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CUD NA TALERZU

Rozmowa z Barbarg Malejky, dietetyczkg w GCR ,,Repty”

Jak nalezy podchodzi¢ do modnych ostatnio réznego rodzaju
diet jednoskladnlkowych"
Jadlospis czlowieka musi by¢ wszechstronny i urozmaicony,
niewaz nasz organizm do normalnego funkcjonowania potrze u-
je calej gamy witamin i mikroelementow. Do diet jednoskladni-
kowych, w ktorych zaleca si¢ na przyklad spozywanie tylko pro-
duktow roslinnych, albo odwrotnie, tylko zwierzecych. podcho-
dzi¢ nalezy szczegélnie ostroznie. Optymalny model zywienia
oparty jest na zbozach, nast¢pnie warzywach, owocach, potem
dopiero produktach milecznych i na samym koncu, we wlasci-
wych ilosciach zalecane jest migso. Tak ulozony jadlospis za-
pewni naszemu organizmowi wszystkie potrzebne sktadniki.
WeFetarianie argumentujg, Ze na samym poczgtku czlowiek
jadi tylko roliny i do takiego Zywienia jest najlepiej przysto-
sowany. Czy prowadzi si¢ jakie§ badania na ten temat"
Mozna si¢gna¢ na przyklad do Ksi¢gi Rodzaju Pisma bwngtcgo
gdzie jest napisane, ze czlowiek ma si¢ zywi¢ nasionami zboz i
traw. Badania potwierdzaja, ze zboza stanowily podstawe diety.
Jednak w miarg rozwoju cywilizacji jadlospis si¢ poszerzal i or-
ganizm czlowieka jest przystosowany do przyswajania skladni-
kow odzywezych z produktow pochodzenia roslinnego i zwie
rzgcego. Dawid w Psalmach modli si¢ by w pierwszej kolejnosci
nie zabraklo mu zboz2a, potem oliwy, wina, a dopiero na koricu wotu.
Jak widac sq tu zachowane proporcje zalecane przez wspolczesnych
zywieniowcow, okreslane jako tak zwana ,,piramida zdrowia”.
Czy w ostatnim czasie doszlo do Lalus odkry¢ i weryfikacji
|])_o rzednich zalecen zywieniowych?

dietetyka korzysta z osiggni¢¢ nauki, a ta caly czas si¢ roz-
wija. Wezmy na Iprz)klad diete dla oséb z choroba wrzodowa.
Kxed\é zalecano lekka diete: kleiki, produkty gotowane, delikat-
ne dla naszego zoladka. Byla to dieta bardzo rvgorystyczna i pod
zadnym pozorem nie mozna bylo jes¢ suréweﬁ. Dzisiaj bardzo
szybko wprowadza si¢ surowizny, oczywiscie zaczynajac od ma-
hch ilosci, tak, zeby zoladek zaczal normalnie funkcjonowac.
Podobnie dieta dla chorych na cukrzyce. Dawniej lista potraw
zakazanych dla ,.cukrzykow” byta dos¢ dluga, teraz nie wolno im
Jjes¢ whasciwie lylko cukréw prostych i thuszezow nasyconych,
Podobno mleko nie jest zdrowe i nalezy je zastgpié¢ kefirami i
jogurtami.
Jest to chyba moda, ktora przyszia do nas z Zachodu, Tam zywienie

Fot. W. Suchta

Jest $nieg, sa turysci.

TURYSTYCZNE POSTULATY

I lutego w sali sesyjnej Urzedu Miejskiego odbylo si¢ spotka-
nie wiadz miasta z ustronskimi przedsigbiorcami zajmujacymi si¢
turystyka. Miasto reprezentowali: przewodniczacy Rady Miej-
skicj Emil Fober, burmistrz Jan Szware, zastepea burmistrza
Ireneusz Szarzec, czlonek Zarzadu Miasta Bronislaw Brandys.

Witajac wszystkich burmistrz J. Szwarc stwierdzil, majgc chy-
ba na mysli Towarzystwo Rozwoju Turystyki, ze nalezy obudo-
wac to co juz funkcjonowalo, czyli stowarzyszenie ludzi zajmu-
jacych sig turystyka.

Prowadzona przez was dzialalno$¢ jest SciSle zwigzang z
miastem i od was zalezy sila miasta — mowil burmistrz. — Baza
noclegowa to nie wsrystko. potrzebna jest infrastruktura.

Dalej J. Szwarc mowil o wizji wladz miasta rozwoju Ustronia,
Trzeba miasto uatrakcyjni¢. Stuza temu wysitki, by przekazujac
Funduszowi Gorno$laskiemu w aport basen kapielowy i amfite-
atr, stworzy¢ nowoczesne obiekty. Jest koncepcja modemizacji
wyciagu na Czantori¢, budowy kolejki gondolowej na Rownice,
ale miasto nie jest w stanie podola¢ takim przedsigwzigciom,
Diatego nalezy szuka¢ inwestorow, dociera¢ do funduszy zagra-
nicznych. J. Szwarc przedstawit si¢ tez jako czlonek Komisji Tu-
rystyki Sejmiku Slaskiego. Chee spotykaé si¢ ze Srodowiskiem
turystycznym i przekazywacé jego postulaty.

(cd nastr. 4)

(cd. na st 2)
~ “Q
Zapraszamy na
tradycyjne OSTATKI
przy orkiestrze

16 lutego
godz. 18.00

Hotel ,,Ustron”
ul. Hutnicza 7

<

Juz 15 lutego rozpoczynaja si¢ w naszym miescie Ustrofi-
skie ia Teatralne ,,UST-a "99”. Codziennie od ponie-
dziaﬂmdopnqﬂmoghdaébgdmmymkomtychnktmﬁwscen
polskich: Jerzego Zelnika gg'i:rdalmm,bughn.
Barbar¢ Guzinsky, Wieslawa Slawika. Wyshuchamy tez kon-
cemorganowegowwykonamuMlehhm Organizato-
rami imprezy sa: Wydziat Kultury Urzedu Miejskiego i Muzeum
Hutnictwa i Kuznictwa. Whﬁmewsahd:Muzmochigqoz)'
gbtybbegrzymywko&cneleewmgeheko augsburskim pw. Apo-
stofa Jakuba. Bilety mozna naby¢ w Muzeum, Centralnej Infor-
macji Turystycznej i parafii ewangelicko - augsburskiej.
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(cd. ze str. 1)
w duzym stopniu opiera si¢ na produktach przetworzonych i stad
u nas tez zjada si¢ coraz wigcej ,.danonkow”. Mleko jest produk-
tem bardzo wartosciowym, jednym z najcenniejszych. Zawiera
wszystkie skfadniki odzywcze oprocz zelaza i witaminy C. Prze-
prowadzono doswiadczenia, z ktorych wynikalo, ze czlowiek
m_()fby zy¢ pi Jamlko mleko, Faktem jest jednak, ze w starszym
wieku zaczyna brakowa¢ w organizmie enzymu, ktéry trawi mle-
ko stodkie, wtedy wskazane jest mleko sfermentowane, kwasne.
Nie jestem przekonana, czy jogurty, serki i wszystkie tego rodza-
Ju towary, ktore pojawily si¢ naszych potkach sa takie zdrowe.
Proszg zwréci¢ uwage na terminy waznosci, ktére jak na produk-
ty zmleka sg bardzo diugie i $wiadczg o dodatku konserwantow.
Kto wie, czy mleko skwaszone domowym sposobem, przygoto-
wane w sposob higieniczny, nie jest zdrowsze,
Mowi sig tez, ze mleko krowie nie jest tak zdrowe i lepiej pié
na przyklad kozie.
Nieco inny jest skiad chemiczny tluszczow wystepujacych w tych
rodzajach mleka i rzeczywiscie osobom z alyergiq fllﬁy podatnym
na powstawanie alergii zaleca si¢ mleko kozie. Jest ono tez zale-
cane w zywieniu dzieci i 0sOb starszych ze wzgledu na bardzo
korzystny skiad biatka i emulsji thuszczu. Przypisuje si¢ mu wia-
Sciwosci proﬁlakt{cme. zwlaszcza w przypadku chordb gémych
drég oddechowych.
Pozostajgc jeszeze przy mleku, jest taka tendencja, by pié
mleko odtluszezone.
Sa os?:g, ktére bezwzglednie nie moga pi¢ tlustego mleka, na
przykiad takie, u ktorych stwierdzono bardzo wysoki poziom
cholesterolu. Jednak dzieci i mlodziez powinny by¢ wychowane
na peinym mieku. Jak juz powiedziatam w tym produkcie znaj-
duje si¢ bardzo wiele skladnikow odzywczych, Czgsé witamin
Jest rozpuszczalna w thuszezach, wigce jesli mleko jest odthusz-
czone znajduje si¢ w nim mniej witamin. Chodzi tu giéwnie o
witaming A i E oraz witaming D, ktéra jest niezbedna w procesie
przyswajania wapnia.
Dlaczego obecnie wzrasta liczba alergikow?
Wydaje mi sig, ze przyczyn wzrostu uczulen na rézne produkty
szukac nalezy w zanieczyszczonym Srodowisku, stresach i spo-
sobie przetwarzania zywnosci. Kazdy produkt ma swoja wartos¢
odzywcza, ktora w skutek obrobki jest obecnie pomniejszana. W
sklepach mamy gtéwnie make biala, cukier bialy, s6l bialg. Kie-

g i
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Fot. W. Suchta

dy$ makaron, kluski, chleb wyrabiano z pelnej maki, nie oczysz-
czonej, to znaczy takiej, ktora zawiera otreby. Otreby to czgs¢
ziarna, w ktorej znajduje si¢ najwigcej sktadnikow odzywezych,
zwlaszcza witamin z y B oraz blonnika. Blonnik zawarty w
pszenicy jest bardzo waznym skladnikiem naszej diety, jest sku-
teczny w walce z nowotworami, u kobiet zapobiega powstawaniu
raka sutka. Dawniej, chieb pieczony byt na zakwasie, ktory po-
wstawat w wyniku fermentacji, teraz tempo zycia stato si¢ tak
szybkie, ze nie ma czasu na takie przygotowania. Dodaje si¢ do
ciasta g)lepszacze i chleb gotowy. Pozbawienie organizmu od-
powiednie] ilodci sktadnikow odzywezych i jednoczesne dostar-
¢zanie mu substancji chemicznych stwarza zaklécenia rownowa-
gi organizmu, ktore objawiaja sie w postaci alergii,

tarsze pokolenie czgsto z tezka w oku w wspomina smak
dawnych wedlin. Czy on rzeczywiscie si¢ zmienil?
Smak to rzecz indywidualna, natomiast na pewno zmieni si¢ spo-
s6b przygotowywania wedlin, Podobnie jak w przypadku chleba,
aby powstala dobra wedlina potrzeba czasu. Przy tradycyjnym
sposobie byly to trzy dni. Migso natarte czosnkiem, ziolami mu-
sialo dojrzeé. potem bylo poddawane wedzeniu, a dzisiaj w cia-
gu jednego dnia z zaktadu wychodzi gotowy wyrdb. Jest to po
prostu niemozliwe bez uzycia srodkow chemicznych.
Jak mozna unikng¢ chemii w naszej w diecie?
Uniknaé to pewnie juz si¢ nie da, mozna jedynie wybiera¢ takie
towary, w ktérych szkodliwych dodatkow jest jak najmniej. Jesli
nie ma w naszym sklepie maki razowej, to wraz z bialg trzeba
kupi¢ otreby i wymieszaé przed przygotowywaniem klusek, ma-
karonu, Jesli kupujemy sol, to nie biafa, ale szara z Wieliczki
albo Bochni, bo w niej znajduje si¢ minimum 20 potrzebnych
nam mikroelementow. Wprawdzie mieszkamy w gorach i powin-
nismy jes¢ sol jodowana, ale mozemy te dwa rodzaje mieszac,
Poza tym jesli s61 jodowana jest Zle przechowywana, w torebee
otwartej. to caly jod bardzo szybko si¢ ulatnia. To samo dotyczy
cukru. Powinni$my stodzi¢ melasa, ciemnim cukrem zwierajg-
cym duzo magnezu i wapnia, a nie biatym krysztatem, ktory do-
starcza nam tylko kalorii. Melase trudno kupié, ale cukier moz-
na tez zastapi¢ miodem. W domu mozna robi¢ wspaniafe we-
dliny. Jesli przygotujemy natarta ziolami pieczen ze schabu
lub piersi indyka i wystudzimy ja, stanie si¢ doskonalym do-
datkiem do kanapek. Podsumowujac, cheac uniknaé chemii,
kupujemy produkty jak na[imniej przetworzone, moze nie te
najtadniej wygladajace. ale takie, ktore nie zostaly oczysz-
czone, polepszone, wybielone itp.
Panie moggq argumentowadé, Zze kupujgc produkty gotowe,
oszczedzajy czas.
Jesli kobieta wszystko przygotowuje sama, to rzeczywiscie musi
spedza¢ w kuchni wiele czasu. Mozna jednak wrécic¢ do tradycji.
kiedy to kuchnia odgrywata wazng role w zyciu rodziny, zacheci¢
do pomocy corki, synow. Z punktu widzenia fizjologiczno - 2y-
wieniowego positek moze by¢ malym cudem, jesli jest dobrze
Erzemyélany. Dobrze i madrze prowadzona kuchnia jest mini za-

ladem farmaceutycznym zapewniajacym nam zdrowie.
Ktory produkt zwycigzy w koricu w ,wojnie” masta z margaryng?
Osobom, u ktérych wystepuja zmiany miazdzycowe, choroba
wieficowa, wysoki poziom cholesterolu, odradza si¢ stosowanie
masla, Najlepiej by bylo, zeby zrezygnowaly ze smarowania w
ogdle. Margaryna jest produktem o wysokim stopniu przetwo-
rzenia, z duza zawartoscia barwnikow i konserwantow, dlatego
jesli nie ma przeciwwskazan powinno sig jes¢ masto, szczegélnie
w przypadku dzieci.
Dzigkuj¢ za rozmowe.

Rozmawiala: Monika Niemiec

W gminie Hazlach dziala po-

Na terenie gminy Brenna jest
kilkanascie wyciggow narciar-
skich. Zima sprzyja narciar-
skim szusom, wiec orczyki i
talerzyki przyciagaja sporo
klienteli. Najwiecej narciarzy
mozna spotka¢ w Lesnicy i
Brennej Centrum.

2 Gazeta Ustronska

nad 40 sklepow i kioskow.
Przewaza branza ogélnospo-
zywcza. S rowniez punkty
gastronomiczne i hurtownie.
Znacznie zmalala liczba tzw,
podmiotow zajmujacych sig¢
handlem obwoZnym. Jeszcze
dwa lata temu byto ich 100.
L4 . *

Osiedla w Skoczowie nie maja
nazw. Sa znane jedynie bloki
przy ul. Morcinka, Gorny Bor,
Osiedlowej, Targowej i Objaz-
dowej. Najwigcej mieszkan-

cow, bo ponad 4 tys. jest na
Gornym Borze i Morcinka.

- * * >
Rektor Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach, prof. Tadeusz
Stawek jest mieszkancem Cie-
szyna. Funkcje piastuje trzeci
rok.

> - *
Sporo sukceséw ma na swoim
koncie Chor Instytutu Pedago-
giki Muzycznej cieszynskiej
Filii US. Spiewacy wygrali m.
in. migdzynarodowe konkursy
w Czechach i Wioszech. Kom-

pakt z koledami nagrany z ich
udziatlem w katowickiej Roz-
glosni Polskiego Radia, zyskal
miano zlotej phyty.

* . L4
Zblizajg sig¢ kolejne Wiosenne
Targi Staroci. Impreza organi-
zowana jest od ponad 30 lat i
ma wielu zwolennikow.

* - -
W Cieszynie produkowano
strzelby zwane cieszynkami.
Byto to w XVI i XVII w. Dzi-
siaj paru rusznikarzy wykonu-
je ich kopie. (nik)



Sl ety o

twa Rekreacyjno - Spor-
towego ,,Sifa” w Ustroniu uczestniczyli w biegu narciarskim ,,Do-
lomitenlauf” w Lienc w Austrii. Tras¢ o dlugosci 65 km stylem
tyzwowym przebyli w czasie: 3,02 godz. - Jacek Hernik i 3.4
godz. - Adolf Garncarz. W imprezie wzieto udzial 2,5 tysiaca
zawodnikow. Bardzo dobre rezultaty osiagneli rowniez reprezen-
tanci ustronskiej ., Sity” w narciarskim ,.Biegu Lotnikéw™ na 25
kilometrow, ktory odbyl si¢ 24 stycznia w Ustianowej w Biesz-
czadach. Henryk Gazurek zajal tam pierwsze miejsce w klasy-
fikacji generalnej, natomiast w swoich kategoriach wiekowych
zwyciezyli: Kornel Legierski i Pawel Gorzolka. W czolowce
znalazi si¢ tez Stanistaw Gorzolka.
. .

-
Nowozency:
Beata Mostowik, Ustron i Andrzej Heller, Harbutowice
* . *
Najlepsze zyczenia dla jubilatow:
Jan Ciggiel, lat 80, ul. A. Asnyka 8
Maria Raszka, lat 85, ul. Wczasowa 46
Helena Robosz, lat 80, ul. M. Konopnickiej 24/5
Maria Kopytko, lat 91, ul. Koscielna 10/7

* * -

Fot. W, Suchta
W érode, czwartek i piatek (3-5.02.) osoby poruszajace si¢ po
chodnikach naszego miasta przezywaly horror. Gruba warstwa
$niegu, ktéra pojawila si¢ kilka dni wczesniej stopniala i poru-
szano si¢ po kostki w wodzie. Kto nie zalozyl gumowego obu-
wia, mial przemoczone buty. Dodatkowo na pieszych splywaly
fontanny wody rozpryskiwane przez przejezdzajace samochody.
Jeden z ustronskich funkcjonariuszy jadac samochodem, zatrzy-
mal sig, zeby zwrdci¢ uwage miodej mamie pchajacej wozek po
ulicy. Trudno bylo mu jednak odpowiedzie¢ na pytanie, ktéredy
ma i$¢, bo ,,bryja” na chodniku prawie uniemoziiwiata chodze-
nie. Z obowigzku oczyszczania chodnikow nie wywigzywali sig
wiasciciele posesji, stuzby miejskie tez nie reagowaty. Rynek
uzdrowiska, ktore ma ambicje stac si¢ kurortem na miarg XXI
wieku wygladat jak bajoro, a wszystko to w sezonie. Watpliwe,
czy wezasowicze i turysci, ktérzy przezyli ta gehenne, przyjada
tu za rok. Beda si¢ obawia¢ nie braku $niegu, ale roztopow,
- * *

Ci, ktérzy od nas odeszli:
Pawel Gomola, lat 91, ul. Ortowa 9
Wiadyslaw Gogélka, lat 64, os. Cieszynskie 1/26
Rudolf Gluza, lat 70, ul. 3 Maja 98

. * -

Serdeczne podzigkowania za wyrazy wspélczucia, zlozone
wience i kwiaty oraz liczny udziat w ceremonii pogrzebowej

S.p. Elzbiety Kubien

Ks. proboszczowi Z. ZieleZznikowi, rodzinie, sasiadom, znajo-
mym, delegacji Wodociagow Ziemi Cieszynskiej spotka z o.0.,
Zarzadowi Miejskiemu PSL w Ustroniu oraz wszystkim tym,
ktérzy byli z nami podczas ostatniej drogi Zmarlej

skiadaja Cérka i Syn z Rodzinami

KRONIKA POLICYJNA

31.1.99 r.

O godz. 12.40 na skrzyzowaniu
ulicy 3 Maja z Katowicka, kie-
rujgcy samochodem opel tigra
mieszkaniec Pszowa wymusit
pierwszenstwo przejazdu i zde-
rzyl si¢ z kierujacym polonezem
mieszkancem Gorek oraz oplem
vectrg mieszkanca Gliwic,
31.1.9r.

O godz. 17.50 na ul. 3 Maja
patrol zatrzymat kierujacego
polonezem mieszkanca Rudy
Slaskiej. Mial we krwi 1,87
prom. alkoholu.

1.2.99 r.

O godz. 12.15 na ul. 3 Maja
kierujacy samochodem audi
mieszkaniec Wisly z powodu
nadmiernej predkosci dopro-
wadzit do kolizji z mieszkan-
cem Goleszowa Kierujacym
fiatem 126p.

1.2.99 r.

O godz. 13.45 na skrzyzowa-
niu ulic 3 Maja i Katowickiej
mieszkaniec Skoczowa prowa-
dzacy stara zajechat drogg pra-
widlowo jadacej mieszkance
Skoczowa.

22.99r.
O godz. 13.40 na ul. Daszyn-
skiego kierujacy fiatem uno
mieszkaniec Ustronia, jadac za
szybko wpadt w poélizg i zde-
rzyt si¢ czotowo z fiatem 126p
kierowanym przez mieszkanca
Goleszowa.
2.299r.
O godz. 19.45 pracownicy jed-
nego z ustronskich hoteli za-
trzymali nietrzeZzwego mezczy-
zng, ktory usifowat wlamac si¢
do gry zrecznosciowej. Zdazyt
zniszczy¢ automat.
3.2.99r.
W Polanie, dzigki informacji
otrzymanej od mieszkancow,
Sciagnigto z torow kolejowych
kompletnie pijanego mezczy-
zne¢. Za chwile mial nadjechac
pociag.
4.2.99r.
Na ul. Wesolej zatrzymano Kie-
rujacego renaultem mieszkarn-
ca Ustronia, ktory mial 0.89
prom. alkoholu we krwi. (mn)
* - >
Policja informuje, Ze znaleziono rower
damski. Whasciciel proszony jest o
kontakt w godz. przedpofudniowych
lub kontakt telefoniczny; 854-34-13.

STRAZ MIEJSKA

29.1.9r.

W trakcie kontroli okolic wy-
ciagéw narciarskich na Jaszow-
cu ukarano mandatem w wys.
30 zt kierowce za nieostrozng
jazde. Ukarany wymusil pierw-
szenstwo przejazdu.
30i31.1.99r.

Kontrolowano dojazdy oraz
okolice wyciggéw. Na Poniw-
cu wystawiono 3 wezwania na
komend¢ SM w zwiazku z
wjazdem na tereny lesne.
31.1.9 .

Dzieci z 0s. Centrum poinfor-
mowaty funkcjonariuszy SM,
ze znalazly i zaopiekowaly sig
bezdomnym psem. Poprosity o
pomoc. Po konsultacji z prowa-
dzacym schronisko dla bez-
domnych zwierzat, psa prze-
wieziono do Cieszyna.
31,199

Mandatem w wys. 50 zt ukara-
no kierowce z Rybnika, ktéry
blokowat chodnik i utrudnial
ruch na ul. Grazynskiego.
1.L1.9r.

Mieszkanicy os. Manhatan poin-
formowali, ze na osiedlu przy
budce telefonicznej, od weze-
snych godzin rannych stoi kobie-
ta w plaszczu narzuconym jedy-
nie na pizame¢. Funkcjonariusze
SM po zasiggnieciu informacji
w opiece spotecznej i przychod-
ni lekarskiej zawiadomili leka-
rza. Pogotowie odwiozto kobie-
t¢ do szpitala w Cieszynie,
2299

Przeprowadzono kontrolg od-

$niezania i posypywania chod-
nikow przed sklepami.
2299r.

Przeprowadzono rozmowg z
przedstawicielem Klubu Lotni-
czego z Cieszyna w sprawie
nielegalnego plakatowania. Na
drugi dzien zglosit si¢ na ko-
mende z dowodem wplaty za
rozwieszenie ogloszen.

229 r.

Wraz zpracownikami Wydzia-
tu Ochrony Srodowiska UM
przeprowadzono wizje lokalng
w jednym z gospodarstw. Spra-
we zglosila mieszkanka Sko-
czowa, ktora przyjechata tam
kupi¢ krowe. Zobaczyta, ze
zwierzg trzymane jest w bardzo
ztych warunkach, w nie sprza-
tanych pomieszczeniach i jest
bardzo wychudzone. Sprawg
prowadzi WOS UM.

32.9r.

Interweniowano w jednym z za-
kfadéw w Ustroniu w sprawie
nielegalnego plakatowania. Na-
kazano usunigcie ogloszen i
uiszczenie odpowiednich opfat.
3299

O godz. 11.30 interweniowano
na ul. Sanatoryjnej w sprawie
zablokowania drogi. Z powo-
du éliskiej drogi jeden z samo-
chodbéw zakopat si¢ w éniegu
przy wjezdzie do domu wcza-
sowego i spowodowal powsta-
nie korka. Funkcjonariusze SM
pokierowali ruchem.

3.2.99r.

Kontrola Réwnicy w zwigzku
z przeprowadzaniem transmi-
sji telewizyjne;j. (mn)
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TURYSTYCZNE POSTULATY

(cd. ze str. 1)

— Nie bedziemy si¢ obrazaé, gdy wskazecie nam usterki, a w
miare¢ moZliwo$ci postaramy si¢ usuwaé niedociagnigcia — kon-
czyl burmistrz.

Na brak w Ustroniu sali konferencyjnej zwrocila uwage Ma-
lgorzata Siwiec-Skut. Taki obiekt jest konieczny, przy posiada-
nej bazie noclegowej. J. Szwarc odpowiadal, ze dlatego trzeba
szuka¢ inwestorow, a powinni robié to wszyscy, nie tylko wladze.

W imieniu zespotu hoteli ,Piramida™ glos zabral Jerzy Kosin-
ski, ktory zauwazyl, e najwigkszym problemem jest integracja
$rodowiska turystycznego. Najwazniejsze jest wspolne dziatanie.
Jako ostatni prezes Towarzystwa Rozwoju Turystyki, J. Kosifiski
zauwazyl, ze w tym stowarzyszeniu bylo tylko trzech cztonkéw z
Jaszowca, natomiast wszelkie inicja!Kwyl edowaly wladze mie‘i-
ski. Odbywaly si¢ sesje Rady Miejskiej p%?\:igcone turystyce, ale
bez pdniejszych efektow. Wskazal tez na staba promocje miasta.

- Jest letni tor saneczkowy, ale nikt si¢ nim nie chwali
moéwit J. Kosinski, ktéry nastepnie odczytat fisl do wiadz miasta,
W dalszej czesci dyskusji skupiono si¢ giéwnie na postulatach
zawartych w tym liscie. (PubliEujemy go w calosci na str. 5)

— Mamy Swiadomoé¢ tego, jaka odpowiedzialno$é na nas
S wa — mowil J. Szwarc po wystapieniu J. Kosinskiego.
Burmistrz dodal, i2 nie nalezy zapomina¢, ze miasto zyje z po-
datkéw, wigc obnizanie stawek powoduje uszczuplenie kasy miej-
skiej. Istotnie w budzecie powinny by¢ przeznaczone wicksze
sumy na inwestycje, ale to nie rozwiaze wszystkich problemoéw,
gdyz mamy do czynienia z wieloletnimi zaniedbaniami.

— Tu nie przyszli cudotwérey, ktérzy zrobig wszystko od

T T » w1
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Fot. W. Suchta
razu, a potrzeby tego miasta sg ogromne — mowit J. Szwarc.

O koniecznosci ustalenia jak miasto ma si¢ rozwijaé i jakimi
etapami ma to przebiega¢ méwitJan Pochopien kierujacy , Orli-
kiem”. Sg jednak sprawy do zalatwienia od razu, takie jak dbanie
o estetyke, parki, sciezki spacerowe. Nalezy sie tez zastanowié,
jak najszybciej .,wyprowadzi¢” autobusy z Rynku.

Jako 2e J. Kosinski mowil o ustawie o turystyce, Grazyna
Winiarska z Wydziatu O$wiaty, Kultury, Sportu i Turystyki UM,
poinformowala, ze co prawda ustawa jest uchwalona, nie ma jed-
nak aktow wykonawczych. Od ich pojawienia sig jest jeszcze pol
roku czasu na wprowadzenie wszystkich zmian i uregulowan, jak
np. ujednolicenia nazewnictwa obiektéw. G. Winiarska prosita
tez, by kierujacy hotelami i domami wczasowymi w wigkszym
sto(fmu dostarczali swe materialy propagandowe, ktére miasto
bedzie prezentowaé na targach turystycznych. Na razie z takiej
bezplatnej reklamy korzysta zaledwie kilka domow.

— Mamy korzystny uklad, gdyz obecny burmistrz przez
ostatnie cztery lata byl szefem {(omisji Oséwiaty, Kultury,
Sportu i Turystyki — mowil Wlodzimierz Chmielewski kieru-
Jacy .Mazowszem™ w Jaszowcu. Dalej zwrécit uwage na odmien-
nos¢ Jaszowca, ktory jest starszy od Zawodzia, nie ma w ogole
zadnej infrastruktury, niewiele si¢ tez tam robi. Kwietniki zlikwi-
dowano, lampy wymieniano trzydziesci lat temu, a ciag spacero-
wy czeka na wyasfaltowanie.

— Cieszg sig, Ze mamy okazj¢ rozmawiaé w gronie fachow-
cow. Nie uslyszalem tu glosu czy postulatu, z ktérym bym si¢
nie zgodzil — mowil E. Fober, ktory nastepnie wymienif kilka-
nascie punktéw najwazniejszych dla rozwoju miasta. Przede
wszystkim nalezy stale pamigtaé, ze to nie wiadza daje pienia-
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Czy przed Domem Zdrojowym powstanie centrum kongresowe?
Fot, W. Suchta
dze, a podatnik. Mieszkaniec nie moze by¢ obciazony dodatko-
wymi kosztami, nie moze doj$¢ do sytuacji gdy mieszkancy za-
pytaja: ,,A co my ztego mamy”. Nalezy mie¢ nadziejg, 2¢ szybko
wejdzie w zycie ustawa uzdrowiskowa. Ureguluje ona wicle spraw.
Nie nalezy krytykowa¢ poprzednikow, gdyz szli we wiasciwym
kierunku. Jest obwodnica, buduje si¢ kolektory. Ustron musi si¢
uatrakcyjni¢. Zalezy na tym rowniez ,Uzdrowisku™, ktore obec-
nie w wigkszym stopniu nastawia si¢ na komercyjnych klientow.
Myéle¢ nalezy szerokimi kategoriami, jak stworzenie z basenu
waqua parku™ czy zagospodarowaniu bulwaréw nad Wisty. Ja-
szowiec nalezy ,,przylaczy¢” do centrum. Réwnicg nalezy zago-
spodarowac, aby odciazy¢ Czantorie. Miasto musi by¢ czyste,
gdyZ do brudnego nikt nie przyjedzie. Dlatego zmieniono system
oczyszczania. E. Fober zasugerowal tez koniecznos¢ uruchomienia
rzystanku kolejowego Ustron Brzegi. Odnoszac si¢ do postulatéw
5) : ?osiﬁskiego. poinf%rmowal. Ze na ostatniej sesji zglosil propozy-
cje powolania specjalnej komisji RM, w ktdrej zasiedliby fachow-
cy od turystyki, ludzie zajmujacy si¢ nia na co dzien. Na d'ol}"onczc-
nie budowy lub zagospodarowanie rozpoczetych , piramid” chyba
znajda si¢ chetni. Wista i jej nabrzeza musza by¢ zagospodarowane
nie tylko w centrum, ale od' Kuzni do Oblazca. Stuszny jest tez po-
stulat budowy sali kongresowej. Jednak propozycja jej usytuowa-
nia naprzeciw Szpitala Uzdrowiskowego nie jest najlepsza. Wiele
korzystniej bedzie jezeli taka sala kongresowa, a raczej centrum
kongresowe powstanie na face przed Domem Zdrojowym.
Podczas calego spotkania generalnie zgadzano si¢ co do ko-
niecznosci turystycznego rozwoju Ustronia, stworzenia atrakcji
rzyciagajacych gosei. Ale jak wiadomo, diabel tkwi w szczego-
rac b (z;ﬁazalo si¢ to w czasie dyskusji, gdy rozwazano, czy na
Rownice powinny jezdzi¢ autobusy bez ograniczen. Generalnie
przedstawiciele doméw z Zawodzia opowiadali si¢ za wpuszcze-
niem autobuséw na Réwnice, jako dodatkowa atrakcje, zas przed-
stawiciele Jaszowca twierdzili, Ze spaliny autokaréw zanieczysz-
czajq ich doling, poza tym gosciom przeszkadza ryk silnikow.
Trzeci glos, wladz miasta, jest taki, ze otwarcie drogi bez zad-
nych ogranicze moze w szybkim terminie doprowadzi¢ do de-
wastacji drogi, a wigc praktycznie jej zamknigcia. Tak wigc w tej
jednej sprawie pojawily si¢ trzy stanowiska. Atmosfera spotka-
nia w UM wskazuje jednak na to, ze ze wszystkich stron jest wola
ws?blprdc_v i dochodzenia do porozumienia, w sprawach, wyda-
watoby sig, od lat nie do rozwiazania. (ws)

Bulwary czekaja na zagospodarowanie. Fot. W. Suchta




Przedstawiamy wnioski i propozycje Zespotu Hoteli ,,Pirami-
da” w Ustroniu skierowane do wladz miasta majace na celu zasy-
gnalizowanie spraw waznych dla srodowiska hotelarskiego. jak
rowniez dla mieszkancow miasta i wypoczywajacych tutaj gosci.
Sadzimy, iz turystyka i lecznictwo uzdrowiskowe, tak znaczaco
wplywajace na najwazniejsze dziedziny Zycia miasta, znajda na-
lezne im miejsce wsréd ogétu spraw z jakimi musza si¢ uporaé
wladze miasta. Przedstawiciele Zespolu Hoteli , Piramida™ de-
klaruja gotowos¢ wzigcia udziatu w pracach dotyczacych tury-
styki i lecznictwa. Mogg stuzy¢ swym dlugoletnim doswiadcze-
niem, by¢ glosem doradczym i opiniotwérczym przy tworzeniu
szeregu dokumentéw tematycznie zwigzanych z branza.

Oto nasze wnioski i propozycje:

1. Dokooptowa¢ do sktadu Komisji Kultury, Oswiaty. Sportu i
Turystyki co najmniej 3 przedstawicieli branzy turystycznej cie-
szacych si¢ autorytetem srodowiska, zaufaniem, wiedzg i doswiad-
czeniem, stworzy¢ tylko taka mozliwos¢, a wybdr kandydatow
pozostawi¢ srodowisku hotelarskiemu,

2. Wnies¢ projekt zmiany budzetu miasta na rok 1999 na ko-
rzy$¢ zwigkszenia nakladéw inwestycyjnych zwigzanych z zago-
spodarowaniem turystycznym (pod pojeciem tym rozumiemy tak-
ze lecznictwo uzdrowiskowe) z dotychezasowych 5% do co naj-
mniej 25 %, aby probowa¢ nadrobi¢ zaniedbania z lat poprzednich,

3. Wplyna¢ na wladze Uzdrowiska Ustron, aby nie utrudnialy,
a wrecz wlaczyly sie do zagospodarowania dzielnicy Zawodzie
w sposob racjonalny, planowy z uwzglednieniem intereséw ogo-
tu gosci przebywajacych na Zawodziu 1 w Ustroniu.

4. Wplyna¢ na wladze Uzdrowiska Ustron, aby tereny stacji
czerpania wod mineralnych i wttaczania ich z powrotem w glebi-
ny warstw byly uporzadkowane i planowo zagospodarowane,
Wizytéwka Zawodzia powinien by¢ nie tylko teren zagospodaro-
wany przed Sanatorium (co jest chwalebne) ale takze inne tereny
przylegte. Robi to wrazenie jakby te tereny nalezaty do innych
gestordw, a nie do Uzdrowiska Ustron.

5. Ustali¢ publicznie i oglosi¢ w prasie miasta, ze ulica Zdrojo-
wa jest ulicg miasta, a nie ulica zakiadowg i wszelkie obowiazKi z
tego faktu wynikajace przejmujg kompetentne urzedy.

6. Opracowac - jezeli jej nie ma lub dopracowac - jezeli jest
niepeina lub nieaktualna i nie uwzglgdniajaca aktualnych potrzeb,
koncepcje zagospodarowania przestrzennego miasta uwzglednia-
jacej potrzeby turystycznego zagospodarowania miasta, Nasze
propozycje, ktore uwzgledniaja najpilniejsze problemy to:

a. Opracowac¢ koncepcjg zagospodarowania bulwaréw nadwi-
slanskich (teren po obu stronach Wisty) na cele rekreacyjne, ma-
fej gastronomii, rozrywki. Jest to najpopularniejszy teren space-
rowy w Ustroniu, teren rekreacyjny, wypoczynku weekendowe-
go, a najbardziej zaniedbany, bo utrzymywany przez miasto i
chaotycznie zagospodarowywany, W tym pasie powinien kon-
centrowac si¢ weekendowy ruch turystyczny, rekreacyjny i roz-
wéj terendw sportowo - rozrywkowych miasta.

b. Wnioskujemy aby teren naprzeciwko Szpitala Uzdrowisko-
wego (Sanatorium) lezacy po drugiej strony ulicy Sanatoryjnej
zostal formalnie przeznaczony do zagospodarowania (wiaczony
do oferty przetargowej) na Migdzynarodowe Centrum Kongre-
sowo - Wystawiennicze na okolo 1000 miejsc. Uwazamy, ze jest
to najlepsza lokalizacja tego typu obiektu, zresztg w poprzednich
planach zabudowy Zawodzia uwzgledniajaca podobny obiekt.
Kompleks kongresowy uwzgledniajacy potrzeby wszystkich pod-
miotéw moze powstac¢ jedynie przy zaangazowaniu $rodkow fi-
nansowych obeych i nalezy stworzy¢ ku temu prawne mozliwo-
§ci. Wprawdzie istnieje jeszcze kilka innych miejsc nadajacych
si¢ pod taka inwestycje, ale ta jest najlepsza.

c. Podja¢ proby zag ia terenow na dwach rozpoczgtych
budowach, piramid” poprzez kontynuowanie, zlikwidowanie inwesty-
¢ji lub przeznaczenie na inny cel zwigzany z obstuga turystow.

7. Przy organizacji imprez masowych (wyscigi kolarskie, im-
prezy sportowe, religijne, itp.) nie dezorganizowacé ,,zycia” obiek-
tom hotelarskim (calkowita blokada drog, zakaz spozywania al-
koholu, dtugie zaklécanie ciszy nocnej, itp.).

8. Nie ustala¢ maksymalnych stawek optat miejscowych, gdyz
walory klimatyczne nie sa proporcjonalne do oplat oraz zagospo-
darowania w poréwnaniu z innymi miastami i odczuciami gosci

odwiedzajacych Ustron.

9. Przeznaczy¢ catos¢ oplat miejscowych na utrzymanie infra-
struktury turystycznej Ustronia (przynajmniej zachowaé odpo-
wiednie relacje) co moze usprawiedliwia¢ w jakims stopniu po-
bieranie oplat.

10. Spotkania wladz miasta z branzg turystyczna (wskazane z
przedstawicielami biznesu Ustronia, przedstawicielami Biur Tu-
rystycznych) powinno si¢ odbywac co najmniej dwa razy w roku,
a podjete wspolnie wnioski, ustalenia i propozycje powinny by¢
drogowskazem dla samorzadowych wladz miasta do wytyczania
kierunkéw dyskusji komisji problemowych.

11. Domagamy si¢ zniesienia zakazu wjazdu autokaréw droga
na Rownice. Falszywie pojeta ochrona Srodowiska przynosi od-
wrotny skutek. Zakaz wjazdu autokarow spowodowal, ze godcie
zamiast jechac¢ jednym autokarem wjezdzajg kilkunastoma samo-
chodami osobowymi, co powoduje wigkszy ttok, wigksze wydzie-
lanie spalin oraz niebezpieczenstwo wypadkow. Nie negujemy
na przykiad wprowadzenia oplat za wjazd, lub innych ograniczen
w godzinach czy dniach szczytu turystycznego,

12. Domagamy si¢ przestrzegania zapisow ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. (Dz.U. Nr 133, poz. 884, zm. Dz, U. Nr 158, poz.
1043) dotyczacych kategoryzacji obiektow hotelarskich na tere-
nie miasta. Porzadkowanie tych spraw jest koniecznoscig usta-
wowa i powinno wplyna¢ na polityke ksztaltowania cen, usta-
wicznie podnosi¢ standard obiektow i $wiadczonych ustug co
pozwoli bardziej uwiarygodni¢ poziom oferowanych ustug w
poszczegblnych obiektach.

Sadzimy, iz state kontakty poprzez przedstawicieli branzy w
skiadach Komisji, cykliczne spotkania z wladzami miasta pozwola
wypracowac i stale uaktualnia¢ kierunki rozwoju miasta aby za-
spokaja¢ rosngce potrzeby mieszkancow i przybywajacych tu
go$ci w réznych celach.

Doxiaé nalezy takze, ze branza turystyczna potrafi i moze wplywac na:

a. ekonomiczne efekty réznych podmiotéw gospodarczych
miasta poprzez polityke selektywnego wykorzystania ich ofert,

b. zatrudnienie obywateli miasta i na ich warunki materialne,

c. ksztalowa¢ opinig¢ miasta i wladz w mediach,

d. popularyzowa¢ miasto i jego walory poprzez promocjg swo-
ich obicktow i ustug.

Sa to tylko przyklady wzajemnych relacji i rozsadne u$wiado-
mienie koniecznosci zgodnej symbiozy branzy, wladz miasta,
samorzadu i mieszkancow pozwoli na pogodzenie priorytetow w
rozwoju miasta.

Liczymy takze na autorytet Pana Burmistrza i doswiadczenie
w turystyce i sporcie.

Czlonkowie Zespolu Hoteli ,,Piramida”
Z /
_3 .J

ZBIGNIEWA
_ NIEMCA

Kosciot ewangelicko-augsburski w Bazanowicach. Grafika, pidrko.
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Wiadystaw Banach na Brzegach. Fot. W. Suchta

KOLEKCJONER

Gdy na poczatku ferii zimowych nie byto w Ustroniu ani grama
sniegu, w Oddziale Muzeum ,,Zbiory Marii Skalickiej” prezento-
wal obrazy ze swej kolekcji Wiadystaw Banach. Tematem wy-
stawy byla ..Zima w dzietach twércow Podbeskidzia®.

Pomysialem sobie, ze gdy przyjade do Ustronia, to strzep-
n¢ ze Swierk6w na obrazach trochg $niegu, Zebys$cie mieli tro-
che zimy — mowi kolekcjoner,

_Ten emerytowany prawnik z Bielska-Bialej juz po raz drugi w
ciagu kilku miesiecy prezentuje w Ustroniu obrazy ze swej ko-
lekcji. W maju ogladalismy wystawe ,,Kwiaty w malarstwie arty-
stow Podbeskidzia™, obecnie na Brzegach prezentowane sa obra-
zy zkolekeji W. Banacha, na ktérych artyéci Podbeskidzia malo-
wali zime, a taka tematyczng wystawe zapowiadal juz podczas
wernisazu w maju. Obecna prezentacja to przede wszystkim ob-
razy doskonale nam znanego ustronskiego malarza Bogusfawa
Heczki, ktérego ulubiong technika jest akwarela. Dlatego cieka-
wostka, obok akwarel, sa obrazy olejne tego artysty.

— Zbiegam obrazy gléwnie artystow Podbeskidzia — mowi
W. Banaclii — Mam obrazy Chwieruta, Pazdanowskiego, ktéry
uwiecznil'caly JeleSnig. Zbieram obrazy ponad 30 lat, a moja
kolekeja liczy ponad 1000 dziel. Klopot jest z przechowywa-
niem takiej ilosci. W jednym pokoju juz si¢ nie da przejéé, za-
walony jest garaz. Na §cianach to mozna powiesi¢ zaledwie parg
sztuk. Jest tego tyle, Ze praktycznie ogladam swoje obrazy gdy
robig¢ wystawg. A tych wystaw jest do$¢ duzo - w Ustroniu, Jele-
éni, Bielsku-Bialej, Zywcu, Andrychowie. W sumie jednak jest
to hobby kosztowne, a w ostatnich latach coraz Kosztowniejsze.
Ja czasem kupuje obrazy, mozna powiedzieé, hurtem, gdy np.
rodzina sprzedaje co$ pozmartym malarzu. Jednak same opra-
wy, to juz powazny wydatek. Nie jestem trunkowy, nie palg,
wige wszystkie oszczednosci moge poswigcié¢ na kolekeje.

Po wernisazu, druga cz¢$¢ wieczoru wypelnita opowies¢ Cze-
stawa Szindlera o jego podrézy do Turcji. Znany globtroter. jak
zawsze przy takich okazjach, prezentowat kolorowe przezrocza.
Warto zaznaczyé, ze w tym wieczorze w Oddziale Muzeum uczest-
niczyla liczna grupa mlodziezy przebywajaca w Ustroniu na zi-
mowisku. (ws)

]
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Uczestnicy spotkania obejrzeli tez przezrocza.  Fot. W. Suchta
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ZACNI GOSCIE

30 stycznia w straznicy w Lipowcu odbylo si¢ zebranie spra-
wozdawcze tamtejszej jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Szczegdlnie serdecznie witano gosci zebrania: radng Marig¢ To-
miczek, starost¢ Andrzeja Georga, burmistrza Jana Szwarca,
radnego Jana Lazara, radnego Wiktora Pasternego, dyrektora
Szkoly Podstawowej w Lipowcu Marka Konowola, przewodni-
czacego Rady Osiedla Antoniego Kedziora oraz przedstawicie-
li miejskich wiadz OSP - prezesa ZM OSP Tadeusza Dude i wi-
ceprezesa Jozefa Balcara, ktory jest takze czionkiem OSP w Li-
powcu i to jemu powierzono prowadzenie obrad.

Sprawozdanie z rocznej dzialalnosci przedstawit prezes Karol
Matlysz. Podkreslit on rolg czlonkéw OSP w spoleczenstwie, wply-
wanie przez nich na ksztaltowanie odpowiednich postaw, nawigzal
tez do uroczystosci obchodow 70-lecia jednostki, ktory obchodzo-
no w 1998 r. Z tej okazji jednostka otrzymala sztandar - 2 maja
odbyla si¢ uroczysto$¢ wreczenia, zas juz 3 maja strazacki poczet
sztandarowy uczestniczyt w mszy w kosciele w Lipowcu. W minio-
nym roku strazacy z Lipowca zajeli drugie miejsce w Migdzygmin-
nych Zawodach Pozarniczych. Strazacy pelnili tez stuzbe porzad-
kowg podczas uroczystosct migjskich i religijnych. Szczesliwie w
1998 r. w Lipowcu nie bylo pozaru. Sprawozdanie finansowe przed-
stawil Jozef Bijok. za$ protokol Komisji Rewizyjnej odczytal A.
Kedzior. Wnioskuje si¢ w nim udzielenie Zarzadowi absolutorium
za 1998 r. Strazacy jednoglosnie przychylili si¢ do tego wniosku.

Otwierajac dyskusje J, Balcar podkreslil. ze jeszcze nigdy w Li-

Fot. W. Suchta

powcu na zebraniu strazackim nie goszezono tylu zacnych gosci,
Jest to szczegdlny zaszczyt dla jednostki. T. Duda w imieniu wladz
miejskich OSP przedstawil podstawowe zamierzenia na 1999 rok.
Poza chronieniem ludnosci przed klgskami zywiolowymi, odbedzie
si¢ konkurs . ,Mlodziez zapobiega pozarom™, na Dni Ustronia przy-
gotowane zostang pokazy strazackie, nasze miasto bedzie w tym
roku gospodarzem zawodow strazackich, a co najwazniejsze, dla
OSP w Lipowcu zostanie przekazany woz bojowy.

Glos zabrali rowniez goscie zebrania. A. Georg poinformowal.
ze od miesiaca funkcjonuje powiat, krotko tez przedstawit jego wia-
dze. Staroécie bezposrednio podiegaja straze poZarne, a ostatnio
wlaénie staroste wybrano prezesem zarzadu powiatowego OSP.
Zarzad powiatowy OSP przygotowuje obecnie plan pracy, ktory
zostanie w najblizszym czasie przedstawiony ogotowi druhéw. Sta-
roécie podlega takze Panstwowa Straz Pozarna, a w tym roku pla-
nuje si¢ rozpoczecie dos¢ powaznej inwestycji jaka bedzie budowa
nowej siedziby PSP w Polanie. Starosta dzigkowat strazakom za
ich aktywnos¢ spoleczna i obiecal Scista wspotprace i pomoc. Row-
niez burmistrz J. Szwarc mowil o pomocy miasta dla strazakow w
granicach skromnych mozliwosci. Burmistrz podkreslal, ze w tym
roku planuje si¢ tak powazne przedsiewzigcia jak dokornczenie roz-
budowy SP-1, modernizacje¢ oczyszczalni Sciekow, dalsza budowe
kolektorow. Dodat przy tym, Ze rowniez w Lipowcu konieczna jest
budowa kolektora i wiadze miejskie maja to na uwadze.

Obecnos¢ burmistrza i starosty g)_vla okazjg do poruszenia spraw 0gol-
niejszych, a dotyczacych bezposrednio calego Lipowca. Méwiono m.in.
o parkingu przed straznica. chodniku przy ul, Lipowskiej. Na zakoncze-
nie K. Matysz przedstawil plan dziatania jednostki na 1999 ., a po krot-
kiej przerwie odbyla si¢ kamawalowa zabawa strazacka. (ws)




Wnetrze kosciola w miejscowosci Wlelnku Dobron. Fot. J. Marcol

POMOC DLA UKRAINY

Drzisiaj ostatnia cz¢$¢ relacyi Jerzego Marcola ze spontanicznie zorga-
nizowanej wyprawy na zakarpackg Ukraing, gdzie zawleziono pomoc hu-
manitarnq dla oséb = terendw dotknigtyeh listopadowq powod=ig

Nabozenstwo cale w jezyku wegierskim, Poczatek nabozenstwa: kan-
tor podaje frazg, caly zbor ja Spiewa. kantor podaje nastgpny fraze, zbor
Spicwa... bez organow. Biskup wychodzi na ambong, modlitwa - wszy-
scy pochylaja si¢ nisko. czytanie z Biblii, (Martin pokazuje mi w angicl-
skim wydaniu Biblii czytany fragment - Obj. Jana 1:1-8). Po kazaniu
modlitwa, a nastgpnic chrzest niemowlgcia. Wykorzystuje okazjg, aby
zrobi¢ kilka zdje¢. Biskup zaprasza mnie do oltarza. proponuje. abym
mowil po rosyjsku, ze nicktorzy zrozumiejg. Wybieram jednak angiel-
ski. Mowig o tym skad przyjechalismy, jak to sig stalo, ze przywiezlismy
pomoc¢ humanitarna. biskup tlumaczy mnie na wegierski, ludzie kreeg
gtowami z niedowicrzaniem.

Wracam do naszych. Juz teraz wiemy, z¢ popetnilismy blad - usiedli-
smy wsrod najstarszych megzezyzn, Ostatnia piesn. W trakcie jej Spiewa-
nia wsltaja kobiety starsze, modig si¢ krotko i wychodza, nastgpnie ko-
lejne nawy, kobiety mlodsze, panny, mezezyZni starsi... Koscidl pusto-
szeje. JesteSmy pod wrazeniem tradycji | dyscypliny tego kosciota.

Po nabozenstwie Biskup opowiada najpierw o pazdzierniku 1944 roku,
kiedy to wojska radzieckic wkroczyly na Zakarpacie zamieszkate przez
ludnos$¢ wegiersky, wywiezli wiedy do obozow koncentracyjnych na
Syberii okolo 40 tysigey mezezyzn w wieku od 18 do 55 lat, niewielu z
nich wrocilo. Ci, ktérzy zostali, przez lata nie mogli o tym nawet mowic.
Teraz w kazdej wiosce robione sg tablice pamigtkowe z nazwiskami tych,
ktorzy nie wrocili. Z wioski Welikij Don wywieziono 300 mezczyzn.
Teraz rozumiemy. dlaczego nawy dla kobiet byly pelne, a nawy mez-
czyzn puste. Kobiety, ktore owdowialy lub zostaly same do dzisia) no-
574 czame chusty

Biskup zaprasza nas na kawe - opowiada trochg o historii Wegrow na
Ukrainie, oraz o swojej stuzbie, W 1987 roku przyjechali do niego przed-
stawiciele wladz, aby namoéwié go na wyjazd 2 wioski. Odmowit, Roz-
mowa trwala dlugo, a8 w tym czasic mieszkancy wioski, okolo 6.000
0s6b, otoczyli dom i stali w milczeniu, W koncu przedstawiciele wladz
poprosili biskupa. aby wyszedl do ludzi i powiedzial im, Ze zostaje.
Wyjasnia nam te2 tradycje nabozenstwa. Jest ono odprawiane w ten sam
sposob od 1595 roku, kiedy to Reformacja zostala przyjeta przez lud-
nosé tego regionu. Cheiatoby sig shuchaé jego opowiesci. ale musimy
jechad na obiad przygotowany w sierocificu.

Po obiedzie jedziemy do Berehove. Jedzie z nami Zoltan, ktory bicgle
mdowi po angielsku, ale nie rozumie rosyjskicgo. Rok temu zdal maturg.
Chee studiowag. ale na Ukrainie nie da rady, gdy nie zna ukrainskiego.
Z kolei na Wegrzech podezas egzamindw wstepnych Wegrzy 2 Ukrainy
sq inaczej traktowani - trudno jest im si¢ dosta¢ na studia, choé teraz to
jest mozliwe. Kiedys granica byla zamknigta, jesli kto$ cheial studio-
waé, musial si¢ nauczy¢ rosyjskicgo lub ukrainskiego. Uczono sig go
niechetnie, z koniecznosei. Kobiety na ogol nie znaly rosyjskiego, mez-
czyini poznawali go w wojsku.

Po drodze zatrzymuje nas grupa ludzi ubranych w wojskowe mundu-
ry, na mundurach wyszywki z grupg krwi, w rekach karabiny. Spraw-
dzaja dokumenty, tlumaczg powad naszego pobytu w rejonie, pozwalajg
nam odjechaé. Chyba bylo to prawdziwe wojsko...

W Berehove zabieramy przewodnika, jedziemy do Mezovari, jednej z
wiosek, ktora zostala zalana woda. Wylala rzeka Borzawa - wody Cisy
poptynety nig w gore, zalaly jedng strong wioski. Po wielu domach zo-
stala tylko kupa gruzu. W Mezovari zalanych bylo ponad 500 doméw,
zawalito si¢ 210, ponad 1400 ludzi stalo si¢ bezdomnymi.

Przez wicle lat domy budowano z gliny - te si¢ zuwalily, domy 2z wy-

palanych cegiet ostaly si¢. Rozmawiamy z jednym czlowiekiem, ktére-
go dom sig ostal, zaprasza nas. Woda wlala si¢ do Srodka przez okna. Do
wysokosci, gdzie siggala woda - zerwany tynk, wida¢ gole cegly, meble
zamoknigte, zdeformowane. Na predee zbudowal piecyk z cegiel, aby
ogrzac i suszy¢ co si¢ da.

Na podworku chlewik, w nim kilka swin, ktére zdazyl przeprowadzi¢
na druga strong rzeki, zanim woda wylata. Widac, ze w te] calej biedzie,
jakog sobic radzi, aby przetrwaé. Jedziemy dalej przez wioske, ostaly si¢
ploty, furtki, bramy, za nimi pozostalosci domow. Rozmawiam 2 jednym
cziowiekiem, przeprowadza mnie przez furtkg i pokazuje kupg gruzu,
Ze lzami w oczach mowi: [ To byl dom moje) mamy”. Pytam, kiedy byl
zbudowany - w 1957 roku, w czasach, kicdy cegla, nic byla jeszeze zna-
na w tamtych stronach, a domy budowano tylko z nie wypalanej gliny
rozrabianej ze stomg lub trawa. Cz¢$e sposrad tych, ktorzy utracili domy,
zostala przyjeta przez Krewnych, w nicktdrych domkach mieszka obece-
nic okoto 30 0s6b, CzesE mieszka w Swictlicach szkolnych.

Wracamy do Berehove, Po drodze nasz przewodnik opowiada o za-
kladach pracy. ktore stoja. Ludzie nie otrzymywali zaplaty przez kilka
miesigey, w konicu przestali przychodzi¢ do pracy. W samym Berchove
sg trzy nicczynne cegielnie. Cegla bedzie potrzebna do odbudowy do-
mow, tylko kto uruchomi te zaklady? Ci, ktérzy majq prace zarabiaja
okolo 50 - 80 grzywien na miesige, bochenck chleba kosztuje grzywne,
pd! litra wodki trzy grzywny.

Przygotowujemy kanapki na drogg. Przewodniczacy Diakonii mowi
nam, ze nastepnego dnia maja przyjechac samochody i rozwiesé po wio-
skach 1o, co przywiczlismy. Spodzicwaja si¢ tez nastgpnych transpor-
tow z Wegier oraz z Holandii. Do tej pory przybylo okolo 120 transpor-
tow z Wegier, Austrii, Holandii, Szwajcarii, Czech, jednak takich trans-
portdw jak nasz. to chyba jeszcze nie bylo.

Ruszamy okolo 17.00 przez Welikij Dobron, Czop, Uzgorod. Przy-
jezdzamy na granice okolo 19.00, Podchodze do zolnierzy przy szlaba-
nie, mowig im o tym, z¢ wracamy. e wiezliSmy pomoc humanitarna,
pytam. czy nas przepuszczy bez kolejki. Jeden z zotnierzy opryskliwie
odpowiada: \Nu i za s210”” (no i co z tego). Inny zolnierz strofuje go i
nakazuje podniesienic szlabanu, Wjezdzamy na przejscie. zatatwiamy
formainosci, wszystko idzie sprawnie, przejezdzamy na slowacka stro-
n¢. Okazuje si¢ ze w tirze mamy trzysta litrOw benzyny, a przy wjezdzie
na Stowacje mozna miec tylko 200 litréw. Dobrze, 2¢ nas nie sprawdzi-
li, kiedy wyjezdzalismy z Polski. Pozwalajg nam jechaé, Okolo 21.30
ruszamy z granicy ukraifisko - stowackiej, Okolo pélnocy jesteSmy na
granicy w Barwinku, odprawa idzie szybko, poi godziny poznicj rusza-
my dalej. Sypie $nieg, cheemy jechaé najkrotsza droga na Gorlice, W
pewnym momencic grzgzniemy w $nicgu nawianym na droge, wycofu-
jemy sig, jedziemy przez Jasto. Gorlice. W Gorlicach nie zauwazamy
znaku objazdu dla samochodow cigzarowych. Placimy 100 zI kary, Je-
dziemy dalej, miejscami sypie bardzo gesty $nieg. W poniedzialek, 7 grud-
nia, okolo 7.30 wjezdzamy do bazy UNITRANS-u w Skoczowie. Wraca-
my busem do Ustronia. Dzigkujemy Bogu za opicke podezas calej drogi.

Wedlug ostatnich raportéw podezas powodzi na zakarpackiej Ukra-
inic w dniach 4 - 5 listopada, zalanych woda bylo okofo 236 miast i
wiosek. lgcznie okolo 40 tysiecy domdw. uszkodzonych zostalo 26.500
domow, zawalilo si¢ okolo 1400, kilkaset dalszych nadaje si¢ do roz-
biorki. zginglo okolo 20 os6b. Ponadto woda zniszczyta 340 km drog,
zmyta bad# uszkodzita 300 mostéw, przerwata waly przeciwpowodzio-
we facznie na dlugosci 4,3 km. Ponad 6000 0sdb zostalo bez dachu nad
glowa. Do niektorych rejonow dotrze¢ mozna tylko helikopterami,

Odbiorcy darow byla Diakonia Kosciota Reformowanego na Zakar-
paciu. Kosciol Reformowany liczy okolo 130 tysigey cztonkow, glow-
nie Wegrow, zrzeszonych w okoto 100 parafiach. Mniejszos¢ wegierska
na Zakarpaciu liczy okoto 160.000 osob.

Jerzy Mancol. prezes Biblijnego Stowarzyszenia Misyjnego w Ustroniu

Fot. J. Marcol
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Uczestnicy wyprawy w Ustroniu.



W piatek, 5 lutego, odbyla
si¢ kolejna konferencja praso-
Wwa organizowana przez staro-
st¢ Andrzeja Georga. Procz
niego, w spotkaniu z dzienni-
karzami uczestniczyli m. in.:
wicestarosta Roman Sanetra,
przewodniczacy Rady Powia-
w Jan Zorychta, wiceprze-
wodniczacy RP Stanistaw Ku-
bicjus, czlonkowie Zarzadu
Powiatu: Alfred Holisz i Le-
staw Werpachowski, skarbnik
powiatu Aleksy Swoboda oraz
przedstawiciel Wydziatu Edu-
kacji Michal Rajwa.

Na poczatku A. Georg po-
dzielil si¢ wrazeniami z uczest-
nictwa w telewizyjnym progra-
mie katowickiej ,.3”, ktory ma
na celu przyblizenie mieszkan-
com starostow. Przyznal, ze
mial duze problemy, by w do-
brym swietle przedstawi¢ po-
wiat, gdyZz tendencyjne pytania
redaktora skupialy si¢ wokoét
malego ruchu granicznego, tar-
gowiska i kondycji ,Celmy™.

Jednak gtownym tematem
konferencji byla edukacja.
Mimo, ze od | stycznia wszyst-
kie szkoly srednie , przeszty
pod powiat”, kuratorium zwle-
ka z przekazaniem pelnej do-
kumentacji. Nie wiadomo tak-
2e, jaki jest stan techniczny bu-
dynkow szkol. Oczywiscie sub-
wencja z budzetu panstwa jest
niewystarczajyca, wedhug wy-
liczen brakujaca suma moze
siggnac¢ 20%. Jako pozytyw
uznano, ze powiat bedzie wy-
konywat tylko zadania wlasne,
czyli zapewni funkcjonowanie
szkot srednich, dwoch poradni
psychologiczno - pedagogicz-

nych w Cieszynie i Skoczowie
i Ogniska Pracy Pozaszkolnej
w Koniakowie. Zakiady Opie-
kunczo - Wychowawcze od no-
wego roku podlegaja Opiece
Spolecznej. Na inwestycje z
budzetu panstwa otrzymano
320 000 zt z przeznaczeniem
na budowg sali gimnastycznej
w Skoczowie.

Nie obsadzone jest jeszcze
stanowisko dyrektora Wydzia-
tu Edukacji Starostwa Powia-
towego. Wplyneto 17 ofert,
zlozonych przez pracownikéw
o$wiaty, prawnikow, ekonomi-
Stow i inZyniera, z ktorych wy-
brano jedna, ale przed ostatecz-
nym wyborem odbedzie si¢
jeszcze jedno spotkanie.

Jesli dyrektorzy szkét przyj-
ma propozycj¢ ma zostac spo-
$rod nich powofany zespol stale
wspolpracujacy ze Starostwem.
Planowane sg tez Targi Oswia-
towe dla uczniow szkot podsta-
wowych i Srednich. Najblizsze
prezentujace szkoty Srednie od-
beda sig¢ w Filii US, 6 marca.

Ze spraw dotyczgcych bez-
posrednio Ustronia. poruszono
problem fatalnego stanu bu-
dynkéw Zespotu Szkot Tech-
nicznych (wedlug danych do-
starczonych dziennikarzom
usytuowanego przy ul. | Maja).
Szkole tej, w trybie pilnym,
przyznano z budzetu powiatu
3 000 zt na remont okien. Ko-
nieczne jest takze oddiuzenie
ustronskiego Technikum. Na
pytanie, czy w zwigzku z nie-
wystarczajaca subwencjg moze
by¢ zagrozony byt filii szkél
$rednich, migdzy innymi
ustrofiskiej filii LO im, M. Ko-
pernika, A, Georg powiedzial,
ze wszystkie inicjatywy zmie-
rzajace do zaoszczgdzenia pie-
ni¢dzy beda mile widziane, ale
nie sadzi, by stalo si¢ to kosz-
tem filii. Monika Niemiec

Zima przysparza stuzbom porzadkowym wiele zmartwien. Kie-
dy spad juz dhugo wyczekiwany, szczegélnie przez dzieci i nar-
ciarzy Snieg, pojawily si¢ go takie ilodci, ze trzeba bylo wywozié
z miasta. Drogi udalo si¢ utrzyma¢ w nalezytym stanie, gorzej z

chodnikami...
8 Gazeta Ustronska

Fot. W. Suchta

Dnia 23 stycznia 1999 r. zmarta
w wieku 85 lat Anna Gogotka z
domu Niedoba, zamieszkata w
Ustroniu przy ul. Ogrodowej 28.
Urodzila si¢ 15 stycznia 1914 roku
w Ustroniu, W doroste zycie we-
szla jako absolwentka Pafistwowej
Szkoly Handlowej w Cieszynic
podejmujac pracg zawodowg w
Urzgdzie Pocztowym najpicrw w
Wisle. a potem w Ustroniu, gdzie
pracowala do wybuchu wojny. W
pierwszych dniach wrzesnia 1939
roku zostata wraz z Urzgdem ewa- 88 o
kuowana na Wegry. skad w miesiac - s
péZnicj powrocila do Ustronia. Anna Gogoika

Zaczal si¢ cigzki okres okupacii hitlerowskiej. W Ustroniu nastapily
aresztowania. najpicrw wsrdd mezczyzn, zas 21 maja 1940 roku przy-
szta kolej na kobiety, Chociaz minglo juz przeszlo 58 lat pami¢tam ten
dzien bardzo dobrze.

O godz. 5 rano ustronskie gestapo przyszio po kazdy 2 nas i aresztowane
zostaty: Anna Niedoba (Gogoéika), Antonina Grabowska, Helena Matula
(Garbusinska), Gabriela Tomiczek, Wladystawa Pawlowska (Sikora), He-
lena Koztowska. Zawieziono nas kryta cigzarowka do cieszyniskiego wig-
zienia, a nastepnic stuosobowym transporiem do obozu koncentracyjnego
w Ravensbriick. Staly$my si¢ numerami - Hanka 3646, a ja 3643.

W tych cigzkich, trudnych latach glodu, zimna. stania na apelach na
deszczu | mrozie, szezucia psami, morderczej pracy, chordb, operacji
doswiadezalnych (Polki byly . krdlikami doswiadczalnymi™), polaczyla
nas glgboka przyjazn, Spatyémy na tej samej pryczy. Nie wolno bylo

Wspomnienie Przyjaciotki

traci¢ nadziei, Tylko wzajemna pomoc. podtrzymywanie si¢ na duchu,
gleboka wiara, ze Pan Bog pozwoli nam przetrwaé, dodawata sil.

Hanka dzielnic znosila swoj los. Chociaz staba fizycznie pracowala
nieraz za inne, chore, pomagala nawet z narazeniem zycia. Wigczyla sig
do konspiracyjnej pracy Polek w obozie.

W pazdzierniku 1941 r. Hanka wpadia na nielegalnym przemycaniu
chleba chorej kolezance, Dozorczyni sporzadzita oskarzenie na pismie,
ktore miala dostarczy¢ nastepnego dnia. Potem odbywala sig rozprawa i
zapadal wyrok - pobyt w bunkrze. Bylysmy z Hanka przerazone, Leza-
ty$my na pryczy po apelu, Kiedy nasza przyjaciélka Celinka, zatrudnio-
na w Komendanturze, wyszeptata z tajemniczg ming: .. Hanka, ty be-
dziesz jutro zwolniona. widziatam Twoje zwolnienie,” Czy to cud? Prze-
plakatysmy calgq noc, Rados¢, z¢ Hanka uniknie bunkra, ktdrego by pew-
nie nie przezyla. Ale strach, czy dzisicjsze oskarzenie nie doszlo do glow-
nej dozorczyni? Czy jej nie zaszkodzi? Drzac czekamy nas apelu. Po

jego skonczeniu dozorczyni wywoluje nr 3646! Ostatnie spojrzenie i

nicopisana rados¢! Dzigki Ci Boze!

W obozie mozna bylo otrzymaé tylko jeden list w miesigeu i to powyci-
nany przez cenzure, Hanka wiedziata, jak tgskni¢ za Ustroniem i posylala
mi widokowki, ktore chowatam w sienniku, W niedzielg po pracy, lezae na
pryczy zakladatam widokdwki za deski pryczy bedace nad moja glowg i
mowilam kolezankom, 2¢ id¢ na wycicczke na Rownicg i Czantorig.

Jak potoczyly si¢ losy pozostalych Ustronianek z naszego transportu?
Helena Kozlowska zgingla wywieziona z chorymi i niezdolnymi do pra-
¢y ..w nieznane™, Celinka z Komendantury zdradzila, 2e na drugi dzien
w kartotekach kazano im napisa¢ .umarfa”. Heleng Matula zwolniono
w 1941 rokw. Gabriclg Tomiczek zwolniono po przeszlo trzech latach,
za$ Antonina Grabowska i ja zostalySmy w obozie do kency wojny. Przez
oboz koncentracyjny w Ravensbriick przeszto 132 tysigee kobict i dzie-
¢i, w tym 40 tysigey Polek, z ktorych przezylo 8 tysigey. Prochy zma-
rlych, zamordowanych, zagazowanych kryjg wody jeziora Schwedsee,
ktore jest za murem obozu. Sg tam tez prochy zagazowanej w 1944 roku
Ustronianki Anny Cholewa. Jakze radosne bylo nasze spotkanie w grud-
niu 1945 roku, po moim powrocie ze Szwecji (z obozu wyzwolit mnie
Szwedzki Czerwony Krzyz - akcja hrabiego Folke - Bernadette).

Hanka wyszla 2a mgz za Pawla Gogotke, miala troje dzieci. a po ich
wychowaniu podjgta zndw prace na Poczeie w Ustroniu, gdzie praco-
wala az do przejscia na emeryture

Haneczko! Tak wicle Ci zawdzigczam i wiedy w obozic i potem po
powrocic i trudno mi si¢ pogodzi¢ z tym, z¢ juz Cie nie spotkam w
Ustroniu.

Odeszta od nas bardzo dobra zona, matka, babeia. przyjaciotka. Byla
skromna. cicha, pracowita. zyczliwa dla wszystkich, z poswigceniem
pracujgca dla innych, kochajaca swoja Rodzing, swoj Ustron. swojg
Ojezyzng. Takg pozostanic na zawsze w naszej pamigei,

Wiadyslawa Sikora z domu Pawlowska



Ja nie jestem grozny. Fot. W. Suchta

GROZNY Z PAPIERKIEM

Wydzial Ochrony Srodowiska i Rolnictwa UM informuje wla-
Scicieli psow ras uznanych za agresywne, ze zgodnie zart, 10 ust.
2 ustawy z 21.08.1997 r. o ochronie zwierzat (Dz. U.nr 111, poz.
724 z pozn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrz-
nych i Administracji nr 1051 z dnia 15.12.1998 r. nalezy skiada¢
pisemny wniosek do tutejszego Urzedu o wydanie zezwolenia na
utrzymywanie psow ras: Amerykanski pit bull terier, Perro de
Presa Mallorquin, Buldog amerykanski, Dog argentynski, Per-
ro de Presa Canario, Tosa inu, Rottweiler, Akbash dog, Ana-
tolian karabash, Moskiewski stréZzujgcy, Owczarek kauka-
ski, w terminie 30 dni od dnia wejscia w zycie rozporzadzenia.
Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko i imi¢ wnioskodawcy i jego
adres zamieszkania, informacj¢ o pochodzeniu psa, jego rasie,
wieku, pici i ewentualnym sposobie oznakowania psa, 0 miejscu
i warunkach w jakich wnioskodawca zamierza utrzymywac psa.

USTRONSKA W INTERNECIE

Zapraszamy do Korzystania z naszego internetowego adresu:

gazeta_u@bb.onet.pl Czckamy narelacje, notatki o osig-
gnigciach ustroniakéw, waznych wydarzeniach. Prosimy pamigta¢ o po-
dawaniu dat, nazw micjscowosci, imion i nazwisk,

G e T~

Przygotowania do biatego szalenstwa.

Fot. W. Suchta

Ogloszenie o przetargu nieograniczonym

Zarzad Miasta Uzdrowiska Ustron
oglasza
przetarg nieograniczony na

»Obsluge bankows budZetu Miasta Uzdrowiska Ustroa™

Informacje o warunkach zaméwienia mozna odebrac w sie-
dzibie zamawiajacego, pok. 33.

Wymagany termin realizacji zamdéwienia: na biezaco wg po-
trzeb zamawiajacego.

Uprawniony do kontaktéw z oferentami jest:

mgr Jan Smolarz, pok. 33

Zamknietg koperte z oferta oznaczong napisem ,,Przetarg na
obstuge bankowg Miasta Ustronia™ nalezy zlozy¢ w siedzibie
zamawiajacego: Urzad Miejski, Ustron, Rynek I, pokéj nr 33.

Termin skladania ofert uptywa dnia 18.02.1999 r. 0 godz. 14.00.

Otwarcie ofert nastapi dnia 19.02.1999 r. o godz. 12.00 w
siedzibie zamawiajgcego, pok. 24 (sala posiedzen).

Post¢gpowanie bedzie prowadzone z zachowaniem obowia-
zujacych preferencji krajowych.

W przetargu mogg wzia¢ udzial oferenci, ktérzy spelniaja
warunki ustawy o zaméwieniach publicznych oraz zawarte w
informacji o warunkach z zaméwienia

SZKOLENIE ROLNICZE

Osrodek Doradztwa Rolniczego w Cieszynie zaprasza na szko-
lenie rolnicze obejmujace tematy: ,,Pszenice jako$ciowe - na-
wozenie mineralne z uwzglednieniem potrzeb odmianowych™
oraz ,Zywienie krow w okresie okoloporodowym™. Szkolenie
odbedzie si¢ 19 lutego, w piatek, o godz. 10.00 w sali sesyjne)
Urzgdu Miejskiego w Ustroniu,

Osrodek informuje takze, ze ustawa z dnia 12 lipca 1995 roku
o ochronie roélin, nakfada obowiazek posiadania przeszkolenia
przez osoby wykonujace zabiegi ochronne w uprawach towaro-
wych. Osoby, ktére nie posiadaja uprawnien powinny zglosi¢ swo-
je uczestnictwo w kursie do 18 lutego w ODR w Cieszynie osobi-
scie lub telefonicznie pod numerem 852-08-94.

O NEPALU W URZEDZIE

Miejska Biblioteka Publiczna im, Jana Wantuly w Ustroniu zaprasza
na prelekei¢ Anny Guznar pod tytutem ,,Nepal - krélestwo wirdd gor™,
Spotkanie odbedzie si¢ 10 lutego, w Srodg, o godz 17.30 w sali sesyjnej
Urzedu Migjskiego. Bedzie to druga czg¢S$¢ relaci, z podrozy pani Anny
do Indii i Nepalu, Poprzednia zgromadzila kilkadziesigt osob. ktére
wysluchaly interesujacej opowiesei o historii, kulturze, religii i obycza-
jach egzotycznych azjatyckich krajow.

PO ,,LESNIKU” Z LESNIKIEM

Oficjalnic otwarty w ubieghym roku Regionalny Lesny Osrodek Edu-
kacji Ekologicznej ,, Le$nik™ na Jaszowcu miesci w swoim wnetrzu wiele
ciekawyeh eksponatdw, czytelnie i estetycznie wykonanych tablic i map
charakteryzujgcych lasy Beskidu Slaskiego. Obejrze¢ mozna tam zwierzg-
ta wystepujace na naszym terenie, poroza, wnetrze tradycyjnej chaty gé-
ralskicj. ziota i rodliny. Teraz ckspozycje ogladac mozna w towarzystwie
lesnika, ktory wyjasni co, gdzie i dlaczego. Przewodnicy oprowadzaé beda
grupy, a zgloszenia przyjmowane sq w Nadlesnictwie Ustron,

Tygodniowy monitoring

1 -7 lutego
dwutlenek siarki 24,6 pg/m’*(stgz. dop. 125 pg/m’) “‘
(]

dwutlenek azotu 20,2 pg/m’ (stgz. dop. 100 pug/m*)

ozon 45,1 ug/m’ (stez. dop. 65 ug/m’)

tienek wegla 186,3 pg/m’ (stez. dop. 3500 pg/m?)

pyl zawieszony 20,4 pg/m’ (stez. dop. 100 ug/m’)
temperatura 0°C (min.-13,3°C;1.02; maks.6,0°C;5.02)
predkos¢ wiatru 40 km/h (min.2,9%km/M; 2.02;maks.52km/h:5.02)
wilgotnos¢é 79 % (min.61,0%:7.02:maks.98,0%:;7.02)
nasfonecznienie 43,1 W/m?* (min.16,5W/m*2.02maks. 358 2W/im>7.02)
ciSnienie 968 hP (min.921hPa;2.02:maks.987hPa;1.02)

Kiedy jest snieg, mozna nie tylko jezdzi€ na nartach. Tg rzezbg ze Sniegu,
ktora stangta na osiedlu generatow, ulepili wezasowicze.  Fot. M. Niemiec
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Ogloszenia drobne

Dyplomowany technik fizjoterapii -
opicka dorazna nad dzieckiem, osoby
starszg, chorym, Zabiegi picl¢gnacyj-
ne, masaz leczniczy. Tel. 854-33-49

ANTYKI - meble, wyroby ze srebra,
brazu, zegary, porcelana, monety,
ksigzki, widokowki, mapy 1 inne.
Skup. Komis. TOMAR, Ustrof, ul
9 Listopada 5, tel. 854-45-21

Wideorejestracja SVHS i VHS,
Tel. 854-43-57

Malowanie, kafelkowanie, gladz
szpachlowa.
Grzegorz Tomaszko, tel. 854-54-02,

Zdecydowanie kupi¢ niewielki dom w
dobrym stanic w Ustroniu
Tel. 0602-184-330,

DYWANOCZYSZCZENIE.
Tel. 854-38-39.

Osoby znajace fizjologig cziowicka lub
pielegniarki mieszkajace w centrum
Cieszyna, Ustronia, Wisly, Skoczowa
oraz w innych miastach powyzej
10.000 oséb, posiadajace telefon,
zatrudnig,

Tel. (0-32) 623-28-29; 623-73-33

ZAKLAD '
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO

w Katowicach

zuprasza na kursy:
rprawo jazdy kat. A, B
mobstuga komputera
programy Word, Exel
rminimum saniame
mpalacz c.o.
w-SEP (elektryczny)
wmbhp
rrprzewoz materiatow
niebezpiecznych
wi inne

e e ————— ——

| ZDZ USTRON |

TEL. 854-33-00
FAX 854-45-05

Gabinet Masazu czynny: poniedzialek,
sroda, cawartek, w godz, 14.00 - 18,00
Tel. 854-26-93. ul. Koscielna 5

Do wynaj¢cia pomieszezenic 40 m’ na
cicha dziatalnos¢, ewentualnic hurtow-
ni¢. Tel. 854-25-92 lub 854-11-58.

USLUGI FOTOGRAFICZNE - impre-
zy okolicznosciowe, fotografia koloro-
wa i czamo-biata, portret, fotografia
nietypowa. Tel, 854-73-93 po 16 lub
0603-243-216,

Sprzedam Pentium 11,
Tel. 0603-799-775.

Sklep . Beskidy” - Upominki, Pamiat-
ki. Rekodzielo Artystyczne - Pawilon
Handlowy w Centrum (obok kosciola)
Zapraszamy na zakupy

Rencista budowlaniec -, Zota raczka”-
przyjmie pracg na 1/2 etatu
Tel, 854-45-20.

Zgubiono fancuszek ze makiem zodia-
ku.Uczciwego znalazee proszg o kon-
takt. Tel. 854-36-66

Pokoj do wynajecia,
Tel. grzecen, 854-29-22 po 20,

Firma wydawniczo - drukarska przyj-
mie¢ do pracy grafika komputerowego
z doswiadczeniem.

Tel. 854-17-73 lub 854-54-45.

Bramy przesuwane i skrzydlowe (au-
tomatyka), Kompleksowe wykonywa-
nic ogrodzen ozdobnych oraz siatko-
wych wraz z podmurowka, balustrady
ozdobne, kraty, Metal-Plot-Ogrodzenia,
Cieslar Marek, Ustron, ul. Dominikan-
ska 24a, tel. 854-51-06, 0601-516-854

" Tomasz DYRDA
/NN Dr med. Spec. choréb dzieci Il

Gabinet ul. Ogrodowa 6 Ustron, wtorki, pigtki 16-19
Wizyty domowe, codziennie tel 854-42-20; 0602-49-11-17

Na poczatku ferii padalo...
10 Gazeta Ustronska

Fot. W. Suchta

i Breeis LT TP SN
... a na koncu topnialo. Fot. W. Suchta

CO NAS CZEKA

WYSTAWY
Muzeum Hutnictwa i KuZnictwa
ul. Hutmicza 3, tel. 854-29-96,
Wystawy stale:
Hutnictwo 1 Kuznictwo Ustronia.
— Ustronska Galeria Sztuki Wspolczesnej B&K Heczko - wystawa i sprzedaz
prac ustronskich tworcow
Wystawy czasowe:
Instrumenty dete XX wieku z kolekeji Mariana Sieradzkiego
Wystawa rysunkow AL Mleczki
Muzeum czynne: we wiorki 9 - 17, od $rody do piatku 9 <14, w soboty 9 - 13,
miedziele 10 - 13
Oddzial Muzeum Zbiory Marii Skalickiej™
ul. 3 Maja 68, tel. 854-29-96
Druki bibliofilskie z kolekep Mani Skalickie).
Oddziat czynny: we wiorki 9 - 18, w srody, czwartki 9 - 14, w piatki, soboty 9 - 13.
Galeria Sztuki Wspolczesnej . Na Gojach™ B&K Heczkowie
ul. Blaszezyka 19, tel. 854-11-00, czynna caly czas.
Galeria Sztuki Wspdlczesnej Zawodzie™
ul. Sanatoryjna 7, tel. 854-35-34 wew. 488,
Galeria czynna od ponicdziatku do piatku 9 - 16, w soboty 9 - 13
Biuro Promocji i Wystaw Artystyczaych
Rynck 3A, tel. 854-54-58.
Muzeum Regionalne Stara Zagroda™
ul, Ogrodowa 1, tel. 854-31-08. Czynne: 9-17
Stals wystawa etnograficzna oraz czasowa ekspozycja stroju cieszynskiego.

IMPREZY
11.2. godz. 19.00

Z cyklu Muzyka dla serca” koncert solistow
Operetki Gliwickiej. Jan Ballarin - tenor, Anna
Wilczynska - sopran, Raciborska Orkiestra Kam-
cralna pod dyrekcja Andrzeja Rosota
15-19.02 Ustronskie Spotkania Teatralne ,,UST-a 99"

(szczegoly na afiszach i w poprzednim numerze GU)

18.2. godz 19.00 Krajowy Klub lluzjonistow: pokazy przy muzyce
Wystapia. Rafal Mulka, Antoni Hebnob-Tony.
” GCR Repty”

KINO ,,ZDROJ”, ul. Sanatoryjna 7 (baseny), tel/fax 854-16-40
1.2. 16.00 Mulan

18.45 Billboard

2030 Wrog publiczny
12-18.2 16.00 Mréwka

18.45 Zloto dezerterow

2045 Jackie Brown

Nocne Kino Premier Filmowych
11.2 2230 Joe Black

DYZURY APTEK

Do 13 lutego apteka ,,Na Zawodziu” przy ul. Sanatoryjne;.
Od 13 do 20 lutego apteka ,,Manhatan” na os. Manhatan.
Przejecie dyzuru nastepuje o godz. 8.00.

PODZIEKOWANIE

W imieniu Zarzadu Towarzystwa Ksztalcenia Artystycznego skia-
dam serdeczne podzigkowanie PSS ,.Spotem™ w Ustroniu za ufun-
dowanie poczgstunku dla uczestnikéw Koncertu Noworocznego w
dniu 21 stycznia br. w MDK , Prazakéwka”, Elzbieta Sikora

UBEZPIECZENIA /= ™\ Polaiiska 35

PREVENTER [obok szkoly w Polanic]
Fundusze Emerytalne ~___~ tel. 8543000




Krzvsztof Scieranski na ,.Prazakéwce™. Fot. W. Suchta

SPOZNIONY KONCERT

W piatek 29 stycznia w MDK ,,Prazakowka™ grano jazz. Wy-
stapit jeden z najlepszych polskich basistow jazzowych Krzysz-
tof Scieranski. Bardzo rzadko w naszym miescie goscimy tak
renomowanych jazzmanow, nic wigc d/mnugo ze az kilkanascie
osob zdecydowalo si¢ zaplaci¢ po 8 zl za bilet, by ,.na zywo”
postuchaé muzyki K. Scieranskiego. Koncert nieco sig opomll
gdyz jak to ujal sam artysta, jadac do Ustronia z Dolnego Sl4sl\a
pokona¢ musial siedem rolniczych blokad. Wstepem do popisu
mistrza byt krotki wystep Leszka Wisniowskiego ze Skoczowa,
miodego muzyka jazzowego grajacego na flecie i saksofonie.

Daj czadu — rozleglo si¢ z widowni, gdy na scenie pojawil
sig K. Scieranski i juz po pierwszym utworze bylo wiadomo, Ze
nikt z tego koncertu nie wyjdzie rozczarowany. Artysta pokazat,
ze muzyka elektroniczna nie musi si¢ kojarzy¢ z popisami, gdzie
publlcmmé czeka jak najszybszego konca, a do tego jeszcze
wychodzi z bolem glowy. Co prawda K. Scieranski przepraszat
za jakie$ uchvblema kladac j je na karb siedmiokrotnego kontaktu
ze znamicnitymi przedstawicielami organizacji rolniczych. Kil-
kunastu widzow owacyjnie przyjelo utwory z najnowszej plyty
artysty, a ze grono stuchaczy w ,,Prazakéwee” bylo nieliczne,
koncert mial mity, kameralny nastrdj. Byly rozmowy z publicz-
noscia, a nawet quiz, w Kktorym jazzman jako nagrode¢ propono-
wal swoja plyte. Niestety nie znalazla si¢ osoba mogaca udzieli¢
odpowiedzi na zadane pytanie. (ws)

Fot. W. Suchta

m&tyﬁ,hﬁmmmam

Koncert rozpoczal Leszck Wisniowski.

‘Wydziat Kultury Urzedu Miejskiego w Ustroniu infor-
,mmhdormmbnmmmww Cen-
tralnejfnﬁumi 'nnystyczne] (Rynek 2, tel. 8$4~26-53).

WIECZOR WL OSKI

Ponad tydzien w Muzeum Hutnictwa i Kuznictwa wystawiane
byly fotografie, ktérych autorem jest Pier Paolo Strony, wloski
naukowiec i fotografik. Wernisaz wystawy odby! si¢ 29 stycznia
w ramach ,, Wieczoru wloskiego w Muzeum™, Kilkadziesiat oséb.
oprocz podziwiania fotografii wioskiego artysty. obejrzalo film
video i wystuchalo opowiesci Lidii Troszok o podrézach do
Wioch i tamtejszych atrakcjach. Calos¢ konczyta degustacja wio-
skiej piuy. na brak atrakcji wigc nie narzekano.

Wystawione fotografie urzekaly swa barwa i ciekawym ujeciem.
P. P. Strona zakres swych zainteresowan i umxep;tnoécn ma bar-
dzo szeroki. Ukonczy! Inzynieri¢ Budownictwa Ladowego i
Wodnego na Politechnice w Turynie, jest absolwentem Akade-
mii Muzycznej w klasie fortepianu, fascynuje si¢ zeglarstwem i
wspinaczka wysokogorska. Fotografuje od dziecinstwa. Swe prace
wystawial w wielu krajach Europy. jest tez autorem kilku albu-
mow fotograficznych.

W poszukiwaniach artystveznych = wnikliwosciq badacza sto-
suje ten sam warsztat poznawczy jakim postuguje si¢ bedge na-
ukowcem. Efekty jego eksperymentow prezentowane na wysta-
wie, specyficznie przetworzone powszechnie znane zjawiska jak
zachody stonca, odbicia w wodzie refleksy. W interpretacji auto-
ra nabierajq nowych znaczen ur"elzujqa swojq malarskosciq. Wy-
stawa fotografii ,, Swiatlo wokol " jest wynikiem pasji autora, bli-
skich kontaktow = przyrodq, talentu muzycznego i malarskiego.
To wszystko staje si¢ harmoniq brzmienia i koloru - czytamy w
ulotce do wystawy, (ws)

Jedng z alrakc;n byta degustacja wloskiej pizzy. Fot. W. Suchta

Salon Medy

ise K|

~ssiroje wizytowe
10.00 - 15.00 \ ~skolekcja wieczorowa
w soboty do 15.00 ) agsprojekty najlepszych firm
polskich oraz austriackich
ul. Dac‘ynsktego 70 A /

o

——————————————— G —

g\ 7

' UWAGA KIEROWCY!

W niedzielg, 28 lutego, Automobilklub Cieszynski organizuje
na terenie Ustronia ..l Rajd Ustronski” (KSJ). Zgtoszenia przyj-
mowane s3 od 15 do 25 lutego w godz. od 7 do 15 w siedzibie
Automobilklubu w Cieszynic przy ul. Limanowskiego 9a oraz w
dniu zawodéw przy boisku KS Kuznia Liczba zgloszen ograni-
czona. Komandor Rajdu Leszek Kgkol

Fundacja $w. Antoniego, ul. Polna 6, 43-450 Ustron, serdecz-
nie dzigkuje wszystkim ofiarodawcom, podajgc jednoczesnie
numer konta wszystkim zainteresowanym pomoca potrzebuja-
cym: Bank Slaski S.A. Oddziat Ustrofi 10501096-103487435.
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Turniej cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem.  Fot. W. Suchta

PING-PONGOWY
WEEKEND

W ostatni weekend sal¢ gimnastyczna Szkoly Podstawowej nr 2
okupowali pingpongisci. 6 i 7 lutego odbyl si¢ tam IV Otwarty
Turniej Tenisa Stotowego o Mistrzostwo Ustronia. W sobote ry-
walizowali uczniowie szkol podstawowych, Reprezentowane byly
gléwnie gminy powiatu cieszynskiego. byli tez zawodnicy z klu-
bow z Mazancowic, Bielska-Bialej i Dziggielowa. Nie zabraklo
reprezentantow Ustronia. Wérdd 21 chiopeéw miodszych znala-
zlo si¢ 9 z naszego miasta. Zwycigzy! Dariusz Roczyna z Ma-
zancowic. Chlopcow starszych grafo 19, wsréd nich 8 ustronia-
kow. Zwyciezyl Tomasz Major z Mazancowic. Dziewczynek
zglosito si¢ 12, w tym trzy ustronianki. Najlepsza okazata si¢ Elz-
bieta Sobel z Bielska-Biatej. Cho¢ zwyciezali zawodnicy z klu-
bow, to podkresli¢ nalezy dobra postawe chlopeow starszych z
Ustronia grajacych w TRS ,Sifa - Ustronianka”. Niewiele ustg-
powali najlepszym: Piotr CieSlar (SP-1) byt czwarty, Marcin
Smagacz (SP-2) piaty, a Rafal Hanzel (SP-2) szdsty.

— Zauwazy¢ trzeba wyjatkowo wysoki poziom wéréd dziew-
czynek — méwi organizator Turnieju Kazimierz Heczko. — Ter-
min zawodéw chyba dobrze dobraliémy, na Koniec ferii, dzieci
byly rozluznione, panowala sportowa atmosfera. Nie bylo zad-
nych zgrzytéw. Dzigki sponsorom sze$ciu najlepszych w kazdej
kategorii otrzymalo nagrody. Startowali zawodnicy z amatora-
mi, gdyz w szkolach podstawowych nie réZnicuje si¢ uczestni-
kow. Cieszg sig z wyniku chlopcéw grajgcych razem z nami w
wSile - Ustroniance™. Widad, Ze robia wyrazne postepy.

Szersza relacja z turnieju za tydzien. (ws)

1aki se bajani...

W jakisi gazecie przeczytalach o , straznikach wagi". Jak to
Jje, ze jedyn poradzi jes wiela wlezie i je chudy, inkszy jak to pra-
wiom , zyje powietrzivm " a je chruby. Diety cud!? !

Tego nie jydz, tego sie wystrziygej, tego malutko i tak bez kon-
ca. A mie sie zdo, e to je tak: wszystko co je do jedzynio i slozy
czlowiekowi, to trzeja jes. Sie mizdo, 2e we wszystkim trzeja mie¢
umiar, tak w jedzyniu, jak i w dzialaniu. Bo jak prawi prziystowi:
czego za moc, (o niezdrowo, Przeca juz downiejsi ludzie dostrzy-
gliwoge takich rzeczy jak czekulada, orzechy, masto i wiela, wiela
inkszych rzeczy, co nom zabraniajom jes. Przeca ty wszystki za-
bronidne rzeczy, majom prowie to, co potrzeja na: mézg (dobre
my$lyni), na nerwy, wontrobe, wiosy, zymby, czy aji po to by piyk-
nie wyglondaé, czy mie¢ sile do roboty. A przede wszystkim sie
mi zdo, ze czlowiek musi sie mieé rod takim jakim je. Bo jak prziy-
d=ie zly czas na czlowieka, 1o s6m ze siebie schudnie abo schrub-
nie i nic prociw tymu ni moze zarad=i¢. Sama wiym po sobie

Zech sie roznimégla i ty , kilogramy” lecialy sy mie pryndzyj,
niz bych se zyczyla. Prziys=lo tak, ze znomi nie poznowali mie na
Ustroniu, jakech juz poradzita na dziedzine wyns. Za to jak cho-
roba mie popuscila, zaczlach zas na siebie prziybiyrac i teraz
tech je . jak piec”. Chocioz wiela razy narobivm sie jak otrok i
jvm tak jako zawsze. Prawiom i tak , komu Bozia pszaje, tvmu
ciala daje”, abo jeszcze inaczyj: , nigdy za moc kochanego cia-
la". Je wiela inkszych porzykadel, chocby taki: ,, nim tyn chruby
schudnie, to tyn chudy nogi wyprosci” i wiela inkszych, co se ich
na chdnym ni mogvm spomniec.

Fajnie sie je podziwaé na takém mlodém, zgrabnom dzielche
(tako aji pryndzyj znondzie robote), ale jak je tako okraglutko
(choéhy kapke szyrszo w kubie) to jak je zadbano, tez je sie na co
pod=ziwaé, .

Prawiom, 3e polowe rozmaritych chordb je ze zlego jedzynio.
To tez je isto prowda. Muszymy se jednako pomysiec, co to je za
jedzyni, moze to je taki co nafaszyrowane ,, ulepszaczami” i chy-
miom. Jak se tak spomnym, to przeca kiesi ludzie jodali wiyncyj
szmolcu, szpyrki i masta, niz teraz co sie jodo rozmante margary-
ny . bez cholesterolu ™, Ale czy byli chrubsi, niz my teraz, abo czy
my miyni chorujvmy. Sie mi zdo, Ze we wszystkim Irzefa miec umiar.
A jak czlowiek zapomni o tych swojich ., kilogramach™ to byd:ie
weselszy i sie mi zdo, ze zodnvmu nie bydzie wadzilo, czy siedzi
na jednym, czy na dwoch stofkuch.

Byjmy do siebie zyczliwi, czy my som chudzi czy chrubi, to by-
dzie nejlepszo . dieta cud" i lvk na nasze bolesci. Wredy sie mi
zdo, 2e afi ty wszystki reformy lepi zniesymy.
o Hanka lod Sliwkdw

POZIOMO: 1) dziwne zjawiska, 4) kuzyn modrzewia, 6) w
adresie, 8) wokdt obrazu, 9) imig zeniskie, 10) gatunek literac-
ki, 11) w rodzinie skorupiakow, 12) koscielny instrument, 13)

KRZYZOWKA KRZYZOWKA KRZYZOWKA
30zt 30zt 30zt 30zt 30zt 30zt

w srodku kapuscianego glaba. 14) siniak pod okiem, 13) gatu-
nek krolika, 16) byly Iekarz reprezentacyjny. 17) lodowy opad.
18) duza papuga, 19) potrzebne inwalidzie, 20) material opa-
trunkowy.

PIONOWO: 1) slodycz w tabliczee, 2) dzialanie obliczone
na fatwy efekt, 3) z Rysami, 4) angielskie miasto uniwersytec-
kie, 5) z kremem, 6) zimny potwysep. 7) glosny wybuch, 11)
maty knur, 13) cz¢$¢ naszyjnika.

Rozwiazanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol ozna-
czonych w dolnym rogu. Termin nadsylania odpowiedzi mija
25 lutego.

Rozwiazanie Krzyzéwki z nr 3
SLALOMOWY STOK

Nagrodg 30 z} otrzymuje Krzysztof Plinta z Ustronia, ul.

Katowicka 228. Zapraszamy do redakcji.

GAZETA
USTRONSKA
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