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SMIECH TO ZDROWIE

Rozmowa Tadeuszem Michalakiem, gawedziarzem,
wodzirejem, propagatorem folkloru

Jak kuracjusze w Ustroniu spedzajg wolny czas?

A to ma by¢ na powaznie?

Nie, to ma by¢ rozmowa na wesolo.

Ludzie przyjezdzaja do Ustronia si¢ leczy¢, cho¢ sg tez tacy,

ktorzy musza si¢ leczy¢, po pobycie tutaj. Ale to wyjatki. Co si¢

robi w sanatoriach? Chodzi na zabiegi, kapiele, gimnastyki, ale

najcudowniejszg terepig jest dyskoteka. Na zabiegach kazdego

strzyko, tamie, a na dyskotece hulaj dusza, bo trzeba kuracjuszkom

zaimponowac. Jest tez metoda na chorego. Wtedy potrzebna jest

paniczka, bo jak nie podeprze, to si¢ panoczek przewrdci.

Prowadzi pan tego typu dyskoteki?

Nie, tam sg specjalni didzeje. Moja specjalnoscia sg biesia-

dy i wieczory regionalne. Nie tylko w sanatoriach, ale takze
(cd. na str. 2)

O godz. 10.57 Jednostka Ratowniczo-Gasnicza Panstwowej
Strazy Pozarnej w Polanie zostata powiadomiona o ,,widocznym
zadymieniu”, zaobserwowanym w Szkole Podstawowej nr 2.
Natychmiast ruszyty dwa zastepy strazakow i wezwano wsparcie
z jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej Ustron Centrum. Okoto

DYM W SZKOLE

godz. 11 trzy wozy strazackie pedzily przez centrum miasta na sy-
gnale. Zarzadzono ewakuacje uczniow podstawowki do budynku
Gimnazjum nr 2. Po przybyciu na miejsce strazacy stwierdzili, ze
zadymienia juz nie ma, a jak nie ma dymu, nie ma i ognia. Nikt
nie potrafi do konca wyjasni¢, skad si¢ wzigt dym na korytarzach.
Personel szkoty zachowat si¢ prawidtowo wzywajac strazakow,
ale oni rowniez nie potrafig wythumaczy¢ dymu na korytarzach.
Na pewno nic w szkole si¢ nie palito. (mn)



SMIECH TO ZDROWIE

(cd. ze str. 1)

w hotelach i domach wczasowych podczas konferencji, pobytow
integracyjnych organizowane sg dni regionalne. Gotuje si¢ wtedy
swojskie potrawy, puszczana jest muzyka goralska i wystepuja
zespoty folklorystyczne, czesto nasze: ,,Czantoria”, ,,Réwnica”.
Wieczorem odbywa si¢ ognisko, jesli pora roku na to pozwala,
albo biesiada w kawiarni, czy w §wietlicy.

Jak te biesiady regionalne wygladaja?

Kapela gra, a ja zabawiam gosci. Bardzo lubig konkursy gwarowe,
ktore polegaja na tym, ze trzeba przettumaczy¢ par¢ slow na
jezyk literacki. Ludzie majg takg inwencje, ze $§miechu jest co
niemiara. Mam stownik gwary kaszubskiej i okazuje si¢, ze jest
w nim wiele stow, ktore w gwarze kaszubskiej brzmia i znacza
to samo co w naszej. Jak si¢ zorientuj¢, ze sa na sali Kaszubi,
to wybieram ich do tego konkursu. A oni si¢ zapieraja, ze nie
Znaja naszej gwary i na pewno nic nie powiedza. A potem szok.
W ogéle Kaszubi to przefajni ludzie, bo to tez sg gorale, tylko
ci, ktorzy si¢ spoznili na statek do Ameryki.

Co oprocz konkursow gwarowych bawi goSci na biesiadzie?
Zaczynamy od hymnu ,,Szumi jawor”. Ludzie ze Slaska znaja
te pies$n, z innych czesci kraju gorzej, ale wszystkim bardzo si¢
podoba. Na poczatku stycznia na kuligu byta solistka z zespotu
,»Slask”, tosmy pigknie na dwa glosy $piewali. Zeby si¢ ludzie nie
zasiedzieli sa tez dyscypliny sitowe. Na przyktad wbijanie matego
gwozdka, krokwioka w pien jak najmniejsza liczba uderzen.
Paniczki dopinguja, a ci biydni, chorzy kuracjusze za wszelka
ceng chca wygrac. Startujg nawet w skokach przez ciupagg, ale
trzymajq ja w jednej rece, a nie jak gorale w dwoch. Bo wiycie,
chlopa to si¢ posktodo, ale gorzej z ta potamang ciupaga. Zeby
si¢ tez troche ukulturalnié, to sa konkursy muzyczne — granie na
trombicie. Trombita, wiadomo, to pierwszy telefon komorkowy
bez abonamentu, ale nie tak latwo go obstugiwaé. Potem sa
jeszcze tance swawolne, a rozpusta to juz jest w pokojach.

N s
T. Michalak.

Fot. P. Sobek

Zimg pewnie jezdzi si¢ na kuligi.

Oczywiscie. Byly takie zimy, Ze czg¢éciej organizowano tak zwane
kuligi zielone, bo na saniach nie szto jecha¢. Na Boze Narodzenie
tez nie bylo wiadomo, czy choinkg czy baranka stroi¢. Bo to jest
tak, ze jak w zimie jest duzo $niegu, to go gorale do wekow daja
izawarzuja, zeby potem caty rok korzystac, ale na grudzien juz go
nie starcza. Niewazne czy bialy czy zielony kulig, ale gosci trzeba
zabawiaC. A co to jest zaprzgg konny? To jest jedyny pojazd,
w ktorym rura wydechowa jest skierowana prosto na kierowce
i czasem si¢ zdarzy, ze koniowi z gaznika odbije. Wtedy mamy
inhalacje. A dodatkowo impregnujemy ubranie - przez rok si¢
mole do niego nie dobierajg. Kuligi to doskonate imprezy inte-
gracyjne, a najlepiej si¢ wtedy integruje we dwoje, zwlaszcza
gdy popijamy herbate z wktadka albo grzaniec.

Nie przejadl si¢ jeszcze ludziom ten folklor?

Nie zauwazylem. Co mieliby niby robi¢ w goérach? Wieczory
hawajskie? To najlepiej wida¢ po jedzeniu. Jezdzi si¢ po gos-
podach, karczmach, chatach goralskich i ludzie si¢ strasznie
ciesza, jak moga zjes¢ placki z wyrzoskami albo ze szpyrkami.
I tlumaczy si¢ im, co to sg te szpyrki. Szpyrki to thuszcz ze Swini
w przeciwienstwie do stoniny, ktora jest ze stonia. Goscie bardzo
sobie chwalg tez zebroczke i kietbase¢ wlasnorgcznie upieczong
nad ogniem, cho¢by byta spalona na wegiel. Zaden kotlet by im
tak nie smakowat.

Czy zdarzaja sie grupy, ktore ci¢zko rozbawic¢?

Sa takie, ale nie bed¢ wymieniat branzy, bo potem mogg mieé
ktopoty z ubezpieczeniem auta. Generalnie chodzi o mtodych
w wieku od 24 do 30 lat, ktérzy dostali stuzbowe cinquecento
i komorke i stali si¢ wielkimi biznesmenami. Ludzie starsi to si¢
umieja bawi¢! Mimo ze czasem wida¢ jak sa schorowani, nawet
na wozkach przyjezdzaja, wida¢, ze los ich doswiadczyl, ale
$miejg si¢ serdecznie i szczerze. I mysle, ze jak tak przez dwie
godziny si¢ poSmieja, to zapominajg o swoich dolegliwosciach,
chorobach i to tez jest element terapii. Smiech to zdrowie.
Zaprzyjaznia si¢ pan z niektorymi kuracjuszami?
Wspominam takiego siedemdziesigcioletniego prawie ksigdza,
ktory przyjezdzat do sanatorium ze swoja siostra. Dusza cztowiek.
Przed pierwszym naszym spotkaniem ostrzegat mnie KO-wiec,
zebym na biesiadzie uwazat z pieprznymi dowcipami, wigc
uwazatem. Na przerwie wota mnie ksiadz i mowi, ze chcialby mi
sprzeda¢ dowcip. Jak go ustyszatem, to osmielitem si¢ zapytac,
czy ja tez mogltbym co$ w tym stylu opowiedzie¢. Nie mial nic
przeciwko. Brzydkich stéw nie uzywam, ale dosadne kawaty
gwarg przewaznie ludzie lubig. Zawsze zaczynam tagodnie,
obserwuje¢ reakcje i juz wiem na co moge sobie pozwolic.

Czy kuracjusze majg poczucie humoru?

Mysle, ze tak. Prezesi nie obrazaja si¢, gdy zartuje z ich duzego
inwentarza, ktory nosza z przodu. Nie obrazaja si¢ eleganckie
paniczki, gdy méwig, ze maja w oczach to co postanka Beger. Ani
lysiejacy, gdy opowiadam, ze jak mezczyzna lysieje z przodu, to
znaczy, ze myslacy, jak z tylu, to znaczy, ze pies na baby, a jak
z przodu i z tyhu, to znaczy, ze mysli, Ze jest pies na baby.
Dzi¢kuje za rozmowe. Rozmawiata: Monika Niemiec
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Na Slasku Cieszynskim wy-
stepuja rudy zelaza zwane
sferosyderyty. Nie sa jednak
wydobywane z powodu moc-
nego zanieczyszczenia.
* 0 % %

Cisy - drzewa o czerwonej
korze i1 gestych gatazkach
szpilkowych nie wystepu-
ja w cieszynskim regionie
w nadmiarze. Sporo ros$nie
ich w Cisownicy, gdzie kazdy
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z gospodarzy zasadzil cisa
w ogrodzie. Program odnowy
tego gatunku wdrozyto Nadle-
$nictwo Wista.
* 0 % %
Od ponad 15 lat w Czeskim
Cieszynie dziala polska ksie-
garnia opatrzona szyldem
»~Knihkupiectvi - Ksiggarnia -
Biblos”. Otworzyli jg trzej Po-
lacy mieszkajacy na Zaolziu.
Budynek, w ktorym si¢ miesci,
przed wojna byt wlasnoscia
Macierzy Szkolnej.
* 0 % %

Koto Pszczelarzy w Skoczowie
dziata od 1970 roku. Najlep-
szym okresem byt poczatek lat
80. Liczba cztonkéw wynosita
wtedy ponad 130 i posiadali

oni nawet do 770 pni pszcze-
lich.
* % %
Od ponad ¢wieréwiecza wyste-
puje Chor Parafii Ewangelic-
kiej w Wisle Glebcach. Pierw-
sza dekada istnienia zespolu
zostata uswietniona wydaniem
kasety, zawierajacej 21 piesni,
a zatytulowanej ,,Spiewajcie
Panu”.
* 0 % %

Historia szkoty w Kisielowie
sigga przetomu XIX i XX
wieku. Jednym z pierwszych
jej kierownikéw byt Walenty
Krzaszcz. Swoje przezycia
opisat w ksigzce pt. ,,Szkota
na pustkowiu”, ktora wyszla
w 1920 roku. Placowka ta

w ubieglym roku $wigtowata
swoje 105-lecie.

* 0 % %

2,5 metra $rednicy miata ser-
weta wykonana przez konia-
kowskie koronczarki dla pa-
pieza Jana Pawta II. Jeszcze
wigksza, bo o wymiarach 3 m x
3 m, zrobily one dla indyjskiej
ksiezniczki.

* 0 % %
Cieszynska stodka ,,0lza” ku-
piona zostata na poczatku lat 90
(80 proc. pakietu akcji) przez
firme¢ Jacobs Suchard. Zaktad
nadal produkuje wafelki Prin-
ce Polo, ale doszto do redukc;ji
zatogi 1 usunigcia z logo firmy
sympatycznego niedzwiadka.
Dawna nazwa tez znikneta. (nik)
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KRONIKA MIEJSKA

KONFERENCJA KOBIET

6 marca odbedzie si¢ Konferencja dla Kobiet ,,Dostojno$¢ jest
jej stylem” w Hotelu Gotebiewski w Wisle, organizowana przez
Chrzescijanska Fundacje Zycie i Misja.

Kazda z nas pragnie by¢ szcze$liwa, doceniong i spetniong
kobietg. Jak w obecnych czasach sprosta¢ presji ideatu? Jak
zachowa¢ osobista godnos¢ i poczucie wartosci? Jak sprawic,
aby dostojno$¢ cechowata rézne dziedziny naszego zycia? Czy
jest mozliwe by¢ idealng Zzong, matka i jednoczesnie wspinaé
si¢ po szczeblach kariery zawodowej? Jakie priorytety powinny
kierowa¢ zyciem kobiety? Jakie granice powinny$my ustala¢
w relacjach, aby madrze kierowa¢ naszym zyciem?

Jezeli cheesz si¢ dowiedzie¢, jak stac si¢ prawdziwie szczgsli-
wa 1 wyjatkowa kobietg — badz z nami w tym szczegdlnym dniu
konferencji. Gorgco zapraszamy.

Koszt Konferencji: 70 zt. Zgtoszenia do 20 lutego na stronie
internetowej: www.misja.org.pl lub telefonicznie pod numerem:
33 854 45 22 (wewn. 31). Organizatorzy

# % %

PARADOKSY TOZSAMOSCI EUROPEJSKIEJ
We wtorek, 2 lutego w Oddziale Muzeum Ustronskiego ,,Zbio-
ry Marii Skalickiej” wystuchamy kolejnego wyktadu z cyklu:
,»W kregu mysli filozoficznej”, wygloszonego przez dr. Marka
Rembierza. Pracownik Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie
zajmie sie tym razem ,,Paradoksami tozsamosci europejskiej”.

Poczatek o godz. 17. v e

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Edward Wilhelm Hojdysz lat 94
Ewa Bogocz lat 93

ROMANTYCZNY ZJAZD

30 stycznia na stoku narciarskim ,,Solisko” bedzie mozna rywa-
lizowa¢ w II. Narciarskim Romantycznym Zjezdzie Parami. Start
0 godz. 17. W zawodach mogg startowac¢ pary damsko — meskie
(np. matka z synem, ojciecz corka, maz z zona, siostra z bratem,
pary narzeczenskie, przyjacielskie itp.)

- uczestniczy¢ mogg amatorzy narciarstwa zjazdowego tj. osoby
nieposiadajace licencji zawodniczej PZN,

- osoby, ktore zglosza swoj udzial w terminie przewidzianym
w regulaminie,

- posiadajcy odpowiednie umiejetnosci narciarskie i dobry stan
zdrowia,

- dzieci do lat 16 na odpowiedzialno$¢ rodzicow, opickunow,

- do lat 15 obowigzkowo w kaskach.

Zgloszenia:

- w dniu zawodow od godz. 15.00-16.30 w biurze zawodow
powyzej dolnej stacji kolei,

- oplata startowa 10 zt od pary,

- zamknigcie listy startowej o godz. 16.30.

Pary beda klasyfikowane w kategoriach wiekowych. Kazda
para ma jeden przejazd, pierwsza startuje kobieta, nastepnie
mezezyzna. Liczy si¢ laczny czas pary.

ul. Katowicka 11
ul. Jelenica 105

UWAGA!

Urzad Miasta Ustron przypomina o wynikajacym
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi obowiazku skladania o§wiadczen dotycza-
cych sprzedazy napojow alkoholowych za 2009 r. oraz
uiszczania pierwszej raty za sprzedaz napojow alkoholo-
wych. Termin platnoSci pierwszej raty uplywa 31 stycznia
2010 r.Platnosci nalezy dokonywac w kasie Urzedu Miasta
Ustron (parter) lub przelewem na konto bankowe:

ING BANK SLASKI O/Bielsko-Biala

60 10501070 1000 0001 0102 5211
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KRONIKA POLICYJNA

Od kilku miesiecy to policja podaje

nam gdzie i w jakich sprawach inter-
weniowala. Za ubiegly tydzien nie
otrzymalismy Zadnej informacji.

STRAZ MIEJSKA

18.01.2010 r.

Straznikow poinformowano
o btakajacym sig¢ psie na ul. R6za-
nej. Powiadomiono odpowiednie
stuzby i psa zabrano do schroniska
dla zwierzat w Cieszynie.
18.01.2010 r.

23.01.2010 r.

Zgloszenie o padnigtej sarnie na ul.
Katowickiej w Nierodzimiu. Zwie-
rz¢ przekazano do utylizacji.
24.01.2010 1.

Patrolowano okolice wyciagu na
Czantori¢. Nie stwierdzono, by
kierowcy nieprawidtowo parko-
wali samochody, co czasem zdarza
si¢, gdy chca uniknaé¢ oplaty za

Straznicy miejscy rozpocze¢li
dziatania zwigzane z akcja ,,Bez-
pieczne ferie”. Przede wszystkim
dotyczy to patrolowania okolic
wyciagow narciarskich. Straznicy
zwracaja rowniez uwage na zacho-
wanie mlodziezy. W niektérych
przypadkach zachodzi koniecz-
no$¢ zwrocenia uwagi opiekunom
na niestosowne zachowanie ich
podopiecznych.

20.01.2010 r.

Wspolnie z pracownikiem Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej udano si¢ na ul. Kuzniczacelem
przeprowadzenia wywiadu srodo-
wiskowego.

20.01.2010 r.

Patrolujacy miasto straznicy
zwracaja szczego6lna uwage na
sople wiszace nad chodnikami.
Natychmiast informowani sg ad-
ministratorzy budynkéw i sople
sa szybko zbijane. Czgsto zdarza
si¢, ze po zbiciu sopli w niedlugim
czasie pojawiajg si¢ nowe, twier-
dzg administratorzy.

22.01.2010 r.

Mieszkancy informuja straznikéw
o ztamanym konarze wiszacym
nad linig energetyczng na ul.
Wczasowej. Straznicy powiada-
miaja Zaktad Energetyczny i konar
zostaje szybko usuniety.

parking. (ws)

cojpigtek muzyka na zywo

29.01 - Frank Prus Trio
Niewielu zna prawdziwe bogaciwo
brzmien jakie mozna wydoby¢
7 akordeonu.
Franciszek Prus — akordeon
Andrzej Kocyba — bass
tukasz Walczak - perkusja

30.01 - SOBOTNIE DUETY
Asia Markowska (wokal)
& Sebastian Kret (gitdra)

Wstep wolny!

13.02 - WALENTYNKI
W ANGELS!!

Uskof, ul Laseyishicna 2H
reecrwanc: 1ol 022 304 42 28
w1kl pl

BIURO RACHUNKOWE
Ustron ul. Rynek 3 1p.
czynne: Pon, Wt, Sr, Pt w godz. 15.30 do 18.00.
Tel. 33 854 20 38, 606 331 893.

wczasy, bilety, wycieczki, zeglarstwo
LATO 2010 juz w sprzedazy

atrakcyjne ceny - duze rabaty
Wczasy na raty - LUKAS BANK

@tﬂwﬂ

Ustron, ul. Rynek 3, tel.: 33 444 60 40, www.mea-travel.pl

DRODZY MIESZKANCY USTRONIA

Stowarzyszenie Przyjaciot Zwierzat ,,AS” w Ustroniu zwraca
si¢ do Was z apelem o pomoc zwierzgtom w czasie mroznej zimy.
Naszym obowigzkiem jest pomoc ptakom, kotom, zwierzgtom
lesnym. Szczegodlnie prosimy o dotozenie wszelkich staran, aby
zwlaszcza tej zimy zabezpieczy¢ wlasciwe warunki bytowania
psom — str6zom Waszych doméw. Nalezy uszczelni¢ budy, wyto-
zy¢ je stoma i podawac wieczorem thusta i pozywna karme, ktora
utatwi psom przetrwanie mroznych nocy. Pamigtajmy! ,,Miara
cztowieczenstwa i humanitaryzmu kazdego narodu jest jego
stosunek do zwierzat.” Prosimy o odpowiedzialnos¢. Zwierzeta
nas potrzebuja. W przypadku zlego traktowania — nr kontaktowe:
603 794 703, 854-28-03 oraz Wydziat Ochrony Srodowiska UM
857-93-14.
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Na sali balowe;j.

Zimowa aura i kilkustopniowy mréz za
oknem nie przeszkadzaly uczestnikom
karnawatowej zabawy, ktora odbyla si¢
16 stycznia w sali widowiskowej MDK
Prazakowka. Tradycyjny "Bal Dwojek”
organizowany przez Rade Rodzicow-
Szkoty Podstawowej nr 2 oraz Gimnazjum
nr 2 zgromadzit 150 oséb.

Dyrektorki Ewa Gruszczyk i Iwona
Werpachowska wraz z przewodnicza-
cymi Rady Rodzicéw Marcinem Ja-
nikiem i Markiem Btahutem powitaty
uroczyscie wszystkich uczestnikow i za-
prosity do wspolnej zabawy. W klimat
karnawalowego szalefistwa wprowadzit
gosci zespot ,,.Delta” Janusza Sliwki,
o rozkosze podniebienia zadbat sztab
rodzicow, ktorymi kierowali Renata Lu-
binska i Krystian Bukowczan.

Podczas zabawy kupowano fanty, wsrod
ktorych ukryto zaproszenia na wycieczke
do Wiednia, karnety narciarskie, bilety
wstepu do Lesnego Parku Niespodzianek
oraz inne atrakcje. Po pétnocy Przewod-
niczacy Rady Miasta Stanistaw Malina
rozpoczat petnag emocji licytacje. Pod
mitotek trafity: obrazy, zaproszenia na
romantyczne kolacje, zaproszenia do sa-
lonéw picknosci, torty, kosze stodyczy.

il |
Fot. SP-2 i G-2

BAL DWOJEK

Atrakcje stanowita licytacja taczek oraz
przyrzadéw budowlanych.

Zabawa trwala do 4 nad ranem.

Pieniadze uzyskane ze sprzedazy bile-
tow wstepu, fantéw oraz licytacji zostaty
rozdzielone migdzy SP2 oraz G2. Gim-
nazjalisci otrzymaja, dzigki dochodowi
z balu, nowoczesng sale do zaj¢¢ arty-
styczno- technicznych.

Tak wspaniaty bal nie udatby si¢, gdyby
nie wydatna pomoc oraz zaangazowanie
rodzicow, ktorzy nie tylko dostarczyli
produkty oraz fanty, ale pracowali wiele
godzin - roznosili positki, sprzatali, ukta-
dali dekoracje, gotowali, piekli ciasta,
pakowali fanty, przygotowywali salg.

Dzigkujemy Radzie Rodzicéw SP-2
i G-2 oraz sponsorom: panstwu Kaniom,
Procnerom, Langhamerom, Hojdyszom,
Szelom, Kamieniorzom, Waliczkom,
Heczkom, Ledererom, Krolom, a takze
Kwiaciarni ,,STOKROTKA” L. Kubie-
nia, ,,MIR-MAX” M. Penkali, J.P. Pilch
- marmury, Apteka - p. Librowskich,
,,Ustronianka”, ,Mokate” S. A, ,,Kuba-
la” F. H ,Domino”, M. H. Szmek, Z.U.I
WORD A. Czudek, PHU ,,Beskid”- Frut2
p. Szczotkowie, Galeria ,,Na Gojach”,
Wodocigi Ziemii Cieszynskiej, Hurtownia

FERIE Z ,,PRAZAKOWKA”

15 - 26 lutego w godzinach 10.00 — 14.00

15.02 poniedziatek:
- zajgcia taneczne — A. Darmstaedter s. 7
- zajecia plastyczne — P. Picha s. 8
16.02  wtorek:
- zajecia taneczne — W. Twardzik s. 7
- zajecia komp. — A. Darmstaedter s. 9
17.02  $roda:
- zajecia rekodzieta — W. Weglorz s.10
- zajgcia taneczne — A. Darmstaedter s. 7
18.02  czwartek:
- zajgcia modelarskie — P. Chwastek s. 9
- zajgcia taneczne — K. Rymanowska s. 7
19.02 pigtek:
- zajgcia taneczne — K. Rymanowska s. 7
- zajgcia plastyczne — P. Picha s. 8
22.02 poniedziatek:
- zajecia taneczne — A. Darmstaedter s. 7
- zaj¢cia plastyczne — P. Picha s. 8
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23.02 wtorek:
- zajecia taneczne — W. Twardzik s. 7
- zajecia komputerowe — A. Darmstaedter
s. 13
24.02  $roda:
- zajecia rgkodzieta — W. Weglorz s. 10
- zajecia taneczne — A. Darmstaedter s. 7
25.02 czwartek:
- zajgcia modelarskie — P. Chwastek s. 9
- zajecia taneczne — K. Rymanowska s. 7
26.02  pigtek:
- zajecia taneczne — K. Rymanowska s. 7
- zajecia plastyczne — P. Picha s. 8

Zapisy w sekretariacie MDK ,,Pra-
zakowka” (pokéj nr 12) przy ul.
I. Daszynskiego 28.

,Art.-Chem”, ,,Smakosz”, ,,Strumyk”, Kl
,»,Czantoria” Kosta Sp z o.0., Nadle$nic-
two Ustron, Stacja paliw ,,Kowalczyk”,
Meble ,,U Michata”, , Fotoland”, ,,Auto
Gum”-J.Kubala, Odlewnia Metali Kolo-
rowych D. A. Kowala P. H.,,Pol-Dom”
M. J.Wojtas, ,,INZ. BUD” FHU Dajuka
J.Wiercigroch, Mleczdar, Schuler Eh klar,
Piekarnia ,,Bethlehem”, SPAR Hermanice,
Salon Fryzjerski H. Krysta, Salon Fry-
zjerski MIX Styl E. Szwarc, Salon Urody
i Makijazu B. Molek, Gabinet Masazu
B. Weglorz, Biuro Turystyczne Spiewak,
Biuro Turystyczne Mea Travel, InterRisk,
Agencja Ubezpieczeniowa PZU Ustron,
PSS ,,Ustron” Le$ny Park Niespodzianek,
Hotel Belewder, Hotel Gotebiewski, Hotel
Wilga, Hotel Poniwiec Spa&Ski , Drogeria
,Alicja”, Pub Angels A. A. Leda, Karcz-
ma Goralska, Karczma Wrzos, Karczma
Jaszowianka, Cukiernia Bajka, Cukier-
nia Delicje, GS ,,SCH” sktad budowla-
ny. Dyrekcja SP-2 i Gim -2

PECHOWY
DUBAJ

Karolina Czapka-Lampel zaliczyta drugi
pechowy wystep w 24 godzinach Dubaju.
Przed rokiem, hiszpanski kolega Karoliny
rozbit BMW, a tym razem seria awarii
Lotusa Exige sprawita, ze ekipa RED
Motorsport z Polkag w sktadzie, przeje-
chata w ciggu doby tylko 246 okrazen
i nie ukonczyta wysScigu. Zwycigstwo
przypadto francuskiemu zespotowi IMSA
Performance Matmut, wystawiajagcemu
Porsche 997 GT3 RSR.

Karolina miata niemieckich zmienni-
kéw - Martina Roosa, wlasciciela RED
Motorsport oraz Giinthera Deutscha
i Marco Deutscha. W kwalifikacjach Lotus
uzyskat 6smy czas w klasie SP3 GT4, 42
w generalce - na 74 startujace samochody.
Do pierwszej awarii doszlo jeszcze przed
startem, a potem samochod odmoéwit po-
shuszenstwa w trzeciej godzinie wysScigu.
- Niestety, od samego poczatku mie-
lismy klopoty techniczne, z ktoérymi
nie do konca moglis§my sobie poradzic¢
- méwi K. Czapka-Lampel. - Wysta-
pily problemy z zawieszeniem, skrzy-
nig biegow, szwankowata elektroni-
ka, ciagle wyskakiwaty jakie§ btedy
i usterki, co zmuszalo mechanikéw
RED Motorsport do nieustannych na-
praw. Lotusa nie udato si¢ usprawnic
przed wyscigiem. Sp6zniliSmy si¢ na
start i trzeba byto rusza¢ z depo. Potem
samochod znowu odmoéwit postuszen-
stwa - zastrajkowata elektronika i Lo-
tus spedzit ponad 5 godzin w boksie.
W sumie zaliczyliSmy tylko 246 okra-
zen. Na cztery godziny przed metg
silnik wytaczyt si¢ i nie dato si¢ go
juz uruchomié¢. Team nie zdiagnozo-
watl na torze przyczyny awarii. Mam
nadziej¢, ze do trzech razy sztuka i w
przysztym roku bedzie juz dobrze. Teraz
jeste$my przekonani, iz jedyna mozli-
wos$¢ to zabra¢ do Dubaju swoje auto
i wystawi¢ w wyscigu wlasny zespot.
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Popis taneczny.

Fot. W. Suchta

DLA BABCI | DZIADKA

22 stycznia w MDK Prazakowka odbyt
si¢ Koncert dl Babci i Dziadka. Tak jak
w latach ubieglych wystapity zespoty
dzieciece i mtodziezowe, gtéwnie z kot za-
interesowan prowadzonych w Prazakowce.
Koncert rozpoczat jednak zespdl Cantito
z Krakowa wykonujac trzy piosenki bardzo
dobrze przyjete przez publicznosé. Zreszta
tego wieczoru w sali widowiskowej Pra-
zakowki trudno byto znalez¢ wolne miej-
sce. Czg$¢ publicznosci musiata niestety
wystucha¢ koncertu na stojaco. A tego
wieczoru w Prazakowce wystapili: recy-
tatorki: Karolina Pytel, Klaudia Supryn,
Natalia Sobik, Natalia Kowalczyk, Karo-
lina Grabowska, Natalia Biernat, Anna Ko-
wala, piosenki $piewaly: Justyna Urbanek,
Marta Szarzec, Katarzyna Sabela, Sandra
Wojtas, Karolina Cieélar, a ponadto grupy
taneczne: Kolor, Absurd, Impuls, Double
przygotowane przez A. Darmstaedter,
Fantazja, Gracja, Gest przygotowane przez
A. Rymanowska, mazoretki przygotowane
przez M. Klosko, tancerze breake dance
przygotowani przez W. Twardzika. Teatr
Galindja przygotowany przez M. Kotoczek
przedstawit,,Bajke o dwoch krolestwach”.
Zaprezentowato sie tez koto modelarskie
prowadzone przez P. Chwastka.

Na zakonczenie wszyscy wykonali pio-
senke Skaldow ,.Kulig”.

Po koncercie poprositem o krétka roz-
mowe cztonkow zespotu Cantito prowa-
dzonego przez Monike Flage i Adama
Kedzig. Oto co powiedzieli cztonkowie
zespotu:

- Mamy staty sktad od trzech lat i staramy
si¢ trzymac dobry poziom.
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- Koncertujemy w roéznych miejscach.
Przede wszystkim w domach wczasowych,
sanatoriach. Tam gdzie ludzie chca stuchac¢
naszej muzyki.

- Spedzamy tu ferie zimowe i gtéwnie kon-
certujemy w sanatorium Réza. W Ustroniu
jeste$my juz czwarty raz.

- W lecie daliSmy koncert na rynku
w Ustroniu. Bylo to chyba z okazji po-
czatku sezonu. Aktualnie pracujemy nad
ptyta. W srode wyszlismy ze studia i mamy
nadziejg, ze plyta niedlugo si¢ ukaze.

- Ten zespot istnieje dlatego, ze jego czton-
kowie chca $piewac. To sa ludzie uczacy
si¢ na réznych uczelniach i w szkotach
$rednich. Sa, przychodza i $piewaja. Dla-
tego istnieje ten zespdt. Latem jezdzimy na
warsztaty, zima chcemy ztapac troche po-
wietrza. W Ustroniu bardzo nam pomaga
Jadwiga Zagrajek z sanatorium Ro6za. Jest
bardzo przychylna i bezinteresowna.

- Dziatamy dzi¢ki dobrej woli. Dwa razy
w tygodniu proby. Jak na dziatalnosé¢ do-
datkowa, to dos¢ sporo. Do tego regularne
wyjazdy.

- Zanim si¢ towarzystwo zejdzie, rozspie-
wa, to troch¢ czasu musi mina¢ i rzeczy-
wistej pracy zostaje godzina.

- Pierwszy raz spotkatem grupe mtodziezy,
ktora tak chee co$ robié. A jest wérdd nas
kilku laureatow festiwali.

- Z solistow zrobi¢ zespoét jest trudno.
Dlatego przyjelismy zatozenie, ze jest to
zespol, ale sa tez wstawki solowe.

Nie byt to jeden koncert w Ustroniu. Tak
jak wspominali w rozmowie cztonkowie
zespolu, koncertowano takze w sanatorium
Roéza. Waojstaw Suchta

Zdaniem
Burmistrza

O tegorocznej zimie mowi burmistrz
Ireneusz Szarzec.
* % %

Zima w ostatnich dniach pokazata swoje
prawdziwe oblicze, niestety skutkujace
wieloma klopotami i trudno$ciami. Moim
zdaniem media nieco przejaskrawiaja spra-
wy mrozow, cho¢ zdarzaja si¢ autentyczne
tragedie, ludzie dotykani sa takimi pro-
blemami jak np. brak pradu, czy awarie
ogrzewania. Jednak zima w gorach kojarzy
si¢ z mroznym powietrzem i $niegiem, tak
by byly warunki do uprawiania narciarstwa
i turystyki. Kilkunastostopniowy mr6z nigdy
nie byt w Beskidach czyms nadzwyczajnym,
a prawdziwe zimy charakteryzowaly si¢ ta-
kimi temperaturami. Generalnie patrzac na
to co si¢ dzieje w kraju, mozemy stwierdzié,
ze Ustron do zimy jest dobrze przygotowa-
ny i obecny atak zimy nie stanowi dla miesz-
kancow i turystow znacznego obcigzenia,
awrecz odwrotnie, moze by¢ atrakcja. Dro-
gi sg przejezdne, obiekty komunalne maja
stale zasilanie w energi¢ elektryczng, nie
zanotowalismy Zadnych awarii i oby taka
sytuacja utrzymata si¢ przez cata zimg.

Ostatnie dwie zimy byty do$¢ lekkie i od-
zwyczaily nas od typowej mroznej pogody.
A przeciez temperatura rzedu kilkunastu
stopni ponizej zera nie jest niczym szczegol-
nym w gorach. Raczej anomalig byly dwie
poprzednie zimy, bardzo ciepte, niestety
z powaznymi wahnigciami temperatur,
co dla wielu os6b jest bardzo ucigzliwe.
Jednak siarczysty mroz jest czyms pozy-
tywnym. Chodzi choéby o przemrozenie
gleby i likwidacje poprzez to szkodnikow
w naturalny sposob. Na pewno w tym roku
mamy do czynienia z sytuacja naturalng, a w
naszym przypadku jest to dodatkowa okazja
do zarabiania pieni¢dzy przez gestorow
bazy turystyczne;.

Mimo mrozéw wszystkie stuzby komu-
nalne pracujg normalnie, takze wszystkie
osrodki narciarskie, funkcjonuje infrastruk-
tura sportowa. Poza jedng awarig na Paleni-
cy nie bylo innych tego typu przypadkéow.
Awaria wyciagu na Palenicg zostata szybko
usuni¢ta a narciarze sprawnie $ciggnigci
z krzeselek wyciagu.

W ostatnim czasie mozemy tez obserwo-
wac ciekawe zjawisko inwersji. Na Czan-
torii w ostatnig niedziel¢ temperatura na
dole byta nizsza o kilka stopni niz na gorze.
Stale byta to jednak temperatura ponizej
zera, co pozwala sukcesywnie nasniezad
stoki narciarskie na Czantorii. Tak jak
w latach ubieglych przygotowano takze na
bulwarach nad Wistg trasy dla narciarstwa
biegowego.

Rozpoczely sig juz ferie zimowe i prak-
tycznie potrwaja do konca lutego. Mam
nadzieje, ze zima u nas nadal bedzie ma-
lownicza, moze przy nieco wyzszych tem-
peraturach, by wszyscy nas odwiedzajacy
mogli wypoczywac¢ u nas w autentycznie
zimowych warunkach. Notowat: (ws)
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B. Jonca, E. Pruszkowska, M. Jaworska, I. Szarzec, J. Drézd podczas zebrania.

ZAPALEM | CHECIA

19 stycznia odbylo si¢ walne zebranie
Kota Gospodyn Wiejskich Ustron Cen-
trum i Koétka Rolniczego w Ustroniu.
Czlonkowie tych dwoch stowarzyszen
razem odbywajg zebrania, razem jezdza
na wycieczki, razem $wigtuja. Zebranie
prowadzit prezes KR Jan Drozd, a obecni
byli: przewodniczaca KGW i radna Maria
Jaworska, burmistrz Ireneusz Szarzec, na-
czelnik Wydzialu Srodowiska i Rolnictwa
Urzedu Miasta Barbara Jonca, prezes jed-
nostki Ochotniczej Strazy Pozarnej Ustron
Centrum Bogustaw Uchronski oraz goscie
z Osrodka Doradztwa Rolniczego w Cie-
szynie: Elzbieta Pruszkowska i Aneta
Stanek-Sikora.

Sekretarzem zebrania zostata Maria Ga-
lios, a do Komisji Uchwat i Wnioskow
zaproszono: Wande¢ Chmiel, Krystyne
Mendrek i Dorote Cie$lar. Sprawozda-
nie z dziatalnosci Kotka za poprzedni
rok przedstawit J. Drozd. Mowit m.in.:
o wspodlnej z czlonkiniami KGW wy-
cieczce do Parku Miniatur w Inwatdzie
i Muzeum Papieskiego w Wadowicach,
ktora zakonczyla si¢ smazeniem jajecz-
nicy w Suchej Beskidzkiej. Zarzad KR
w sktadzie: Franciszek Korcz, Adolf Cieslar
iJ. Drézd, wziat udzial w walnym zebraniu
Spoétdzielni Ustug Rolniczych w Ustroniu.

KGW taczy pokolenia: Matgorzata Lipow-
czan z mamg Heleng Cholewa.
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Na tym spotkaniu wystuchano sprawozdania
zrocznej dziatalno$ci Spotdzielni, przedsta-
wionego przez Danutg Niemczyk. Cztonko-
wie Zarzadu KR uczestniczyli w uktadaniu
planu pracy na rok nastgpny, dowiedzieli
si¢ rowniez, na jakim etapie jest remont bu-
dynku nalezacego do SUR i z jakimi wiaze
si¢ to kosztami. Budynek ten znajduje si¢
w Nierodzimiu, a mie$ci si¢ w nim m.in.:
przychodnia lekarska i sklep. W sierp-
niu czlonkowie Kotka Rolniczego jak
co roku byli wspoltworcami korowodu
dozynkowego 1 catego $§wigta plonow.
We wrze$niu relaksowali si¢ z paniami z
KGW podczas dwudniowej wycieczki do
Lancuta, Deblina i Zalipia, wioski malo-
wanych doméw, a w listopadzie réwniez
wspolnie bawiono si¢ ,,U Brzezindw”
w Cisownicy.

Sprawozdanie z dzialalnosci Kota Go-

spodyn Wiejskich przedstawita prze-
wodniczagca KGW M. Jaworska. Koto
w ubiegtym roku liczylo 66 czlonkin.
Pozegnano dwie panie, ktorych pamigé
uczczono minutg ciszy.
- Musze pochwali¢ nasze cztonkinie, ktore
aktywnie wlaczaja si¢ w prace Kota —mo-
wita M. Jaworska. — Sam Zarzad zebrat
si¢ osiem razy, a oprocz tego przygoto-
watySmy roczne zebranie sprawozdawcze,
zorganizowane razem z Kotkiem Rolni-
czym. Swigtowaty$my Dzien Kobiet, a na
spotkaniu obecni byli panstwo Madalinscy
z Jurajskiego Regionalnego Centrum
Promocji i Namnazania w Wierzchowi-
sku koto Czestochowy, ktorzy wyglosili
ciekawy wyklad na temat zdrowej zyw-
no$ci. 3 maja cztonkinie KGW sprzeda-
waly upieczone przez siebie kotacze na
odpuscie w parafii ojcow dominikanow
w Hermanicach.

W czerwcu dwie cztonkinie promowaty
wiasny produkt —masto na Wielkim Festy-
nie Grillowania w Bielsku-Biatej. W lipcu
kilka pan przygotowywato poczestunek na
zakonczenie potkolonii w §wietlicy pro-
wadzonej przez ojcéw dominikanow. Jak
co roku cztonkinie KGW Centrum zazna-
czyly swoja obecnosc¢ na §wigcie plonow:
piekly i sprzedawaly tradycyjne kotacze na

jarmarku przed Ustronskimi Dozynkami,
wykonywaty snop dozynkowy i niektore
braly udziat w korowodzie. 14 wrzesnia
ustronianki wyjechaty na Dni Rybactwa
do Skoczowa, by zaprezentowaé karpia
w ciescie piwnym. Przywiozty stamtad dy-
plom i nagrodg. Pracg Kota podsumowano
podczas grudniowej Wigilijki.

Sprawozdanie finansowe z dziatalno-

$ci stowarzyszen przedstawita Magdale-
na Kral z KR i Malgorzata Lipowczan
z KGW. Stan kasy w obu przypadkach
si¢ zgadzal. Podczas zebrania wreczono
kosze z kwiatami i takociami seniorkom,
ktére w ubiegltym roku obchodzity okragle
urodziny.
- Drogie panie i panowie, chcialem zy-
czy¢ wam checi do pracy i podejmowania
wyzwan, ale mysle, ze zapatem 1 checig
bylibyscie w stanie obdarzy¢ niejedno
gremium — mowit burmistrz . Szarzec.
- Przy okazji tej dzisiejszej uroczystosci
chce jednak panstwu podzickowaé za
ubiegly rok. Za to, ze byliScie w stanie
tak wspaniale si¢ zorganizowac, ze macie
te sile, o ktorej moglisSmy dzisiaj stysze¢
w sprawozdaniach. I jest to nie tylko sita
pracy, ale tez sita pienigdza. Cieszy pan-
stwa zaradno$¢, inicjatywy, wspolne dzia-
tania, bo one stuza zaciesnianiu zwigzkoéw
miedzyludzkich. Kiedys byty szkubaczki,
dzisiaj sa spotkania, wycieczki, ale tez
praca w ramach waszych organizacji.

Burmistrz zdradzit, Ze starosta cieszynski
pragnie w tym roku zorganizowac¢ dozynki
powiatowe w Ustroniu. Dodaje to naszemu
miastu prestizu, ale tez pracy. Jednak z ta-
kimi ludzmi jak cztonkowie kot gospodyn
i Kétka Rolniczego, damy rade.

Prezes B. Uchronski wyrecytowat stra-

zackie zyczenia noworoczne: ,,Jak co
roku o tej porze, straz wam zyczy to co
moze. ZebysScie mieli petne stodoty, petne
pudta, zeby wam gazdzinka przy piecu nie
schudta.”, a nast¢pnie juz na powaznie
w kilku stowach przedstawil sytuacje
swojej jednostki:
- W ubieglym roku straz pozarna wycha-
ta cztery razy wigcej niz w 2008 roku,
azdarzylo si¢ to 63 razy. Strazacy nie tylko
gasza pozary, pomagaja w czasie powodzi,
ale coraz czgéciej interweniujemy w cza-
sie wypadkéw drogowych, poszukujemy
ludzi zaginionych. Ale pracowalis$my tez
na rzecz straznicy. OdnowiliSmy sale,
korytarz, wykonalismy zadaszenie nad
miejscem do grilliowania, brame wjaz-
dowa na podworze, odnowiono bramy do
garazy wozow bojowych.

Na zakonczenie cz¢sci oficjalnej E. Prusz-
kowska z cieszynskiego ODR-u mowita
o zmianach w sposobie naliczania doplat
z Unii Europejskiej i nowych mozliwo-
$ciach korzystania z pieniedzy UE.

Jak zawsze zebranie Kota bylo oka-
zja do rozmow i spotkan, z niektorymi
znajomymi tylko raz do roku. Rowniez
do poczestunku. Tym razem gospodynie
przygotowaly pieczen wieprzowg z sosem,
ziemniakami i surowka. Byl tez tradycyjny
kotacz z serem i kruszonka. Pieczenie cia-
sta panie mogty potraktowac¢ jako trening,
bo w tym roku przypada ich kolej na przy-
gotowanie kotaczy dozynkowych.

Tekst i zdjecia: Monika Niemiec
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ZNISZCZONE TRASY

W niedzielg 24 stycznia odbyly si¢ na trasach biegowych

na bulwarach nad Wista pierwsze zajecia Szkoty Narciarstwa
Biegowego w sezonie 2010. Zajecia prowadzili trenerzy: Artur
Podzorski, dwukrotny mistrz Polski i Mateusz Wantulok, dwu-
krotny mistrz Polski junioréw, reprezentant Polski w dwuboju
klasycznym. Pomimo siarczystego mrozu w zaje¢ciach uczestni-
czyto prawie 30 osob.
- W sumie przygotowali§my na bulwarach 6 kilometrow tras
biegowych — moéwi Andrzej Nowinski, prezes stowarzyszenia Pro-
mocji i Rozwoju Ustronia. — Petle zaczynaja si¢ przy stacji benzy-
nowej na Brzegach. Krotsza biegnie w strone wiaduktu na Skalice,
a dwie duze prowadza az do mostu wiszacego na Wisle.

Aby trasy przygotowac na bulwary przewozony jest ratrak

z Kolei Linowej ,,Czantoria”. Rano $nieg jest ugniatany przez ra-
trak, wieczorem zas jest zaktadany §lad specjalnym urzadzeniem.
Przez noc $lad twardnieje 1 jego jakos¢ jest idealna.
- Nie mamy si¢ czego wstydzi¢ — twierdzi A. Nowinski. - Nasza
trasa moze by¢ poréwnywana z najlepszymi w kraju, oczywiscie
gdy chodzi o jako$¢ przygotowania. Niestety konfiguracja trasy
jest plaska. Ale jest to atut dla poczatkujacych. Dodatkowo w nocy
bulwar jest o$wietlony co tez jest zaleta. Naszg ideg jest danie
kazdemu mozliwosci biegania na nartach, nauki badz szlifowania
nabytych umiejetnosci. Narciarze podzieleni sa na poczatkujacych
i bardziej zaawansowanych. Sporo przychodzi ustroniakow, ale
mieliSmy na pierwszych zaj¢ciach biegaczy z Krakowa.

Niestety nie wszystko wyglada rézowo. Po zatozeniu $ladow
kto$ porozjezdzatl je samochodem terenowym. Bezmyslnie lub
rozmyslnie, zniszczono trasy.

- Potowa duzej petli doszczetnie zniszczona — mowi A. Nowin-

Zniszczone tory.

ski. — Nie wiem czy to glupota, czy zrobiono to z premedytacjq.
Szkoda pracy wielu osob. Rozstawili§my wzdtuz tras 12 tablic
z prosba, by tras nie niszczy¢. Jest tam wiele os6b spacerujacych
imoze zwraca¢ uwage tym, ktorzy trasy niszcza. To jednak dobro
wspolne.

Zajecia Szkoty Narciarstwa Biegowego odbywaja sic w week-
endy.

Telefony kontaktowe:

Miejska Informacja Turystyczna — 033-854-26-53.

Andrzej Nowinski — 602-280-294. Wojstaw Suchta

W dawsnym
USTRONIU

W gazecie nr 52 pokazaliSmy fotografie wychowankéw
przedszkola ,,Na krzyzowce” z poczatku lat 50., ktorg dzi$
zamieszczamy raz jeszcze, bo w opisie bltgdnie wymieniono i

podpisano wiele 0sob. Pani Krystyna Kocyan, ktorej dzigkujemy
za wspolprace, opisy uzupetnita i poprawita. Siedza na ziemi
od prawej: Kowalik, NN, Rudolf Kruzotek, NN. W pierwszym
rzgdzie siedza od prawej: Krystyna Rembiesa, Helena Pilch, NN,
NN, Barbara Nawrocka, Bronistawa Ryszka, Genia Btachut, Kry-
styna Ryszka, NN, Halina Puchata, NN, Krystyna Kocyan. Stoja
od prawej: Kluz, Franciszek Czarnecki, NN, Anna Cicha, Zofia
Szarzec, NN, NN, Wanda Cie$lar, Marta Sikora, Cie$lar, Macura,
Puchata. Ostatni rzad: NN, NN, Adam Cies$lar, Niedoba, Cichy,
NN, Gogotka, NN, Rzyman, Krop, bracia Michalikowie.

W $rodku dyrektor przedszkola Zofia Maryanek, z lewej Emilia
Kuczera, z prawej Maria Mojescik.

28 stycznia 2010 1.
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Minister Andrzej Duda z panstwem Marta i Karolem Kubalami.

ZASLUZONY ARTYSTA

Kiedy Karol Kubala otrzymat zaproszenie z Kancelarii Prezydenta, w pierwszej
chwili pomyslal, Ze to zart. Mial zjawié si¢ w Palacu Prezydenckim, Zeby odebraé
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski. W swojej znanej wszystkim zna-
jomym skromnosci, nie wierzyl, ze zostalo mu nadane to odznaczenie. Jednak 27
listopada 2009 roku krzyz zawisl na jego piersi.

Karol Kubala zostat odznaczony Krzy-
zem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski za caloksztalt tworczo$ci, wielolet-
nig prac¢ na rzecz $rodowiska artystycz-
nego i spotecznosci lokalnej. Z wnioskiem
o0 przyznanie odznaczenia wystapit ustron-
ski samorzad, ktory pomdgl takze organi-
zacyjnie w wyjezdzie do Warszawy.

Uroczysto$¢ odbyta si¢ w Sali Obrazowej
Belwederu, a ordery wreczat Podsekretarz
Stanu w Kancelarii Prezydenta RP minister
Andrzej Duda.

Ponizej zamieszczamy tres¢ wniosku
o nadanie Krzyza Kawalerskiego Orderu
Odrodzenia Polski, ktory najlepiej poka-
zuje zashugi artysty.

»Karol Kubala — artysta rzezbiarz, ma-
larz, grafik, scenograf, projektant form
przemystowych oraz architekt wnetrz.
Wszechstronny twoérca, dziatacz i anima-
tor kulturalny Ustronia, wielki autorytet
w dziedzinie sztuk plastycznych. Cieszy
si¢ powszechnym szacunkiem, traktowa-
ny jest jako wielki autorytet w sprawach
sztuki i estetyki. Jest cztowiekiem — in-
stytucjg, wszelkie konkursy artystyczne
zarowno szkolne jak i $rodowiskowe ob-
shuguje jako juror, a w wielu miejscowych
przedsigwzigciach jest zaangazowany jako
projektant czy doradca, funkcje te petni
spolecznie. W latach siedemdziesigtych
byt nauczycielem akademickim na Uni-
wersytecie Slaskim w Cieszynie — kieru-
nek wychowanie plastyczne.

Jako malarz jest autorem setek obra-
zow wykonanych réznymi technikami
od obrazoéw olejnych, akwareli, pasteli,
rysunkow, grafik. W obrazach przedstawia
pickne pejzaze beskidzkie, zanikajaca
miejscowg architekture, jest takze autorem
wielu portretow znanych postaci Slaska
Cieszynskiego. Jego prace znajduja sie¢
w prywatnych zbiorach w Niemczech,
Wioszech, Austrii, Anglii, Kanadzie, USA,
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Belgii, Szwajcarii, Francji. Uczestniczyt
w migdzynarodowych plenerach w Austrii,
Wrtoszech, Niemczech.

Autor licznych pomnikéw, tablic pa-
migtkowych, ktore dokumentuja histori¢
Ustronia oraz polichromii w ko$ciotach
ewangelickich ziemi cieszynskiej, projek-
tow wnetrz obiektow sakralnych, kultural-
nych i gastronomicznych. Karol Kubala
zaprojektowal takze liczne scenografie,
medale okolicznosciowe, plakaty, znaki
graficzne.

Prace Karola Kubali od 1985 roku:

Scenografie:

- Festiwal Piosenki Czeskiej i Stowackiej
(5 edycji 1985-1989).

Polichromie:

- Koscioty ewangelickie w Skoczowie,
Btadnicach, Goérkach, Simoradzu, Ustro-
niu.

Tablice historyczne zastuzonych ustro-
niakéw - projekty i wykonanie:

- Jerzy Michejda — patron Szkoty Podsta-
wowej nr 2 (1987),

- Jozet Pilch — bibliofil, historyk (1998),
- Jan Wantuta — bibliofil, patron Biblioteki
Miejskiej (2003),

- Jan Szczepanski — $wiatowej stawy so-
cjolog rodem z Ustronia (2005),

- Jan Nowak — animator kultury, dyrektor
domu kultury (2005),

Inne tablice historyczne:

- budynek starej Szkoly Podstawowej nr
2(1987),

- budynek ustronskiego ratusza — 100
lecie (1994),

- poswiecona oddzialowi Armii Krajowej
,,Czantoria” (1998),

Pomniki:

- Jana Sztwiertni — muzyka i kompozytora
rodem z Ustronia ( 1995) — Ustron,

- Jana Cholewy — pilota, lotnika, bohatera
walk II wojny §wiatowej, harcmistrza
(1997) — Ustron,

- po$wigcony pamigci 34 mieszkancom
Ustronia rozstrzelanych w 1944 roku
(2001) — Ustron.

Inne:
- Projekt i realizacja ozdobnej mozaiki na
budynku Banku Slaskiego (1989).
Projekty i realizacje wystrojéw wnetrz
obiektow kulturalnych:
- dwukrotnie kawiarnia MDK ,,Prazakow-
ka” (2000),
- Muzeum Hutnictwa i Kuznictwa
(1995),
- Oddziat Muzeum Ustronskiego — Zbiory
Marii Skalickiej (1993).
- Obraz olejny ,,U zrodet Wisty” dla statku
”Wista”.
- Obraz olejny na zlecenie Rady Pan-
stwa.
- ,,Panorama Wadowic” dla papieza Jana
Pawta I1.
- Portrety wnukow Zofii Kossak na zamo-
wienie pisarki.

Dzialalno$¢ spoleczna:
- przygotowanie scenografii Ustronskich
Dozynek w amfiteatrze (od 1976 r. —
nadal),
- projekt i wykonanie scenografii do kon-
certu z okazji wreczenia sztandaru Szkole
Podstawowej nr 2 (1983),
- projekt i wykonanie scenografii koncertu
z okazji wyzwolenia Ustronia (1985),
- projekt oktadki wydawnictwa okoliczno-
$ciowego na otwarcie Muzeum Ustronskie-
go i plakietka z logo Muzeum (1986),
- projekt plakatu ,,Kuznikow” (1986),
- tablica pamigtkowa Jana Jarockiego,
patrona Muzeum Ustronskiego (1986),
- projekt oktadki wydawnictwa Polskiego
Klubu Ekologicznego oraz dla Szkoty Pod-
stawowej nr 2 na 200 lecie SP-2 (1987),
- projekt i wykonanie scenografii z okazji
200 lecia SP-2 (1987),
- projekt oktadki Pamigtnika Ustronskiego
(1988),
- tablica pamiatkowa Jozefa Kreta — patron
Szkoty Podstawowej nr 6 (1989),
- aranzacja plastyczna wystawy z okazji
225 lecia Kuzni Ustron (1997),
- opracowanie i wykonanie scenografii
z okazji 10 lecia dziatalnoSci artystycznej
Estrady Ludowej ”Czantoria” (1998),
- opracowanie i wykonanie scenografii
z okazji 10 lecia dziatalnoSci artystycznej
Estrady Regionalnej ,,Rownica (2005),
- prowadzenie cotygodniowych warsz-
tatow plastycznych dla plastykow zrze-
szonych w Stowarzyszeniu Twoérczym
,»Brzimy”, w warsztatach uczestnicza
osoby w réznym wieku tj. uczniowie
i osoby doroste, zajecia prowadzone sg na
akademickim poziomie (od 2000 - nadal)
urzadzane sg wystawy dwa razy w roku
— poplenerowe i po warsztatach,
- juror w miejskich konkursach na logo
obchodow 700-lecia Ustronia oraz oktadki
monografii Ustronia.

Za catoksztalt dziatalnosci spolecznej
i zawodowej otrzymal uchwata Rady
Miasta dyplom za zastugi dla Miasta
Ustronia (2000) oraz statuetke ,,Srebrnej
Cieszynianki” — najwyzsze wyrdznienie
gmin Ziemi Cieszynskiej (2001).

Ostatnie przyznane odznaczenie — Zto-
ty Krzyz Zastugi nr 1620/8549 z dnia
12.06.1985 1. oprac.: (mn)
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Ustronscy artysci i opolscy urzednicy ze sztuka w tle.

Fot. M. Niemiec

PO PLENERACH

9 stycznia, w sobotnie popotudnie spo-
tkali si¢ w Muzeum Ustronskim czlon-
kowie Stowarzyszenia Tworczego ,,Brzi-
my” i goscie zainteresowani tworczoscia
ustronskich artystow. Bylo ich niemato,
wsrdd nich mecenasi sztuki z Proszkowa.
»Brzimy”zorganizowaly w tym miescie
kilka plenerow. Uktad jest prosty — spanie
za symboliczng ztotowke dla tworcow,
kilka dziet dla gospodarzy.

Zebranych przywitata dyrektor Muzeum
Lidia Szkaradnik, ktéra podkreslita r6z-
norodnos¢ i wysokg warto$¢ prac wysta-
wianych w Galerii Ustronskiej. Ta Galeria
to nic innego jak sala muzealna, w ktorej
wystawia si¢ obrazy, ale takze rzezby
i prace wykonane inng technika.

W sali Galerii Ustronskiej organizowane
sg liczne wystawy, najczesciej miejsco-
wych artystow, ale tez reprezentantow
miast partnerskich. Wiele spotkan i prelek-
cji, ktore rowniez tam si¢ odbywaja, dzigki
wyjatkowej scenerii nabiera szczegdlnego
wyrazu.

Tym razem mamy okazj¢ ogladac efekty
plenerow, na ktorych byli w ubiegtym roku
cztonkowie ST ,,Brzimy”. Warto wymienic¢
miejsca, w ktorych wena tworcza, prowa-
dzi do tak wspaniatych efektow.

Od 8 do 15 maja grupa cztonkow uczest-
niczyla w plenerze malarskim w Ustroniu
Morskim pt. ,,Bursztynowe taki”. 20 czerw-
ca wzigta udzial w warsztatach w Szuche;j

na Wegrzech. Od 22 do 28 czerwca odbyt
si¢ deszczowy plener plastyczny w zamku
w Prészkowie w wojewodztwie opolskim,
w ktéorym uczestniczylo 19 cztonkoéw
Stowarzyszenia Tworczego oraz goscie
z miast partnerskich. Migedzynarodowy
plener w Proszkowie zostat zorganizowa-
ny przy wspoltpracy ze Starostwem Powia-
towym w Opolu. 11 lipca zorganizowano

wernisaz wystawy tworzonej wspolnie
z Chrzescijanskim Stowarzyszeniem Eku-
menicznym w Ustroniu pt. ,,Motywy
religijne w pracach ST ,,Brzimy”, w ktorej
wzigto udzial 16 cztonkow grupy. Od 1
sierpnia Aneta Zwak i Dominika Gorzotka
reprezentowatly ,,Brzimy” w 2 plenerach:
w malarskim w Hajdunanas oraz w warsz-
tatach artystycznych na wegierskiej Pusz-
cie. 29 sierpnia ustronscy arty$ci wzigli
udzial w migdzynarodowych warsztatach
artystycznych Uzdrowiska Ustron 2009
potaczonych z art-terapia. 11 wrzesnia
otwarto wystawe prac Dominiki Gorzotki
w Chorzowie. Od 7 do 10 pazdziernika
na plener w Wisle Malince organizowany
przez ST ,,.Brzimy” wyjechato 14 czlon-
kow grupy 1 goscie z Ustronia Morskie-
go. 15 listopada mial miejsce wernisaz
wspotorganizowanej przez ST ,,Brzimy”
wystawy w Uzdrowisku. W grudniu od-
byta si¢ wystawa prac Zbigniewa Niemca
w Neukirchen-Vluyn.

To najwazniejsze, ale nie wszystkie
wydarzenia z zycia ustronskiej grupy
tworcodw. O wszystkich méwiono na wer-
nisazu wystawy, ogladano takze zdjecia
z plenerow. Obrazy w Galerii Ustron-
skiej mozna oglada¢ do potowy lutego.

(mn)

Stanistaw Sikora. Praca powstata na plenerze w Proszkowie.

WARSZTATY DLA
RODZICOW

Poczatek nowego roku to czas zmian,
zapraszamy wig¢c do zmiany myslenia na
temat swego rodzicielstwa, ktore wcigz
powinno si¢ rozwija¢ i zmienia¢ w swoich
pogladach na wychowanie dzieci. Rodzi-
cielstwo to nie tylko relacja ,,rodzic - dziec-
ko”, ale takze, a moze przede wszystkim,
relacja pomigdzy rodzicami. Chcac ukazac,
jak wazna jest ona w wychowaniu dzieci
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Rodzin
»Ponad Granicami” przygotowato czwartg
juz edycje ,,Warsztatow dla Rodzicow”.

28 stycznia 2010 1.

W tym roku po raz kolejny dofinansowane
zostaly one przez Urzad Miasta Ustron, za
co serdecznie dzigkujemy.

Kolejna edycja, tak jak poprzednie,
prowadzona bedzie przez specjalistow
- pracownika Poradni Psychologiczno
- Pedagogicznej w Cieszynie oraz pra-
cownikow TAMA - Prywatnego Osrodka
Pomocy Psychologicznej w Skoczowie.
Warsztaty odbywaé si¢ beda dwa razy
w miesigcu, od stycznia do marca, w po-
mieszczeniach Swietlicy Srodowiskowej

dla Dzieci i Mlodziezy w Hermanicach.
Oto tematy i terminy spotkan: 29 stycz-
nia 2010 (godz. 19.00) - ,,Uwiktanie
rodziny w problemy jednego z czton-
kow (alkohol, narkotyki, hazard...)”.
3 luty 2010 (godz. 19.00) - ,,Komunikacja
w malzenstwie (mi¢dzy partnerami)”.
12 luty 2010 (godz. 19.00) - ,,Wspot-
uzaleznienie”. 10 marzec 2010 (godz.
19.00) - ,,Kryzys w malzenstwie (jednego
z malzonkéw)”. 19 marzec 2010 (godz.
19.00) - ,,Destrukcja i proby radzenia sobie
z trudno$ciami, budowanie zaufania”
Wszystkich zainteresowanych oraz
tych bardziej sceptycznych serdecznie
zapraszamy!!! Szczegotowych informacji
szuka¢ mozna na stronie www.ponadgra-
nicami.pl lub pod telefonem 661-312-311.
o. Michal Szalkowski OP
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ustroiiskie galerie, muzea, placowki kultury,

fundacje, stowarzyszenia, policja, straz miejska

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA im. J. Wantuly

Rynek 4, tel. 854-23-40.

Biblioteka Miejska zaprasza w godzinach:

poniedziatek: 8.00-15.00, wtorek: 8.00-15.00, éroda: 8.00-18.00, czwartek: nieczynne
pigtek : 8.00-18.00

sobota - tylko wypozyczalnia dla dorostych: 8.00-12.00.

CZYTELNIA OGOLNA ORAZ WYPOZYCZALNIA DLA DZIECI | MEODZIEZY
po.: 8.00 - 15.00; wt.: 8.00 - 15.00; r.: 12.00 - 18.00; pi. 8.00 - 18.00.

BIBLIOTEKA SZKOLNO-SRODOWISKOWA W USTRONIU - POLANIE
poniedziatek: 8.00 - 15.00; wiorek: 8.00 - 15.00; $roda: 12.00 - 18.00; czwartek: nieczynne, pigtek: 8.00 - 18.00.

MUZEUM USTRONSKIE im. J. Jarockiego

ul. Hutnicza 3, tel. 854-29-96.

www.muzeumustronskie.pl , e-mail: muzeumustronskie@op.pl

Wystawy state:

— Hutnictwo i kuznictwo Ustronia ze skansenem przemystowym

— Wystawa etnograficzna ze zhiorow wlasnych Muzeum

— Galeria Sztuki Wspétczesnej B.K. Heczko

— Obroz Ludwika Konarzewskiego (juniora) , Wesele”

Muzeum czynne: w poniedziatki 9 - 15, we wtorki 9 - 17, od srody do pigtku 9 - 15
w soboty, niedziele 9.30 - 13.

»ZBIORY MARII SKALICKIE}” ODDZIAL MUZEUM USTRONSKIEGO

ul. 3 Maja 68, tel. 033 858-78-44,

e-mail: ustron@skalickamuzeum.pl, www.skalickamuzeum.pl

ekspozycja stata :

- ze zhioréw Marii Skalickiej: drzeworyty sztorcowe Pawla Stellera, cenny zbior ksigzek tzw. , Cieszy-

niana”, starodruki, druki bibliofilskie i unikatowe oraz ekslibrisy;

- ponadio: Ustrori w starej fotografii, porcelana recznie malowana Barbary Majgtny, wystawny zeriski

siréj cieszynski, filigran cieszynski Kazimierza Wawrzyka;

- oraz - Walka o niepodleglosé w czasie Il wojny swiatowej (1939-1945)". (AK, PSZ na Zachodzie,

Wojsko Polskie na Wschodzie, Wrzesien 1939, martyrologia mieszkaricow Ustronia) - wystawa ustrofskich

kombatantéw.

Galeria ,,Pod Jodtg” w Muzeum Marii Skalickiej

L nieba do nieba - anioly i drzewa” - prace artystéw Stowarzyszenia Manu Art - Agaty i Marka

Cienciotow oraz Kamy Stachowskiej i Janusza Ksigznika (drzewo i szkto).

»Ludzie piora w medalierstwie”- kolekcja Janusza Niemezynowicza.

KLUB PROPOZYCJI: - klub tysigea inicjatyw i spotkan z ciekawymi ludzmi

ODDZIAt CZYNNY: codziennie w godz. 11-16

GALERIA SZTUKI WSPOLCZESNEJ ,NA GOJACH”
B&K Heczkowie - ul. Blaszczyka 19, tel. 854-11-00. Galeria czynna caly czas.

GALERIA SZTUKI WSPOLCZESNEJ ,,ZAWODZIE”
ul. Sanatoryijna 7, tel. 854-35-34 wew. 488. Galeria czynna: od pn do pt 9 - 16, wsoboty 9 - 13.

BIURO PROMOCI | WYSTAW ARTYSTYCZNYCH
Rynek 34, tel. 854-54-58, e-mail: bpiwa @ poczta.onet.pl
Biuro i galeria czynne: od poniedziatku do niedzieli od 10.00 do 17.00.

CHRZESCIJANSKA FUNDACIA , ZYCIE | MISJA”

ul. 3 Maja 14, tel. 854 45 22, e-mail: fundacjo@misja.org.pl, www.misja.org.pl
Biuro czynne: od poniedziatku do pigtku 8.00-16.00

Instytut Poradnictwa Chrescijariskiego (szkolenia, poradnictwo indywidualne, konferendje, warsztaty, seminaria),
czasopismo , Nasze Inspiracje”, Szkota Niedzielna, Multimedia, Misja , Polska-lzrael”, edukacyjne imprezy dla dzieci
i mtodziezy ,,POKOLENIE 24", Wydawnictwo , Koinonia”.

WYSTAWA MOTOCYKLI ZABYTKOWYCH - RDZAWE DIAMENTY
ul. Partyzantéw 1
0d wtorku do niedzieli - godz. 10.00 - 18.00.

CZYTELNIA KATOLICKA .

Dziedziniec przy kosciele p.w.Sw. Klemensa,

- od poniedziatku do soboty: 8.00 - 12.00 i 17.00 - 19.00;
- niedziele: 7.00 - 13.00 i 17.00 - 19.00.

MIEJSKI DOM KULTURY ,PRAZAKOWKA”_

ul. Daszyiskiego 28, tel. 854-29-06. e-mail: mdk@ustron.pl

Kola zainteresowaii dla dzieci i mlodzieiy: komputerowe, szachowe, plastyczne, wokalno-instrumentalne, taniec
nowoczesny, rekodzielo artystyczne, teatralne i recytatorskie, modelarskie, akrobatyka, mazoretki, taniec break dance
- zajgcia odbywaig sig po potudniv.

AEROBIK - poniedziatek i czwartek - 18.00 - 19.00 oraz 19.00 - 20.00; érodaii pigiek - 19.00 - 20.00.
JOGA - éroda i pigtek - 17.50 -18.50.

TOWARZYSTWO KSZTALCENIA ARTYSTYCZNEGO - Ognisko Muzyczne MDK ,Prazakéwka”
Nauka gry na instrumentach muzycznych w klasach: fortepianu, skrzypiec akordeonu, gitary,

fletu, keylourdu, saksofonu, klarnetu oraz $piew rozrywkowy i prze szkole muzyczne.
EWANGELICKIE STOWARZYSZENIE ,MARIA MARTA”

ul. Polaiiska 87a, adres kontaktowy: pl. Ks. Kotschego 4, tel. 854 11 29

Spotkania w trzeciq sobotg miesigea o godzinie 10.00.
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USTRONSKIE STOWARZYSZENIE TRZEZWOSCI

Klub Abstynenta ,RODZINA", Ustroi, ul. Rynek 4 (byte liceum koto ZUS)
MITYNG AA - czwartek i niedziela od 17.30° MITYNG Al-Anon.- wiorek od 15.30
Klub Abstynenta - w pozostate dni od 16.00

Telefon: 854-19-84, tel. kontaktowy: 0 601 516 854.

FUNDACJA SW. ANTONIEGO

ul. Koscielna 21, tel. 854 17 72

Spotkania z instruktorem terapii uzaleznien i wspotuzaleznien - wiorek 9.00 -10.00;
- czwartek 16.00 - 17.00; Psycholog - kaidy ostatni pigtek miesigea;

Wydawanie positkéw - pon. - pt. 11.30 - 13.00.

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)
ul. M. Konopnickiej 40 - od poniedziatku do pigtku 7.30 - 15.30
Telefon: 033 854-26-34, 033 854-21-63.

STOWARZYSZENIA | ZWIAZKI W PRAZAKOWCE

Zw. Kombatantéw RP i Bylych Wigz’niéw Politycznych - poniedziatek 10.00-12.00 sala nr 17
Stow. Kombatantéw Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie | i Il wiorek miesigca - 10.00-
12.00 sala nr 2.

Zwiqzek Inwalidow Wojennych RP i Zwiazek Bytych Wiezniéw Politycznych Hitlerowskich
Wiezieii i Obozow Koncentracyjnych - czwartek 10.00-12.00 s. nr 2.

Ptilski 2Zwiqzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow Koto nr 2 w Ustroniu - éroda 10.00-12.00
salanr 2. .

Swiatowy Zwiqzek Zofnierzy AK - pigtek 10.00-12.00.

Estrada Ludowa Czantoria i Mata Czantoria - wiorek 17.30-20.00.

Zespol Wokalny ,,Ustroi” - wiorek 18.00-20.00.

STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM | RODZINIE”MOZNA INACZE)”W USTRONIU
- Osrodek Pracy z Dzieémi i Mlodzieiq ,Moina Inaczej”, ul. Rynek 4,
od poniedziatku do pigtku 10.00-18.00
- dyiur biura Stowarzyszenia: whorek i czwartek 8.00-10.00
- Centrum Wolontariatu: $roda 15.00- 18.00
- Psychoterapeuta: pigtek 13.00-17.00
Oddziaty Osrodka: SP1 - $roda 13.00-14.30; SP2 - poniedziatek 12-14; SP3 - czwartek 12.30-14.30;
SP5 - czwartek 13-15; SP6 sroda 11.30-13.30; G1 - wiorek 13.20-14.50; 62 - éroda 13-14.30
SWIETLICA SRODOWISKOWA DLA DZIECI | MEODZIEZY W HERMANICACH
o noniedziatek (16 - 18) - zajecia plastyczne, kétko szydetkowania
o wiorek (16 - 18) - zajgcia plastyczne oraz zajecia komputerowe
e roda (16 - 18) - zajgcia sportowe
W czwartq srodg miesigea w godzinach 19 - 20 konsultacje z psychologiem.
e cwartek (16 - 18) - kétko haftu
o pigtek (16 - 18) - kétko teatralne
o sohota (9 - 12) - gry i zabawy, wycieczki
0d poniedziatku do pigtku istnieje mozliwos¢ odrobienia lekji oraz otrzymania pomocy w nauce.

MIEJSKA INFORMACJA TURYSTYCZNA

Rynek 2, tel. 854-26-53, - od poniedziatku do pigtku 8.30 - 17.00 - sohota 8.30 - 13.00

ul. Sanatoryjna 7, 854-20-25 - od poniedziatku do pigtku 8.45 - 16.00 - sobota 8.45 - 13.00.
KOMISARIAT POLICJI USTRON

ul. 3 Maja 21, (tel. alarm. 997); tel. 854-24-13; 854-34-13.

STRAZ MIEJSKA USTRON

ul. Brody 16, tel. 854-34-83; kom. 604-55-83-21; z ERY: darmowy 986.

URZAD MIASTA USTRON
Sekretariat: tel. 857-93-00

20 stopni mrozu sprawito, ze w poniedziatek nie odbyt sie targ.

Nie byto ani handlujacych ani kupujacych. Fot. W. Suchta
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CUD LECZENIA

Czy kazdy pamigta pijawki — pier§cienice zywigce si¢ krwig
swych ofiar? Znane od wiekow, leczace schorzenia dzigki swoim
mozliwo$ciom fizycznym, ktorym zadna pomoc medyczna nie
daje szans. Dzisiaj leczenie hodowlanymi pijawkami (pijawki
potokowe sa pod $cista ochrona) zwane jest hirudoterapia. Me-
toda ta staje si¢ znéw coraz bardziej popularna, ratujac gtownie
konczyny ludzkie, a nawet zycie. Oprocz daleko posunigtych
stanéw zapalnych, pijawki przystawia si¢ np. dla wzmocnienia
serca, leczenia schorzen kregostupa, czy ostatniego stadium raka.
Wszystkiego o pijawkach i hirudoterapii mozna dowiedzie¢ si¢
na stronie internetowej www.bio-gen.pl.

W sierpniu 2009 r., po raz drugi w ciagu pottora roku, moj
ojciec cigzko zachorowat na zapalenie zyt w lewej nodze. Stan
zapalny tak szybko postgpowat, ze w ciagu trzech dni doszedt
do weztow chlonnych w pachwinie. Lekarz, ktory przyszedt
z wizyta domowa, w zupelnie przypadkowej rozmowie na
temat leczenia pijawkami, udostepnit kontakt telefoniczny
do swojej pacjentki, a za jej posrednictwem do terapeuty
manualnego, chiropraktyka, refleksologa i masazysty w Go-
dziszce, gm. Buczkowice koto Szczyrku, ktory w swoim
gabinecie leczy m.in. hirudoterapia. Kiedy przyjechalismy
na miejsce, padto zapytanie dlaczego tak pdzno. Ryzyko
w wielu wypadkach jest dobrym doradca. Udato sig! Ojciec
$wietnie znosit siedem zabiegéw ze skutkiem bedagcym na granicy
cudu. Zapalenie w czasie pierwszego zabiegu na naszych oczach
znikato, b6l powoli mijal, udo stawalo si¢ coraz bledsze. Po trzech
miesigcach wymaganej przerwy, noga poddana bedzie nastepne;j
serii zabiegdw az do catkowitego wyleczenia.

Niezbadane s3 losy ludzkie. Czasem zupetnie wskutek dziw-
nego zbiegu okoliczno$ci, mozna uratowac komus zycie, tak jak
to miato miejsce w naszej rodzinie. A jeszcze do tego natrafi¢ na
tak sumiennego, zyczliwego, spolegliwego fachowca to juz szczyt
szczescia nie do opisania. Przed przeznaczeniem nikt nie ucieknie,
ale najwazniejsze aby byto ono w wigkszosci przypadkow zakon-
czone happy endem, czego wszystkim Czytelnikom w Nowym
Roku szczerze i z serca zycze. Elzbieta Sikora

INDYWIDUALNA SPECJALISTYCZNA
PRAKTYKA LEKARSKA

w dziedzinie protetyki stomatologicznej
Alicja Gucze - Pilch

Ustron, ul. Skoczowska 137

Wykonuje w ramach kontraktu z NFZ w roku 2010 wytacznie protezy zebowe
(bez dodatkowych optat).

tel. (33) 854-72-33, 604-557-516
Gabinet czynny: poniedziatek, Sroda, piatek 11-17; wtorek, czwartek 12-18.

Ludeczkowie

Jako sie tez dzierzycie przi tych sakramynckich mrozach?
Jo chodzym po chatupie zatoblykano. Na hruby sweter
naciongom jeszcze jakle, no i kopyca z towczej welny na
szlapy, a fort sie mi zdo, ze nic mi nie nadbywo. Jyny toto
wezora doista hyc na mie prziszet, jak zech dostata rachunek
za gaz i podziwatach sie wiela to muszym wybuli¢, a kaz
tam jeszcze do konca zimy!

Niejedyn prawi, Ze ludziska som teroski wygodni, Ze jyno
narzykajom i nic sie jim nie podobo. Ze handowni byty
zimy, co tod poczontku grudnia do konca lutego sniyg lezol,
a mrozu bylo nieroz aji trzicet gradow. To prowda, jo do
dzisio pamiyntom, ze jak bytach dzieckym, to doista byty
hromski mroziska, a Sniega nieroz miatach po pas, a przeca
do szkoly tez my chodzowali. Ponikiedy somsiod zaprzon-
gnyt komia do srombka i wszycki dziecka z somsiedztwa
zwiozly sie prowie do cyntrum Ustronio, nale naspadek juz
trzeja bylo is samocion:z.

Po chodniku dycki zatoziombato w sztapy, dy¢ ty bot-
ki byly handowni nieherski, ale za to jak sie prziszio do
chatupy, to zaroziutko sie wlazto do cieplej kuchyni, kaj
mamulka dycki grzoli pod blachom, a w zimie jeszcze
w zieleznym piycku, toz zapominato sie to zimnie i wszelija-
kich starosciach. Mamulka honym Sciongali z blachy gar-
niec z cieptom zupom, toto baji z fazolonkom i konszczkym
wyndzonego miynsa, abo grochowkom. A jak sie spucowato
pelnom miske taki cieplej strawy, to jeszcze czakaly placki
ziymniaczane ze szpyrkami, abo domowe jelita z kapustom,
co jom mamulka topatrowali na zogonach, a potym ukisili.
Taki pozywny tobiod styknyt do wieczerzy. Nigdy my nie byli
nimocni jako baji dzisio, cho¢ wszyscy domownicy spali
w nielogrzywanej izbie, jyno tela byto ciepta co z kuchynie
prziszto przez lodewrzite dwiyrze. Wieczor do tozka dowato
sie jeszcze cegly zagrzote na blasze i fowinione w jakisik
stare hadry. Nie dziwota, ze szyby w toknach byly dycki
zamarznione i nielza bylo zozdrzi¢ jako tam je na polu.

Nale to byly insze czasy. Ludzie byli prziwyknioni do
takigo siermiynznego zZywota i kazdymu sie to zdato ganc
tobyczajne. Dzisio momy lepszy klimat, bo jyny roz za czas
Jje taki wielucne mrozisko, i to moc lepsze momy toblyczki.
Som tez wszelijaki wygody, dy¢ juz mato kiery szmatle sie po
chodniku, jak przi kazdej chatupie je aspon jedno auto. Toz
czego nom chybio, ze my som tacy hakliwi? Dopowiydzcie se
to sami, bo jo muszym is ptoszkom nasuc cosik do budki. dy¢
dlo nich tez nastaly ciynzki czasy. Jewka

POZIOMO: 1) miododajne drzewo, 4) mafioso, 6) duchow-
ny w cerkwi, 8) sen to czy...., 9) runda wyborcza, 10) kumpel,
kolega, 11) Bogustaw — polski aktor, 12) rzeczywistos¢,
13) posrdod personelu szpitalnego, 14) w stalowej lince,

KRZYZOWKA KRZYZOWKA KRZYZOWKA

15) szkoleniowiec, 16) wigzienne lub zakonne, 17) harcerski 1
zlot, 18) nagos¢ na plodtnie, 19) pogoda, 20) do flinty.

PIONOWO: 1) rodzaj szklanki, 2) sejm, senat, 3) w r¢kach
brydzysty, 4) akcyzowa opaska, 5) rysa, wada, 6) parkingowy
automat, 7) autor powiesci ,,Wrzesien”, 11) w alfabecie,

13) angielska historia, 17) w hektarze. o
Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol
oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania
oczekujemy do 5 lutego. 12
Rozwiazanie Krzyzowki z nr 2
1%

A ZIMA TRZYMA
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Nagrode 30 zt i ksigzke ,,Moc blogostawienstwa ojca”
ustronskiego Wydawnictwa Koinonia, otrzymuje:
Elzbieta Tyrna z Ustronia, os. Cieszynskie 1/13. Za-
praszamy do redakc;ji.
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Zima w pelni, $nieg dookota, mroz wszystko i wszystkich $ciska,
a mnie zebrato si¢ na letnio-jesienne wspominki.

Przed kilkoma tygodniami przedstawiatem w tym miejscu rzad-
kiego w naszym kraju storczyka - krgczynke jesienna, ,,goszczacg”
na polskich (i nie tylko) czerwonych listach i ksiggach roslin oraz
w zestawieniach roslin objetych ochrong. Tym razem zamierzam
przedstawi¢ tojada mocnego - gatunek o podobnym do kreczyn-
ki statusie, czyli bardzo rzadki, cenny, uznany za zagrozony
i dlatego rowniez chroniony. W odréznieniu jednak od wspo-
mnianego storczyka, rosngcego na nielicznych i wytacznie natu-
ralnych stanowiskach, tojada mocnego spotykamy nieco czgsciej,
a w dodatku czasem i w przydomowych ogrodach, tym bardziej
wigc warto rosling te poznac¢ nieco blizej.

Do rodzaju tojad, noszacego tacinska nazwe¢ Aconitum, zalicza
si¢ - w tym miejscu poda-
wane sg rozne liczby - od
100 do nawet 300 gatun-
kow. Wszystkie wystepuja
wylacznie na potkuli pot-
nocnej 1 wszystkie ciesza
si¢ raczej tak zwang zla
stawg. Tojady bowiem to
ro$liny o trujacych wiasci-
wosciach, a o skuteczno-
$ci wystepujacych w nich
toksyn najlepiej $wiadczy
dawna i popularna nazwa
- mordownik. Wystar-
czy si¢ zreszta wstuchac
w brzmienie nazwy tego
rodzaju i wypowiedzieé
ja nieco rozciagajac syla-
by to-jad i juz wszystko
bedzie jasne. W sumie
tak sobie myslg, ze wspo-
mniana powyzej zla sta-
wa tojadow jest pojeciem
wzglednym 1 zalezy wy-
tacznie od tego, w jakim
kontekscie z toksycznym
dziataniem tych roslin
si¢ spotykamy. Przeciez
inaczej beda skutecznosé
tojadowych trutek oceniaé¢
ci, ktorzy je podaja, a ina-
czej ci, ktorym zostaty one
zaserwowane.

W Polsce ,,dziko” rosnie
ledwie kilkanascie gatun-
kow tojadow, kilka innych
znamy takze z uprawy,
glownie jako efektownie kwitnace rosliny ozdobne. I whasnie w
okresie kwitnienia jest za co podziwia¢ tojady. Rosliny te maja
duze i okazate kwiaty, o charakterystycznym ksztalcie - ich gérna
cze$¢ przypomina hetm.

Tojad mocny ros$nie w strefie klimatu umiarkowanego, na
kontynencie euroazjatyckim. W naszym kraju wystepowanie tej
ro$liny jest ograniczone wylgcznie do gor, a i to w zasadzie tylko
do zachodniej czeséci Karpat, ograniczonej Tatrami od wschodu
i Beskidem Slaskim od zachodu. Jesli napotkamy ten gatunek
gdzie$ na polskim nizu, zwlaszcza poza ogrodami czy parkami, to
mozemy by¢ w stu procentach pewni, ze sg to roslinni uciekinierzy
Z upraw, wtornie ,,zdziczali”.

Lodyga tojada mocnego jest gruba i sztywna, w Srodku pusta
i dorasta do 150 centymetréw wysokosci. Zazwyczaj jest to tody-
ga pojedyncza, nierozgaleziajaca si¢. Na niej gesto i skretolegle
wyrastajg duze liScie. Majg one dtoniasty ksztalt, a ich blaszka jest
gleboko powcinana i podzielona na kilka odcinkow. Od czerwca
(do konca sierpnia) na szczycie lodygi rozwija si¢ gesty kwiatostan
ciemno zabarwionych, fioletowo-granatowych kwiatow. Ciekawa
jest budowa kwiatow tojadu. Jak zapewne wszyscy wiemy kwiat
- taki wzorcowy, idealny - sktada si¢ z barwnej korony, ktéra
zazwyczaj przyciaga owady i nasz wzrok oraz niepozornego
oraz zielonego kielicha, na ktorego zwykle zielone dziatki nie
zwracamy uwagi. Kwiat tojadu jest zbudowany na odwrét - to,
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TOJADY

co kolorowe, efektowne i zwracajace uwagg to przeksztatcony
kielich, korona natomiast jest ukryta wewnatrz hetmu i zredu-
kowana do zaledwie 2 platkow przeksztalconych w listki miod-
nikowe. Wydzielany przez miodniki nektar przyciaga trzmiele
o dtugich jezyczkach. Tylko one moga siegnaé do ukrytych w glebi
hetmu miodnikow, a tym samym zapyli¢ kwiat tojadu. Co jeszcze
cickawsze - zasigg wystepowania tojadu pokrywa si¢ na §wiecie
z zasiggiem zapylajacego go trzmiela!

Tojad mocny ro$nie nad potokami, przy zrodliskach, na gor-
skich halach i polanach, na brzegach lasow. Nie ma dla tej rosliny
wigkszego znaczenia, jaki rodzaj skaty wystepuje w podtozu - pia-
skowiec, wapien czy granit - a gleba moze by¢ zasadowa, kwasna
badz obojetna. Wazne jedynie by miejsce, w ktorym rosng tojady
byto wilgotne, wrecz mokre - to jest wasciwe siedlisko dla tego
gatunku.

Tojad mocny nalezy
do najsilniej trujacych
ro$lin krajowych. Tru-
jaca jest cata roslina,
jednak najbardziej
toksyczne sg bulwia-
ste korzenie 1 nasiona.
To w nich wystepuje
najwicksze stezenie
trujacych alkaloidow
— akoniny, akonityny,
benzoakonityny, hy-
poakonityny, napeliny
1 neopeliny. O truja-
cych wtasciwos$ciach
tojadu mocnego ,,wie-
dza” robwniez zwierzgta,
gdyz instynktownie nie
zjadajg roslin tego ga-
tunku. Warto dodac¢, ze
silnie trujgca akonityna
poczatkowo pobudza,
a pozniej dziata para-
lizujaco na nerwy czu-
ciowe i ruchowe; tok-
syn¢ t¢ mozna spozy¢,
ale moze ona réwniez
wnika¢ przez skore.
Jak to w przypadku ro-
$linnych toksyn bywa,
akonityna jest takze
substancja o dzialaniu
przeciwbolowym, a leki
produkowane z bulw
tojadu stosowane sg
w leczeniu dny mocza-
nowej, artretyzmu i rwiy kulszowe;j.

Trujace wlasciwosci tojadu (jego wady lub zalety, zalezy od
punktu widzenia) byty znane juz w starozytnosci. To woéwczas
tytutowano go roslinnym arszenikiem, a wyciagi z tej ro$liny
stuzyly do sporzadzania trutek na wilki (z innego gatunku tojadu
- tojadu lisiego o zo6ttawych kwiatach - sporzadzano trucizny na
lisy). Starozytni grecy wierzyli, ze tojad powstat z kropel $liny
psa Cerbera, czyli trojgtowego straznika krainy $mierci - Hadesu.
Uwazano, ze tojad jest tak silng trucizna, iz zabija skorpiony.
W okresie $redniowiecza wyciggiem z tojadu zatruwano strzaty
i miecze, czyli byla to swego rodzaju bron chemiczna. Apo-
geum stosowania tojadowych trucizn przypadto pono¢ na okres
renesansu. Aby nie konczy¢ wylacznie podkresleniem trujacych
wlasciwosci tojadu, nalezy dodaé, ze znana jest inna ludowa
nazwa tejze rosliny - pantofelki Matki Boskiej. Jak niesie wies¢
gminna, to ptatki kwiatow tojadu postuzyty Marii za pantofle,
kiedy podczas ucieczki do Egiptu z matym Jezuskiem i Jozefem
zdarta swoje buty.

W naszym regionie nie spotykamy w zasadzie tojadu mocnego,
ale jeden z jego podgatunkdéw zwany morawskim. [ to wiasnie ten
takson figuruje na listach gatunkéw zagrozonych w Polsce, jest
takze tak zwanym gatunkiem naturowym, czyli jego ochrona i za-
chowanie jest celem nie tylko krajowym, ale Unii Europejskiej.

Tekst i zdjecie: Aleksander Dorda
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Znowu gra cieszy zawodnikow Sity.

Lo
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Fot. W. Suchta

DWIE WYGRANE

Udany byt ostatni weekend dla wy-
stepujacych w III lidze siatkarzy TRS
»Sita” Ustron. W sobote 23 stycznia nasi
siatkarze wygrali na wyjezdzie z MKS
MOS Interpromex Bedzin 2:3 natomiast
w niedzielg, rbwniez na wyjezdzie wygrali
2:3 z MKSR Klimowicz Pyskowice.

Zdaniem trenera Zbigniewa Gruszczyka
oba mecze mozna byto wygrac¢ za trzy
punkty. Nasi zawodnicy kontrolowali
przebieg gry, natomiast zdarzaty si¢ tak
jak w poprzednich meczach przestoje.
W Bedzinie Sita wygrywala sety do 16
i 17 natomiast przegrala do 25 i 21. Tie
break wygrali 7:15. W Pyskowicach bylo
podobnie. Sita sety wygrywa wysoko do
10 i 14, natomiast przegrywa do 19 i 28.
Tie break 9:15. W tym meczu dramatyczny
przebieg miat czwarty set. Sita prowadzita
14:19, potem jeszcze 21:23, by w koncu
przegra¢ 30:28.

Po dwoch wygranych spotkaniach
Z. Gruszczyk powiedzial: - Na oba mecze
jechalem z duszg na ramieniu. Batem si¢
najgorszego, bo szczgscie w ostatnim okre-
sie nam nie dopisywato. W tych dwoéch
meczach kontrolowalismy gre, ale przez
chwilowe przestoje musieliSmy gra¢ po
pie¢ setow. W koncu byta dobra zagrywka,
gra w polu. W wygranych setach wszyst-

kie elementy, tacznie z atakiem, byly na
wysokim procencie skutecznosci. Zaczela
moich zawodnikow cieszy¢ siatkdwka i na
tym to powinno polega¢. Gdyby mi kto$
przed tym weekendem dawat cztery punk-
ty, bralbym w ciemno. Dzi$ czuj¢ jednak ze
byta szansa na sze$¢ punktow. Cieszymy
si¢ z przelamania zlej passy, druzyna jest
zadowolona. Mysle, ze to co najgorsze juz
za nami. Sety wysoko wygrane - to byla
gra przeze mnie oczekiwana. Musimy
jednak wyeliminowac¢ przestoje.

W najblizsza sobote o godz. 18 Sita
bedzie podejmowaé w SP-2 druzyne UKS

Sokot’43 Katowice. (ws)
1 KS Halny Wegierska Gorka 27
2 GKS "KOMBUD" Tychy '71 23
3 MKS MOS Interpromex Bedzin 18
4 UKS "Sokét '43" Katowice 17
5 TRS Sita Ustron 14
6  MKSR-Klimowicz Pyskowice 11
7 UKS Metalik Radziechowy 10
8  MKS Porgha 9

K

20 stycznia po zebraniach podsumowujacych pierwsze pétrocze nauki, rodzice uczniow klas

pierwszych Szkoly Podstawowej nr 2 zostali zaproszeni na spektakl. W swietlicy obejrzeli
w,Jasetka” przygotowane przez swoje dzieci pod okiem nauczycielek: Michaliny Tschuk

i Urszuli Skliwki.
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SPARTAKIADA
ZIMOWA

13 stycznia 2010 r. wszyscy uczniowie
Szkoty Podstawowej Nr 3 w Ustroniu
Polanie wraz z nauczycielami, uzbrojeni
w narty, snowboardy i sanki, pojawili si¢
na stoku ,,Polanka” u pani Marioli Kacz-
marek. Odbyta si¢ tam jak co roku zimowa
spartakiada. Uczniowie sprawdzali swoje
umiejetnosci w slalomie gigancie i sanecz-
karstwie. Sportowe zmagania w slalomie
wylonily nastepujacych zwycigzcow: kla-
sy I-1II —1. Sara Pawelska, 2. Aleksandra
Ziotkowska, 3. Anna Hyrnik; 1.Lukasz
Bujok, 2. Bartek Kurzok, 3. Grzegorz
Hussar; klasy IV-VI 1. Agnieszka Hyrnik,
2. Ewa Kocyan, 3. Marzena Czyz;
1. Dawid Hussar, 2. Kuba Maj¢tny,
3. Przemystaw Kuszel.

Statym punktem spartakiady jest,,Zjazd
na Byle Czym”, podczas ktorego ucznio-
wie zjezdzali na samodzielnie wykona-
nych $miesznych, zimowych pojazdach.

Imprezie na $wiezym powietrzu sprzy-
jata pogoda, a wszystkim uczestnikom
dopisywaty wspaniate humory. Po za-
konczeniu spartakiady zostaly wreczone
medale i nagrody.

Nauczyciele i uczniowie dzigkuja pani
Marioli Kaczmarek za darmowe udo-
stepnienie stoku narciarskiego oraz Kolei
Linowej ,,Czantoria”. Nauczyciele SP3

KASIA | MICHAL
W CZECHACH

Dwoch zawodnikow Stowarzyszenia
Rekreacyjno-Sportowego ,,Czantoria”
Ustron reprezentowato Polske na zawo-
dach FIS junioréw mtodszych i mtodzikow
w narciarstwie alpejskim ,,Skiinterkrite-
rium”, ktore rozegrano 22 i 23 stycznia
w czeskiej miejscowosci Ricky v Orlic-
kych horach.

Katarzyna Wasek w rywalizacji juniorek
mtodszych zajeta pigtnaste miejsce w sla-
lomie i dziewietnaste w slalomie gigancie.
Juniorki mtodsze to dziewczynki z rocz-
nikow 1995 i 1996. Kasia nalezy do tych
mtodszych. Wsrod mtodzikow (roczniki
1997-98) Michat Brachaczek byt osiem-
nasty w slalomie i dwudziesty sidédmy
W gigancie. (mn)

SPOTKANIE
PRACOWNIKOW

Muzeum Ustronskie zaprasza wszyst-
kich bytych pracownikéw Kuzni na co-
miesi¢czne spotkanie, ktore odbedzie
si¢ w poniedziatek 1 lutego o godz. 10.
W programie miedzy innymi wys$wietlanie
filmu o Kuzni.
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Za skoki biorg sie dziewczynki. | jak to kobiety nawet w nartach musza

przebiera¢.

Fot. W. Suchta

OGLOSZENIA DROBNE

Promocja okien PCV fh. ,,Besta”
Ustron, ul. Skoczowska 47e. Tel.
033 854-53-98.

Kupi¢ radia, wzmacniacze, ko-
lumny, itp. Kolejki PIKO, HO, TT.
Klocki Lego. 607-912-559.

Kupig¢ antyki, starocie, itp. 790-
467-020.

KOMANDOR-Ustron, ul. Rynek
3a — szafy, garderoby, zabudowy
wnek z drzwiami przesuwanymi
i nie tylko... Zamow bezplatny
pomiar. Tel. 728-340-518, 33-854-
22-57. www.komandor-ustron.pl.

DJ - Konferansjer- poprowadze
wesela, imprezy firmowe, kara-
oke, uroczystosci rodzinne. Tel.
603-168-747.

Pokoj do wynajecia. 665-875-678,
33 854-71-37.

Sprzatamy domy, pensjonaty,
pomieszczenia biurowe. 514-011-
677, 607-272-810.

Ustron Centrum lokal do wynaje-
cia 170 m2, pigtro na dziatalnosc.
Tel. 604-357-802.

Czyszczenie dywandw i tapicerki.
33 854-38-39, 602-704-384.

Pokoj do wynajecia. 509-969-
167.

Kupi¢ sprzet audio z lat 1960-
2000. Tel. 502-685-400.
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Wynajme lokal uzytkowy 31m?
w Ustroniu. 603-555-233, 691-
391-128.

Wegiel Eko-groszek pakowany,
drewno podpatkowe, drewno
twarde, brykiet, transport. 0518-
201-189.

Ustron, pokoéj do wynajgcia na
dhugo. (33) 854-51-16.

TIPSY ZELOWE, maniqure, zdo-
bienie, stylizacja paznokci, atrak-
cyjne ceny, solidne wykonanie.
Tel. 691-051-355. Zapraszam.

Potrzebna opiekunka do starszej
pani na 2 tygodnie co miesiac
z koniecznos$ciag zamieszkania
w tym czasie. Ustron tel. 509-44-
88-17.

Angielski dla lekarzy, pielegnia-
rek, kosmetyczek, wojska, ho-
telarzy (branzy turystycznej),
informatykow, dentystow, inzy-
nierdw. Zapytaj o inne. Tel. 693-
152-594.

Transport 0séb niepetnospraw-
nych lub 8 os6b www.ton.net.pl
609-805-801.

Sprzedam okazyjnie fortepian
wiedenski. (33) 854-41-55.

Kurs Manicure Pedicure ZDZ
Ustron. Zapisy: e-mail: ustron@
zdz.katowice.pl (33) 854-33-00.

Oddam ziemi¢ za darmo Ustron
Hermanice ul. Folwarczna. 512-
291-967.

www.ustron.pl

KULTURA
2.02 godz.17.00 Klub Propozycji z cyklu ,,W kregu mysli filo-
zoficznej” - Paradoksy tozsamosci europejskiej
-wyktad dr. Marka Rembierza, Muzeum ,,Zbiory
Marii Skalickiej”.
5.02 godz.19.00 Koncert Karnawalowy, recital Grazyny Bro-
dzinskiej, MDK ,, Prazakowka”, Cena: 35 zt.

SPORT

30.01godz.17.00 II. Narciarski Romantyczny Zjazd Parami,
stok narciarski obok wyciggu ,,Solisko” Czan-
toria.

30.01godz.18.00 III liga siatkéwki: TRS Sila - UKS Soko6l’43
Katowice, sala SP-2.

KINO
29.01-4.02 godz. 18.30 Demakijaz, Polska 2009.
29.01-4.02 godz. 20.20 Zabéjcze cialo, horror/ komedia, USA

DYZURY APTEK

28-29.01 ,»111” ul. Skoczowska 111 tel. 854-24-89
30-31.01 Centrum ul. Daszynskiego 8 tel. 854-57-76
1-2.02 Pod Najadg  ul. 3 Maja 13 tel. 854-24-59
3-4.02 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 tel. 854-14-73

Wieczorem dyzur rozpoczyna sie z chwilg zamkniecia ostatniej apteki.

USTRONSKA

dziesie¢ lat temu

Obfite opady sniegu w ostatnich dniach uzupetnily burze
Sniezne, ktore przeszty nad Ustroniem 20 i 21 stycznia. Zimowe
wyladowania atmosferyczne nie poczynily Zadnych szkod.

£ 0% %
- Wydaje mi sie, Ze restauracji, punktow gastronomicznych jest
w Ustroniu dosy¢, wigc dolina Jaszowca powinna pozostac
cichym, spokojnym miejscem, wypoczynku. Jedynq rzeczq, nad
ktorq bolejq wszyscy szefowie domow wczasowych jest centrum
Jaszowca. Trudno zrozumie¢ brak zainteresowania lokalem, ktory
przez wiele lat Swietnie prosperowal, stuzyl gosciom. Wiele osob,
ktore przyjechaly do Ustronia po kilkunastu latach, mialo izy
w oczach widzgc te ruing — méwit w wywiadzie Jerzy Kosturek,
kierownik OW , Kolejarz”.

EEE T

Ziota Odznakq Polskiego Zwigzku Filatelistow uhonorowano
Jozefa Martele z Ustronia. Uroczystos¢ odbyla sie w Bielsku-
Biatej. (...) J. Martela znaczki zbiera od ponad czterdziestu
lat, a najbardziej chlubi si¢ imponujgcym zbiorem wszystkich
znaczkow z PRL.

* 0% %

Ustron to stale miejsce obozow Slgskich pierwszoligowych
druzyn pitki noznej. Przed znakomitymi wystepami jesieniq 1999
r. pitkarze Ruchu Chorzow tadowali akumulatory wltasnie w na-
szym miescie. Trenowali tu tez zawodnicy Gornika Zabrze, GKS
Katowice. Tej zimy jako pierwsi zawitali pod Czantorie pilkarze
Odry Wodzistaw.

I

Przed restauracjq ,, Wrzos” w sobote, 22 stycznia zebralo sie
okoto dwoch tysiecy osob. Wszystko to za sprawq losowania na-
grod dla klientow sklepow ustronskiego PSS ,,Spoltem”. Kazdy
kto placit rachunek wyzszy niz 50 zt otrzymywat kupon biorgcy
udziat w losowaniu nagrod. W sumie okazalo sie, Ze wydano blisko
13.000 kuponow. Regulamin konkursu mowil, ze nagrody trzeba
odbiera¢ zaraz po losowaniu. (mn)
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FELIETON

Tak sobie mysle
Liczg si¢ dokonania

Poczatek roku jest zazwyczaj okre-
sem, kiedy sktada si¢ sprawozdania pod-
sumowujace dziatania podejmowane
w minionym roku. Odbywaja si¢ zebrania
sprawozdawcze na réznych szczeblach;
w samorzadach, stowarzyszeniach, organi-
zacjach spolecznych i w organach wiadzy
panstwowej itp. Przyznam, ze nashuchatem
si¢ w zyciu wielu sprawozdan. I to nieraz
z bardzo mieszanymi uczuciami...

Kiedys nawet napisatem felieton zatytu-
lowany ,,Pochwata sprawozdan”. Napisa-
lem w nim, Ze nie zawsze przedstawione
sprawozdania oddaja faktyczny stan rze-
czy. Sa zreszta nierowne pod wzgledem
tresci jak 1 formy. Bywaja sprawozdania
rzetelne przedstawiajace uczciwie do-
konania i niedociggni¢cia w pracy danej
organizacji w okresie sprawozdawczym.
Dostarczaja one materialu do przemyslen
i moga stuzy¢ za podstawe planowania
dalszej dziatalno$ci. I to zaréwno, jesli
chodzi o kontynuowanie tych dziatan,

ktore okazaty si¢ wlasciwe i skuteczne,
jak i poprawiane tych, w ktorych doszto do
popelnienia btedow i niedociagnig¢.

Bywaja jednak sprawozdania, z kto-
rych niewiele mozna si¢ dowiedzie¢
o dokonaniach minionego czasu. Nieraz
z tej prostej przyczyny, ze takich doko-
nan nie byto. Organizacja pograzyta si¢
w letargu i faktycznie zawiesila swoja
dziatalno$¢. Zmarnowata wiele nadarzajga-
cych si¢ okazji. Tak to si¢ zdarza, ze czas
ucieka a sprawy nie zatatwione pozostaja
nie zatatwione, a dziatania nie podj¢te ni-
czego nie daja. Jakos samo z siebie nic nie
chce si¢ dzia¢, samo mys$lenie o dziataniu
nie wystarczy, podobnie jak dobre checi,
o ktorych powiada si¢, ze jest nimi piekto
wybrukowane...

Woecale to jednak nie znaczy, ze spra-
wozdania z takiego zmarnowanego czasu
sa krotkie i nieciekawe. Zdarza sig, ze jest
akurat odwrotnie. Nieraz ze zdziwieniem
stuchatem pigknych sprawozdan o tym, ze
nic si¢ nie dziato, niewiele si¢ zmienito,
prawie niczego nie zrobiono...

Sprawozdawcy zwykle pomijali nie-
wygodng rzeczywistos¢, zaniedbania,
zaniechania i bardzo skromny ,,dorobek”
minionego okresu. Mowili za to wiele
i picknie o tym, czego mozna by dokonac.
Przedstawiali wspaniate plany dziatalno-

$ci, ktorag podejmg w przysztosci. Malo-
wali przed stuchaczami kolorowe obrazy
niezwyktych dokonan, ktére beda miaty
miejsce... Przy tym udawato im si¢ nieraz
zdobywa¢ podziw i zaufanie stuchaczy.
Co prawda dotad niewiele si¢ udato, ale
w przysztosci na pewno si¢ uda... Spra-
wozdania uzyskiwaty akceptacjeg, a bywato
tez, ze sprawozdawcow obdarzano zaufa-
niem i wybierano na nastepng kadencje.
A oni tak si¢ zmeczyli pisaniem pigknych
sprawozdan, ze przez nastgpny rok musieli
odpoczaé. A potem znowu pisali pigkne
sprawozdanie o tym, co mozna by zrobic¢
i co zrobig w nast¢gpnym roku.

Zapewne i w tym roku, podobnie zreszta
jak to byto w latach poprzednich, bedziemy
stucha¢ sprawozdan, dokonywac rozliczen
za miniony okres, wybiera¢ tych, ktorym
ufamy i powierza¢ im mniej czy bardziej
odpowiedzialne funkcje. Z doswiadczenia
wiemy, ze znowu pojawig si¢ kandydaci,
ktérzy dotad niewiele w zyciu zdziatali,
ale potrafig pigknie opowiada¢ o tym, co
zrobig 1 jak nas uszczesliwia. Przyjrzyjmy
si¢ uwaznie kandydatom, ktorych chcemy
obdarzy¢ zaufaniem. Glosujmy na tych,
ktorych zyciowy dorobek daje szanse, ze
nalezycie wykonaja zadania, ktore chcemy
im powierzy¢. Nie dajmy si¢ zlapa¢ na lep
obietnic i pigknych stow. Jerzy Bor

FELIETON

Eksploracja

Od kiedy nastata prawdziwa zima, ze
$niegiem i tggimi mrozami przystapilem,
wraz z moj3 suczka, rasy syberian husky,
ktora uwielbia taki czas, do wypraw
»eksploracyjnych” po Ustroniu. Wreszcie
nastaly doskonale warunki do zbadania
niedostgpnych terend6w w naszym mie-
Scie. W ciggu ponad 30-tu lat wedrowania
po wszystkich ,,dziedzinach” Ustronia,
pozostato juz niewiele miejsc, w ktorych
jeszcze nie bytem. Teraz, kiedy wszelkie
zaro$la, krzewy uniemozliwiajace dotarcie
do niektérych miejsc, sg pod $niegiem,
nadeszta dtugo oczekiwana przeze mnie
chwila pozwalajaca mi na odwiedzenie
tych miejsc. Wyposazony w rakiety $niez-
ne, kijki, GPS, lornetke, mtotek geologa
i aparat fotograficzny rozpoczaltem ,,eks-
ploracj¢” ostatnich, dla mnie do tej pory
niedostgpnych, zakatkéw Ustronia. Przede
wszystkim wedruje po naszych gorach.
Zdobywam po raz enty, znane mi szczyty.
Badam jeszcze raz masyw Rownicy. Roz-
poczynam od Zarnowca i Lipowskiego
Gronia. Na wierzchotku Zarnowca odkry-
wam wyraznie jeszcze widoczne okopy
z okresu drugiej wojny §wiatowej. Ale,
jakze zmienit si¢ tu krajobraz. Dokonano
tu ogromnych wycinek ,,chorego lasu”.
Powstajg obszerne polany, odstaniajg si¢
nowe widoki. Powstajg nowe drogi lesne,
ktorymi zwozi si¢ wycigte drzewa Wresz-
cie przez Lipowski Gron docieram do
Zoru. Przy pomocy GPS-u, wyposazonego
w bardzo doktadny (+, - Im) wysokoscio-
mierz, jeszcze raz, sprawdzam, czy Zor to
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osobny wierzchotek? Na Zorze jeszcze raz
doktadnie ogladam pozostatosci po jakiejs
budowli. Od lat nie mogg ustali¢, co to byta
za budowla? Pytalem o to wielu starszych
mieszkancow Ustronia. Jedni mowili,
ze to pozostatosci po goralskim szatasie
inni, ze po bunkrze partyzanckim. Az, tu
ostatnio znalaztem, jakze odpowiadajacy
dzisiejszej chwili, fragment zapiskow prof.
Jana Szczepanskiego, sprzed ponad 70-ciu
lat, w niedawno wydanych pod patronatem
Muzeum Ustronskiego ,,Dziennikach z lat
1935 - 1945”. Na stronie 64, rok 1938,
pod datg 19.XII czytam: ,,Poszli$my przed
potudniem na Zor. Mréz setny. Na szczg-
$cie nie ma wiatru. Gory jak biate zjawy
w szronie. Sa raczej zlotoptowe, cie-
nie sine i niebieskie. Zbocza pod stonce
i doliny przeswietlone ponad realno$¢. Na
Pieni¢znej Dziurze postawili kamienny do-
mek i wycieli stary las dookota. Na szcze-
$cie mtode zagajniki podrastaja. Zbocza
iwyreby, ktore pamigtam, pokrywa puszy-
sty dywan na kilka metrow. Ale stare lasy
tng niemilosiernie. Zawsze boli wycinanie
drzew”. Z przypisu do tego fragmentu
dowiaduje, sig, ze: Pienigzna Dziura, to
miejsce na Zorze, gdzie wedlug podania
ukryte sg diabelskie pieniadze, ktore susza
sie na wietrze w Wielki Piatek. Ot, i prosze,
jezeli poszukiwaia w terenie podeprzemy
mitg lektura, to mamy wszystko o czym
moéwi nam stowo eksploracja.

Wedtug stownika wyrazow obcych:
eksploracja, to badanie, (badanie nie-
znanych dziedzin), terenow, dociekanie,
poszukiwanie, odkrywanie czego$. Wyraz
ten pochodzi od tacinskiego exploratio,
co znaczy badanie, a pochodzi od cza-
sownika explorare, obwiesci¢ wotaniem,
wypatrywac, szpera¢. Tak wigc badam,
docickam, nieznane mi tereny, poszukuj¢
wyjasnienia, szperam, odkrywam co$

i obwieszczam Wam P.T. Czytelnicy: Zor
to osobny wierzchotek w grani potudniowo
- zachodniej Lipowskiego Gronia. Pie-
ni¢zna Dziura, to miejsce, gdzie wedlug
podania przechowywane sa diabelskie
pienigdze. Jak popatrz¢ na wspolczesny
kapitalizm, to diabelskich pienigdzy wciaz
przybywa. Czy mozecie sobie wyobrazié¢
ile ich moze tam by¢? Wierze jednak,
ze nikt nie odwazy si¢ po nie siggnac.
Toz, to diabelskie pienigdze. Ale co tam
»wysokie gory” i diabelskie pieniadze.
Spaceruje¢, a jakze mogto by by¢ inaczej
z moja suczka Lolg, po centrum Ustronia,
po polach pomi¢dzy ulicami Cieszynska,
Tartaczna i Stawowa. Od dhuzszego czasu
Lola tropita niewidoczne na trawie $lady.
Dziwitem sig, co to za $lady. Dopiero na
$wiezo spadtym $niegu zauwazytem...
nie uwierzycie ... $lady saren. Poszedlem
tam po zmroku i zobaczylem na polach
stado zlozone z szeSciu sarem i rogacza.
Co za widok i to w centrum miasta. Od
znajomego mi mieszkanca ul. Stawowej
dowiedziatem sig, ze stado to zyje tu od
dawna, za dnia ukrywa si¢ w znajduja-
cych si¢ tam szuwarach. Po zmierzchu
stado saren i rogacz wychodzi na pola
i do potoku przeptywajacego przez pola.
Znajomy dokarmia sarny. Ostatnio skarzyt
mi si¢, ze duzo go to kosztuje, bo satata
podrozata. I kto by pomyslat, ze nawet
w centrum miasta mozemy dokonywaé
takich odkry¢! A co dopiero w innych
dzielnicach naszego Ustronia!

Czy widzieliscie P.T. Czytelnicy
W naszym miescie czarnego bociana, czy
wiecie, gdzie ostatnio widziano niedz-
wiedzia brunatnego, a gdzie grasowata
sfora wilkow, czy tez gdzie rosna storczyki
i wreszcie jak przebiegaly stare goscince
lub kto budowal progi na potoku Do-
bka? Andrzej Georg
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Skacze P. Wasek w Labajowie.

CHCE SKAKAC

Bardzo dobrze sobie radzi jeden z naj-
mtlodszych skoczkow rywalizujacych
w edycji Lotos Cup Pawet Wasek z Ustro-
nia. Obecnie skacze w grupie junioréw
E, czyli chlopcow dziesigcio i jedena-
stoletnich. Reprezentuje Olimpi¢ Gole-
szow. W tym roku wygrat dwa konkursy
w Zagorzu, ostatnio w Labajowie nie byto
tak wysmienicie i dwukrotnie byt trzeci,
natomiast w Pucharze Wisty zajat drugie
miejsce. W Pucharze Wisty w kombinacji
norweskiej byt trzeci. W catej edycji Lotos
Cup zajmuje druga pozycje majac 320 pkt.,
wyprzedza go Dawid Jarzabek z TS Wista
Zakopane — 340 pkt.

Pawet byl podopiecznym trenera Mie-
czystawa Wojcika i rozpoczat treningi od
narciarstwa alpejskiego. Pdzniej wybrat
jednak skoki, na co pewien wplyw miat
zapewne dziadek Wiadystaw Pytel, daw-
niej skoczek, dzi$ trener.

- Widzg, ze podchodzi do tych skokow
powaznie - méwi o wnuczku W. Pytel.
- Sam chciat skaka¢ i nie ma tu mojego
udziatu. Jest dobry technicznie, a ostatnio
wygral w Brennej zawody zjazdowe.
W wolnych chwilach, zjezdza, ale tez bie-
ga. Jest wszechstronny. Teraz w Pucharze
Wisty po raz pierwszy wystartowat na
biegdwkach. Szkoda, ze nie ma pieni¢edzy
na szkolenie mtodych zawodnikow. Gdy
skoczek konczy siedemnascie lat, powi-
nien trenowac na réznych skoczniach,
a to sg kosztowne wyjazdy. Na razie Pawet
trenuje w Goleszowie i Labajowie, ale
niedtugo trzeba bedzie jezdzi¢ na wigk-
sze skocznie. Klub w Goleszowie dostaje

dotacje z Urzedu Gminy 12.000 zt na rok,
Z czego trzeba jeszcze oplacié trenera. Ja
jestem na emeryturze i jak trener nie moze,
to go zastepuje. Czgs¢ zawodnikow dzis
tu startujacych zaczynato w Goleszowie.
Z czasem przekazujemy ich do wiekszych
klubéw, zeby mogli si¢ rozwijac. W Go-
leszowie nie mamy do tego warunkow
i szkolimy zawodnikéw do wieku juniora

i
!

Pawet z dziadkiem.

Fot. W. Suchta

mtodszego. Szkoda, ze w Ustroniu nie ma
skoczni.

Pawel nie ma watpliwos$ci, ze bedzie

w przysztosci skoczkiem. Jest uczniem
Szkoty Podstawowej nr 2 w Ustroniu,
a skoki trenuje ponad dwa lata. Najdhuzszy
skok to 58 metrow.
- Skoki mi si¢ spodobaty - mowi Pawet.
- Nie jest to tatwe i trzeba duzo trenowac.
Teraz w zimie trenujemy codziennie gdzie$
po dwie godziny. Jako$ na zawodach
w Labajowie mi nie idzie, ale bede walczyt
o dobre skoki i podium.

W tamtym roku skonczyt Lotos Cup na

piatej pozycji. W Olimpii Goleszéw Pawla
trenuje Tadeusz Tajner, ktory widzi w Paw-
le przysztego dobrego skoczka.
- Dziadek go namo6wil na skoki i dosko-
nale sobie radzi. To wyjatkowy material
na skoczka. Zaangazowany w treningi,
doskonale wyszkolony technicznie. Teraz
trzeba tylko poczekaé, az naturalnie si¢
rozwinie fizycznie 1 wtedy powinien od-
nosi¢ sukcesy.

Roéwniez trener skoczkow Wisty Ustro-
nianki Jan Szturc dostrzega zalety Pawta.
- Do mtodych talentéw trzeba podchodzi¢
bardzo ostroznie - mowi J. Szturc. - Cho-
dzi o to, by za wczesnie nie wchodzi¢ na
duze skocznie, tylko doskonali¢ technike.
Ale tez, jak jest talent, to od czasu do
czasu mozna mu pozwoli¢ skoczy¢ na
wigkszym obiekcie. Obserwuj¢ Pawla
i widze jego zaangazowanie. Wazna jest
tez atmosfera w domu, gdzie rodzice jez-
dzili na nartach, dziadek skakat. Pawel za-
czynat od zjazdow i ma teraz nad innymi te
przewage, ze doskonale jezdzi na nartach,
co bardzo pomaga w skokach. Pawel jest
talentem 1 przed nim przysztos¢. Jak be-
dzie, zobaczymy. Wojstaw Suchta

Fot. W. Suchta
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