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Rozmowa z wokalistka Renatg Przemyk

Jak czuje si¢ pani w Ustroniu, w Beskidzie Slqskim?
Beskidy sa mi bliskie, poniewaz urodzitam si¢ w Bielsku-Biatej,
jednak mato przeze mnie poznane. Czgsto tak bywa, ze stabo
znamy to, co najblizsze. Oczywiscie, nieraz bytam w Ustroniu,
odwiedzatam moich rodzicow, gdy przebywali tu w sanatorium,
a teraz od czasu do czasu wpadam do sasiedniego Goleszowa
do Anety Ponc i jej Etnochaty ,, Topolej”. Jednak zawsze praca
ogranicza czas na zwiedzanie i poznawanie. Mimo iz duzo po-
drozuje, weale tak duzo nie ogladam. To raczej podrdz od sali do
sali, od budynku teatru do domu kultury 1 wieczorem do hotelu.
Ale muszg powiedzie¢, ze dobrze sig tu czujg i postanowilam
pokazac te rejony corce.

Przyjedzie pani na narty?

(cd. na str. 2)

GWAROWI

MARATONCZYCY

W miniona niedzielg¢ w Ksiaznicy Cieszynskiej miato miejsce
prawdziwe $wigto gwary. Odbywato si¢ ono w ramach 13. edycji
»Skarbow z Cieszynskiej Trowly”. A jeslirzecz dotyczyla mowy
naszych ojcow, nie mogto zabrakna¢ ustroniakow.

Juz od godziny 10 w murach przy ul. Menniczej stychac byto,
jak rzondzom po naszymu. Najpierw wystgpowaly dzieci i mto-
dziez, laureaci IX edycji konkursu pod tytutem ,,Po naszymu po
obu stronach Olzy”, co daje nadziejg, ze gwara bedzie przeka-
zana nastgpnym pokoleniom. T¢ czg$¢ maratonu poprowadzit
Leszek Richter, dyrektor Sekcji Ludoznawczej PZKO, ktory
krotko opowiedziat o konkursie ,,Po naszymu”. Mowit o tym, ze
oceniajacy w nim sgdziowie zwracaja uwagg nie tylko sposob

(cd. na str. 4)



ZERO
KOKIETERII

(cd. ze str. 1)

Raczej nie, bo sporty zimowe nie sa moja mocng strona. Je-
stem raczej zmarzluchem, nie wyrywam si¢ specjalnie na mr6z
w zadnym celu.

Powiedziala pani na poczatku koncertu, ze lubi pani, gdy
spotkanie z publiczno$cia ma temat przewodni. W Ustroniu
tematem byla rodzina, dlaczego?

Przede wszystkim ze wzgledu na cel tego koncertu, ktoérym jest
wsparcie dziatalnosci o$rodka ,,Mozna Inaczej”. W nim moga
znalez¢ swoje miejsce dzieci, w ktorych rodzinach co$ nie do
konca funkcjonuje jak trzeba. To jest dla nich na pewno wielki
problem, bo nie maja tak cennego w mtodym wieku oparcia,
bliskosci. Trzeba im pomagac, by potrafity si¢ odnalez¢é w do-
rostym zyciu. Rodzina jest przewodnim tematem naszego zycia,
najpierw relacje z rodzicami, potem z dzie¢mi, ale tez chodzi
o innych bliskich — przyjacm% dzigki ktérym nie czujemy si¢ na
$wiecie samotni.

A jaki byl pani dom rodzinny?

Zawsze chodzitam z glowa w chmurach i wydaje mi sig, ze
kompletnie nie jestem podobna do mojej praktycznej rodziny.
Nikt u nas nie miat ciagotek artystycznych. Moja mama byta
osoba religijna, rodzinna 1 bardzo prostolinijna. Zero kokieterii.
Miatam wpojone, Ze najgorsza prawda jest lepsza od ktamstwa,
ze z fadnej miski si¢ nie najesz itd. Mama przekazata mi mndstwo
madros$ci zyciowych tego typu. W moim dziecinstwie byta takim
betonowym krggostupem moralnym. Jej zasada byla sentencja:

,Jesli nie wiesz jak si¢ zachowac, zachowaj si¢ przyzwoicie”.
Te wpojone w domu warto$ci sg bardzo wazne, cho¢ czasem je
modyﬁkuj emy, czy wreez odrzucamy. Bqdqc m10d'4 osoba, mlodq
kobieta nie umiatam by¢ kokieteryjna, mowié nie ‘wprost, nie
umiatam by¢ dyplomatka. Tego musiatam si¢ nauczy¢ sama. Jako
dziecko miatam przechlapane, bo nie umiatam ktama¢. Liczyta
si¢ tylko prawda, taka jak u Ibsena — migdzy oczy.
A ojciec?
Byt bardziej elastyczny, ale tez mial mniej czasu dla nas. Czgsto
wyjezdzal, bo cate zycie zawodowe pracowat jako kierowca. To
mama byta ostoja, trzymata rygor i porzadek. MieliSmy mate
mieszkanie, ale zawsze posprzatane. Ja mam duzy dom, ale jako
balaganiara ciagle wprowadzam w nim nietad.
Ma pani wyrzuty sumienia, Ze nie jest pani ciagle na miejscu,
przy dziecku jak pani mama?
Prawie wcale. Zostatam mama majac 36 lat i to pézniejsze ma-
cierzynstwo pozwala na spokojniejsze podejscie do rodziciel-
stwa. Przygotowywatam si¢ do niego, czytalam madre ksiazki,
rozmawiatam z doswiadczonymi matkami. Pouktadatam sobie
to wszystko 1 wyszlo, ze szczgs$liwe dziecko to jest dziecko
szczgsliwe] mamy. Postawa — robi¢ wszystko dla ciebie, flaki
sobie wypruwam, wszystko ci oddaje kosztem siebie, a sama
usycham z nadzieja, ze na staro§¢ podasz mi t¢ szklankg wody
— jest bledem. Moja corka nie ma mnie 24 godziny na dobg, ale
pracowaé muszg, zreszta jak wigkszos¢ mam, i musze wyjezdzac.
Za to, gdy spedzamy czas razem, obie czerpiemy z tego wiele
radosci. Corka zostaje pod opieka zaufanych ludzi, ktorych lubi
i szanuje, jest towarzyska, rezolutna, dobrze sobie radzi w zyciu.
Przy mamie dzieci czasem si¢ rozleniwiaja, bywaja niegrzeczne,
bo przy mamie mozna wszystko. Jestem wyrozumiata, bo sama
nie bytam nie}atwym dzieckiem.
Musiala pani walczy¢ o swoj pomyst na zycie?
Nie do konca czufam sig rozumiana przez rodzicow. Moje zapg-
dy artystyczne znacznie to utrudniaty. Po latach rozumiem ich
stanowisko, bo co oni mieli robi¢ z tym rozlatanym dzieckiem,
ktére ciagle Spiewalo, grato, recytowato. Z niespokojnym duchem,
ktory zaktocat ich spokdj, kiedy wracali z pracy i cheieli odpoczac.
Wiecznie robitam halas i zamieszanie.
Nie bedzie w pani domu odwrotnej sytuacji, ze corka wymarzy
sobie artystyczna Kkariere, a pani powie, Ze to niepewny zawod
i niech lepiej zostanie lekarzem albo prawnikiem?
Nastawiam si¢ na to, zeby zarobi¢ w miar¢ duzo pienigdzy
i wspiera¢ corke finansowo. Chciatabym, zeby wybrata jakikol-
wiek zawdd, ale zeby byla to jej pasja. Ma dopiero 11 lat i na razie
chce zosta¢ przedszkolanka, chyba powinnam zacza¢ zarabiac.
Dzi¢kuje za rozmowe. Rozmawiata: Monika Niemiec
I T

Rozmowg przeprowadzitam po koncercie charytatywnym Re-
naty Przemyk Acustic Trio, ktory odbyt si¢ 20 wrzesnia w ,,Praza-
kéwee”. Publiczno$é byta zachwycona osobowoscia, glosem ar-
tystki oraz wirtuozeria instrumentalistow. Mozna byto kupi¢ plyte

R. Przemyk.

Fot. J. Piechocki

i dostac autograf. Wigcej napiszemy za tydzien.

(mn)
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Uczniowie Gimnazjum nr 3
z Oddziatami Integracyjnymi
w Cieszynie, uczcili rocznicg
bitwy pod Wiedniem, wykonu-
jac 330 prac plastycznych, in-
spirowanych ta stynna bitwa.

* 0 % %

Przedszkole w Kaczycach
jest modernizowane. Robo-
ty polegaja na przebudowie
dachu na dwuspadowy, wy-
mianie instalacji wodno-kana-
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lizacyjnej, remoncie tazienek
i odnowieniu elewacji. Obiekt
zyska podjazd dla osob niepet-
nosprawnych. Prace powinny
si¢ zakonczy¢ w pazdzierniku.
Koszt inwestycji to prawie 580
tys. zk.
EE

Przy ulicy Dojazdowej
w Cieszynie w charaktery-
stycznym niskim budynku
mieszczacym obecnie introli-
gatornig i garaze, ongi$ byta...
zajezdnia tramwajowa. Nadol-
zianski grod, wtedy jeszcze nie
podzielony granica, miat lini¢
taczaca obie czeSci miasta.
Tramwaje kursowaly w latach
1911 - 1921. Cztery pojazdy
jezdzity co 10-20 minut przez
most na Olzie.

Siatkarki UKS De¢bowianka
Debowiec i1 VC Victoria-MO-
SiR Cieszyn przystgpily do
rozgrywek III Ligi Slaskie;j.
W meczach otwierajacych se-
zon 2013/2014 ekipa z Dgbow-
ca wygrata 3:0 z Rybnikiem,
a Victoria polegta w Tychach,
przegrywajac 0:3.

* 0 % %

Rozpoczeta sig druga edycja
Regionalnej Olimpiady Wie-
dzy o Zdrowiu Psychicznym.
Udziat biora uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych z powia-
tow bielskiego, cieszynskiego
i zywieckiego. Obecnie odby-
waja si¢ konkursy w szkotach.
23 pazdziernika w sali sesyj-
nej Starostwa Powiatowego
w Cieszynie, wytonieni zo-

stana laureaci finatu powiato-
wego, ktorzy wezma udzial w
finale regionalnym.
E I T

Tereny przyrodnicze ,t.aki
na Kopcach” w Boguszowi-
cach i ,,Leg nad Puncowka”
maja status uzytkow ekolo-
gicznych i sa pod ochrona.
,Bluszcze na Gorze Zamko-
wej” uznano za zespot przy-
rodniczo-krajobrazowy.

EEE T

W gminie Skoczow miesz-
kaja dwie rodziny repatriantow
zza wschodniej granicy. Mia-
sto zapewnito rodakom z Ka-
zachstanu mieszkania i pracg.
Kilkoro Polakéw z dawnego
ZSRR znalazto swoj drugi dom
w Cieszynie. (nik)

26 wrzesnia 2013 r.



KRONIKA MIEJSKA

NA SLUBNYM KOBIERCU STANELI
Wioleta Cieslar z Godziszowa i Mateusz Cie$lar z Ustronia
Katarzyna Gren z Ustronia i Wojciech Zeman z Bielska-Biatej
Sabina Kubryciuk z Ustronia i Tomasz Marglewski z Ustronia

& ] &

ZEBRANIE OSIEDLA NIERODZIM

W czwartek 10 pazdziernika o godz. 17.00 zapraszamy do
Szkoty Podstawowej nr 6 w Nierodzimiu na zebranie osiedlowe.
Oczekujemy od mieszkancow propozycji inwestycji, ktore powin-
ny si¢ znalez¢é w budzecie miasta na rok 2014. Na zebranie zostali
zaproszeni przedstawiciele wladz miasta, strazy miejskiej oraz
policjant dzielnicowy. Mamy nadziejg, ze przyjma zaproszenie
1 beda udziela¢ wyczerpujacych odpowiedzi na zadawane przez
Panstwa pytania. W imieniu Zarzadu Osiedla
przewodniczaca Jolanta Hazuka

& % &

JUBILEUSZ HAKERA
Stowarzyszenie Mito$nikow Kuzni Ustron i Muzeum Ustron-
skie zapraszaja na jubileusz 90. urodzin Jana Podzorskiego ,,Ha-
kera”, dlugoletniego pracownika Kuzni Ustron, ktéry odbedzie
si¢ w Muzeum w sobote 28 wrzesnia o godz. 15.00.

& & *

USTRONSKA SZKOLA KULTURY ZDROWIA
9 pazdziernika o godz. 16.30 w sali widowiskowej MDK_,,Pra-
zakowka” odbedzie si¢ kolejne spotkanie w ramach Ustronskiej
Szkoty Kultury Zdrowia na temat: ,,Sen, bezsenno$¢ i higiena snu.
Rady psychologa”. Prowadzenie: dr Grazyna Gornicka — psycho-
log Slaskiego Centrum Rehabilitacji i Prewencji.
EEE T

JUBILEUSZ CZANTORII
Obchody 25-lecia Estrady Ludowej ,,Czantoria” odbgda
si¢ 5 pazdziernika w Miejskim Domu Kultury ,,Prazakowka”
o godzinie 17, na ktdére zapraszamy wszystkich sympatykow
1 mito$nikow. Zarzad EL ,,Czantoria”
E I T

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Jo6zef Ostrowski lat 73 ul. Glogowa
Franciszek Kasik lat 79 ul. Grabowa
Andrzej Moje$cik lat 44 ul. Wspolna

ZAKEAD POGRZEBOWY
Leszek Kubien

biuro czynne: pn.-pt. 8.00-15.00 sob. 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium Ostrava, kwiaty, wiernce
ul. Daszynskiego 11, Ustron

tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

ZBIORY, KSIEGI
I CYMELIA
KSIAZNICY CIESZYNSKIEJ

W Muzeum ,,Zbiory Marii Skalickiej” oglada¢ mozna wy-
stawe fotogramow begdacych poktosiem pleneru Cieszynskiego
Towarzystwa Fotograficznego w murach Ksiaznicy Cieszynskiej.
Wystawa towarzyszy¢ bedzie cyklowi spotkan poswigconych
tematowi: ksiazki, cymelia, ekslibrisy, zabytkowe ksiggozbiory,
biblioteki, ksiggarnie i inne zabytki pismiennicze na Slasku
Cieszynskim. Spotkanie z dyrektorem Ksigznicy Krzysztofem
Szelongiem oraz autorami fotograméw z pleneru odbgdzie si¢
w sobotg 5 pazdziernika o godz. 16.
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STRAZ MIEJSKA

tel. 33 854 34 83
tel. 604 55 83 21

161X 2013 r.

Mandatem 100 zt ukarano miesz-
kanca Budzisk parkujacego nie-
prawidlowo citroena pod Zakta-
dem Przyrodoleczniczym na ul.
Sanatoryjne;j.

161X 2013 r.

Straznicy kontrolowali handlu-
jacych na targowisku miejskim.
M.in. sprawdzali czy handlujacy
grzybami posiadaja odpowiednie
zaswiadczenia z Sanepidu lub
0 nabyciu grzybow w hurtowni.
171X 2013 r.

Przed godz. 8 rano straznicy
patrolowali teren wokot Szkoty
Podstawowej nr 2 i Gimnazjum
nr 2, zwracajac szczegolna uwage

na kierowcow dowozacych swe
dzieci do szkoty, gdyz zdarza sig,
Ze nie zawsze zatrzymuja si¢ w
miejscach do tego przeznaczo-
nych.

191X 2013 r.

Straznicy udali si¢ na ul. Dluga
gdzie powstala wyrwa w jezdni
po prowadzonych tam robotach
drogowych. Powiadomiono od-
powiednie stuzby.

191X 2013 r.

Mandatem 100 zt ukarano miesz-
kanca Cieszyna, ktory nieprawi-
dtowo zaparkowal swego opla na
ul. Sanatoryjne;j.

221X2013 .

Kontrolowano okolice jednej
z restauracji. Wczesniej straz-
nicy nakazali zaprowadzi¢ tam
porzadek, ale ze nie bylo moz-
liwos$ci zastania wtasciciela
w dni powszednie, wigc udali
si¢ tam w niedzielg. Okazato
sig, ze zalecenia wykonano. (ws)
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Na ul. Skoczowskiej potozono nowy asfalt, w przysztosci ma powstaé

chodnik.

Fot. W. Suchta

WEC

Masz firme?

Chcesz pozbyé¢ sie
makulatury,
folii, kartonu?

TWOJ PARTNER
_ W ODBIORZE
SUROWCOW WTORNYCH

PRZYJEDZIEMY | ODBIERZEMY!

Zadzwon: 798-081-398.
Szybka realizacja zgtoszen.

'SZKOEA ZDROWEGO KREGOSEUPA!

mgr Anny Krakowskiej

Zajecia zostaly przeniesione z Przedszkola nr 7
na Manhatanie do Szkoty Podstawowej nr 2 w Ustroniu.

Godziny zajec pozostaja takie same.
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GWAROWI MARATONCZYCY

(cd. ze str. 1)

interpretacji. Wazny jest dobor tekstu, zeby
byt dopasowany do wieku uczestnika, ale
rowniez do miejsca, z ktorego pochodzi.
Nie bez znaczenia jest tez strdj, w ktorym
wystepuja recytatorzy. Ceniona jest au-
tentycznosc i tej z pewnoscia nie zabrakto
reprezentantom naszego miasta Ani Pa-
szek z Przedszkola nr 4 w Hermanicach
i Adamowi Slizowi, uczniowi Gimnazjum
nr 2. Rowniez bylej uczennicy tej szko-
ly, mieszkance Dziggielowa Magdalenie
Ktodzie.

Po mlodych przyszedt czas na wyktad
profesora Daniela Kadlubca pod tytutem
,,P0 naszymu — historia, specyfika i zna-
czenie gwary cieszynskiej”, a w samo
potudnie rozpoczal si¢ wtasciwy maraton
czytania i w tej czesci na poczatek mozna
byto wystucha¢ znanych osob, ktore zmie-
rzyly si¢ z tekstami napisanymi gwarg.
Poprawnie i z uczuciem czytali burmistrz
Cieszyna Mieczystaw Szczurek, starosta
cieszynski Jerzy Nogowczyk, prezes Kon-
gresu Polakow w Republice Czeskiej Jozef
Szymeczek, dyrektor Zamku Cieszyn Ewa

Ania Paszek.
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Gotgbiowska, przewodniczacy Zarzadu
Gtoéwnego PZKO Jan Rylko, dyrektor
Muzeum Slaska Cieszynskiego Marian
Dembiniok. Rudolf Molinski, aktor Sce-
ny Polskiej Teatru w Czeskim Cieszynie
pokazal wzorcowsq interpretacjg tekstow
gwarowych.

Byta tez czg¢é¢ konkursowa, w ktorej
moégt wziaé udziat kazdy chetny. A takich
odwaznych nie brakto, bo do rywalizacji
stangto 18 uczestnikow. Byta wsrod nich
Maria Nowak, przez 17 lat pelniaca funk-
cje gtownej ksiggowej naszej gazety, ktora
jednocze$nie pisata gwarowe felietony,
ukazujace si¢ pod pseudonimem Stecko ze
Zowodzia. Czytelnicy na pewno pamigtaja
jej literackie polemiki z Janem Sztefkiem
podpisujacym si¢ jako jyndrys Maria
Nowak wystapita rowniez w roli autorki
konkursowego tekstu, ktory popisowo
odczytat Adam Sliz.

Uczestnikow konkursu ocenialo jury
w sktadzie: dr Lidia Szkaradnik, dyrektor
Muzeum Ustronskiego, prof. Jarostaw Li-
powskim z Uniwersytetu Wroctawskiego

i obecnie w Hradcu Kralowe oraz Fryde-
ryk Jandral, redaktor Gazety Codziennej
i Dziennika Zachodniego. Interpretacje
mogli ocenia¢ réwniez wszyscy obecni,
wylaniajac w ten sposéb laureata pu-
blicznosci, ktorym zostat Adam Sliz. Jury
wyr6znito 9 0sob.

W ostatniej czgsci maratonu swoje wla-
sne teksty gwarowe czytali tworcy. Wysta-
pili m.in. dyrektor Muzeum Beskidzkiego
w Wisle dr Matgorzata Kieres, znany
folklorysta ze Strumienia Jan Chmiel,
Wiadystaw Wrana, a z Ustronia: Lidia
Szklaradnik, Zbigniew Niemiec, autor
zbioru felietonéw pt. ,,Kaj idziesz czto-
wiecze”.

Na koniec maratonu wystuchano jeszcze
wykladu prof. Zofii Tarajto-Lipowskiej,
autorki ksiazki pt. ,,Nowy Kapoan. Strzel
itraf do czesko-polskich jezykowych gaf”,
w ktorej to caly rozdziat poSwigcono spe-
cyfice Slaska Cieszynskiego.

Te ksiazke dzigki uprzejmosci wydaw-
nictwa mozna bylo kupi¢ za potowg ceny
rynkowej, czyli 16 zt, ale powodzeniem
cieszyly si¢ takze pozostate publikacje
Ksiaznicy Cieszynskej oraz innych wy-
dawnictw 1 instytucji — przewodniki po
ziemi cieszynskiej, ksiazki kulinarne,
stowniki gwarowe i pozycje poswigcone
kulturze regionu. Zainteresowanie wzbu-
dzity warsztaty introligatorskie, podczas
ktérych uczono sig, jak naprawié¢ ksiazki
z wlasnej biblioteczki. Dzieci zaproszono
na warsztaty robienia papieru, do zabaw
i konkursow. Zeby w peni sit skorzystac
z tych wszystkich atrakcji czgstowano
wiesielnymi kotoczykami przywiezionymi
z Zaolzia.

Organizatorzy I Cieszynskiego Mara-
tonu Czytania Tekstow Gwarowych to
Ksiaznica Cieszynska, Kongres Polakow
w RC oraz Zarzad Gtowny i Sekcja Ludo-
znawcza Polskiego Zwiazku Kulturalno-
Oswiatowego w RC. Upominki i nagrody
dla uczestnikow ufundowatly ponadto:
Zamek Cieszyn, Macierz Ziemi Cieszyn-
skiej, Urzad Miasta Cieszyna i Starostwo
Powiatowe w Cieszynie. Impreza odbyta
si¢ dzigki wsparciu Transgranicznego
Centrum Wolontariatu, Drukarni ,,Mode-
na”, wydawnictwa ,,Pracownia na Pastwi-
skach”. Tekst i zdjecia: Monika Niemiec

Adam Sliz.

Magdalena Ktoda.
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N|kt nie spodnewal sie, ze tak skonczy sie akcja wyciagania tira.

Fot. W. Suchta

OPERATOR RANIONY LINA

W poniedzialek rano 23 wrzesnia na
ulicy Katowickiej w Hermanicach cofa-
jacy TIR-em kierowca z Nowego Sacza
tylnymi kotami wjechat do rowu. Na
miejsce zostala wezwana specjalistyczna
pomoc drogowa z Cieszyna i Ogrodzo-
nej. Byli tez policjanci. O godz. 10.30
postanowiono wyciagna¢ uwigziong cig-
zarowke. Podczas tej operacji zerwata sig
lina jednego z samochodow ratowniczych
tak nieszczesliwie, ze cigzko ranita 59-
letniego operatora pomocy drogowe;j.

Na czas akcji wstrzymano ruch, powstat
korek, wigc karetka mogtaby mie¢ klopoty
z dojazdem na miejsce wypadku. Majac to
na wzgledzie, policjanci postanowili sami
przewiez¢ rannego do szpitala. Poszkodo-
wany doznat urazéw brzucha, miednicy
inog. Aby wyciagnaé pozostajacy w rowie
samochod sprowadzono specjalny dzwig
z Zor. O godz. 16 na obwodnicy wstrzy-
mano ponownie ruch, a o godz. 16.30
samochdd z naczepa zostal wyciagnigty
Z TOWU. Wojstaw Suchta

KANCELARIA
ADWOKACKA

Ewa Lanc

450 Ustrof

Ryne

H‘Ia Tenisowa

Zapisy do szkéiki

tenisowej

Getin Bank

PROSTY KREDYT

15 000 Zkt. NA OSWIADCZENIE*

Ustron, ul. Grazyniskiego 1 tel. 33 854 25 22

—Eﬂ::»m-(

Kredyt ratainy na zakup dobr e W kw

1a procedura

w sektorze przedsiebiorstw, ktora na dzlen 2907 2013 r. wynosi 15 tys. zt (kwola kredytu | kredytu dodatkowego na sfinansowanie kosztow udzielenia kredytu).
u pna jest tylko dia Klientéw uzyskujacych dochéd do 3 tys. zt netto miesiecznie. Szczegdly oferty kredytu
oraz kaz towaréw, ktore wchodza w zakres finansowania, dostepne sa w placéwkach banku. Getin Bank jest czescia Getin Noble Bank S.A.
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Zdaniem
Burmistrza

O aktywizacji bezrobotnych moéwi

burmistrz Ireneusz Szarzec.
* 0 % %

Wraz z urynkowieniem naszej gospo-
darki powstaly instytucje zajmujace si¢
analiza rynku pracy i bezrobocia. Przede
wszystkim za monitorowanie rynku pracy
i pomoc bezrobotnym sa odpowiedzialne
urzedy pracy, u nas Powiatowy Urzad
Pracy w Cieszynie bedacy jednostka orga-
nizacyjna Starostwa Powiatowego.

Wojewodztwo $laskie i powiat cieszyn-
ski maja jeden z najnizszych wskaznikow
bezrobocia w kraju. Ostatnie dane PUP do-
tyczace czerwca i lipca wskazuja na deli-
katnie malejaca stope bezrobocia. W kraju
wynosita ona w maju 13,5%, w czerwcu
13,2%, odpowiednio w wojewoddztwie
$laskim jest to 11,5 1 11,2%, natomiast
w naszym powiecie 10,8 i 10,6%. Po raz
pierwszy od dtuzszego czasu bezrobocie
zaczyna wigc spadac.

W naszym powiecie jest ponad 7 tys. za-
rejestrowanych osob bez pracy. Co miesiac
rejestruje sig kilkaset 0sob i podobna licz-
ba znajduje pracg. Niepokojace zjawisko
to przypadki dlugotrwatego bezrobocia.
Sa tez osoby rejestrujace si¢ tylko po to,
by otrzymywac $wiadczenia, natomiast nie
poszukuja pracy, a mozna podejrzewac, ze
w czescl zasilajg szarg strefe.

Urzedy pracy staraja si¢ rozwija¢ ak-
tywne formy poszukiwania pracy, a nie
ogranicza¢ si¢ tylko wyplacania zasitku.
Sa to proby aktywizacji bezrobotnych
poprzez kursy i szkolenia. Prowadzone
sg projekty z funduszy unijnych oraz ze
srodkow publicznych majace na celu
przygotowanie do aktywnego poszuki-
wania pracy czy umiejetnego sprzedania
pracodawcy swej oferty. Jest to takze
aktywizacja mtodych ludzi konczacych
szkoty i uczelnie. Do najbardziej popu-
larnych nalezg staze absolwenckie, na
ktore w powiecie cieszynskim przeznacza
sie rocznie 2,3 mln zl. Jest tez taka forma
pomocy jak doposazenie stanowiska pracy.
Istnieja jednorazowe $rodki na podjgcie
dziatalno$ci gospodarczej. Aktywizacja
prowadzona jest rowniez w formie prac
interwencyjnych, robot publicznych, prac
spotecznie uzytecznych, by okresowo
wprowadzaé bezrobotnych na rynek pra-
cy. Oczywiscie trzeba spetnia¢ okreslo-
ne warunki i wyraza¢ che¢ skorzystania
z danego programu czy formy pomocy.
Ciekawym elementem dziatalnosci PUP
sa spotdzielnie socjalne, z trudem, ale
jednak si¢ pojawiajace. Jest to stwarzanie
mozliwosci podejmowania dziatalno$ci
gospodarczej, ale nie indywidualnej.

Nawet najlepiej zorganizowane dziata-
nia administracyjne nie zastapia rzeczy-
wistego wzrostu gospodarczego, a tym
samym tworzenia nowych miejsc pracy. To
Jest najlepszy i najskuteczniejszy czynnik
powodujacy zmniejszenie stopy bezrobo-
cia. Notowat: (ws)
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INWESTYCJE
NIEZAGROZONE

Na pierwszej po wakacjach sesji Rady Miasta przyjeto in-
formacje o wykonaniu budzetu w | pétroczu 2013 r. Podczas
obrad przedstawil jg burmistrz Ireneusz Szarzec, a wczesniej
radni otrzymali szczeg6towe opracowanie w formie broszury.
W ubiegltym tygodniu zamiesciliSmy fragmenty czesci doty-
czacej realizacji dochodéw, ponizej o realizacji wydatkow
i zadluzeniu miasta.

MIEJSKIE WYDATKI ZGODNIE Z PLANEM

Wydatki w stosunku do planu po zmianach zrealizowano
w 37,41%, co oznacza, ze z zaplanowanych 67.277.368,10 zt
wydano 25.170.040,01 zt. W tym z 54.641.121,49 zaplanowanych
wydatkow biezacych wydano 24.353.896,52 zt co daje 44,57%,
767.277.368,10 zt wydatkéw majatkowych wykonano 816.143,49
zt, co daje 6,46%.

Najwigkszy udziat w strukturze wydatkéw miasta Ustron nadal
zajmuja wydatki zwigzane z o§wiata, ktére osiagnely ponad
45% ogotu wydatkow. W zakresie o§wiaty — oprocz wydatkow
biezacych zwiazanych z dzialalnoscia zar6wno gminnych, jak
iniepublicznych placéwek o§wiatowych — realizowane sa zadania
inwestycyjne, ktore jednak w 1 potroczu br. stanowity marginalny
wydatek budzetowy (zaledwie 0,1%) -

Wigkszo§¢ zadan bedzie wykonywana w letnim sezonie
wakacyjnym (II pdtrocze br.). Stosunkowo niskie wykonanie
wydatkoéw ogotem zwiazane jest przede wszystkim z wydatkami
majatkowymi — wigkszo$¢ trwajacych przedsigwziec inwestycyj-
nych zostanie ukonczona dopiero w IV kwartale roku, kiedy to
nastapia zasadnicze ptatnosci. Na dzien sporzadzenia niniejszego
opracowania ocenia si¢, ze nie istnieje zadne realne zagrozenie
niewykonania ktoregokolwiek z 55 przedsigwzigé inwestycyjnych
zaplanowanych na rok biezacy.

Jak wynika z zawartych w niniejszej informacji zestawien
tabelarycznych — wykonanie wydatkéw biezacych przebiegato
zgodnie z planem, z uwzglgdnieniem wpltywow dochodow bie-
zacych do budzetu, ktére w pelni pokrywaly wydatki biezace.

W dalszym ciagu kontynuowana jest polityka racjonalizowania
wydatkéw biezacych (zwtaszcza wydatkow statutowych) przy

jednoczesnej dbatosci o intensyfikacje wptywoéw dochodow
biezacych. Przynosi to wymierne efekty — rzeczywista nadwyzka
operacyjna na dzien 30 czerwca br. wyniosta 4.994.685,64 zt i
pomimo ze jest blisko o 2 mln nizsza niz w czerwcu 2012 r., to
jej poziom nalezy oceni¢ jako wysoki. Z budzetu miasta zostaty
udzielone réwniez dotacje podmiotowe i celowe na taczna kwo-
tg 2.299.336,78 zt. Przekazywanie dotacji przebiega planowo,
zgodnie z zawartymi umowami i porozumieniami.
ZADLUZENIE OBSLUGIWANE TERMINOWO

Laczne zadluzenie miasta Ustron na dzien 30 czerwca 2013 .
wynosito 10.908.734,00 zt, z tego z tytutu: )

— kredytow bankowych zaciagni¢tych w ING Bank Slaski SA
w Katowicach, PKO SA w Bielsku-Biatej oraz BS w Rybniku
—-9.243.500,00 zt,

— pozyczek w WFOSiGW — 1.515.234,00 zl,

—umowy dlugoterminowej dotyczacej zakupu nieruchomosci
w Ustroniu ul. Akacjowa — 150.000,00 zt (raty nieoprocento-
wane).

Praktycznie cato$¢ zadluzenia miasta zwiazana jest z realizacja
przedsigwzig¢ inwestycyjnych. Zaciagnigte kredyty i pozyczki
oraz umowy dlugoterminowe sg obstugiwane terminowo. Nad-
mienic¢ nalezy, ze celem efektywnego wykorzystania posiadanych
wolnych $rodkéw, w I potroczu br. dokonano ponadplanowej,
wczesniejszej splaty jednego z kredytow w wysokosci 3 min
zt. Pomimo iz spowodowalo to czasowe niespetnienie jednego
ze wskaznikow zadluzeniowych (relacji wynikajacej z art. 243
ustawy o finansach publicznych), to jednak w perspektywie naj-
blizszych kilku lat znaczaco wptynglo na poprawe miernikow
dtugu okreslonych przepisami prawa.

WZROSLY ZALEGLOSCI W OPLATACH

30 czerwca 2013 r. miasto Ustron posiadato zobowiazania wy-
magalne w wysokosci 560.00 zt, ktore wynikaty z braku odbioru
przez beneficjenta pomocy przyznanych przez MOPS $rodkow.
Natomiast zobowiazania niewymagalne w tacznej wysokosci
2.136.705,14 zt dotyczyty zawartych uméw o dostawy i ustugi
z terminem platnosci w lipcu 2013 r.

Naleznosci wymagalne — wynikajace przede wszystkim z zale-
glosci w regulowaniu podatkoéw lokalnych, optat czynszowych za
mieszkania komunalne i dzierzawy lokali uzytkowych — wzrosty
w stosunku do analogicznego okresu roku ubieglego (wg stanu
na dzien 30.06.2013 r.) wyniosty 4.335.822,18 zt. Natomiast na-
leznosci niewymagalne, przypadajace do splaty do konca 2013 r.
wyniosty 7.127.450,13 zt. Wybrata: (mn)

XIV USTRONSKA
JESNIEN MUZYCZNA

20 pazdziernika — 22 listopada

Przyroda kieruje si¢ swoimi prawami, zmienia lato w jesien,
sypie ztotem i czerwienia, wydtuza przedwieczorny zmierzch.

Aby umili¢ Panstwu t¢ czasem zaptakana porg roku, zapraszam
serdecznie na koncerty do sali widowiskowej Miejskiego Domu
Kultury ,,Prazakowka”.

»Koncert Trzech Tenoréw — cze¢$¢ I1” rozpocznie w niedzielg,
20 pazdziernika Ustronska Jesien Muzyczna. Byt to hit ubiegto-
rocznego cyklu, artysci zachwycili publiczno$¢ nie tylko glosami,
ale i osobowoscia, btyskotliwoscia, ogromng kultura osobista,
réznorodnym repertuarem i wyczuciem chwili. Koncert tak bardzo
si¢ podobal, Ze Spiewacy stworzyli na wyrazne zapotrzebowanie
spoteczenstwa jego dalszy ciag.

Mirostaw Niewiadomski — artysta Teatru Wielkiego z Lodzi,
Wilodzimierz Kalemba - pierwszy tenor Teatru Muzycznego z
Poznania i Bartosz Kuczyk — nieoceniony poznanski §piewak ale i
przesympatyczny konferansjer, zaprezentuja widowisko muzycz-
ne specjalnie dla Panstwa. Na pewno warto na nie przyjsc.

Na ,,Koncert Mlodych Talentéw” przyjada goscie z zaprzy-
jaznionego miasta partnerskiego Ustronia — Budapesztu, ale
przede wszystkim zaspiewa i zagra zdolna ustronska mlodziez.

6 GAZETA USTRONSKA

Katarzyna Pilch, Marta Szarzec, Kamila Kiecon i Marlena Janik,
Radek Stojda, Klaudiusz Wawrzyczek, Filip Czarnecki i zespot
,Purple Sky” — oto wykonawcy sobotniego koncertu, wylonieni
w tegorocznym Miejskim Przegladzie Amatorskich Zespotow
Artystycznych i Solistow. Zeby zobaczy¢, jak wspaniata mamy
mtodziez, nalezy dotrze¢ 26 pazdziernika na godzing 18.00 do
naszej sali widowiskowej. Zapraszam, bo warto — to wszak wy-
chowankowie Karoliny Kidon, Izy Zwias ( Dedy), Aleksandry
Pruszydto, Zbyszka Batdysa, Janusza Sliwki i Patryka Sobka.
10 listopada w niedziele, sympatyczny i wielki sercem Adam
Makowicz zagra charytatywnie na rzecz dzieci z O$rodka Wy-
chowawczo — Opiekunczego w Ustroniu Nierodzimiu. Na ten
koncert przychodza od lat widzowie wrazliwi na dziecigca krzyw-
d¢ — przeciez dochdd z biletow wtasnie przez nich zakupionych
przekazywany jest na ten szczytny cel. Oczywiscie przychodza
dla muzyki naszego Mistrza — koncert takiej klasy artysty zdarza
si¢ w Ustroniu raz w roku. Nastroj, klimat tego wydarzenia mu-
zycznego pozostaje na dlugo w pamigei wszystkich stuchaczy,
a znakomity pianista jazzowy zawsze procz pigknych utworow
przekazuje publice pozytywna energi¢ i cickawe anegdoty.

26 wrzesnia 2013 r.



Na ten koncert si¢ czeka, tego koncertu si¢ pragnie i zaluje,
gdy jest juz po.

»Listy na wyczerpanym papierze” to tytul nast¢pnego
koncertu, ale i tytul ksiazki Agnieszki Osieckiej, zawierajacej
nlepubllkowanq do tej pory korespondencj¢ Agnieszki i Jere-
miego Przybory. Nikt nie zna dziejow ich wzajemnego uczucia,
romansu przez lata ukrywanego, burzliwego i wzruszajacego jak
ich wiersze. W koncercie — spektaklu muzycznym — ustyszymy
fragmenty ponad 40 piosenek tych arcymistrzéw stowa - z Kaba-
retu Starszych Panow i repertuaru najwigkszych gwiazd polskiej
piosenki, dla ktorych obydwoje przeciez pisali. Historia mitosna
opowiedziana ich twdrczoscia jest autentyczna, melancholijna,
czasem smutna ale jakze pigkna.

Na ,,Koncert przy $wiecach” pasuje bardzo a przedstawiona
przez utalentowana ustronska piosenkarke Marysi¢ Gorniok
-Matulg, aktora teatrow warszawskich Kacpra Matulg i pianiste
Tomasza Palg, z pewnoscia zainteresuje niejednego widza. Za-
praszam w piatek, 15 listopada na godz. 18.00.

Na zakonczenie Ustronskiej Jesieni Muzycznej bedzie mozna
znalez¢ si¢ ,,Pod dachami Paryza”. W przenosni naturalnie, ale
piosenek Edith Piaf i Charles’a Aznavour’a postucha kazdy, kto
22 listopada zawita do ,,Prazakowki

Koncert przygotowano specj jalnie w holdzie Edith Piaf
w pigédziesiata rocznicg jej $mierci w pazdzierniku. Ponie-

waz znakomita piosenkarka wypromowata Charles’a Azna-
vour’a i byta z nim blisko zwiazana, rozszerzono program
koncertu takze o jego piosenki. Znakomici §piewacy — Wiktoria
Wegrzyn i Andrzej Lichosyt zaspiewaja w jezyku polskim
i francuskim najwigksze paryskie przeboje, za§ za klawiatura
fortepianu zasiadzie Joanna Btazej-Lukasik a panowie Pawel
Lukasik i Artur Lukasik zagraja na altowce 1 kontrabasie.

Oto, co na temat koncertu mowia jego tworcy:

Jestesmy szczesliwi mogqc zaproponowac Panstwu tak
piekny i wysmakowany koncert. Zywimy jednoczesnie prze-
konanie, ze naszym bukietem picknych melodii, poetyckich
tekstow, oprawy strojow a takze stowem wiqzqcym sprawimy
Publicznosci niezapomnianq uczte duchowq wiodgcq wprost
pod niebo Paryza.

Zapraszam goraco na wszystkie koncerty — wszak przygoto-
wujemy je dla Panstwa z mysla o skroceniu zbyt dtugich jesien-
nych wieczorow, przypomnieniu piosenek mtodosci, stworzeniu
atmosfery do ciekawych rozmoéw i spotkan.

W obecnych zabieganych czasach chwile wytchnienia naleza
si¢ nam wszystkim a czy z nich skorzystamy, zalezy wytacznie od
naszego nastawienia i dobrych checi, ktorych oby nigdy Panstwu
nie zabrakto.

Dyrektor MDK ,,Prazakowka”w Ustroniu
Barbara Nawrotek-Zmijewska

W dawongns
USTRONIU

Przypominamy absolwentow Technikum Mechaniczno-
Kuzniczego z 1955 r. ze zbioréw Henrietty Skory-Mojescik. Od
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lewej dyrektorzy: Alojzy Waszek, Jan Jarocki, Rudolf Malisz,
dalej nauczyciele: Rudolf Turof, Wilhelm Gogoélka, Bolestaw
Kiecon, Sylwester Glaser, Henryk Lupinek, Jan Kltoda, Jan
Peroutka, Klemens Szendzielorz, Marian Dobrzanski, Emanuel
Guziur, Wiadystaw Jastrzebski, wozny Jozef Badura, w srodku
wychowawczyni Jozefa Jabczynska oraz uczniowie: Jozef Gortel,
Krystyna Cienciata, Marian Chabrowski, Danuta Lipsa, Irena
Czaputa, Kazimierz Wolowiec, Antonina Bochenek, Edward
Albrewczynski, Bronistawa Cholewa, Zdzistaw Daton, Maria
Szydto, Marian Dziurka, Jozef Korcz, Teresa Waga, Pawet Pilch,
Maria Zacharska.

MECHANICZNO-KUZNICZ

/

WYDLZIAL NORMOWANIE
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Na skrzyzowaniach z obwodnica wciaz zdarzaja sie wypadki.

L N
PONIWIEC
SPA & SKI

Fot. W. Herda

SPOTKANIA RADY DZIALALNOSCI
POZYTKU PUBLICZNEGO

Rada Dziatalnosci Pozytku Publicz-
nego Miasta Ustron uprzejmie zaprasza
przedstawicieli organizacji pozarzado-
wych na spotkania, ktorych celem bedzie
konsultacja projektu ,,Rocznego Programu
Wspdtpracy Miasta Ustron z Organiza-
cjami Pozarzadowymi na Rok 2014” oraz
przedstawienie przez organizacje poza-
rzadowe informacji o planach dziatania
w roku 2014.

Podobnie, jak to miato miejsce w roku
ubiegltym, zaplanowano 3 zebrania w
mniejszych grupach tematycznych:

1 pazdziernika (wtorek) odbedzie sig

spotkanie z przedstawicielami stowarzy-
szen realizujacych zadania publiczne z
zakresu o$wiaty, ochrony zdrowia i po-
mocy spolecznej,

2 pazdziernika ($roda) — z zakresu kul-
tury,

3 pazdziernika (czwartek) — z zakresu
sportu i promocji.

Wszystkie zebrania bgda miaty miejsce
w sali sesyjnej Urzedu Miasta Ustron o
godz. 15.00. Przedstawiciele poszczegol-
nych organizacji zostang takze powiado-
mieni telefonicznie lub e-mailowo. Prosi
si¢ o pewne przybycie.

m@yﬂ@@%@
w nviesele

dwa sosy gratis !!!

51_KOU\ ADM,N /Sr

<SK° 6

e % W Szkota Ad t Bielsku-Biat
WSA yzsza Szkota Administracji w Bielsku-Biatej

Uwagal NOWOSC!

FIZJOTERAPIA

STUDIA MAGISTERSKIE (I STOPNIA) JUZ W BIELSKU-BIALEJ!
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MALA SYRENKA ANDERSENA

Muzeum Zbiory Marii Skalickiej pro-
ponuje wyjazd na Mata Syrenkg H. Ch.
Andersena - rewelacyjny spektakl dla
dzieci i dorostych wystawiany wspdlnie
przez Sceng Polska i Sceng Lalek Bajka.
Rezyserem przedstawienia jest Monika
Gerboc, zwiazana z berlinskim teatrem,
za$ scenografem i autorem projektow la-
lek jest Miroslav Dusa - wyktadowca Aka-
demii Teatralnej w Bratystawie, kostiumy
zaprojektowata Julia Sabova. Spektakl ten
cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem
publicznos$ci. Przedstawienie warto zoba-
czy¢ szczegolnie ze wzgledu na niezwykle
potaczenie gry aktorow i lalkarzy oraz
wypelniajace sceng, bajecznie kolorowe
stwory morskie. Wyjazd wspolnym auto-
busem teatralnym (23 lub 43 osobowym)
w dniu 29 wrzes$nia na godz.15:00
(wyjazd o godz. 14.00). Koszty
w koronach czeskich: 25 cena przejazdu,
40 cena biletu dla dziecka oraz 100 dla
osoby dorostej. Zgloszenia przyjmujemy
telefonicznie — Muzeum Zbiory Marii
Skalickiej w Ustroniu nr 33) 858 78 44,
w godz. 11-16.

* 0 %k %

DYZUR ZARZADU
W NIERODZIMIU
Cztonkowie Zarzadu Osiedla Nierodzim
dyzuruja w kazdy ostatni poniedzialek
miesigca w budynku OSP w Nierodzimiu
od godz. 17 do 18. We wrzesniu przypada
to 30, czyli ostatniego dnia miesiaca.

& & &

MUZYCZNE PRZEDSZKOLE

W dalszym ciagu trwa nabor do ustron-
skiego Ogniska Muzycznego na rok szkol-
ny 2013/14, a przede wszystkim w klasie
Przedszkola Muzycznego. Miesigczna
oplata za lekcje grupowe wynosi 50 zt
(1 x 45 min./tyg.). Zapisy przyjmuje kie-
rownik Ogniska — Agnieszka Durlow pod
nr. tel. 501 057 750. Serdecznie zaprasza-

my naszych najmtodszych milusinskich.
Zarzad TKA

& & &

SZUKAMY MLODYCH
TALENTOW

Estrada Regionalna ,, Roéwnica” z Ustro-
nia poszukuje mtodych talentoéw, dzieci i
mtodziez. Zapraszamy w kazda $rodg o
godz. 16 do siedziby w Ustroniu, Gim-
nazjum nr | ul. Partyzantow 2a (ostatnie
pigtro). Tel. 795-114-359.

SZYBY ZESPOLONE
- wymiana
| SZKLO KOMINKOWE

! tel. 33 853 12 69, 781 573 581 4
Gorki Mate ul. Brenska 18

A tel. 334793 38 09,503 529 910
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DOSWIADCZENIE

Zbieg bardzo dziwnych okolicznosci sprawil, ze znalaztem si¢
na basenowych Mistrzostwach Swiata we Freedivingu. Domino
zostalo zapoczatkowane w jednym z nurkowan treningowych
w Kalamacie 2011, malo tego, w nurkowaniu podczas ktorego
nabawitem si¢ bardzo uporczywej kontuzji. Wtedy to nurkujac
na glgbokos¢ 100-kilku metrow, miatem gorszy dzief, musia-
tem zawroci¢ w okolicach 97 m i wpadtem na pomyst, ze dam
sobie wycisk i wrocg na gorg bardzo mocnymi, energicznymi
pociagnigciami, aby zmgczy¢ rgee bardziej niz zwykle. Po kilku
pociagnigciach poczutem szarpnigcie w okolicach prawej topat-
ki, po nurkowaniu bolata mnie szyja, a wieczorem nie mogltem
skrgca¢ gtowa. Pomyslatem, ze doswiadczylem postrzatu, bol
zelzal po kilku dniach, moglem nurkowac¢, ba nawet udato sig
zdoby¢ Wicemistrzostwo Swiata, ale ta sytuacja data poczatek
wielu problemom jakich do§wiadczytem w ostatnich 2 latach.
Odwiedzilem wielu lekarzy, chiropraktykéw, osteopatow, co
jaki$ czas doswiadczatem takich postrzatéw m.in w Egipcie w
roku ubieglym, badz przed rekordem w DNF w Rybniku (186m).
W koncu trafitem do wlasciwego lekarza, ktory powiazat fakty
i stwierdzil, ze to wszystko zaczeto si¢ wlasnie podczas tego
felernego nurkowania i mam problem z géornym otworem klatki
piersiowej. Gdybym trafit do niego §wiezo po tym incydencie,
to 10 minut i byloby po sprawie. W migdzyczasie bedac pod
wrazeniem postepu jaki zaprezentowat Mikko Pointinen podczas
Mistrzostw Swiata w Lignano 2011, stwierdzilem, ze najlepsze
dla mojego zdrowia bedzie wzmocnienie mig$ni na sitowni. Tak
po kilku miesiacach treningdw zrobitem ogromny postgp na ba-
senie, poprawitem wszystkie swoje zyciowki, pekto 200 m DNF
1249 m DYN w Brnie. Podjatem decyzjg, e czas si¢ wybra¢ na
Mistrzostwa Swiata, ale tym razem basenowe. Mozna powie-
dzie¢, ze caly rok przygotowywatem si¢ do startu i oczekiwania
bylty duze. Jechatem walczy¢ o medale, a kazdy inny wynik to
po prostu porazka. W catym swoim treningu skupitem si¢ na
przygotowaniu fizycznym. W tym wszystkim trochg pominatem
trening mentalny, ktory stanowi silny fundament kazdego wyniku
we free. W tym czasie, zaczatem pracg zawodowa, pisatem prace
magisterska, trenowatem, a dzien przed odlotem mialem obrong.
Moja uwaga byta trochg rozproszona, ale nie to bylo przyczyna
takich, a nie innych wynikow...

Podczas kwalifikacji w Belgradzie panowaty bardzo surowe
warunki, woda miata ok. 30 stopni, byt potworny upat, dlatego
odruch nurkowy nie dziatal tak jak nalezy. Planowalem naj-
mniejszym mozliwym kosztem dosta¢ si¢ do finatéw i tak tez
si¢ stato. 178 m w DNF i1 234 m w DYN zapewnity mi miejsce
w finatach. Gdy przyszedt czas finatlow, poczutem znajome, tro-
che jednak zapomniane, uczucie silnego stresu, ktore myS$latem,
ze zostawitem juz za soba 2-3 lata temu. Jednak MS to inna
para kaloszy. Z powodow organizacyjnych, finat w DNF zostat
podzielony na 2 serie, ja znalaztem si¢ w drugiej, poczatkowo
myslalem, ze szczgsdliwie, jednak nic bardziej ztudnego. Widok
miodego chorwata Vanji Pelesa przeptywajacego 200 m zadziatal
destrukcyjnie na moja psychikg. Nie wiem czemu na to patrzy-
fem, a nie skupilem sig po prostu na swoim starcie. Nurkowanie
zacquem ze spuszczona glowa, bez wiary w siebie, plynac od
niechcenia, bgdac na 180 m po prostu zerwalem to nurkowanie,
mimo iz fizycznie 200 m albo i wigcej byto mozliwe. Strasznie
tego zalowatem, gdyz warunki byty idealne, glgboki na dwa metry
basen, chtodna woda (25 stopni). Wszystko bylto na miejscu aby
poplyna¢ daleko. No c6z, wszystko ma swoj powod i nic nie dzieje
si¢ bez przyczyny. W mojej gtowie mistrzostwa si¢ skonczyty.
Nastgpnego dnia miatem co prawda start w DYN, ale patrzac na
to racjonalnie, wiedziatem, ze wigcej jak 250 m nie przeptyng.
W dynamice szczegdlnie ogranicza mnie nie tlen, a odpornosé¢
na zakwasy w nogach i sposéb w jaki rozloze¢ sity. Woda byta
jeszcze chlodniejsza, 23 stopnie, wiedziatem, Ze jezeli ubiorg
skore ptywacka, wazokonstrykcja i odruch nurkowy bgda bardzo
silne i batem sig, ze moje nogi odmdwia postuszenstwa po 200
m. Postanowitem zmieni¢ kilka rzeczy, ubralem pianke zamiast
skory, postanowitem plyna¢ pierwsze 100 m tak jak zwykle (ok.
55 sek. na 50 m), nastgpne 100 m odrobing przyspieszy¢ (o 3-5
sek na 50 m), a ostatnie 50 m poptynaé bardzo szybko, biorac pod
uwagg dos¢ duzy stopien wazokonstrykeji i poglgbionego odruchu
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nurkowego na tym etapie nurkowania. W podobny sposob Dave
Mullins pobit rekord §wiata przepltywajac 265 m. Eksperyment
si¢ powiodt, lecz wyniki nie byty zadowalajace, zaliczytem 250 m
zgodnie z planem, jednak ani metra dalej bym nie przeptynal.

Jak si¢ okazato, 250 m pozwolito zajaé dopiero 6 pozycje, wy-
niki byly piorunujace. To byt zaszczyt uczestniczy¢ w finale gdzie
7/8 zawodnikow przeptyngto przynajmniej 250 m. Freediving
wkroczyt na zupetie nowy poziom. Moim zdaniem do tak feno-
menalnych wynikéw przyczynity si¢ naprawde idealne warunki.
Dla formalnosci jeszcze wspomng, ze stata, 2 m glebokos¢ basenu,
niska temperatura (23 stopnie podczas finalu DYN), brak stonca,
swieze powietrze na odkrytym basenie to wszystko moim zdaniem
miato bardzo pozytywny wplyw na osiagnigte wyniki. Widac¢ to
byto na przyktadzie Aleksieja Molchanowa i Michala Risiana,
ktérzy z ogromnym trudem wykonali procedury powierzchniowe
na odpowiednio 178 m i 166 m w kwalifikacjach DNF (gdzie
temperatura wody byta réwna 30 stopni, a powietrza ok. 40), by
pdzniej w finalach poptyna¢ w okolice 195 m, réwniez Gorana,
ktory przeptynat 250 m w kwalifikacjach i wygladat troche gorzej
niz po 281 m w finale.

Po mistrzostwach nastat czas refleksji i powrotu do rzeczy-
wisto$ci. Zdobylem ogromny bagaz doswiadczen, ale przede
wszystkim motywacji. Tak jak wspomniatem, nic si¢ nie dzieje
bez przyczyny, a lubi¢ sobie powtarzaé, ze kazda porazka jest
nawozem sukcesu. W tych mistrzostwach zawiodta moja gtowa,
anie cialo. Widzac Gorana i Natali¢ Molchanova, silg ich umystu,
postanowitem, ze wlacz¢ do swojego treningu znienawidzona
przeze mnie dotad statyke, gdyz jest to najbardziej wymagajaca
dyscyplina ze wzgledu na ten aspekt. Tak jak to zwykle ze mna
bywa, przekonatem samego siebie, ze to jedyna wlasciwa droga.
Tak naprawdeg to od kilku lat miatem ,,obliczony” swoj potencjat
w statyce, korelujac to gléwnie z wynikami 1nnych pom1qdzy
réznymi dyscyplinami. Wiedziatem tez jak to osiagnaé, tyle, ze nie
czutem takiej potrzeby, gdyz wiedziatem, ze bedzie to wymagato
sporo wysitku. Jednym zdaniem mozna powiedzieé, ze brakowato
mi motywacji. Juz po powrocie moim pierwszym treningiem
byta wtasnie statyka. W koncu odnalaztem ,,swoje miejsce”
w tej dyscyplinie. Tu sam swoim stowom nie wierzg. Zobaczymy
czy to tylko chwilowy trend, czy dtuzsza historia...

W tym miejscu cheiatem serdecznie podzigkowaé za wsparcie
udzielone mi przez Bartka Morawca i jego szkote Freedivin-
gu Freedivie.PL (http://www.freedive.pl/) oraz firmie J. P.
Pilch z Ustronia, bez ktorych wyjazd na te Mistrzostwa, nie bytby
mozliwy. Mateusz Malina
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Wspo’ftworca Ustroniskiej Szkoty KuItury Zdrowia, dyrektor Slaskie-
go Centrum Rehabilitacji i Prewencji Z. Eysymontt Fot. M. Niemiec

SZKOLA NA ZDROWIE

9 pazdziernika rozpoczyna sie Il semestr Ustronskiej Szkoty
Kultury Zdrowia. Nauka jest bezptatna, a korzysci, jakie wy-

nosza studenci — bezcenne. Chodzi przeciez o zdrowie nasze
i naszych bliskich. Podczas pierwszego wyktadu dr Grazyna
Gornicka opowie o potrzebie dobrego snu.

JAK W GABINECIE U SPECJALISTY

Nie trzeba siedzie¢ w fawkach, tylko na wygodnych krzestach

w ,,Prazakowce”. Gdy z wrazenia zaschnie nam w gardle, mozemy
napic si¢ wody, ktora cz¢stuje firma ,,Ustronianka”. Przy wejsciu
otrzymamy notatnik z dtugopisem, zeby zapisa¢ najwazniejsze
wiadomosci z zajgc¢, a te poprowadza je znakomici wyktadowcy,
lekarze z ogromna wiedza i do$wiadczeniem. Bardzo trudno
dostac si¢ do gabinetu specjalisty, wigc tym cenniejsza jest moz-
liwo$¢ wystuchania wyktadu i zadawania pytan.
— Wspaniafe jest, Ze taka inicjatywa si¢ narodzita —méwi jeden z
rektoréw szkoty, dyrektor SCRiP Zbigniew Eysymontt. — Takie
wspotdziatanie szpitala, instytucji miejskich, firmy prywatnej
majace na celu poprawienie stanu zdrowia mieszkancow to chyba
ewenement na skalg krajowa.

Do powotania Ustronskiej Szkoty Kultury Zdrowia doszto
dzigki porozumieniu burmistrza Ireneusza Szarca, dyrektor
Miejskiego Domu Kultury Barbary Nawrotek-Zmijewskiej,
wlasciciela firmy ,,Ustronianka” Michata Bozka oraz wtasnie
dyrektora Eysymontta, ktéry nie kryje satysfakcji, ze udalo si¢
zwolac takie pospolite ruszenie przeciw chorobom i szkodliwemu
stylowi zycia. .

UMIERAJA MIMO STARAN

Uzywanie nomenklatury szkolnej lub bojowej jest jak najbar-

dziej uzasadnione, bo przez brak wiedzy i1 brak zmasowanych
dziatan, umieraja ludzie.
— Whioski, ktore wyciagnigto podczas zakonczonego niedaw-
no w Amsterdamie kongresu kardiologicznego, sa alarmujace
— stwierdza Z. Eysymontt. — Mimo wszystkich dziatan ludzie
wciaz umieraja z powodu niewiedzy lub lekcewazenia informacji
o tym jak zdrowo zy¢ oraz z powodu utrudnionego dostgpu do
niektorych form opieki medycznej.

Jak ttumaczy dyrektor Slaskiego Centrum Rehabilitacji
i Prewencji, kiedy$ ludzie umierali na zawat zanim trafili do
szpitala lub w szpitalu, bo nie mozna bylo im pomoéc. Dzisiaj,
dzigki zaawansowanej technologii i nowoczesnym procedurom
ta umieralnos¢ spadta do 10-15 procent. Niestety, w ciagu kilku
miesigcy — do roku — od tego zawatu umiera 15 procent uratowa-
nych, aw ciagu 4 lat po zawale kolejne 30 procent. To oznacza, ze
w ponad 40 procentach przypadkow, wiedza i wysitek lekarzy ida
na marne. Nie moéwiac juz o ogromnych pieniadzach wydanych
na leczenie, opieke, rehabilitacje.
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CZASEM Z POWODU JEDNEGO PAPIEROSA

— Bardzo trudno jest przekona¢ dorostego cztowieka do zmian
i nie da si¢ tego zrobi¢ w pi¢¢ minut. Ksztatceniem dorostych
zajmuje si¢ osobna dziedzina nauki zwana andragogika, bo jest
ztozony proces. Jednak jako lekarz nie moge nic nie robi¢, gdy
ludzie sami si¢ zabijaja—mowi Z. Eysymontt, dyrektor ustronskie-
go szpitala, ktory w 2012 roku otrzymat tytul Srebrnego Lidera
Ochrony Zdrowia w kategorii Promocja Zdrowia i Profilaktyka.
—Wszyscy juz wiemy, ze palenie papieroséw jest szkodliwe nawet
dla cztowieka zdrowego, ale gdy pali osoba po zawale, to $miato
mozemy ja nazwac¢ samobdjca.

Lekcewazenie zalecen wynika z podejscia ludzi chorych do
leczenia i okazuje sig, ze nie jest to tylko polska specyfika. Pa-
cjenci zdaja si¢ mowi¢ do lekarzy: ,, To teraz co$ ze mna zrobcie”,
,,leraz mnie leczcie”, nie czujac zadnej wspotodpowiedzialnoscei
za swoje zdrowie i proces leczenia.

Problemowi uzaleznienia od palenia papierosow poswigcony
byt jeden z wyktadow pierwszego semestru Ustronskiej Szko-
ly Kultury Zdrowia. Mozna bylo zmierzy¢ sobie zawarto$¢
dwutlenku wegla w wydychanym powietrzu, ktdra to wskazuje
na ilo§¢ wypalonych papierosow. Takim przyrzadem badane
sa osoby, ktére po zawale trafiaja do Slaskiego Centrum na
rehabilitacjg. Personel musi sprawdzac, czy przypadkiem nie
pala. Za dymek moga zosta¢ nawet usunigte ze szpitala, bo ich
zachowanie jest marnowaniem wysitku wielu ludzi i §rodkow
publicznych.

Z racji specjalizacji doktor Eysymontt skupit si¢ problemach
kardiologicznych i paleniu papierosow, ale brak odpowiedzialno-
$ci za swoje zdrowie dotyczy nie tylko tych zagadnien.

ZDROWIE WE WLASNE RECE

Tworcy 1 wyktadowcy Ustroniskiej Szkoty Kultury Zdrowia
chca nas nauczy¢, jak dbac o swoje zdrowie, a gdy szwankuje,
gdzie szuka¢ pomocy. Ustroniacy maja rzadka w dzisiejszych
czasach dostegpnos¢ do specjalistow i moga wziac swoje zdrowie
we wilasne rece. Nie tylko swoje, ale rowniez swojego meza,
zony, dzieci, rodzicoéw, kolezanki z pracy i kolegi z podworka.
Bedzie si¢ mozna nawet dowiedzie¢, jak doslownie uratowac
komus Zycie podczas listopadowych zajg¢ z reanimacji prowa-
dzonych przez Piotra Slicznego 1 Grzegorza Nowakowskiego.
Zaczniemy jednak 9 pazdziernika od nieusypiajacego wyktadu
dr Grazyny Gornickiej o tym jak zdrowo spac i do czego sen jest
nam potrzebny. W grudniu damy szanse sercu, a nauczy nas tego
lekarz Maria Gotda. Monika Niemiec

Fot. M. Niemiec

Podczas wykladu o szkodllwoscl palenia.

UWAGA'!
Przedsu-;blorcy
prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych
Burmistrz Miasta Ustron przypomina o wynikajacym
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi obowigzku uiszczania trzeciej raty za sprze-
daz napojow alkoholowych. Termin pfatnosci trzeciej raty
uptywa 30 wrzesnia 2013 r. Ptatnosci nalezy dokonywac
w kasie Urzedu Miasta Ustron (parter) lub przelewem na konto
bankowe: ING BANK SLASKI O/Bielsko-Biata 60 1050 1070
1000 0001 0102 5211
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Roztomili
ludeczkowie

No, podziwejmy sie, dy¢ juz za pore dni momy pazdziernik.
Chocioz je to czas, jako to nazywajom babskigo lata, ale juz nie
bydzie tak cieplo. Trzeja bydzie pumatu cieplejszom toblyczke
powyciongac, a tom na lato pochowac. Na hyce juz tez nie bydymy
narzykaé, chyba ze se kiery za fest w piecu, abo w centralnym
zahajczy, to bydzie miot doma hyc. Zas bydzie trzeja w mantlach
chodzié¢, cieplejsze boty wyciongac i do aptyki gonic¢ po syropy
i cetle na przeziymbiyni i jakisi fukadetka do nosa, jakby kiery
dostol ryme.

Z pola juz jisto je prawie wszycko poskludzane. Teraz trzeja
kwaki i ¢wikle tokrowaé z liscio i skludza¢ do piwnicy, coby
bydlynta mialy na zime. Czyrwionom cwikle trzeja potrzi¢ do
stojikow i zawarzi¢, coby potem byto na zime ku ziymniokom
i ku faszyrce. Na swiynta Bozygo Narodzynio je tez fajno ¢wikla
z krzénym.

Fazole tez jidzie tuskac kole chatupy, jak je jako tako pogoda, bo
Jjak je szpatnie, to to sie w kuchyni narobi tokropnego marasu.

] 531 0] B3] [q) [CODY I By ES/A N\

Elzbieta Cherezinska — ,,Legion” -

Powies¢ historyczna. Autorka przedstawia niesamowite losy
Brygady Swigtokrzyskiej najwigkszego zwiazku taktycznego
NSZ (ponad tysiac wyszkolonych i karnych zotnierzy), utwo-
rzonego w sierpniu 1944 roku na Kielecczyznie. W Holiszowie
oswobodzili hitlerowski oboz koncentracyjny, razem z Amery-
kanami wzigli do niewoli sztab XIII armii niemieckiej. Generat
Patton przywitat ich stowami :_Na Boga, powinnismy podrzeé
te cholerne, podte porozumienia z Sowietami i ruszy¢ prosto na
wschodnie granice.

Zygmunt Miloszewski — ,,Bezcenny” -

Rodzima odpowiedz na thrillery Dana Browna. Polski wywiad
dostaje wiadomos¢, ze jeden z najbardziej poszukiwanych obra-
z6w na $wiecie ,,Portret mtodzienca” znajduje si¢ w posiadaniu
amerykanskiego biznesmena i ze jedynym sposobem przejgcia
go jest kradziez. Do akcji zostaje wystana ekscentryczna grupa
smiatkow. Trafiaja na trop zagadki, ktora moze odmieni¢ losy
catego wspodtczesnego Swiata.

Gynsi tez trzeja jeszcze roz toszkubac przed zimom, coby jim
Jeszcze piyrzi turosto przed zimom, bo na zime muszom miec piyrzi,
Jak pujdom na zabici. Fajnacko je gyns tupieczono na swiynta,
a gynsi sadlo je dobre na lykarstwo, pomazac piersi, jak kiery
krzipie. My mieli doma gynsi, to mie tez dycki mazali, jak Zech
byla dziywczynciym i przeziombilach sie. Fazole tez zech dycki
tuskatla z mamulkom i ze stareczkom.

Sztudyntom sie juz tez feryje skonczom i zas sie muszym tuczyc.
Jo tez kiesi sztudyrowala, jyny ze zalocznie, jak Zech juz robita.
Roz, jak zech zdowala jedyn egzamin, przyniysli tym, co nas egza-
minowali, kawe. Jedyn z tych profesorow, co nas pytali, jakosi se
sturzit do kofliczka i rozlol se kawe na galaty. Zrobita sie szpatno
plama. Profesor byt skyrs tego tokropnie zdynerwowany. Potym
byla przerwa, a po przerwie egzaminy byly dalij. Ci, co jeszcze
zdowali okropnie sie boli, ze profesor bydzie teraz tostro pytol
i egzamin bydzie ciynzko zda¢. Prziszli my po przerwie, dziwomy
sie, a profesor mo galaty czysciutki, ani sladu po plamie. No,
fajnie mu ty galaty wypucowali i juz nie byl nerwowy, a egzamin
wszyscy fajnie pozdowali. No, czasami tak bylo dos ciynzko
z tymi egzaminami. Pamiyntom, roz jedyn derechtor, co z nami
studyrowol, jak zdol jedyn taki ciynzki egzamin, to jak wyszel
z tej sali, az se siednyl na ziym z radosci, ze zdol. Tak go profesor
na egzaminie wytropit.

Toz, tuczcie sie mlodzi, a doklodejcie sie, bo teraz to tak nima,
jako za komuny. Wtynczos kazdy, gdo sie wyuczyl, to robote do-
stol. Jeszcze personalni jezdzili, a pytali mtodych, coby do roboty
prziszli do jejich fabryki. Jeszcze se taki mlodziok wymyslol, kiela
by to chciol zarobic. A teraz trzeja sie nagonic, coby jakomsi robo-
te nons, chocioz lecy jakom. Znom dzietuche, co tez sztudyrowata,
a teraz sprzedowo w sklepie, chocioz do tego takij wysokij szkoly
nie trzeja. Ale dzielucha je ledwo rada, ze mo jakomsi robote
i kierysi groszyczek zarobi. No, ale co robic- taki je Zyci!

Hanka

NOWOSCI i@aéﬁ

OSTATNIE OFERTY NA LATO!!!
SZALONA NOC - SYLWESTER 2013/2014

Zapraszamy do biura i na www.kropka-ustron.pl
. = . S s U] A
"Qm X [F|RAINBOW Greros wezvr (B s | jnne

PAWILON NAD POTOCZKIEM - 1 PIETRO, TEL. 33 854 14 54
czynne: 10.00 - 17.00, sb. 10.00-13.00 Www.kropka-ustron.pl —

POZIOMO: 1) turystyczna wedrowka, 4) harcerski lub
towarzyski, 6) kontroluje przestrzeganie zasad BHP, 8) na
skroni zwycigzcy, 9) budulec swiecy, 10) roslina pastewna,
11) $wiadectwo techniczne, 12) z lasu na opat, 13) spodnie

KRZYZOWKA KRZYZOWKA KRZYZOWKA

gwarowo, 14) duet na parkiecie, 15) popularny autor basni, 1
16) zwiazek panstwa, 17) artysta sceny, 18) administruje

lokalami, 19) kuzynka tasicy, 20) $laska gra w karty.
PIONOWO: 1) urwis, 2) holenderska metropolia,
3) fikotek, 4) malowane jajko, 5) skutek przezigbienia, [qg
6) na etacie, 7) lesny zohierz, 11) na glowie krola (wspak),
13) grat Janka w ,,Pancernych”, 14) utwor pochwalny.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol

oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwiazania |12
oczekujemy do 4 pazdziernika. 12

Rozwigzanie krzyzowki z nr. 37

CZANTORIA WIELKA 15

Nagrode w wysokosci 50 zt oraz ksiazk¢ ufun-
dowang przez ustronskie wydawnictwo Koinonia

otrzymuje Halina Zahraj z Ustronia, ul. Zrédlana (18
8. Zapraszamy do redakcji.
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Z ksiazki ,,Masz nowa szanse” autorstwa Rychie Hugesa dowiemy sig, ze kazde nasze dziatanie lub jego brak, ma swoje konsekwencje. Kazda decyzja,
wybor niesie w sobie potencjat zmiany naszego zycia — na lepsze lub na gorsze. Wigcej na stronie: www.koinonia.org.pl.
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Cos$ okropnego w ostatnim czasie z czasem si¢ wyrabia, nie
sadzicie Panstwo? Po prostu pedzi na feb, na szyje, nie wiedzie¢
po co i gdzie! Przeciez ledwo co byla wiosna, pozniej szybciutko
przyszto upalne i suche lato, i nawet si¢ czlowiek nie obejrzal, a
tu juz jesiefi, mokro i zimno, w piecu pomatu trzeba by napalic,
bo chtod i wilgo¢ kazda szpara si¢ do domu weiska. Okropne,
nieprawdaz?

Co6z nam pozostaje na pocieszenie? Ro6zne sa metody i sposoby
na radzenie sobie z depresja konca lata czy tez z chandra rozpo-
czynajacej si¢ jesieni. Ja oczywiscie proponuje wedrowki i jak
najdtuzsze przebywanie na tak zwanym fonie przyrody i uwazne
przygladanie si¢ temu, co tez cieckawego wokot nas si¢ dzieje. A
ze dzieje si¢ catkiem sporo
i to catkiem interesujacych
rzeczy, moze przekonac si¢
kazdy, nawet niezbyt uwaz-
ny obserwator.

Roéznorakie w $wiecie
przyrody sa oznaki zmienia-
jacych si¢ por roku. Juz nie
raz na tamach Ustronskiej
wspominatem o fenologii,
czyli o nauce zajmujacej
si¢ zalezno$ciami pomig-
dzy porami roku a réznymi
zjawiskami zachodzacymi
w przyrodzie, takimi jak
na przyktad kietkowanie,
rozwdj lisci, zakwitanie,
owocowanie i zrzucanie
lisci przez ro$liny. W od-
ro6znieniu od nas, zwyktych
$miertelnikow — powszech-
nie do$¢ niewrazliwych na
czesto dyskretne i delikat-
ne przyrodnicze zjawiska
— fenolodzy wyrdzniaja az
dziesig¢ por roku (czasem
dwanascie), zamiast banal-
nych astronomicznych por
czterech. Wedhug znawcow
fenologicznych tajemnic,
aktualnie bynajmniej nie
jesteSmy na przelomie lata i jesieni, ale wlasnie skonczyto si¢
pozne lato (z reguly trwajace od konca sierpnia do pierwszych
dni wrzesdnia) i zaczeta wezesna jesien (ktora trwa zwykle przez
caly wrzesien do mniej wigcej 5 pazdziernika). Sposrod wielu
»przypisanych” tym porom roku roslin, wspomng tu choéby o
kwitnacych wilasnie wrzosach pospolitych, zimowitach jesien-
nych, czy dziewiecsilach beztodygowych. W tym tez okresie —na
przetomie lata i jesieni — w pelni kwitnienia jest réwniez dos¢
pospolicie wystepujaca w naszym regionie, a wedtug mniej jedna
z najefektowniej prezentujacych sig roslin — goryczka trojesciowa
(zwana takze goryczkq trojesciowatq).

W Polsce goryczke trojesciowa spotykamy przede wszyst-
kim w gorach. To gatunek pospolity w catych Karpatach i w
Karkonoszach, rosnacy réwniez na pojedynczych stanowiskach
na Wyzynie Slqsklej, a dawniej wystgpujacy takze w Gorach
Swigtokrzyskich oraz w Ojcowie. Poza granicami naszego kraju
rosling t¢ spotka¢ mozemy w gorach potudniowej i srodkowej
Europy i na Kaukazie. Jej siedliskiem sa obrzeza lasow, srodlesne
polany, gorskie hale i taki, ale takze brzegi potokdw, zrodliska,
zrgby, natomiast wysoko w gorach goryczka wystepuje takze
w kosodrzewinie. Nie jest to gatunek specjalnie wymagajacy
pod wzgledem podtoza badz gleby, ro$nie zarowno w miejscach
zasobnych, jak i ubogich w weglan wapnia na réznych typach
gleb, od bielicowych, poprzez brunatne, az po gleby zabagnione
1 mutowo-torfowe, chociaz zawsze prefem]e miejsca nieprzesu-
szone, raczej w1lg0tne i mokre.

Goryczka trojesciowa sprawia wrazenie ro$liny niezbyt wy-
sokiej, chociaz bowiem jej liczne, nierozgalezione todygi dora-
staja nawet do 1 metra wysoko$ci, to na ogot zwisaja tukowato
wygiete. Lodygi tworza gesta kepe, sa ghadkie i cienkie, gesto
pokryte lis¢émi siedzacymi, czyli nie majacymi ogonkow. Liscie
sa dlugie, szeroko lancetowate lub jajowate w zarysie, a na koncu
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zaostrzone. Co ciekawe, zwykle wyrastaja na todydze po dwa
naprzeciw siebie, ale jesli goryczka rosnie w cieniu to liScie
,,ustawiaja si¢” po jednej stronie todygi, tej bardziej nastonecz-
nionej, zwroconej ku stoncu.

Kwitnienie goryczka trojesciowa rozpoczyna juz w lipcu, ale
im wyzej w gorach rosnie, tym bardziej termin jej zakwitania si¢
op6znia. Duze i okazate kwiaty — ich korona osiaga od 3 do 5 cm
dhugosci — wyrastaja po jednym lub po dwa z katoéw wyzszych
lisci, czyli pojawiaja si¢ tylko w gornych czgsciach todyg. Platki
korony sa zrosnigte i tworza wydtuzony, dos¢ waski dzwonek, kto-
rego szczyt jest zakonczony pigcioma, wywinigtymi na zewnatrz
,»zabkami”, jasniejszymi niz reszta korony i z ciemnymi plamkami.
Kwiaty maja piekna barwe
— blekitna, ciemnolazurowa
lub ciemnoszafirowa, cza-
sem o lekkim rézowawym
zabarwieniu, a bardzo rzadko
zdarzaja si¢ kwiaty jasne, pra-
wie biale.

Nawet pojedynczy kwiat
prezentuje si¢ nad wyraz
picknie i efektownie, ale
tak naprawde to na kazdej
lodydze moze by¢ od kil-
kunastu do kilkudziesieciu
kwiatow, kazda pojedyncza
ro$lina goryczki to kepa od
kilku kilkunastu (a czasem
i wigcej) todyg, a w koncu
goryczki zwykle nie rosna
pojedynczo, ale w grupach
liczacych od kilkunastu do
kilkudziesieciu, a czasem i
kilkuset roslin. Prosze to so-
bie wszystko pomnozy¢ lub
pododawac — sita rzeczy wi-
zualny efekt takiej gromadki
goryczek trojesciowych w
pelni kwitnienia jest co naj-
mniej niezwykty, a rzec by
WIgCZ mozna, ze powalajacy.
Wedhig mnie to jedna z naj-
pigkniej kwitnacych gorskich
ro$lin, prawdziwa ozdoba naszych Beskidow.

Caly rodzaj goryczka swoja polska nazwe zawdzigcza gorz-
kiemu smakowi, jakie nadaja tym roslinom glikozydy. Gorzki i
nieprzyjemny smak jest w przypadku tych roslin ostrzezeniem
o ich trujacych wlasciwodciach. Liscie goryczki trojesciowej
zawieraja gencjopikryng, a korzenie gencjaning i gencjanidyng
- Wszystko to substancje oczywiscie trujace, powodujace u ludzi
po spozyciu przekrwienie bton sluzowych, nudno$ci i wymioty.
Jak to zwykle z ro§linami trujacymi bywa, goryczki sa rowniez
ro$linami leczniczymi, czyli odpowiednio spreparowane i spo-
zywane w odpowiednich ilo$ciach staja si¢ skutecznymi medy-
kamentami. Roztwory i nalewki sporzadzane na bazie ziela lub
ktacza goryczki trojesciowej medycyna ludowa zalecata jako lek
pobudzajacy apetyt i wydzielanie soku zotadkowego, regulujacy
zaburzenia trawienia (niestrawno$¢, zaparcia), ale rowniez do
stosowania zewngtrznego w réznych chorobach i problemach
skérnych (rany, stany zapalne, potowka, tojotok). Lecznicze
wlasciwosci goryczek, jako skutecznego remedium na ,,morowe
powietrze”, miat jakoby odkry¢ Gencjusz, zyjacy na przetomie I1
il wieku p.n.e. wladca krélestwa Ilirii i to na jego czes$¢ goryczki
nosza dzi$ tacinska nazwe rodzajowa Gentiana. Do leczniczych
walorow nawiazuje takze tacinska nazwa gatunkowa goryczki
trojesciowej — asclepiadea, pochodzaca od imienia Asklepiosa,
greckiego boga sztuki medycznej, a takze od Asklepiadesa,
lekarskiej stawy z czasow rzymskich.

Goryczka trojeSciowa musiata cieszy¢ si¢ niegdy$ ogromna
popularnoscia jako roslina lecznicza, gdyz to wlasnie w pozy-
skiwaniu jej klaczy i ziela przyrodnicy upatrywali gtéwne za-
grozenie dla przetrwania gatunku na stanowiskach naturalnych.
Dzis$ jest to gatunek objety ochrona, do podziwiania jako pickny
i barwny akcent konca lata i poczatku jesieni.

Tekst i zdjgcie: Aleksander Dorda
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R U S ZYL A Rozgrywki ligi wojewddzkiej juniorow mlodszych

w pilce recznej w sezonie 2013/2014
LIGA
MOSIR I Mystowice — MKS Ustron T E R M I N A RZ

24:20 (9:13)

. . . I Runda
Na inauguracj¢ nowego sezonu ligi

wojewodzkiej pitki recznej juniorow 25 wrze$nia MKS Ustron — SPR Grunwald Ruda Slaska (Sroda 18.00)

mlodszych zespot MKS Ustrofi spotkal =307 4iermika GKS Olimpia II Piekary Slaskie — MKS Ustron

si¢ na wyjezdzie z faworytem rozgrywek e . , ; .. ..
zesp olen}llj MOSIR I Myrsylowice. %13}0 to 7 pazdziernika MKS Ustron — KS Viret CMC Zawiercie (poniedzialek 17.00)

pierwsze spotkanie naszej druzyny w star- 16 pazdziernika SPR Zagtebie Sosnowiec — MKS Ustron
szej kategorii wiekowej, gdzie rywalizuja 23 pazdziernika MKS Ustron — MOSM Bytom (Sroda 18.00)
chiopcy urodzeni w latach 1997-98. 9 listopada ~ MOSIR II Mystowice — MKS Ustron

Poczatek meczu bardzo wyréwnany, 43 yistonada  MKS Ustron — SPR Pogon 1945 Zabrze (§roda 18.00)

ik cat luje kot isu. . . . .
gggéévﬁlﬁqypgezrissg:jc }[I)glj(fwyob(e)lr{iezr(l)nsg— 21 listopada  GKS Olimpia I Piekary Slaskie — MKS Ustron

brze I'()zgry\;vajaC Zawodnicy 7 Ustronia 27 listopada MKS Siemianowiczanka — MKS Ustron

i schodza na przerwg¢ niespodziewanie 4 grudnia MKS Ustron — MKS Zryw Chorzéw (Sroda 18.00)
prowadzac 13-9! Poczatek drugiej potowy

dla gospodarzy. Rzucaja 5 bramek z rzedu II Runda

i wychodza na prowadzenie 14-13. Prze-

tomowy moment spotkania nadszedt w 40 11 grudnia  MKS Ustron — MOSiR I Myslowice (§roda 18.00)
minucie. Przy prowadzeniu Ustronia 15-14 =95 ory4nia PR Grunwald Ruda Slaska — MKS Ustron

iolrétrr;);xsl;i(s)}ti]]g?e(f::;'fvc%n;nl;irztﬁ?eo&{fgg;g; 8 stycznia MKS Ustron — GKS Olimpia II Piekary Slaskie (§roda 18.00)
are przyjezdnych_ W50 minuciejest remis 8 1uteg0 KS Viret CMC Zawiercie — MKS Ustron

17-17. Na 3 minuty przed koncem miejsco- 12 lutego MKS Ustron — SPR Zaglebie Sosnowiec (Sroda 18.00)

wi prowadza tylko 22-20. Ale opadajacy 22 lutego MOSM Bytom — MKS Ustrof

z sit zawodnicy MKS Ustron popefniaja 96 jutesg  MKS Ustron — MOSIR II Myslowice (Sroda 18.00)
coraz wigcej prostych bledow i przegrywa-

ja 24-20. Cieszy ambicja i ogromna wola 8 marca PR Pogon 1945 Zabrze — MKS Ustron .

walki jaka podjeli nasi zawodnicy, ale zbyt 12 marca MKS Ustron — GKS Olimpia I Piekary Slaskie (Sroda 18.00)
duga liczba prostych blgdow, nieskutecz- 19 marca MKS Ustron — MKS Siemianowiczanka (Sroda 18.00)

nos¢ i czerwona kartka sprawity, ze dwa 29 marca MKS Zryw Chorzéw — MKS Ustron

punkty pozostaly w Mystowicach. (pb)

Slarhieg

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI R A FUNDUSZ SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI 2 Usn sumOPEISKA -

Projekt wspoifinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spoleczneqgo
CAEOWIES MAJLERPSZA INMWESTYC

Miasto Ustron/Przedszkole Nr 7,
w terminie od 20.08.2013 do 28.06.2014 realizuje projekt
pn. ,,PO NITCE DO KLEBKA"- UCZE SIE | ODKRYWAM SWIAT

Projekt skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym 3-6 letnich

Bezptatne zajecia dia dzieci: Cele szczegdiowe projektu:
- warsziaty ekologiczne, - ra@wdj umiajetnosci myslenia matematycznego
- Zajecia rozwijajace wiedze o ofaczajgcym i ciekawosci poznawcze],

fwincia oraz umiejeinosé uczenia sie - rozwdj podstawowych umigjetnosci pisania,

liczenia i wnioskowania

Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Friorytet: |X. Rozwo) wyksztatcenia | kompetencji w regionach,
Cziatanie: 9.5, Oddolne nigjatywy edukacyjne na obszarach wigjskich

jekt we inansowany przez Unig Europejskg w ch Europegjskiego Funduszu S CENEg
Projekt wspoHinansowany przez Unig Europejska w ramach Europegjskiego Fund Spotecznego

Beneficjent: Miasto Listron' Preedszkale Nr 7
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No i gdzie te grzyby?

Fot. W. Suchta

OGLOSZENIA DROBNE

Czyszczenie dywanow, ta-
picerki. (33) 854-38-39, 602-
704-384.

www.okna-besta.pl ZA-
PRASZAMY USTRON tel.
(33)854-53-98.

KOMANDOR-Ustron, ul.
Rynek 3a — szafy, garderoby,
zabudowy wnek z drzwiami
przesuwanymi i nie tylko...
ZamoOw bezptatny pomiar.
RATY 0%. 728-340-518, 33-
854-22-57. www.komandor-
ustron.pl

Wynajme lokal. Rynek 3a
(galeria). 666-310-135.

Przegrywamy kasety VHS
na DVD. 507-385-375.

UWAGA! Wznowili$my
pranie dywanow. Punkt przyjec
- sklep ,,Wszystko dla dzieci”,
ul. Cieszynska (koto PKO).
660-546-764.

Bilety autokarowe, lotnicze,
promowe. Mea Travel, Ustron, ul.
Rynek 3, tel. (33) 444-60-40.

Pokoj do wynajecia, (33)
854 51 97.

Smaczne gruszki, tanio, Li-
powiec, 602-362-401.

Pokoj z tazienka umeblowa-
ny. 505-201-564.

Drewno podpatkowe, ko-
minkowe, buk, brzoza, $wierk,
mul, flot, wegiel groszek.
TRANSPORT, RATY. 33/852
32 12,518 201 189.

Pokoj do wynajgcia. 660-
322-672.

Okna, drzwi, bramy. Najta-
niej, 500-116-125.

Angielski- korepetycje. 504-
232-318.

Ustron. Sprzedam mieszka-
nie. 608-013-584.

Ustron, Rynek 3,
tel.: 33 444 60 40
ustroneomeda-travel.pl

BURO PODROEY Wezasy i Wycieczki

..

www.mec-ctravel. pl

Kolonie i Obozy
Bilety

Firma Retos Transgort Lampel Czapka S.J.
w

koczowie
ZATRUDNI kierowcow miedzynarodowych C+E (autotransportery)

Oferty prosimy skiada¢ na e-mail: transport@retos.pl
Tel 33/854-86-59

DYZURY APTEK

19.09 Elba ul. Cieszynska 2 tel. 854-21-02
20-21.09 W Nierodzimiu ul. Skoczowska 111 tel. 858-60-76
22.09 Venus ul. Grazynskiego 2  tel. 858-71-31
23.09 Centrum ul. Daszynskiego 8 tel. 854-57-76
24-25.09 Pod Najada ul. 3 Maja 13 tel. 854-24-59
26-27.09 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 tel. 854-14-73
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www.ustron.pl

28 IX 15.00 Uroczysto$¢ z okazji 90 urodzin Jana Pod-
zorskiego ,,Hakera”, Muzeum Ustronskie

28 IX 16.00 Mecz pitki noznej KS Kuznia - LKS
Tempo Puncéw, stadion Kuzni

291X 11.00 Mecz pitki noznej KS Nierodzim - MKS
Golasowice, stadion w Nierodzimiu

05X 16.00 Spotkanie z dyrektorem Ksiaznicy Cieszyn-
skiej Krzysztofem Szelongiem,
Zbiory Marii Skalickiej

05X 17.00 Jubileusz 25-lecia Estrady Ludowe;j
"Czantoria", MDK "Prazakowka"

07X 15.00 Jubileusz 90. urodzin Jana Podzorskiego
"Hakera", Muzeum Ustronskie

07X 17.00 Mecz ligi woj. juniorow mt. w piltce rgcznej
MKS Ustron - KS Viret CMC Zawiercie,
hala SP-1

09X 16.30 Ustronska Szkota Kultury Zdrowia

MDK "Prazakowka"

USTRONSKA

dziesie¢ lat temu

Po raz kolejny parafia §w. Klemensa zorganizowala w tym roku
letnie potkolonie dla dzieci wypoczywajacych w Ustroniu.

- Podczas wakacji wiele ustronskich dzieci potrzebuje jakiegos
zajecia - stwierdzil proboszcz Antoni Sapota. - Nie chodzi tylko o
te najbiedniejsze, ktore wymagaja oczywiscie szczegdlnej troski,
ale o dzieci w ogole. Nasz parafialny o$rodek juz od trzydziestu lat
przyjmuje podczas wakacji mtodziez oazowa z Gornego Slaska.
Ostatni turnus letni byt przewaznie w naszym osrodku wolny i
dlatego witasnie dwa lata temu zaczgliSmy organizowa¢ w tym
czasie potkolonie. Zalezy nam na tym, zeby dzieci przebywajace
pod nasza opicka miaty jakies cickawe zajecie, mogty si¢ w tym
czasie czegos nauczy¢, dowiedziec.

# % %

Ponownie nasz region udowodnit, Ze ma co$ istotnego do po-
wiedzenia w sprawach polskiej zywnosci. Roztrzygnigcie konkur-
su, pod hastem ,,Polska Dobra Zywno$¢” na Migdzynarodowych
Targach Polagra w Poznaniu wprowadzito do grona tegorocznych
laureatow firmg ,,Mokate” z Ustronia. Tym zaszczytnym tytutem
oraz dyplomem obdarzono doskonale wszystkim znane Mokate
Cappuccino. Wyrdznienie, z rak Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Wojciecha Olejniczaka, wraz z 21 pozostatymi nagrodzo-
nymi, odbieral 16 wrzes$nia br. w imieniu ,,Mokate” prezes
Kazimierz Mokrysz.

* &

19 wrzes$nia pracownicy Strazy przeprowadzili kontrole
gospodarki wodno-$ciekowej przy ul. Skoczowskiej. W kilku
przypadkach zapowiedziano ponowna kontrolg ze wzgledu na
stwierdzone nieprawidtowosci. W jednym przypadku bedzie pro-
wadzone dalsze postgpowanie, gdyz - jak oswiadczyli whasciciele
posesji - $cieki sa... wchlaniane przez ziemig.

I T

To ciekawe wrazenie ogladaé swoje miasto na filmie video. (...)
Gorskie krajobrazy, panorama Ustronia z Rownica i Zawodziem,
drewniane chatupy, rwace potoki zachgca do przyjazdu pod
Czantori¢ nawet najbardziej wybrednego turyste. I to wszystko
oglada¢ mozna na nowej kasecie ,,Piesniczki spod Rownicy”
w wykonaniu Dziecigcej Estrady Regionalnej ,,Réwnica”. (...)
Mtodzi arty$ci pokazuja tradycyjne stroje, dawne zwyczaje, bawia
si¢ tak jak mtodziez dokazywata, gdy nie mogta jeszcze p6j$¢ na
dyskoteke, usias¢ przed telewizorem czy nad klawiatura kompu-
tera. (...) Szefowa zespotu, Renata Ciszewska, jest jednocze$nie
autorka scenariusza, rezyserem, kierownikiem artystycznym
i choreografem filmu, odpowiada za dobér repertuaru i opraco-
wanie muzyczne. (...) Kaseta kosztuje 40 zt, a mozna ja kupic
podczas koncertow zespolu oraz w poniedziatki, srody, piatki od
16 do 18 w siedzibie Stowarzyszenia Kulturalnego ,,R6wnica”
w Gimnazjum Nr 1, Wybrata: (ek)
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FELTETON

Tak sobie mysle
Praca

W dawno (?) minionym ustroju pracy
byto pod dostatkiem. Praca byta nie tylko
przywilejem, ale takze obowiazkiem,
kazdego obywatela. Ci, ktorzy unikali
podejmowania pracy, byli do niej wrgcz
przymuszani. Nazywano ich pasozytami
1 0od czasu do czasu wrecz robiono na nich
nagonki. Inna rzecz, ze wiele bylo pracy,
awlasciwie etatow, pozorowanych i niepo-
trzebnych. Kiedys, szczegdlnie wyraznie,
zaobserwowaliSmy to podczas pobytu
w Moskwie. Zwrocili§my uwage na to, ze
przy kazdym ciagu schodéw ruchomych
1 przy kazdej windzie stat jaki$ zatrudniony
tam pracownik. Wtasciwie nie miat nic do
roboty, ale miat pracg. Bywato nawet tak,
jak w akademiku w ktérym nocowali$my,
ze pilnujacy tam windy nie miat zielonego
pojecia o tym jak ona funkcjonuje. Wazne
byto to, ze nie bylo bezrobocia. Podobnie
byto w innych krajach tego obozu, w tym
takze i w Polsce.

Wyro$liSmy wigc w przekonaniu, ze
pracy jest dos¢ i dla nikogo jej nie zabrak-
nie. Inna rzecz, ze pensje byly czesto zbyt
niskie w stosunku do potrzeb poszczegol-

nych rodzin. Jednak zawsze mozna byto
sobie dorobi¢. I wiele oséb pracowato
wtedy na dwa, trzy etaty. Sam tez, wtasci-
wie przez cate lata, dorabialem do mojej
pensji. [ nieraz bywato tak, ze to dodatko-
we zajecie przynosito mi wigksze dochody
od tego co otrzymywatem jako miesigczna
pensj¢... I te mozliwosci dorobienia do
pensji mieli niemal wszyscy...

Dlatego mojemu pokoleniu trudno zro-
zumie¢ obecna rzeczywistos¢, w ktorej
bezrobocie, szczegdlnie wsréd mtodych,
jest wciaz wysokie. Brakuje pracy dla
milionow osob, a tym samym mozliwosci
dorobienia sobie do pensji zdarzaja si¢
coraz rzadziej. Trzeba wigc nauczy¢ si¢
utrzymywania siebie i swoich bliskich nie-
mal wylacznie z pensji, zasitku, emerytury
czy renty... A to nie jest fatwe. Szczegol-
nie wtedy, gdy przyzwyczailiSmy si¢ do
dodatkowych dochodow, ktére pokrywatly
dziury w domowych budzetach. A tak si¢
sktada, ze w kryzysowych latach nie tylko
budzet panstwa miewa mniejsze dochody
od przewidywanych i trzeba byto dokonac
korekty tegorocznego budzetu, ale to samo
ma si¢ tez i zdomowymi budzetami. Stad
tez bierze si¢ coraz wigksze zadtuzenie
naszego spoteczenstwa. ..

W niejednym budzecie domowym spra-
we komplikuje jeszcze to, ze wiele 0sob
pracuje na prace zlecone i dorywczo. Nie

ma wtedy regularnego doptywu gotow-
ki. Nie zawsze jest praca, a kiedy jest,
to po jej wykonaniu, trzeba nieraz dtu-
go czekaé na zaplatg. W efekcie mamy
do czynienia z brakiem poczucia bez-
pieczenstwa, niepewnoscia i trudnoscia
zjakimkolwiek planowaniem swego zycia.
To jest zapewne trudniejsze niz zycie od
pierwszego do pierwszego, od kolejnej
pensji czy emerytury do nastgpnej. Wy-
chodzi wigc na to, Ze obecnie zycie bywa
trudniejsze niz dawniej. Daje co prawda
wiele mozliwos$ci, ale nie wszyscy moga
z tych mozliwosci skorzysta¢. Dlatego
tez mlodym trudno przychodzi usamo-
dzielnienie si¢ i bywa, ze skazani sa na
trwajaca przez lata, pomoc rodzicow czy
dziadkow. A to przeciez powinno by¢ na
odwro6t. To doroste dzieci powinny poma-
gac swoim starzejqcym si¢ rodzicom, a
nie hczyc na to, ze rodzice wmag quq 1ch
wspierag i dzieli¢ si¢ z nimi swoimi, za-
zwyczaj skromnymi, dochodami. Po zmia-
nie ustroju wiele zmienito si¢ w naszym
zyciu. Jest zapewne wiele zmian, ktore
ulatwiaja zycie, ale sa tez zmiany, ktore to
zycie utrudniaja. W kazdym okresie zycia
i w kazdym ustroju, sa lepsze i gorsze dni.
I z tym, niestety, trzeba sig¢ liczy¢ i starac¢
si¢ jak najlepiej potrafimy, dostosowac si¢
do istniejacych warunkéw 1 radzi¢ sobie
W zyciu. Jerzy Bor

FELTETON

W kregu filozoficznej
refleksji (157)

Zbliza si¢ nowy rok akademicki. Z tej
okazji uwagg Czytelnikow cheg skierowac
na czgsto otwierajaca kanon akademickich
lektur ,,Histori¢ filozofii” Wiadystawa
Tatarkiewicza (1886-1980). Pierwszy
raz ukazata si¢ ona — jako podrgcznik
akademicki — w 1931 r. i do dzi§ miala
wiele wznowien, a co istotniejsze, to na tej
lekturze intelektualnie wychowywato si¢
wiele pokolen polskich studentow, wiele
pokolen polskiej inteligencji. Jest to taka
lektura, do ktorej wato wracaé. Tu cheiat-
bym zatrzyma¢ si¢ na dos¢ zaskakujacej,
a wyrazonej w tomie pierwszym ,,Historii
filozofii” tezie, ze ,,0od falszu do falszu
przebiegat rozwéj filozofii”.

2. Zastanawiajaca charakterystyke
dziejow filozofii, podaje Tatarkiewicz
na poczatku pierwszego tomu ,,Historii
filozofii”, w podsumowaniu pierwszego
okresu filozofii starozytnej. Prowoku-
jaca do dyskusji tezg prezentuje autor
na marginesie gléwnego toku wywodu,
ale w konteks$cie catosci ,,Historii fi-
lozofii” nie powinna ona uchodzi¢ za
incydentalny osad. Zwracajac uwagg na
doniosto$¢ znajdujacych si¢ u poczatkow
filozofii mysli Herkalita (o powszechne;j
zmienno$ci rzeczy) i mysli Parmenidesa
(o dedukcyjnum dochodzeniu do prawdy),
Tatarkiewicz stwierdza, ze obie te mysli
,zostaly od razu zastosowane w sposob
skrajny i przez to falszywy”. Pojawia si¢
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teza o skrajnosci i zwiazanej z niq falszy-
wosci, co sktania do zastanowienie. A to
dopiero poczatek wywodu Tatarkiewicza,
w ktoérym zarysowuje swa wizj¢ dziejow
filozofii: ,,Skrajnos¢ pozostata zreszta
i w pozniejszych czasach jakby naturalng
cecha filozofii; bo przedmiot jej dociekan
jest tak rozlegly i skupia tyle rozno-
rodnych motywow, ze aby w nich uzy-
ska¢ przejrzystos¢, filozofowie musieli je
z koniecznosci upraszczac, musieli pewne
motywy pomijaé, a stad inne motywy
uzyskiwaty nadmierna w cato$ci pozycjg.
Przez to teorie filozoficzne stawaty si¢
skrajne, jednostronne, fatszywe; ale tylko
W ten sposob przedmioty filozofii stawaly
si¢ przejrzyste, uchwytne, tylko przez to
jej teorie byly w ogdle mozliwe. [ w znacz-
nej czesci od skrajnosci do skrajnosci
i przez to od fatszu do falszu przebiegat
rozw¢j filozofii, aby jednak na tej drodze
zbliza¢ si¢ do prawdy”.

2.1. Czy sformutowanie, ze ,,0d falszu
do falszu przebiegat rozwoj filozofii”
mozna uzna¢ za przypadkowe niedopa-
trzenie? Jesli jednak jest Swiadomie uzyte,
to jak go wlasciwe — zgodnie z intencjami
autora—rozumie¢? Brzmi jak prowokacja
intelektualna i moze kogo$ zniecheci¢ do
poznawania dziejow filozofii. A przeciez,
mys$l ta przedstawiona jest w podreczniku
akademickim uchodzacym za klasyczny,
majacym pomoc w przygotowaniu si¢
do obszernego egzaminu uniwersytec-
kiego.

2.2. Sledzqc wywod Tatarkiewicza trze-
ba zauwazy¢, ze po tezie ,,od fatszu do fat-
szu przebiegal rozwoj filozofii”, nastepuje
istotna konkluzja: filozofia mogta ,,jednak
na tej drodze zbliza¢ si¢ do prawdy”. Ce-
lem filozofii —w tym ujgciu —jest zblizanie

si¢ do prawdy. Zasadnicza warto$cia jest
prawda.

2.3. Gdyby Tatarkiewicz, po przed-
stawieniu tezy, ze ,,od falszu do fatszu
przebiegat rozwoj filozofii”, przyjat inne
zatozenia w sprawie wartosci prawdy
i konkludowal inaczej, to dzieje mys$li
ukazane w ,,Historii filozofii”, uzyskatyby
radykalnie inny sens. Przyjmujac inne
zatozenia mogt stwierdzi¢: ,,0d fatszu do
falszu przebiegat rozwoj filozofii, by na
pokretnej drodze filozofowie budowali
rézne ideologie i $wiatopoglady, ktére cho-
ciaz sa jednostronne i falszywe, to ideolo-
gom i politykom pozwalaja na skuteczne
dziatanie — i z tej pragmatycznej racji sa
uznawane w danej sytuacji za prawdziwe
i jedynie stuszne”. Mogt tez wzmocnié¢
utylitarnie ukierunkowana wypowiedz:
,b0 na drodze przeblegajqcej od falszu
do falszu, na ktoérej pomnaza sig i utrwala
falsz, 11uZJe i zludzenia, tatwiej promowac
ktamstwo i manipulowaé zdezorientowa-
nymi ludzmi poddanymi jednostronnym,
lecz atrakcyjnie brzmiacym sadom, dzigki
czemu szybciej przejmuje si¢ wladzq nad
ich umystami”. Lub mogt p6js¢ w strong
promowania gierek intelektualnych: ,,by
na tej drodze prowadzi¢ — niezobowig-
zujace moralnie i poznawczo — igraszki
intelektualne, by zastgpowac jeden falsz
innym, ale za to bardziej atrakcyjnym
i pociagajacym”. To jednak bytaby juz
catkiem inna historia filozofii.

3. Przytoczony fragment z ,,Historii filo-
zofii” pobudza czytelnika do samodzielnej
refleksji nad tym, czym jest filozofia, co ja
wyrdznia sposrod innych form aktywnosci
intelektualnej i kulturotworczej, oraz dla-
czego warto ja uprawiac.

Marek Rembierz
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W polu karnym Wisty Ustronianki.

Fot. W. Suchta

AWANS | SKUTECZNOSC

KS Kuznia Ustron - KS Wisla Ustronianka 3:0 walkower

W meczu pucharowym pitkarze Kuzni
zmierzyli si¢ 18 wrzes$nia z Wista Ustro-
nianka. Przewage w meczu miala Wista
,strzelajac bramki w 10 1 55 min. W ostat-
nich minutach wyrazna przewaga Kuzni
i bramka Arkadiusza Szlajssa w 90 min.

Trener Wisty Ustronianki Mirostaw
Szymura: - Wiadomo jak to jest w srodku
tygodnia. My pozbieraliSmy si¢ na 20
minut przed meczem. Po pierwszych
minutach opanowaliSmy sytuacje, po
przewadze Kuzni. StrzeliliSmy bramke
i byla okazja by podwyzszy¢, ale znowu
nonszalancja i o to miatem pretensje. Po

strzeleniu drugiej bramki kuriozalne mo-
menty, gdy to zawodnicy podawali sobie w
piatce przeciwnika. W lidze tez podobnie
filozofujemy. Mieli$my przewagg prze 15
minut, a potem Kuznia zastuzyta na bram-
ke. Cale szczgécie, ze bylo to w koncow-
ce. Plusy to zwycigstwo i brak kontuzji,
a powinnismy pokaza¢ wigcej jako zespot
z wyzszej klasy.

Jednak to Kuznia awansowata do fina-
tu podokregu, gdyz Wista wystawita w
swym sktadzie Tomasza Czyza, ktory za
wczesniejsze kartki w kolejnym meczu
pucharowym powinien pauzowac.

GKS Morcinek Kaczyce - KS Kuznia Ustron 0:4 (0:1)

Swe spotkanie w lidze okrgegowej
w miniona niedziele¢ KuZnia rozegrata

w Kaczycach. Przez cate spotkanie wyraz-
nie przewazala. Pierwsza bramkg zdobywa

Dawid Kocot w 21 min. po dtugim rajdzie
i precyzyjnym strzale z ponad 20 metrow.
W 53 min. po faulu na Jacku Juroszku
karnego wykorzystuje Konrad Pala. W 74
min. J. Juroszek dobija strzat z dystansu
Lukasza Tomali, a w doliczonym cza-
sie gry faulowany w polu karnym przez
bramkarza jest Robert Madzia. Karnego
wykorzystuje jego starszy brat Damian.
Co ciekawe bramkarz nie otrzymuje nawet
zottej kartki.

Trener Kuzni Mateusz Zebrowski: -
Udalo si¢ zagra¢ dobry mecz. Skuteczno$é
wraca do druzyny, coraz lepiej wykorzy-
stujemy sytuacje bramkowe. Moglismy
si¢ pokusi¢ o jeszcze wigksza zdobycz
bramkowa, ale cieszymy si¢ z tego co jest.
Mecz pod nasze dyktando, cho¢ na poczat-
ku Morcinek mogt wykorzystaé nasze big-
dy. Kaczyce graja podobnie jak Porabka,
w glebokiej defensywie czekaja na kontre.
Poza tym Morcinek to dla nas zawsze nie-
wygodni przeciwnik. W ubiegltym sezonie
wygrali z nami dwa razy. Wczesniej tez
zazwyczaj wygrywali. Tym cenniejsze

ZWYCigstwo. Wojstaw Suchta
1 Radziechowy 8 22 21:6
2 Koszarawa 8 21 22:2
3 Skoczow 8 19 18:10
4 Cisiec 8 16 11:10
5 Dankowice 8 15 18:7
6 Poragbka 8 13 15:6
7 Pruchna 8 13 17:10
8 Kuznia 8 12 12:9
9 Chybie 8 10 12:9
10 Czechowice 8 10 8:10
11 Bestwina 8 7 8:15
12 Kaczyce 8 7 6:21
13 Kobiernice 8 6 8:23
14 Zabnica 8 5 5:16
15 Puncow 8 4 10:22
16 Wilamowice 8 4 6:21

ZASLUZONA WYGRANA

LKS Rudnik — KS Nierodzim 2:3 (1:0)

Pierwsze zwycigstwo odniesli nasi pit-
karze w swoim inauguracyjnym sezonie
w kl. B. Po remisie w pierwszym spotkaniu
rundy jesiennej i serii czterech porazek
w VI kolejce rozegraliSmy wyjazdowe
spotkanie z zespotem LKS Rudnik. Zato-
zenie taktyczne przed meczem bylo jasne.
Gramy uwaznie w obronie i staramy si¢
skutecznie kontratakowaé. Do dwudzie-
stej minuty gra byla w miar¢ wyréwnana.
Wtedy to gospodarze nie wykorzystali
100% sytuacji, ich napastnik z 5 metra
trafit pitka w stupek. Szybko sig to dla
nich zem$cilo. W 26. minucie po rzucie
wolnym Szymon Brodacz umiescit pitke
w bramce gospodarzy. Do konca pierwszej
potowy wypracowujemy sobie dwie dobre
sytuacje ale ich nie wykorzystujemy. Po

zmianie stron zawodnicy Rudnika ruszaja
do odrobienia strat. Na to tylko czekali nasi
zawodnicy. Po dwoch kontratakach wpro-
wadzony do gry po przerwie Mateusz Czyz
strzela dwa tadne gole i prowadzimy 3:0.
Spotkanie w tym momencie wydaje si¢
by¢ catkowicie pod kontrola. Jednak w 70.
minucie s¢dzia pokazuje druga z6tta kartke
(w konsekwencji czerwona) Szymonowi
Czyzowi 1 nasza druzyna zmuszona jest
gra¢ w dziesiatke. Gospodarze jeszcze
raz rzucili si¢ do ataku. Jednak ich strzaty
padaja tupem Mateusza Wojdyty. Nasi
zawodnicy wyprowadzaja ciagle grozne
kontry, ale mimo kilku $wietnych okazji
do bramki nic nie wpada. Zemscilo sig to
w samej koncowce. Dwa bledy obrony
i bramkarza wykorzystuja napastnicy

Rudnika. Robi si¢ nerwowa koncowka. W
niej jednak nasi pitkarze zachowali spokoj
i dowiezli do konca cenne zwycigstwo.
Sktad: Mateusz Wojdyto, Marek Mi-
siniec, Szymon Czyz, Dawid Kowalik,
Szymon Brodacz, Patryk Pakuta, Filip
Karolonek (Marcin Czyz), Barttomie;j
Matuszka (Dawid Siemienik), Krzysztof
Folek (Adam Podzorski), Sebastian Pu-
stelnik, Mirostaw Rogol.
Roman Niemiec

1 Zablocie 6 15 18:11
2 Puncow Il 6 13 22:15
3 Ochaby 6 12 20:9
4 Bakow 5 12 19:13
5 lIskrzyczyn 5 1 12:6
6  Debowiec 6 8 12:9
7  Nierodzim 6 4 13:21
8  Piersciec 5 3 13:16
9 Rudnik 5 3 10:15
10  Golasowice 5 3 9:15
11 Goleszow Il 5 1 5:23
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