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NOWO OTWARTY
GABINET KOSMETYCZNY
w HERMANICACH

Zaprasza Panie na przedswiateczne upiekszenie.

ul. Skoczowska 47h (za sklepem PSS), tel. 667-844-667

Oferujemy zabiegi pielegnacyjne stop dla osob starszych.
NzOz ,,MEDICA” S.C.

Mozliwos¢ dojazdu do klienta.
@ Gabinety POZ: Matgorzata Janusz, Bogdan Janusz

Specjalista chorob dzieciecych

lek. med. E. Chrobik - Nedinic
Lekarz chorob dzieciecych Specjalista chordb ptuc

lek. med. Ryszard Wykret
Pediatra, Lekarz Medycyny Rodzinnej

lek. med. Piotr Frgczek
Specjalista medycyny rodzinnej i chorob zakaznych

lek. med. Jan Juroszek
Specjalista chorob wewnetrznych

lek. med. Alicja Hyrnik-Niemiec
Ginekolog potoznik  lek. med. Marta taskawiec

Gabinety prywatne:
Ginekolog lek. med. Dariusz Gaszek
Urolog dr n med. Alicja Pichowicz
Medycyna Pracy dr n med. Leszek Kowalski
Ortopeda traumatolog dr n med. Marek Marzec
Pracownia USG spec. radiolog Arkadiusz Forajter

Henryk Czembor

ZAKONCZENIE ROKU

Mitosierny i taskawy jest Pan,
cierpliwy i peten dobroci.
Ps 103,8

Dobiega konca kolejny rok.

Zostawiamy za sobg jego dni 1 miesigce.
Konczymy kolejny etap naszego zycia.

I w tym roku Bog byt z nami.

Poznalismy, ze mitosierny i litosciwy jest Pan.
On sam zlitowat si¢ nad nami

mimo naszych stabosci 1 grzechow.

On sam okazal nam mitosierdzie

chociaz na nie nie zastuzyliSmy.

Btadzili$my, odchodzili$my od Niego,

a On cierpliwie wskazywat nam wiasciwa drogg.
Okazywalismy si¢ zli i niepostuszni,

a On okazywat nam swoja dobro¢.

Tak byto w minionym roku

1 tak bedzie w nastepnym.

Wdzigczni za dotychczasowe prowadzenie
idziemy w przyszto$¢ pewni tego,

ze mitosierny 1 taskawy jest Pan,

cierpliwy 1 peten dobroci.

Godziny przyje¢ lekarzy POZ

dr Niemiec poniedziatek 8.00-9.00
Wiersz pochodzi z najnowszej ksiazki ks. dra Henryka Czem- | || dr Wykret poniedziatek 9.30-13.00, wtorek 15.00-18.00
bora ,,Bog jest zawsze z nami. Refleksje na temat niedzielnych g"- #uroszik WtO!’eé( ek ?50801?8080
e PREE » r. Fracze poniedziatek 15.00-18.
i Swigtecznych haset biblijnych dr. Chrobik-Nedinic $roda  8.00-13.00, 15.00-18.00

czwartek 8.00-13.00, 15.00-18.00
piatek 8.00-13.00, 15.00-18.00
Proponujemy mozliwos¢ skorzystania z szerokiej gamy
badan laboratoryjnych.
Rejestracja telefoniczna: (33) 854-56-16
WIZYTY BEZ KOLEJEK

www.medica-ustron.pl, tel. (33) 854-56-16, Ustron, ul. Drozdow 8a

Burmistrz Miasta Ustron informuje,

Ze na tablicy ogloszen, na okres 21 dni zostal wywieszony
wykaz z dnia 10.12.2014 r. dot. nieruchomosci gminnych
przeznaczonych do najmu na okres do 3 lat na cele miesz-
kaniowe, niezabudowanych lub zabudowanych obiektami
nie zwiazanymi trwale z gruntem, a stanowiacych wlasnosé
0s6b prawnych, fizycznych lub jednostek nie posiadajacych
osobowoSci prawnej.

Wszystkim naszym pacjentom Zyczymy zdrowych
i radosnych swigt Bozego Narodzenia.

to | owo
) olcolicy g
Nowa kadencj¢ zainaugurowa-
li radni Sejmiku Wojewddztwa
Slaskiego. Przewodniczacym
Komisji Statutowo-Regula-
minowej zostal wybrany Jan
Kawulok (PiS) z Cieszyna.

E I T

Ulica Goérecka w Skoczowie
jest juz po modernizacji. Byta
to najwigksza inwestycja dro-
gowa prowadzona w tym roku

przez Starostwo Powiatowe.
Warto$¢ wykonanych robot
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wraz z nadzorem inwestorskim
wyniosta okoto 3,13 min zi,
z czego blisko 1,39 min zi
stanowity $rodki z budzetu
panstwa. Pozostalg czgs¢ po
potowie sfinansowaty po-
wiat cieszynski i gmina Sko-
czdw.

* % %
Mtodos$¢ odzyskata ponad stu-
letnia winda, ktora znowu shuzy
lokatorom kamienicy przy pla-
cu $w. Krzyza 1 w Cieszynie.
Remont zostal przeprowadzony
pod nadzorem konserwatora
zabytkow. Pozostawiono ory-
ginalng kabing windy i drzwi
oraz przyciski do wybierania
pigtra. Wymieniono podtoge
i zakonserwowano szyb. Koszt
remontu prawie 300 tys. zt.

Do kolejnego sezonu zimowe-
g0 gotowi sg ratownicy Sekcji
Operacyjnej ,,Cieszyn”, ktora
wchodzi w sktad Beskidzkiej
Grupy Gorskiego Ochotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego.
Sekeja skupia kilkudziesigciu
ratownikow z naszego regionu
i ze Slaska.

E I T
Gimnazjum Polskie w Cze-
skim Cieszynie zostalo utwo-
rzone w 1949 roku. Placowka
ta ksztalci kilkaset dziewczat
i chlopcoéw z Zaolzia. W tym
roku swietowano jubileusz
65-lecia.

E I T
Zamek w Zebrzydowicach zo-
stat wzniesiony w XVI wieku
w stylu gotyckim. Nalezat do

Liszkow. Przebudowany zo-
stat w 1760 roku, a kolejnych
zmian dokonano w XIX wie-
ku. Ze zniszczen wojennych
zostal odbudowany w latach
60. minionego wieku. Obec-
nie maja tu siedzib¢ Gminny
Os$rodek Kultury, biblioteka
i poczta.
* 0 % %

W Galerii Muzeum Slaska Cie-
szynskiego otwarto wystawe
zatytutowang ,,Karol Niedoba
imali cieszynscy mistrzowie”.
Okazja jest 150. rocznica uro-
dzin cieszynskiego artysty
i pedagoga. W zbiorach muze-
um znajduje si¢ okoto 700 jego
rysunkow, akwarel i obrazow
olejnych. Wystawa jest czynna
do konca lutego. (nik)
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KRONIKA MIEJSKA

SWIATECZNE GODZINY OTWARCIA BIBLIOTEKI

W okresie $wigtecznym Miejska Biblioteka Publiczna bedzie

nieczynna 24.12 (Wigilia) oraz 27.12 (sobota). Dnia 31.12

(Sylwester) biblioteka bedzie czynna w godz. 8.00-14.00

i 2.1.2015r. (piatek) w godz. 8.00-15.00. Przepraszamy za za-

istniate utrudnienia. Dyrektor biblioteki Krzysztof Krysta
* 0 % %

POSZUKIWANY SPRAWCA WYPADKU

Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie prowadzi $ledztwo
w sprawie zaistnialego w dniu 22.11.2014 r. na ul. Katowickiej
(droga wojewodzka nr 941) w Ustroniu, woj. $§laskim okoto godz.
22.40 wypadku drogowego, gdzie kierujacy samochodem marki
Nissan potracit pieszego, ktory na skutek doznanych obrazen ciata
zmarl na miejscu. Poszukiwani sg $wiadkowie tego wypadku.
Udziela¢ informacje mozna osobiscie lub pod nr tel. (33) 8516280,
8516281, 8516191 lub bezptatnym 997.

I T

ZAGINIONY
MIESZKANIEC
USTRONIA

Policjanci poszukuja za-
ginionego Lukasza Frydel.
Mgzczyzna ostatni raz byt
widziany 9 grudnia 2014
roku w godzinach popotu-
dniowych. Wszystkie osoby,
ktére posiadaja jakiekol-
wiek informacje o zaginio-
nym proszone s3 o kontakt
z Komenda Powiatowa Po-
licji w Cieszynie.

Lukasz Frydel, to 30-letni
mieszkaniec Ustronia. M¢z-
czyzna 9 grudnia 2014 roku okoto 17.00 wyszedt z pracy w Ustroniu
i do tej pory nie powrécil, ani nie nawigzal kontaktu z rodzing.

Rysopis zaginionego: wzrost okoto 180 cm, szczuptej budowy
ciata -waga okoto 80 kg, wlosy czarne - krotkie, proste.

Wszystkie osoby, ktére posiadaja jakiekolwiek informacje
o zaginionym proszone sg o kontakt z Komenda Powiatowa
Policji w Cieszynie pod nr tel. (33) 8516 200, (33) 8516 101 lub
z najblizsza jednostka policji - numer alarmowy 997!

* 0 %k %

TAJEMNICZY OGROD
Scena Polska Teatru Cieszynskiego w Czeskim Cieszynie
zaprasza ustronska grup¢ abonamentowa na premiere spektaklu
»Tajemniczy ogrod”, ktora odbedzie si¢ w niedziele 4 stycznia
2015. Wyjazd grupy spod Lidla w Ustroniu o godz. 16.00.
Organizatorzy prosza o punktualne przybycie.

& & &

KOLEDY I PASTORALKI
Muzeum Ustronskie zaprasza na koncert promocyjny najnow-
szej ptyty Kapeli Stela pt. ,,Kolgdy i Pastoratki”. Koncert odbgdzie
si¢ w niedziele, 4 stycznia 2015 r. o godzinie 15.00.

& & &

STRAZ MIEJSKA

tel. 854 34 83,
604 55 83 21

8 XII 2014 r.

O godz. 13. 40 otrzymano pierw-
sze zgloszenie o dwoch psach rasy
amstaft biegajacych w okolicach
siedziby nadlesnictwa. Amstaffy
sa uznane za przedstawicieli ras
niebezpiecznych i na takie wy-
gladaja. Psow bali si¢ przechodnie
i robotnicy z pobliskiej budowy,
jednak po przyjezdzie straznikow
na miejsce, psow nie byto. Po
drugim zgloszeniu straznicy zna-
lezli psy, ale gdy tylko wysiedli
z samochodu, ustyszeli ostrze-
gajace warczenie. Trzeba byto
ustali¢ wlasciciela. Kto$ podat
imi¢ i nazwisko, ale okazato sie,
ze jest to mieszkaniec Wisty.
Pomogta wislanska policja, ale
podata tylko numer telefonu, bo
mezczyzna wynajmuje w Ustroniu
dom, ale nie wiadomo doktad-
nie gdzie. Straznicy zaczynaja
sprawdza¢ mieszkancow miasta,
ktorzy nosza takie samo nazwisko
i jednoczesnie dzwonia na numer
telefonu wiasciciela psow. Za
drugim razem odbiera i mowi, ze
wiezie juz psy do domu, nie chce
podac adresu, ale straznikom udaje
si¢ uzyska¢ od niego informacje
o miejscu zamieszkania. Podjez-
dzaja pod dom niemal jednoczes-
nie. Wiasciciel amstaffow dowia-

duje sie, ze jego psy stwarzaly
zagrozenie, a ich opiekun musi
ponies¢ konsekwencje. Wislanin
thumaczyt sig, ze byl przekonany
o0 szczelnosci ogrodzenia. Zaplacit
mandat w wys. 250 z} i zobowiazat
si¢ skontrolowa¢ ogrodzenie.

9 XII 2014 r.

Straz Miejska w dalszym ciagu
prowadzi kontrole wokot placo-
wek szkolnych.

11 XII 2014 r.

Straznicy rozpoczeli kontrole
w Nierodzimiu w okolicy daw-
nego przejscia dla pieszych na
dwupasmoéwce prowadzacego
od dawnego przystanku PKS do
obecnej Zabki. W Nierodzimiu po-
wstato bezpieczne skrzyzowanie
dla samochodow i pieszych, ale
niektorzy dalej przechodza przez
ul. Katowicka i barierki. Dlatego
straz miejska bedzie patrolowaé
to miejsce. Tego dnia zrobit tak
mieszkaniec Skoczowa i zaplacit
mandat w wys. 50 zt.

11 XI1 2014 r.

Przy ul. Cieszynskiej doszlo do
wycieku plynu z autobusu na
jezdni¢. Wezwano Jednostke
Ratowniczo-Gasnicza Panstwowej
Strazy Pozarnej w Polanie i stra-
zacy zneutralizowali wylany ptyn.
13 XI12014 r.

W zwiazku z silnym wiatrem
przyjmowano zgloszenia od
mieszkancow i po sprawdzeniu
sytuacji na miejscu przekazywano
sprawy odpowiednim stuzbom,
m.in.: na skrzyzowaniu ul. Kuz-
niczej i Szpitalnej ztamato sig
drzewo, a nad ul. Lipowska zwisat
niebezpiecznie suchy konar, mo-
gacy w kazdej chwili spas¢. (mn)

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Anna CieSlar lat 83 ul. Skoczowska

ZAKEAD POGRZEBOWY

Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00  sob 9.00-12.00
wspolpraca z krematorium Ostrava, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

PROMOCYJNA SPRZEDAZ
WYDAWNICTW REGIONALNYCH DO WIGILII

Muzeum Ustronskie zaprasza na przed$wiateczng promocyjna
sprzedaz wydawnictw regionalnych. Ksigzka zwigzana z naszym
regionem, przedstawiajgca czasy naszych przodkow zawsze jest naj-
chetniej nabywana przed najbardziej rodzinnymi $wigtami — Bozym
Narodzeniem. Wychodzac naprzeciw tym oczekiwaniom obnizamy
ceny ksiazek, by kazdy zainteresowany mogl nacieszy¢ si¢ urocza
swojska lektura. Polecamy: ,,Dziennik” Jozefa Pilcha w cenie 28 zt.
»Kuzni¢ Ustron” w cenie 15 zl, ,,Dzienniki” Jana Szczepanskiego
w cenie 25 zt, opowiadania Wandy Mider i Wtadystawa Maj¢tnego
w cenie 10 zt.

Muzeum Ustronskie jest otwarte w normalnych godzinach az do
Wigilii, 24 grudnia czynne bedzie do godz. 13.

Radosnych swigt Bozego Narodzenia
oraz pomysinosci w Nowym Roku.

INSTALACJA ANTEN
NAZIEMNYCH 1 SATELITARNYCH
oraz sprzetu audio video wszelkiego typu.

Wykonanie instalacji radiowo-telewizyjnych w domach

jednorodzinnych. tel. 500-261-404

BlURO PODROZY Wezasy i Wycieczki
Ustron, Rynek 3, Kolonie i Obozy

tel.: 33 444 60 40 @m’ve, Bilety

ustron@mea-travel.pl

www.meoa-ctravel.pl

18 grudnia 2014 r.
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Kapela Stela.

Na scenie Réwnica.
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Fot. W. Suchta

Fot. W. Suchta

BOG SIE RODZI

Jarmarki, ktore odbywaly sie w wigk-
szych osadach i czasem liczne thumy gro-
madzity, byly juz wielkim wydarzeniem
roku; na jarmark taki ciggnely liczne
rzesze z weale dalekich stron, aby nastep-
ne wrociwszy do wsi, opowiadaé¢ cuda
o tem, co sig dzieje na wielkim swiecie -
pisat Jan Stanistaw Bystron w ,,Dziejach
obyczajow w dawnej Polsce”. Co od tej
dawnej Polski si¢ zmienito? Niewiele, bo
do jarmarkéw powracamy, juz w nieco
zmienionej formie, ale nadal z popisami
artystow i handlem.

Nie inaczej bylo w ostatni weekend
na ustronskim rynku, gdzie odbywat si¢
jarmark bozonarodzeniowy. Pamigtam te
jarmarki z lat poprzednich, ale wowczas
zimno czy deszcz sprawialy, ze nie byto
tak licznej publicznosci. Przychodzono
na chwile, a pogoda zniechecata do dtuz-
szego przebywania, mimo rozstawionych
koksiakow. W tym roku palono w tych
koksiakach juz drewnem, wigc dym tez
pachniat nieco lepiej, zresztg ocena zalezy
od upodoban.

W sobote rozpoczeta orkiestra deta
z Kalet. Grano gtéwnie koledy i pastoralki.
Nastepnie dotaczyla Estrada Regionalna
»Rownica”, zaproszono wykonawcow
innych choréw 1 wspolnie z licznie zgro-
madzona publicznoscia od$piewano trzy
zwrotki koledy ,,Bog sie rodzi”. Nastepnie
krotki, juz samodzielny, koncert ,,Rowni-
cy”, przy czym podkresli¢ trzeba, ze dla
najmtodszych artystek byt to debiut przed
publicznos$cig. Ostatnig kolgdg,,Réwnica”
wykonata przy zgaszonych reflektorach,
roz§wietlajac scene jedynie zimnymi og-
niami. Wieczor konczyta orkiestra z Kalet.

Niedziela tez bardzo udana. Wyko-
nawcOw przyjmowano owacyjnie,
a tego dnia jako pierwszy zaprezentowat
si¢ zespol Gimnazjum nr 2 ,,Gama 27
prowadzony przez Janusza Sliwke. Po
nich chyba pierwszy ustronski wystep
kapeli Stela, grajacej muzyke etniczna
z réznych krajow, regionéw, narodow.
Koficzyta Karolina Kidon i jej goscie,
araczej wychowankowie. Spiewano kolg-
dy i popularne standardy. Akompaniowat
na gitarze Zbigniew Baldys. I oni za-
chwycili publiczno$é, szczegblne oklaski
zbieraty najmtodsze wykonawczynie.

Na jarmarku dobrze si¢ bawiono
w przed$wiatecznej atmosferze. (ws)

zaprasza Panie na zakupy:
bluzki, sukienki, spddnice, swetry,
leginsy, tuniki, rajstopy,
bielizna nocna.

Polscy producenci, polskie rozmiary
od XS do XXXL

EURO SPAR HERMANICE
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SZLACHETNIE DLA
POTRZEBUJACYCH

Szlachetnej paczki nie trzeba chyba
nikomu przedstawia¢. Jest to znany ogol-
nopolski projekt pomocy bezposredniej,

w ktorej darczyncy pomagajg rodzinom
w potrzebie. Kazdy z nas projekt zna
i wie, ze do pomocy przylaczaja si¢

znani i lubiani (siostry Radwanskie,
Jerzy Dudek i Ronaldo, Anna i Robert
Lewandowscy, a takze Prezydent z mal-
zonkg). I my — uczniowie, rodzice grono
pedagogiczne i pracownicy szkoty tez
pomagamy potrzebujacym. W tym roku
zrobilismy to po raz trzeci. Do 10 grud-
nia przynosiliSmy potrzebne do paczki
artykuty. Jakie? Chemiczne, spozywcze,
odziezowe — stowem wszystko, co jest
potrzebne i przydatne.

Bardzo cieszy, ze udato nam si¢ zebra¢
tak wiele, ze moglismy zrobi¢ paczki dla
21 rodzin! Wystano je do baz Szlachetne;j
Paczki w Ustroniu, Ledzinach, Katowi-
cach, Bielsku-Bialej i Cieszynie. Wiele
rado$ci z dzielenia si¢ z innymi mieli
nasi uczniowie, ktorzy bardzo chetnie
pakowali i opisywali pudta. Roéwnie
wiele radosci przyniést nam Certyfikat
Szlachetnej Paczki. Jak zwykle kolem
napedowym projektu byta siostra Karo-
lina, ktora zmobilizowata wszystkich do
niesienia pomocy.

Bardzo goraco dzigkujemy wszystkim,
ktorzy podzielili si¢ z potrzebujacymi i tak
ochoczo wsparli tenze szlachetny projekt.

Mamy nadzieje, ze te 21 rodzin bedzie
miato udane i wesole $wigta, dzigki na-
szym paczkom i nie tylko...

Izabela Morys

Fot. M. Niemiec

Julia Gregorska.

ANIOL
W GAZECIE

15 grudnia zawital do naszej redak-
cji aniotek. Zaspiewat pigkng pastoratke
iwyrecytowal wiersz z zyczeniami dla nas
inaszych czytelnikow od calej spoteczno-
Sci Szkoly Podstawowej nr 2. Aniotkowi
towarzyszyli kolednicy.

18 grudnia 2014 r.

PREZENTACJA 17. TOMU

»PAMIETNIKA USTRONSKIEGO”

Towarzystwo Mitosnikow Ustronia oraz
Muzeum Ustronskie im. Jana Jarockiego
zapraszaja na promocj¢ 17. tomu ,,Pa-
mietnika Ustronskiego”, ktora odbedzie
si¢ w sobote 20 grudnia o godz. 15.00 w
Muzeum Ustronskim przy ul. Hutniczej 3.

Prezentacji wydawnictwa dokona dr
Renata Czyz — polonistka, religioznaw-
ca, bibliotekoznawca, dyrektor Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. Jana Sniegonia
w Wisle, inicjatorka i wspdtredaktor-
ka ,,Rocznika Wislanskiego”. Spotkanie
uswietni wystep Wiktorii Tajner i Filipa
Czarneckiego.

e Wspodipracujemy

z wszystkimi Towarzystwami Ubezpieczeniowymi.

® Dopasowujemy indywidualny program
ubezpieczeniowy i finansowy
® Reprezentujemy interesy i dobro Klienta

RCU Regionalne Centrum Ubezpieczeri O/ Ustron
Ul. A. Brody (plac targowy)
Tel. 607-604-602
ubezpieczenia.ustron@gmail.com, ustron@rcu.pl
http://www.rcu.pl/ubezpieczenia-ustron

Ponadto zapraszamy do skorzystania ustug:
Agencji Pocztowej i Agencji
Turystycznej Ustron Travel

PROMOCJA
KREDYT PROSTOLICZONY ZA10Zt

do 31 grudnia trwa promocja
kredytu gotéwkowego

za kazdy pozyczony 1000 zt
zaptacisz 10 zt kosztéw miesiecznych
e przyjazne zasady spfaty kredytu
e mozliwos¢ sptaty w 72 ratach

Biuro Kredytowe w Ustroniu
Credit Agricole Bank Polska
ul. Andrzeja Brody (plac targowy)
e-mail: kredytyustron@gmail.com
tel. 607 604 602, 801 33 00 00
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Powitaj Boze Narodzenie i Nowy Rok
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Zapraszamy Panie do $wiata czarownych
sukienek, bluzek, kostiumow i okry¢.

Ustron, ul. Partyzantéw 21(budynek Centrum Medycznego)

w pieknej kreacji z

4

tel. 696-033-551
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Pierwsze spojrzenia na swiat na rekach potoznej Anny Cieslar.

CUD NARODZIN

Zblizajq si¢ Swieta czekamy na przyjscie Dziecigtka z Panny narodzonego, od
patryjarchow czekanego, Dzieciny malej — jak mowia koledy. Jednak sa domy,
w ktérych czeka si¢ na narodziny wlasnego dziecka, najczesciej jednego. A pani
Anna CieSlar, przez 23 lat wyczekiwala setek dzieci, ktére urodzily si¢ w Izbie Po-
rodowej w Dziechcince. Byla tam kierowniczka do momentu likwidacji wislanskiej

porodéwki w 1991 roku.

— Zeby wykonywaé zawod potoznej trze-
ba mie¢ do tego powotanie. A symbolem
tego powotania jest czepek z czerwonym
paskiem — mowi na samym poczatku na-
szej rozmowy Anna Cie$lar z domu Drab-
czynska, ktora przez 23 lata przyjmowata
porody.

Pani Anna, ciepta, serdeczna osoba jest
gosciem w naszej redakcji niemal w kazdy
tydzien, przynoszac na karcie pocztowej
rozwigzanie krzyzowki i dzielac si¢ spo-
strzezeniami na temat stopnia jej trudnosci.
Rozmawiamy o Ustroniu, jego mieszkan-
cach, dowiadujemy si¢, ze pani Anna jest
statg czytelniczkg gazety od samych jej
poczatkow, w ogodle bardzo lubi czytaé,

zdjeciu solenizantka ze wspotpracownikami: lekarzem J. Czyzem i jego zong Barbarg Czyz
po lewej oraz lekarkg Z. Chrapek po prawej. Z tytu po prawej - maz Jan Cieslar.
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czesto ma przy sobie ksigzki z biblioteki.
A pewnego dnia wyszlo na jaw, ze wielu
ustroniakow przyszio na $wiat w jej towa-
rzystwie.

— Najpierw pracowalam w wojewodzkim
wydziale zdrowia w Katowicach, bo ta-
kie dostatam skierowanie po skonczeniu
szkoty potoznych. W czasie tej pierwszej
pracy zrobitam sobie kurs instruktorski.
Szkolitam kolezanki potozne z calego
powiatu i petnitam funkcje¢ kierowniczki
Izby Porodowej w Wisle Dziechcince.
Bezposrednio podlegalismy Powiatowe;j
Przychodni Obwodowej na ul. Mickie-
wicza, ktorej kierownikiem byl doktor
Walczak. W 1975 roku, kiedy zaczynatam

prace w Wisle, byliSmy juz pod cieszyn-
skim ZOZ-em.

W Dziechcince rodzily najczesciej
mieszkanki Wisty, ale tez sporo ustro-
nianek, zwtlaszcza te, ktorymi w cigzy
opiekowat si¢ doktor Jerzy Czyz. Rzadko
przyjezdzaty pacjentki z rejonu Istebnej,
bo tam byta osobna izba. Poza tym goral-
ki wolaty rodzi¢ u siebie. Jeszcze jedna
izba porodowa funkcjonowata w Brennej,
a do tego oddziat w szpitalu w Cieszynie.
Zdarzalo sie, ze pacjentki razem z dzie¢mi
przyjezdzaty z Cieszyna, bo tam brakowato
miejsc.

W Izbie Porodowej w Wisle Dziechcince

odbywaly si¢ porody biologiczne, czyli po
prawidlowo przebiegajacych cigzach, co do
ktérych nie obawiano si¢ powiktan i ktore
nastepowaly o czasie. Jak opowiada pani
Anna, atmosfera byta bardzo rodzinna,
smaczne, domowe jedzenie. Panie chwality
sobie i warunki, i obstuge. Pracowaty 4
potozne, 4 salowe, 2 kucharki i intendent-
ka na pot etatu. Miejsc w Izbie byto 12
i czesto wlasnie tyle pan tam przebywato,
ale byty okresy, kiedy tylko potowa t6zek
byta zajeta.
— Spedzaly$my z paniami sporo czasu i to
w tak waznych dla nich momentach. Cza-
sem potrzebowaly porady, a czasem tylko
potrzymania za r¢ke. Bardzo wazny dla
kobiet w okresie okotoporodowym jest
kontakt z m¢zem czy z inng bliska osoba.
Wizyty, nie tak jak dzisiaj, mogly si¢ od-
bywac tylko przez szybe, dziecko pokazy-
walis$my, ale kontakt byt. Nie stwarzatam
problemoéw, gdy rodzice potrzebowali
czesciej si¢ widywacé. Najtrudniej miaty pa-
nie, ktore z powodu ztych relacji z mgzem,
zostawaly same, nieraz wyptakiwaty si¢ na
naszym ramieniu. O wspdlnych porodach
za moich czasow nie bylo mowy — méwi
dhugoletnia polozna.

Kiedy Anna Cieslar zaczynata prace,
wlasnie konczyta si¢ era porodéw w domu.
— Moja siostra w roku 1963 miata rodzi¢
w domu, ale pojawity sie komplikacje
i pojechata do szpitala. Uwazam, ze jesli
rozwoj medycyny zapewnit kobietom
odpowiednia opieke, to dlaczego z niej
nie korzysta¢ — stwierdza moja rozmow-
czyni. — Teraz kobiety znowu decyduja si¢
na porody poza szpitalem, ale ja nigdy nie
chciatam w takim uczestniczy¢. Nie jest
to zgodne z moimi pogladami. Kiedy byla
taka koniecznos¢, to zupelnie inna sprawa,
bo gdy dziecko chce si¢ juz znalez¢ na
tym $wiecie, to nie ma rady. Zdarzaly si¢
bardzo dramatyczne historie, kiedy np.
trzeba byto jecha¢ odebra¢ poréd w lesie.
Bywato, ze transportowalismy pacjentke
z domu na porodowke, ale akcja zaczynata
si¢ w samochodzie. ZatrzymywaliSmy si¢
i rodzito si¢ w szczerym polu albo obok
ruchliwej ulicy. Kilka razy odbieratam
pordd w karetce i za kazdym razem byto
to wyzwanie, bo warunki sa tam bardzo
nickomfortowe. P6t biedy, gdy byto to
w tej wysokiej karetce...

Pani Anna twierdzi, ze kazda potozna
powinna urodzi¢, zeby wiedziec, jak to si¢
odbywa i jak najlepiej pomdc rodzacej.
Kiedy zaczynata prace miata juz dziecko,
corke Joanne. Pordd byt trudny, przede
wszystkim diugi. Pani Anna wyciagneta
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wnioski i potem starata si¢, zeby w cigzkich
sytuacjach jak najlepiej pomodc kobietom.
— Pacjentki lezaty na oddziale potozni-
czym, a dzieci na oddziale oseskoéw —
wspomina kierowniczka Izby Porodowe;.
— Doktor Zofia Chrapek, bardzo dobra
lekarka sprawdzata stan zdrowia dzie-
ciaczkow. Noworodki, ktore u nas przyszty
na §wiat czesto zostawaly jej pacjentami
w przychodni pediatrycznej, ktora miescila
si¢ pigtro nizej. Wzorcowy przyktad opieki
nad matym pacjentem, kiedy lekarz zna
dziecko od urodzenia i wie nawet, jakie
byty okoliczno$ci cigzy i porodu. W tej
chwili medycyna zdaje sobie sprawg, jak
wazne sg to informacje i przy jakichs po-
wazniejszych ktopotach ze zdrowiem czy
rozwojowych, zbiera si¢ od matki doktadny
wywiad na ten temat. W Wisle bardzo do-
bre byto to, ze wspolpracowalismy $cisle
rowniez z przychodnig ginekologiczng
i przyjmujacym tam wspaniatym dokto-
rem Czyzem. Porodéwka znajdowata si¢
dostownie za $ciang gabinetu i wiele pa-
cjentek poznawaly$my juz w pierwszych
tygodniach ciazy.

Izba porodowa w Wisle miata bardzo
dobra opicke pod wzgledem lekarskim
1 zabezpieczenie w postaci pogotowia,
ktore miescito sie pietro nizej. Karetka
byta do dyspozycji niemal od r¢ki. W razie
komplikacji, np. zachwiania tetna ptodu
czy niepokojacego krwawienia u kobiety,
pacjentke natychmiast transportowano do
szpitala. Gdy nie bylo doktora Czyza, bo
miat akurat dyzur w Cieszynie, pani Anna
musiata sama decydowaé, czy pacjentka
moze zostac, czy musi jechac.

Pytam, jakie zmiany zauwazyla, w czasie
swojej wieloletniej pracy.

— Na pewno podejscie do higieny i to za-
réwno ze strony personelu, jak i samych
pacjentek. Natomiast sg rzeczy, na ktore juz
kilkadziesiat lat temu zwracaliémy uwage,
a teraz s3 one traktowane jak odkrycie
Ameryki. Na przyktad karmienie piersia.
Jest to na pewno najzdrowszy sposob kar-
mienia noworodka i potem niemowlecia,
najwygodniejsze dla matki i trzeba tego
uczy¢ juz od samego porodu. To pickny akt,

Przed przychodnig w Dziechcince - A. Cieslar z dzieckiem na reku, obok lekarz J. Czyz

i potozna Marta Legierska.

zgodny z natura, ale czasem trudny. Ja nie
spotkatam si¢ z pacjentka, ktora nie chciata
karmi¢ piersia, ale kolezanki mowity mi,
ze byly takie wyjatki. Cze$¢ z pan uwa-
zaka, ze to ktopotliwe, ale o prawdziwych
ktopotach dowiadywaty si¢ dopiero, gdy
przechodzity na karmienie butelka. To si¢
wigzato z myciem i sterylizowaniem bu-
telek, kupowaniem i przygotowywaniem
odpowiedniego mleka, a dawniej nie byto
takiego wyboru odzywek dla niemowlat.
Powiedzmy sobie szczerze, takie karmienie
jestdrogie. Obecnie mamy réwniez szeroki
asortyment kremow do pielggnacji piersi.
Dawniej tego nie bylo, ale byly stosowane
jakie$ masci. Jednak zawsze najwazniejsza
jest higiena.

Lata 70. jawia nam si¢ niemal jak $red-
niowiecze, jesli chodzi o medycyng, na
co pani Anna stwierdza, ze pacjentki byty
swiadome wielu rzeczy dbaly o siebie, o
dziecko, cho¢ czasem nie miaty tazienki
w domu.

Na koniec pytam panig Annf;, czy miala
poczucie misji, czy moze zawod swoj
traktowata jak kazdy inny.

— Nie da si¢ zawodu potoznej traktowac
jak innych. Dla wielu ludzi przyjscie na
$wiat dziecka to najwazniejsze wydarzenie
w zyciu. Potozne pomagaja i towarzysza
kobietom w tej doniostej chwili. Mam
bardzo dobre wspomnienia z tej pracy,
a najwu;ksze; satysfakcje sprawiajg mi
»moje” dzieci. Czgsto pozdrawiaja mnie
ludzie, ktorzy dowiedzieli si¢ od mamy,
Ze to wlasnie ja asystowatam przy ich
przyjsciu na $wiat. Mozna powiedzie¢,
ze przeszli przez moje rece. Wszystkim
dzieciom, ktore rodzity si¢ przy mnie
iw ogole na Izbie Porodowej w Dziechcince
oraz ich mamom chciatam zyczy¢ mitych
swiat. Szczescia i pomyslnosci zycze tez
moim wspolpracowniczkom i lekarzom.
Tworzylismy zgrany zespol, wszystkim za-
lezato, zeby kobiety czuty sie u nas dobrze.

Monika Niemiec
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Sktadane pierniczki ozdobg swigtecznego stotu.
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NAJLEPSZE
POTRAWY
NA SWIETA

12 grudnia odbyt si¢ V Regionalny
Konkurs Wyrobdéw Kulinarnych na Swicta
Bozego Narodzenia zorganizowany przez
Miejski Dom Kultury ,,Prazakowka” przy
wspotpracy Urzedu Miasta Ustron, pod
patronatem posta na Sejm RP Czestawa
Gluzy i burmistrza Ustronia Ireneusza
Szarca. W konkursie udziat wzigto 6 kot
gospodyn wigjskich z Brennej, Ustronia
Centrum, Wislicy, Ustronia Lipowca,
De¢boweca, Kozakowic i jedna osoba indy-
widualna — Zofia Bojda z Ustronia.

Juz o godz. 10 uczestniczki konkur-
su zaczgly przygotowywaé stoiska.
0O godz. 11 rozpoczeto si¢ wiclkie ocenianie,
a godzing pozniej potraw mogt skosztowaé
kazdy, kto przyszedt do sali widowiskowej
domu kultury i kupit cegietke wartosci 10
zt. Dochod ze sprzedazy cegielek przezna-
czony zostalo na dziatalnos¢ Stowarzysze-
nia Pomocy Dzieciom i Rodzinie Mozna
Inaczej. Potraw bylo tyle, ze chyba nikt
nie byt w stanie skosztowa¢ wszystkich.

Jury smakowato te zgtoszone do kon-
kursu, oceniato i obradowato w sktadzie:
Jarostaw Lubecki — przewodniczacy jury,
mistrz kucharski, szef kuchni restauracji
Angel’s i Sissi w Ustroniu, Tomasz Nowak
— zalozyciel klubu ,,Kuzni Kucharzy Sla-
skich”, szef kuchni Restauracji Kazamaty
w Nysie, doradca kulinarny, Tomasz Hess
— manager w gastronomii, praktyczny
znawca kuchni §wiata.

Sedziowie po degustacji wszystkich
potraw ogtosili wysoki poziom konkursu,
pochwalili pickne i bogate stoiska oraz
wyjatkowo roéznorodne i smaczne potra-
wy. Po dhugich i burzliwych dyskusjach
zdecydowano o przyznaniu nastepujacych
miejsc: — w kategorii ciasta, ciasteczka
i stodkosci: 1. KGW Brenna, 2. Zofia
Bojda; — w kategorii pasztety i wedzonki:
1. KGW De¢bowiec, 2. KGW Koza-
kowice, — w kategorii potrawy z ryb:
1. KGW Ustron Centrum, 2. KGW WiSlica,
3. KGW Ustron Lipowiec.

Wszyscy uczestnicy dostali dyplomy
i kalendarze Scienne, za$ nagrodzeni i wy-
roznieni otrzymali bardzo atrakcyjne na-
grody rzeczowe, np. za jedno z pierwszych
miejsc byly to urzadzenia i sprzety AGD
- mikrofalowka Zelmer, 2 rozne garnki
emaliowane, 2 r6zne komplety sztuc¢cow.
Zajedno z drugich miejsc - mikser Zelmer,
zestaw naczyn zaroodpornych, wentylator,
garnek gleboki mniejszy. Nagrody ufundo-
wat dom kultury i urzad miasta.

Nagrode specjalna za najpigkniejsze
stoisko dla KGW Dg¢bowiec ufundowat
Rejonowy Zwigzek Rolnikéw i Organi-
zacji Rolniczych w Bielsku-Bialej, a wre-
czyla jg prezes Zarzadu Danuta Kozusznik
wraz z cztonkinig Zarzadu Rady Krajowej
KGW Gertruda Proksa. (mn)
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W NIESWIETE SWIETA PAMIETAJ

Chociaz ledwo co zdazylismy przetozy¢
kartki kalendarza i podsumowa¢ miniony
listopad, nie mozemy oderwaé si¢ od
natloku informacji o §wigtach Bozego
Narodzenia, ktérymi zostalismy niemal,
jak kazdego roku, zbombardowani juz na
dlugi czas przed rozpoczgciem grudnia.
I tym razem masmedia w ogromnym
stopniu oddziatuja na pod$wiadomos¢
ludzka. Nie przyczyniaja si¢ bynajmniej do
propagowania chrzescijanskiego adwentu
1 zwigzanego z nim duchowego wymiaru
$wiat, lecz wreez przeciwnie, powoduja
stopniowe zacieranie kultywowanych od
wielu lat obrzedow na rzecz kolorowych
reklam stanowigcych podstawe skomer-
cjalizowanych §wiat.

Wystawy sklepowe, barwne oktadki
gazet, a nawet ulotki dostarczane bezpo-
$rednio do naszych doméw z wizerun-
kiem grubszego me¢zczyzny w czerwo-
nym stroju, z biata broda, towarzyszaca
mu chmarg reniferow i oczywiscie wor-

Otaczaja nas kolorowe ozdoby.

18 grudnia 2014 r.

kiem wypehionym prezentami ksztaltuja
w duzym stopniu sposob w jaki odbieramy
swicta Bozego Narodzenia. Pierwotnie
powinny by¢ okresem wyciszenia, spo-
koju i okazja do rodzinnych spotkan, na
ktore coraz czgsciej, wsrdd codziennego
zabiegania, nie znajdujemy czasu. Jed-
nak spotkanie przy stole wigilijnym nie
moze oby¢ si¢ bez kawy pojawiajacej si¢
w reklamach telewizyjnych w przerwie
pomigdzy niemal kazdym z programéw.
Nie wyobrazamy sobie rowniez zasigs$é
za wigilijnym stotem, nie ubierajac spod-
ni z najnowszej kolekcji i bez watpienia
mogliby$my spalic¢ si¢ ze wstydu, gdyby-
$my na $wiateczne prezenty dla rodziny
i znajomych nie wydali wigkszo$ci na-
szych oszczednosci. Jak przeciez wyglada-
faby choinka przystrojona nowo zakupio-
nymi, specjalnie na t¢ okazje, Swiatetkami
i bombkami, gdyby$smy wokot niej nie
utozyli, powoli przerastajacego ja, stosu
$wiatecznych prezentow. Nie wyobraza-

Fot. P. Czyz

my sobie rowniez §wiagtecznych zakupow
bez nadajacych magiczny nastréj utwo-
row ,,Last Chrismas” oraz ,,Let it snow”.
Szkoda tylko, ze posrod tych wszystkich
zabiegdw zapominamy o prawdziwej
istocie Swigt Bozego Narodzenia.

Co ciekawe, grudniowe $wigta obchodzi
niemal 90% Polakow. Wynika z tego, ze
wpisaty si¢ one w kalendarz corocznych
uroczystosci takze osob niewierzacych,
ktérzy podobnie jak chrzescijanie zasiada-
ja za stotem wigilijnym w gronie najbliz-
szych, dziela si¢ optatkiem sktadajac sobie
wzajemnie zyczenia. Na §wigtecznym
stole honorowe miejsce zajmuje trady-
cyjnie dwanascie potraw, a takze miejsce
przygotowane dla zbtagkanego wedrowca.
Takze Wigilia na przestrzeni lat przybrata
nowy wymiar. Coraz czg$ciej rodziny
decyduja si¢ potaczy¢ przerwe Swiateczng
z zimowym wypoczynkiem nawet w eg-
zotycznych krajach. Réwniez w Ustroniu
w okresie §wigtecznym obserwujemy
wzrost liczby turystow, ktory bez wat-
pienia nie jest spowodowany wylacznie
checia polepszenia swoich umiejgtnosci
narciarskich. Niemal kazdy ustronski
pensjonat czy hotel oferuje swoim gos-
ciom mozliwos¢ spedzenia swiat Bozego
Narodzenia w ,,rodzinnej atmosferze”.

Pomimo iz staramy si¢ kultywowac
pickne bozonarodzeniowe tradycje, za-
pominamy o prawdziwej istocie gru-
dniowych $wigt. Pomijamy fakt, ze ten
dlugo wyczekiwany przez nas czas jest
Scisle powigzany z duchowym przezywa-
niem narodzin Zbawiciela oraz licznymi
praktykami i nabozenstwami religijnymi.
Tymczasem wigkszo$¢ z nas odmawia
nawet udzialu w, tradycyjnej dla Bozego
Narodzenia, pasterce. ]

Niewatpliwie, dla wielu z nas Swigta
Bozego Narodzenia majg nadal duchowy
i rodzinny wymiar, ktéry nie poddaje
si¢ zabiegom komercyjnym ani trendom
mody. Jednakze spora cze$¢ osob decy-
duje si¢ kultywowac tradycje ze wzgledu
na prezenty, kolorowe ozdoby, §wiatetka,
otaczajace nas zewszad reklamy i ogélnie
panujacy przepych. A przeciez wystarczy
wylacznie uswiadomic¢ sobie istote tych
niepowtarzalnych §wiat, wowczas ogar-
niajacej nas atmosferze nie przeszkodzi
nawet powszechne zakupowe szalen-
stwo. Paulina Czyz
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SWIETA NA POKAZ

Wszystko wskazuje na to, ze zbliza si¢
Boze Narodzenie. Dni sg coraz krotsze
i chtodniejsze. Na ulicach pojawiaja si¢
coraz cieplej ubrani ludzie. Jeszcze tylko
na nielicznych drzewach mozna dostrzec
ostatnie brazowe liscie. Dzieci i drogow-
cy niecierpliwie wyczekuja pierwszych
opadow $niegu. Ostatnio nawet drogi, po
marzngcym deszczu, pokryte byty nie-
bezpieczng warstwa lodu. Okna i witryny
sklepowe juz dawno zostaty przystrojone,
aw ich wnetrzach znalez¢ mozna rozmaite
dekoracjeiprzysmaki$wiateczne. Natomiast
w domach rozpoczat si¢ sezon na pieczenie
ciasteczek, strojenie choinek i robienie
gruntownych porzadkow.

Dlatego wtasnie postanowitam dowie-
dzie¢ si¢ jak moi rowiesnicy przezywaja
ten czas. Spytatam kolegdéw i kolezanki
o to, jak spedzaja $wieta 1 jakie w ich
domach panuja tradycje i zwyczaje. Wy-
powiedzi byly bardzo rézne, ale zdecy-
dowanej wigkszosci osob $wigta kojarza
si¢ z czasem wyjatkowym, ktory spedza
si¢ w gronie najblizszych. Oczywiscie
oprocz tego wspominaja tez o reklamach
Coca-Coli i znanej wszystkim piosence
,Last Christmas”. Dla mtodziezy tradycje
rowniez odgrywaja wazng role. Nie wy-
obrazaja oni sobie Swiat bez tamania si¢
optatkiem, strojenia choinki czy 12 potraw.
W wigkszosci rodzin nadal wktada sig
sianko albo pieniadze pod obrus i zasia-
da do stolu wraz z pojawieniem si¢ na
niebie pierwszej gwiazdki. W wielu do-
mach zwyczajem stato si¢ ogladanie styn-
nej amerykanskiej komedii ,,Kevin sam
w domu”. Ludzie juz tak bardzo przywia-
zali si¢ do ,,Kevina”, ze gdy w ubieglym
roku nie pojawit si¢ w ramowce Polsatu
w Wigilie, internauci zaprotestowali, co
skonczyto si¢ przywréceniem filmu do
wigilijnego programu tegoz kanalu. Nie
wszyscy jednak sg z tego faktu zadowoleni.
Kilku moich rowiesnikéw uwaza, ze Boze
Narodzenie jest tak wazne, ze w tym czasie
nie powinno si¢ oglada¢ telewizji, ani na-
wet uzywac telefonow. Niestety, wigksza
cze$¢ nie moze sobie czego$ podobnego
nawet wyobrazi¢. Ttem do wieczerzy wi-
gilijnej czesto sa reklamy czy programy
$wiateczne. Oczywiscie trzeba zadbad
tez o to, zeby znajomi na portalach spo-
fecznosciowych zostali poinformowani o
tym, ze rybka jest smaczna, ze pod choinkg
pigknie prezentujg si¢ prezenty, ze $niegu
nie ma... w ogole o tym, ze sa Swieta, bo
tego na pewno nikt sam by si¢ nie domy-
slit. Dlatego nalezy zrobi¢ bardzo duzo
zdje¢. W tym celu ustawiamy wszystko
i wszystkich na wlasciwych miejscach.
Ustawiamy, poniewaz mama nie pozwala
na fotografowanie si¢ z prawego profilu,
a tata denerwuje si¢, ze nie moze byc¢
widaé, ze tak duzo naktada na talerz.

Whnuczka dzieli si¢ z dziadkiem optatkiem
i tu trzeba si¢ zatrzymac, uSmiechna¢ do
obicktywu, zeby pokaza¢ ich wspaniate
relacje. Zamiast spontanicznego rozpako-
wywania prezentow, czekamy na ujgcie
z naszym nowym nabytkiem. To wszyst-
ko zaczyna bardziej przypominaé sesje
zdjeciowa albo gre w teatrze. Niestety nie
kazdy moze pochwali¢ si¢ nawet takim
wyimaginowanym nastrojem. W wielu
domach do stotu nie zasiadajg rodzice,
dziadkowie 1 dzieci. Niekiedy styszg, ze
kto$ spedza Wigili¢ u jednego z rodzicow,
poniewaz ci nawet w ta wyjatkowa noc
nie potrafia si¢ pogodzi¢. A jesli nawet juz
zasigda razem do stotu, nie odbywa si¢ to
bez ktdtni, zazalen i oskarzen. Dlatego nie
wszyscy lubig Boze Narodzenie. Mtodzi
czesto nie chcg dluzej uczestniczyé w
takich Swigtach. Moze wilasnie to jest po-
wod tego, ze wolg spedzi¢ ten czas przed
komputerem czy telewizorem. Te sytuacje
sg dla nich trudne. Ale to nie jest jedyna
rzecz, ktora denerwuje mtodych ludzi.
Przez caly rok rodziny nie maja zbyt duzo
czasu na rozmowy i wspolne spedzanie
czasu. Zdarza si¢, ze po prostu nie wiedza,

0 czym ze sobg rozmawiac, co wspolnie
robi¢. Ponadto, szczegolnie dziewczyny,
czgsto mowig o dodatkowych kilogramach
nabytych podczas Swigt. Uwazaja, ze tych
wszystkich smakowitych rzeczy przygo-
towuje sie po prostu za duzo, a potem juz
trzeba zjes¢, zeby si¢ nie zmarnowato. Sg
tez osoby, ktore cieszy najbardziej fakt, ze
Boze Narodzenie to czas wolny od zajec
w szkole i to, Ze otrzymuja wymarzone
prezenty. Wyglada to tak, jakby ludzie
zapomnieli, czym to Boze Narodzenie
naprawde jest. Coraz czeSciej kojarzymy
je z reniferami, gwiazdkami, czapkami
,Mikotajkowymi”, zamiast z uboga sta-
jenka, w ktorej narodzil si¢ Jezus, bez kto-
rego tych Swiat by nie bylo. Na szczgscie
wbrew pozorom istnieje jeszcze mtodziez,
ktora nie chece zgodzi¢ si¢ na zapominanie
o sensie Bozego Narodzenia. Grupa moich
znajomych przygotowuje dos¢ niecodzien-
ne Jasetka. Cheg oni udowodnié, ze istnicje
jeszcze dobro i ludzie potrafig $wigtowaé
ten czas bez prezentow, choinki i telewizo-
ra, ale za to w atmosferze ciepta i mitosci.
Mysle, ze to bardzo dobry pomyst, ponie-
waz na pewno kazdy, nawet jesli tego nie
daje po sobie poznac, w glebi serca pragnie
doswiadczaé i dawac innym w tym czasie,
ale takze w kazdym innym, dobro.
Karolina Loter

ODPOWIEDZIALNOSC

Sztandarowym marzeniem kazdego
dziecka jest wiasny pupilek. Kot, pies czy
chomik, rodzice zasypywani sg tysigcami
prosb o zw1erzqtko co nasila si¢ zwlaszcza
w okresie przed§wigtecznym. Zmeczeni
nicustajgcymi blaganiami, postanawiajg
w koncu kupi¢ zwierze dla dziecka, czgsto
nie rozwazajac wszystkich za i przeciw.
W Wigili¢ prezent zostaje ofiarowany i
jego radosci nie ma konca. Swiezo upie-
czony wlasciciel by udowodni¢ stusznosé
prezentu skrupulatnie wypelnia obowigz-
ki, wypehia je przez miesiac, dwa. Pozniej
obowiazki jak i samo zwierzatko stajg si¢

nudne. Opieka zostaje zrzucona na barki
rodzicow, ktorzy tez nie zawsze maja czas.
Wspo6lng decyzja pies czy kot zostaje od-
dany do schroniska. Taka historia zdarza
si¢ co roku w wielu domach.

Po $wietach rosnie liczba zwierzat od-
danych do schronisk. Nie zawsze moga
zosta¢ zapewnione im odpowiednie wa-
runki. Klatki sg przepetnione i brakuje
legowisk. Pamigtajmy, ze prezent w po-
staci czworonoga niesie ze sobg wiele
odpowiedzialnosci, i nalezy si¢ dobrze
zastanowi¢ przed kupnem.

Jakub Macura
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Roztomili ludeczkowie!

Podziwejcie sie, ludeczkowie zloci, dy¢
juz momy grudziyn. Nie wiym, czy jak to
bydziecie czytaé, bydzie juz sniyg, bo teraz,
Jjak to piszym, u nas jeszcze sniega ni ma. Ale
kaj indzij juz je, bo przeca nasi skoczkowie
narciarscy juz skoczom. Skocze tez nasz Ko-
cur- skoczek, no wiycie, Maciej Kot. My tez
doma mieli kocursko Maciusia. Po prawdzie
to byt kocur tod somsiadki, ale ton tak sie do
nas natuczyt chodzi¢, gor jak somsiadka sie
roznimogta, ze byl prawie jako nasz. Po tym
Macius tez jakosi sie roznimog, miauczol
przi tym tokropnie, az w koncu sie przenios
do "krajiny wiecznych lowow".

Drugi kocursko znane w catej Polsce to
je Tomasz Kott, tyn co todgrywol profesora
Relige, co przeszczypiol ludziom serca.
Kiery widziol tyn film, to prawi, zZe tyn
Tomasz to jakby profesora Relige widziol,
chocioz pon profesor juz kierysi czas je,
jako go ni ma na swiecie.

Tam, kaj Zech robita niz posztach na
pyndzyj, tez my mieli derechtora, co miot
nazwisko Kocur. Zas na Manhatanie kaj
zech kiesi miyszkala, robil jedyn konser-
wator, co sie nazywol Kocurek.

Boroki kocurska, taki prowdziwe bo
jak je sniyg i mroz, to jich straszecznie w
sztapeczki toziombie. Toz nie wyganiejmy
Jich wtynczos na pole, niech se siedzom w

cieplutku, przi piecu. £.ony som strasznie
wtynczos rade i tak fajnie mruczom.

Pieseczki tez je szkoda wyganiaé do pola,
Jjak je zima. Dy¢ je aji taki powiedzyni:tako
pogoda, ze szkoda psa wygania¢ do pola.
Jak juz kiery piesek musi by¢ na polu przi
budzie, toz trzeja mu te bude czymsikej
tociepli¢ coby tam borok nie morzL.

Za tydzien juz bydom swiynta, toz teraz
im blizyj do swiont, toz paniczki majom
coroz wiyncyj roboty. Za komuny to nie
dos, ze byla robota, to jeszcze trzeja bylo
sto¢ w togonkach za wszyckim, jak sie
chcialo pokupi¢ wszysko na swiynta. Baji
za rybami dycki byl straszeczny logonek.
LudZzie sie przi tym wadzili, wysturkowali
Jjedyn drugigo z togonka, coby jyny samymu
kieromsi rybe do chatlupy przismyczy¢. Za
miynsym to dziepro byly logonki. Chyba ze
se kiery przed swiyntami babucia zabil, toz
miol miynsa dos.

Prawiom, ze we wilije zwiyrzynta mo-
wiom ludzkim glosym. Jo dycki we wilije,
jak juz bylo po wieczerzy i gorce byly po-
myte, wolatach swoji kocursko i prawitach:
., Podz haw, polopowiadejmy se, co tam sty-
chaé w kocurzim swiecie”. Gloskatach go,
dynczylach, ale kocursko nie powiedziato
ani stowa, co najwyzej mruczalo. Moja
znomo, kiero mo psa, prawita, ze jej piesek

tez nic nie chciol powiedzied, jyny szczekol.
Toz to jisto ni ma prawda z tym mowiyniym
przez zwiyrzontka. Ale som tacy co styszeli
jak konie w stajni se mowily: "Na prziszly
rok powiezymy gazde na kierchow”. I tak
potym bylo.

Latos swiynta tak fajnie tryfiajom, ze
jak sie jeszcze sobote i niedziele ku nim
prziczyni, to momy sztyry dni wolnego w
kupie. A potym jeszcze je Nowy Rok i Trzo
Kroli. Toz sie dos wyswiyntujemy. Kiesi
chlapcy chodzili "po Trzoch Krolach", po-
przewlykani za tych krolow, mieli ze sobom
gwiozde z papindekla toklejonom takom
poziotkom, mieli tez jasetka z figurkami,
tak jako to w stajynce betlejymskij bylo.
Chiapcy chodzili z tym tod chatupy do
chatlupy i spiywali. Potym sie tez dziwali,
coby jim za to tez cosi ludzie dali. Aw Nowy
Rok tod rana dziecka chodzily po winszu,
bo to je dobrze jak w Nowy Rok piyrwsze
do chalupy przydom dziecka. To bydzie sie
caly rok darzic.

Toz jo wom tez pieknie winszujym, coby-
Scie ty Swiynta w radoSci a w zgodzie prze-
zyli, nie byli zawziynci i piyrsi wyciongli
rynke do zgody. A na Nowy 2015 Rok wom
winszujym wszyckigo, co jyny najlepszego,
zdrowiczka, radosci i co jyny byscie chcieli.
Myslym tez, ze na prziszly rok tez bydym
pisac¢ do "Ustronskij”, a wy jom bydziecie
kupowali i mnie tez czytali. Tego sobie
i jo pieknie winszujym. Hanka

KRYZYS DOJRZEWANIA CZY KRYZYS?

Kto z nas dorostych nie pamigta czasoéw szkolnych, dowci-
péw pod adresem kolegdw, powiedzonek nauczycieli, prywa-
tek, pierwszych mitosci i pierwszych rozczarowan. Z odlegtej
perspektywy czas ten budzi sentyment. Pamig¢ jest taskawa,
to co pigkne pozostaje zywe, to co trudne i bolesne zostawia
najczesciej tylko mglisty $lad. By¢ moze teraz, jako rodzice,
dziadkowe czy nauczyciele, patrzymy na problemy bliskiej
nam mtodziezy witasnie z takiej ,,oddalonej” perspektywy.
,, 10 minie”, , nie martw si¢”, ,,to nie takie straszne”. Wiedzac
z wlasnego do$wiadczenia, ze trudnosci wieku dojrzewania
mijaja, trudno nam pochyli¢ si¢ z nalezyta uwaga i zrozumie-
niem nad problemami mlodziezy. Tymczasem postrzeganie
cierpienia jest subiektywne. Warto zauwazy¢, ze okres doj-
rzewania postrzegany jest przez psychologdéw jako jeden z
najtrudniejszych etapodw rozwojowych cztowieka. Skala zmian
fizycznych, poznawczych, emocjonalnych i spotecznych oraz
dynamiczne poszukiwanie wtasnej tozsamos$ci powoduja, ze
odbieranie otaczajacego $wiata i funkcjonowanie w nim stanowi
dla mlodziezy prawdziwe wyzwanie.

Pojecie ,,kryzys” jest nicodlacznie wpisane w nasze funk-
cjonowanie. W ciggu zycia przezywamy wiele rozczarowan,
trudno$ci, sytuacji stresujacych. Cho¢ termin ten uzywany
jest rowniez w odniesieniu do okresu dojrzewania, wigkszos¢
nastolatkow radzi sobie z obcigzeniami tej fazy rozwoju. Na
pewno pomyS$lnemu przetrwaniu sprzyjaja zasoby wlasne,
umiejetnosei adaptacyjne, wsparcie grupy rowiesniczej, sprzy-
jajaca sytuacja rodzinna itp.

(g ety i FO
Wzajemnej BYC RAZEM FUNDUS2 INICJATYW
obywaLt.eLsHich

Jest jednak cze¢$¢ mtodziezy, ktora doswiadcza nagromadze-
nia trudnych sytuacji w kilku waznych obszarach funkcjono-
wania (np. szkota, dom, porazka, nieszczesliwa mitosé). Jezeli
wtedy dodatkowo zawodzi bliskie otoczenie, moze pojawic si¢
zjawisko kryzysu psychologicznego czyli stan, w ktorym mtody
cztowiek nie ma srodkow psychologicznych do radzenia sobie,
bo wczesniej takich sytuacji nie doswiadczat lub stare sposoby
nie dziatajg. Musi on wytworzy¢ nowe mechanizmy, sposoby
radzenia sobie, ktore moga prowadzi¢ do przystosowania si¢ i
osiggnigcia nowych, budujgcych umiejetnosci, badz doswiad-
cza zatamania, czg¢sto prowadzacego do psychopatologii lub
zachowan destrukcyjnych. Nieumiej¢tnos¢ odczytywania whas-
nych standw emocjonalnych i ich uzewngtrzniania w sposob
werbalny, zwlaszcza impulséw agresywnych i zlosci, moze
prowadzi¢ do odreagowan autoagresywnych, samouszkodzen
czy prob samobdjczych, ktore nierzadko zwigzane sg z nieza-
spokojeniem potrzeby mitoSci, uwagi i wsparcia. Zazwyczaj
za takie rozstrzygnigcie odpowiadajg liczne uwarunkowania
osobowosciowe, sytuacyjne i srodowiskowe.

Mtodym ludziom zwracanie si¢ po pomoc do dorostych nie
przychodzi tatwo. Stoi w sprzecznosci do ich nowo zdobytej
niezalezno$ci 1 proceséw usamodzielniania. Dlatego jako
dorosli musimy wykazywaé si¢ szczegblng uwaznoscia oraz
wrazliwoscia 1 wlasciwie oceniaé, czy obserwowane trudnosci
nastolatka sg kryzysem rozwojowym, czy zatamaniem okresu
dorastania. Jezeli obawiamy si¢, ze mamy do czynienia z tym
drugim przypadkiem, pamigtajmy, ze mozemy skorzysta¢ z
pomocy specjalistow w roznych instytucjach, m. in. w Centrum
Profilaktyki Edukacji i Terapii ,,Kontakt” (33 479 54 55), Punk-
cie Interwencji Kryzysowej (33 851 29 29), Zespole Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznych (33 852 24 33), MOPS-e (33
479 49 00), Poradni Zdrowia Psychicznego (33 858 13 86) i
wielu innych. Malgorzata Stoklosa
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POZYTYWNE EMOCJE

Bracia Jarostaw i Marcin Szejowie reprezentujgcy GK Forge Rally Team
w sezonie 2014 brali udziat w Rajdowych Samochodowych Mistrzostwach
Polski i wywalczyli tytut Mistrza Polski w markowej klasie ,,Ford Fiesta”
oraz tytut Il wicemistrza Polski w klasyfikacji aut napedzanych na jednag
os. To spory sukces, tym bardziej, ze byt to ich pierwszy sezon w RSMP.

- To najwigksze osiagnigcie w karierze -
mowi kierowca Jarostaw Szeja. - Byt to
dla nas bardzo pracowity i emocjonujacy
sezon, cho¢ przyzna¢ musze, ze nie byto
to tatwe zadanie. Zaczgto si¢ od zwycigstw
w Rajdzie Swidnickim i Karkonoskim,
dzigki czemu mieliSmy bezpieczng prze-
wage punktowa. Nastepnie Rajd Rze-
szowski. Tam skonczyta si¢ dobra passa.
Przebita opona, problemy techniczne na
pierwszym etapie pokrzyzowaly szanse na
Zwycigstwo, na pocieszenie wygralismy
drugi etap i rajd skonczyliSmy na 4 miej-
scu. Nastepnie byt Rajd Wisty gdzie chceie-
lismy si¢ pokaza¢ przed swoimi kibicami,
lecz niestety, btad na pierwszym odcinku
specjalnym skonczyt si¢ wypadnigciem

z trasy 1 rozbiciem samochodu. Byt to
chyba najtrudniejszy moment w tym roku,
poniewaz straciliSmy pozycje lidera i byty
tylko dwa tygodnie na odbudowanie samo-
chodu przed kolejnym startem. Oczywi-
$cie nasi mechanicy staneli na wysokosci
zadania, btyskawicznie zorganizowali
potrzebne czgsci i udato si¢ naprawic sa-
mochdd na czas. Rajd Nadwislanski byt
momentem zwrotnym, zdobylis$my trzecie
zwycigstwo 1 powrociliSmy na pozycje
lidera pucharu. Wszystko rozstrzygneto
si¢ na ostatniej rundzie RSMP Rajdzie
Dolnoslaskim. Tym razem jesienna aura
bardzo skomplikowatla warunki na trasie,
jednak mino wielkiego stresu i presji, je-
chali$my bezblednie, priorytem byta meta,

mimo to wygraliSmy obydwa dni §cigania
i z wielka radoscig przypieczgtowaliSmy
tytut Mistrza Polski.
- W tym roku rowniez dzigki wsparciu
firmy GK Forge zadebiutowalismy w
eliminacji Mistrzostw Europy w Rajdzie
Barum w Czechach - méwi pilot Marcin
Szeja. - Byly to najcigzsze zawody, jakie
przejechaliSmy w zyciu, trasa liczyta 260
km odcinkéw specjalnych. Konkurencja
byta bardzo wymagajaca, wielu doswiad-
czonych zawodnikéw z czotowki Europy.
Finalem sezonu 2014 byt start w Pradze
w Rallysprincie samochodem Subaru
Impreza N14 Spec C, jakim Kajetan Ka-
jetanowicz startowal w 2012 . To zupetnie
inna rajdéwka, przede wszystkim naped
na cztery kota i silnik turbodotadowany.
Samochod pochodzi z Czeskiego zespotu
Roto z Pilzna, ktory zorganizowal nam
testy, na ktorych czescy inzynierowie thu-
maczyli zasady dzialania poszczegdlnych
podzespotdow auta, gdzie nastepnie mieli-
$my mozliwos¢ sprawdzenia samocho-
du na zamknietym odcinku specjalnym.
Praski Rallysprint to impreza konczaca
sezon w Czeski Rajdach podobnie jak u
nas Barborka w Warszawie. Startujg tam
czotowi zawodnicy krajowego czem-
pionatu, a range zawodow potwierdza
udziat 10 samochodéw typu WRC rodem
z mistrzostw $wiata. Nasz debiut skonczyt
si¢ 3 miejscem na 14 samochodow tzn.
produkcyjnych, co zaostrzyto nasz apetyt
na starty takim autem w sezonie 2015.
Finatem sezonu dla rajdowych braci z
Ustronia byt start w Rajdzie Barborki roz-
grywanym corocznie na zakonczenie sezo-
nu w Warszawie. Wygrali w swojej klasie
i tym samym mogli si¢ zaprezentowaé na
wieczornym kryterium na ul. Karowej.
Sam start na Karowej to dla rajdowca wy-
roznienie i znakomite zakonczenie sezonu.
Braciom to si¢ udato. Jak sami podkre$laja
byt to dla nich sezon pozytywnych emocji,
czego finatem jest tytul mistrza Polski, a
nie bytoby to mozliwe gdyby nie ich glow-
ny partner GK Forge Grelowski Obrobka
Plastyczna Metali. Dodaja, ze ten tytut
to wspolne osiggniecie. (ws)
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CZARODZIEJ
w
BIBLIOTECE

W czwartek 27 listopada Miejska Biblio-
teke Publiczng w Ustroniu odwiedzili cza-
rodziej Gandalf i niziotek Bilbo Baggins.
W postacie z powiesci J.R.R. Tolkiena
,»Wladca Pierécieni” oraz ,,Hobbit” wcielili
si¢: Paulina Targosz i Dariusz Baginski
z Akademii Fantastyki i Japonskich Sztuk
Walki ,,Jedi-Tekada”. W swojej prelekcji
pod hastem ,,Kazda historia ma swoj
poczatek...” opowiedzieli o genezie po-
wstania powiesci, a takze poruszyli te-
mat réznic pomi@dzy filmem, a ksigzka.
W drugiej czesci spotkania wc1agn¢h pub-
licznos¢ do zabawy. (KK)
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SKANDYNAWIA

NA POCZATEK

Nie jest tatwo spotkac sie z nasza najlepszg narciarka alpejska Katarzyna
Wasek, bo albo przebywa w Szczyrku, gdzie uczy sie w Szkole Mistrzostwa
Sportowego, albo jezdzi na zawody w najdalsze strony swiata. Jednak uda-
o sie i poczatkiem grudnia weszta do naszej redakcji piekna dziewczyna
z uroczym usmiechem, ktéry nie schodzit jej z twarzy nawet, gdy méwita
o tym, ze w dalszym ciggu nie ma indywidualnego trenera ani nawet planu

startow w tym sezonie.

W sezonie 2014-15 Katarzyna Wasek
starty rozpoczeta w Szwecji w potowie
listopada slalomem w Kaabdalis. Zajeta
tam odlegte 35 i 38 miejsce, co dawalo jej
punkty FIS powyzej 70. Przypomnijmy, ze
im mniej punktow tym wyzsze miejsce w
rankingu. Liczy si¢ miejsce, strata czasowa
i ranga zawodow, czyli dotychczasowa
punktacja uczestniczek. Przykladowo w
slalomie Pucharu Swiata w Are zwycig¢zyla
Maria Pietilae-Holmner i otrzymata 0,00
punktow, druga Tina Maze ze stratg 0,06
sek. 0,42 pkt., trzecia Frida Hansdotter ze
stratg 0,32 sek. juz 2,22 pkt., natomiast na
25 miejscu Denis Feierabend miata 3,88
sek. straty, za co otrzymala 26,95 pkt., a
ostatnia Lena Duerr ze stratg 6,12 sek. -
42,51 pkt. FIS.

Po Szwecji zawodniczka SRS ,,Czan-
toria” od 26 do 30 listopada startowata
w Finlandii. Z trzech startéw w Pyha
najlepszy byt pierwszy w slalomie gigan-
cie, gdzie za 8 miejsce otrzymata 34,78
pkt. FIS. W slalomie co prawda zajeta 3
miejsce, ale tylko 40,13 pkt. FIS. Wygra-
ta Gabriela Capova z Czech. Nastepnie
przeniesiono si¢ do finskiego Salla gdzie
Kasia wystartowata w dwoch slalomach.
Pierwszy wygrata, co dato jej (34,07 pkt),
w drugim zajeta 5 miejsce (44,59 pkt).

W poprzednim sezonie K. Wasek no-
towala lepsze wyniki, ale to dopiero po-
czatek. Niskie punkty procentuja przy
kwalifikowaniu zawodniczek do grup
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startowych. Im nizsze punkty, tym nizszy
numer startowy, a tym samym start na nie-
rozjezdzonej trasie i szansa na lepszy czas.
— Ze startow nie jestem do konca zado-
wolona, na jednych zawodach dodatkowo

bytam chora, ale zazwyczaj rozgrzewam
si¢ w czasie sezonu, wigc mysle, ze be-
dzie lepiej. W tej chwili za cel stawiam
sobie zejScie ponizej 30 punktow i je-
stem pewna, ze to mozliwe. W ubieglym
roku na koniec sezonu osiggnetam 30,34
punktow FIS w gigancie na Pradziadzie
w Czechach.

Nie do konca wiadomo, gdzie Kasia
wystartuje w tym sezonie, bo sg trzy
kandydatki na wyjazdy, a miejsca tylko
dwa. Trenerzy beda decydowac, ktora
z zawodniczek w konkretnych zawo-
dach ma teoretycznie wigksze szanse, jest
w lepszej kondycji, jednak bez mozliwosci
sprawdzenia dziewczyn w bezposredniej
rywalizacji. Rzeczg pewnag jest, ze Kasia
chce startowac, jest w niej wola walki, ale
czy samym sportem zyje?

—Nie... Mam grono przyjaciot, znajomych,
takze w Ustroniu, gdzie mieszkaja rodzice.
Lubie¢ wraca¢ do domu. Mam tez czas dla
siebie, cho¢ moze nie w tygodniu, bo sg
dwa treningi i szkota, i nauka po szkole.
To w koncu trzecia klasa, na wiosne ma-
tura. Chciatabym studiowa¢ na Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach.
To dobra uczelnia dla narciarzy, wielu
kadrowiczow tam studiowato lub studiuje,
takze moj chtopak — Kasia przekonuje, ze
prowadzi zycie jak inne osiemnastolatki.

Ten sezon dla mtodej alpejki moze
byt przetomowy. W tym roku osiagneta
petnoletno$¢, ale mimo miodego wieku,
ma juz wiele startow za sobg i to startow
rangi zawodow FIS. Wszystko jednak
zalezy od tego, jak zawodnik jest prowa-
dzony. Nawet najlepsi majg swoich tre-
neréw, tych widzacych wszystko nieco z
boku. Dodatkowo narciarstwo alpejskie to
jedna z dyscyplin wymagajacych sporych
naktadow finansowych. Jaki trzeba osiag-
nag¢ wynik, by nie mysle¢ o pienigdzach
na kolejne wyjazdy? Czy Polski Zwigzek
Narciarski jest w stanie sprosta¢ wszyst-
kim wyzwaniom? Monika Niemiec

GAZETA USTRONSKA 13



Mozna wrecz powiedzie¢, wiecznie zywy!

Fot. W. Suchta

OGLOSZENIA DROBNE

Czyszczenie dywanow, tapicerki.
(33) 854-38-39, 602-704-384.

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY USTRON tel. (33)854-53-98.

KOMANDOR-Ustron, ul. Rynek 3a
—szafy, garderoby, zabudowy wnek
z drzwiami przesuwanymi i nie
tylko... Zamow bezptatny pomiar.
RATY 0%. 728-340-518, 33-854-
22-57. www.komandor-ustron.pl

Bilety autokarowe, lotnicze, promo-
we. Mea Travel, Ustron, ul. Rynek
3, tel. (33) 444-60-40.

PROFESJONALNE PRANIE dy-
wanow, odziezy - pralnia chemicz-
na. Przyjecia - sklep "Wszystko dla
dzieci", ul. Cieszynska (koto PKO).
660-546-764. OBNIZKA CEN TO-
WAROW!!!

Pokdj do wynajecia. 665-87-5678.

Do wynajecia mieszkanie 50 m*lub
100 m? w Ustroniu (byte apartamen-
ty). 505-012-080.

Drewno kominkowe. (33) 854-
47-10.

Mieszkanie z garazem sprzedam lub
wynajme. 502-527-924.

Ustugi stolarskie: zabudowy,
meble itp. 33 854-43-86, 601-
821-157.

Lakiernictwo samochodowe. 694-
696-255.

Sprzedaz choinek: sosna, swierk,
jodta. Ustron, ul. Polanska 32. (33)
854-33-02, 607-835-473.

Choinki $wigteczne, szlachetne,
zwyczajne. Ustron, ul. Komu-
nalna 3. 606-884-820, (33) 823-
01-14.

Spawanie plastikow. Ustron Obrzez-
na 9. 501-444-534.

Serdecznosm IudZ|, codZIennych radosm,
dobrych mysli na Boze Narodzenie.
Nadziei, optymizmu,
zdrowia i wszelkiej pomysinosci
w Nowym 2015 Roku

zycza cztonkowie®
Stowarzyszenia
Tworczego
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CO NAS CZEKA

www.ustron.pl

20 XII 15.00 Promocja 17 tomu ,,Pamic¢tnika Ustronskiego”,
Muzeum Ustronskie

31 XII 23.00 Przywitanie Nowego Roku, rynek

21 18.00 Koncert Noworoczny: Orkiestra Salonowa
prof. Hilarego Drozda pod kier. Krzysztofa
Durlowa, soli$ci: Sabina Olbrich-Szafraniec —
sopran, Hubert Miska, MDK ,, Prazakowka”

71 17.00 Koncert Koled w wyk. Estrady Ludowe;j

,»Czantoria” pod kier. Danuty Zon-Ciuk,
MDK ,, Prazakowka”

USTRONSKA

dziesie¢ lat temu

Tej jesieni spotkalo nas kilka niespodzianek pogodowych. Wyjgtkowo
mocno wiato, mielismy w Ustroniu trzesienie ziemi. W zeszlym roku w
naszym miescie zaobserwowac mozna bylo... zorz¢! (...) 20 listopada
2003 r. Nad naszym miastem pojawita si¢ zorza. Zorze polarne w na-
szym kraju nalezg do rzadkosci. Blask zorzy jest bardzo silny, pigkne
Swiatlo przybiera rézne barwy od czerwieni, poprzez blekit, fiolet
az do zolci. Najwigksze szanse na obserwacje zorzy polarnej majq
mieszkancy potnocy kraju. (...) Po raz pierwszy w tym roku zima dala
znaé o sobie w bardzo nieodpowiednim momencie. Zaatakowata w
pigtek, 19 listopada po potudniu. Od rana padat deszcz, wial porywisty
wiatr, z godziny na godzine robito sie coraz zimniej. Okolo godziny
14 nad miastem pojawily si¢ ciemne chmury i zaczql pada¢ sSnieg.
Tym bardziej dokuczliwy, Ze wiatr tworzyl z biatego puchu prawdziwe
tornada. W pigtek 19 listopada przez calq Polske potudniowq przeszty
silne wichury polgczone z obfitymi opadami Sniegu. Wiatr w Ustroniu
osiggal predkosé nawet do 25,30 m/s.
£ % %

Okres I wojny Swiatowej jest w hlstorlograﬁl Ustronia tematem
stabo opracowanym. (...) Ustroniacy oraz inni powolywani z terenu
Slgska Cieszynskiego byli przydzielani gléwnie do 100. Slgsko-
-Morawskiego Putku Piechoty ,, Generata von Steinsberga”, ktorego
komenda uzupetnien znajdowala sie w Cieszynie. Putk ten wehodzil w
sktad 23. Brygady Piechoty, 12. Dywizji Plecholy Krakow. (...) Tylko
pojedynczym mieszkanicom Ustronia udato sie wstqpic do polsklch
Jormacji zbrojnych. Na terenie Slgska Cleszynsklego zorganizowano
ochotniczy Legion Slgski, ktoremu po reorganizacji nadano nazwe 3.

Putku Piechoty Legionow i przydzielono do Il Brygady Legionow. Po
ztozeniu przysiegi z 250 legionistow cieszynskich utworzono 2 tzw.
Slgskq Kompanie tego putku, ktora stata sie pierwszym w nowozytnej
historii Polski pododdziatem formacji polskiej ztozonym wylgcznie
ze Slgzakow. W powyzszym putku stuzylo takze kilku ustroniakow.

SWIATECZNY KONKURS PLASTYCZNY
Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuty w Ustroniu
zaprasza dzieci i mtodziez z ustrofiskich przedszkoli i szkot do
udzialu w konkursie plastycznym ,,Swigta Bozego Narodzenia w
moim domu”. Termin i miejsce sktadania prac: 7 stycznia, Oddziat
dla Dzieci, budynek Biblioteki I pigtro. Wigcej informacji pod
nr tel. 338542340.

DYZURY APTEK

18-19.12 Pod Najada  ul. 3 Maja 13 tel. 854-24-59
20-21.12 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 tel. 854-14-73
22-23.12 Centrum ul. Daszynskiego 8  tel. 854-57-76
24-2512 Rumiankowa ul. Skoczowska 76  tel. 300-30-40
26-27.12 Centrum ul. Daszynskiego 8  tel. 854-57-76
28-29.12 Na Zawodziu ul. Sanatoryjna 7 tel. 854-46-58
30-31.12 Elba ul. Cieszynska 2 tel. 854-21-02
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# KRZYZOWKA

SWIATECZNA #

POZIOMO: 1) ma zrodia pod Bara- 1 )
nig Gora, 6) wloskie auto, 9) stynny
wodospad, 10) twierdzenie wstepne, 5

3 *4 *5 *6 7 148

11) starsze od telewizji, 12) na oficerskie
gwiazdki, 13) sztuczne boisko, 16) po-

*
17

w»

czatek biegu, 19) zlot czarownic, 22) do 10
brydza, 23) druk reklamowy, 24) mow-
ca, 25) fachowiec, 26) nadaje sygnat,

* $11 2

27) Jan dla bliskich, 30) na polu mino-
wym, 33) owce na hali, 36) gtos kobie-

$12

cy, 37) polski aparat fotograficzny, 38) B 12 5

dodatek do rézy, 39) kuzynka wanny,
40) do spulchniania gleby, 41) .... Ma-

ter, 42) z widokiem na §wiat, 43) okres
w dziejach, 44) punkt kredytowy w

* 19 20 21

w»

PRL-u, 46) producent drukarek, 47)
firma z Ustronia, 48) sie¢ marketow, 49)
zielona na tace, 50) Praga dla Czechow.

PIONOWO: 1) tak jezdzi PKP, 2) pie-
nigdze, 3) bohater nowelki Prusa, 4)

pojazd dla krola, 5) spektrum barw,
6) porwat Helene Trojanska, 7) rosyj-
skie imi¢ zenskie, 8) rozkaz dla psa, 13 7

*;

14) zabytek na Wzgoérzu Zamkowym,
15) liscie sosny, 17) miazga drzewna,
18) pojazd kosmiczny, 19) poczatek lasu,

20) wylewany na strop, 21) mieszkaniec
Istambutu, 28) wytwarza prad w aucie,

Bk AL N .

29) w akumulatorze, 30) bierzmowanie,
31) dyskusja jego domeng, 32) rakieta

swietlna, 33) mierzy czestotliwosc, 34) 18

.t

37

»

»pan” od polskiego, 35) amerykanskie 38

wojewodztwo, 43) konkurentka Polsatu,

21

39
16

45) zta ocena w dzienniczku.

Rozwigzanie (haslo) powstanie po od-

w»

19

41

czytaniu liter z pol oznaczonych liczbami
w dolnym rogu. Na rozwigzania oczeku-

42
15

jemy do 31 grudnia. Do wygrania dwie
nagrody pieni¢zne po 50 zt.

43
24

45

Rozwiazanie Krzyzowki
z numeru 49 3

47

PREZENTY OD MIKOLAJA

e
e L

W (W] ] e
»

» W

11

7
Nagrode w wys. 50 zt otrzymuje Elzbieta )

Sikora z Ustronia, ul. 3 Maja. Zapraszamy

~

50

W] (W[ e

W W W ] e

12

do redakcji.

1831 (1 831 L] (CDOT I BAL ESAN

Krzysztof Kowalewski — ,,Taka zabawna historia”

POLECA:

Wywiad rzeka z jednym z najpopularniejszych aktorow kome-
diowych w Polsce. Kowalewski opowiada o dziecinstwie w czasie
wojny, mtodosci w PRL, kobietach, przyjaciotach dawnych i
obecnych, skomplikowanej sytuacji rodzinnej, prawdziwej mitosci
i tych mniejszych mitosciach.

18 grudnia 2014 r.

Lawrence Block — ,, Kroczac wsrod cieni”

Powies¢ kryminalna. Prywatny detektyw, Matthew Scudder,
zostaje wynajety przez bossa narkotykowego, by dowiedzie¢ si¢
kto porwat i zabit jego zone.

Brak w tej historii po$cigdw, strzelanin, zasadzek, nie brak
natomiast zaskakujacych zwrotow akcji, chtodu, tajemnicy,
ciemnej strony miasta i zagmatwanych labiryntow ludzkiej duszy,

Ksiazka zostata niedawno przeniesiona na duzy ekran. Glowna
role zagral Liam Neeson.
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Sita skutecznie bronita.

PIEKNIE

Fot. W. Suchta

BRONILY

W POLU

Bardzo dobrze zagraty kadetki TRS
»Sity” Ustron z pierwsza druzyng BKS
Aluprof Bielsko-Biata w mistrzostwach
wojewodztwa w siatkdwce, cho¢ mecz
przegraty 1:3. Spotkanie odbylo si¢ w $ro-
de 10 grudnia w sali Szkoty Podstawowe;j
nr 2. By¢ moze dobra gra byta efektem
pojawienia si¢ na trybunach dawno nie-
widzianego na meczu siatkdwki prezesa
TRS ,,Sity” Andrzeja Georga.

W pierwszych dwoch setach siatkarki
Sily byly troch¢ skrgpowane, jakby do
konca nie wierzyly w mozliwo$¢ poko-
nania utytulowanych kolezanek z Bielska-
-Biatej. Przegraty do 20 i 18. W trzecim
secie nastgpito wyrazne przebudzenie.
Nasza druzyna wychodzi na prowadzenie,
utrzymuje trzypunktowa przewagg, ale w
koncowce jakby znowu byto brak wiary,
bielszczanki nawet doprowadza do stanu
24:24, ale decydujace dwie pitki naleza
do ,,Sity”.

Czwarty set wydaje si¢ powtorka trze-
ciego. Ponownie nasze siatkarki wychodza
na prowadzenie i utrzymujg je, by stracic¢
wszystko w koncowce i przegrac¢ do 21.

Po meczu powiedzieli:

Trener BKS Stanistaw Guzak:

- Do tej pory to byl nasz najtrudniejszy
mecz, bo wygrywali§my wszystko 3:0.
Tutaj przeciwnik postawit trudne warunki,
dziewczyny pigknie bronity w polu, troche
nie miaty szcze$cia w ataku. Bardzo fajny,

technicznie wyszkolony zespét ,,Sity”,
bardzo mi si¢ podobal. Gramy rocznikiem
mtodszym, wigc w tym roku chcemy zajs¢
jak najdalej, a w przysztym roku powal-
czy¢ o konkretne miejsce w kraju.

Aut.

Trener Sity Zbigniew Gruszczyk:

- Niewiele brakowato, bysmy w tym me-
czu zdobyli punkty. W czwartym secie
prowadziliSmy wyrdéwnang gre, zabra-
kto zdecydowania w ataku w koncowce.
W polu zagraty bardzo dobrze, bronity
rewelacyjnie, cho¢ ustepuja warunkami
fizycznymi dziewczynom z Aluprofu.
Dlatego na pewno grato si¢ nam trudniej
na siatce. Z gry w polu i zagrywki mozemy
by¢ zadowoleni. Pozostaje niedosyt, bo
mozna bylo wygra¢ i po meczu widac to
byto po minach dziewczat. Czwarty set byt
na wyciagnigcie reki. Nie mam o tg prze-
grana absolutnie pretensji. Jest dobrze,
wychodzimy z grupy, teraz walczymy
o ¢wierc¢finaty.

W drugim etapie rozgrywek kadetki
,»Sity” rywalizowac beda w grupie z ze-
spotami: BKS Aluprof II Bielsko-Biata,
GS UKS Krzanowice, KS Burza Borowa
Wies MOSIR Mikotow.

W swym pierwszym meczu w drugim
etapie rozegranym 15 grudnia nasze siat-
karki niestety przegraty na wyjezdzie
w Krzanowicach 3:1

* % %

Pechowo mecze w pierwszej dsemce
w wojewodztwie rozpoczelty miodziczki
TRS ,,Sita”. Rywalkami w grupie sa ze-
spoty: MCKIiS Jaworzno, UKS Olimpia
Katowice i UKS Zorza Wodzistaw Sla-
ski. Przypomnijmy, ze miodziczki graja
turniejami i ten pierwszy ,,Sita” grata na
wyjezdzie w Jaworznie. Przegrata po 2:0
dwa mecze z Jaworznem i Katowicami.

- Szes¢ dziewczat z podstawowego sktadu
si¢ rozchorowato i musialem wystawic
eksperymentalne zestawienie. Stad taki
wynik - poinformowat trener Z. Grusz-
czyk. Wojstaw Suchta

Fot. W. Suchta
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