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Czy Jaszowiec stanie sie rowerowym zakatkiem?

Fot. W. Suchta

PIERWSZY PARK

Rozmowa z Arturem Ciszewskim
wlascicielem Parku Linowego na Rownicy

Dziesieé¢ lat temu powstal na Réwnicy park linowy i chyba
byla to do$¢ Smiala decyzja?
Miatem jednak wczesniejsze doswiadczenia z pracy za granicg
w takim parku.
O ile pamietam mial pan zainteresowania zwiazane z alpi-
nizmem.
Tak. Podobne rzeczy, ale nie state, tylko mobilne, robiliémy orga-
nizujgc imprezy integracyjne dla firm. Wtedy wieszalismy prze-
szkody na wysokosci. Jednoczes$nie wiedziatem jak funkcjonuja
parki linowe za granicg i przeniostem to do Ustronia. W 2005 r.
powstat tu pierwszy park linowy w Polsce. Z czasem byl moderni-
zowany, ulepszany i w chwili obecnej mamy najnowoczesniejsze
systemy asekuracyjne uniemozliwiajagce wypigcie si¢, poniewaz
z pary dwoch karabinkéw, jeden zawsze jest zablokowany, gdyz
specjalne klucze otwieraja je i zamykaja naprzemiennie. Nawet
gdyby kto$ chciat wypiaé sie, swiadomie popetni¢ taki blad, to
nie ma takiej mozliwoSci.
Mowi sie 0 was jako o najnowoczes$niejszym i oferujacym naj-
wiecej atrakeji parku linowym w Polsce. Ile w tym prawdy?
(cd. na str. 2)

TRYUMF MUZYKI

Otwarcie XI Festiwalu Ekumenicznego w Ustroniu odbyto si¢
w Muzeum Ustronskim w sobote 11 lipca. Dyrektor Muzeum
Lidia Szkaradnik witata przybytych, a wsrod nich ks. kanonika
Antoniego Sapote z rzymskokatolickiej parafii pw. §w. Klemensa
iks. radce Piotra Wowrego z ewangelicko-augsburskiej parafii ap.
Jakuba, radnych Barbarg¢ Staniek-Siekierke i Stanistawa Maling,
dyrektora Gimnazjum nr 1 Leszka Szczypke.

Oficjalnego otwarcia Festiwalu dokonat prezes Chrzescijanskie-
go Stowarzyszenia Ekumenicznego Arkadiusz Gawlik.

— Dzigki pomocy, zaangazowaniu pani dyrektor, otwarcia do-
konujemy zawsze w Muzeum Ustronskim — mowit A. Gawlik.

Po otwarciu odby! si¢ wernisaz wystawy ,,Jan Sztwiertnia
1911-1941”. Jan Sztwiertnia, ktorego pomnik stoi na skwerze
przed Miejska Biblioteka Publiczng, byt nauczycielem, a przede
wszystkim kompozytorem, autorem m.in. opery ,,Szalasnicy”.
Zginat w obozie Mauthausen-Gusen w Austrii.

Autorka wystawy jest historyk Danuta Szczypka, zajmujaca si¢
glownie rodzinng Wista, redagujaca Rocznik Wislanski. Przybli-
zajac ide¢ wystawy o Janie Sztwiertni méwita m.in.:

— 75 lat temu 29 sierpnia w obozie koncentracyjnym w Gusen na
terenie Austrii w straszliwych warunkach zostal zameczony Jan

(cd. na str. 4)



PIERWSZY PARK

(cd. ze str. 1)

Prawda jest, ze od poczatku istnienia parku ktadtem najwigkszy
nacisk na bezpieczenstwo. Stad moje podroze za granicg, udziat
w spotkaniach z innymi wtascicielami parkéw linowych lub fir-
mami oferujgcymi najnowoczesniejsze rozwigzania techniczne.
Dzisiaj park jest wyposazony w system asekuracyjny niemieckiej
firmy Bornack, ktory uniemozliwia catkowite wypigcie si¢ uczest-
nika z liny. System ten juz dwukrotnie otrzymat tytut najbez-
pieczniejszego systemu asekuracyjnego na $wiecie na targach
sportowych w niemieckim Friedrichshafen. Posiadamy rowniez
inne, nowoczesne rozwigzania techniczne, ktore nie sa obecne
w innych parkach w Polsce. Jest to na przyktad urzadzenie Base
Jump, stuzace do skoku w pionie, podczas ktdrego uczestnik wpie-
ty do tego urzadzenia zeskakuje z podestu zawieszonego 8 m nad
ziemig na nizszy poziom trasy. Kolejng innowacjg jest nadrzewna
$ciana wspinaczkowa, wkomponowana w tras¢ z6tta, po ktorej
nalezy wspia¢ si¢ w koron¢ drzewa. Ona rowniez asekurowana
jest jedynym w Polsce urzadzeniem samohamownym ALF. Patrzac
na to z tej perspektywy mozemy potwierdzi¢ powyzsza opinig.
Czy park linowy od razu byl strzalem w dziesiatke?

Jak z kazdym nowym przedsigwzigciem potrzeba byto troche
czasu, inwestycji w reklame, ludzie musieli to pozna¢. Ale byta
to innowacja, zupetnie co§ nowego, wigc i zainteresowanie. Nikt
weczesniej nie chodzit pomigdzy drzewami przez rozne mostki,
ktadki. Na poczatku byta ciekawos¢, niektorzy przyjezdzali nawet
specjalnie z Lodzi, Gdanska, Warszawy, bo parkéw linowych
w Polce wtedy nie byto.

Teraz z kolei parkow jest sporo.

W momencie gdy wybudowali$my park na Rownicy, pojawili si¢
ludzie zainteresowani ich budowa. Bywato, ze nawet mierzyli
$rednice lin. W tym samym roku powstat taki park w Wisle,
a potem, to juz jak grzyby po deszczu.

W jakim terenie takie parki najlepiej si¢ sprawdzaja?
Kazdy teren ma swoje wymogi, specyfike, ale wszedzie mozna

park linowy zbudowa¢. W goérach wykorzystujemy réznice wy-
sokosci, nad woda mozna robi¢ ciekawe zjazdy. W Europie parki
linowe sa wkomponowane np. w skaly, mozna wykorzystywac
stare budynki, hale po fabrykach, szyby kopalniane, gdzie montuje
si¢ platformy. Wszystko zalezy od fantazji.

Jacy klienci korzystaja z parkéw linowych?

Glownie dzieci i mlodziez. Sa tez osoby po 50. a nawet 60. roku
zycia, ale sporadycznie.

Bywaja grupy zorganizowane?

Sa spotkania integracyjne firm, a jedna z atrakcji jest park linowy.
I nie ma obaw?

Obawy bardziej dotycza szkot. Prawdopodobnie nie maja roze-
znania jezeli chodzi o zabezpieczenie techniczne. Tymczasem
u nas jest niemozliwe, by dziecko na wysokosci si¢ wypigto.
W innych parkach moze si¢ to zdarzy¢, a szkoty wszystkie parki
traktuja z takimi samymi obawami. Dlatego wycieczki szkolne
przechodza obok nas.

I obstuzycie ponad 20 dzieci.

Mozemy przyjac jednorazowo 130 0sob.

Ale to dzieci z trzeciej klasy.

Na trasie zielonej moze przebywac jednorazowo 30 0sob, a jest
to najkrotsza trasa. Park jest podzielony na sektory, w kazdym
jest instruktor i jezeli kto§ ma kryzys - doradza, pomaga, dziecko
chwyci za raczke, podpowie, uspokoi. Zreszta trasa dla dzieci jest
nisko zawieszona od po6t do pottora metra nad ziemig. W kazdym
momencie instruktor czy rodzic moze pomoc.

Czy dorofli czesto przezywaja kryzysy na wysokosci?

Zdarza sie, ale niezbyt czgsto. Osoby z Igkiem wysokosci czy
innymi obawami wolg na nasze trasy nie wchodzi¢. Mamy na-
tomiast trasy dwukrotnie dtuzsze od konkurencji, 20 atrakcji na
jednej, wiec przejscie troche trwa, okoto pottorej godziny. Sa
osoby kupujace od razu trzy, czy cztery trasy, spedzaja kilka godzin
i czasem zabraknie sit. Wtedy takg osobe trzeba $ciggnac.
Zmieniacie trasy?

Bo chcemy by¢ konkurencyjni. Parkow w Polsce jest kilkaset
i s3 do siebie podobne. Chcac utrzymac si¢ na rynku postanowi-
lismy kompletnie rewitalizowa¢ caly park, sprowadzi¢ atrakcje
niedostgpnie gdzie indzie;j.

Obecne urzadzenie parku jest pana autorskim pomysltem?
Tak. Sprowadzam takze elementy z zagranicy, niektore na nasze
zamoOwienie, jak walec do toczenia nogami lub olbrzymia lina
o grubosci 20x20 cm, na ktorej si¢ balansuje. Zalezy mi na jakosci.
Tym samym nie narzeka Pan na brak klientow.

Od 2007 r. obserwuje tendencje¢ spadkowa zwigzang z rosnaca
liczba innych obiektow w Polsce. Juz dawno nie zdarzylo sig, by
kto$ musiat dlugo czeka¢ w kolejce. Tu nie zarabia si¢ miliondw,
bo wymagane sg ciggle inwestycje. Ale tez jezeli chce si¢ by¢
konkurencyjnym, to park trzeba utrzymac¢ w dobrym stanie. Duza
role odgrywa rowniez pogoda. Parku nie mozemy otworzy¢, gdy
mocno wieje, gdy burza jest w okolicy, np. za Baranig Gora, Lysa
Gora, od strony Zor. Do tego ulewy, a w tym roku ostatnie dni
to upaty 1 wszyscy spedzaja czas nad woda. Najlepsza pogoda to
lekko zachmurzone niebo, okoto 20°C. Ludzie wtedy wedrujg na
Rownicg. I na taka aur¢ czkamy.

A. Ciszewski.

Fot. W. Suchta

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawial: Wojstaw Suchta

to i owo

| okolicy

Fontanna w centrum Chybia,
pomimo takich planow, nie
zostanie napetniona solankg.
Zadecydowatly wzgledy bez-
pieczenstwa i spore koszty tego
przedsiewzigcia.
EE
0Od 1987 roku w Wisle dziata Sta-
cja Badawcza Kultury Turystyki
Gorskiej. Poczatkowo miescita
si¢ w zabytkowym patacyku
mysliwskim bedacym siedzibg
Oddziatu PTTK. Przeniesiono
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ja nastepnie do wyremontowa-
nego budynku gospodarczego
na Przystopie (obok schroniska
PTTK) i tam tez trafily bogate
zbiory dokumentalne.

E I
Rozpoczeto drugi etap odkoma-
rzania gminy Strumien. Polega
to na zwalczaniu larw komarow
w wodach ptynacych i stoja-
cych. Zabiegi prowadzone s3
sukcesywnie w zaleznosci od
warunkow atmosferycznych.

* 0 % %
Czwarty kierujacy w powiecie
cieszynskim stracit prawo jazdy
za przekroczenie o 50 km pred-
kosci w terenie zabudowanym.
Ostatnio w Strumieniu lexusem

pedzit 105 km/godz. 35-letni
mezczyzna.

* % %
W Brzezéwce odbyta si¢ dru-
ga impreza z cyklu ,,Pokaz nam
swoje zwierzatko”. Dzieci pre-
zentowaly swoje psy, koty, cho-
miki, ozdobne kurki, kaczo-ggsi,
papugi, szczury, $winki morskie,
gotebie, kogut, zotwie 1 rybki
akwariowe.

* 0 % %
Odcinek ulicy Btogockiej w Cie-
szynie o dlugosci 310 metrow,
ktory zostat uszkodzony przez
osuwisko (wystapito ono pigc¢ lat
temu po ulewach), caty czas jest
pozbawiony kategorii drogi pub-
licznej 1 wylaczony z uzytkowa-

nia. Ten fakt wzbudza sprzeciw
mieszkancow, ktorzy chca od-
budowania tego fragmentu ulicy.

E T T
Od potowy czerwca czynne jest
kapielisko miejskie w Cieszynie.
Sezon ma potrwa¢ do konca wa-
kacji. Ceny biletow sg bez zmian.
Dzieci do lat 6 moga pluskac si¢
za darmo.

E T I
Otwarte Amatorskie Mistrzo-
stwa Gminy Goleszéw w siat-
kowce plazowej zgromadzity
na starcie 16 par z Cieszyna,
Skoczowa, Zebrzydowic, Biel-
ska-Biatej, Cisownicy, Ustronia
i Goleszowa. Mistrzami zostali
bracia Bujokowie. (nik)
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KRONIKA MIEJSKA

NA SLUBNYM KOBIERCU STANELI
Elzbieta Wiencek z Ustronia i Dariusz Lerch z Ustronia

& & &

WERNISAZ MALARSTWA MIROSEAWA SADLIKA

Muzeum Ustronskie zaprasza na wernisaz wystawy malarstwa
Mirostawa Sadlika (1925-2007), zorganizowanej w 90. rocznice
urodzin artysty, a zarazem dtugoletniego pracownika Kuzni
Ustron, sportowca i dziatacza spolecznego. Wernisaz odbedzie si¢
w sobotg 1 sierpnia 2015 r. 0 godz. 15.00 w Muzeum Ustronskim.

Malarstwo M. Sadlika, prezentowane po raz pierwszy na wysta-
wie, stanowi¢ bedzie zaskoczenie dla licznego grona osob, znaja-
cych autora obrazow przede wszystkim z dziatalnosci sportowe;.

& & &

Jedyny odkryty basen w Ustroniu jest w Parku Poniwiec, dawnym
Eltransie przy ul. Lipowej. Jak wida¢ na zdjeciu, po zaparkowanych
samochodach, chetnych do korzystania nie brakuje. Fot. R. Siwiec

] & ]

BEZPLATNA POMOC PRAWNA

Bezptatna pomoc prawna udzielana jest w ramach realizacji
zadan wlasnych gminy zwigzanych z pomocg spoteczna, prze-
ciwdziataniem przemocy w rodzinie, sprawach rodzinnych przez
Stowarzyszenie ,,Mozna Inaczej”, a takze MOPS w Ustroniu
w zakresie obstugiwanych srodowisk, natomiast w sprawach
przeciwdziatania alkoholizmowi przez Miejska Komisje Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych.

& & &

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:
Maciej Sikora lat 48 Ustron

STRAZ MIEJSKA

tel. 854 34 83,
604 55 83 21

6 VII 2015 r.

Kontrola porzadkowa posesji przy
ul. Katowickiej i ul. 3 Maja. Nie
stwierdzono uchybien.

7 VII 2015 r.

Zabezpieczono wlaz do studzienki
kanalizacyjnej, z ktorej ukradzio-
no pokrywe. Sprawe przekazano
odpowiednim stuzbom.
7VII2015 .

Wraz z pracownikiem UM kontro-
lowano posesje przy ul. 3 Maja.
Nie stwierdzono uchybien.

8VII 2015 .

Kontrola znakéw drogowych na
terenie miasta. W kilku przypad-
kach straznicy obracali znaki we
wlasciwym kierunku niweczac

8 VII 2015 r.

Rozmowa z mieszkancem Lipow-
ca, na ktorego skarzg si¢ sasiedzi,
ze jego pies biega bez opieki.
Mieszkanca pouczono o konse-
kwencjach takiego postepowania.
9VII 2015 r.

Straznicy interweniowali na ul.
Grazynskiego, gdzie obywatele
Rumunii nagabywali przechod-
niéw proszac o datki.

9VII2015 .

Kontrola porzadkowa na ul. Ka-
towickiej i ul. Skoczowskiej.
W jednym przypadku nakazano
uporzadkowanie terenu, co zro-
biono niezwlocznie.

11 VII 2015 r.

Zdenerwowany turysta dzwoni
z rynku ze skarga, ze stojace
parasole nie chronig przed ston-
cem, gdyz nie zostaty otworzone.
Turyscie przekazano, ze parasol
moze otworzy¢ sam i schronic sig¢
W jego cieniu.

11-12 VII 2015 r.

tym samym dziatalno$¢ ,,dowcip-
nisiow”.

Straznicy zabezpieczali imprezy
w miescie. (ws)

KOKTAJL SZLAGIEROW

W najblizszy weekend 18 i 19 lipca w amfiteatrze odbedzie si¢
Ustronski Koktajl Szlagierow.

W sobote 18 lipca wystapia: Kola & Jula, Karpowicz Family,
Damian Holecki, Mariusz Kalaga z zespotem. Poczatek koncertu
0 godz. 17.

W niedzielg 19 lipca wystapig Claudia & Kasia Chwolka,
Bernadeta Kowalska i ,,Przyjaciele”, Grzegorz Poloczek, Teresa
Werner. Poczatek koncertu o godz. 17.

Bilety w cenie 40 zt za jeden dzien i 60 zt za dwa dni mozna
nabywa¢ w MDK ,,Prazakéwka oraz w Miejskiej Informacji Tu-
rystycznej, a takze przed imprezg w kasach amfiteatru.

WYNIKI KONKURSU
FOTOGRAFICZNEGO

Zakonczyt si¢ konkurs fotograficzny ,,Miasto Ustron zima
i wiosng” organizowany przez Miasto Ustron.

Organizatorzy dzigkuja wszystkim uczestnikom za wzigcie
udziatu. Sposrdd licznie nadestanych prac, nagrodzone zostaty
nastgpujace:

I miejsce zdjecie pt. ,,Ostatni $nieg” - autor Pawet Herman
II miejsce zdjecie pt. ,,Czantoria II” - autor Dawid Herda
11 miejsce zdjecie pt. ,,Kolorowy wschod” - autor Aneta Niedoba

Ponadto przyznano dwa wyrdznienia: najmtodszej uczestniczce
konkursu — Izabeli Kunc oraz najstarszemu uczestnikowi konkur-
su - Edwardowi Goryczka.

Organizatorzy gratuluja wszystkim nagrodzonym i wyréznionym.

REKLAMA

ZAKEAD POGRZEBOWY

Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00  sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium Ostrava, kwiaty, wiernce

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

SPROSTOWANIE

W artykule ,,Kosiarki i Pitkarki” w GU nr 27 btgdnie podalismy
nazwisko panstwa Handzel, piszac Hanzel.
Zainteresowanych i czytelnikow przepraszamy.
Redakcja

REKLAMA

BURO PODROEY Wczasy i Wycieczki
Ustron, Rvnek 3, Kolonie i Obozy

tel.: 33 444 60 40 =
U‘;ﬂ'on@meu-travel.pl @"""9’ Bilety
www.meoa-ctravel.pl
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0 J. Sztwiertni méwita D. Szczypka.

TRYUMF MUZYKI

Fot. W. Suchta

(cd. ze str. 1)

Sztwiertnia. Byt nauczycielem rodzinnie
zwigzanym z Hermanicami i Ustroniem,
a zawodowo z Wista. Zginal majac zale-
dwie 29 lat, gdy jego kariera muzyczna za-
czela sig na dobre rozwijac. Po wakacjach
1939 r. miat wyjecha¢ do Paryza na studia
muzyczne, na ktore otrzymat stypendium
ufundowane przez wtadze wojewodztwa
$laskiego. Niestety, nie wyjechat. W kwiet-
niu 1940 r. zostat aresztowany, podobnie
jak setki mieszkancow cieszynskiego.
Witasnie w kwietniu 1940 przeszta fala
aresztowan na Slasku Cieszynskim, gtow-
nie inteligencji. Rozpoczela si¢ stynna
akcja AB. Poczatkowo Jan Sztwiertnia,
podobnie jak inni aresztowani, przebywat

Na skrzypcach grata M. Janik.

4 GAZETA USTRONSKA

w zabudowaniach bytej fabryki Kona,
obecnie w Czeskim Cieszynie, a nastgpnie
zostat przewieziony do obozu koncentra-
cyjnego w Dachau. Po miesigcu, wraz
z wspottowarzyszami, migdzy innymi
wislanami, zostat przewieziony do tworzo-
nego obozu w Gusen, gdzie po niespetna
trzech miesigcach zmart. W marcu 2014
r. w Wisle odbyta si¢ projekcja filmu
Dagmary Drzazgi pt. ,,Muzyka i cisza”.
Po prezentacji Wiktor Zyszkowski rzucit
mysl, by upamigtni¢ Jana Sztwiertni¢
w miejscu jego kazni, na terenie bylego
obozu w Gusen, by umiesci¢ tablice,
ale zeby tez wybrzmiata tam muzyka,
ktora jest wyrazem ostatecznego tryumfu

Fot. W. Suchta

nad zbrodniczym faszyzmem. Pomyst
zyskal akceptacje wtadz parafii w Wisle,
nastepnie wilaczyta si¢ parafia ustronska
i tak powstal komitet dziatajacy na rzecz
upamig¢tnienia Jana Sztwiertni, ale takze
ewangelikow Polakow, ktorzy cierpieli
i zostali zamegczeni w obozie w Gusen.

D. Szczypka poinformowata, ze od
18-20 wrzesénia w Gusen odbeda si¢ uro-
czystosci upamigtniajgce Jana Sztwiertnie.
Odslonigta zostanie tablica pamiatkowa,
odbedzie si¢ nabozenstwo ekumeniczne,
atakze koncert muzyki Sztwiertni i innych
kompozytoréow ze Slaska Cieszynskiego.
Koncert jest przygotowywany przez Hu-
berta Miske z Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie. W Gusen prezentowana
bedzie rowniez wystawa, ktorej wernisaz
obylt si¢ w Muzeum Ustronskim. Wy-
stawa sktada si¢ z siedmiu dwujezycz-
nych tablic, ze zdjgciami Jana Sztwietni
i miejsc z nim zwigzanych. Graficznie
wystawe przygotowatl Pawel Herman
z Ustronia. Na tablicach widnieja frag-
menty wypowiedzi 0sob znajacych kom-
pozytora. Ks. Andrzej Wantuta byt obecny
przy $mieci Jana Sztwiertni. Fragment tego
wspomnienia widnieje na jednej z tablic.
Czytamy na niej:

.. zaznal losu, jakiego doznawali tu

przed nim i po nim niezliczeni, ktorych
jedyng bylo wing, iz zbyt wolno umierali.
Sztubowy podmosi go i cisngl na podloge
Potem zas usilowal nogami przesungc
go do drzwi. Janek stracit przytomnosé
i przestal jecze¢. Rozwscieczony opraw-
ca porwat go ostatni raz z ziemi i rzucil
w otwarte drzwi izby. Cialo odbiwszy sie
od Sciany padto do przedsionka. Sztubo-
wy odsungl je nogg w kqt, gdzie spoczelo
w blocie.
— Wszyscy bez wyjatku mamy dtugi do
sptacenia w tej wyjatkowej walucie, jaka
jest pamig¢. Dlatego dziatania podjete wie-
le lat temu i podejmowane w przysztosci,
spowoduja, ze Jan Sztwiertnia wiecznosci
swej nie straci —konczylta swe wystgpienie
D. Szczypka.

Podczas wernisazu pokazano film Da-
gmary Drzazgi ,,Muzyka i cisza” o zyciu
Jana Sztwiertni. Film opowiada o odkry-
waniu przez studentow US w Cieszynie
poszczegolnych fragmentow zycia kom-
pozytora. W Hermanicach szukaja domu,
w ktorym si¢ narodzit, pod Baranig Gora
odwiedzaja przysiotek gdzie pracowal
jako nauczyciel, stuchaja organow w kos-
ciele ewangelickim w Wisle, zagladaja
do archiwoéw, rozmawiaja z muzykaml
Jedna 7 ostatnich sekwencji dotyczy wi-
zyty studentow w Gusen. Zresztg studenci
wspottworza film, kreca niektore sceny,
a po $wiecie Jana Sztwiertni oprowadza
ich Hubert Miska.

W Muzeum prezentowane sa takze
instrumenty muzyczne uzyczone przez
Benedykta Siekierke, Elzbiete Sikore,
Wandg¢ Mider, sa takze eksponaty ze zbio-
réw wilasnych Muzeum.

Podczas wernisazu wystapita mloda
skrzypaczka Marlena Janik, absolwentka
Szkoty Muzycznej I stopnia w Cieszynie.
Akompaniowata nauczycielka Ewa Krupa.
Marlena wykonata réwniez utwory Jana
Sztwiertni. Wojstaw Suchta
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B. Chrapek i ztowiony sum.

POLOWANIE NA SUMA

Nie lada osiagnigciem wedkarskim moze
pochwali¢ si¢ Bogustaw Chrapek z Ustro-
nia. W gospodarstwie agroturystycznym
w Godziszowie zlowil suma mierzacego
154 cm i wazacego 19,7 kg.

— Bawilem si¢ z nim poéttorej godziny -
mowi B. Chrapek. - Dwa lata temu syn
przywiozt z Niemiec kamere noktowizyj-
ng. Ona pokazywala nam w tym stawie
w Godziszowie, gdzie jakie rybki stoja.
W pewnym momencie wykazata dwa
metrowe sumy. Wiasciciel stawu zgodzit
si¢ na to, ze mozemy je ztapac. Po trzech
dniach przygotéwki syn ztapat suma 11,5
kg 1 98 cm dlugosci. Spreparowana glo-
wa wisi w domu. Wiadomo byto, ze jest
jeszcze jedna taka sztuka. Polowatem na
nig rok, ale byla sprytniejsza ode mnie.

Wiedziatem gdzie jest, ale sum nie chciat
bra¢. Bylem tam 20 razy, jak nie lepiej.
Ostatnio kupitem plotki, a sum na taka
przynete si¢ zlapat i zaczgla si¢ zabawa.
Wedka w prawo, lewo, gora, dol, a ja za
wedka. W koncu wyciagnatem go.

Pan Bogustaw pokazuje r¢ke z wy-
raznymi obtarciami. To pozostato$¢ po
wycigganiu suma.

- Dziata jak tarka. Jak ztapie rybe, ta nie
ma mozliwos$ci si¢ oswobodzi¢. Mnie
pozostawit to obtarcie - méwi B. Chrapek.
- Takie dwa sumy potrafia w ciagu roku
w stawie zje$¢ 1.500 kg karpi. A te jeszcze
nie sg najwigksze. W stawie elektrowni
w Rybniku ztowiono sztuke wazaca 75
kg. Jego glowa z ledwoscig miescila si¢
w duzej misce. Wojstaw Suchta
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Sweet fotka Andrzeja Georga na ruinach Swiatyni Zeusa Olimpijskiego w Dion pod Olimpem.
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Zdaniem
BurmStrza

O czystosci miasta méwi burmistrz
Ireneusz Szarzec.

& & &

Waznym elementem wizerunku kazdego
miasta jest szeroko pojeta czystosé. Aby
utrzymac jej pozadany poziom konieczne
jest wspotdziatanie wielu podmiotow
i czynnikow. Tej sprawy nie da si¢ zatatwié
wyltacznie srodkami administracyjnymi
czy odpowiednimi stuzbami. Staramy si¢
podejmowac wiele dziatan, by wizerunek
Ustronia byt pozytywny.

W sezonie, w weekendy, duza liczba
0s0b z zewnatrz, silg rzeczy korzysta
z r6znego rodzaju ustug i produkuje od-
pady. To naturalne. Czasem swymi nie-
odpowiedzialnymi dziataniami wptywaja
negatywnie na stan porzadku i czystosci.
Skrajnym przyktadem sa proby mycia
samochodu w rzece. Co prawda zdarza si¢
to juz rzadko, ale jeszcze mozna zauwazy¢
takich ,,milo$nikdéw czystosci”, ktorych
dziatania przynosza efekt przeciwny od
zamierzonego.

Od lat prowadzimy akcje edukacyjne,
ale tez bezposrednio porzadkowe, aby
wspolnie z mieszkancami podnosi¢ stan
czystosci. Co roku wiosng odbywa si¢
zbieranie wielkich gabarytow, a to przy-
nosi efekty chociazby takie, Ze nie ma juz
praktycznie zjawiska dzikich wysypisk
pojawiajacych si¢ w jarach, zaroslach.

Wprowadzony system segregacji odpa-
dow, bezptatny odbior w Punkcie Selek-
tywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych na
ul. Krzywej rzeczy nie mieszczacych si¢
w pojemnikach i kontenerach, odbior od-
padéw zielonych, przynosi coraz bardziej
wymierne efekty. Mieszkancy tez robia
wszystko, by dotozy¢ swoj pozytywny
udzial. Tylko w sporadycznych przypad-
kach mamy do czynienia z obej$ciami
i posesjami, gdzie porzadek nie jest za-
chowany. Z reguty wynika to z braku na
miejscu wiasciciela, czasem jednak, co
jest szczegolnie przykre, z braku poczucia
odpowiedzialnosci za swoj kawatek prze-
strzeni. Najstabszym ogniwem sg osoby,
czgsto przyjezdne, nie zawsze swiadome
tego, jak si¢ zachowywac.

Generalnie Ustron jest miastem czystym,
a oceny sg raczej pozytywne. Paradoks tej
sytuacji polega na tym, ze w czystej prze-
strzeni jedna butelka, kartonik po soku,
puszka po piwie, stanowi widoczny obraz
barku czystosci, a w kazdym momencie
nie mozna by¢ wszedzie i szybko reago-
wac. Podejmowane sg starania poprzez
zwigkszenie liczby koszy na $§mieci, wigcej
dyzurujacych pracownikow, a wszystko
po to, by stan porzadku i czystosci byt
coraz lepszy.

Oceniajac wszystkie dziatania mozemy
powiedzie¢, Ze jesteSmy miastem czystym,
za ktore nie muszg wstydzi¢ si¢ mieszkan-
cy, a goscie z zadowoleniem spedzaja u nas
wolny czas. Notowat: (ws)
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Gazeta Ustronska
Pan Redaktor Wojstaw Suchta

W ,,Gazecie Ustronskiej” z dnia 25 czerwca 2015 roku za-
mieszczono artykut podpisany przez pana Wojstawa Suchte pod
tytutem ,, Szkodliwy kamieniolom”, ktory jest relacjq z zebrania
sprawozdawczo-wyborczego osiedla Polana.

W zwiqzku z powyzszym informuje:

- Kopalnia Surowcow Skalnych S.A. w Wisle prowadzi dzia-
talnos¢ na podstawie koncesji wydanej przez Marszatka Woje-
wodztwa Slgskiego i podlega nadzorowi Okrggowego Urzedu
Gorniczego w Krakowie, ktory w ciggu ostatniego roku przepro-
wadzil cztery trzydniowe kontrole naszego zakltadu rowniez po
interwencjach mieszkancow, zglaszajgcych zastrzezenia co do
prowadzonych robot strzatowych.

Nieprawdq jest wigc jak cytuje gazeta mieszkanca Jawornika,
ze Urzqd Gorniczy nie jest zainteresowany interwencjami miesz-
kancow. W zwiqzku z tym kopie Waszego artykutu wystalismy do
dyrektora Okregowego Urzedu Gorniczego w Krakowie.

- Kopalnia Surowcow Skalnych zlecila firmie zewnegtrznej
monitoring wszystkich wykonywanych robot strzatowych, ktory
prowadzony jest od poczqtku 2013 r.

Kazdy odstrzal jest ewidencjonowany zgodnie z prawem
geologicznym i gorniczym, bezwzglednie zgodny z ekspertyzami
wykonywanymi przez niezalezne, specjalnie powolane do tych
zadan instytuty, a stosowane materialy wybuchowe i zapalniki to
materialy podlegajqce specjalnej ewidencji i kontroli wydawania
oraz zuzycia i nie ma mozliwosci jakichkolwiek niezgodnosci, czy
naduzy¢, co skrupulatnie kontrolowane jest miedzy innymi przez
Urzqd Gorniczy.

Nieprawdq jest, ze podczas pomiaru Kopalnia stosuje stabsze
tadunki, bo kazdy pomiar jest ewidencjonowany i szczegotowo
opisany, a pozniej kontrolowany przez Urzqd Gorniczy, a ostatnia
kontrola zakonczona zostala wpisem w protokole o nastepujqcej
tresci: ,, Dane zawarte w ewidencji odstrzatow sq zgodne z wpisami
w kontrolowanych dokumentach ewidencji srodkow strzatowych.”

- Zamontowane sejsmografy zarowno stacjonarne jak i mobilne
nie wykazaty szkodliwosci drgan emitowanych podczas wykony-
wanych robot strzatowych. Zadne z przeprowadzonych pomia-
row nie wykazato przekroczen dopuszczanych norm. W okolo
70% przypadkow stosowane urzqdzenie pomiarowe ,, Vibraloc”
w ogole sig nie wzbudzito. Urzqdzenie zamontowane bylo rowniez
u mieszkanca Jawornika i rowniez si¢ nie wzbudzilo.

Informuje jednoczesnie, co deklarowalismy juz niejednokrotnie,
ze Kopalnia przeprowadza zgodnie z wymogami prawa, wszelkie
niezbedne badania i kontrole w celu nadzoru emisji hatasu, za-
pylenia i innych czynnikow oraz inwestuje w najnowoczesniejsze
urzgdzenia i maszyny, aby poprawiac jakos¢ produkcji, komfort
pracy oraz dba¢ o ochrone srodowiska, czego dowodem jest mon-
taz, na wiosne tego roku, nowego systemu zraszajgcego zaktad
przerobczy i estakady roztadowcze, jak rowniez zakup w ubieglym
tygodniu dwoch najnowoczesniejszych tadowarek kotowych firmy

Volvo. Przeprowadzamy rowniez na biezgco rekultywacje terenow
poeksploatacyjnych.

Nie zgadzamy sie wiec z zarzutami, Ze dziatamy nie zwracajgc
uwagi na otoczenie i na relacje spoteczne. Swiadomi jestesmy tego,
ze sgsiedztwo zakladu jakim jest kamieniolom nie jest wymarzo-
nym, ale zaktad ten istnieje tu juz ponad 90 lat, a dzieki rozwojowi
inZynierii gorniczej podejmujemy wszelkie kroki, aby to sqsiedztwo
nie byto uciqzliwe i funkcjonowato utrzymujqc wiele rodzin i dajgc
zatrudnienie firmom ze Slgska Cieszynskiego i nie tylko.

Nie przeczytalismy u Panstwa nigdy ile inwestycji na terenie
Ustronia i gminy realizowanych jest w kooperacji z naszq firmgq.
Nie przeczytalismy rowniez nigdy o nowoczesnych technologiach
i urzqdzeniach, ktore stosujemy i o tym, ze zaklad nasz czesto
stawiany jest za wzor w branzy. To sq wedlug nas wartosci, ktore
nalezy rowniez promowac, a nie skupiac sig jedynie na informa-
cjach, ktore aby byc¢ wiarygodnymi wymagajq rzetelnego spraw-
dzenia i potwierdzenia.

Artykut to prawie 70 zdan z czego cztery w jego koncowce
dotyczq Kopalni. Artykut posiada jednak tytut ,, Szkodliwy ka-
mieniolom” co jest wielce niestosowne i krzywdzgce w stosunku
do naszej firmy, gdyz relacjonujecie w nim wiele roznych spraw
dotyczqcych osiedla Polana a nie tylko opinie mieszkancow na
temat dzialan kopalni.

W zwiqzku z powyzszym uwazamy tytut artykutu za podsycajgcy
negatywne emocje, a zawarte w nim stwierdzenia dotyczqce naszej
firmy za nieprawdziwe i oczekujemy obiektywnego sprostowania
i wyjasnienia.

Z powazaniem,
Piotr Gawlikowski
Prezes Zarzqdu KSS Wista S.A.

Na warsztaty malarskie do Muzeum Marii Skalickiej organizato-
rzy zapraszaja dzieci w wieku od 7 lat. Zajecia prowadzone beda
przez lwone Dzierzewicz-Wikarek i odbeda sie w piatek 31 lipca
w godz. 12-15. Odptatnos$¢ 10 zt od osoby. Materiaty do pracy zapew-
nia organizator. Jak wida¢ na zdjeciu pierwsze warsztaty plastyczne

pod okiem |. Dzierzewicz-Wikarek juz sie odbyly. Fot. W. Suchta

WYSTAWA BIBLII

3 i 4 lipca siedziba Chrze$cijanskiej Fundacji Zycie i Misja w
Ustroniu zamienita si¢ w wyjatkowe muzeum. W budynku fun-
dacji odbyta si¢ wystawa Biblii pt. ,,Kocham Boze Stowo, Cate
Stowo, Stowo w Stowo”. Przez dwa dni ponad 150 oséb mogto
zobaczy¢ 3,5 tysigca lat historii $wiata, Bozego Stowa a takze
wzia¢ do reki historyczne zwoje.

Pomystodawca i wspottworca wystawy Dariusz Czyszczon
odpowiadajac na pytanie ,,Skad pomyst na taka wystawe?” po-
wiedzial: ,,Caty pomysl zgromadzenie tych wszystkich rzeczy
w jednym miejscu zaczat si¢ tak naprawde od Wielkiej Biblii,
gdzie pierwszy raz Biblia zostata w 1586 r. wystawiona na widok
publiczny w kosciele. Kazdy wierny mogt wejs¢ do kosciota
i przekartkowa¢ strony Biblii. Zastanawiatem si¢ dlaczego nie

6 GAZETA USTRONSKA

zrobié tego ze wszystkimi tekstami i wydaniami Pisma Swietego.
Chciatem zgromadzi¢ je w jednym miejscu i pokazac¢ jak przez
3,5 tysigca lat — Biblia byla pisana, przepisywana, przekazywana,
drukowana a takze kto brat udziat w tym dziele, w jaki sposob to
zostato zrobione i czyje rece miaty w tym swoj udzial”.
Uczestnik wystawy mogt m.in. zobaczy¢ niezwykle re-
printy i faksymilia pierwszych wydan, wzia¢ na rece wielkie
wydanie Biblii Jakuba, ktore wazy 13 kilogramow, dotknaé
papieru czerpanego czy historycznych zwojow, na ktdrych
zapisywano historie biblijne. Historia Pisma Swigtego tak
bogato udokumentowana pokazuje réwniez jak Bog, zadbat
0 to, by stowo do nas dotarto. Wigcej o wystawie mozna przeczytac
na: http://www.wystawabiblii.pl/. Reportaz z wystawy mozna zo-
baczy¢ na Youtube na oficjalnym kanale Chrze$cijanskiej Fundacji
Zycie i Misja. Mateusz Wojcikiewicz
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PROGRAM Xl FESTIWALU EKUMENICZNEGO

* 19 lipca (niedziela) godz. 17.00 — Kosciol Ap. Jakuba Starszego
Koncert ,,Spiewajcie Panu” w wykonaniu Chéru Kameralnego
Ars Musica z Hannoveru

Uroczystosci i imprezy organizowane przez
Parafi¢ Rzymskokatolicka pw. $w. Klemensa

* 17 lipca (piatek) godz. 18.45 — Czytelnia Katolicka
Wernisaz wystawy malarstwa Mariana Knoblocha

Jubileusz 90- lecia Beaty Friedlein potaczony z promocja drugiego
tomu ksiazki ,,Moje wspomnienia 1945 — 1957~

* 21 lipca (wtorek) godz. 18.45 — Czytelnia Katolicka

Droga Sw. Jakuba — wspomnienia z pielgrzymki do Santiago de
Compostela Dr Ryszarda Wasika

Uroczystosci i imprezy organizowane przez Parafi¢
Ewangelicko-Augsburska ap. Jakuba Starszego

e 23 lipca (czwartek) godz. 18.00

Koncert Estrady Ludowej ,,Czantoria”pod kierunkiem Danuty
Zon-Ciuk

* 24 lipca (piatek) godz. 18.00

Wystep Choru Mieszanego z Zaolzia ,,Collegium Canticorum”
pod kierunkiem Anny Szawinskiej

* 25 lipca (sobota) godz. 18.00

Wystep Zespotu Muzyki Zydowskiej ,, Klezmak™ z Czeskiego
Cieszyna pod kierunkiem Artura Rimana, §piew- Marta Cienciata
¢ 26 lipca (niedziela) godz. 8.30 — Poranek muzyki i piesni
Pamigtka zatozenia i poswigcenia kosciota ap. Jakuba Starszego
Koncert Diecezjalnej Orkiestry Detej Diecezji Cieszynskiej — pod
dyrekcja Adama Pasternego

Koncerty choérow: Choru Polana — Dobka — pod dyr. Marioli Dyka
Ustronskiego Choru Ewangelickiego — pod dyr. Pawta Branca
Choéru Mieszanego z Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w Gole-
szowie — pod dyr. Anny Stanieczek

e 26 lipca (niedziela) godz. 10.00

Uroczyste nabozenstwo w kosciele ap. Jakuba Starszego i na
placu koscielnym. Stowem Bozym stuzyé beda:

Ks. dr Adrian Korczago z Parafii Ewangelicko-Augsburskiej
w Goleszowie, Ks. Lukasz Gas$ z Parafii Ewangelicko-Augsbur-
skiej w Cieszynie

POPRAWA JAKOSCI POWIETRZA W USTRONIU

W zwiazku z przygotowywaniem Planu Gospodarki Niskoemi-
syjnej oraz Programu Ograniczenia Niskiej Emisji (dokumentow
nakreslajacych polityke w zakresie redukcji niskiej emisji na tere-
nie miasta Ustron) informujemy, ze od 20 lipca 2015 roku bedzie
przeprowadzana ankietyzacja wsrod wiascicieli budynkéw na
terenie Miasta Ustron. Ankieter pozyskujacy dane posiadac bedzie
specjalny identyfikator, aby jego tozsamos$¢, jak i wykonywane
obowiazki nie budzily zadnych watpliwosci.

Ponadto, istnieje mozliwos$¢ osobistego ztozenia wypetnione;j
ankiety (ktora jest jednoczesnie deklaracja udziatu w Programie)
w Biurze Podawczym Urzedu Miasta Ustron pok. nr 4 w godzinach
pracy Urzedu t.j. od 7.30-15.30.

Opracowanie powyzszych dokumentéw pozwoli w przyszio-
$ci na podjecie dzialan na rzecz poprawy jakosci powietrza,
ograniczenia emisji gazow cieplarnianych, zredukowania ilo$ci
dwutlenku wegla itd.

W ramach Programu planowana jest wymiana istniejacych
kottow weglowych na gazowe lub weglowe retortowe oraz mon-
taz instalacji paneli fotowoltaicznych wytwarzajacych energi¢
elektryczng dla potrzeb gospodarstw domowych.

REKLAMA

PROBLEMY NASTOLATKOW - SAMOOKALECZENIA

Problem samookaleczen jest rzadko poruszany,
cho¢ dos$¢ powszechny wsréd mlodziezy. Na podstawie
rozmow z uczniami szkot gimnazjalnych i ponadgim-
nazjalnych, a nawet szkol podstawowych mozna wy-
wnioskowad, Ze wiekszo$¢ z nich wie na czym polegaja
samoookalecznia i znaja co najmniej jedna osobe,
ktéra tnie si¢ lub w inny sposéb uszkadza swoje cialo.

Samookaleczenie to zamierzone uszkodzenie ciala.
Moze mie¢ forme powierzchownych lub glebokich ran
cietych, przypalania, wbijania ostrych przedmiotéw,
a nawet lamania koSci.

Wiekszo$¢ osob, ktore sie samookaleczajq, nie chce
podejmowa¢é rozmowy na ten temat, gdyz najczesciej
wiaze si¢ to z bolem, krzywda lub innymi emocjami,
z ktorymi nie potrafia sobie poradzi¢. To wlasnie
ciecie sie czy inne ranienie jest najczestszym lub jedy-
nym sposobem radzenia sobie z trudnymi emocjami.
Dodatkowo obawiajq sie niezrozumienia za strony
innych osob.

(g ety i FO
Wzajemnej BYC RAZEM FUNDUS2 INICJATYW
obywaLt.eLsHich

Dlaczego mlodzi ludzie si¢ samoookaleczaja?

Istnieje wiele przyczyn zachowan autoagresywnych, najczes-
ciej podtozem s3 roznorodne problemy, ktorych doswiadczaja
dzieci w rodzinie (czasem jako obserwatorzy problemow rodzi-
cow), w szkole, wsrod rowiesnikow oraz w okresie dorastania.
Jednak cze$¢ nastolatkéw ucieka si¢ do samouszkodzen w celu:

1. Roztadowania napigcia powstatego podczas do§wiadcza-
nia sytuacji krzywdzenia, ztosci, smutku, bolu psychicznego
czy bezradnosci.

2. Fizycznej ekspresji uczu¢. Uczuciem najczesciej docho-
dzacym do glosu wedlug oséb samookaleczajacych sig jest
silna zlo$¢, czgsto jest to niewypowiedziany gniew do sprawcy
wyrzadzonych im krzywd, otoczenia, ktore byto wobec takiego
zachowania obojetne. Ekspresja ztosci w takiej formie nie
pociaga za sobg konieczno$ci konfrontacji z krzywdzacym.

3. Karania siebie samookaleczeniem za niepowodzenia,
niedoskonatosci, co moze wynika¢ z niskiej samooceny.
W skrajnych przypadkach jest to wyraz negatywnego stosunku
do siebie. Powstate w ten sposdb blizny podsycaja nienawisé
do wtasnej osoby utatwiajac podjecie kolejnych aktow samo-
okaleczania.

4. Zainteresowania otoczenia, jako proba zwrdcenia na siebie
uwagi i ,,wotanie” o pomoc.

Jesli zauwazymy nacigcia na skorze czy inne zranienia nie
unikajmy rozmowy na ten temat. Rozmawiajmy i pomézmy
sobie i nastolatkowi zrozumie¢ zrodta takich zachowan. To
moze by¢ duzy krok do poglebienia wiezi i nawigzania lep-
szych relacji z dzieckiem. Rodzice i inni bliscy dorosli moga
w trudnych sytuacjach da¢ zrozumienie i oparcie tak bardzo
potrzebne w wieku dojrzewania.  Elzbieta Kiedron-Falat
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Tanczyly dwie pary baletowe.

Fot. W. Suchta

GLOSY KREACJE | URODA

- Dobrze, ze nie uderzyt piorun. Pociag
jedzie, a my robimy swoje. Troszke bytam
zaskoczona, ale trzeba by¢ odpornym na
takie sytuacje. Zauwazylam tez, ze kto$ na
widowni spojrzat na zegarek. Moze spraw-
dzat, czy pociag jest punktualny — po-
wiedziata Emilia Zielinska, po koncercie
,Zaczarowany swiat operetki i Musicalu”,
ktory odbyt si¢ w sobote wieczorem 11
lipca w amfiteatrze. Tu trzeba wyjasnic,
ze Emilia Zielinska w naszym amfiteatrze
wystepowata po raz pierwszy, zreszta
w Ustroniu tez byta po raz pierwszy. Nie
mogla wiec wiedzie¢, ze amfiteatr sasia-
duje z torami kolejowymi, a przeciez po
torach co jakis czas jezdza pociagi. Tym
razem wypadlo na nig. Znajacy nasz am-
fiteatr artySci, styszac pociag, zazwyczaj
dowcipnie wykorzystuja taka sytuacje.
W szczegolnosei kabareciarze.

Sam koncert byt imponujacy. Wystapili
artysci scen poznanskich. Porywajace

Artysci bisowali.
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swym glosem i uroda Agnieszka Waw-
rzyniak i Emilia Zielinska oraz panowie
Bartosz Kuczyk i Mirostaw Niewidomski.
Oczywiscie glosy panéw wspaniale, a co
do urody, to nie bede si¢ wypowiadat.
W tej dziedzinie nie jestem specem. Kilka-
krotnie na scenie pojawiaty si¢ dwie pary
baletowe, a prezentowaty polke, walca,
tango i kankana.

Atmosfera na widowni letnio-wcza-
sowa, przyczyniali si¢ do tego réwniez
arty$ci. Tanczyli z osobami z widow-
ni, a poszczegodlne utwory zapowiadat
B. Kuczyk, czyniac to za kazdym razem
wdzigeznie i dowcipnie.

- Publiczno$¢ miejscowa mniej wiecej
wie czego moze si¢ spodziewaé, dzigki
czemu moge przesuwac troche dalej gra-
nice, oczywiscie nigdy za daleko - mowi
B. Kuczyk. - Z kazdym przyjazdem czu-
jemy si¢ tutaj coraz bardziej jak w domu.
Spalismy w Ustroniu i w koncu moglismy

Fot. W. Suchta

pochodzi¢ po miescie, ja zanurzytem nogi
w Wisle, przejechatem si¢ taksowka, wiec
czutem si¢ jak kuracjusz. Tylko wieczorem
my stali$my na scenie, a kuracjusze mogli
siedzie¢ na widowni. A koncert? Jeszcze
teraz jestem nakrgcony, bo to byta bardzo
fajna impreza.

Koncert rozpoczat balet ,,Cesarskim
walcem”. Potem klasyka operetkowa,
ale taz utwory mniej znane. Te popular-
ne publicznos$¢ $piewata z artystami, do
czego zreszta goraco zachecali. Barbara
Wawrzyniak i Emilia Zielinska czarowaty
nie tylko glosem, uroda, ale tez kreacja-
mi. B. Kuczyk przytomnie zauwazyt, ze
panom jednak na wystep wystarcza jedno
przebranie, co w przypadku kobiet jest
niemozliwe. Panie na widowni i na scenie
z koncertu zadowolone i nawet pociagi nie
zepsuly nastroju.

-Jestem pierwszy razw Ustroniu i byta wspa-
niata publiczno$¢, pigkna pogoda, a kon-
cert przeszedt nasze oczekiwania — mowi
E. Zielinska. - Najlepiej moze wypowie-
dzie¢ si¢ publiczno$¢, a ona przyjela nas
wspaniale. My zawsze dajemy z sicbie
wszystko, a to sprawia, ze kazdy odczu-
wa satysfakcje. Koncertow plenerowych
dajemy mniej, czeSciej wystepujemy
w zamknigtych salach. Réznica jest ogrom-
na. Plener to dla mnie ogromna przestrzen
ibycie na scenie daje zupetnie inne odczu-
cia niz w zamknietej sali. Moze Bartosz
troszke przesadzil z moja znajomoscia
potozenia Ustronia, jednak jestem tu po
raz pierwszy. Mam nadzieje, ze nie ostatni.

Po koncercie chetnie fotografowano
si¢ z artystami, gratulowano, kupowano
ich plyty.

- Wystapila nowa sopranistka Emilka,
ktorej Ustron wczesniej nie znat - mowi
B. Kuczyk. - Koncert dwugodzin-
ny, jeste§my wykonczeni, ale szczg¢s-
liwi, bo chyba si¢ podobato, a po to
przyjezdzamy. Jestem zachwycony.
A Emilia wprowadzita troch¢ zamieszania,
jest nowoscia, a to takze duza sprawa dla
widzow. Musi by¢ konkurencja, $piewacy
tez musza zdawac sobie sprawe z tego, ze
kto$ ich moze zastapi¢. W takich druzy-
nach jak moja, tez jest konkurencja, ale
zdrowa, bo nikt nikomu nie podcina nog.

Przed rokiem, gdy rozmawiatem

z B. Kuczykiem okazal si¢ on zagorza-
tym kibicem sportowym. Wowczas nieco
sceptycznie wypowiadal si¢ o naszej
pitkarskiej ekstraklasie. Twierdzil, ze bar-
dziej emocjonujace s mecze nizszych lig.
W tym roku Lech Poznan zdobyt mistrza
isuperpuchar po pokonaniu Legii Warsza-
wa. Czy to dla kibica z Poznania moze by¢
bez znaczenia? B. Kuczyk mowi:
- Mielismy podwojna ucieche. Nie dosé,
ze dostali od nas w trabe, to jeszcze mamy
superpuchar. Meczu nie widziatem, ale
wszyscy dzwonili, ze to byla deklasacja
Warszawy. I dobrze, i niech tak bedzie.
Niech chtopaki graja, a na razie wszystko
po naszej stronie.

Po naszej stronie zas to, ze co jaki$ czas
mozemy uda¢ si¢ na koncert artystow
z Poznania, a nawigzujac do stow
B. Kuczyka mozemy powiedzie¢: ,,Niech
chlopaki graja”! Oczywiscie z zachwyca-
jacymi paniami. Wojstaw Suchta
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Na dziedzincu ks. A. Sapota samodzielnie dzielit tort .

Fot. W. Suchta

DWIE DEKADY POStUGI

Ks. kanonik Antoni Sapota juz od 20
lat jest proboszczem parafii rzymskoka-
tolickiej pw. $w. Klemensa w Ustroniu.
Mozna powiedzie¢, ze jedno pokolenie
parafian w tym czasie przyjeto sakramenty
chrztu, bierzmowania, a niektorzy matzen-
stwa. W tym czasie wychowywali si¢, kon-
czyli szkoty, wstgpowali w dorosle zycie.
Ale takze starsi parafianie zmieniali sie,
przezywali radosci 1 smutki. Przez te 20
lat byl wérdd nas ks. Antoni Sapota. Towa-
rzyszyt nam w mniejszym lub wigkszym
stopniu, ale zawsze byl obecny, a jego
gltos docieral do wszystkich, chociazby
podczas uroczystosci patriotycznych. Mi-
nione dwadziescia lat to zmiany w Polsce,

nieobojetne ksigdzu proboszczowi, zmia-
ny w Ustroniu, na ktore patrzy z troska
i sympatia, a takze zmiany w parafii, a jest
ich gtéwnym autorem.

W niedzielg 12 lipca w kosciele pw. sw.
Klemensa odbyta si¢ suma odpustowa,
a msz¢ sprawowalo pigciu kaptandw.
Modlono sie w intencji dwudziestu lat
postugi kaptanskiej ks. Antoniego Sapoty,
dwudziestu lat wspotpracy ksigdza z cho-
rem ,,Ave” oraz 70. rocznicy urodzin Ro-
mana Zabdyra. Kazanie wygtosit ks. An-
drzej Kroliczek, moderator grup ,,Swiatlo
i Zycie” przebywajacy z oazag w Ustroniu.

Ks. A. Sapocie sktadano zyczenia. Na-
pisany na t¢ okazje przez Wande¢ Mider

wiersz recytowala Jagoda Cholewa, po
czym wraz z Ewg Puzon wreczyly pro-
boszczowi kwiaty. Zyczenia sktadat tez
byty burmistrz Ustronia Kazimierz Hanus.
- Osobiscie jestem wdzigczny za mozli-
wos¢ dwudziestu lat pracy w tej wspolno-
cie - mowitks. A. Sapota dziekujac parafia-
nom za rozne dziatania, wszystkim, dzieki
ktorym tyle udato si¢ zrobié. - Cieszmy si¢
ztego, co juz zrobiliSmy, a moze tej radosci
bedzie wigcej. Ksigdz nikogo nie wymieniat
z nazwiska, by jak stwierdzit, nikogo nie
poming¢.

Na zakonczenie ks. A. Sapota zaprosit
wszystkich na dziedziniec koScielny, gdzie
czgstowat tortem nadestanym z piekarni
,U Brzgczka”. Ksigdz sam dzielit tort
i rozdawat wszystkim chetnym.

* % %

W 28 numerze gazety ,,Po Gorach, Doli-
nach...” wydawanej przez parafi¢ sw. Kle-
mensa znalazty si¢ artykulu poswigcone
dwudziestoleciu ks. A. Sapoty w Ustroniu.
Numer otwiera artykut ks. A. Sapoty ,,20
lat w Ustroniu” z podtytutem ,,Szybko
mija czas.” Czytamy w nim m.in.:

Najbardziej widocznymi sq zmiany,
Jjakie zaszly w kosciele i jego otoczeniu.
Trzeba byto wielu lat i wiele nakladow,
aby to, co ogladamy, miato taki charak-
ter jak obecnie. (...) Zycie w Ustroniu to
takze ekumenizm, ktory uskuteczniamy na
rozne sposoby. Przede wszystkim nalezy
tu wymieni¢ przedsiewziecie z parafig
ewangelicko-augsburskq w ramach pro-
gramu ,, Ekumenizm nosnikiem kultu-
ry, dzigki ktoremu otrzymalismy dotacje
z Funduszow Unijnych i wspolnie wy-
remontowalismy nasze Swigtynie, tzn.
kosciol ewangelicki Jakuba Starszego
i nasz kosciol sw. Klemensa. Do tego
moglo dojs¢ po dlugim czasie wspolnych
spotkan i modlitw.

Artykuty napisali: Lucja Hotuj, brat
Franciszek, Andrzej Georg, Lestaw Wer-
pachowski, za$ wiersze Wanda Mider i ks.
Adam Lomozik. Jest tez artykut mtodziezy
parafialne;. Wojstaw Suchta

W ramach akcji ,,Warsztaty z Prazakowka” odbyly sie zajecia aktorsko—wokalne prowadzone przez artystyczne malzenstwo: wokalistke
Marie Gérniok-Matule i aktora Kacpra Matule. Udziat wzieto 22 dzieci w wieku od 7-13 lat. Warsztaty trwaly od 6 do 9 lipca po cztery godziny
dziennie i zakonczyly sie pokazem w sali widowiskowej MDK ,,Prazakéwka”. Mtodzi aktorzy zaprezentowali widowisko stowno-muzyczne
zelementami tanca, o zwierzetach, przyrodzie i naturze. Efektownie recytowano ,,Lokomotywe” Juliana Tuwima. Na widowni zasiedli rodzice,

rodzenstwo, znajomi.
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A.Dudai A. Drobik w cieszynskim teatrze.

PRAWY PROSTY

Fot. W. Suchta

Od lat, pracujac w Gazecie Ustronskiej, styszatem wiele anegdot o Adolfie ,,Bolko”
Kantorze. Juz samo zajscie w Cieszynie, gdy na poczatku okupacji niemieckiej spo-
liczkowat faceta za obraze kobiety, ma kilkanascie wersji. Raz byt to gestapowiec,
innym razem folksdojcz, albo byta to kobieta, albo wymiana zdan miedzy nowym
Niemcem a Bolkiem zakonczona prawym prostym. W Ustroniu opowiada sie o po-
mniku zotnierzy spod Monte Cassino stawianym przez Bolko Kantora na Réwnicy, ale
w tych opowiesciach odlew wykonywano, w zaleznosci od rozméwcy, w wielu zaktadach
przemystowych Slaska Cieszynskiego, majacych takie mozliwosci. Mozna powiedzie¢
odlewat kazdy, ale jak przyszto co do czego, bo wkroczyta Stuzba Bezpieczenstwa, to
sie pogubili. A ilez to znamienitych mistrzow piéra, juz w wolnej Polsce, deklarowato

opisanie drogi zyciowej Bolka. | nic.

9 lipca w Teatrze im. Adama Mickiewicza
w Cieszynie odbyt si¢ przedpremierowy po-
kaz filmu dokumentalnego ,,Prawy prosty”
w rezyserii Andrzeja Dudy, wyprodukowany
przez Andrzeja Drobika. Pokaz w teatrze
prowadzit Szymon Pilch, a przed filmem
producent i rezyser dzickowali wszystkim
zaangazowanym w rozny sposéb w pro-
dukcje, przede wszystkim za§ wlodarzom
Cieszyna i Ustronia, rodzinie Bolko Kantora,
ekipie filmowe;.

Przed projekcja filmu Karolina Kidon
i Katarzyna Pilch wykonaty piosenkg o Bol-
ku Kantorze, jak poinformowano nakrecony
zostat rowniez teledysk z tym utworem.
- Projekt ,,Prawy Prosty” juz trochg trwa,
chyba okoto trzech lat i w konicu dochodzi do
konca - mowit A. Drobik, natomiast A. Duda
lakonicznie stwierdzit, Ze rezyser powinien
rezyserowac, a nie opowiadac o tym. Jednak,
gdy zapytatem go juz po projekeji filmu
o Bolko Kantora powiedziat:
- O Bolku Kantorze pierwszy raz ustysza-
fem od ojca. BylisSmy na Rownicy, a tata
opowiadat kilkuletniemu chtopcu o jego
wypadku. I to zapamlqtaiem Kiedy wiec
Andrzej Drobik powiedziat, ze robimy film
o Bolko Kantorze, miatem background,
potem kazda kolejna historia mnie zaskaki-
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wala, bo jest to posta¢, o ktdrej mozna opo-
wiada¢. To co nie znalazto si¢ w filmie jest
w ksiazce Andrzeja Drobika, uzupelniajacej
wiedze o Bolko Kantorze, bo w filmie wiele
pominelismy ze wzgledu na ograniczenie
czasowe.

Film opowiada o Bolku Kantorze, mistrzu
boksu zawodowego, wigzniu niemieckiego
obozu koncentracyjnego, zotnierzu wermach-
tu, zdobywcy Monte Cassino, by po powrocie
do Polski, sta¢ si¢ cieszynska dusza sporto-
wego zycia, czego nigdy nie zaakceptowaly
wladze. Byt organizatorem wielu zawodow na
Rownicy, jego ulubionej gorze. Jak wspomina
corka Ewa Rakowska, gdy tylko miat czas,
brat plecak i szedt na Rownicg. Na tej Row-
nicy stawial pomnik, na tej Rownicy osunat
si¢ w gleboki jar, co przyplacit zdrowiem
w podesztym wieku. O tym jest film.

Film cenny, bo autentyczny dokument,
z chronologia, gtdwna postacia, a przede
wszystkim bez ,,artystycznych sekwencji”,
ktére czgsto maja zatuszowaé pospolity
brak warsztatu i niewiedz¢. Film opowiada
o Bolku Kantorze od narodzin do $mierci.
Tak jak toczy si¢ zycie cztowieka.

- Byla to bardzo dluga i rozlegta praca -
mowi A. Duda. - Zdjecia trwaly poéttora
roku, bo musieli$my si¢ dostosowa¢ do czasu

1 harmonogramu ludzi wypowiadajacych
si¢ dla filmu. Powstato 16 godzin materia-
hu, wige przegladanie, montaz, ale to byla
sama przyjemno$¢ i coraz wie;cej historii,
az czegokolwiek trudno bylo zrezygnowac.
Pasjonujaca praca.

W filmie o Bolku Kantorze wypowiada

sig blisko trzydziesci 0sob, m.in. jego dzieci
Ewa Rakowska i Zblgmew Delong, znajacy
szczegOly jego kariery bokserskiej i sporto-
wej Jerzy Rojek, autor sztuk teatralnych o
nim Bogdan Stupczynski, redaktor Glosu
Ziemi Cieszynskiej Pawel Czupryna, sporo
anegdot i faktow przytaczal Andrzej Georg,
takze inni ustroniacy jak naczelnik Ustronia
w latach 80. XX w. Benedykt Siekierka,
takze Grzegorz Krysta, Adam Deda, ktore-
mu w latach dziecinnych Bolko zaszczepit
uprawianie sportu.
- Poczatkowo musielismy si¢ dowiedzieé,
kto Bolko Kantora znal, kto mial z nim
do czynienia. To byt niewielki problem -
mowi A. Drobik. - Sporym klopotem byto
ogarniecie catego zebranego materiatu, zy-
ciorysu, ktorym obdarzy¢ mozna trzech roz-
nych ludzi. Mamy bogata karier¢ sportowsa
z wieloma walkami, utrzymywaniem przez
10 lat tytutu mistrza Polski, graniu w fil-
mie. Po drugie ma bogata kart¢ weterana
podczas II wojny §wiatowej. Po trzecie,
a to jest moim zdaniem najwazniejsza karta
w jego zyciu, gdy po wojnie byly mistrz,
weteran przyjezdza do Cieszyna i okazuje
si¢, ze nie moze walczy¢, bo nic ma w
komunizmie sportu zawodowego, mimo to
organizuje zawody, staje si¢ spotecznikiem.
Zawody organizuje praktycznie co tydzien.
Obecnie przygotowujac jaka$ imprez¢ w
pie¢ 0sob robi si¢ to przez dwa miesigce. Mi-
strzow mamy wielu, ale nie cztowieka, ktory
w takim stopniu po$wigcit si¢ pracy spotecz-
nej. Gdy pisatem scenariusz wydawato mi
sie, ze nie ma jednego Bolko Kantora, ze to
pseudonim kilku 0sob.

Scenariusz napisali A. Drobik i A. Duda.

Operatorami byli Lech Baranik i Aleksan-
der Hordziej, wspolpracowali miejscowi
operatorzy Marek Tomica i Pawel Herman,
dzwigkiem zajmowatl si¢ Pawet Chwastek
czyli ,,Chwasciu”, w sprawach organiza-
cyjnych pomagata Sara Kubista.
- To bardzo ustronski film, bo oprocz dwoch
operatorow, wszyscy z ekipy pochodza
z Ustronia - moéwi A. Drobik. - W sumie
w film zaangazowanych byto 9 osob przez
dwa lata, mozna powiedzie¢ dos¢ dhugo,
ale na Bolko Kantora za krotko. Zastana-
wiali$my si¢ czy mozemy opowiedziec tyle
anegdot, zdarzen, a wszystkie musieliSmy
sprawdza¢ w IPN, protokotach milicyjnych
itp.

Zdaniem rezysera wlasnie te anegdoty sa

jednym z atutow filmu.
- Obawiatem sig, ze film o takiej postaci bg-
dzie hotubieniem, stawianiem pomnika, co
jestnie do zniesienia - moéwi A. Duda. - Bylo
jednak tyle wesotych, dowcipnych historii,
ze to si¢ rownowazyto, a dzigki temu film,
moim zdaniem, dobrze si¢ oglada.

Premiera filmu ma odby¢ si¢ w potowie
sierpnia w Ustroniu, potem prezentacja
w gminach Slaska Cieszynskiego, takze na
Zaolziu. Nastepnie film zostanie pokazany
na festiwalach, trwaja rozmowy o emisji
w telewizji. Wojstaw Suchta
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Roztomili ludeczkowie!

Toz jako sie mocie w tym lipcu? Kierzi mocie konsek pola,
, to dycki roboty je dos. Ziymioki juz jisto mocie tokopane,
rozmajite zielinska powytargowane, toz se mogom ziymioczki
pieknie rosndc. Kiery se posadzit wezasne ziymioki, to juz se
ich moze po kapce kopac. Mtode ziymioczki som straszecznie
fajne z kiszkom abo z maslonkom. Gor jak na polu je hyc, to
dziepro je fajnie napic sie maslonki abo kiszki, bo tone prze-
waznie stojom w zimnym. Ale roz jedyn Karel kapke przebur-
zit z tom maslonkom i potym dostot takij laksyrki, ze mu aji
kompot z suszonych borowek nie pumog, dziepro stopyran.
Toz ze wszyckim trzeja dowac pozor.

Siana juz tez chyba mocie posuszone i poskludzane do sto-
dotki, coby krowiczki abo koziczki mialy co przez zime jes.
Mitody prosioczek tez juz w chlywku kwiczy, kiery se chowie
babucia na zime. Je tako wiesioto Spiywka o takim jednym,
co jechot na torg kupowaé babucia, ale spotkol sie tam
z jednym kamratym, toz zamiast na torg poszli do gospody
i tak sie tam zasiedzieli, Ze wszycki piniondze, co byly na tego
prosioczka, poszly na gorzotke, a kamrat musiot tego boroka
tozralego prziwiyz na tym wozeczku, na kierym miol by¢ babué
prziwieziony. No, sranda srandom, ale tymu chlopu sie potym
dostato tod jego Slubnej.

Wiycie, jedna paniczka z kierom sie prawie kazdy dziyn
widzym, kupita se nie tak downo mtodego kocurka. To je ra-
sowy kocurek, po prowdzie to je koczka, toz za darmo takigo
kocurka sie nie dostanie. Nie wiym, kiela za niom data, boch
sie nie pytata, ale koczka mo papiory i tam je wszycko o nim
topisane. Toz taki kocurek z papiorami je na pewno drogucny.
Na razie koczka je strasznie wylynkano, jako kazde stworzyni,
co je na nowym miejscu. Je straszecznie piekno, boch jom
widziata na fotografyji. Koczka mratczy i mruczy, jako kazdy
kocur, jyny je tako niewielko, bo snoci tej rasy kocury som
mate. Mo taki pyszczek bardziyj podtozny, chocioz kocurska
przewaznie majom pyszczki lokrongte, ale ta rasa juz tak mo.

Dos juz bydzie o kocurze, chocioz jo mom straszecznie
kocurska rada toz bych mogta o nich fanzoli¢ bez kénca. Na
prziszly miesionc mi sie synek tod kuzynki zyni, toz bydzie
trzeja byto kierysi groszyczek prziszporowaé, coby mtodym da¢
na prezynt. Nie wiym, czy jim tez jacy chlapcy bydom szloge
robié, jak pojadom ze slubu z kosciola, bo wiycie jako to je
i trzeja tym chlapczyskom cosi dac, abo piniondze abo gorzol-
ke, bo inaczyj cesty nie todewrzom, bo je szlogom zagrodzono,
i mlodych dalij nie puszczom.

Pamiyntom, jak kiesi jedyn z roboty sie zynit i potym jak po
torlapie prziszel do roboty, toz przinios tez cosikej tostrzej-
szygo, coby kazdego po kapce poczynstowac. Ale jedyn pano-
czek, co z nim robit w jednym biorze, wiedziol, kaj tyn zynich

za kiery segregator wiesielowke schowol, toz mu szwarnie
z tego tupil i jeszcze se do szklonki todlot, a do flaszki przilol
wody, coby nie byto pozna¢, ze tam je tubrane. Potym, jak tyn
miody czynstowol, to mu bylo dziwne, coz tak ludzie gymbom
krziwiom przi czynstowaniu i szpatnie sie na niego dziwajom.
Toz som tego skosztowol, a tu sama woda. No, moze nie sama,
ale prawie. Potym sie jakosi kapnot, kiery mu to wymarasit,
no jak co z tego, kiedy juz bylo po ptokach. Nie pamiyntom
Jjuz, jako sie to skonczylo, ale przinajmiyj tyn mtody pon nie
dostol w gymbe, ze taki dziadostwo przinios na poczynstowani.

Drzisio to mlodzi by sie jisto boli do roboty cosi przinosic,
to juz pryndzyj po szychcie pozwie kaj do jakijsi gospody
kamratow z roboty i tam jich poczynstuje. Ale w lecie, jak
som hyca, trzeja z gorzotkom pumatu, bo potym moze byc
rozmajicie. Szkoda by bylo, jakby to, co sie fajnego na wie-
sielu zjadto, miato komu zaszkodzié. Toz miyjcie sie fajnie
i spoczywejcie przi szumnej pogodzie, abo robcie w polu co
trzeja. Hanka
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Anna Kaminska — ,,Simona”

Biograficzna opowies$¢ o Simonie Kossak. Ponad trzydziesci lat
zyta w drewnianej lesniczowce posrodku Puszczy Biatowieskiej,
bez wody i pradu. Spata w 16zku z rysiem i mieszkata pod jednym
dachem z oswojonym dzikiem. Byta naukowcem, ekologiem,
autorkg nagradzanych filméw i stuchowisk radiowych.

Michael Dobbs — ,,House of Cards”

Powiesé, na podstawie ktorej powstat popularny serial. Politi-
cal fiction o kulisach walki o fotel premiera rzadu brytyjskiego.
W tej batalii nie obowigzuja zadne zasady, wszystkie chwyty sa
dozwolone, a w drodze do wtadzy kandydaci gotowi sg na wszel-
kie niegodziwosci i tamanie prawa z morderstwem wiacznie.

Michael Dobbs sam wiele lat byt politykiem, ktory z bliska
obserwowal, jak dziataja mechanizmy wladzy.

REKLAMA

NOWOSCI i@pgﬁ

Wakacje 2015 Last minute!
samolotem, autobusem, samochodem
Nowe kierunki i programy zwiedzania

ITAKA

Przyjdz do biura po oferte i katalog, zadzwon lub wyslij nam maila.
Pawilon nad potoczkiem 1 pietro - czynne: 10.00-17.00, sob. 10.00-13.00
e-mail:kropkair@op.p! tel. 33 854 14 54, 508 035 189

POZIOMO: 1) rzeka w Rosji, 4) marny obraz, 6) her-
bata Anglika, 8) kasa dla artysty, 9) piesn patriotyczna,
10) przepowiada dzieje, 11) uskrzydlony kon, 12) Bartosz dla

KRZYZOWKA KRZYZOWKA KRZYZOWKA

bliskich, 13) informacje od ,,zyczliwych”, 14) kochanka Ne- 7
rona, 15) siostra powiesci, 16) ptak morski, 17) na kopercie,

2 3 4 S 6 7
13 10 11

18) koreanskie auto, 19) trafia na kamien, 20) samiec owcy.
PIONOWO: 1) bron sportowa, 2) t6dz silnikowa,
3) w reku kucharki, 4) grupa jezdzcow, 5) bohater w masce,
6) ze skala za oknem, 7) zimna kraina, 11) gérniczy mlotek,
13) wzorek, 17) w re¢kawie karciarza.

8
4

10

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol
oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania

11

oczekujemy do 24 lipca. 12

13

Rozwigzanie Krzyzowki 26

14

OTO RYTMY COUNTRY [

16

Nagrode w wys. 50 zl oraz ksiazke ufundowang przez
Wydawnictwo Koinonia: ,,Przyjaciel, Mentor, Bohater”.

17

otrzymuje: Weronika Gaffke z Ustronia, ul. Skoczowska. (18
Zapraszamy do redakcji.

19 20
14

,Przyjaciel, Mentor, Bohater”. Praktyczny poradnik kazdego taty. Josh McDowell przedstawia 10 postanowien, ktore pomoga ci zbudowaé wiez z dzie¢mi. Jest to $wietna publikacja dla
wspotczesnych mezczyzn, dla ktorych ojcostwo jest nieustannym zroédtem inspiracji. Musimy pamigta¢, ze dobro od zla najlatwiej odrozniaja dzieci najbardziej kochane. Dowiedz sig, jak
pomoc swoim dzieciom: kocha¢ Boga, siebie i innych, w jaki sposob przyjmowac sukces z pokora oraz porazke z taska, a takze jak rozwiazywac konflikty i dokonywa¢ wlasciwych wyborow.
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Porady zdrowotne na rynku.

PROMOCJA ZDROWIA

Fot W. Suchta

Blisko 1000 os6b skorzystato z porad specjalistycznych, oferowanych podczas
Wakacyjnego Tygodnia Zdrowia na rynku. Od poniedziatku do piatku przed namio-
tami ustawiaty sie kolejki. 1000 oséb odnotowano, ilu skorzystato biorac ulotki,
czestujac sie zdrowa zywnoscia, zadajac pytania, trudno powiedzie¢.

Impreza organizowana wspdlnie przez

Starostwo Powiatowe w Cieszynie i Urzad
Miasta w Ustroniu od lat cieszy si¢ spo-
rym zainteresowaniem, przede wszystkim
mieszkancow.
- Miasto udziela Starostwu dotacji na Wa-
kacyjny Tydzien Zdrowia. Rada Miasta
podejmuje stosowng uchwate i sg to srodki w
wysokosci 5.000 zt., przeznaczone w catosci
na badania profilaktyczne krwi. Powiat za-
bezpiecza specjalistow oraz pozostate osoby
wspotpracujace i obstugujace stoiska - 3100
zt, wiec liczac z wolontariatem tez ponad
5.000 zt. Nasz Wydziat Mieszkaniowy przy-
gotowuje namioty, dbamy o czysto$¢ —mowi
naczelnik Wydziatu Srodowiska UM Monika
Maksymczak. - Z proponowanej oferty
chetnie korzystaja mieszkancy, szczegdlnie
ze skierowan na badania krwi, wiele osob
mogto skosztowac z degustacji zdrowej zy-
wosci, podawane byly przepisy na serwowa-
ne potrawy. W tym roku dodatkowo mozna
byto po raz pierwszy zrobi¢ sobie EKG oraz
zasiggna¢ porady z ziotolecznictwa. Najwaz-
niejsze, ze to wszystko jest bezplatne, a o ile
wiem, nie zdarzylo si¢, by skierowania na
badania nie zostaty wykorzystane.

Wakacyjny Tydzien Zdrowia z zewnatrz
moze wygladac dos¢ skromnie. Kilka namio-
tow okoto 10 stoisk, udzielane konsultacje
specjalistyczne i rézne porady. Jednak liczba
ponad 1000 0s6b, ktore w sposob wymierny,
skorzystaty z tej oferty mowi sama za siebie.
- W Ustroniu bardzo dobrze wspotpracuje
si¢ z Urzgdem Miasta. Kazdy z nas bardzo
si¢ stara, daje serce, doktada si¢ troche
srodkow i1 razem wspaniale to wyglada —
mowi Barbara Klosowska, kierownik Biura
Promocji Zdrowia Starostwa Powiatowego
w Cieszynie. - Skierowania do laboratorium
na badania trafiaja do mieszkancow Ustronia,
anie do turystow. Natomiast z badan i porad
oraz materialow edukacyjnych na stoiskach
moga skorzysta¢ wszyscy zainteresowani.
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W tegorocznej akcji w Wakacyjnym Tygo-
dniu Zdrowia uczestniczyli: Slaskie Centrum
Rehabilitacji i Prewencji z Ustronia, Chrzes-
cijanska Stuzba Charytatywna z Skoczowia
i Ustronia, firma Ustronianka i firma Avon
oraz Powiatowa Stacja Sanitarno - Epide-
miologiczna, Komitet Zwalczania Raka
O/Cieszyn, Biuro WOK Instytutu Onkolo-
gii w Gliwicach, Przychodnia Akademicka
zCieszyna, zas po raz pierwszy: Szpital Slaski
(dyzur neurologa), Cieszynskie Pogotowie
Ratunkowe (pokazy pierwszej pomocy) oraz
ojcowie Bonifratrzy proponowali porady
z ziololecznictwa.

Wsrdd pracujacych specjalistow byli le-

karze: ortopeda, internisci ze specjalizacja
z kardiologii, neurolog, pediatra, pieleg-
niarki, psycholog, fizjoterapeutka, dietetyk
i grupa wolontariuszy. Codziennie ekipa pro-
wadzita pomiary BMI, tkanki tluszczowe;j,
pulsoksymetrii, spirometrii, tlenku wegla,
porady i rdzne konsultacje w zakresie profi-
laktyki chorob cywilizacyjnych (miazdzyca,
cukrzyca itp.) ortopedyczne i z zakresu
profilaktyki narzadu ruchu, neurologii, zio-
folecznictwa. Panie z Przychodni Akademi-
ckiej, Instytutu Onkologii oraz firmy Avon
propagowaty badania mammograficzne
i cytologiczne dla pan. Przekazywane byty
tez informacje o programach realizowanych
w ramach NFZ.
- W tym roku po raz pierwszy poszerzy-
lismy ofert¢ i SCRiP prowadzito badania
EKG. Byta kozetka, parawan, pielegniarka
ilekarz odczytujacy wyniki. Do tego stoiska
ustawiala si¢ kolejka i wida¢ bylo zaintereso-
wanie. Musimy sobie zdawac sprawg z tego,
jak wiele 0sob nie robito sobie jeszcze EKG.
A tu mieli$my badanie na miejscu, lekarza
odczytujacego wyniki i radzacego co dalej
robi¢ — mowi B. Klosowska. - Jest wiele firm
chcacych z nami wspotpracowac. Jednak my
stawiamy warunek, ze wszystko na rynku
musi by¢ nieodptatne.

Badania przeprowadza Laboratorium

Med-Lab Suchanek, ktore posiada kilka
punktéw pobran na terenie powiatu. Ter-
min wykorzystania skierowania jest do§¢
dtugi, a po ich wykorzystaniu, laborato-
rium przekazuje Starostwu opracowanie
statystyczne wynikow. Stad wiadomo, ze
osoby pobierajace skierowania zjawiaja si¢
na badanie w stu procentach.
- Propagujemy zdrowy styl zycia, czyli
zdrowe zyw1en1e aktywnos¢ fizyczna
i oczywiscie badania profilaktyczne —
moéwi B. Klosowska. - Staramy si¢ pokazy-
wac wszystko to, co pozwala utrzymywacé
dobre zdrowie. Dajemy tez informacje,
co trzeba zmieni¢. Nasza akcja pokazuje,
ze tanim kosztem wiele mozna osiagnac.
Stqd dietetyk informujacy, jak zdrowo si¢
zywic siggajac po krajowe, tanie produkty
i zarazem degustacje tych potraw wraz
z przepisami. Stad obecna takze firma
Ustronianka, bo propagujemy picie wody,
szczegoblnie przez osoby starsze, a one za-
zwyczaj pija za mato. Poczatek tygodnia
byt upalny, wigc obecnos¢ Ustronianki i jej
wod mineralnych byta bardzo pomocna.

Przechodzac przez rynek kilka razy

dziennie widziatem ludzi korzystajacych
z oferty Wakacyjnego Tygodnia Zdrowia.
Z obserwacji mogtbym wnioskowac, ze
jest to wiek mniej wiecej 50+. Zdaniem
B. Ktosowskiej, oczywiscie najwiecej jest
0s0b starszych, ale pojawiajg si¢ tez licza-
cy sobie mniej niz 40 lat i coraz czgsciej
pojawiaja si¢ mg¢zcezyzni. Mlodych jest nie-
wiele, jednak coraz wigcej 0sob zdaje sobie
sprawe z tego, jak duze znaczenie dla zdro-
wia ma profilaktyka. Tymczasem wsrod
mezczyzn i kobiet w coraz mtodszym wie-
ku pojawia si¢ tendencja do nadci$nienia,
nadwagi. Z laboratoryjnej statystyki badan
w latach poprzednich wynikalo, ze spora
liczba 0sob, bo ponad 60% ma zawyzony
cholesterol i trojglicerydy oraz okolo 45%
za wysoki poziom glukozy, pojawiaja si¢
takze osoby z podwyzszong warto$cig
enzymu watroby Alat oraz z niedokrwi-
stoscig. Wakacyjny tydzien zdrowia to
akcja trwajaca, jak sama nazwa wskazuje,
tydzien. Jednak profilaktyka powinna by¢
prowadzona przez caly rok.
- Ludzie powinni by¢ $§wiadomi tego,
jaka jest ich kondycja zdrowotna— méwi
B. Ktosowska. - W Polsce programy pro-
filaktyczne pojawiaja sig, ale nie sa po-
wszechne. S badania, szczepienia, ale jesz-
cze w zbyt matym stopniu. Jako powiat nie
jesteSmy w stanie tego robi¢ samodzielnie,
chociazby dlatego, ze ztobki, przedszkola,
szkoty podstawowe to jednostki gminne.
Aw nich akcje profilaktyczne powinny by¢
prowadzone regularnie.

Moze istotnym krokiem bytoby wspiera-
nie przez Powiat edukacji i zaangazowanie
0sob odpowiedzialnych za gminne progra-
my polityki prozdrowotne;.

Zapytana o profilaktyke wsrod najmtod-
szych w Ustroniu M. Maksymczak mowi:
- W tej chwili mamy program zdrowotny
zwigzany ze szczepieniami przeciwko
pneumokokom dla dzieci zamieszkatych
w Ustroniu, objetych opieka ztobka miej-
skiego. Rodzice dzieci objgtych tym pro-
gramem sa zadowoleni, zgadzajg si¢ na
szczepienia swych dzieci. Wojstaw Suchta
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BOHEMIA NA SREBRO

IV runda Mistrzostw Czech zakonczyta sie sukcesem zespotu GK Forge Rally Team.
Zaloga z Ustronia, Jarostaw i Marcin Szejowie, jadaca subaru impreza STI staneta
na drugim miejscu podium w klasie 3 i zajeta 14. miejsce w klasyfikacji generalnej.
Rajd zaliczat sie réwniez do klasyfikacji Regional Rally Cup, czyli po jednym rajdzie
w Niemczech, Polsce i Czechach. Co prawda Szejowie w polskim Rajdzie Karkono-
skim, zaliczanym do tej punktacji, nie startowali, ale wyniki w Niemczech i Czechach
pozwolity im zaja¢ drugie miejsce w klasyfikacji generalnej RRC.

Rally Bohemia, czyli Rajd Czech to pre-
stizowa impreza. Mlada Boleslav i fa-
bryka skody sa jego centrum. Mndstwo
kibicéw na trasie i w serwisie. Do rywa-
lizacji stangto 111 zalog, a do tego row-
nolegle 45 samochodoéw historycznych.
Dla braci Szejow Bohemia zaczyna si¢

pechowo. Na odcinku testowym awaria
skrzyni biegow i holowanie do serwisu.
Szczesliwie odcinek testowy nie zali-
cza si¢ do klasyfikacji. Na przedostatnim
odcinku wpadaja w dziurg, byty obawy
o przebicie opony. Okazato sig¢, ze tylko fel-
gi byly skrzywione, wigc szybko je wymie-

nili. Pierwszy dzien koncza na 3 miejscu
w klasie. Drugiego dnia upal, bracia do-
bierajg zbyt mickkie opony, wigc rozsqd—
na jazda, by wytrzymaly. Pozniej rosnie
temperatura, okazato si¢, ze w chtodnicy
ubyto wody. Wlewaja wigc swoja wode
do picia. W sumie zaledwie 5,3 sekundy
zabrakto braciom do najwyzszego miejsca
na podium w swojej klasie.

- Meta Rajdu Bohemia zaliczona — méwi pi-
lot Marcin Szeja. - Byto upalnie i wazny byt
dobdr opon, by si¢ nie przegrzewaty. Trzeba
tez oszczedza¢ hamulce. Zdobylismy waz-
ne punkty, ktére w rezultacie koncowym,
mamy nadziej¢, dadzg miejsce na podium
Mistrzostw Czech. Bohemia to trudny rajd,
aw dodatku pogoda zafundowata nam dwa
dni zmagan w upale. Sporo stresu, ale mimo
ukropu udato nam si¢ jecha¢ bezbt¢dnie
1 cieszymy si¢ z wyniku.

- Plan taktyczny przyniost pozytywny
rezultat — mowi kierowca Jarostaw Szeja.
- Zaplanowana spokojniejsza jazda pierw-
szego dnia pokierowana byla mnogoscia
,hiewidocznych zakretow”, celem byly
punkty. Drugiego dnia powalczylismy
o lokate na szerszych drogach i szybszych
odcinkach. Nie obylo si¢ bez niespodzia-
nek. Pierwszego dnia przejazdy testowe
przerwata awaria skrzyni biegow. Drugiego
dnia, na pierwszej petli dobraliSmy zbyt
mickkie opony na panujace wowczas wy-
sokie temperatury, a na drugim przejezdzie
pojawity si¢ problemy techniczne. Pomimo
to nadrobili$my sporo i mamy wysokie
drugie miejsce w klasie!

Klas¢ 3 wygrat Jan Votava na mitsubishi
lancerze evo IX, natomiast w klasyfika-
cji generalnie zwyciezyt Jan Kopecky na
skodzie.

Caly zespot GK Forge Rally Team dzigkuje
za wsparcie kibicom oraz sponsorom i part-
nerom — stajni ROTO, GK Forge Obrobka
plastyczna metali, SATJAM producent
blachodachowki, DARMA DECO-CAR,
EUROGOLD, MINIMAX Dwor Sw1¢to-
szowka. (ws)

PLAKAT TEATRALNY

Plakat teatralny to wyjatkowe dzieto
graficzne, ktore laczy teatr i sztuki pla-
styczne. Przy kazdej zapowiedzi nowego
spektaklu stanowi nieodtaczng czgs¢ wi-
zerunku przedstawienia. Zaprojektowany
w przemyslany sposéb jest plastyczna
syntezg inscenizacji oraz jego kluczem do
interpretacji. Jednocze$nie jest samoistng
kreacjg artystyczna, ktora stanowi odrgbna
dziedzing sztuki. Plakat teatralny jak wy-
razit si¢ o nim rezyser Wojciech Majewski
to ,.dzieto efemeryczne”, towarzyszace
zazwyczaj jednemu wydarzenlu ale nie
przemijajace. I to wlasnie dzigki tej uni-
wersalnosci przekazu artystycznego mamy
zaszczyt zaprosi¢ Panstwa na wystawe
plakatu pt. ,, Teatr zyje” w ramach 6. Edycji
Festiwalu Europejskich Szkot Artystycz-
nych i Tworczosci ,,Kregi Sztuki” do Gale-
rii Muflon — Sztuka dla Ciebie w Ustroniu.
Na wystawie zostang zaprezentowane
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wybitne dzieta, uznanych tworcow i pe-
dagogow uczelni artystycznych takich jak
prof. Tomasz Bogustawski (ASP Gdansk),
prof. Marian Oslislo (ASP Katowice), dr
Ryszard Kajzer ( ASP Warszawa), dr hab.
Sebastian Kubica oraz prace studentow
z Instytutu Sztuki w Cieszynie, z pracowni
Sebastiana Kubicy, gdyz jedna z idei fe-
stiwalu jest wspolna prezentacja dorobku
artystycznego pedagogéw i studentow.
Serdecznie zapraszamy 28 lipca o go-
dzinie 19 do Hotelu Muflon przy ulicy
Sanatoryjnej 32.

Wystawa jest organizowana przy wspot-
pracy z Muzeum Historii Katowic - Od-
dziatem Grafiki im. Pawla Stellera w Ka-
towicach. Wspotorganizator Urzad Miasta
Ustronia.

Izabela Burczak
Kierownik Galerii Muflon
- Sztuka dla Ciebie

6. edycja

Festiwalu Europejskich Szkot
Artystycznych i Twérczosci
»Kregi Sztuki”

w Katowicach, Ustroniu i Cieszynie

Galeria Muflon
— Sztuka dla Ciebie

zaprasza na wystawe

TEATR ZYJE

kuratorzy wystawy: Wojcioch Majowski, Sebastian Kubica

28 lipca - 30 sierpnia 2015
wernisaz: 28 lipca 2015 r. o godz. 19.00

Hotel Muflon
Ustron, ul. Sanatoryjna 32

Wystawa organizowana przy wspdtpracy
Muzeum Historii Katowic— Dziat Grafiki
im. Pawta Stellera w Katowicach

— Festiwal
)) (G freg =OX-PL
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Byto nas trzech...

Fot. W. Suchta

OGLOSZENIA DROBNE

Czyszczenie dywanow, tapicerki.
(33) 854-38-39, 602-704-384.

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY USTRON tel. (33)854-53-98.

KOMANDOR-Ustron, ul. Rynek 3a
— szaty, garderoby, zabudowy wnek
z drzwiami przesuwanymi i nie
tylko... Zamow bezptatny pomiar.
RATY 0%. 728-340-518, 33-854-
22-57. www.komandor-ustron.pl

Bilety autokarowe, lotnicze, promo-
we. Mea Travel, Ustron, ul. Rynek
3, tel. (33) 444-60-40.

Drewno kominkowe. (33) 854-47-10.

Deweloper sprzeda mieszkanie.
502-527-924.

Podlogi, drzwi, rolety, boazerie,
korek, karnisze. "MARKO" ul.
Cieszynska (pod apteka). (33)
854-33-34.

Sprzedam lub wynajme mieszkanie.
502-527-924.

Sprzedam maszyn¢ dziewiarska
dwuptytowa, nowa, metalowa.
Sprzedam milion guzikow réznego
rodzaju wraz ze wpisem do ksiggi
Guinessa. 606-306-827.

Przyjme¢ fryzjerke do pracy ze
stazem. Ustron. 793-879-633, 854-
26-93.

Spawanie, klejenie plastikow.
Ustron, ul. Obrzezna 9. 501-444-
534.

Poszukuje pracy jako opiekunka do
dziecka. 20 lat praktyki + referencje.
530-993-586.

DYZURY APTEK

16.7 Dr. Zdrowitt  ul. Daszynskiego 73 tel. 853-63-22
17-18.7 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 tel. 854-14-73
19-20.7 Rumiankowa ul. Skoczowska 76 tel. 300-30-40
21-22.7 Centrum ul. Daszynskiego 8  tel. 854-57-76
23-24.7 NaZawodziu ul. Sanatoryjna 7 tel. 854-46-58

Dyzur rozpoczyna si¢ po zamknigciu ostatniej apteki w miescie
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..w kazdym z nas inna krew.
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Fot. W. Suchta

CO NAS CZEKA

www.ustron.pl

18 VII 15.30 Koncert Orkiestry Detej z Jastrzgbia Zdroju - Park
Kuracyjny

18-19 VI 13.00 Lato w Parku Kosciuszki - gry i zabawy dla
dzieci na placu zabaw - Park Kosciuszki

18-19 VII VII Wegierskie Gotowanie na Czantorii

18-19 VII 17.00 Ustronski Koktajl Szlagieréw - amfiteatr

17-26 VII Festiwal Ekumeniczny (program str. 7)

25-26 VII 9.00 Olympic Cup - Hotel Olympic i Justyna Bielen-

da Mecz tenisowy: Ustronskie Towarzystwo Teni-

sowe — artysci sceny 1 kabaretow - korty tenisowe

UTT nad Wislq

VI Military Festival

Pokaz sprzetu wojskowego - rynek

Konkurs Piosenki Zotnierskiej - amfiteatr

VIMilitary Festival- Koncert Laureatow Piosenki

Zoierskiej - rynek

Krakowska Orkiestra Wojskowa - rynek

Wernisaz wystawy malarstwa Mirostawa Sadlika

- Muzeum Ustronskie

USTRONSKA

dziesiec¢ lat temu

25VII 16.00
17.00
26.07 11.30
12.00

1 VIII 15.00

Juniorzy starsi Kuzni Ustron zostali mistrzami klasy okregowej B,
a co za tym idzie uzyskali awans do wyzszej klasy i w przysziym
sezonie bedq reprezentowac barwy klubu w klasie A bielskiej ,, okre-
gowki". Jak twierdzq zawodnicy stamtqd juz wiedzie prosta droga
do Slgskiej Ligi Juniorow i Mistrzostwa Polski. Doskonate wyniki
zawdzigczajg przede wszystkim wspanialej kadrze trenerskiej: Ka-
rolowi Chrascinie i Leszkowi Niemczykowi, ale takze cigzkiej pracy
wykonanej w ciggu catego roku.
& & b3
24 czerwca odbylo si¢ zebranie zalozycielskie Ogniska Zwigzku
Podhalan w Ustroniu. Rzecz miata miejsce w hotelu Tulipan.(...)
Zatozenie ogniska w Ustroniu stato si¢ faktem gdy do Zwigzku
wpisalo sie ponad kilkadziesigt osob. Dokonano wigc wyboru wladz
ogniska. Prezesem wybrano J. Sztefka. Ponadto w zarzqdzie znalezli
sie: zastepca Jerzy Marszatek, skarbnik Bozena Macura i sekretarz
Stefania Szczechla-Pilch. Okresowo ukazywa¢é sie bedzie gazeta
., Przy Ognisku".
E I T
Park Linowy, bo tak sie zwie to przedsiewzigcie, powstaje na
Rownicy w lesie naprzeciw schroniska. W Niemczech jest podob-
nych parkow ponad 180 i ciggle ich przybywa. Na Réwnicy powstal
pierwszy taki park w Polsce. ...Aby Park Linowy mogl powstaé
w takim miejscu konieczne byly wszelkie zezwolenia. Zatatwianie ich
trwato rok. Obylo sig¢ bez protestow ekologow, obroncow przyrody,
mieszkancow. Park Linowy to tor przeszkod na wysokosci. Wszystko
rozmieszczone jest w lesie bukowym. Na drzewach zainstalowano
platformy, pomigdzy drzewami sq przeszkody np. kiadki, mosty
linowe, strzemiona, sieci, belki. Sq tez zjazdy po linie, w sumie
120 m. Najdluzszy zjazd ma 40 metrow na wysokosci 10 metrow.
Cena to 10 zI na mniejszej petli, a gdy catosé bedzie juz czynna - 20
zl bez wzgledu na ktorq petle klient bedzie chcial wejsc.
& & &

14 czerwca, w ramach Dni Walki z Rakiem, odbylo si¢ w ,, Praza-
kowce” spotkanie ustronskiej mlodziezy gimnazjalnej z prof. Janem
Zielinskim, prezesem Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkolo-
gicznej i Elzbietq Wigckowskq. Tematem wykiadu prof. J. Zielinskiego
byla profilaktyka raka szyjki macicy. Jesli chodzi o raka szyjki macicy
sytuacja w Polsce jest tragiczna. Wlasciwie nie sposob zetkngc sie z
tak zaawansowanymi formami nowotworu gdziekolwiek w swiecie.
Dzieje sig tak glownie dlatego, iz oswiata zdrowotna jest u nas na
nieslychanie niskim poziomie.

16 lipca 2015 1.



FELTETON

Tak sobie mySle

Czas na kobiety

Kiedy po dluzszej nieobecnosci wroci-
fem do Ustronia okazato si¢, ze zmienio-
no czestotliwos¢ ukazywania si¢ moich
felietonow w Gazecie Ustronskiej. Dotad
pisatem felietony do kazdego numeru,
a teraz mam pisa¢ je co do drugiego nu-
meru. Podobnie jak jest w drugiej cze-
$ci strony z felietonami, gdzie dwaj moi
koledzy felietonisci publikuja na zmiang
swoje teksty, tak 1 ja mam pisaé felietony
na przemian ze swoja zmienniczka. Wy-
thumaczono mi, ze takze na tamach Gazety
powinien by¢ zachowany parytet i wrod
felietonistow winna by¢ tez kobieta.

Uznalem to za znak czasu. Niedawno
temu zdecydowanie panowali me¢zczyzni,

a kobiety dopuszczano do glosu czy do
wladzy na zasadzie wyjatku. MieliSmy
do czynienia z patriarchatem. A teraz to
si¢ zmienia. Inna rzecz, ze te zmiany na-
stepowaly juz wczesniej. Pamigtam czasy
kiedy dyrektorskie posady w szkotach byly
zarezerwowane dla me¢zczyzn. Bywato
tak, ze w szkole byt jeden jedyny nauczy-
ciel i on niejako musial by¢ dyrektorem.
W radach gminnych czy parafialnych byto
oczywiste, ze moga w nich zasiadac tylko
mezezyzni. To juz jednak jest przesztosé.
Coraz wyrazniejsza jest tendencja do za-
stepowania me¢zczyzn kobietami. I to nie
tylko w takich zawodach jak nauczyciele
czy lekarze, ale takze na stanowiskach
kierowniczych czy w sktadzie réznych
rad. Sam zreszta przyznam, ze w czasie
mojej dziatalno$ci zawodowej sam si¢ do
tych zmian przyczyniatem. Mialem do tego
taka sytuacje niejako rodzinna, ze w szkole,
w ktorej uczytem, dyrektorka byta moja
Zona, ktora pdzniej byta radng i przewod-
niczaca Rady Miasta. A wigc uczylem si¢
zycia pod wladzg kobiety. M0j najstarszy

syn nalezy do rady parafialnej, do ktorej
oprocz niego naleza same kobiety. Ba,
nawet ksiadz proboszcz jest kobieta.

A 1 w naszym Panstwie kobiety maja
coraz wigcej do powiedzenia.

Premierem rzadu i marszatkiem sejmu
sa kobiety. A 1 kandydatka na nowego pre-
miera jest tez kobieta. Zapewne nie jest to
nic nowego pod stoficem, kiedy starozytni
Grecy mieli nawet specjalne okreslenie na
rzady kobiet. Mowili wtedy o ginaikokra-
cji. Moze trzeba sobie t¢ nazwe przyswoic,
bo bedzie, by¢ moze, jak znalazt w czeka-
jacej nas przysztosci. Poki co, Drodzy Czy-
telnicy, bedziemy si¢ rzadziej spotykac na
famach Gazety, bo co dwa tygodnie. Mojej
Zmienniczce zyczg jak najlepiej, aby zdo-
byta zainteresowanie i sympati¢ Czytel-
nikow 1 wytrwata w regularnym pisaniu
ciekawych felietonow. Mam przy tym
nadziejg¢, ze przynajmniej jeszcze przez
jakis$ czas bede mogt pisac i publikowaé
moje felietony, do czasu kiedy okaze sig,
ze w ramach zachowania parytetu ptci, doj-
dzie do wymiany felictonistow. Jerzy Bor

FELTETON
Olimp

Tego roku, na wakacje, wybralismy si¢
z 7ong Lusig ponownie na Riwiere Olim-
pijska. Tak jak w ubiegltym roku, wybra-
liSmy miejscowos$¢, o prozaicznej nazwie
— Paralia, co po grecku znaczy — plaza.
Zatrzymali$my si¢ w tym samym hotelu,
otrzymali$my ten sam poko6j nr 106 na
parterze.

Moim marzeniem byto wyjscie, spod po-
ziomu morza, po dnie Morza Egejskiego, na
lad i wyruszenie w kilkudniowej wyprawie
na Olimp. Olimp, to masyw gorski sktada-
jacy si¢ z kilku szezytow powyzej 2.900
m n.p.m. Liczylem na Zong, bo ona lepiej
nurkuje i moze ustanowi¢ nowy rekord na-
szego Beskidzkiego Klubu Alpinistycznego
w zdobywaniu Olimpu. Niestety wydarze-
nia tuz przed wyjazdem nie zwiastowaty
nic dobrego. Mianowicie, na godzing przed
wyruszeniem na lotnisko, zona wypakowata
buty gorskie i w miejsce nich spakowata
rézne dodatkowe sandatki i klapki.

Po przyjezdzie na miejsce, juz drugie-
go dnia pobytu rozpoczatem swoj marsz
w strong Olimpu. Po zakonczeniu pierw-
szego etapu, powrdcitem do naszej bazy
nad morzem. Wieczor wydatem wspaniata
kolacje. Gdy smazylem pyszne kotleciki
jagnigce, won zidt i czosnku unosita si¢
w kuchni. Moja zona Lusia postanowita
przewietrzy¢ mieszkanie otwierajac drzwi
na balkon i na korytarz. Powstal ogromny
przeciag, a zona stata na jego drodze. Nie
trudno bylo przewidzie¢, co dziato si¢ dale;.
Zapalenie rwy kulszowej, plastry, tabletki
przeciwbolowe, a na nastgpny dzien wizyta
lekarza. Doktor ,,Ziastrzyk”, zapewnit, ze
po dwoch dniach bol ustgpi. O kapielach
W morzu nie ma mowy!

Wszystko to, zaktécito moje plany na
zdobycie Olimpu. Pojechatem tylko na
tras¢ bodajze najtrudniejszego maratonu
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w Europie — Maratonu Olimpijskiego, biegu
dla bogow, jak glosit slogan na koszulkach
zawodnikow. Na 45 kilometrowej trasie
maratonczycy wyruszajac z olimpijskiego
Dion biegna na najwyzszy szczyt Olimpu
— Mitikas 2.934 m n.pm., by zbiec na mete
w Litochoro 635 m n.p.m. Pokonatem 14
km trasy tego maratonu podziwiajac hart
ducha jego uczestnikow, w tym zawodni-
czek 1 zawodnikow z Polski.

Zycie wczasowicza sktada si¢ z opalania
na plazy i kapieli w morzu, opalania na
basenie hotelowym i kapieli w basenie,
lektury ksiazek, i tak na okraglo. W wol-
nych chwilach wylegiwanie si¢ w pokoju
hotelowym i ogladanie telewizji. ... polskie;j.
Jak nam wytlumaczyta wlascicielka hotelu
wilaczony jest jeden program telewizyjny
polski, bo taka jest wola gosci. Wybrano
program, ktérego ja z zong Lusig nie ogla-
damy. Sktada si¢ z trzech wej$¢ z wiado-
mosciami, a przez caty dzien tylko filmy
o trudnych sprawach zyciowych, przygody
detektywa i jego partnerdw i program roz-
rywkowy o pewnej rodzinie, bezrobotnego
smakosza piwa i jego kolegdw. Nie wiem,
co te programy dajg ludziom, ktorzy ich
emisj¢ zarzadzili sobie na wakacjach. Jakie
daja im moralne pouczenia, czego ucza itp.
itd. Dlugo zastanawialismy si¢ z zong , nad
tym, na kogo beda gltosowac ludzie, ktorzy
lubujg si¢ w takich programach: na kogo
beda gtosowaé w nadchodzacych wyborach
parlamentarnych zwolennicy ogladania
takich programow (sic!)

A co w Grecji? Ano trudno si¢ zyje.
Wida¢ gotym okiem pierwsze przejawy
kryzysu. W przedostatni dzien naszego
pobytu, Grecy, w referendum powiedzieli
»Nie” proponowanym przez wierzycieli
ograniczeniom. Chcg sami decydowac
o swoich sprawach. Zle odbieraja stowa kry-
tyki ich postgpowania, kierowane do nich
przez europejskich politykow, w tym nasza
panig premier. Chcg pracowac, zarabia¢ na
godne zycie. Nic wielkiego. Przestrzegaja
nas Polakow, aby$my sie nie cieszyli z ich
nieszczesScia. Wypominajg nam, ze mamy
tez wielki dhug, ktory stale rosnie.

Przypomniat mi si¢ list Czytelnika GU,
ktory pouczal mnie, abym nie wysmiewat
si¢ z dlugu Gierka, bo Tusk zrobit trzy razy
wigkszy. Profesor L. Balcerowicz postawit
w Warszawie $wietlng tablice, pokazujaca
jak szybko rosnie nasz dlug panstwowy,
stale mam o tym przypominajac. Od kiedy
kandydat Prawa i Sprawiedliwosci zostat
wybrany Prezydentem RP a PiS wygrywa
sondaze i zapowiada wprowadzenie podat-
ku bankowego, profesor ma inne zadanie,
musi temu zapobiec. Juz wysyta nowa
parti¢ do boju, o utrzymanie status quo.

A co, w polskiej kuchni politycznej?
Trwa wyscig do fotela premiera. Obie panie
objezdzaja Polske, jedna pociagiem, druga
autobusem. Co z tego wyniknie? Ktéra
opcja zwyciezy? Za wezesnie prorokowac.

Wakacje sprzyjaja lekturze, czytam na
przemian: Mistrza Eckharta — ,,Wybor
pism”, Petera Warda - ,,Hipoteza Medei.
Czy zycie na Ziemi zmierza do samouce-
stwienia?” i ksigzke naszego Andrzeja
Drobika — ,,Bolko Kantor prawy prosty”.
I co wynika z tej lektury? Zaczng od ostat-
niej z wymienionych ksigzek: ,,Legenda
Bolko Kantora, przez lata zostata ograni-
czona do grona najblizszych przyjaciot,
ktorzy byli z nim zawsze, ktorzy doceniali
jego bezkompromisowos$¢”. Ciesze sig, ze
mogltem w upowszechnieniu uczestniczy¢
(patrz m¢j felieton sprzed kilku lat, pt -
,»Bolko”). Peter Ward przywoluje postac¢
Medei, mitycznej matki-dzieciobdjczyni.
Czy zycie samo z siebie mogloby zagrozi¢
wlasnej egzystencji? Zgodnie z hipoteza
Medei tak wlasnie jest. [ wreszcie w Kaza-
niu 52, Mistrz Eckhart pisze: ,,Ludzie pytaja
mnie czasem na czym polega ubdstwo i kto
jest ubogi (,,Blogostawieni ubodzy w du-
chu”- przypis moéj). Biskup Albert powiada
—1stusznie - Ze ubogi to taki cztowiek, ktory
nie zadowala si¢ zadna rzecza stworzong
przez Boga. My jednak sprobujemy lepiej
to uja¢ i nadamy sens jeszcze wznioslejszy.
Ubogi to taki, ktory nic nie chce, nic nie wie
i nic nie ma.”

I oto chodzi w naszym zyciu.

Andrzej Georg
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Hopka w srodku trasy.

Fot. W. Suchta

PO GORACH LADNA FIGURA

11-12 lipca na Palenicy w Jaszowcu

odbyly si¢ juz drugie w tym roku zawody
downhillowe w cyklu Diverse Beskidia.
Na stracie staneto 128 mezczyzn i 4 ko-
biety. Trasa wymagajgca, cz¢gSCiowo po
nartostradzie, cze$ciowo przez las. Zjazdy
finalowe przewidziano na niedzielne popo-
hudnie i wtedy wszystko si¢ rozstrzygneto.
Roznice migdzy zawodnikami niewielkie,
walka trwala do ostatnich chwil.
- Sukces. Wszystko przebiegto gtadko jak
po masle. Tak gladkiej imprezy jeszcze nie
robitem - méwi organizator zawodow Wik-
tor Zemanek. - Tras¢ przyspieszyliSmy,
byta trudniejsza, ale na szczgscie obyto
si¢ bez wypadkéw. Dla mnie to kolejny
sukces, gdy nikomu nic powaznego si¢ nie
stato. Frekwencja dobra, zawodnicy naj-
wyzszej klasy. To byt dobry pokaz dla kibi-
cOw, a ci dopisali. Chyba dzigki pogodzie,
bo to byt pickny stoneczny weekend. Nie
rezygnuje z Palenicy, bo czuje si¢ tu jak
w domu. Chciatbym, by razem z wtadzami
miasta 1 mieszkancami rozwija¢ impreze.
Jest ogromny potencjat, by Jaszowiec
byt sportowym zakatkiem. Dziatamy
w symbiozie, o$rodek Palenica si¢ an-
gazuje, organizatorzy tez, trasy musza
by¢ przygotowane, a zawodnicy powinni
chwali¢ zawody, tak jak to byto dzisiaj.

Na mecie zwyciezcy powiedzieli:

Najlepszy w kategorii hobby junior Se-
bastian Macura z Cieszyna (czas: 2 min.
2,72 sek.): - Trasa szybka, gora sypka
i duzo kamienia, a las byt w porzadku.
Staram si¢ trenowaé jak najwigcej, prak-
tycznie jezdze codziennie w okolicach
Cieszyna, a w weekendy na Palenicy.

Najlepsza wsrod kobiet Laura Wojtas
z Bielska Biatej (2.38,93): - Trzeba bylo
popracowagé, ale jest zwycigstwo. Przed
zawodami dwa dni jezdzitam na Palenicy,

zresztg tu takze trenuje. Troche cigzko, bo
to jednak sport i potrzeba sity oraz checi.
Podstawa to downhill i ptywanie. Z bratem
Lukaszem czasem caty dzien jezdzimy
na Palenicy dla przyjemnosci. Ale tylko
z gorki. Za duzych predkosci nie rozwi-
jam, wiec nie ma obaw. Niektore hopy sa
tu do$¢ trudne, ale myslg, ze mozna sobie
poradzi¢. Najtrudniejsza dzisiaj byta hopa
koncowa.

Zwycigzca w licencjonowanej kate-
gorii Garmin elite Wojciech Czermak
z Kalwarii Zebrzydowskiej, ale zwigzany
z Ustroniem, gdyz pracowal w hotelu
w Polanie (1.52,17): - Byto paru dobrych
zawodnikow, ale udato si¢ zrobi¢ dwa

Elita na podium.

dobre przejazdy, wygraé eliminacje i fi-
naty. To chyba juz moje czwarte zawody
na Palenicy, z czego dwa razy wygratem.
Trasa fajna, miejscami techniczna, mogta-
by by¢ troche¢ diuzsza, ale to tylko wina
gory. Zaczynatem od trialu rowerowego,
a obecnie jezdze na jakim tylko sie da
rowerze. Kazdy trening jest dobry, takze
szosowy, cho¢ w takich wyscigach jeszcze
nie startowatem. Raczej byt sobie nie po-
radzit kondycyjnie. Natomiast te zawody
na Palenicy, to jedne z lepszych w Polsce,
gléwnie pod wzgledem organizacyjnym.

W pozostatych kategoriach zwycigzy-
li: young guns: Krzysztof Kaczmarczyk
z Krakowa (2.09,70), pierwszy start: Pa-
tryk Kempa z Puncowa (2.10,54), hobby
hardtrial: Mateusz Rajpold z Krakowa
(2.09,65), hobby full: Lukasz Wojtas
z Bielska-Biatej (1.58,32), masters: Artur
Miskiewicz ze Zgierza (2.00,96). Jedyny
ustroniak Robert Goszyc zajat w kategorii
hobby junior 5 miejsce (2.09,74).

W zawodach wziat udziatl czolowy
polski zawodnik, takze na rowerze, ale
w innych dyscyplinach. Maciej Chmiel
przyjechat na Palenicg, cho¢ wcze$niej
planowat inny start.

- Wystartowatem dzigki Wiktorowi, kto-
ry powiedziat: ,,Przyjezdzaj, dostaniesz
rower 1 wystartujesz”. No i przyjechatem
- mowi M. Chmiel. - To moje drugie za-
wody downhillowe i 11 miejscew elicie,
wiec catkiem sympatycznie. Scigam si¢
w innych dyscyplinach jak BMX racing
i four crossie, czyli po czterech na torze,
aw BMX po o$miu. Jest troche adrenaliny.
Tu zawody sympatyczne, nie ukrywam,
ze to ja zalatwitem pogode. Najwigkszym
plusem zawodow downhillowych sa tadne
dziewczyny. Po prostu chcac chlopakow
obserwowac na trasie, musza si¢ nacho-
dzi¢ po gorach i stad tadne figury. Tak to
sobie wymyslitem. Wojstaw Suchta

Fot. W. Suchta
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