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ZDROWO | SMACZNIE

Rozmowa z Renata Lubinska,
dietetykiem w Szkole Podstawowej nr 2

W ubieglym roku szkolnym duzo si¢ méwilo o rozporzadzeniu
wprowadzajgcym nowe zasady zywienia w szkolnych
stolowkach. Czy to znaczy, ze wczeSniej dzieci byly zle
zywione?
Juz wczesniej dbalismy o to, by positki byly przygotowywane
z produktéw jak najlepszej jakosci, zawierajace duzo wartosci
odzywczych i jak najmniej konserwantow. Kiedy weszto
w zycie rozporzadzenie, nie martwiliSmy si¢, ze wywota
rewolucje w naszej kuchni i stoléowce. Prawde mowiac
nowe przepisy bardzo nam pomogty...
Czesciej stychaé bylo krytyke restrykeyjnych zasad zywienia.
Przepisy miaty pomo6c w tym, zeby dzieci zdrowiej jadty. I swoje
zatozenia wypetily. W Ustroniu dodatkowo pozwolity podjac
decyzj¢ o zakupie sprzetu do kuchni. Urzad Miasta bardzo
pomogt ustronskim placowkom o$wiatowym w polepszeniu
jakosci obiadow, bo zakupit piece konwekcyjne, cho¢ ustawa do
tego nie obligowala.
Do czego przydajg sie te piece?

(cd. na str. 2)

WALKA O SEKUNDY

— O zwyciestwie decydowa¢ beda sekundy. Wasza sprawnos¢
podczas zawodow przeklada sie rowniez na sekundy decy-
dujace niejednokrotnie o zdrowiu i zyciu ludzkim — mowit
wojt Brennej Jerzy Pilch, otwierajac Miedzygminne Zawody
Sportowo-Pozarnicze jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej
z Brennej i Ustronia.

Witano gosci, a wérdd nich burmistrza Ireneusza Szarca,
prezesow jednostek OSP, rodziny strazakow, wszystkich zebra-
nych, a takze goscinnie wyst¢pujaca w zawodach druzyng OSP
z Ustronia Morskiego. Startowata tez jedna druzyna kobieca z
OSP Nierodzim.

Zawody to sztafeta i ¢wiczenie bojowe. Najlepsze druzyny
z Brennej 1 Ustronia kwalifikujg si¢ do zawodow na szczeblu
powiatowym. Superpuchar otrzymuje jednostka najlepsza sposrod
wszystkich z obu gmin. Juz w sztafecie o wyniku decydowaly
sekundy.

Najlepsza w catych zawodach okazata si¢ druzyna z Brennej
Centrum (103 pkt.) i to ona zdobyta superpuchar. Najlepiej
¢wiczenie bojowe wykonata druzyna z Gorek Wielkich, za co
tez otrzymata puchar. Sposrdéd druzyn jednostek OSP z Ustronia

(cd. na str. 4)
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(cd. ze str. 1)

W rozporzadzeniu zapisano, ze dzieci mogty jes¢ smazone
potrawy tylko jeden dzien w tygodniu, a my nie mieliSmy
odpowiedniego sprzg¢tu do innego przygotowywania potraw.
Piece konwekcyjne pozwalajg przy minimalnym albo wrecz
zerowym dodatku thuszezu piec, grillowac i smazy¢. Dodatkowo,
migso czy warzywa poddawane sg dziataniu pary wodnej, dzigki
czemu zachowujg swoja soczystos¢. Wiadomo, ze dzieci nie
przepadaja za warzywami, ale za mi¢gsem rowniez. Stad duza
popularno$cia ciesza si¢ réznego rodzaju zapiekanki, ktore
rowniez mozemy przygotowywac¢ w nowych piecach.
Rozporzadzenie obowiazywalo rok, a dzi§ mamy nowe
rozporzadzenie z lagodniejszymi zasadami zZywienia. Czyli
teraz bedzie niezdrowo?

Od 1 wrzesnia 2016 r. nastapita zmiana rozporzadzenia, co
oczywiscie nie oznacza, ze dzieci beda jadly niezdrowo. Zgodnie
z nowymi przepisami zywienie ma by¢ zgodne z normami
zywienia dzieci i mtodziezy opracowanymi przez Instytut
Zywnosci 1 Zywienia. Pozostaje zapis o warzywach i owocach
do kazdego positku, najlepiej nie gotowanych, w formie suréwki.
Natomiast potrawy smazone moga by¢ podawane dwa razy
w tygodniu. Dania stodkie ciesza si¢ najwigkszym powodzeniem
wsrod uczniow. Duzo gorzej jest z surowkami. Dzieci nie bardzo
chea si¢ da¢ do nich przekonaé i mysle, ze to wynika z tego,
iz rodzice zbyt tatwo odpuszczaja swoim pociechom jedzenie
surowek w domach.

A czy w domach pije si¢ nieslodzony kompot?

Nie sadze, bo dzieci za nim nie przepadaja, ale obowiazujace
przepisy pozwalaja nam w tej chwili na uzycie niewielkiej ilosci
cukru do kompotu. Alternatywa dla kompotu w naszej szkole
jest woda z dystrybutorow, do ktorej dzieci majg nieograniczony
dostep. Kiedy rozporzadzenie weszto w Zycie, najwigcej mowito
si¢ o zakazie uzywania soli i cukru, podawano takie informacje

s

nawet w mediach, a to nieprawda, bo tych dodatkéw mozna
uzywacé, ale na etapie przygotowywania positkow, natomiast
wprowadzono zakaz dosalania czy dostadzania gotowych dan.
Czy dzieci zauwazyly zmiane?

Moim zdaniem, gdyby wciaz nie shluchaty sensacyjnych
wiadomosci o tym, jak restrykcyjne jest to rozporzadzenie, a takze
rozmow dorostych na temat tego, jakie niedobre obiady teraz bgda
wydawane, to wigkszo$¢ nie zauwazylaby zmian. Czasem rodzice
sabotuja nasze starania, zeby dzieci zdrowo jadly. Zwalniaja
pociechy z jedzenia jakichs$ potraw, pozwalaja nie jes¢ surowek.
Trzeba zach¢caé dzieci do probowania réznych produktow
i przyzwyczaja¢ do nowych smakow. Kiedy przestatam stodzi¢
herbate, przyzwyczajenie si¢ do nowego smaku zajeto mi dwa
tygodnie. Tak samo bylo z soleniem. Dzieci tez si¢ przyzwyczajaja
do innych smakow, najwazniejsze, zeby si¢ zdrowo odzywiaty, bo
badania otytosci wérdd polskich uczniéw nie wypadaja dobrze.
Czy dzieci sa zmuszane do jedzenia na stolowce?
Oczywiscie, ze nie. Zachecamy i namawiamy. Zeby oszczedzi¢
dziecku stresu i nie ptaci¢ niepotrzebnie, mozna odmowic
konkretny obiad. Jadtospis tygodniowy jest na stronie internetowe;j
szkoly, wystarczy sprawdzi¢ i potem zadzwoni¢. Moim zdaniem
jednak warto probowac. Lososia wprowadzatam przez rok
i wreszcie udato mi si¢ przekona¢ do niego dzieci. Teraz schodzi
prawie w stu procentach. Prawda jest takze to, ze dzieci biora
z siebie przyktad. Jak przy stoliku jedno stwierdzi, ze co$ jest
niesmaczne, to reszta tez odnosi. Zawsze mi zal, gdy dzieci tak
beztrosko rezygnuja z cieptego, zdrowego positku.

Czy rzeczywiScie jest on taki wazny?

Nie ma watpliwos$ci, ze regularne, zbilansowane positki stuza
zdrowiu, zapobiegaja otytosci, daja energi¢ do nauki i uprawiania
sportu. Dzieci spedzaja w szkole duzo godzin, potem czesto
od razu ida na zajecia pozalekcyjne. Musza mie¢ na to sitg
i lepiej, gdy jedza obiad niz byle jakie przekaski. Poza tym,
jezeli nauczymy nasze dzieci zdrowych nawykow zywieniowych,
wowczas bedziemy mieli pewnos$¢, ze w dorostym zyciu beda
zdrowo si¢ odzywialy.

Karmi pani uczniéw Szkoly Podstawowej nr 2 i Gimnazjum
nr 2. Czy upodobania mlodszych i starszych dzieci sa rézne?
Raczej nie. Wsrod jednych i drugich sg niejadki oraz osoby
z duzym apetytem. Nastoletnie dziewczyny czg¢sto si¢ odchudzaja,
ale staramy si¢ im thumaczy¢, ze obiad jest dietetyczny i ze lepiej
zrezygnowacé ze stodyczy i chipséw niz z obiadu. Na szczescie jest
tez sporo dzieci, ktore zjadaja obiady z apetytem. Nie zapomne,
jak jeden chtopiec zawsze zachwycat si¢ zapachami przy okienku
i zawsze chwalit dania, ktore serwowalismy. Wiekszo$¢ chtopcow
z gimnazjum tez lubi dobrze zje$¢ i prawidlowo, bo jest to dla
nich okres najintensywniejszego rozwoju. Na trzeciej przerwie
obiadowej wydajemy doktadki i majg one swoich zwolennikow.
Wydajemy duzo, bo okoto 400 obiadéw dziennie, nie zawsze
rodzice zglaszaja nieobecno$¢ dziecka i dlatego zawsze cos
zostaje. Niektore dzieci przychodzg po doktadke kilka razy.
Nas najbardziej cieszy, gdy zajadaja z apetytem to, co dla nich
przygotujemy.

R. Lubinska.

Fot. M. Niemiec

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata: Monika Niemiec
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W najblizszy weekend dobieg-
nie konca dozynkowy serial
w powiecie cieszynskim. 17
wrzesnia (sobota) $wigto plo-
néw organizowane jest w Wi-
$le, a 18 wrzesnia (niedziela)
powiatowe dozynki odbeda si¢
w Istebne;.
%

Gminne Koto PTTK nr 19
»Slimoki” Goleszow, organi-
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zuje Rajd Rowerowy. Start 24
wrzesnia 0 9.00 z centrum wsi.
Trasa rajdu liczy okoto 25 km:
Goleszow - EtnoChata Topo-
lej - Kozakowice - Godziszow
— pod Chetmem - Targoniny
- Dziggielow Zamek - jezioro
Ton — Goleszow. Uczestnictwo
trzeba zglosi¢ do 19 wrzesnia
(502 559 976).
E I

Pierwsza wzmianka o Konczy-
cach Matych pochodzi z 1305
roku. Mieszkancy zasiedlili
na poczatek tereny nad rzeka
Piotrowka. W kolejnych wie-
kach wtasciciele wsi czgsto si¢
zmieniali. Przed wojna folwar-
kami zarzadzata rodzina Fol-
warcznych. Wies$ ta, co warto

odnotowac, jest rowiesniczka
Ustronia...
%% %
Do polowy wrze$nia miesz-
kancy Cieszyna mogli sktadac
projekty do trzeciej edycji bu-
dzetu obywatelskiego. Komisja
wezmie pod uwage tylko te
propozycje, ktorych koszt re-
alizacji nie przekroczy 50 000
ztotych.
O

Podczas jednej z zimowych
nawatnic pod naporem wichury
ztamata si¢ iglica na wiezy cie-
szynskiego ratusza. Ponowny
montaz po naprawieniu plano-
wano latem, ale do tej pory to
si¢ nie udato. Ratusz dalej jest
wigc bez swojego zwienczenia.

Na terenie Trojwsi Beskidz-
kiej nie ma nazw ulic, a pew-
nym drogowskazem sg jedy-
nie nazwy przysiotkow. Urzad
Gminy w Istebnej postarat si¢
o przygotowanie bezptatnie
udostepnianej mapy z numera-
mi posesji. Aplikacja dostepna
jest poprzez strong internetowg
gminy.
* % %

W Lesznej Gornej najstarszym
zabytkiem jest plyta nagrobna
z 1678 roku, ktora znajduje si¢
na przykoscielnym cmentarzu.
Uwagg zwraca péznobarokowa
figura $w. Jana Nepomucena
stojaca po drugiej stronie drogi
naprzeciwko kosciola.

(nik)
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KRONIKA MIEJSKA

NA SLUBNYM KOBIERCU STANELI
Katarzyna Dudka z Ustronia i Dawid Pilch z Ustronia
Justyna Szalbot z Ustronia i Filip Giemza z Dziggiclowa

& k%

WERNISAZ WYSTAWY DARIUSZA GIERDALA
Muzeum Ustronskie zaprasza na wernisaz wystawy malarstwa
Dariusza Gierdala, ktéry odbedzie si¢ w sobote, 17 wrzeénia
0 godz. 15.00. Oprawa muzyczna: Karolina Kidon i Tomasz Pala.

* % %k

ZEBRANIE MIESZKANCOW PONIWCA

Serdecznie zapraszamy mieszkancow dzielnicy Poniwiec na
spotkanie, ktore odbedzie si¢ 21 wrzesnia (Sroda) o godz. 17
w Parku Poniwiec, ul. Lipowa 20.

% %
ZEBRANIE MIESZKANCOW USTRONIA GORNEGO

W czwartek 22 wrzes$nia o godz. 17 w Szkole Podstawowej
nr 1 w Ustroniu odbedzie si¢ zebranie mieszkancow Ustronia
Gornego. Czlonkowie Zarzadu Osiedla serdecznie zapraszaja
wszystkich, ktorzy sa zainteresowani sprawami dzielnicy, pod-
kreslajac: ,,Chcesz mie¢ wptyw na to, co dzieje si¢ w twoim
miescie? Przyjdz i zabierz glos”. Na zebranie zaproszeni zostali
przedstawiciele Rady Miasta, burmistrz, przedstawiciele Strazy
Miejskiej oraz Policji.

% % %
ZEBRANIE MIESZKANCOW NIERODZIMIA

Zarzad Osiedla Nierodzim wraz z radnymi zaprasza wszystkich
mieszkancow dzielnicy na zebranie, ktore odbedzie si¢ 6 paz-
dziernika o godz. 17 w budynku SP-6. Tematem zebrania beda
propozycje do budzetu Miasta Ustron na 2017 rok.

& ok %k

ZABYTKOWE POJAZDY POD CZANTORIA

17 wrzes$nia na terenie naszego miasta odbedzie si¢ Migdzyna-
rodowy Strumienski Rajd Zabytkowych Pojazdéw. Czekaja nas
przejazdy ulicami miasta, prezentacje samochodow i konkurs
elegancji. Program: godz. 8-10 — rejestracja Pojazdow (Galeria
77), godz. 10.30-13 — Konkurencje sprawnosciowe (boisko za
Muzeum Ustronskim), godz. 13.30-16 — prezentacja samocho-
dow na parkingu KL Czantoria, godz. 16.30-18 — prezentacja
samochod6w na rynku i Konkurs Eleganc;ji.

% % %

JAN CHOLEWA - PILOT, UCZESTNIK WOJNY O ANGLIE
Polskie Towarzystwo Ewangelickie zaprasza na prelekcj¢ Ta-
deusza Dytki pt. ,,Jan Cholewa - harcerz, pilot, uczestnik bitwy
o Anglie”. Spotkanie, zorganizowane w zwiazku z 50. rocznicg
$mierci bohatera, odbedzie si¢ 20 wrzesnia o godz. 17 w Domu
Parafialnym Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w Ustroniu.

* %k %k

SPOTKANIE Z KAZIMIERZEM WEGRZYNEM
Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuty w Ustroniu
zaprasza na spotkanie z poeta Kazimierzem Jozefem Wegrzynem
pt . ,,W Beskidach naszego trwania”. Impreza odbedzie si¢ 30
wrzesnia (pigtek) o godz. 17.00 w Czytelni MBP.

L

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

61X 2016 .
Kontrole sanitarno-porzadkowe na
prywatnych posesjach w Lipowcu.
71X 2016 .
Kontrole sanitarno-porzadkowe na

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112
Policja Ustron 33 856-38-10

e watnych posesjach na Poniwcu

Straz Pozarna Polana gr{x 20{6 r}o J ’

L 33 854-59-98 Kontrole sanitarno-porzadkowe na

Wodociagi 33 854-34-96 prywatnych posesjach w Lipowcu.
33 854-22-44 81X 2016 .

Przedsiebiorstwo Poproszono wtasciciela posesji

Komunalne 33 854-35-00  przy ul. Stellera o przycigcie tuji,

ktore wychodzily poza posesje
i utrudniaty wyjazd z ulicy.
91X 2016 .

Urzad Miasta 33 857-93-00
Straz Miejska 33 854-34-83

. s el Kontrola przestrzegania regulami-
Pogotowie Energetyczne 991 nu targowiska miejskiego przez
33 854-24-06 osoby prowadzace tam dziatalno$¢

33 857-26-00 handlowa oraz kontrola parkowa-

Kominiarz 33 854-37-59 nia samochodow na terenie targo-
602-777-897 wiska pod wzglgdem utrudnien w

ruchu pieszym i samochodowym.
10 IX 2016 .

Pomoc w zabezpieczeniu porzad-
kowym imprezy sportowej "Mar-
szobieg na Czantorig".

111X 2016 r.

Kontrola terenéw zielonych na
terenie miasta.

111X 2016 r.

Interwencja w spotce wodnej ws.
braku wody w Mlynoéwce.  (aj)

STRAZ MIEJSKA

51X 2016 r.

Kontrola przestrzegania regulami-
nu targowiska miejskiego przez
osoby prowadzace tam dziatal-
no$¢ handlowa.

61X 2016 .

Kontrola stanu technicznego zna-
kow drogowych na terenie miasta.

77. ROCZNICA SPALENIA
USTRONSKIEJ SYNAGOGI

16 wrzesnia o godz. 16.30 na ul. Ogrodowe;j 10 odbe¢da si¢ uro-
czysto$ci zwigzane z 77. rocznica spalenia Synagogi w Ustroniu,
ktdre rozpocznie dzwick szofaru — zydowskiego rogu modlitewne-
g0. Planowane jest wygloszenie apelu pamigci oraz krotkiej histo-
rii ustronskiej spotecznosci zydowskiej, modlitwy przedstawicieli
Kosciota katolickiego, ewangelicko-augsburskiego iKoSciota
zielonoswiatkowego. Glos zabierze przewodniczacy Zydowskiej
Gminy Wyznaniowej z Katowic. Obchodom towarzyszy¢ beda
piesni i muzyka zydowska. W ramach apelu pamigci odczytane
zostang nazwiska ustronskich ofiar Holocaustu. Rocznicowe
wystapienie wyglosi Dorota Wiewiora - przewodniczaca Gminy
Zydowskiej w Bielsku-Bialej. Na koniec zaproszone delegacje
oraz goscie zapalg znicze oraz ztoza kwiaty pod pomnikiem. Ho-
norowy patronat nad wydarzeniem objat poset na Sejm RP Miro-
staw Suchon — cztonek Polsko-Izraelskiej Grupy Parlamentarne;.
Organizatorem obchodow jest Instytut Slaska Cieszynskiego, o
ktérego powstaniu piszemy na str. 10.

37/2016/1/0

Jozef Targosz lat 78 ul. Cieszynska

37/2016/1/R

ZAKEAD POGRZEBOWY

Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium Ostrava, kwiaty, wiernice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

UWAGA'!
Przedsi¢biorcy handlujacy napojami alkoholowymi

Burmistrz Miasta Ustron przypomina o wynikajacym
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi obowigzku uiszczenia trzeciej raty za posia-
danie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Termin
ptatnosci trzeciej raty uptywa 30 wrzesnia 2016r. Ptatnosci
nalezy dokonywa¢ w kasie Urzedu Miasta Ustron (parter)
lub przelewem na konto bankowe:

ING BANK SLASKI O/Bielsko-Biata 60 1050 1070 1000
0001 0102 5211

37/2016/2/R

Ustron, Rynek 3 Lato 2016
stron, Rynek 3, -, vt w gg,
1ea/travel Zedeazyr

ustron@mecd-travel.pl

tel: 33 444 60 40
www.rmec-cravel. . pf

15 wrzesnia 2016 1.
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Lipowiec Il pod okiem wtadz na trasie sztafety.

Fot. W. Suchta

WALKA O SEKUNDY

(cd. ze str. 1)

bezkonkurencyjni okazali si¢ strazacy
z Lipowca. Klasyfikacja przedstawia sig¢
nastgpujaco:

1. Lipowiec II (113 pkt.),

2. Lipowiec I (114 pkt.),

3. Centrum (134 pkt.),

4. Polana (141 pkt.),

5. Nierodzim (154 pkt.).

Druzyna OSP Lipowiec II wystapita
w skladzie: dowodca - Marek Jurecki,
operator motopompy - Rafat Duda, facznik
—Lukasz Jurecki, rozdzielaczowy — Seba-
stian Plonka, przodownik roty IT — Michat
Gorniok, pomocnik roty II — Stawomir
Pieknik, przodownik roty I - Mateusz La-
budek, pomocnik roty I - Dariusz Plonka,
rezerwowy — Lukasz Szlek.

— To juz nasze kolejne podwodjne zwycig-
stwo, a wygrywamy juz po raz jedenasty
z rz¢du — mowi naczelnik jednostki OSP
Lipowiec Grzegorz Gorniok. - Na wynik
pracuja wszyscy, a ci¢zko si¢ zbierac,
bo wszyscy pracuja, ucza si¢, dlatego
trenowaliSmy wieczorami nad rzeka.
W Lipowcu nie ma innego miejsca, brak

boiska, wiec jedynie nad rzeka, a tam
sprzet si¢ szybciej niszczy, weze si¢ prze-
cierajg na kamieniach. Skupiamy si¢ na
prawidlowym wykonaniu wszystkich
czynnosci. Najwazniejsi sg ci, ktorzy ling
ssawng podiaczaja do motopompy. Jezeli
si¢ zmieszcza w granicach 14 sekund,
mozna mys$le¢ o dobrym wyniku. Oni
musza by¢ na kazdych ¢wiczeniach, gdyz
raczej nie mozna ich zastgpi¢. Oczywiscie
wazny jest sprzet, bo jak nawali, trudno
cokolwiek zrobi¢. A na tych zawodach
motopompa nam troszke szwankowata.
Dobrze, ze mieliSmy w zapasie druga,
ktora chtopcy wyremontowali za swoje
pieniadze. W sztafecie liczy si¢ natomiast
szybko$¢ zmian i w ogole szybkos¢. Widacé
to po druzynie z Brennej krgcacej niesa-
mowite czasy. Tez kiedy$ biegalismy w
granicach 59 sekund, a teraz mieliSmy
64 sekundy. To duza rdznica i trudno to
nadrobi¢ w bojowce. Jezeli dostanie si¢
choragiewke, czyli punkty karne, to jest
to znowu 5 sekund. Nam si¢ udato tego
unikna¢. A to wszystko dzigki treningowi.

My$my si¢ spotykali przez ostatnie dwa
tygodnie praktycznie codziennie. Z fre-
kwencja nie ma ktopotu, bo w jednostce
na 24 strazakow tylko 5 nie wywodzi si¢
z naszej Mtodziezowej Druzyny Pozarni-
czej. Ze startujacych tylko dwoch nie byto
w MDP. Oni sg szlifowani od dziecka, a
daje bycie strazakiem daje satysfakcje.
Podobnie, gdy trzeba co$ zrobié przy straz-
nicy, chetnie przychodza To sa pasjonaci.
Poproszony o ocen¢ zawodoéw burmistrz
Ireneusz Szarzec powiedzial:
— Zawody odbywaja si¢ cyklicznie od
lat, jednego roku w Brennej, w drugim
w Ustroniu. Od lat zawody te groma-
dza wielu widzéw, sympatykow naszych
strazakow. Zawody sa z jednej strony
sprawdzianem umiej¢tnosci, przygotowa-
nia do wypeliania zadan wynikajacych
z ustawy o ochronie przeciwpozarowej,
z drugiej jest to eliminacja do zawodow
rangi powiatowej. Od lat w tych zawodach
biorg udziat wszystkie jednostki OSP
z Ustronia w obsadzie mgskiej, ale mamy
tez druzyne zeniska z OSP Nierodzim.
Zawody pokazuja, ze poziom wyszkolenia
ro$nie, co potwierdzaja uzyskiwane czasy
i stale zmniejszajaca si¢ liczba popetnia-
nych bl¢dow. Rywalizacja jest zacigta
i wyréwnana. Wojstaw Suchta

Kobiety z Nierodzimia nie ustepowaty mez-
czyznom. Fot. W. Suchta
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WSPOMNIENIE
| POZNANIE ARTYSTY

Dla wzbogacenia i uatrakcyjnienia pla-
nowanego Wieczoru Wspomnieniowego,
ktdérego bohaterem bedzie ustronski artysta
Karol Kubala, Muzeum Ustronskie zapra-
sza do uczestnictwa w konkursie, ktory
ma na celu dla jednych wspomnienie, dla
innych poznanie artysty. Przeznaczony jest
dla wszystkich ch¢tnych. Proponujemy
dwie mozliwosci udziatu w konkursie
0 nastegpujacej tresci:

Zredaguj interpretacj¢ wybranej pracy
Karola Kubali.

“’Niech sczezng artys$ci”’ — polemizujac
z Kantorem wypowiedz si¢ na temat spo-
tecznej roli artysty.

Na zwyciezcow czekaja nagrody ksiaz-
kowe. Niewykluczona publikacja w Gaze-
cie Ustronskie;.

Prace prosimy dostarczy¢ do 15 paz-
dziernika 2016 do Muzeum Ustronskiego
na adres mailowy: muzeumustronskie@
op.pl albo poczta na adres: Muzeum
Ustronskie: ul. Hutnicza 3, 43-450 Ustron
lub osobiscie. Wybierajac pierwszy temat,
do pracy prosimy dotaczy¢ zdjecie zinter-
pretowanej pracy.

Wyniki konkursu zostang ogloszone
podczas Wieczorku Wspomnieniowego
w listopadzie 2016. Organizatorzy zache-
caja do poszukiwan.
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Wymuszanie pierwszenstwa pozostaje niezmiennie na pierwszym miejscu przyczyn wypad-
kow w Ustroniu. Do lekkich, powazniejszych i tragicznych w skutkach sttuczek dochodzi
przede wszystkim na skrzyzowaniach z drogg wojewddzka nr 941. Tak bylo 8 wrzesnia ok.
godz. 9, gdy doszto do zderzenia samochodow: clio i subaru na skrzyzowaniu ul. Katowickiej
z Dominikanska. Ani kierowcy, ani pasazerowie nie odniesli powazniejszych obrazen, cho¢

stan pojazd6w budzit groze.

Fot. W. Herda

USTRON W TVN METEO

10 wrzeénia, na zlecenie Urzgdu Miasta,
Ustron odwiedzita ekipa programu ,,Pol-
ska na weekend 3607, ktéry emitowany
jest na antenie TVN 24 i TVN Meteo
Active.

Prowadzacy program Jakub Porada
i Aleksandra Janiec przed kamerami pre-
zentowali atrakcje naszego miasta m.in.
gore Czantoria, bulwary nad Wista i Pi-
jalnie Wod.

Nagranie trwalo praktycznie caly dzien
i dzigki przepigknej pogodzie udalo si¢

uzyskac wspaniaty materiat filmowy, ktory
bedzie mozna obejrze¢ juz 17 wrzednia,
tj. w najblizsza sobote w TVN24 w go-
dzinach: 8.15 — czgs¢ 1, 9.15 — czgs¢ 2,
10.15 — czg$¢ 3, 10.45 — podsumowanie.

Natomiast w TVN Meteo: 18 wrze$nia
0 godz. 11.30 — premiera (wszystkie czesci
w jednym programie).

Powtorki: 19 IX godz. 19.02, 20 IX godz.
11.02 i 21.29, 21 IX godz. 16.02, 20.00,
00.29, 22 IX godz. 18.31,23.00, 23 IX godz.
9.30. Katarzyna Czyz-Kazmierczak
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KADRY WYBRANE

O Jerzym Pustelniku chciatoby si¢ po-
wiedzie¢ ,,Cztowiek orkiestra”, ale nawet
to okreslenie nie ukaze w pelni interdy-
scyplinarnego cztowieka, ktorego prace
mozna bedzie oglada¢ w Galerii Muflon
na Zawodziu od 4 pazdziernika.

Jerzy Pustelnik — muzyk, fotograf, zdo-
bywca Mont Blanc, wielki fan The Rolling
Stones, tata i maz. Cztowiek wielu pasji,
nierozstawajacy si¢ nigdy z aparatem
fotograficznym. Urodzit si¢ w Cieszynie
w 1950 roku, mieszka w Ustroniu. Ukon-
czyt policealne studium fotografii i fil-
mu w Warszawie oraz pedagogike pracy
kulturalno-o$wiatowej na Wydziale Pe-
dagogiczno-Artystycznym Filii Uniwer-
sytetu Slaskiego w Cieszynie. Od 2001
roku pracuje na Wydziale Artystycznym
Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie na
stanowisku fotografa — dokumentalisty.
Zajmuje si¢ fotografig i muzyka. Od roku
1971 jest aktywnym cztonkiem Cieszyn-
skiego Towarzystwa Fotograficznego.

Zdaniem
BurmdStrza

O ubezpieczeniach méwi burmistrz

Ireneusz Szarzec.
R

Miasto, dysponujac duzym majatkiem
musi takze dba¢ o jego zabezpieczenie,
gdyz jest on narazony na rdéznego rodzaju
szkody. Gmina posiada wigc stosowne
ubezpieczenia.

Tak jak w przypadku kazdego rodzaju
dziatalno$ci sg rozne ubezpieczenia, pew-
ne sg obowigzkowe, inne dobrowolne. Sta-
ramy si¢, by jak najwickszy zakres dzia-
fania naszego miasta byl ubezpieczony,
a dotyczy to majatku, na ktéry sktadaja si¢
obiekty 1 budynki, oprécz tego infrastruk-
tura, czyli drogi, tereny zielone. Ubez-
pieczenie dotyczy sytuacji, gdy powstaje
szkoda w wyniku dziatania sit natury, np.
silnego wiatru, opadow, ale rowniez od
odpowiedzialnosci cywilnej, gdy szkoda
powstata u 0s6b trzecich zwigzana jest
z naszym mieniem. Ostatnim wydarze-
niem potwierdzajacym stuszno$¢ ubezpie-
czania si¢ byla wichura, ktéra zniszczyta
pitkochwyty na wybudowanym boisku, po
czym miasto otrzymato odszkodowanie.
Otrzymujemy takze odszkodowania, gdy
dochodzi do aktow wandalizmu. Oczy-
wiscie w takich przypadkach staramy si¢
z policja ustali¢ sprawce. Tablice informa-
cyjne, tawki, lampy sa ubezpieczone po
to, by w sytuacji, gdy nie udaje si¢ ustali¢
sprawcy, mozna byto pokry¢ szkodg.

Miasto zawiera kompleksowa umowe
z firmg ubezpieczeniowa na calty majatek,
wszystkie obiekty, infrastrukture. Odbywa
si¢ to w formie konkursu. Zdarzaja si¢
rozne przypadki, wiec umowa zawiera
klauzul¢ pozwalajaca do okreslonego
limitu dopisywa¢ nowe ubezpieczenia
w trakcie obowigzywania polisy. Dotyczy
to glownie powstatych nowych sktadni-
kéw majatku gminy.

Odrebnym tematem sg ubezpieczenia
posiadane przez wykonawcow robot re-
alizowanych na zlecenie miasta. Mam tu
na mysli np. roboty budowlane, prowa-
dzenie akcji zimowej, gdy w momencie
przekazania wykonawcy danego zakresu
prac, na nim spoczywa odpowiedzialno$¢
za szkody. Miasto wymaga ubezpieczania
si¢ od swoich kontrahentéw. Wowczas za
powstala szkod¢ odpowiedzialno$¢ prze-
chodzi na wykonawcg.

Coraz czgsciej zdarza sig, ze pogoda jest
przyczyna réoznego rodzaju zniszczen, ale
tez wykorzystywanie urzadzen jest tak in-
tensywne, ze niekorzystnych zdarzen jest
coraz wigcej. Dlatego bezwzglednie istnie-
je potrzeba zabezpieczania sig, zwlaszcza
na wypadek, gdy moze doj$¢ do jakiego$
nieprzewidzianego zdarzenia.

Nie wyobrazam sobie, by wlasciciel nie
ubezpieczat swego majatku, tym bardziej
gdy jest to majatek wspdlny. Zawsze moze
dojs¢ do zdarzen z udzialem mienia gminy
na szkode osob trzecich. Notowat: (ws)
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Cezary Tomiczek, prezes szpitala reumatologicznego.

NIEPEWNY GRUNT
POD NOGAMI

Fot. A. Jarczyk

Po dwéch miesigcach od nominacji, Anita Tokarczyk-Knapik zostaje odwotana
z funkcji prezesa Centrum Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania Niepet-
nosprawnosci im. Jerzego Zietka w Ustroniu. — Powodem jest utrata zaufania
i niegospodarnos¢ — odpowiada Urzad Marszatkowski. A pracownicy szpitala sa

zaniepokojeni.

W 2013 roku szpital reumatologiczny
przeksztatcit si¢ w spotke kapitatowa
1 zostat przemianowany na Slaskie Cen-
trum Reumatologii, Rehabilitacji i Za-
pobiegania Niepetnosprawnos$ci im. gen.
Jerzego Zigtka w Ustroniu Sp. z o.0.
100-procentowe udzialy otrzymal Urzad
Marszatkowski. Wowczas tez prezesem
zostal Lech Wedrychowicz.

ODWOLYWANIE PREZESOW
~ W czerwcu br. Zarzad Wojewodztwa
Slaskiego odwotat Wedrychowicza ze
stanowiska prezesa Slaskiego Centrum
Rehabilitacji i Reumatologii, bo utracit do
niego zaufanie. 20 czerwca na to stanowi-
sko powotano Anite Tokarczyk-Knapik.

1 wrzesénia br. o godz. 11 pani prezes
zostata powiadomiona o tym, ze juz tej
funkcji nie petni. Powod? Utrata zaufania
i niegospodarnos¢. Przewodniczaca Rady
Nadzorczej zaprosita na to spotkanie row-
niez pana wiceprezesa Cezarego Tomicz-
ka, ktory, natychmiast po odwotaniu do-
tychczasowej prezes, podpisal dokument
powotujacy go na stanowisko prezesa.

—Pacjentow informuje si¢ o tym, Ze pani
doktor Anita Tokarczyk-Knapik nie bedzie
przyjmowac¢ w poradni, bo zostata preze-
sem. Po dwoch miesiagcach okazuje sie, ze
utracita zaufanie Urzgdu Marszatkowskie-
go 1 zostata odwotana. Jak pacjenci moga
zareagowac na takie posunigcia? — pyta
Jadwiga Waszut ze zwigzku zawodowego
»Solidarnos$¢”, pracujaca w szpitalu. —
Poza tym, tak nie powinno traktowac si¢
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osoby, ktéra ma prestiz i doswiadczenie
w pracy jako lekarz i jako administrator.
W tym momencie s3 rozpoczgte inwe-
stycje, ale niedokonczone. Taka sama
sytuacja byla przy odwotywaniu pana
Wedrychowicza.

— 1 wrze$nia odbyto si¢ spotkanie, ktore
trwato 3 minuty. Przewodniczaca Rady
Nadzorczej poinformowata nas, ze pani
prezes zostata odwotana z powodu utraty
zaufania, bo naraza spotke na straty finan-
sowe. Pracownicy wybuchli $miechem
i zaczeli wychodzi¢ z sali. Ludzie traca
grunt pod nogami — opowiada Jadwiga
Waszut. — Pani prezes zatrudnita specja-
liste na stanowisko drugiego kierownika
Pracowni Diagnostyki Obrazowej i my-
$le, ze wiasnie ten ruch nie spodobat si¢
Urzedowi Marszatkowskiemu. A z kolei
nie bylo problemu na powotanie drugie-
go cztonka zarzadu za jeszcze wigksze
pieniadze. Nie wiem, kto tu tak naprawde
naraza spotke na straty finansowe: czy
pani prezes zatrudniajac fachowca, czy
urzad odwotujac prezes — zastanawia si¢
Waszut. — Aby badanie rezonansowe mo-
glo by¢ przeprowadzone, nasi pacjenci sg
wozeni do Zor. Na pewno s3 to wigksze
koszty niz posiadanie takiego aparatu na
miejscu. Ja rozumiem, ze do pewnego
momentu bedziemy obcigzeni finansowo,
jesli chodzi o ten aparat, ale przyjdzie czas,
ze by¢ moze pacjentow z innych palcowek
medycznych beda wozi¢ do nas w celu
przeprowadzenia takich badan.

— W ciggu dwoch miesigey utraci¢ do
prezesa zaufanie i powiedzie¢, ze jest nie-
gospodarny to gruba przesada. Szkoda, ze
nie uczyniono tego po dwoch tygodniach
— ironizujg pracownicy szpitala.

Obecnie szpital nie ma dlugow ani
zobowigzan, nie utracil ptynnosci finanso-
wej, wszystko jest tez ptacone na biezaco.
Poprzedni prezes, Lech Wedrychowicz,
zostat odwotany réwniez w sposob nagty,
mimo ze — zdaniem zatogi — zarzadzat
szpitalem bez zarzutu pod wzgledem
zaro6wno finansowym, jak i rozwojo-
wym. Utworzyt Pracowni¢ Diagnostyki
Obrazowej oraz Zaktad Medycyny Nu-
klearnej. To jego dzieto moze przynies¢
realne dochody ustronskiej placowce.
W utworzenie pracowni zostaly zainwe-
stowane pieniadze, po akceptacji Zarzadu
Wojewodztwa.

NOWA DYREKTOR

Zaraz po odwotaniu pani prezes,
5 wrze$nia br. wypowiedzenie ztozyta
owczesna dyrektor ds. medycznych.

— Sytuacja ta stanowita zagrozenie, ze
szpital zostanie bez dyrektora medyczne-
go. Pan prezes telefonicznie zwrocit si¢ do
mnie o radg. Po wielogodzinnych debatach
i dla uspokojenia sytuacji wyrazitam
zgode, aby obja¢ stanowisko dyrektora
ds. medycznych. Dla mnie istotne sg kom-
petencje przy prowadzeniu spotki, kultura
i jako$¢ zarzadzania, transparentno$¢
dziatan oraz lojalno$¢ w stosunku do firmy
i pracownikow. Mysle, ze przy dobrej woli
pana prezesa i organu wlascicielskiego
przejsciowe ktopoty zamienimy w sukces
—ocenia Danuta Kapotka, ktora 6 wrzes$nia
br. zostala zatrudniona na stanowisko dy-
rektora ds. medycznych. — Kondycja szpi-
tala jest dobra, zarowno medycznie, jak
i finansowo. Mamy trzy nowe pracownie:
Densytometrii, ktora dziata od 3 miesigcy,
Rezonansu Magnetycznego (rozpoczeto
montaz urzadzenia, 8 wrzesnia przywie-
ziono do szpitala sprzet) i Zaktad Medycy-
ny Nuklearnej w koncowej fazie realizacji
—dodaje. — Rozpoczecie dziatalnosci tych
wszystkich pracowni zamknie pojecie
kompleksowosci diagnostyki i leczenia
pacjentow z chorobami narzadu ruchu
1 podwyzszy i tak wysoki standard ushug
W naszej monospecjalistycznej placowce,
wplywajacej na ksztalt reumatologicznej
polityki zdrowotnej w kraju.

ROSZADY

Dotarlismy do informacji, ze to wlasnie
Wedrychowicza zatrudniono od 1 sierpnia
br. jako drugiego kierownika w Zakladzie
Medycyny Nuklearnej i w Pracowni Diag-
nostyki Obrazowej, co — zdaniem Urzedu
Marszatkowskiego — spowodowato do-
datkowe koszty (13 881 zt). ,,Nie mozna
zgodzi¢ si¢ z faktem, ze Spolka juz teraz
obciagzona zostata kosztami, pomimo ze
pracownie nie dzialaja. Pracownie nie dys-
ponuja wysokospecjalistyczng aparatura
medyczng. Rozpoczecie dziatalnosci przez
Pracowni¢ Rezonansu Magnetycznego
i Zaktad Medycyny Nuklearnej planowane
jest na dzien 16.09.2016 r.” — czytamy
w o$wiadczeniu przestanym przez wiasci-
ciela szpitala. Poradnia lekarska czy pra-
cownia musi posiada¢ — przed dniem roz-
poczecia dziatalnosci — personel i sprzgt.
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Nie ma tez mozliwos$ci zgloszenia np.
gabinetu lekarskiego, dopoki nie przygo-
tuje si¢ odpowiedniego pomieszczenia, nie
wyposazy si¢ go i nie wykaze zatrudnio-
nego personelu. To tez byto wiclokrotnie
thumaczone podczas posiedzen zarzadu.
Zdaniem wtasciciela spoiki, zatrudnienie
drugiego kierownika to zbyt duze koszty
obciazajace placowke, cho¢ — jak dowie-
dzieli$my si¢ — zarzad spotki miat wolng
reke, jezeli chodzi o tego typu zatrud-
nienia. Urzad Marszatkowski uznat, ze
zatrudnienie to byto niepotrzebne i odbyto
si¢ za wczesnie, bo 1 sierpnia br. ,,Sprawa
kosztow funkcjonowania Pracowni Diag-
nostyki Obrazowej, zatrudnionych w niej
pracownikow byta szczegdétowo omawia-
na z Zarzadem Spotki na posiedzeniach
Rady Nadzorczej w sierpniu br., gdzie tez
Rada Nadzorcza wskazywata Pani Prezes
na niegospodarno$¢ w podejmowanych
decyzjach. Pani Prezes na posiedzeniach
Rady Nadzorczej prezentowata rozbiezne
stanowiska w omawianych kwestiach”
— czytamy w przestanym o$wiadczeniu.

Pracownicy szpitala uznaja, ze decyzje,
jakie sa podejmowane przez wlasciciela sg
niespdjne i nielogiczne, a dziatania Rady
Nadzorczej nie zmierzaja w kierunku
rozwoju placéwki, a jej upadiosci.

W szpitalu zadawane jest pytanie, dla-
czego ze stanowiska prezesa usuwa si¢
osoby kompetentne medycznie, znajace
szpital i jego potrzeby, przeciwdziatajac w
ten sposob dalszemu rozwojowi jednostki?

Kiedy prezesem byta Tokarczyk-Kna-
pik, przygotowano pismo do NFZ o anek-
sowanie funduszy przeznaczonych na
leczenie biologiczne i kontraktowanie
ortopedii. W wyniku tych staran szpital
otrzymatl zaptat¢ za nadwykonania w le-
czeniu biologicznym i za nadwykonanie
na oddziale ortopedii. Zaloga szpitala
zachodzi w glowe, gdzie tutaj jest owa
niegospodarnos¢, o jaka zostata posadzona
prezes?

Powotuje si¢ w zamian za to osobe,
ktéra wczesniej nie pracowata w stuzbie
zdrowia. Poddawane jest w watpliwos$¢,
czy nowy prezes poradzi sobie z zawiera-
niem kontraktéw. Tutaj trzeba duzej sity
przebicia i odpowiednich argumentow,
zeby wiedziec, jak zakontraktowaé ustugi.
W tej chwili kontraktowanie zmieni si¢
i bedzie wazne na okres 10 lat. Wiasci-
ciel spolki uspokaja: ,,To, ze pan Cezary
Tomiczek nie byl dotychczas zwigzany
z stuzbg zdrowia nie oznacza, ze nie
poradzi sobie z zarzadzaniem Spoéika.
W czasie dwoch miesiecy od powotania na
stanowisko wiceprezesa Zarzadu Spotki
dal si¢ poznaé jako osoba kompetentna,
merytorycznie przygotowana do zarzadza-
nia [...]. Pan Tomiczek w krotkim czasie
wskazal Radzie Nadzorczej réwniez na
istotne problemy w Spoétce w zakresie
obstugi administracyjno - ksiegowej, ktore
wymagaja pilnej zmiany/naprawy, wdro-
zenia odpowiednich procedur kontrol-
nych, czy tez aktualizacji wewnetrznych
aktow funkcjonowania spotki.”

Odnoszac si¢ do glosow powatpiewa-
jacych, czy nowy prezes poradzi sobie
z zarzadzaniem placowka medyczna, pani
dyrektor stwierdza, ze w wielu szpitalach
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na takich stanowiskach sg osoby nie beda-
ce lekarzami, a placowki te $wietnie funk-
cjonuja. Wazna jest ciagtos¢ zarzadzania,
zrozumienie i dobra wspotpraca pomiedzy
zarzgdem a dyrektorem medycznym, ktory
ustala kierunki rozwoju medycznego.

—Mamy $wietny zespo6t oddanych, kom-
petentnych pracownikow, ktorym musimy
zapewnic perspektywe rozwoju i poczucie
bezpieczenstwa pracy, co jest gwarantem
rozwoju naszego szpitala.

Prezes szpitala uspokaja. Jak mowi,
zamierza kontynuowac lini¢ zarzadzania,
wyznaczong przez swoich poprzednikow.
Realizowany jest projekt rozwoju spoiki,
ktéry powstat w 2013 roku. Jest on sukce-
sywnie wprowadzany w zycie, stosownie
do mozliwosci finansowych placowki.
Pani dyrektor i pan prezes zgodnie za-
znaczaja, ze to jest projekt o standardach
europejskich.

— JesteSmy na etapie innowacyjnosci.
Dynamicznie idziemy dalej. Chcemy
rozszerzy¢ plan zakreslony w 2013 roku.
Przy wsparciu i przy zrozumieniu organu
wilascicielskiego rozwiniemy ten projekt
— zapewnia dyrektor Kapotka. — Mamy
wiedze, koncepcje, pomysty, znamy po-
trzeby epidemiologiczne kraju, kierunki
rozwoju polityki zdrowotnej, ale przede
wszystkim mamy pacjentdw, ktorzy chea
leczy¢ si¢ w naszym szpitalu. Widze dobre
checi pana prezesa.

— Moj plan na rozwo6j placowki jest
zbiezny z projektem, ktory zostat przygo-
towany w 2013 roku przez panig Kapotke
— stwierdza prezes Tomiczek.

BRAK WSPOLPRACY

Na poczatku lipca br. wiceprezes To-
miczek w rozmowie z nami zapewniat,
ze zarzad szpitala bedzie wspotpracowat.
Teraz dowiedzieliSmy si¢, ze nie byto
wspotpracy wiceprezesa z prezes czy
dyrektor ds. medycznych. Wtasciciel
spotki stwierdzit, ze ,,niestety, podziat
obowiazkoéw pomigdzy Zarzadem Spot-
ki (gtownie z winy Pani Prezes) trwat
ponad 1,5 miesigca, w tym czasie nie
dokonano réwniez stosownych zmian
w Regulaminie Organizacyjnym Spotki”.
Jak komentuje to druga strona? Zatoga
odnosita wrazenie, ze wiceprezes blo-
kowat podpisanie niektérych pism, miat
problem z podjeciem decyzji i nie wie-
dzial, czy zgodzi¢ si¢ ze zdaniem prezes
czy dyrektor ds. medycznych. Personel
szpitala komentuje, ze prawdopodobnie
nie potrafit o niczym zdecydowac sam bez
uprzednich instrukcji ze strony Urzedu
Marszatkowskiego. Tak to przynajmniej
wygladato tym bardziej, ze wielokrotnie
wyjezdzal na caly dzien zostawiajgc infor-
macje w sekretariacie, ze jedzie do Urzgdu
Marszatkowskiego.

W ciagu ostatnich dwoch tygodni wi-
ceprezes miat wydawac polecenia prezes
czy pani dyrektor, kontaktujac si¢ z nimi
droga mailowa. Wnioski unijne, ktérymi
mial si¢ zajac jako specjalista w tej dzie-
dzinie, wiceprezes dawat do rozpatrzenia
pani dyrektor ds. medycznych. Aktualnie
szpital potrzebuje pienigdzy na remont
i wyposazenie bloku operacyjnego. Wnio-
sek powinien trafi¢ do wojewody w listo-
padzie. We wniosku jest do uzupetnienia

100 pytan, ktore wymagaja duzej wiedzy,
aby przez nie przebrngé. Nie wiadomo,
czy szpital uzyska to dofinansowanie.

Sam prezes nie chce komentowac kwe-
stii wspoltpracy migdzy nim a 6wczesng
prezes. Odnoszac si¢ do pozyskania
funduszy unijnych zaznacza, ze jako
wiceprezes nie byt od tego, aby pisac
whnioski o uzyskanie tych funduszy.

— Mamy w tej chwili sprecyzowa-
ny kierunek, w ktore projekty unijne
bedziemy chcieli wejsé w pierwszej
kolejnosci. Podstawowym jest blok ope-
racyjny. Konkurs nie zostat jeszcze roz-
pisany, czynimy wszelkie starania, aby
si¢ do niego przygotowac. Drugg rzecza
jest przebudowa kotlowni, ogrzewania
i produkcji pradu w celu obnizenia kosz-
tow energetycznych szpitala. Trzecia
rzecz to kwestia informatyzacji, czyli
potrzeba dostosowania si¢ do obec-
nych wymogoéw prawnych w zakresie
e-pacjenta, e-dokumentow. Nie jestem
w stanie na ten moment zapewnié, ze do-
staniemy te pieniagdze. Dazymy do tego,
aby projekt zostal napisany rzeczowo,
merytorycznie 1 zeby w tym konkursie
dostal jak najwigcej punktow — mowi
prezes. Trudno jednocze$nie sprecy-
zowac, kto mialby zaja¢ si¢ pisaniem
wnioskéw unijnych, bo wiaczony w to
jest caty sztab ludzi.

Pojawialy si¢ glosy mowiace o tym, ze
jezeli sytuacja szpitala nie ustabilizuje si¢
i dalej beda podejmowane szkodliwe decy-
zje ze strony Urzedu Marszalkowskiego,
to Reumatolog jak samodzielna jednostka
po prostu przestanie istnie¢. Zarzad spotki
zapewnia, ze nie ma zadnych planow
polaczenia Reumatologa z inng placow-
ka medyczna. Obecnie szpital wykonuje
kontraktz NFZ, a pewna rezerwe 16zkowa,
lokalowa i personalng wykorzystuje na
ustugi komercyjne, ktéore powigkszajg
przychody spofki, co jest uktadem bardzo
korzystnym.

— Byty juz spotkania z pracownika-
mi szpitala. Planujemy stworzy¢ zespot
konsultacyjny, sktadajacy si¢ z oséb de-
cyzyjnych na swoich oddziatach, do roz-
wigzywania problemoéow szpitala. Gtos
pracownikow jest dla nas bardzo wazny,
poniewaz kazda osoba tu pracujagca ma
w danym zakresie obszerng wiedze. Nie
wystuchanie pracownikow i ich pomystow
bytoby nierozwazne. Ostatecznie, podje-
cie strategicznych decyzji, po ustaleniu
wspodlnego statusu quo, nalezy do zarzadu.
To odpowiedzialno$¢ za caly majatek
placowki. W tej chwili w szpitalu pracuje
okoto 211 oséb. Nie mozemy dopusci¢ do
tego, aby jakakolwick sytuacja zachwiata
ich stabilizacja zyciowa — mowig zgodnie
prezes i pani dyrektor.

— Pan Tomiczek przyszedt do nas
z zadaniem pozyskania $rodkow unij-
nych, obecnie jako prezes bedzie musiat
pogodzi¢ ze soba wigcej obowiazkow.
Czy zdazymy z projektem? Zyczymy so-
bie, aby nasza praca przynosita jak najlep-
sze efekty 1 wszystkie dziatania zmierzaty
w kierunku rozwoju naszego szpitala.
Teraz pozostaje nam czekac i obserwo-
wacé prace nowego prezesa — stwierdza
Waszut. Agnieszka Jarczyk
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Przewodniczacy Rady Miasta Artur Kluz i przewodniczacy Komisji Kultury RM Andrzej Szeja

o

tez glosowali klamerkami. Na zdjeciu podczas rozmowy z jednym z autorow. Fot. M. Niemiec

GLOSOWANIE KLAMERKAMI

W Galerii Rynek Kazimierza Heczko
do konca wrzesnia mozna oglada¢ prace
czlonkoéw Pieszczanskiego Fotoklubu.
Wernisaz odbyt si¢ 20 sierpnia w ramach
Dni Ustronia, a uczestniczyli w nim przed-
stawiciele samorzadow Ustronia i naszego
stowackiego miasta partnerskiego. Nie
zabrakto cztonkoéw Towarzystwa Kon-
taktow Zagranicznych, wspolorganizatora
wystawy z prezesem Jackiem Piechockim
na czele, znanym w Ustroniu fotografi-
kiem. Zanim jednak uczestnicy wernisazu

wzniesli toast, wzigli udzial, podobnie jak
wielu mieszkancéw i turystow, w happe-
ningu, zorganizowanym przed budynkiem
biblioteki, w ktorym miesci si¢ Galeria Ry-
nek. Na skwerze przy pomniku prof. Jana
Szczepanskiego fotograficy z Pieszczan
rozwiesili siatke, na ktorej umiescili swoje
zdjecia. Ogladajacy mogli przyznawac
glosy za pomocg drewnianych klamerek.
Autorzy obserwowali, na ile klamerek
oceniane sg ich prace i podkreslali, ze nie
jestim przykro, gdy wieksze uznanie zdo-

bywaja koledzy. Cieszyto ich natomiast
bardzo, gdy autorskie spojrzenie na §wiat
zyskiwato sympati¢ odbiorcéw. Wizyta
gosci z Pieszczan odbyla si¢ w ramach
projektu noszacego tytut: ,,Partnerskie
miasta okiem fotografow”, a oprocz Ustro-
nia biorg w nim udziat takie miasta jak:
Podebrady i Luhaczowice w Czechach,
Hajdunanas na Wegrzech, Eilat w [zraelu,
Heinola w Finlandii, a nawet w Xicheng
w Chinach. Poklosie wizyty stowackich
artystow pod Czantoriag mozna ogladac
na stronie Fotoklubu: http://piestany-
-partners.com/galeria/ustron/. (mn)

Ustron oczami Stowakoéw.

OWCE | SERY

10 wrzes$nia przy gornej stacji Kolei
Linowej Czantoria odbyla si¢ regionalna
impreza pod nazwa ,,Kolyba w Ustroniu

J.PoradaiA. Janiec zapraszajq do Ustronia.
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NA CZANTORII

bramg w Karpaty. Promocja serowarstwa
i pasterstwa.”
Wydarzenie to bylo czwarta z pieciu

Fot. K. Czyz-Kazmierczak

imprez organizowanych w Beskidzkiej 5
czyli Brennej, Istebnej, Szczyrku, Ustroniu
i Wysle na ktore pozyskane zostaty §rod-
ki z budzetu Samorzagdu Wojewddztwa
Slaskiego w ramach zadania ,,Promocja
serowarstwa w regionie Beskidzkiej 5."

Podczas imprezy uczestnicy mogli po-
zna¢ tradycyjng metode wyrobu owczego
sera, ktora polegata na klaganiu mleka ow-
czego. Do udojonego mleka owczego do-
dawano podpuszczke, ktora przyspieszata
proces fermentacji mleka i powstawat
owczy ser, ktéry nazwano bundz (bunc).
Cze$¢ owczego sera przeznaczano do wy-
robu bryndzy. Wtedy mielono go, solono
i ubijano w drewnianych musorkach lub
faskach. Z resztek sera wyrabiano jeszcze
w tradycji redykotki.

Po warsztatach mozna byto skosztowaé
serd6w owczych i napic si¢ zentycy (serwat-
ka z mleka owczego). Catos¢ przeplatana
byta wystepami artystycznymi, zabawami
dla publiczno$ci oraz opowiesciami na
temat planéw odbudowy pewnej kolyby.

Szczegbdlnymi gosé¢mi byli prowadzacy
program ,,Polska na weekend 360” Jakub
Porada i Aleksandra Agata Janiec, ktorzy
przygotowywali w Ustroniu kolejny od-
cinek na zlecenie Urzedu Miasta. Efekt
zobaczy¢ bedzie mozna m.in. na antenie
TVN24 w dniu 17 wrzes$nia (sobota) w
godzinach 8.15,9.15110.15.

Katarzyna Czyz-Kazmierczak
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BOCIANY
W LIPOWCU

Od jakiego$ czasu na lipowskie taki
przylatuja bociany. Ich liczba jest bardzo
ro6zna, od kilku do kilkunastu. Mozna by
wnioskowac, ze nasze pola obfituja w ich
przysmaki, jakim sg gryzonie, ptazy i inne
drobne zwierzatka.

Te coroczne odwiedziny Lipowca roz-
poczynaja si¢ wiosng, w czasie pierwszych
sianokosow, kiedy to wsrod pokosow
skoszonych traw, ptaki krocza dumnie
w poszukiwaniu pozywienia.

Kolejne odwiedziny przypadaja na mie-
sigce letnie, kiedy to rodzice uwijaja si¢
w poszukiwaniu wigkszej ilosci pozywie-
nia, aby wykarmi¢ swoje mtode.

Wiosng tego roku na jednej z posesji
usytuowanej przy ul. Spokojnej, zostaty
dosy¢ radykalnie poobcinane lipy. Na po-
wstatych kikutach gatezi bociany znalazty
miejsca, na ktorych wygodnie siadaty.
Spedzaty tam, oprocz wielu godzin w cig-
gu dnia, rowniez i cate noce. Ich dono$ne
klekotanie wdzierato si¢ do wielu sypialni
przez otwarte okna.

Tegoroczne stado, liczace czternascie
ptakoéw, juz odfrungto, ale wielu Li-

Sezon 2016 w bocianim gniezdzie przy =~ nym wicku. Obok pisze o tym Malgorzata ~ powczan z niecierpliwo$cig juz oczekuje
ul. Daszynskiego rozpoczal sic 2 marca  Kunc, przewodniczaca Zarzadu Osiedla  ich powrotu wiosng przysztego roku.
od sprzatania gniazda. 30 marca przyleciat ~ Ustrof Lipowiec. (mn) Malgorzata Kunc, fot. Izabela Kunc
pierwszy lokator, dzien pdzniej dotaczyta
lokatorka, a juz 9 kwietnia mieli jajko.
Do 19 kwietnia samica zlozyta 5 jajek
i od 13 do 18 maja wykluto si¢ 5 pisklat.
24 maja samica zabila najmtodsze piskle,
a trzy dni pdzniej odnotowano $mierc
innego pisklaka. 1 czerwca o godz. 16.40
mtode bociany zostaly zaobragczkowane.
21 lipca odbyly si¢ dwa pierwsze loty
dwoch mtodych bociandw, a 25 lipca
wystartowat trzeci. Tak im si¢ spodobato
latanie, ze 4 sierpnia nie wrécity juz do
gniazda i rodzice zostali w nim sami. 18
sierpnia na wtosciach przebywat jedynie
gospodarz, ale dzien pdzniej i on opuscit
swoj ustronski dom. By¢ moze bociany
z Daszynskiego przeniosty si¢ do Lipow-
ca, bo tam wilasnie przy ul. Lipowskiej
w rejonie skrzyzowania z ul. Spokojna
widywano zloty bocianow. Jednorazowo
na przycigtych pielegnacyjnie drzewach
zasiadato kilkanascie osobnikow w réz-

RAJDOWY ESPRIT

Akademia Esprit zawsze jest na czasie i na miejscu, gdzie dzieje
sie co$ ciekawego. Tak bylo i tym razem — 4 wrzes$nia espritowa
ekipa byta obecna na rynku podczas imprezy ,,Rajdowy Ustron”.
Dzieci z Akademii pod okiem instruktorow zaprezentowaty uktad
choreograficzny w ramach tanecznego FLASH MOBA. Na scenie
mial tez miejsce niezwykle efektowny pokaz karate, a zaraz po
nim bardzo widowiskowy pokaz barmanski. Gosci zebranych pod
sceng probowali rozruszaé¢ instruktorzy salsy i zumby. Z kolei
w namiocie Akademii Esprit czekaly na dzieci inne atrakcje —
zabawy artystyczne z origami, malowanie twarzy i eksperymenty
chemiczne. Dzialo si¢ duzo, bylo wesoto i interesujaco. Znoéw
okazalo si¢, ze z Akademig Esprit nie sposob si¢ nudzi¢. Polecamy
uwadze to miejsce. Tym bardziej, Zze od wrzesnia akademia wzno-

' ] wita dziatalno$¢ edukacyjng i rozpoczely si¢ nowe, atrakcyjne
Stanowisko Akademii ESpI"It Fot. W. Suchta Zajqcia' Jest w czym Wybieraé_ Aldona Sztuka
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ZACZELO SIE

1 wrzesnia rozpoczal si¢ nowy rok
szkolny. W tym roku w ustronskiej Szko-
le Podstawowej nr 1 nieco inaczej niz
zwykle. Zebranych na hali sportowe;j
ucznidéw, nauczycieli i rodzicow, przywi-
tala nowa dyrektor, Magdalena Herzyk.
Naszym gosciem byt réwniez burmistrz
Miasta Ustron, Ireneusz Szarzec, ktory
wreczyl dyrektor M. Herzyk nominacj¢
na to stanowisko. Nowy rok przywitala
z nami rowniez Ewa Lankocz, prezes
ustronskiego oddzialu ZNP. Zegnajaca
si¢ ze swoim stanowiskiem Iwona Kulis
przekazata nowej dyrektor dzwonek, kto-
rego dzwigk oznajmit wszystkim poczatek
roku szkolnego. Podczas tej uroczystosci
od$piewalismy hymn panstwowy, hymn
szkoty oraz wystuchalismy krotkiej infor-
macji o wybuchu drugiej wojny §wiatowe;.
Ofiary wojny uczciliSmy minutg ciszy.
Nowa dyrektor zyczyta wszystkim zebra-
nym uczniom sukcesow, szostek, piatek,
usmiechu na co dzien, nauczycielom chet-
nych do nauki uczniéw oraz wiele zapatu,
rodzicom za$ pociechy z ich dzieci i udanej
wspoOlpracy. W tym roku nauke rozpoczyna
w naszej szkole ponad 30 pierwszakdéw
oraz kilkoro innych uczniow.

wych wybuchu drugiej wojny Swiatowej
pod Pomnikiem Pamigci Narodowej.

Zespo6t Promocji SP1

Foto: D. Gierdal

Po tych uroczystosciach reprezentacja
naszej szkoty (uczniowie klasy 6a z wy-
chowawczynia, dyrektor oraz nauczyciele)
uczestniczyta w uroczystosciach rocznico-

INSTYTUT SLASKA
CIESZYNSKIEGO

3 wrze$nia w MDK ,,Prazakowka’ odbyto si¢ zabranie zalozy-
cielskie Instytutu Slqska Cieszynskiego. Na sali dominowali mto-
dzi ludzie i to oni maja nadawac ton Instytutowi. Podczas zebrania
podkreslano, ze nie sa zwigzani z zadng partig polityczng. Chca
tez pokazac, ze mtodym ludziom nie jest obojetny los regionu,
ze potrafig si¢ angazowac, dziala¢ i przeprowadzac akcje z mysla
o Slasku Cieszynskim. W preambule do statutu czytamy: m.in.:

Pamietajgc o tym, iz Ziemia Cieszynska przez lata zamiesz-
kiwana byta przez przedstawicieli roznych narodow i wyznan,
jak rowniez miala zmienng przynaleznosé panstwowq, chcemy
przekonywadé, ze wielokulturowosé, roznorodnosé, zarowno
w wymiarze historycznym, jak i wspolczesnym, jest skarbem, jest
bogactwem, ktdre nalezy szanowa¢. Bowiem bogactwo to stanowi
niezbywalny element tozsamosci Slgska Cieszynskiego. (...) Uka-
zujqgc obecng na naszej Ziemi tolerancje wyznaniowq i roznorod-
nos¢ kulturowgq, pragniemy owe wzorce promowac na caly kraj.
Chcemy, by Polska stala si¢ krajem otwartym i tolerancyjnym, co
zresztq byto fundamentem 11 I Rzeczypospolitej oraz Monarchii
Austro—Wegierskiej, w ktorej sktad wchodzit Slgsk Cieszynski.

Wsrdd celow wymienia si¢ edukacjg, poszanowanie dziedzictwa
kulturowego, tolerancje religijna, etniczna, kulturowa, szerzenie
1 przywracanie pamigci o spoteczno$ci zydowskiej zamiesz-
kujacej Slask Cieszynski, pamig¢ ofiarach Holocaustu, rozwoj
spoteczenstwa obywatelskiego, szerzenie postaw patriotycznych,

propagowanie idei wspolpracy pomigdzy Rzeczpospolita Polska
a Republika Czeska, promowanie dialogu migdzykulturowego i
mi¢dzyreligijnego oraz idei ekumenizmu, promocj¢ wolontariatu
oraz dziatalnos$ci charytatywnej, wspieranie przedsigbiorczosci.

Wybrano wtadze Instytutu w sktadzie: prezes - Christian Jawor-
ski (Ustron), pierwszy wiceprezes - Janusz Hudziec (Pruchna),
wiceprezes Arkadiusz Btahut (Ustron), wiceprezes - Adam Ezzabi
(Ustron), wiceprezes - Olaf Warzecha (Simoradz), wiceprezes
- Piotr Kilian (Istebna), sekretarz generalny - Kamil Mojescik
(Ustron), skarbnik - Konrad Mojescik (Ustron), cztonkowie Za-
rzadu: ds. wspolpracy migdzynarodowej - Kazimira Shpakovska
(Tychy), ds. public relations - Pawet Kuboszek (Mnich), ds.
marketingu - Pawel Mikotajczyk (Mnich), przewodniczacy Rady
Nadzorczej - Jakub Gatuszka (Cieszyn), wiceprzewodniczacy
RN - Konrad Lubinski (Ustron), cztonek RN - Kamil Poloczek
(Ustron). (ws)

BEZPLATNY PROGRAM
TELEOPIEKI KARDIOLOGICZNEJ

Aparaty wydawane sa bezplatnie na okres 3 miesigcy dla
0sob, ktore cierpig na choroby uktadu sercowo-naczyniowego.
Teleopieka kardiologiczna daje mozliwos¢ kontrolowania stanu
serca w kazdej chwili z dowolnego miejsca na $wiecie. Kazdy
uczestnik programu zostaje wyposazony w aparat EKG, dzigki
ktéremu moze wykonywa¢ badania bez wychodzenia z domu,
a nastepnie skonsultowac je telefonicznie z lekarzami Centrum
Telemedycznego. W sytuacji zagrozenia zycia, lekarze wzywaja
w imieniu Pacjenta karetke pogotowia publicznej stuzby zdrowia.

W Ustroniu aparat mozna otrzyma¢ w Osrodku Tulipan,
Szpitalna 15.

H KONKURSY
HI PRZETARGI

W dniu 13.09.2016 r. zostat opublikowany na stronie inter-
netowej www.ustron.bip.info.pl konkurs ofert pn. Uzupelnienie
oswietlenia w Hermanicach o$. Stara Kolonia — termin sktadania
ofert: do dnia 21.09.2016 do godziny 10:00.
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LGD ,,Cieszynska Kraina” serdecznie zaprasza wszystkich
zainteresowanych ubieganiem si¢ o Srodki unijne na szkolenie dot.
pozyskiwania Srodkow unijnych w ramach Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich, ktore odbedzie si¢ w Ustroniu 26.09.2016
r. 0 godz. 16:00 w sali sesyjnej w Urzedzie Miasta.

Uczestnicy beda mogli uzyska¢ informacje na temat mozliwosci
pozyskania $rodkéw unijnych z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich 2014-2020 oraz wypelniania dokumentacji konkursowe;j.
Organizatorzy prosza o potwierdzenie obecnos$ci na spotkaniach e-
-mailem na adres: biuro@cieszynskakraina.pl lub telefonicznie pod
nr tel. 33 487 49 42.
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Przy ustronskim stole

Na straganie

Jesienig ustronskie targowisko jest pigkne. Autorkag kolorow
lepszych niz z palety mistrzow jest oczywiscie natura, ktorej
zawdzigczamy nie tylko smak, ale 1 wyglad owocow i warzyw.

1831 (1 831 L] (DT PI B ESAN POLECA:

Dina Sterbova
Tesknota
i przeznaczenie

Na Ziemi jest czterna$cie
gorskich masywow przekracza-
jacych magiczng granice 8000
metrow. Ta ksigzka to opowiesé
o pierwszych kobiecych wej-
$ciach na wszystkie o$mioty-
sieczniki. Autorka cickawie
i zajmujaco opisuje nie tylko
niezwykle historie bohaterek - te
zakonczone sukcesem, jak i te
tragiczne , lecz tez przemiany,
jakie zaszty we wspinaczce wy-
sokogorskiej w ostatnich latach.

DINA STERBOVA

PIERWSZE KOBIETY
NA OSMIOTYSIECZNIKACH

Jurij Czirkov
Czlowiek
z nieludzkiej ziemi

Wspomnienia Jurija Czir-
kowa, bytego wi¢znia tagrow
sowieckich. Autor jako 15-letni
chtopiec zostal skazany w 1935r.
na zestanie na Wyspy Sotowie-
ckie za "planowanie zamachu na
tow. Stalina i sekretarza partii
Ukrainy - Kosiora". Po wojnie
Jurij Czirkow zostal §wiatowe;j
klasy naukowcem w dziedzinie
biologii i klimatologii.

Czerwone pomidory zachecajg do gotowania sosow, zielone
i z6tte cukinie dobrze smakowac beda w leczo, papryki réznych
ksztaltow i kolorow az si¢ prosza, by je nadzia¢ migsem, roznymi
rodzajami ryzu lub kaszy. Zadna z tych potraw nie udataby si¢
bez cebuli, mtodego, polskiego czosnku, natki czy swiezych ziot.
Warto siegnac po wyrdzniajace si¢ gigbokim kolorem baktazany,
wieloksztattne patisony i dynie. Teraz najlepiej smakuja fasolki
szparagowe, kalafiory, kapusta, a nawet tak niedoceniane ko-
rzeniowe — marchew, pietruszka i seler. Zosta¢ wegetarianinem
jesienig to zadna sztuka, a jeszcze nie zacze¢liSmy wymieniaé
owocow — jabtek, sliwek, gruszek i wielu innych.

A propos potrawy pochodzacej z Wegier, ale bardzo popularnej
rowniez w Polsce — leczo. Gotowat je swego czasu Andreas Eles,
byty burmistrz naszego miasta partnerskiego Hajdunanas podczas
Wegierskiego Gotowania, organizowanego co roku na Czantorii
(czyt. w GU 29/2013). Znakomity kucharz — samorzadowiec pod-
kreslal, ze w jego kraju nie dodaje si¢ do leczo cukini, a jedynie
cebule, papryke, pomidory i dodatki, wérod ktérych znajdziemy,
tak jak w Polsce, smazong kietbase, boczek, ale i kluseczki typu
lane ciasto. Tego nad Wistg nie stosujemy. Wedlug Andreasa
Elesa leczo robi si¢ na smalcu i zadna oliwa ani olej nie da tego
charakterystycznego smaku.

Polskie leczo jest czym$ pomiedzy potrawa wegierska a francu-
ska, spopularyzowang w bajce wytworni Disney i Pixar ,,Ratatuj”
przez symaptycznego szczura, ktory chcial zosta¢ kucharzem.
W prowansalskim ratatouille oprocz papryki i pomidorow musi
si¢ znalez¢ cukinia, ale i baklazan, ktéry to do naszego leczo
rzadko jest dodawany.

Skladniki na WEGIERSKIE LECZO: 25 g smalcu, 0,5 kg
cebuli, 3 zabki czosnku, 2 czubate lyzeczki slodkiej papryki
w proszku, 1 lyzeczka ostrej papryki w proszku, 1 lyzeczka
wedzonej stodkiej papryki w proszku, 0,5 kg papryki igolom-
skiej, 0,3 kg slodkiej czerwonej papryki, 1 §wieza pikantna
papryka, sol, cukier, pieprz do smaku, 0,25 kg wegierskiej
kielbasy — debreczynskiej, paprykowej itd. Wszystko dusimy,
zaczynajac od cebuli, papryki, a skonczywszy na pomidorach.
Mozna je wczesniej obrac ze skory, ale nie trzeba. Robert Makto-
wicz, ktory rowniez byt i krecit program na gorze Czantorii (czyt.
w GU 2/2004), pokazywat kiedys sprytny sposob na pomidory do
sosOw. Zamiast zalewac je wrzatkiem i potem Zzmudnie obierad,
mozna je przekroi¢ na pot i zetrze¢ na tarce z grubymi oczkami.
Sos gotowy, a w dloni pozostaje skorka.

Do klasycznego ratatouille po cebuli i papryce dodajemy
cukinig¢ i baktazany, ktore wczesniej razem ze skorag kroimy na
plastry, posypujemy sola, odstawiamy na p6t godziny i osuszamy
na papierowym reczniku. (mn)

USTRONIU

Tym razem prezentujemy nieznane
dotad zdjecie, pochodzace z bogatej spus-
cizny pozostatej po rodzinie Mateckich,
bedacej niegdys wilascicielami willi ,,An-
toinette”, w ktorej miesci si¢ obecnie
Niepubliczne Przedszkole ,,Chatka Pu-
chatka”. Znalazto si¢ ono wsrdd szeregu
eksponatoéw i archiwaliow przekazanych
w sierpniu br. do Muzeum Ustronskiego
przez ks. Antoniego Sapote. Ta unikatowa
fotografia zostata wykonana w drugiej
potowie lat 20. XX w. przez Jozefa Sko-

re. Wowczas to znany fotograf rozpoczat
w Ustroniu swg samodzielng praktyke
zawodowa w lokalu wynajmowanym od
panstwa Demlow, przy obecnej ul. 3 Maja
26 (dzisiaj miesci si¢ tam Biuro Turystycz-
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ne ,,Gazela”). Na $cianie budynku widnie-
je szyld zaktadu, a przed nim podziwiaé
mozemy tablice reklamowa. W 1930 r.
Skora wydzierzawit od fabryki ,,Brevil-
lier i Ska. & A.Urban Synowie” kawatek

terenu dawnej odlewni ,,Elzbieta” przy
stawie kajakowym, gdzie powstat stynny
zaktad ,,Foto — Elios” - atelier potaczone
z zapleczem i ciemnig oraz sklepem foto-
graficznym. Alicja Michalek
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Startowaty samochody mate...

ZA KROTKA TRASA

— Na pewno bardzo dobrze si¢ stalo, ze
przez caty dzien co$ si¢ dziato i bylo to
zwigzane z rajdami — mowi Zygmunt
Molin o imprezie ,,Rajdowy Ustron”, po
raz pierwszy zorganizowanej przez Urzad
Miasta w niedziel¢ 4 wrze$nia. W ramach
,»Rajdowego Ustronia” odbyt si¢ XVII
Autowir, ktorego z kolei organizatorem
od poczatku jest Z. Molin.
— Trudno od razu ocenié, czy stuszne
byto taczenie imprez. Od startujacych
miatem sygnaty, ze spodziewali si¢ Au-
towiru podczas Dni Ustronia, tak jak to
byto w latach ubieglych. Mamy rok do
przemyslenia, w jakiej formie to robié.
W sumie imprezy sobie nie przeszkadzaja,
a Autowir dopetnit ten dzien. Moim
zdaniem byto dobrze, bogato i koloro-
wo, a przede wszystkim dwa razy tyle
publicznos$ci co zazwyczaj — mowi
Z. Molin. — Musialo mina¢ pot godzi-
ny, by stworzy¢ bezpieczne warunki
do startu, tak duzo byto kibicow. Stad
wniosek, ze nasza trasa jest za krotka.
Z drugiej strony lepszego miejsca w Ustro-
niu nie ma.

Startowano tak jak w ubiegltych edycjach
z mostku na ul. A. Brody, a nastgpnie do
ronda z wykorzystaniem parkingu. Wokot
trasy niezawodna publicznos$¢ szczelnie
wypeltniajagca wszystkie dostgpne miej-
sca do obserwacji poczynan rajdowcow.
Nie tylko publiczno$é, ale dopisaly tez
zatogi rajdowe. Na starcie stangto 12

Fot. W. Suchta

zawodnikow w klasie ,,fiat 126p” oraz 60
w klasie ,,reszta Swiata”. Wszyscy kierow-
cy ,,maluchéw” ukonczyli konkurencje,
a najszybszym okazat si¢ Btazej Filapek,
drugi byt Tomasz Lukosz, a trzeci Daniel
Opiota. 18 kierowcom z reszty $wiata,
czyli jadacym innymi autami niz fiat 126p,
nie udato si¢ dojecha¢ do mety, czgs¢ po-
mylita trasg, inni skupili si¢ na popisach,
co byto dos¢ ktopotliwe dla organizatorow.

... i nieco wigksze.

— Jeden z kierowcoéw upart sig, ze spali
opong. Mozemy uzna¢, ze kto$ si¢ kreci,
cztery razy po rondzie. Tymczasem ten
za dtugo pitowatl, bo chcial, by ta opona
strzelita. Za duzo dymu i troche niesmaku.
Policja jednak zareagowata, kierowca jest
znany i gdyby doszto do jakichs$ strat,
sa namiary. Ale gdy jechat, nie byto jak
reagowa¢ — mowi Z. Molin. — Poza tym
wszystko w porzadku.

Czasy mierzono fotokomorka. W kate-
gorii ,reszta Swiata” zwyciezyl Krzysz-
tof Szturc jadacy peugeotem 206, drugi
byt Mateusz Kawulok na citroenie saxo,
trzeci Michat Kociotek na cinquecento.
Startowaly tez panie, a najlepsza okazata
si¢ Sylwia Grabon jadaca cinquecento.
Rowniez najlepsza kobiete uhonorowano
pucharem.

Po wreczeniu nagrod na rynku odbyt sie
koncert w ramach ,,Rajdowego Ustronia™.
Sprawito to, ze ceremoni¢ dekorowania
zwycigzcow ogladatl wypehiony rynek,
anie jak w latach ubiegtych garstka zain-
teresowanych.

Sponsorem nagrod byta firma ,,Darma”,
puchary ufundowat Urzad Miasta, a zabez-
pieczeniem zajeta si¢ policja. Starterem
1 komentatorem zawodow byt Z. Molin.

Waojstaw Suchta

Fot. W. Suchta

NABOR DO KLUBU SRS CZANTORIA
Rozpoczat si¢ nabor do sekeji narciarstwa alpejskiego, do grupy
Race Kids (7-9 lat), grupy zaawansowanej (10-15 lat), grupy
sportowej (12-16 lat). Optata miesigczna 67z1/107zt, karnet w
cenie. Kontakt: Bartlomiej Pilch, tel. 508-745-092, Piotr Heczko,

tel. 662-263-822.

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW
W najblizszy weekend 16-18 wrzesnia na kortach UKS Beskidy
i Ustronskiego Towarzystwa Tenisowego odbeda si¢ Druzynowe
Mistrzostwa Polski w Tenisie Ziemnym Juniorow, czyli zawod-
nikow do 18 roku zycia. Wystapi 8 druzyn, m.in. uczestnicy US

Open i mistrzowie Kanady oraz UKS Beskidy. Gry od godz. 9.

| BIEG ROKITY

Jest w Beskidzie Slgskim miejsce, ktére
zwie si¢ gora Rownica. Tam wedlug le-
gendy diabel Rokita chcial postawié miyn,
w ktorym zamierzal mle¢ ludzkie grzechy
na czarng magke, by jg potem rozsiewac po
szerokim Swiecie...

...1 tak oto na podstawie historii
i dzigki zaangazowaniu Stowarzyszenia
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- ROWNICA 2016

»Wspolnie dla Ustronia” narodzit si¢
I Bieg Rokity po Diabelskiej Rowni-
cy, ktory odbedzie si¢ 17 wrzeénia na
dystansie 14 km, z sumg przewyzszen:
697 m. Start o godz. 10 przy Karczmie
Goralskiej ul. Nadrzeczna 1. Zakonczenie
w tym samym miejscu o godz. 13. Or-
ganizator — Stowarzyszenie ,,Wspdlnie

dla Ustronia” gwarantuje tras¢ atrakcyjna
w kamienie, korzenie i pigkne widoki,
a odwaznym oferuje orzezwiajaca kapiel
w Wisle. Zapowiada rowniez udziat Pawla
Goralczyka, bragzowego medalisty w Biegu
Wysokogorskim w Skyrunning 2016, Wpi-
sowe wynosi 60 zl, a pakiet startowy zawie-
ra m.in.: brandowang koszulke sportowa,
izotonik, kolagen, dwa zdrowe ciastka,
numer startowy, chip. Na mecie prezenty
od sponsor6w biegu i organizatorow.
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Koncowka meczu zdecydowanie nalezata do Nierodzimia.

e

Fot. M. Niemiec

WYGRANA MIMO CHAOSU

KS Ustron Nierodzim - Promyk Golasowice 1:0 (1:0)

Dwa mecze pod rzad KS Nierodzim zagrat u siebie i oba spotkania zakonczyty
sie zwyciestwem gospodarzy. 10 wrzesnia nie udato si¢ powtorzy¢ wysokiego
wyniku z poprzedniego tygodnia, ale wystarczy jedna bramka, by zgarna¢ 3
punkty, jesli przeciwnik nie strzela zadnej. Pitkarze MKS Promyk Golasowice
wilasciwie nie zagraszali bramce Nierodzimia i nasz bramkarz tylko raz musiat

sie gimnastykowac.

Co ciekawe, w poprzedniej kolejce ze-
spot gosci zaskoczyl druzyne z Istebne;,
z ktoéra to ustroniacy konicem sierpnia
przegrali 3:0. Golasowice przegrywaty
z druzyng z Trojwsi 2:0, ale strzelili 3
bramki w 6 minut i ostatecznie wygrali 3:2.

W Nierodzimiu rywale nie pokazali si¢

tak dobrze. Grali trochg¢ chaotycznie, a nasi
zawodnicy jakby brali z nich przyktad.
Mimo to od poczatku starali si¢ naciskac,
co przyniosto efekt w 27. minucie, kie-
dy to Remigiusz Czernek umiescil pitke
w siatce Golasowic. Zeby nie powtorzyta
si¢ sytuacja z meczu z Istebng, pitkarze

KS Nierodzim bardzo pilnowali przeciw-
nikow 1 mimo zmeczenia do konca nie
pozwalali im na swobodna gr¢. Do wysit-
ku do ostatniej sekundy mobilizowat ich
petnigcy role trenera w tym meczu — wi-
ceprezes KS Nierodzim i kapitan druzyny
seniorow - Krzysztof Galinski.

Rowniez dzigki dopingowi kibicow nasi
pitkarze w ostatnich minutach agresywnie
atakowali, a napastnicy oddali kilka strza-
16w na bramke. Wickszo$¢ byta niecelna,
ale zmuszono tez do popiséw bramkarza
gosci.

Nierodzim wystapit w sktadzie: Tomasz
Siekierka — bramkarz, Szymon Goérniok,
Szymon Brodacz, Tomasz Graczyk, Ma-
teusz Kubeczek, Rafal Tomaszko (75'
Mateusz Josiek), Lukasz Cekiera, Szymon
Baczek (88' Mateusz Hapka), Patryk
Fatalski (60' Mariusz Przybyta), Remi-
giusz Czernek (85' Szymon Waraczewski),
Krzysztof Folek.

Mecz szostej kolejki rozgrywek o mi-
strzostwo klasy B Podokregu Skoczow KS
Nierodzim zagra na wyjezdzie z liderem
tabeli TS 1909 Piast Cieszyn 17 wrzesnia

o godz. 16. (mn)
1 Cieszyn 12 25:4
2 Konczyce Wielkie 12 10:2
3 KS Nierodzim 9 8:4
4 Iskrzyczyn 7 10:2
5 Istebna 6 10:9
6 Zablocie 6 8:13
7 Piersciec 6 5:10
8 Hazlach 4 5:8
9 Golasowice 3 3.7
10 Goérki Wielkie 3 5:11
11 Rudnik 3 5:11
12 Brzezdéwka 0 2:15

Start na ustronskim rynku.

Fot. W. Suchta

KONKURENCJA BIEGOWA

Od kilkunastu lat marszobieg na Czan-
tori¢ rozgrywano w pierwsza niedziele
wrzesnia. W tym roku tez w pierwszy

15 wrzesnia 2016 1.

weekend wrzesnia, z tym ze w sobote.
Whptyneto to niestety na frekwencje, gdyz
w sobote rozgrywane byty inne biegi

w okolicy. Zwracali na to uwagg ci biega-
cze, ktorzy wybrali Czantorig, a wystarto-
wato 9 kobiet i 18 me¢zczyzn.

Trasa wiodta tak jak w latach poprzed-
nich z rynku na ul. Partyzantow, ulicg
Jelenica, na Mata Czantori¢ i do mety
na szczycie Czantorii Wielkiej. T¢ trase
najszybciej przebiegt w 1998 r. Piotr Ucie-
chowski z Opola uzyskujac czas 38 min.
i 44 sek. W tym roku zwyci¢zyt Lukasz
Smolik z Lesznej Gornej (50,42), przed
Maciejem Liszka z Cieszyna (50,48) i Ar-
turem Brachaczkiem z Cieszyna (51.11),
ustroniacy: 8. Rafat Busz (1.00,31 — trze-
ci w swej kategorii wickowej M3), 13.
Mateusz Peszynski (1.10,29 — czwarty
w M3), 15. Tomasz Lukosz (1.14,15 — pig-
ty w M3), 16. Tomasz Kwiczata (1.17,50
— szosty w M3), 18. Franciszek Pasterny
(1.57,55 — najstarszy uczestnik zawodow,
kategoria M7).

Kobiety: 1. Karina Heller — Skoczow
(1.02,26), 2. Agnieszka Solik — Siemia-
nowice (1.03,33), 3. Adriana Falforo-
wicz — Cieszyn (1.04,08), ustronianki: 4.
Katarzyna Kajstura (1.05,46), 7. Grazyna
Madzia (1.15,57), 8. Dagmara Pietrusiak
(1.21,19).

Marszobieg na Czantori¢ zorganizowat
Urzad Miasta. Wojstaw Suchta
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Tak graja, ze dziewczyny salutuja.

Fot. M. Niemiec

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY USTRON tel. (33)854-53-98.

KOMANDOR-Cieszyn, ul. Stawo-
wa 27 - szafy, garderoby, zabudo-
wy wnek z drzwiami przesuwany-
miinie tylko... Zamow bezptatny
pomiar. RATY 0%. 728-340-518,
33-854-22-57. www.komandor.pl

Bilety autokarowe, lotnicze, pro-
mowe. Mea Travel, Ustron, ul.
Rynek 3, tel. (33) 444-60-40.

Drewno kominkowe. (33) 854-
47-10.

Podlogi, drzwi, rolety, boazerie,
korek, karnisze. "M ARKO" ul.
Cieszynska (pod apteka).

Do pracy w bufecie i kuchni za-
prasza Zbdjnicka Chata Ustron
Roéwnica. Kontakt: osobiscie, te-
lefonicznie 513-190-945, e-mail:
ustron@zbojnicka.chata.com.pl

Kupie dom w centrum. 503-841-
226.

Kupi¢ malq dzialke takze bez pra-
wa zabudowy. 603-171-607.

Profesjonalny niemiecki - Ustron
Centrum. 500-46-45-34, (33)
854-24-78.

Potrzebna opiekunka do dzieci
(6,4 lata) do Szwajcarii. (33) 854-
24-91 po godz. 19, 534-168-242.

Sprzedam skode 120L, przebieg
55.000km, od poczatku ten sam
wlasciciel. 781-427-924, 605-
623-109.

Przeprowadzki + ekipa. Ustugi
transportowe. 601-47-81-08.

Sprzedam mieszkanie 50,26 m2
- 0s. Manhatan, blok 3, pietro 2.
Cena 180 000 do negocjacji. 606-
125-425.

Brukarstwo, ogrodzenia, zlecenia
nietypowe. 534-850-919.

Wyprzedaz: okna biate PCV. Ze-
staw balkonowy Orzech. Drzwi
zewnetrzne-wewnetrzne. OSciez-
nice. 500-116-125.

Malowanie dachéw. 505-168-217.

www.ustron.p

16-18 1X 9.00 Druzynowe Mistrzostwa Polski Juniorow

w Tenisie, korty UKS Beskidy i Ustronskiego
Towarzystwa Tenisowego

Uroczystosci zwigzane z 77. rocznicg spalenia
Synagogi w Ustroniu, ul. Ogrodowa 10

I Bieg Rokity na Rownice - Karczma Goralska
Mecz o mistrzostwo klasy okregowej Kuznia
Ustron - Cukrownik Chybie, stadion KS Kuznia
Wernisaz wystawy prac Dariusza Gierdala,
Muzeum Ustronskie

Prelekcja Tadeusza Dytki ,,Jan Cholewa - harcerz,
pilot, uczestnik bitwy o Angli¢”, dom parafialny
Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w Ustroniu
Zebranie mieszkancow Poniwca, Park Poniwiec
Zebranie mieszkancow Ustronia Gornego, Szkola
Podstawowa nr 1

USTRONSKA

dziesied lat temu

16 IX 16.30

171X
171X

10.00
16.00
171X 17.00

20IX 17.00

21 IX
22 IX

17.00
17.00

9 wrzesnia na Zawodziu odbyla sie konsekracja kosciota pod
wezwaniem Chrystusa Krola Wszechswiata. (...) Obrzed konse-
kracji kosciota na Zawodziu rozpoczql sie uroczystym wejsciem
do kosciola kaplanow z ks. biskupem Tadeuszem Rakoczym, ordy-
nariuszem diecezji bielsko-zywieckiej. Wewnqtrz swigtyni fundator
Adam Kedzierski, przekazujqc wedtug zwyczaju kosciot biskupowi,
mowil m.in: — Swigtynia ta jest blagalnym wotum, ktore ofiarujemy
w intencji rychlego wyniesienia na oltarze stuzebnicy bozej Rozalii
Celakowny, pelnej poswiecenia pielegniarki.

£ % %

10 wrzesnia odbyly si¢ w naszym miescie diecezjalne, ekume-
niczne dozynki. (...) W niedzielg uczestnicy obchodow spotkali si¢
Jjuz o godz. 10.30 w amfiteatrze, Zeby uczestniczy¢ we mszy swietej
odprawionej przez ksiedza biskupa Tadeusza Rakoczego, podczas
ktorej kazanie wyglosit ks. dr Henryk Czembor. Amfiteatr wypelnit
sie po brzegi wiernymi Kosciola katolickiego i Kosciola ewangeli-
cko-augsburskiego. W pierwszych rzedach zasiedli goscie postowie:
Jan Szwarc i Tadeusz Kope¢, starosta cieszynski Witold Dzierzawski,
burmistrz miasta i wiceburmistrzyni w strojach regionalnych, po-
wiatowi i ustronscy radni, delegacje z miast partnerskich. Obecny
byt rowniez prezes Polskiego Stronnictwa Ludowego, wicemarszatek
Sejmu Jarostaw Kalinowski.

% b3 &

Z rozmowy z Kazimierzem Szotkiem z firmy ,,Drogi i Mosty”,
kierownikiem budowy — modernizacji ul. 3 Maja: Inwestor czyli
Starostwo Powiatowe nie zgodzilo si¢ na zamknigcie ruchu i wpro-
wadzenie objazdu przez Zawodzie. Kiedy kladlismy siatke, tworzyly
sie korki. (...) Z tego co wiem, spowodowaly to protesty mieszkancow
i wlascicieli sklepow, wiec odstgpilismy od pierwotnie zaplanowa-
nej organizacji ruchu. Schnie dos¢ szybko, ale jednak troche czasu
musiato uplyngé zeby nie brudzily sie samochody, nie niszczyt sie
lakier. Spisata: (mn)

Wynajme mieszkanie 55m2 w
Ustroniu Nierodzimiu. 799-49-38-
75, 799-227-252.

DYZURY APTEK

14-15.09 Lawenda ul. Skoczowska 137 tel. 855-10-14
16-17.09 Centrum ul. Daszynskiego 8  tel. 854-57-76
18-19.09 Pod Najada  ul. 3 Maja 13 tel. 854-24-59
20-21.09 Centrum ul. Daszynskiego 8  tel. 854-57-76
22-23.09 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 tel. 854-14-73

Dyzur rozpoczyna si¢ po zamknieciu ostatniej apteki w miescie.
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KSIAZKA
DO KRZYZOWKI
OD WYDAWNICTWA
KOINONIA

Czy chcesz, by twoje zycie zmienilo $wiat? W ksiazce ,,Mo-
zesz wiecej” Jim Cymbala pomoze ci odkry¢, jak mozesz
siegnaé po zycie, ktére zaplanowal dla ciebie Bog — gleboki
pokoj, prawdziwg rado$é¢ i wyrazne poczucie celu. Wiecej na
stronie: www.koinonia.org.pl

Hoinonia

KSIAZKL KTORE ZMIEMNIALA FYCIE
www.kolnonia.org.pl
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FELITETON

W Kkregu filozoficznej
refleksji (235)

1. Swiatowe Dni Mtodziezy byly okazja,
aby —rowniez za posrednictwem medidw —
poznad sposob myslenia i dziatania papie-
za Franciszka. Niezaleznie od posiadanych
przekonan religijnych jego stowa i gesty
ciesza duzym zainteresowaniem, a u sporej
liczby 0soOb spotykaja si¢ z akceptacja.
W kontekscie nowego roku szkolnego war-
to wiec poznacé blizej jego zapatrywania na
wychowanie, edukacje i szkote.

2. Gdy rozpoczynat si¢ 13 111 2013 pon-
tyfikat Franciszka, a nowy papiez zwracat
na siebie uwage mediow, gdyz zaskakiwa-
ly juz pierwsze jego wypowiedzi, decyzje
1 gesty, to na swym poczytnym interneto-
wym blogu do refleksji nad edukacyjnymi
doswiadczeniami i ideami nowego papieza
naktaniat jeden z czolowych polskich
pedagogdw, prof. Bogustaw Sliwerski:
»Wybor kard. Jorge Mario Bergoglio na
Papieza skupil uwagg calego swiata, takze
mediow. Moze wigc i pedagodzy zaintere-
sujg si¢ pedagogika ignacjanska, w ktorej
duchu byt ksztalcony i edukowat przez tyle
lat wiernych”. Zachgta do pojscia za tym
pedagogicznym tropem byta przejawem
trafnego ,,wechu problemowego” roze-
znajacego kwestie wymagajace podjecia
i okazala si¢ stuszng sugestia, zwlaszcza,
ze Franciszek zaczal konkretyzowac swa
wizj¢ pedagogii, w ktdrej centralng war-
toscig 1 postawa jest mitosierdzie.

3. Na potrzebe wypracowania umie-
jetnosci statego uczenia si¢ wskazuje
Franciszek, gdy rozpatruje zasadnicze
cele i walory edukacji, zwlaszcza edu-

kacji szkolnej, w ktorej podejmuje si¢
wiele roznych zagadnien: ,,Jesli jednak
nauczyliSmy si¢ uczy¢, zostaje nam to na
zawsze, pozostajemy ludzmi otwartymi na
rzeczywisto$¢!”. Dzigki umiejetnoscei sta-
fego uczenia si¢ zyskuje sie mozliwo$¢ po-
znawania ztozonos$ci $wiata i chroni przed
pokusa redukowania bogactwa zjawisk do
wiasnych przyzwyczajen i mnieman.

4. Rozpatrujac wiasciwy sposéb dzia-
fania pedagogicznego, dzigki ktoremu
czyni si¢ mitosierdzie, Franciszek — takze
podajac przyktady z wiasnej biografii —
przywoluje te ,,doswiadczenia, z ktorych
mozna uczyc¢ si¢, jak wazne jest, by przyj-
mowac¢ z delikatnoscig tego, kto przed
nami stoi, nie rani¢ jego godnosci”. To
refleksyjne doswiadczenie, ktore wydarza
si¢ w codziennos$ci, pozwala uczy¢ si¢
lepszego rozumienia trosk drugiego czto-
wieka i uczy¢ si¢ odpowiedniego postepo-
wania w relacjach z drugim cztowiekiem.

5. Odnoszac si¢ do krytyki na jaka na-
trafiaja jego idee i dziatania, Franciszek
w wywiadzie (28 VI 2016) dla argen-
tynskiego dziennika stwierdzitl: ,,Pragne
Kosciota otwartego, wyrozumialego, ktory
towarzyszy poranionym rodzinom. Oni
[konserwatywni krytycy] na wszystko mo-
wig nie. Ja ide do przodu swoja droga, nie
rozgladajac si¢ na boki. Nie $cinam glow.
Nigdy nie lubitem tego robi¢. Powtarzam
raz jeszcze: nie lubi¢ konfliktow”. Pedago-
gia mitosierdzia, w ktorej zawiera si¢ ,,to-
warzyszenie poranionym”’, wywotuje opor
i niezrozumienie ze strony tych, ktorzy
uwazaja, ze formuta ,,Ko$ciota otwartego,
wyrozumiatego” moze by¢ rozmyta lub
sprzeczna z religijng tozsamoscia, ktora
oni uwazajg za jedyng dopuszczalng.

6. Esencj¢ pozadanych efektoéw wycho-
wania i samowychowania mozna zawrze¢
W rozwijaniu umiejetnosci wypowiada-
nia — w stosowanych okoliczno$ciach

i z przekonaniem — trzech stow: ,,pro-
szg”, ,,dzigkuje” 1 ,,przepraszam”. Stowa
te odnosza si¢ do elementarnych relacji
mig¢dzyludzkich i — jak przyjmuje Fran-
ciszek — w szczegdlny sposob ,,okreslajg
one osob¢ ludzka i nadaja jej petnig”,
natomiast tym ,,ktérzy nigdy nie wyma-
wiajg wspomnianych trzech stow, czego$
brakuje. Sg jak drzewa zbyt wcze$nie
lub Zle przyciete przez zycie”. Jesli ktos
w swym zyciu nie doswiadczyt wycho-
wania jako relacji migdzyosobowej, jesli
zostatl zbyt szybko poddany socjalizacji
brutalnej walki o przetrwanie i spoteczne
uznanie, to trudno mu zrozumie¢ i w swym
postepowaniu aktualizowa¢ walor stow:
»prosze”, ,,dzigkuje” 1,,przepraszam”. Lu-
dzie, ktorzy sa ,,jak drzewa zbyt wczesnie
lub zle przyciete przez zycie” maja ktopot,
aby w tych trzech stowach odnajdywac
i zawiera¢ cenne tresci, ktore wydatnie
przyczyniaja si¢ do tworzenia i trwato$ci
wigzi miedzyludzkich. Marek Rembierz
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Lato czeka...!!!

U nas zawsze znajdziesz dobrq oferte!
Wyslij zapytanie mailem,
zadzwon lub wejdz na strone:
www.kropka-ustron.pl i wakacje-net.pl
£ irameow o wezve @ o PR jinne
Pawilon nad potoczkiem 1 pigtro

czynne: 10.00-17.00, sob. 10.00-13.00
e-mail:kropkair@op.pl tel. 33 854 14 54, 508 035 189

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) z burmistrzem i urzednikami,
8) konkuruja na boisku, 9) zaje¢cie dla geodetow,
10) imi¢ meskie, 12) rzeczywistos$¢, 14) kwasowy lub
zasadowy, 15) ustronskie osiedle, 16) maszyna szy-
frujaca, 19) najlepszy kolega, 22) popularne ciastko,

23) dzierzawig kioski, 24) mata Agata.

PIONOWO: 2) ogdt wojska, 3) stan wesotosci,
4) nagla chetka do pracy, 5) stopien harcerski, 6)
w matematyce i informatyce, 7) sprzeczka o cos,
11) Bali-Jawa-Sumatra, 13) Darwin ja opisat,
17) styl w sztuce, 18) $pi na petrodolarach, 20) bryty;j-

ska moneta, 21) paszcza.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter
z pol oznaczonych liczbami. Na rozwigzania oczeku-

jemy do 23 wrze$nia.

Rozwigzanie Krzyzowki z nr 35

CZANTORIA

Nagrode w wys. 50 zt i ksigzke¢ Wydawnictwa
Koinonia otrzymuje: Liliana Plinta z Cieszyna,

ul. Wiosenna. Zapraszamy do redakcji.

15 wrzesnia 2016 1.
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W ostatniej kolejce trampkarze i juniorzy grali z WSS Wista. Trampkarze wygrali 6:0, juniorzy

zremisowali 2:2.

Fot. W. Suchta

AKADEMIA FUTBOLU

W Kuzni Ustron trenuje sporo miodych
pitkarzy. Obecnie s3 skupieni w szesciu
grupach wiekowych:

Skrzaty — rocznik 2010 i mtodsi. Tre-
ningi we wtorki i czwartki o godz. 16.
Trenerzy: Konrad Pala i Michat Pszczotka.

Grupa naborowa — roczniki 2008
i 2009. Treningi we wtorki i czwartki,
godz. 17. Trenerzy K. Pala i M. Pszczotka.

Zacy — roczniki 2006 i 2007. Trenin-
gi w poniedziatki, $rody i piatki, godz.
16. Trenerzy: Damian Madzia i Krystian
Szleszynski.

Mitodzicy — roczniki 2004 i 2005. Tre-
ningi w poniedziatki, $rody i piatki, godz.
16. Trenerzy K. Pala i M. Sikora. Obecnie
wystepuja w 111 lidze wojewodzkiej.

Trampkarze — roczniki 2002 2003.
Treningi w poniedziatki, $rody i piatki,
godz. 17.30. Trener Krystian Szleszynski.

Juniorzy — roczniki 1998-2001. Tre-

ningi we wtorki i §rody o godz. 19.15 1w
piatki o godz. 16.30.

Trampkarze i juniorzy wystepuja w III
lidze skoczowskiej
— Kontynuujemy zajecia z dzie¢mi
i mtodzieza. Zajgcia odbywaly si¢ takze
w wakacje, o czym nie zawsze wiedzg ro-
dzice —méwi koordynator trenerow dzieci
i mtodziezy w Kuzni Mateusz Zebrowsk-
ki. - Do konca wrze$nia zaj¢cia prowadzo-
ne sg na naszym obiekcie. Pierwsze zaczng
trenowac w salach ustronskich szkot dzieci
ze skrzatow 1 grupy naborowej. Obecnie
ustalamy terminy. Jednak bedziemy si¢
starli, by zajecia odbywaty si¢ o jednej
porze. Najliczniejsze sg grupy najmtodsze
1 tam zatrudniamy po dwoch trenerow.
Nie zamykamy Zadnej grupy, kazdy chet-
ny moze przyj$¢ i sprobowac. Najlepiej
zglosi¢ su? przed treningiem. Stosujemy
zasadg, ze chlopak przychodzi na dwa tre-

ningi, jezeli mu si¢ spodoba i zaakceptuja
to rodzice, moze pozosta¢. Koszt to 40 zt
miesigcznie. Na poczatku stroje kupuja
rodzice, natomiast mlodziez trenujaca
ponad rok, otrzymuje stroje klubowe.
Wszystko odbywa si¢ w ramach Akademii
Kuzni Ustron. Chcemy doprowadzi¢ do
tego, ze w kazdej grupie wiekowej bedzie
dwoch trenerow, by zajecia byly bardziej

efektywne. (ws)
Miodzicy

1 Skoczow 15 47:0
2 Istebna 12 25:5
3 Kuznia 9 49:7
4 Chybie 6 7:30
5 Golasowice 3 5:45
6 Bakow 0 2:48
Trampkarze

1 Kuznia 12 42:2
2 Pogorze 9 28:6
3 Goleszow 9 12:3
4 Chybie 7 14:9
5 Pogwizdow 7 12:8
6 Istebna 6 14:14
7 Brenna 6 18:19
8 Strumien 5 10:16
9 Pielgrzymowice 3 12:22
10 Wista 3 5:18
11 Konczyce Mate 2 7:16
12 Pruchna 0 5:46
Juniorzy

1 Istebna 12 26:3
2 Kuznia 10 28:6
3 Chybie 10 13:1
4 Pogobrze 9 11:4
5 Wista 8 19:3
6 Strumien 7 8:8

7 Brenna 6 11:20
8 Pielgrzymowice 3 10:11
9 Goleszow 3 5:16
10 Konczyce Mate 1 6:25
11 Olza Pogwizdow 0 2:11
12 99 Pruchna 0 3:36

BLIZNIACZE AKCJE

UKS Maksymilian Cisiec - KS Kuznia Ustron 0:4 (0:1)

Bardzo podobne byly bramki zdobyte
przez Kuzni¢ w tym meczy, gdyz przy
kazdej asystowatl Mieczystaw Sikora.
W ostatniej minucie pierwszej potowy
dosrodkowuje do Marka Szymali, a ten
zamyka akcj¢ 1 pewnie strzale. Podobna
akcja ma miejsce w 54 min. i ponownie
strzela M. Szymala. Natomiast w 75 min.
po dosrodkowaniu M. Skory z woleja
strzela Robert Madzia, natomiast w 91
min. dosrodkowuje M. Sikora, przedtuza
R. Madzia, a wykancza Michat Pietraczyk.

Wynik wskazuje na tatwe zwycigstwo
Kuzni, jednak w pierwszej potowie go-
spodarze stawiali dzielnie czota Kuzni,
z czasem jednak zaczgto brakowac im sit

i posypaty si¢ bramki. W koncowce pierw-
szej potowy dogodne sytuacje mieli Arka-
diusz Trybulec, ale jego strzat z dystansu
mija bramke, M. Pietraczyk przenosi nad
bramka, a M. Sikora lobowat bramkarza,
Jednak pitka po kozle odbifa si¢ za wysoko
i przeleciata nad bramka.

Po meczu trener Kuzni Mateusz Ze-
browski powiedzial: — MogliSmy wyzej
prowadzi¢ wyzej juz do przerwy. Jednak
bramka zdobyta do szatni podbudowata
zespot, bo wiadomo jak to jest z niewyko-
rzystanymi sytuacjami. Druga potowa pod
naszg kontrolag. Musze pochwali¢ druzyne
za to, ze motorycznie prezentuje si¢ bar-
dzo dobrze. Tylko si¢ cieszy¢ z tego, ze

potrafimy narzucic styl i wytrzymac takie
tempo. Dzicki temu w ostatnich meczach

wygrywamy. Wojstaw Suchta
1 Wista 18 32:5
2 Kuznia Ustron 15 20:2
3 Wilkowice 12 8:9

4 Zywiec 11 14:7
5 Bestwina 11 12:6
6 Chybie 10 14:9
7 Czechowice-Dz. 10 9:8

8 Koszarawa 10 10:11
9 Drogomysl 8 8:10
10 Weg. Gorka 8 13:20
11 Dankowice 7 9:15
12 Zebrzydowice 5 8:12
13 Cisiec 4 5:14
14 Pruchna 2 0:10
15 Lesna 2 2:13
16 Pietrzykowice 1 6:18
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