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TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA SPOLECZNEGO
w Ustroniu Spétka z o.o., ul. Rynek 4, tel. 508-265-110
na podstawie Zarzadzenia nr 7/2019
ogtasza przetarg ustny na sprzedaz lokalu mieszkalnego
potozonego w Ustroniu przy ul. Koscielnej 10/10
0 pow. 46,20 m?
Cena wywotawcza: 107 000,00 zt
(cena nie zawiera podatku VAT)
Wadium: 10 700,00 zt
Postapienie w wysokosci 1 000 zt.

Lokal usytuowany jest na parterze w budynku wielomieszkaniowym,
sktada sie z dwadch pokoi, kuchni, tazienki i przedpokoju. Do lokalu
przynalezy piwnica o pow. 10,10 m? .

Dziatka gruntu objeta jest ksiega wieczysta nr BB1C/00050397/2,
a nieruchomos¢ lokalowa ma urzadzona ksiege wieczysta nr
BB1C/00078506/2.

Przetarg odbedzie sie w dniu 19.03.2021 r. o godz. 12:00
w siedzibie TBS w Ustroniu Spétka z o.0. przy ul. Rynek 4.

Cena sprzedazy lokalu stanowi jego wylicytowana kwote. Cene
sprzedazy nabywca zobowiazany bedzie uisci¢ najpézniej w przed-
dzien zawarcia umowy sprzedazy.

Warunkami przystapienia do przetargu sa:

. okazanie dowodu wptaty wadium,
. okazanie dowodu tozsamosci,
. ztozenie o$wiadczenia o zapoznaniu sie z Regulaminem

sprzedazy lokali mieszkalnych (strona internetowa TBS www.tbs.
ustron.pl , BIP Urzad Miasta Ustron).

Wadium nalezy wptaci¢ przelewem na rachunek bankowy TBS
w Ustroniu Spotka z 0.0., w ING Banku Slaskim, nr konta 83 1050
1070 1000 0090 3185 9029.

Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Ustroniu Sp. z o.0.
zastrzega sobie prawo odwotania lub uniewaznienia przetargu
w catosci lub czesci bez podania przyczyn.

Lokal zostanie udostepniony do obejrzenia po wczesniejszym
kontakcie telefonicznym pod nr tel.: 508-265-110.

Ponadto:

W zwiazku z faktem, iz prawo uzytkowania wieczystego nierucho-
mosci gruntowych przypisanych do sprzedawanego lokalu przeksztat-
cito sie w prawo wtasnosci, nowy wtasciciel bedzie wnosit optate
na rzecz dotychczasowego wtasciciela gruntéw, tj. Gminy Ustron
w wysokosci 57,39 zt/rocznie.

PUNKT KONSULTACYJNY
FUNDACJI
,,ODDYCHAJ BESKIDAMI”

W punkcie konsultacyjnym, ktéry miesci si¢ przy ul. 3 Maja 4
(budynek ,,Beskidu”) mozna uzyskaé bezptatne porady na temat
ekologicznego ogrzewania domow (wymiana piecoOw, moder-
nizacja budynkoéw, panele fotowoltaiczne, modele rozliczen
z zaktadem energetycznym, magazyny energii, kotly elektrodowe,
pompy ciepta, dotacje — Czyste Powietrze, M6j Prad, ulga ter-
momodernizacyjna). Po porade mozna przyjs$¢ po wezesniejszym
umoéwieniu si¢ drogg mailowa: biuro@oddychajbeskidami.pl. Na
spotkanie nalezy przyjs¢ w maseczce.

* * *

ODPADY
BIODEGRADOWALNE

Od 1 stycznia roku odpady biodegradowalne sa odbierane
z pojemnikow, ktore byly dostarczane bezptatnie przez Przed-
sigbiorstwo Komunalne Sp. z 0.0. koncem 2020 roku wszystkim
wiascicielom nieruchomosci zamieszkatych, optacajacych stawke
za osobe.

Osoby uiszczajace optate ryczattowa w przypadku oddawania
odpadow biodegradowalnych bezposrednio z nieruchomosci
zobowiazane sa do wyposazenia jej w pojemniki we wlasnym za-
kresie badz dostarczania bioodpadéw bezposrednio do Punktu Se-
lektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych zlokalizowanego
w Ustroniu przy ul. Krzywej. W przypadku konieczno$ci posiada-
nia wigkszej ilosci pojemnikow na bioodpady niz dostarczona przez
Przedsiebiorstwo Komunalne wlasciciel nieruchomosci zapewnia
je we wlasnym zakresie. Bioodpady gromadzone w pojemnikach
o mniejszej pojemnosci niz 110 1 lub wickszej niz 240 1 badz
w workach nie bedg odbierane bezposrednio z nieruchomosci
inalezy je dostarczy¢ we wlasnym zakresie do Punktu Selektyw-
nego Zbierania Odpadéw Komunalnych.

Wtasciciele nieruchomosci, ktorzy nie otrzymali pojemnikdw,
proszeni sa o kontakt z Przedsigbiorstwem Komunalnym pod nr
tel. 33/8545242 w godz. od 7 do 15.

* * *

NOWE GODZINY OTWARCIA
MUZEUM USTRONSKIEGO

Muzeum Ustronskie informuje, iz od dnia 1 marca zostaly
wydhuzone godziny otwarcia w dni robocze. Zapraszamy zatem
w poniedziatki, §rody, czwartki i piatki do 16.00, a we wtorki,

jak dotad, do 17.00.

Pracownicy Muzeum Ustronskiego

to i owo
Z

okolicy

Uczniowie i nauczyciele ,,Ko-
pera” w Cieszynie od ponad
dwoéch dekad organizuja co-
roczny koncert charytatywny.
W ten sposob zbieraja fun-
dusze na cieszynskie Hospi-
cjum im. Lukasza Ewangelisty
w Cieszynie. W tym roku, z racji
obostrzen koronawirusowych,
“Koncert Walentynkowy” nie
odbyt sig, ale trwa zbiorka pie-
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ni¢gdzy na portalu zrzutka.pl.
W ten sposob kazdy moze
podarowaé troche grosza od
serca.

* % %
Podczas ostatniej sesji Rady
Miejskiej w Strumieniu rad-
ni podjeli uchwate o pomocy
osobom z branzy gastrono-
micznej i hotelarskiej. Beda
zwolnienia z podatku od
nieruchomosci. Na podobny
krok zdecydowano si¢ rowniez
w maju ubiegltego roku.

* % %
Ponad pottora wieku temu
wybudowano w Skoczowie
synagoge. Fakt istnienia zy-
dowskiej $wiatyni upami¢tnia
pomnik wzniesiony w latach
90. minionego wieku. Stoi
na skwerze na tzw. Malym
Rynku.

Mieszkancy gminy Goleszow
moga do konca marca sktada¢
whnioski o dotacj¢ na usunigcie
i utylizacje¢ wyrobow zawie-
rajacych azbest. Wsparcie dla
wlascicieli posesji moze wyno-
si¢ 800 zt lub 600 zt za kazda
tone. Kwota zalezy od tego,
czy jest to demontaz z trans-
portem i utylizacja szkodliwych
odpaddéw, czy sam transport
i utylizacja.
* % %

Na poczatku lat 70. ubieglego
wieku z Ruptawy do Kaczyc,
zostal przeniesiony drewniany
kosciot. Swiatyni¢ — dzisiaj to
zabytek — wzniesiono w 1620
roku. Parafia w Kaczycach
samodzielnie funkcjonuje od
1976 roku. Ostatnio kosciot
poddano gruntownej renowa-
cji.

Budynek, w ktorym znaj-
duje si¢ Os$rodek Zdrowia
w Drogomyslu, przejdzie ter-
momodernizacj¢. Do konca
wrze$nia ma by¢ wszystko go-
towe, a koszty obliczono na
blisko 420 tys. zt.
* % %

W siedzibie cieszynskiego
kota Polskiego Zwiazku Nie-
widomych, Biblioteka Miejska
prowadzi Fili¢ Specjalistyczna
dla os6b z dysfunkcja narza-
du wzroku. Znajduje si¢ tam
kolekcja ksiazek mowionych,
czyli audiobookow. Jezeli kto$
ma niepotrzebne egzemplarze
w domu, to mozna je podaro-
wac, przynoszac do siedziby
Biblioteki Miejskiej w Cie-
szynie przy ulicy Giebokiej
15 albo do jej placowek filial-
nych. (nik)
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KRONIKA MIEJSKA

NAJLEPSZE 2YQZENIA
DLA JUBILATOW:

Jozef Brudny lat 80 ul. Ztocieni
Helena Dolczewska zd. Franek lat 96 ul. Katowicka
Paulina Duda zd. Wiencek lat 80 os. Cieszynskie
Helena Gluza zd. Gajdacz lat 98 ul. Staffa
Maria Marianek zd. Gruszka lat 94 ul. Wesota
Wiadystaw Matuszny lat 80 ul. Chabrow
Jozef Mendryla lat 85 ul. Brzozowa
Anna Okaj zd. Kurzok lat 90 ul. Chabrow
Anna Stec zd. Lach lat 91 ul. Traugutta
Ludwik Tyrna lat 85 ul. Skoczowska
* % %

CIL, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Wiktor Byczuk lat 91 ul. M. Konopnickiej
Aniela Pustéwka lat 90 ul. Jana Cholewy
Karol Kluz lat 75 os. Manhatan

9/2021/1/N

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112

Pogotowie Gazowe

Policja Ustron 47 857-38-10 992
fax 47 857-38-14 PGNiG 32 391-23-03
Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana 602-777-897
33 854-59-98 Urzad Miasta 33 857-93-00
Wodociagi 33 854-34-96 Poradnia Rodzinna
33 854-22-44 Mickiewicza 1. 537 071 063
telefon alarmowy 994 33 333 60 61
Przedsiebiorstwo Komunalne 33 333 60 63
33 854-35-00 Salus 730 300 135
Straz Miejska 33 854-34-83 333334035
604-558-321 Medica 3385456 16
Pogotowie Energetyczne Rodzinna Praktyka Lekarska
991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 33854 2350

Dzi¢kujemy wszystkim uczestnikom
uroczystosci pogrzebowej

sp. Z.ofii Ferfeckiej

za okazang nam zZyczliwo$¢ i wspélezucie
oraz slowa pozegnania,
zlozone wience i kwiaty

corki z rodzinami

9/2021/2/N

., Nie zyjemy, aby umierac... ale umieramy, aby Zy¢ wiecznie”
M. Buchberger

Rodzinie oraz bliskim
wyrazy glebokiego wspélczucia
oraz wsparcia w trudnych chwilach po $mierci

sp. Korneliusza Swiatka

skladajq

Burmistrz Miasta Ustron
oraz Przewodniczacy Rady Miasta Ustron

9/2021/3/N

Podziekowania za udzial w pogrzebie
wszystkim zyczliwym pamigci oraz tym,
ktorzy wzieli udzial
w godnym pozegnaniu naszego
kochanego

sp. Marka Pindora

sklada
rodzina

Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach i myslach

PROJEKT STRATEGIl
ROZWOJU MIASTA USTRON
NA LATA 2021-2027

W zwiazku z opracowaniem projektu ,,Strategii Rozwoju Miasta
Ustron na lata 2021-2027”, nalezy przeprowadzi¢ konsultacje
spoteczne z mieszkancami Miasta Ustron projektu Strategii
Rozwoju Miasta Ustron na lata 2021-2027, na podstawie art. 30
ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z p6zn. zm.) oraz Uchwaty
nr VIII/77/2011 Rady Miasta Ustron z dnia 26 maja 2011 r.
w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych
z mieszkancami Miasta Ustron w zw. z Uchwatg nr XXIV /340
/2021 Rady Miasta Ustron z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie
okreslenia szczegdtowego trybu i harmonogramu opracowania
projektu ,,Strategii Rozwoju Miasta Ustron na lata 2021-2027",
w tym trybu jej konsultacji.

Forma przeprowadzenia konsultacji polega¢ bedzie na moz-
liwosci wypowiedzenia si¢ na forum dyskusyjnym z uzyciem
strony internetowej miasta.

W celu przedstawienia swojego stanowiska odnoscie ww.
projektu Strategii Rozwoju Miasta Ustron na lata 2021-2027
nalezy si¢ zalogowaé: https://ustron.bip.info.pl/dokument.
php?iddok=21686&idmp=593 &r=r

POGRZEB KORNELIUSZA SWIATKA

Rodzina $p. Korneliusza Swigtka zawiadamia, iz pozegnanie
odbedzie si¢ na Cmentarzu Komunalnym w Ustroniu 5 marca
0 godz. 11, a pogrzeb bedzie mial miejsce o godz. 14 w Katowi-
cach na Cmentarzu Ewangelickim przy ul. Francuskiej. 22 marca
ogodz. 18.00 wkosciele $w. Klemensa w Ustroniu odbedzie si¢ msza
w intencji. 11 kwietnia o 8.30 bliscy zapraszaja do uczestnictwa
we wspomnieniu, ktore odbedzie si¢ w kosciele ewangelickim
w Ustroniu i bedzie transmitowane przez internet.

9/2021/1/R

ZAKEAD POGRZEBOWY
Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium Ostrava, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

4 marca 2021 .
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24 lutego o godz. 13:06 odebrane zostato zgtoszenie o dymie na
klatce schodowej na ul. Kuzniczej. Na miejsce udaty sie 3 zastepy
liczace 13 strazakow. Po przybyciu stwierdzono zadymienie w jednym
z mieszkan socjalnych na skutek nieszczelnosci potaczenia pieca
z przewodem kominowym. Z jednego z pomieszczen ewakuowano
osobe na wozku inwalidzkim, pozostatym 8 osobom nakazano opus-
ci¢ swoje mieszkania. Po dokonaniu pomiaru stwierdzono obecnos¢
dwutlenku wegla w powietrzu. Osobie poszkodowanej udzielono
pierwszej pomocy, a zespot medyczny ustalit, ze nie wymaga ona
hospitalizacji. Po ewakuacji mieszkancow wygaszono piec, wywie-
trzono pomieszczenia i po stwierdzeniu braku dwutlenku wegla
w powietrzu dziatania zakoriczono. Fot. OSP Centrum

Tego samego dnia o godz. 17:54 odebrano zgtoszenie od kobiety,
ktora stwierdzita, ze jej corka zle sie czuje. Zawroty gtowy wskazy-
waly na zatrucie gazem. Na miejsce udaty sie 4 zastepy liczace 17
strazakow. W rozpoznaniu stwierdzono, ze w mieszkaniu na parterze
ulatniat sie gaz. Mieszkankom udzielono pierwszej pomocy, a stra-
zacy zabezpieczyli miejsce zdarzenia. Sprawdzone zostaty réwniez
inne mieszkania, a w lokalu na pietrze wykryto niewielka obecnos¢
gazu. Po przewietrzeniu mieszkan na miejsce wezwano pogotowie
gazowe. Fot. OSP Centrum

Kiedy we wtorek zamykalismy ten numer gazety, akcja,,31 dni
na Czantorie” trwata zaledwie od dwoch dni, a do zeszyciku
wpisanych byto juz ponad 100 oséb.

Popularno$¢ wyzwania 31 dni na Rownicy, ktore odbyto si¢
w grudniu, zachecila inicjatorow akcji do zorganizowania ko-
lejnej edycji. Tym razem jednak, dzigki wsparciu firmy Kubala
oraz Rady Miasta Ustron, wszystkie ,,wychodzone” kilometry
przeliczane beda na ztotéwki, ktore z kolei przekazane zostang
na szczytny cel. Celem tym jest pomoc dla Patrycji Byrskiej,
ktora zmaga si¢ rakiem. Na uczestnikow, ktorzy zamelduja si¢ na
Czantorii minimum 10 razy, czekaja atrakcyjne nagrody! Wigcej
szczegotow na facebooku wydarzenia.

RUSZYLI Z IMPETEM

. Wstros.

31 dni na

Czantorii

marzec
— 2021=——

1. W wyzwaniu moze wziac¢ udzial kazdy kto zdob¢dzie Czantorig.
Wyzwanie ma charakter wytacznie towarzyski, a jego celem jest inte-
gracja srodowiska biegaczy, piechurow i rowerzystow.

2. Zadaniem kazdego uczestnika jest sita wlasnych migéni zdoby¢
szczyt Czantorii z dowolnego miegjsca, w dowolnym czasie i wpisanie
si¢ do zeszytu, ktory umieszczony bedzie przy Horska Chata Cantoryja
w zamykanej skrzynce.

3. Do rywalizacji wliczany jest maksymalnie jeden trening dziennie
(0:00-23:59) w dniach 1-31 marca.

4. Aby trening zostat zaliczony uczestnik musi:

» wpisa¢ si¢ do zeszytu — data godzina, imi¢ i nazwisko

* zrobi¢ zdjecie wpisu (mile widziane zdjecie wpisu, a takze selfie
lub widok z Czantorii) i umiesci¢ je w dyskusji pod wydarzeniem w
ciggu 24h od treningu. W razie roztadowania si¢ telefonu akceptowany
bedzie rowniez $lad GPS, jednak organizatorzy zalecaja, aby udawac
si¢ w gory z petna bateria.

 wpisanie si¢ do tabelki dostepnej na stronie wydarzenia od 1 marca
(réwniez w przeciagu 24 h od treningu)

5. Planowane jest happy days, czyli dni punktowane podwdjnie.

6. Nagrody przyznawane sg osobom, ktére minimum 10 razy zamel-
duja si¢ na Czantorii. W ciggu miesigca mozna zdoby¢ maksymalnie
trzy nagrody.

7. Wszystkie wpisy za kogo$ lub za wyjazd na szczyt wyciagiem
beda usuwane.

8. Kazda osoba bierze udziat w rywalizacji na wtasna odpowiedzial-
no$¢, majac Swiadomos¢ ewentualnego ryzyka wynikajacego ze zdoby-
wania szczytow gorskich zimg.

9. Pamigtajmy, ze gory sg naszym wspolnym dobrem. Nie §miecimy
i zwracamy uwage innym.

5/2021/3/R

OPTYK expert

TOMOGRAFIA OCZU
Angio-OCT ‘ Fundus Camera

Ustron, ul.A. Brody 4, tel: 33 854 58 07

Wisla, ul.1-go Maja 43, tel 33 855 53 31
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LUDZIE LISTY PISZA

— Ciesze sie, ze mieszkancy Ustronia interesuja sie
tym, jak dziata samorzad i wyrazaja swoje opinie na
tamach Gazety Ustroniskiej. Oczywiscie zyczytbym sobie
bardziej wywazonych opinii i merytorycznych tresci.

Do jednego z listow musze sie odnies¢, gdyz zawiera
nieprawdziwe informacje. Nie moge sie zgodzi¢ na
wprowadzanie w btad opinii publicznej przez pana An-
drzeja Raszke i dlatego raz jeszcze wyjasniam, mimo
iz powtarzatem to juz wielokrotnie na spotkaniach
z rodzicami, dyrektorami i pracownikami oswiaty, celem
stworzenia zespotéw szkolno-przedszkolnych nie jest
likwidacja zadnej z placowek.

Burmistrz Ustronia Przemystaw Korcz mowi:

— Klimatyczna Szkota Podstawowa
nr 2 im. Jerzego Michejdy bedzie istniala
nadal razem ze wszystkimi swoimi ma-
terialnymi i niematerialnymi dobrami,
z patronem, tradycjami, historia, sztan-
darem, hymnem. Rowniez pani dyrektor
pozostanie ta sama. Tutaj przechodzimy
do kolejnej sprawy. Owszem pani dyrektor
musi zosta¢ odwolana, ale od razu moze
zosta¢ powotana na stanowisko dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2. To
czysta formalno$¢ i tak wlasnie si¢ stato
w ubieglym roku w przypadku Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr 1, gdzie pani
dyrektor zostata odwotana i od razu przeze
mnie powotana. Nie odbyto si¢ to w dro-
dze konkursowej, a poprzez zarzadzenie
burmistrza, poniewaz prawo dopuszcza
taka procedure. Poinformowatem o ta-
kiej mozliwosci panig dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 2. W taki wlasgnie sposdb
w ubieglym roku przedtuzylem kadencje
dyrektorow w Szkole Podstawowej nr 3
i w Szkole Podstawowej nr 6, poniewaz
w roku pandemicznym nie chciatem orga-
nizowac¢ konkurséw. Mysle, ze te formalne
posunigcia nie zostaty nawet zauwazone.

Odnoszac si¢ do nagradzania dyrek-
torow, chcialbym podkresli¢, ze nie ma
inie bedzie mojej zgody na dezawuowanie
pracy dyrektorow placowek oswiatowych
w miescie bez wzgledu na to, czy popieraja
moje stanowisko w sprawie tworzenia
zespotow szkolno-przedszkolnych, czy
tez nie, a tak odbieram posadzenie, ze
nagrody otrzymuja dyrektorzy, ktorzy
opowiadaja si¢ za tworzeniem zespotow.
Bede bronit kazdego z dyrektorow, nie
pozwolg na szarganie ich opinii i sugero-
wanie, ze zashlZyli na nagrody burmistrza
w sposob inny niz swoja rzetelng praca na
rzecz szkoly. Istnieja kryteria oceny pracy
dyrektorow i nie jest prawda, ze sa doce-
niani tylko ci, ktorzy dzisiaj mysla podob-
nie jak ja o tworzeniu zespolow szkolno-
-przedszkolnych. Dyrektorzy otrzymuja
nagrody za catoksztalt pracy w oparciu
0 oceng merytoryczng i nie ma to zwigzku
z tym, czy si¢ z burmistrzem zgadzaja, czy
nie. Nie ma mojej zgody na wbijanie klina
w to srodowisko, dzielenia dyrektorow na
lepszych i gorszych.

Réwniez nie ma mojej zgody na de-
zawuowanie pracy urzednikow, a takze
ekspertow zewnetrznych, powotywanych

4 marca 2021 .

do przeprowadzania réznych ekspertyz.
Nie ma co komentowa¢ zdania z listu:
»Audyt si¢ odbyt i wynik byt, jaki byt, bo
kto$ za to wziat pieniagdze”, odsytam do
ewentualnego zapoznania si¢ z dorobkiem
autora audytu i firmy Vulcan, ktora robi
wigkszos¢ audytdw w Rzeczpospolitej
Polskiej i jest jedng z najlepszych firm
o$wiatowych w kraju. Ja nie podwazam
kompetencji tej firmy, a ona sama tez nie
moze sobie pozwoli¢ na strat¢ zaufania sa-
morzadow, z ktdrymi wspolpracuje od lat.
Oczywiscie nie oznacza to, ze oceny nie-
zaleznych ekspertow musza si¢ podobac
gospodarzom gmin czy ich mieszkancom.

Odniose si¢ jeszcze do przerostu za-
trudnienia w Urzedzie Miasta, gdyz pan
Raszka polecit mi zajgc¢ si¢ ta sprawa, ale
najpierw jednak przypomng, ze burmistrz
odpowiada za calo$¢ miasta, w tym za
oswiate. W zwigzku z tym, e wydatki
na oswiat¢ stanowig najwigkszy procent
wydatkow biezacych, jako cztowiek bar-
dzo powaznie podchodzacy do swoich
obowigzkéw, pochylam si¢ wtasnie nad
tym fragmentem funkcjonowania miasta.
Wracajac do urzgdu, na wniosek poprzed-
niej Rady Miasta, burmistrz Szarzec zlecit
wykonanie standaryzacji. Nie mam powo-
du podwazac zleconej przez poprzedniego
burmistrza standaryzacji i na niej opieram
polityke zatrudnienia w ratuszu. Mogto-
by si¢ wydawaé, ze pojawilo si¢ w nim
wielu nowych urzednikéw, jednak w 90
procentach przypadkéw pracuja one na
zastgpstwo za panie bedace na urlopach
macierzynskich lub osoby dlugotrwale
nieobecne z powodu choroby. Po mie-
sigcu koszty utrzymania nicobecnych
pracownikow przejmuje ZUS i miasto nie

ponosi zadnych kosztow. Osoby przyjete
na zastgpstwo maja status pomocy admi-
nistracyjnych, a nie inspektorow, a wigc
automatycznie pobierajg mniejsze pensje.
Patrzgc na to wylacznie z perspektywy wy-
datkéw, mozna mowic o oszczgdnosciach.

Stworzone zostato samodzielne stano-
wisko do spraw archiwum miejskiego,
co wymogly przepisy i panujgca obecnie
szczegblna dbatos¢ o ochrone danych. Do
tej pory zajmowat si¢ tym pracownik, ktory
miat jeszcze inne obowigzki. Jako samo-
dzielny archiwista przejat cze¢$¢ zasobow
innych placowek miejskich. Utworzone
zostato stanowisko specjalisty od wize-
runku miasta, bo uznalem, ze w miescie
turystycznym i uzdrowiskowym trzeba
zabiega¢ o tych, ktorzy pomagaja nam
budowaé gospodarke, gdyz mieszkancy
Ustronia z tego zyja. Powotatem Wydziat
Prawny, ktéry tworza radczynie prawne
pracujace do tej pory na samodzielnych
stanowiskach w urzedzie oraz radczyni
wcze$niej zatrudniona przez Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej, a wige jednostke
miejska. Dodatkowe wsparcie to zaledwie
0,8 etatu, a wydzial zapewnia obshuge mia-
sta i miejskich jednostek m.in.: MOPS-u,
Muzeum Ustronskiego, ,,Prazakowki”,
Miejskiego Domu Spokojnej Starosci
i placowek oswiatowych.

Jest jeden zupelnie nowy etat, zapowia-
dany przeze mnie w kampanii, a mowa tu
o pani naczelnik Wydziatu Pozyskiwania
Funduszy Zewnetrznych. Dwa etaty wy-
dziahu zostaty przeniesionych z istniejace-
go Wydziatu Organizacyjnego. W sumie
mamy wigc 3,8 nowych etatow w urzedzie,
przy czym niektore z nich i tak funkcjono-
waly w strukturach miejskich. Prawdg mo-
wigc w zwiazku z ciggle nowymi zadania-
mi zlecanymi nam przez rzad, przydatoby
si¢ kilku nowych pracownikoéw, ale na ra-
zie dajemy rade. Mysle tu przede wszyst-
kim o Wydziale Spraw Obywatelskich
i Zarzadzania Kryzysowego, ktory zostat
obcigzony dodatkowymi zajeciami, zwig-
zanymi z pandemia, réznymi zarzadze-
niami, ustawami, implementacjg nowych
przepisow, rowniez o Wydziale Podatko-
wym, ktory zajmuje si¢ ulgami, odliczenia-
mi, wnioskami o rekompensaty w zwigzku
z pandemia, a takze od ponad roku pra-
cuje nad uszczelnianiem systemu odbioru
odpad6éw komunalnych, a co za tym idzie
skuteczniejsza $ciggalnosciag optat, oraz
o pracowniku, ktory zajmowatby si¢ regu-
lacjami prawnymi i wdrazaniem procedur
zwigzanych z walka ze smogiem.

Spisata: Monika Niemiec
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Miejsce dobrze przemyslane

Uczestniczylem w spotkaniu zorganizo-
wanym przez Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku w Szkole Podstawowej Nr 5 w Ustro-
niu- Lipowcu. Ze spotkania wychodzilem
z mieszanymi uczuciami, szczegolnie doty-
czgeymi tego, czy tak powinna przebiegaé
promocja kandydata na patrona szkoly.
Prowadzgca spotkanie Pani Danuta Koenig
dobrze wie, ze kandydata na patrona szkoly
powinna zglosi¢ Rada Pedagogiczna, Rada
Rodzicow lub Samorzqd Uczniowski.

Po przeczytaniuw ,, Gazecie Ustronskiej”
artykutu Pani Danuty Koenig z tego spotka-
nia uznatem, Ze prowadzgca miata podczas
niego zaplanowany do osiggniecia cel.
Jestem zszokowany, ze osoba wyksztalcona,
zajmujgca wysokie stanowiska w Oswiacie,
pracujgca z Dyrektorem Jozefem Balcarem,
przez lata na niwie OSwiaty, w taki marny
sposob teraz Go promuje.

Chcialbym wiedzie¢, kto dat Pani Danucie
Koenig prawo tak ocenia¢, oczerniac obec-
ng Panig Dyrektor Katarzyne Burzynskq.
Mowié, ze jest osobg niekompetentng, ktora
nie powinna by¢ dyrektorem szkoty. Wypo-
minajqc nawet Pani Dyrektor to, ze jest z
wyksztafcenia katechetkq.

W tym miejscu musze pocieszy¢ Panig Da-
nute Koenig, ze Szkota Podstawowa Nr 5 w
Ustroniu Lipowcu ma sie dobrze, co zresztg
widac¢ i nie jest potrzebna Pani zazdros¢
i ztosliwos¢ w stosunku do Pani Dyrektor
Katarzyny Burzynskiej. Obecna Pani Dyrek-
tor daje sobie Swietnie rade z powierzonymi
Jej obowiqzkami. Znalazla nawet czas na
szefowanie preznie dzialajgcemu w naszej
dzielnicy ,, Stowarzyszeniu Lipowiec”.

Pisze Pani, zZe portret Dyrektora Jozefa
Balcara powieszono w piwnicy miedzy
rurami. Otoz jest to korytarz prowadzqcy
do swietlicy szkolnej i szatni, gdzie na scia-
nach wiszq uczniowskie pamigtkowe tabla,
sq i rury, ktore tego towarzystwa az tak nie
szpecq. Uwazam, ze miejsce tymczasowego
powieszenia portretu bylo dobrze przemysla-
ne - Dyrektor w alei tablo, razem ze swoimi
uczniami. Dobrze, Ze tam, a nie w kqcie albo
za szafqg, co byloby ogromnym nietaktem.
Moim zdaniem portret znalazl si¢ w szkole
w nieodpowiednim czasie. Mam nadzieje,
ze jesli tylko pojawi si¢ decyzja o miano-
waniu Szkoly Podstawowej Nr 5 w Lipowcu
imieniem Jozefa Balcara, portret Dyrektora
zawisnie uroczyscie w honorowym miejscu
i to w zlotej ramie.

Martwi mnie tez, ze autorka innego listu
do Redakcji, mieszkanka Lipowca pisze, zZe
portret Dyrektora powieszono w rupieciarni.
Mysle, ze nigdy rupieciarni nie widziala a
w korytarzu, gdzie portret zawieszono nie
byta od ukonczenia szkoly. Martwi si¢ Pani
o portret Dyrektora, ktory zawist posrod
uczniow usmiechnietych i patrzqcych z wie-
lu tablo? Takie miejsce jest w Pani ocenie
rupieciarnia.

Smutno mi i wstyd. Jako mieszkancowi
Lipowca jest mi przykro, ze dla osiggnigcia
wiasnych korzysci, tak manipuluje sie czto-
wiekiem, ktory zastuzyl na pamigc i szacunek
nie tylko lipowskiej spotecznosci.
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Chociaz racji nie majg
oskarzajq, ponizajg,
satysfakcje z tego majq.
Wiktor Pasterny

Wspomnienie

Bedqc u Dyrektora Jozefa Balcara
z zaproszeniem na uroczystq Msze Swietq
z okazji Jego 90 rocznicy urodzin w Kosciele
w Lipowcu solenizant stojgc przy oknie
poprosil, zebym tez podszedt i powiedzial
mi, ze to Jego okno na swiat. Patrzqc przez
to okno Lipowski Gron ma jak na dloni,
a widok Lipowca w sercu i w glowie. Przy
piciu kawy ustyszatem prosbe, bym zamiast
zyczen urodzinowych napisal Mu wiersz
o0 Jego ukochanym Lipowskim Groniu.

Polecenie mojego Dyrektora z radoscig
spetnitem.

Chegc rozchmurzy¢ atmosfere poprzed-
niego tekstu przypominam tres¢ tego wier-
sza.

Lipowski Groniczku
historia twa dluga ,
nizszy od Czantorii
dla nas jednak chluba.

Od wschodu nas zawsze
wszystkich pilnie strzezesz,
kiedy deszcz i huragany
nas w opieke bierzes:z.

Nawet, gdy jesieniq

chmury zastaniajq ciebie
spoglgdasz na nas ukradkiem
czy jest ktos w potrzebie.

Zapraszasz nas zawsze
w swe komnaty lesne,

by sie zrelaksowac,

czu¢ sie zdrowy wreszcie.

Przez dzien oko cieszysz,

w nocy jestes srogi,

stonce, ksiezyc na niebo wysylasz,
nie majq innej drogi.

Ale w noc pogodng
Jestes jak kurtyna,

zza ciebie ksiezyc w petni
wolno si¢ wyzZyna.

Gdy nad Groniem naszym
chmurki sig juz zfocg,
znak dla nas ostatni,

by dac¢ rados¢ oczom.

Z poza czarnej bryly
naszego patrona,
niesmiale Swiatlo ksigzyca
zloci czubek Gronia.

Ksiezyc w gore wschodzi,
droge przejs¢ mu trzeba
i swoje Swiattosci

na nasz Gron wylewa.
Co to jest za widok,

€O my przezywamy,

bo nasz krol i patron

w poswiacie jest caly.

Pigkna ztota kula
po niebie sig¢ toczy,

a nasz Gron Lipowski
Jest bardziej uroczy.

By to wszystko przezyc,
w sekrecie Wam powiem,
trzeba mieszkac stale

w dzielnicy Lipowiec.

1 to tu jest moja
malenka Ojczyzna,
to moj i Twoj drogi Jozefie,
kochany i piekny Lipowiec.
Wiktor Pasterny

Emocje wziely gore

Odnoszqc sie do listu p. Grazyny Le-
walskiej, a dotyczqcego mojej wypo-
wiedzi zamieszczonej w GU nr 7/2021
pt. ,, Ale nie depczcie przeszlosci oftarzy”
nawigzujgcego m. in. do ubieglorocz-
nego spotkania ,,Przy koloczu i kawie
o ustronskij sprawie” (tytul zacytowano
niepoprawnie), w najsmielszych ocze-
kiwaniach nie spodziewalam sie, zZe
p- G. Lewalska (emerytowana polonistka
SP-2) bedzie prowadzita takie wywody,
ktorych tresci nie bede analizowac, bo
w poprzednim numerze GU zostaly juz omo-
wione. Nadmienie tylko, zZe obszerna rela-
¢ja z tego spotkania znalazia si¢ na tamach
GU w 2020 roku zaraz po wydarzeniu,
totez zarzut, Ze pisze o nim dopiero po roku
Jjest chybiony. W liscie emocje autorki wzig-
ty gore nad strong merytoryczng. W tekscie
zapowiedziany jest na wstepie smutek,
a potem zdominowata agresja az po oskar-
zenie, ze zatatwiam podobno swojq sprawe.
Moim jedynym celem bylo zwrocenie uwagi
na niewlasciwe potraktowanie portretu
niezwykle zastuzonej dla Lipowca i Ustro-
nia osoby, bylego dlugoletniego dyrektora
tej szkoly Sp. Jozefa Balcara. Zawieszenie
go w suterenie za drzwiami do Swietlicy i bez
podpisu jest chyba jednak nieprzemyslane.
Nie bede tez rozpisywac sig o intencyjnym
pismie, ktore w imieniu Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku skierowatam do dyrekcji SP-5
w marcu ub. roku i do tej pory nie otrzyma-
lismy Zadnej, nawet negatywnej, odpowie-
dzi. Nie napisalam listu po to by szkalowa¢
- jak pisze autorka - obecng dyrektorke
szkoty. To wlasnie pani dyrektor najlepiej
wie, jak kibicowalam jej w 2016 roku, by
zostala dyrektorem tej szkoly. I mimo tego
ogromnego zazenowania i moich rozwazan,
zycze pani dyrektor ponownej kadencji,
bo wierze i chee ufad, ze jako dyrektorka
wykorzysta pani czas na naprawe tej -
delikatnie mowigc - niestusznej decyzji.
Mysle tez, ze dobrze byloby zglebic wie-
dze o bylym dyrektorze i historii budowy
szkoly. Niechby sylwetka Jozefa Balcara
zostala przez dyrekcje szkoly przyblizona
uczniom i mtodym mieszkarnicom Lipowca.
Warto by bylo pojs¢ z uczniami na niero-
dzimski cmentarz, na grob dyrektora Jozefa
Balcara, pochyli¢ glowe, oddac nalezyty
szacunek i zapali¢ swiateltko pamigci.

Danuta Koenig

PS. .Jakgkolwiek korespondencje w wy-
zej wymienionej sprawie pozostawie juz
bez komentarza, bowiem wszystko zostalo
opisane w poprzednich listach do GU.

4 marca 2021 r.



Cos tu chyba nie gra

Nie wytrzymatam i napisatam. Czy nikt
inny sie nie odwazyl? Nie wierze. Lubicie,
Szanowni Mieszkancy, jak jedna grupa
spoleczna sieje ferment, zagarnia dla
siebie polowe budzetu i nie godzi si¢ na
Zadne ustepstwo? Wykorzystuje do protestu
nawet dzieci? Zebyscie nie mysleli, ze te
dzieciaczki nie majg pojecia, o co chodzi.
Alez majq! Bo sie nastuchaly w domu
Swietego oburzenia, a te starsze poczytaly
tez co nieco w internecie, gdzie ich rodzice
sie nie oszczedzali, dajgc ,, wspanialy”
przykilad, jak hejtowac nie tylko pomysty,
ale i ludzi.

Co tam moze wiedzie¢ pan z Vulcana?
Phi, kazdy glupi taki audyt zrobi, wystarczy
internet. Lepiej zignorowa¢ opinig dyrek-
tor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1,
ktory dobrze dziata albo dyrektora Szkoty
nr 6, ktory uwaza, ze zespoly to rozsqdna
decyzja. Po co ich stucha¢, skoro tyle in-
formacji mozna znalezé w sieci? Przeciez
rodzice ksiegowi i rodzice prawnicy wiedzq
lepiej, jak zarzqdzaé oswiatq w miescie.
A wlasciwie to po co studiowaé prawo
i uczy¢ sie ksiggowosci, wystarczy wujek
Google. Przeciez dzigki niemu mozna sie
nawet leczyc¢!

Zeby zosta¢ nauczycielem trzeba co
najmniej skonczy¢ studia, a dyrektor musi
miec jeszcze dodatkowe studia z zarzgdza-
nia oswiatq. Po co? Przeciez tata biznes-
men albo stolarz, mama sprzedawczyni
albo adwokat lepiej wie, jak ma dziata¢é
szkola. A tak naprawde, to wie lepiej, jak
ma dziatac szkota, zeby zdjgé jak najwie-
cej obowigzkow z ich ramion. Swietlica
musi by¢ czynna dlugo, przedszkole do
wieczora, do tego zajecia pozalekcyjne, no
ispecjalisci. A ja sie pytam, dlaczego mam
placié za gimnastyke korekcyjng, logopede
i opieke nad czyims dzieckiem? Przeciez
rodzice co miesigc otrzymujq 500+ i co
roku dostajg ulge rodzinng — po 1.112 z{
na pierwsze i drugie dziecko, 2.000,04 zi
na trzecie, 2.700 zt na czwarte i nastgpne
— na reke! Ja nie dostawalam takich pie-
niedzy, ledwo 30 zi rodzinnego, a nawet
nie pomyslatam, zeby mi ktos cos dawat.
Trzeba pomagac najubozszym, ale nie tym,
co ich stac¢ na opiekunke, na lekarzy, na

CYFROWO ZA 2 7t

Zapraszamy do zakupu cyfrowego wy-
dania Gazety Ustronskiej, ktore w dalszym
ciggu kosztuje 2 zt za numer. Czytelnicy,
ktorzy zdecydowali si¢ na t¢ forme¢ lek-
tury, znajduja kolejne numery w swojej
skrzynce mailowej w czwartek z samego
rana. Wérdd naszych cyfrowych prenume-
ratoréw sg zardwno mieszkancy Ustronia,
jak 1 osoby mieszkajace poza naszym
miastem. Niektorzy kupili prenumerate
jako prezent, dla kogos bliskiego, kto wy-
jechal za granice np. do pracy. Aby kupié
cyfrowa Gazetg Ustronska (10 numerow za
20 zt) wystarczy wysta¢ maila do redakc;ji:
gazeta@ustron.pl

POZNAJ TO MIASTO CYFROWO!

4 marca 2021 .

dodatkowe zajecia, a wolq jednak, zeby
miasto, czyli inni mieszkancy za to placili.

A co majq powiedzie¢ inni? Prowadzg-
¢y firmy, ludzie starsi, niepetnosprawni,
strazacy, sportowcy, ci, co zajmujq sie
zwierzetami, kulturq, tradycjq? Dla nich
wszystkich brakuje, bo protestujgcy mo-
wigq, Ze trzeba da¢ dzieciom. To jest oszu-
stwo. Dajemy rodzicom, a nie dzieciom.
Brakuje na chodniki, ulice, kanalizacje,
wodociqgi - niektorzy ludzie majq problem
zwodgq! - walke ze smogiem, na basen i sto-
warzyszenia, wszyscy zaciskajq pasa, tylko
nie oswiata. A taki zlobek? Kolejka do
przyjecia na dwa lata, przydatby sie dru-
gi, ale nie ma za co go postawic. Jak ktos
chce mie¢ w szkole ,, full wypas”, to niech
zapisze dziecko do placowki prywatnej,
a nie tylko dajcie, dajcie, dajcie. W matych
szkotach w Ustroniu jest 10, 12 dzieci
w klasie. Wszystkie placowki majq budynki
wyremontowane, ocieplone, z fotovoltaikg,
pompami ciepla, klimatyzacjg. Kosztowato
to miasto (oprocz normalnych wydatkow)
miliony i weigz mato i malo. Szkoly nawet
budzety obywatelskie zagarniajq.

Czemu rodzice nie znajdq w interne-
cie, ze w gminach szkoly sq zamykane,
oddawane w zarzqd firmom lub stowa-
rzyszeniom, ze ze Scian odpada tynk, ze
nie starcza na pomoce dydaktyczne? Nie
chee, zeby tak wyglgdaty szkoly w Ustro-
niu. Chee, zeby dzieci mialy wszystko, co
najlepsze i wiem, ze majq. I nikt im nic nie
chce zabrac. Autor listu pisze o tradycjach
Szkotly Podstawowej nr 2, przeciez nikt
tego nie rusza. Dwojka bedzie istniec, tak
samo bedzie sie nazywad, bedzie miala
patrona, rade rodzicow, sztandar, a jak
tym etosem, ktory az kapie ze zjadliwego
listu podZzieli si¢ z dziecmi z przedszkola,
to chyba go nie ubedzie.

Jestem zdegustowana i zniesmaczona
nagonkq na burmistrza, cho¢ w prze-
ciwienstwie do autora wspomnianego
listu na niego nie glosowalam, ale jest,
jakby nie bylo, przetozonym oswiaty, od-
powiada przed wyborcami, mieszkancami
i instytucjami kontrolnymi. Czy tak samo
traktujecie swoich szefow? Protestujecie
i hejtujecie, jesli wasze biuro nie dostanie
tego, czego chce? Wtrgcacie sige w strate-
giczne posuniecia firmy i domagacie sie

konsultowania z wami zmian organizacyyj-
nych? Wasi pracownicy mowiq wam, jak
macie prowadzi¢ biznes?

Nigdzie nie udato mi si¢ przeczytaé, na-
wet wtedy, gdy nikt jeszcze nie mowit o ze-
spotach, ze w Ustroniu naprawde dba sie
o oswiate. Nie styszatam podzigkowan za
dlugo otwarte przedszkola, za gimnastyki
korekcyjne, pedagogow, psychologow, lo-
gopedow, projekty unijne. To nie panstwo
nam to daje, ale ustronski samorzqd. Ani
stowa dzigkuje za te troske poprzedniemu
burmistrzowi i jego poprzednikom. Za to
nagrody z okazji dnia nauczyciela zawsze
byty waznym wydarzeniem w miescie
i zawsze czytatam w Ustronskiej, ze samo-
rzqd dziekuje i szanuje, i jak jest wdzigczny
ludziom oswiaty.

A oprocz tego wszystkiego, prosze za-
uwazyé, ze pani, ktora stala na czele
demonstracji, jest zatrudniona w pry-
watnej firmie, oferujqcej ptatne zajecia
pozalekcyjne dla dzieci. W tej firmie placi
sig grube pieniqdze, ale na rynku krzyczy,
Ze miasto ma zapewnic bezptatne zajecia
w szkole. ,, Prazakowka” tez jest finan-
sowana z miejskich pieniedzy, z naszych
pieniedzy, i tam tez odbywa sie dla dzieci
wiele ciekawych zaje¢. Miasto organizuje
tez darmowe, czyli placone z naszych
pieniedzy imprezy sportowe, kulturalne,
sponsoruje biblioteke, muzeum. Wszedzie
tam nasze dzieci mogq sie rozwijac.

Ustronskie dzieci majq to szczescie, ze
chodzg do wyremontowanych, cieplych,
kolorowych placowek, w ktorych w prawie
kazdej klasie jest tablica interaktywna,
sq pracownie komputerowe i naukowe,
sq biblioteki, sq sale gimnastyczne, sq
stotowki, sq swietlice, sq place zabaw, sq
kotka zainteresowan. Nauczyciele uczg
i opiekujq sie naszymi dzie¢mi, dyrektorzy
zarzqdzajq placowkami, a rodzice powinni
dbac o swoje wlasne dzieci na wszystkich
innych poziomach, dbac o ich zdrowie
fizyczne i psychiczne, o ich rozwdj i majq je
tez wychowywac. Tymczasem w Ustroniu
pod szumnymi hastami, ze to wszystko dla
dobra dzieci, rodzice i niektorzy nauczy-
ciele biorg si¢ za organizacje oswiaty,
zeby im bylo lepiej. Cos tu chyba nie gra.

Magdalena Wrébel, ustronianka,
ktora teskni za normalnoscig

KONKURS KOBIETY USTRONIA

Zapraszamy do wzigcia udziatu w III
edycji konkursu z okazji Dnia Kobiet,
w ktorym nagrodami sa bony podarunko-
we do zrealizowania w Drogerii Dr Libro,
ul. A. Brody 8a.

Na 1. stronie zamieécilismy zdjecia 15
aktywnych i pracowitych kobiet, zwiaza-
nych z Ustroniem. Zadaniem naszych czy-
telniczek i czytelnikow bedzie zapisanie
ich imion i nazwisk zgodnie z numeracja.

Rozwigzania mozna przynosi¢ na kartce
do redakcji (Rynek 4, od poniedziatku do
piatku w godz. 8-16), wrzuca¢ do skrzynki
na rozwiazania krzyzéwek na parterze
budynku biblioteki lub wysyta¢ mailem:
gazeta@ustron.pl.

Nalezy poda¢ swoje imi¢, nazwisko,
adres i numer telefonu. Na odpowiedzi
czekamy do 19 marca.

S 0 g
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DO SETKI SIE ZBLIZAJA

| DOBRZE SIE TRZYMAJA

Dtugie, zdrowe zycie to marzenie niemal kazdego cztowieka. Bez zdrowia dtugie
zycie potrafi by¢ meka, jednak potaczenie obu tych cech to prawdziwe btogosta-
wienstwo. Jak mozna zauwazy¢, obserwujac najstarszych seniorow, ze sa to osoby
pogodne, pozytywnie nastawione do $wiata i optymistycznie patrzace w przysztosc.
A co najwazniejsze, potrafigce dostrzec rados¢ we wszystkim, co robiag na co dzien.
Umieja cieszyc¢ sie kazda chwila, a to z kolei korzystnie wptywa na zdrowie. W na-
szym miescie zyje sporo oséb, ktore do setki sie zblizajg i dobrze sie trzymaja, lecz
prognozowana $rednia zycia od zawsze byta wieksza dla kobiet, co mozna réwniez
zauwazy¢ w miejscowych statystykach, gdyz w naszym miescie zyje 119 kobiet,
ktore juz obchodzity piekny jubileusz 90-lecia i 44 mezczyzn. Warto zauwazy¢, ze
w przesztosci panie w wieku 50+ uwazane byty za seniorki, a obecnie nawet osoby
o dwa pokolenia starsze sa petne energii i checi do zycia. To prawdziwy fenomen
zywotnosci!

A 7ze wiosna przed nami, wigc przedsta-
wiamy pogodne seniorki na fotografiach
w wiosnie swego zycia i poprosiliSmy
je o opowiedzenie, jak radza sobie na co
dzien w tym trudnym czasie pandemiczno-
-zimowym. A moze ujawig Czytelnikom
sekret dtugowiecznosci?

prase, oglgdam telewizje i rozmawiam
z ludzmi, ktorzy czasem majq takie same
poglady jak ja, ale bywa tak, ze majq inne.
Uwazam, ze kazdy ma prawo mie¢ wlasne
poglady, co zalezy od dotychczasowego
zycia i doswiadczen. I nie jest mi nieprzy-
jemnie, jesli stysze, ze ktos ma zupelnie

inne poglgdy niz ja. Kocham zwierzeta
i kiedys tu dzialalam, a teraz systematycznie
wplacam Srodki na ten szczytny cel. Nieraz
mysle, ze ten ostatni okres zZycia jest bardzo
trudny, bo chcialoby sie jeszcze duzo rzeczy
zrobi¢, a niestety juz nie mozna.

Anna Kamieniorz (96 lat): Nic mi nie
dolego, toz po dochtorach nie chodzym.
Sama se gotujym, kasze pynczak, albo
towiynzine na polywke z nuglami. Na
balkonie w doniczkach co roku sadzitach
pietruszke, coby mie¢ jom zawsze pod
rynkém do zupy. Jeszcze trzi roki tymu
chodzilach se sama do sklepu, ale potym
ztomatach lobie nogi, jednom za drugg,
cho¢ mi sie to predko zrosto i wylyczylo, to
teraz chodzym jyny kole chatupy. Zakupy

Mirostawa Jurczynska

Mirostawa Jurczynska (97 lat): Miesz-
kam z corkq i zyje tu sobie spokojnie. Dom
otacza piekny ogrod, wigc latem chetnie
tam czytam i wypoczywam. Mam duzo
przyjaciol, ktorzy mnie odwiedzajg, co
bardzo lubig, bo kazda wizyta jest cieka-
wa. Czasem tylko dzwonimy lub piszemy
maile, bo korzystam z komputera. Jestem
Jeszcze samodzielna, sama sobie sprzqtam
pokdj, a corka gotuje obiady. Co ja robig?
Czytam duzo gazet, bo chce wiedzieé¢ co
si¢ dzieje w Polsce. Ja si¢ zawsze polity-
kq interesowatam, bo mialam ojca, ktory
mnie wprowadzil w te zagadnienia. On
brat udzial wwalkach o Polske. Sq ludzie,
ktorzy sie tym nie interesujq, ale ja tak
nie potrafie, wiec systematycznie czytam

Anna Kamieniorz
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robi mi najczynsciej wnuczka. Rada tez
chodzilach co roku na rynek na targi zdro-
wotnosci. Tam robili mi rozmaite badania,
spotykatlach tam sporo znomych i zawsze
mie podziwiali, zech je tako gibko. A jak
mie ci dochtorzi spytali o recepte na zdro-
wi, toch powiedziala, ze trzeja ciynzko ro-
bi¢, a chudo jes, bo jo doprowdy cale zyci
ciezko robita od rana do wieczora. Teraz
tez se zawsze znondym jakomsik robote,
ale juz wiyncyj spoczywom i wysiadujmy
na stoneczku kole chatupy.

Wanda Kosowska (95 lat): Teraz
w zimie jest niedobrze, bo nie moge wycho-
dzié, ale w zeszlym roku caly czas krgzylam
w obrebie ogrodu. Lubie uprawiaé warzy-
wa i robi¢ przetwory z wilasnych owocow
dla syna i wnuczek. Stale cos dziatam, bo
Jjeszcze potrafie. Gotuje obiad, sprzqtam,
a w wolnych chwilach robig na drutach.
Zrobitam wnuczce szal dwumetrowy, Zeby
okrecita sobie kolo szyi. Taki mieciutki
i to byt moj ostatni wyczyn, a teraz robig
kocyk z resztek wetny. Dobieram odpo-
wiednie wiloczki, zeby to jakos wyglgdato
i dziatam. Syn przynosi zakupy i tez
sie mnq opiekuje. Mysle juz o wiosnie
i 0 ogrodzie, ale w tym roku raczej wnuczki
bedg robi¢, bo mam trudnosci, zeby z kolan
wstawaé. Jak cos robie w ziemi i potem
chce sie podniesc, to musze sie wspierac
na kiju. Teraz wlasnie pomytam naczynia
i chce przetrzeé kuchnie, zeby byt po-
rzqdek, bo to mnie denerwuje jak cos tu
mam nie tak jak trzeba. Z lekarstw biore
tylko tabletki na obnizenie cisnienia, bo
mi czasem wyskakuje i witaming C. Jem
duzo owocow: jablka, jakies pomarancze
i cytryny. Bardzo je lubig i robig¢ sobie
z nich soczki. Jak oglgdam telewizje, to
glownie sport. Teraz sq skoki, a w nocy pa-
trze na tenis, bo bardzo zle sypiam. Wnucz-
ki kupity mi na Gwiazdke piekng ksigzke
., Polski las”, wiec chetnie jg czytam, to jest
teraz moja lektura. Wnuczki bardzo dbajg
o mnie, starajq sie jak moggq.

4 marca 2021 r.



Waleria Koztowska

Waleria Kozlowska (94 lata): Miesz-
kam z mezem i trzymamy si¢ zdrowo.
Duzo chodze¢ po mieszkaniu z pokoju do
pokoju, bo teraz zimq nie wychodzimy na
zewnqtrz. Przez wiosne i lato przebywamy
na podworku, a czasem zajde do ,,Zab-
ki, bo to najblizszy sklep. Obiady czesto
gotuje sama, a zakupy robi nam synowa
i syn, ktory wlasnie przyszedt, otworzyl
lodowke i zaraz zorientowal si¢ czego nam
brakuje. Dzieci tez nieraz przygotujg dla
nas obiad i przyniosq z dolu gotowy na
talerzach. Czasem jak mi si¢ chce to upie-
ke placki. Nie mamy zadnych ograniczen
w Zywieniu, ale mqz zje dwa talerze zupy,
a ja tylko jeden. Ulubione potrawy? Ko-
pytka z maselkiem. A jak spedzamy czas?
Rozmawiamy, a teraz czesto oglgdamy
skoki, to nasz ulubiony sport. Ja sama
kiedys bylam wicemistrzyniqg Ustronia

Helena Lipowczan

4 marca 2021 .

w tenisie i te zainteresowania sportowe
mi zostaty, a seriali nie oglgdamy wcale.
Lekarstw tez nie uzywamy, czasem jakies$
witaminy, a czesciej potrzebne sq jedynie
Srodki nasenne.

Anna Kret (93 lata): Z domu juz sama
nie wychodze z powodu niewladnych nog,
ale codziennie ¢wicze, bo musze je troche
trenowac. Telewizje ogladam raczej rzad-
ko, a jesli juz — to wieczorem. Przez dzien
najczesciej czytam Pismo Swiete — Nowy
Testament i tak mi dzien za dniem ucieko,
Ze sig ani nie nazdom kiedy. Zdrowo Zech
Jest jako tako, ale te nogi mi dokuczajom.
Bioreg rozne lekarstwa — pigé tabletek
dziennie. Apetyt mam, jem wszystko, nic
se nie wybierom. Sama juz se nie potrafie
ugotowac, bo bych nie ustota przi piecu.
Mieszkam z rodzing, to zawsze zrobig
zakupy i ugotujg. Co mi dajg to zjem
i jestem zadowolona, Ze tak jest. Ciesze sig,
ze prawie co niedziele moge by¢ w koscie-
le, bo mnie syn siostrzenca samochodem
wozi, za co jestem mu bardzo wdzieczna,
a po poludniu oglgdam jeszcze nabozen-
stwo w telewizji.

Anna Kret

Helena Lipowczan (97 lat): Nie stosuje
zadnej diety, jem wszystko co mi podadzgq.
Do lekarzy tez nie chodzitam, mam pustq
kartoteke, ale jak sie troche gorzej czuje, to
wieczorem wypije kieliszek gorzkiej zolqd-
kowej i to pomaga, a corka czasem podaje
mi acard i rutinoskorbin. Pije soki owoco-
we, bo to dobre na zdrowie. Jem mato na
stare lata, a obiad mamy jednodaniowy, to
mi wystarczy. Moim ulubionym zajeciem
Jest oglgdanie seriali telewizyjnych. Sq
w nich przedstawiane takie Zyciowe spra-
wy, zwyczajnych ludzi i to wcigga. Nieraz
oglgdam kilka godzin bez przerwy, a troche
przy tym sie zdrzemne. Calymi godzinami
siedze w fotelu, ale coz jeszcze zdzialaé
moze czlowiek w tym wieku? Dobrze, ze
wcigz sama potrafie wyjs¢ z tozka i cos
koto siebie zrobic.

Lidia Troszok

Lidia Troszok (90 lat): Duzo spig, a jem
nieduzo i skromnie. Czesto czytam i pisze.
A jedzenie mam bardzo proste, bo na obiad
lubig jes¢ to, co sig dawno jadlo, czyli groch,
fasole, kasze, ziemniaki z kefirem. Cebula
i czosnek sq na porzqdku dziennym. Smaze
wszystko na oleju, a do sniadania i kolacji
uzywam zawsze masto. Nie jem juz zadnych
surowek, jarzyny gotuje. Jedynie owoce jem
surowe. Zrobitam sobie mielonych kotletow
i mam zapas na kilka dni. Do tego marchew
z groszkiem, ¢wikle z chrzanem, ziemniaczki
i to jest moje ulubione jedzenie. Bardzo
lubie jablka w ciescie, albo grysik na gesto
z bananem i borowkami.

Do lekarzy nie chodze, bo nie mam takiej
potrzeby. Owszem bylam w 2017 r. w szpi-
talu, bo ztamatam noge w nocy, gdy sztam
do ustepu. W Cieszynie bardzo fajnie mi to
zrobili. Teraz mnie to nie boli, ale chodze
juz z balkonikiem. Nie choruje na zZadne
przeziebienia, bo mam w mieszkaniu caly
rok chtodno, okoto 17 stopni. Zawsze by-
tam zimnego wychowu i nie znoszg upatu.
Jak tylko zaswieci stonce, to korzystam
z kazdego promyka, wigc otwieram balkon
i siadam przy otwartych drzwiach w pokoju
lub spaceruje po balkonie. Ruszam sig,
bo musze by¢ aktywna. Sama robig sobie
pozywienie, gotuj¢ obiad, a na niedzie-
le i poniedzialek przynosi mi obiad syn.
A czym si¢ lecze? Systematycznie zazywam
aspargin i beto, bo czasami mi cisnienie
troche podskoczy, a takze biore venesin na
krqzenie krwi lub cardio na serce. Glownym
moim lekarstwem sq cytryny i sok malinowy.

* * *

Aktywni seniorzy zawsze wzbudza-
ja podziw i szacunek, a zatem wszyst-
kim starszym i nieco mtodszym Paniom
z okazji zblizajacego si¢ Dnia Kobiet
zyczymy duzo zdrowia na dalsze lata
isamych szczesliwych dni wérdd bliskich.
Niech jesien zycia przyniesie Wam spokoj,
rados¢ i pogode ducha.

Opracowata: Lidia Szkaradnik
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Lidia Troszok, ktora przekazata do Muzeum Ustronskiego wiele cennych eksponatow wskazuje

dawne szpanéwki z gabardyny na wystawie, gdzie przewazajq jej zbiory. Dopasowany do
spodni zakiet byt rowniez przeszyty z garnituru.

WSZYSTKO MOZNA WYKORZYSTAC

Degradacja srodowiska naturalnego stanowi ogélnoswiatowy problem, ktéry nie-
ustannie sie nasila. Nadmierny konsumpcjonizm wiaze sie z ogromna iloscia odpa-
doéw, a sa one tylko w niewielkim zakresie wykorzystywane jako surowce wtérne.
Tymczasem kraje rozwiniete przejawiaja wrecz zakupoholizm jako swoista ucieczke
przed przygnebiajaca rzeczywistoscia oraz dowartosciowanie poprzez gromadzenie
doébr materialnych, ktérych produkcja nie tylko generuje mnéstwo energii, lecz jest
nierozerwalnie zwigzana z niewyobrazalnymi gérami $mieci. Przyktadowo w naszym
miescie w poprzednim roku lacznie odebrano 6.876 ton odpadoéw, a w catym kraju

zostato zebranych ponad 13 min ton.

Na szcze$cie coraz wigcej Swiadomych
0s0b preferuje minimalizm, a idea ,,zero
odpadow” (zero waste) zostala wymyslona
juz dawno temu. Inicjatywa bez§mieciowe-
go zycia rozprzestrzenita si¢ na caty swiat,
cho¢ w praktyce w naszym kraju jest ona na
razie po prostu niemozliwa. Jej glowne cele
brzmig nastgpujaco: odmawiaj, ograniczaj,
uzywaj ponownie, segreguj, przetwarzaj
i kompostuj. Ma ona swoje korzenie
w Kalifornii, gdzie w latach 70. XX w.
rozpoczeto projektowanie produktow tak,
aby byly wykorzystywane wielokrotnie.

Tymczasem w Polsce po raz pierwszy
pojawily si¢ wzmianki o segregacji od-
padéw juz na poczatku XX w. Pionierka
ekologii byta przyrodniczka dr Wanda Ha-
berkantéwna, ktora w 1910 r. opublikowata
popularng wowczas ksigzeczke dydak-

Drewniane koniki, a nawet kolaski z konika-
mi wykonywali ojcowie lub dziadkowie dla
matych pociech.
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tyczng Smietnik, opisujac pozytki plynace
z segregacji odpadow. Oto fragment:

,,Po co ludzie zbierajq galgany, zela-
stwo, papiery — takie nieuzyteczne rzeczy?
,, Nieuzyteczne rzeczy?” ,, A czy wiecie, ze
papier tej ksiqzki, w ktorej wam o Smietniku
opowiadam ze szmat zrobiony? ,, O, stare
dzieje! Jeszcze w szkole nam o tym mo-
wiono! ,, To moze wiecie i o tym, Ze tadne
ubranka, suknie, zZakiety rowniez ze szmat
zrobione? |, E, coz znowu, przeciez to wel-
niane, nie papierowe ubrania!“ Prawda,
welniane, a jednak utkane ze skrawkow,
wyrzuconych na Smietnik. ,, Kupiec” wysyta
lepsze welniane szmaty do fabryki; tam je
przerabiajq, karbonizujg— i mamy znowu
tadne materialy. Nie sq one wprawdzie tak
trwale, jak te, ktore wyrabiajq ze Swiezej
owczej welny, ale za to sq bez porownania
tansze. Zresztq, nie wystarczyloby owiec
catego swiata, gdyby wszystkie welniane
materie ze swiezej welny robiono. Wigk-
szos¢ sukien robi sie z welny przerabianej,
karbonizowanej. Tak, tak , niepotrzebne”
szmaty mogq sig, jak widzimy, na cos
przyvdacé! A co robi , kupiec” ze starymi
papierami? Odsyla je do papierni, gdzie
je na papier przerabiajq. Szklo idzie do
huty szklanej, zelastwo do zZelaznej. Tam
material przetapiajq i odlewajqg w nowe
formy. Tak Smiecie w zmienionej postaci
idg w swiat i ludziom stuzq”.

Niestety, te cenne inicjatywy sg juz daw-
no nieaktualne, bo producenci czgsto nie
chcg wykorzystywac nawet segregowanych
prawidtowo odpadow, wiec na przyktad
nasz Zaktad Komunalny oddajac makula-
tur¢ musi zaptacic za te¢ mozliwos¢.

Marnotrawstwo zywnosci to, obok ogra-
niczenia zuzycia plastiku, problem najbar-

dziej angazujacy osoby, ktorym lezy na
sercu los naszej planety. Zmarnowana zyw-
nos¢ to nie tylko roztrwonione pieniadze,
ale rowniez zasoby — wodne, energetyczne
i ludzkie.

Prof. Jan Szczepanski we wspomnie-
niach ,, Korzeniami wrostem w ziemi¢”
pisze o chlebie i o jego nalezytym trak-
towaniu: Chleba nie wolno bylo ani nisz-
czy¢, ani marnowac, ani go poniewierac.
Przechowywano go w komorze, chlodnej
i wilgotnawej, krojono tyle, ile spozywa-
no, pozostate resztki zjadano w czasie
nastepnego positku, karmienie inwentarza
zywego, drobiu czy bydla chlebem bylo
zwyczajnym grzechem, karanym surowo
przez bezwzglednego, luteranskiego Boga.
Dlatego do dzis uwazam, ze wiele wspot-
czesnych nieszczes¢ spadajgcych na nasz
kraj jest karq boskq za marnowanie chleba.

Poprositam siostrzenice Profesora o krot-
ka refleksje na temat oszczegdnosci.

Lidia Troszok: Pamietam, ze w latach
trzydziestych i po wojnie bardzo si¢ oszcze-
dzato. Mama przeszywala stare suknie na
odziez dla dzieci. W latach 50. jak wysztam
za mgz, to tez musialam zaczyna¢ od pod-
staw, ale duzo zastawy i posciel dostatam
od mamusi, bo przed wojng mielismy pen-
sjonat. Zylismy bardzo oszczednie. Mqz
malto zarabial w urzedzie, nie to co dzis. Ja
tez pracowatam w PSS i szczerze mowigc
zarabialam wigcej od mojego meza, ktory
byt fojtem. Moje dzieci mialy wszystko szyte
ze starej odziezy, a sweterki przeze mnie
sztrykowane. Wykorzystywalam resztki
welny lub prulam stare swetry, wiec mato
kupowalo sie¢ nowych rzeczy, nawet ja
miatam kostium przeszyty z ubrania wuja
z Warszawy. Odziez ta byta bardzo ladnie
uszyta i nikt nie poznal, ze to bylo ze starego
materialu. Ja po wojnie tez miatam sukienki
przeszywane, przez kuzynke mojej mamusi,
ktora umiata dopasowujgc rozne resztki
uszy¢ efektownq odziez. Nie moge si¢
pogodzi¢ z dzisiejszym marnotrawstwem.
Ja jeszcze ceruje skarpetki, kopytka, na-
prawiam podartq bielizng i nie kupuje nic
nowego. Tak bylam nauczona i do dzis dnia
nic nie zmarnuje. Nawet obierki z ziemnia-
kow susze i zimg dajemy je sarnom. Mtodzi
ludzie nieraz narzekajg, ze im wszystkiego
brakuje, ale niczego nie szanujq. Jak ja
pomysle, ile Zywnosci si¢ dzisiaj wyrzuca,
to dla mnie jest nie do pojecia.

Anna Gluza: Oszczednosci byly na
kazdym kroku i bylo to cos zupelnie nor-
malnego. Kuzynka naszej mamy byta kraw-
cowq, wiec potrafita uszy¢ piekne kolorowe
sukienki z réznymi wstawkami, Ze nawet
kolezanki nam zazdroscily. Z kocow szyto
sie kurtki jesienno-zimowe, a ze spodnicy
sukni Slgskiej mialysmy pigkne sukienki, bo
to byla welenka. Kazda dziewczyna umiata
sztrykowac, wiec przerabialo sie stare swe-
try na nowe. Powszechne byto cerowanie
skarpetek, kopytek, czy tatanie odziezy.
Jedne ubrania odswietne byly do kosciola,
a juz nieco zuzyte na kazdo. I te nieraz lata-
no. Przescieradla odnawialo si¢ w ten spo-
s0b, Ze je przecinano i ponownie zszywano
tak, ze najbardziej przetarte czesci byly
potem na skraju. Szanowalo si¢ wszystko,
zeby starczylo na jak najdiuzszy czas.

Opracowata: Lidia Szkaradnik
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Spotkanie on-line promujace nowa publikacje zawierajaca korespondencje ustronskiego bi-
bliofila i historyka regionalnego Jozefa Pilcha (1913-1995) przygotowata pracownica Miejskiej

Biblioteki Publicznej Anna Leczynska.

W ATMOSFERZE KSIAG
... LISTOW

W ostatnich latach w naszym miescie powstaje niewiele publikacji regionalnych
poza trzema periodykami, tym bardziej zatem warto zainteresowac sie ambitnym
dzietem popularnonaukowym dr Katarzyny Szkaradnik ,,W atmosferze ksiqg, gor
i bliskich dusz”. Wybor korespondencji Jozefa Pilcha z lat 1936-1995. Jego promocje
online zorganizowata 18 lutego Miejska Biblioteka Publiczna w Ustroniu, a rozmowe
z redaktorka prowadzit ustronski dziennikarz Andrzej Drobik.

W ciagu tygodnia, ktory uplynat od
wywiadu zamieszczonego na profilu bi-
blioteki na Facebooku, ponad 1200 osob
zainteresowalo si¢ ta relacja i jest ona
nadal do obejrzenia. W Internecie znajduje
si¢ rOwniez zarejestrowana w styczniu
rozmowa z redaktorka w cyklu Jacka
Porzyckiego Gos¢ Ox.pl.

Warto podkreslié, ze promowana ksigz-
ka to juz kolejna praca mtodej badacz-

ki o imponujacym dorobku naukowym
i publicystycznym. Jest ona zarazem po-
mystodawczynig 1 redaktorka nie tylko
tej nowosci, lecz takze opracowanych
kilka lat temu tomoéw — korespondencji
Jana Wantuly i dziennika Jozefa Pilcha.
Jest rowniez wspotredaktorka pierwszego
tomu dziennikoéw prof. Jana Szczepan-
skiego i drugiego wydania Sfownika gwa-
rowego Slgska Cieszynskiego, monografii

Kuzni Ustron i drugiego tomu monografii
naszego miasta, a takze autorka ponad
dwustu artykuléw naukowych i recenzji
zamieszczonych w periodykach ogdlno-
polskich i internetowych (przede wszyst-
kim w ,,artPapierze”).

Ostatnia publikacja to wydawnictwo
niskonaktadowe, sfinansowane przez
Urzad Miasta w Ustroniu i Starostwo
Powiatowe w Cieszynie. Ksigzka, po-
dobnie jak poprzednie opracowania,
zostata entuzjastycznie przyjeta przez
czytelnikow, zwlaszcza przez zyjacych
jeszcze korespondentow Pilcha. Barbara
Michejda-Pinno z Warszawy napisa-
ta: Praca wtozona w catos¢ jest imponu-
Jjgca, zadziwiajgca, niezwykle staranna.
(...) Mysle, ze zajela Pani noce i dnie
wielu lat. Przy tym jeszcze niezliczone
przypisy do korespondencji i cale pliki
dodatkowych materiatow: zrodia, noty,
indeksy, aneksy, wszystko razem wprost
niewiarygodne. Pean na cze$¢ redaktorki
wyglosit réwniez wybitny kompozytor ro-
dem z Goleszowa, prof. Ryszard Gabrys:
Fantastycznie czyta si¢ epistolografie,
ktorg Pani zgromadzila i wybrata, to tecza
naszej infrakultury, barw jezyka, a coz za
zestaw nazwisk! (...) I jeszcze faksymilia,
portrety i prywatne zdjecia, ilustracje
miejsc — coz za szeroki (osobna to ,,opo-
wies¢”, a zarazem integralna wartosc)
oglgd ,,naszosci”... Alez naszukala sie
Autorka i na-komponowata, przyznam, ze
nie potrafitbym, bo po pierwsze: cierpli-
wos¢, a secundo: warsztat.

W rekomendacji do Nagrod Histo-
rycznych ,,Polityki” rektor US prof. Ry-
szard Koziotek napisat m.in.: Autorka
zna doskonale kulture i historie regionu,
z ktorego pochodzi glowny bohater kore-
spondencji. Starannos¢ tej edycji, ogrom
przypisow, rozlegly materiat ilustracyjny
stanowiq ogromny wklad w poznanie
i zrozumienie rzadkiej kultury plebejskich
intelektualistow Slgska Cleszynsklego
a przede wszystkim osobowosci i dorobku
Jozefa Pilcha oraz srodowiska, w ktorym
zyt i pracowat.

Zainteresowanych zachgcamy do lek-
tury ksigzki, ktéorag mozna naby¢ lub wy-
pozyczy¢ w bibliotece. Redakcja

Muzeum Ustroriskie zaprasza na indywidualne spotkania

z artystka Karoling Fojcik - Pustelnik

na tle wystawy autorskiej 6 marca 2021 r.
od godz. 12.00 do 16.00

Muzeum Ustronskie zaprasza na indywidualne spot-
kania z Karoling Fojcik-Pustelnik na tle wystawy
autorskiej "Moje Miejsca 03/3". Artystka oczekiwac
bedzie na Paristwa w sobote, 6 marca w godzinach
12.00 -16.00. Zwiedzanie w rezimie sanitarnym,
wstep bezptatny.

4 marca 2021 .
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KAROLINA FOJCIK-PUSTELNIK

— Slazaczka
mieszkajaca w Ustroniu.
Artystka. Mama Poli.
Sportsmenka.

W 2003r. ukonczyta studia na kierunku pedagogi-
ka- animacja spoteczno-kulturalna o specjalnosci
ekspresja tworcza na Wydziale Pedagogiczno-
-Artystycznym Filii Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie. Od 2003-2006 menager polskiej
sztuki przy Urzedzie Konsularnym w Malmo
w Szwecji . Organizatorka i kurator wielu wystaw
w kraju i za granica. Od 2006 pracuje na Wydziale
Artystycznym w Cieszynie Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach. Zajmuje sie fotografia muzyczna,
gtownie jazzowa ale nie tylko, uprawia takze
malarstwo. Ma na swoim koncie uczestnictwo
w wystawach zbiorowych i indywidualnych. Do
najwazniejszych osiagniec zalicza uczestnictwo
w nastepujacych wystawach: — uczestnictwo
w jubileuszowej wystawie "10 lat Zadymki
Jazzowej" w BWA w Bielsku Biatej; Nagroda
za Najlepsza fotografie jazzowa; — ,Jazz na
dwa obiektywy” w galerii Srubka w Zywcu;
— "Jazz We Dwoje" w galerii Domu Narodowego
w Cieszynie; — "Jazz z pierwszych i ostatnich
rzedow" towarzyszaca festiwalom jazzowym:
Cieszynska Jesien Jazzowa — Cieszyn 2009 oraz
Jazz w Ruinach - Gliwice 2010; — ,,Kolory jazzu”
w galerii ,Ztote Grabie” w Ryduttowach;
- ,Zadymka jazzowa” w galerii White Monkey
w Rybniku; —,,Cieszyn — Mtodsi Bracia” — wystawa
zamowiona przez miasto Cieszyn na 1200-le-
cie; — ,,Odcienie muzyki”— w galerii Muzeum
Ustronskiego; —,Pasje”- w galerii Zamku Sztuki
i Przedsigbiorczosci w Cieszynie; — ,,Lotos jazz”
— wystawa w centrum handlowym ,,Sfera II”;
- ,Portrety, twarze, maski”— wystawa w Galerii
Uniwersyteckiej Wydziatu Artystycznego Uniwer-
sytetu Slaskiego w Katowicach. Uczestniczyta
w publikacjach zbiorowych pod redakcja: Prof.
dr hab. Anny Kowalczyk-Klus pt.”Cztowiek nosi

swoja twarz. Portrety, twarze, maski”; prof. Y -
Pert Pavliniak ,Spotkania graficzne Czworki 2
Wyszehradzkiej”. Inspiracje czerpie z zycia 1 1
i emocji jakie mu towarzysza. =
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Fot. K. Francuz

Adam Borowicz.

JESTEM
POSZUKIWACZEM
DOBRYCH SMAKOW

Zapewne wielu naszych czytelnikow zna Adama Borowi-
cza z telewizji, gdzie prowadzi swéj popularny program
kulinarny. Ja musze jednak przyzna¢ z petnag szcze-
roscia, ze nigdy wczesniej o Borowiczu nie styszatam.
Jak wiec trafit on na tamy naszej gazety? Ot6z doszty
do nas wiesci, ze ten popularny, gotujacy dla Kuchni+
oraz Canal+ kucharz od jakiego$ czasu jest mieszkan-
cem Ustronia, nie mogtam wiec nie skorzysta¢ z okazji
i poprositam go o rozmowe. Przedstawiamy pasjonata
kuchni rodem z Rudy Slaskiej, ktory teraz dumnie re-
prezentuje i propaguje nasz region.

Z reguly histori¢ rozpoczynamy od pytania, jak to sie zaczelo.
Ja jednak przekornie chcialabym dzi§ zaczaé nie od czasu, a od
miejsca, a dokladniej od miejsca na mapie. Dlaczego Ustron?
Prawie po 13 latach pobytu w Glasgow zadecydowalem, ze wrdce
do Polski. Poczatkowo byta to moja decyzja, bo Zona nie chciata
wraca¢. Tam mieliSmy swoj $wiat, tam zylismy. W lutym zesztego
roku postanowitem jednak wroci¢ do kraju na probg. Rozejrzeé
si¢, zobaczy¢ jak to tu wyglada i czy jest na miejscu dosy¢
pracy. Dodatkowo moim celem bylo zorganizowanie naszego
$lubu, ktory odbyt si¢ w sierpniu minionego roku. Miatem tylko
kilka tygodni, ale krazac miedzy Polska a Glasgow udato mi si¢
wszystko zatatwic, a przy okazji upewnitem si¢, ze powrot moze
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by¢ dobrym pomystem. Wreszcie i zona si¢ zgodzita, ale pod wa-
runkiem, ze nie b¢dziemy mieszkac dtuzej w zadnej aglomeracji.
Glasgow to prawie 2-milionowe miasto, a my zyli$my niemalze
w centrum. Impreza wlasciwie 24 godziny na dobe. Do Ustronia
z kolei poczatkowo przyciagneta mnie knajpa, ktora prowadzitem
na Soszowie. Jednak po roku pandemii i z zamknigtymi stoka-
mi jasne bylo, Ze ten biznes nie wypali. Wigc sprawa si¢ jakby
sypta... i rypta! Ale zostaliSmy, bo dla mnie pojawita si¢ szansa
pracy w telewizji. No i sam Ustron, ktory nie jest tez miastem az
tak konsumpcyjnym. Mieszkanie w lasku na uboczu, kominek,
kot, wigcej czasu w domu — méwigc wprost, fajnie nam to robi.
Znam to miejsce z dziecinstwa, bo mieszkajac w Rudzie Slaskiej
czesto bywalem tu jako dziecko. Ustron, Wisla. .. calg te okolice
znatem jak wtlasng kapse. Co prawda, wizualnie sporo si¢ teraz
zmienilo, ale gory jak staty, tak stojg. Ponadto moze si¢ wydawac,
ze to male miasteczko, ale ja przez péttora roku mieszkania tu
spotkatem wigcej pozytywnych ludzi, niz gdziekolwiek indziej.
I jest pigknie, zar6wno latem i zima!

Czyli wykorzystujesz przestrzen w ktorej mieszkasz?

Jak najbardziej! Moja zona, ktdra zajmuje si¢ moimi formalnymi
sprawami, woli spedzac czas w domu, gdzie do szczescia wystar-
czy jej kawka, kot 1 trochg spokoju. Ja natomiast bardzo duzo
spaceruj¢, chodze po gorach i zwiedzam. Ostatnio nawet robili$my
sobie ze znajomymi wycieczke po okolicznych szczytach. Na co
dzien wykorzystuje tez cisze i spokdj wynikajace z pandemii.
Ostatnio na przyktad siedziatem sobie wieczorowa pora nad rzeka.
Nagle z lasu wyszty sarny i $miato podeszty do wody. Takie cos
w centrum miasta! To jest wlasnie Ustron. Cho¢ musze przyznacé,
ze przez pierwszy tydzien ci¢zko byto mi zasnac. Bo styszatem
bicie wlasnego serca! Teraz juz si¢ przyzwyczaitem. W wieku 39
lat, wlasciwie w tydzien, podjatem decyzj¢ o przeprowadzce do
Ustronia i jej nie zatuje.

Mysle, Ze teraz mozemy opowiedzie¢ juz naszym czytelnikom
jak to sie zaczelo?

Do Szkocji wyjechatem 13 lat temu. Poczatkowo zajmowatem
si¢ wieloma rzeczami, bylem mig¢dzy innymi kamieniarzem
i obrabialem kamienie, ktore przyjezdzaty z Kurdystanu. Ogoélnie
paratem si¢ tam wieloma roznymi fachami, ale docelowo byto to
budowanie dachow. Czutem jednak, ze nie robi¢ w zyciu tego,
co tak naprawde bym chciat. W pracy duzo podroézowatem,
azwiedzajac kazdy zakatek urokliwej Szkocji poczutem inspiracje
do stworzenia programu. Gotowanie to moja pasja, a miatem na
tyle wiedzy, ze moglem o niej opowiedzie¢ 1 dodatkowo polaczyc
kulinaria polskie oraz szkockie. Czgsto zapraszatem znajomych

Fot. K. Francuz
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do siebie i weekendy spedzalismy w kuchni, gotujac oraz jedzac,
a ja laczylem w daniach inspiracje z catego swiata. W koncu po-
stanowitem krecic filmiki, ktore publikowatem na kanale Youtube.
Odwiedzatem znajomych restauratoréw i pokazywatem szkocka
kuchnig, a odcinki ogladato coraz wigcej osob. Catkowicie niespo-
dziewanie odezwala si¢ do mnie Telewizja Polska i zaproszono
mnie do Pytania na Sniadanie. Okazato sie, ze gdzie§ w oko wpadt
im mdj pierwszy odcinek, wigc postanowili mnie zaprosic... By-
tem w szoku! Zgodzitem sig¢, przyleciatem, ale powiem ci, ze stres
byl nieziemski. 300 metréw otwartej przestrzeni, cata produkcja,
wystep na live. Dolna warga mi drzata i potrzebowalem 2 minut
aby ochlona¢. Z reszta cata rozmowa miata trwa¢ 3 minuty, a
przeciagneta si¢ do 9 minut. Po rozmowie prowadzacy Lukasz
Nowicki zapytal mnie, czy moze ja bym czego$ nie ugotowat. ..
I tak to sie zaczeto. 19 odcinkéw na Youtube, 48 odcinkow dla
TVP, a w migdzyczasie 12 odcinkéw w Pytaniu na Sniadanie
we wspolpracy z Remigiuszem Raczka... I to moje gotowanie
w pieknych miejscach na calym $wiecie.

Wiec twoja praca zaprowadzila cie w wiele miejsc. Wymienisz
to najbardziej wyjatkowe?

Wymieni¢ dwa. ($miech) Jesli chodzi o ludzi, swobodg, dobre
serce, to zdecydowanie Gruzja. R6znorodnosé i bogactwo
kulturowe podczas gotowania jagnigciny przy -7 stopniach na
Kaukazie, a na dole Kachetia, 40 stopni i bajeczne winnice.
Niesamowite. Natomiast jezeli chodzi o krajobraz, to La Gome-
ra, jedna z Wysp Kanaryjskich. Prawdziwy park jurajski. Lasy,
zielen, plaze, mate zaludnienie, a na talerzu tylko to, co zerwane
z drzewa lub upolowane.

Zrezygnowales z etatu i postawile§ wszystko na jedna karte.
Jak teraz wyglada techniczna strona twojej pracy?

Duzo podrozy, cickawe miejsca, gotowanie, a potem takze mycie
garow! (Smiech) Na planie pracuj¢ z wieloma osobami, bo jest
rezyser, scenarzysta, operatorzy, dzwickowiec... Spora grupa!
Kazdy ma swoje potrzeby i problemy, a ja muszg¢ je rozwigzac.
Dodatkowo sam przygotowuj¢ program, a po rozwigzaniu prob-
leméw migdzyludzkich musimy pojecha¢ na miejsce, nagrac
odcinek, zmontowac, potem ja 10 razy go ogladam, poprawiam...
Weczesniej byt szef, a ja przychodzitem, robitem swoje, otrzymy-
watem tygodniowke i to by byto na tyle. Ale teraz mam za soba
60 odcinkéw i 700 godzin na planie, co nie jest moze imponujace
w porownaniu na przyktad z Maklowiczem, ale nabratem juz
doswiadczenia. Teraz wspotpracujac z Kuchnig+ oraz Canal+
mam duzo swobody w byciu sobg i tworzeniu.

Jak zaczela si¢ przygoda z gotowaniem?

Gotuj¢ od kiedy miatem 10 lat, a uczyta mnie babcia i mama,
ktore taczyly wplywy kuchni polskiej i niemieckiej. Wakacje
spedzatem w domku na wsi, gdzie byl ogrodek, a ja robilem
zupe¢ z oberiby, obieratem kury i kaczki. Swojsko! Ale takie
typowe gotowanie zaczgto si¢ faktycznie w Glasgow. Miatem
wielu znajomych w tamtejszych knajpach. Czgsto szedtem wigc
w weekend pracowac dla nich za darmo, po to tylko, aby si¢ cze-
go$ nauczy¢. Tu pokroil, tam pozmywot, tu demiglaz z jagnigciny,
tam sos do przegrzebkow. OczywiScie moglem tez pozwoli¢ sobie
na odwiedzanie restauracji, a zwiedzitem ich w Glasgow okoto
360. Gdyby nie 12 lat w Szkocji, to nigdy nie byloby mojego
programu, bo nie miatbym tej wiedzy!

Jakie inspiracje zaczerpnales$ ze szkockiej kuchni?

Przede wszystkim $wiezutkie ryby 1 owoce morza, ktdre miatem
za rogiem. Tam nauczylem si¢ je je$¢ i przyrzadzaé. A jezeli
chodzi o dania, to najpierw poznane i charakterystyczne jest fish
and chips. Polane octem winnym! A trzeba zaznaczy¢, ze leja
tam rowno... Gdy pierwszy raz 13 lat temu skosztowatem, to
porcja wyladowata w koszu, ale po czasie pokochatem szkockie
jedzenie. Homar, ostrygi, ryby, omutki. To wszystko byto tam
fatwo dostgpne, rowniez finansowo. Wotowina, jedna z najlep-
szych w Europie, jagnig¢cina z Highlandéw i oczywiscie ostrygi
Rockefeller! Skosztowatem ich w cudownej restauracji, ktorej styl
utrzymany byt w czasach retro. Kobiety w kapeluszach, grube
dywany, szampan i te wspaniate ostrygi zapiekane ze szpinakiem,
sosem $mietankowym, czosnkiem i parmezanem.

A ktora kuchnia Swiata jest najlepsza?

Polska! Mowig szczerze. To, ze nas znaja z pierogoéw i z bigosu
ma si¢ nijak do bogactwa naszej kuchni.

Przygotowujac si¢ do wywiadu natrafilam na wiele opi-
sujacych cie epitetow, takich jak naturalny czy wyrazisty.
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Borowicz jest nie tylko koneserem regionalnych smakoéw, ale i fa-
nem lokali w ktorych mozna dobrze zjes¢. Jednym z takich miejsc
jest dla niego restauracja Angel’s. Kucharz zaprosit tam widzow
w 6 odcinku najnowszego sezonu ,,Co je Borowicz na Slasku?”, ktory
emitowany jest na kanale Kuchnia+ Domo. W Angel’s miat on okazje
miedzy innymi degustowac ponad kilogramowego tomahawka! Lokal
tak przypadt mu do gustu, ze wyjatkowy wystroj i klimat miejsca
postanowit wykorzysta¢ rowniez podczas sesji zdjeciowej.

Fot. K. Francuz

Te cechy faktycznie da si¢ w sobie pielegnowaé robigc kariere
na szklanym ekranie?

To nie jest latwe. Gdybym byl bardziej wykreowany, to na pewno
byloby mi tatwiej, bo stacje to lubia, ale ja z kolei, lubi¢ by¢ soba.
Godom po $lasku, gotuje to, co uznam, a mdj program powstat, bo
bytem naturalny i spontaniczny. Wtasnie to si¢ ludziom spodoba-
to, wiee gdy stysze, ze mam robié to, co jest modne i na przyktad
prezentowaé tylko dania z kaszg... Nie to, ze nie lubi¢ kaszy.
Ale jestem migsozerca! Zalezy mi, aby Borowicz pozostat soba.
Jak przygotowales si¢ na przyszlo$é?

Co by si¢ nie dziato, to Ustron dat mi przestrzen i spokoj do
tworzenia scenariuszy kolejnych sezonéw programu. Jestem wigc
przygotowany do realizacji nagran w Polsce, stawiajac gtdwnie na
mate miejscowosci. Ale wérdd opcji sg tez Malediwy i Sri Lanka,
gdzie mamy znajomych. W planach mam réwniez wspolprace z
dziatajacymi w Ustroniu mistrzami Polish BBQ Mafia.
Wspomniales, Ze byle§ barmanem, suwnicowym, pracowni-
kiem budowlanym, kucharzem. To jednak tylko stanowiska.
Mnie natomiast ciekawi, kim tak naprawde jest Adam Bo-
rowicz?

Kim jestem? No... chyba Adamem Borowiczem. Po prostu.
Wszystko co robitem, to byty typowo zawody, bez pasji i mitosci.
Pojawilo si¢ $wiatetko i szansa, ze mogg¢ z kim§$ porozmawiac,
pozna¢ si¢, nakarmi¢ i co$ ugotowac. Oddatem si¢ temu w stu
procentach. Uwazam wigc, ze jestem poszukiwaczem dobrych,
lokalnych smakdw i pasjonatem gotowania.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe. Rozmawiata: Karolina Francuz
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OZDROWIENCY

SA WSROD NAS CZ. 4

Pandemia nadal rzadzi swiatem. We wszystkich mediach
jest stale najwazniejszym problemem, wiec tez staramy sie
pisac o niej na biezaco, tym bardziej, ze coraz wiecej oséb
przekazuje do naszej gazety swoje covidowe przezycia.
Niektoérzy przechodzili te nadal mato znana chorobe tagod-
nie, inni pokonali ja przy pomocy lekarzy na szpitalnych
t6zkach; po prostu kazdy przypadek jest inny. Dzi$ zamiesz-
czamy tylko jeden opis dtugotrwatej walki o zycie starszej
osoby, od kilku lat borykajacej sie z wieloma powaznymi
chorobami wspétistniejacymi. Jest to szczegétowa relacja,
ktora moze komus postuzy¢ jako wskazowka podczas zmaga-
nia sie z ta niebezpieczna choroba, tym bardziej, ze nawet
lekarka byta petna podziwu dla skutecznych metod leczenia.

DLUGOTRWALA WALKA | ZWYCIESTWO
NAD KORONAWIRUSEM

Maria Nowak: Nalezatam do oséb bardzo uwazajacych na
to, by si¢ nie zarazi¢. Poniewaz nadal pracuj¢, prowadzg¢ biuro,
musialam by¢ w porzadku wobec klientéw. Nositam maseczke,
dezynfekowatam zawsze pomieszczenie i dtugopisy, a najbar-
dziej cieszytam si¢, gdy uzywali wlasnych. Niektorzy mowili,
Ze maja przeprasowane pienigdze, co mnie troche $mieszylo, ale
tak bali si¢ koronawirusa. U znajomych nigdy nie czgstowalam
si¢ kawa 1 zawsze zachowywatam odpowiedni dystans. W paz-
dzierniku coraz wigcej 0oso6b chorowalo, znajomych i sgsiadow,
a przerazajacy byt dla mnie Dom Spokojnej Staro$ci. Bardzo
wspoélczutam pani dyrektor i pensjonariuszom. Dzwonitam tez
do kolezanki Julci, ktora si¢ dzielnie trzymata i chorobe w miarg
lekko przechodzita. Gdy ksigdz radca Wowry umart, to zaczeto
by¢ juz coraz bardziej przerazajaco.

Przed $wigtem zmarlych w bardzo tadna stoneczng pogode
posztam na cmentarz umy¢ groby. Tam si¢ spocitam, a wieczorem
dostatam dreszczy i, co u mnie jest rzadkie, temperatura wzrosta
do 37,8 stopni C. Ale byl to okres grypy, do tego jeszcze mnie
tamato w kosciach, wiec bytam przekonana, Ze to przezigbienie.
Stosowatam gorace napoje, smarowatam si¢ réznymi masciami,
m.in. z konopi indyjskich. Gorgczka spadata, czutam si¢ dobrze.
Nie miatam takich typowych objawow jak brak smaku i wechu.
Opiekowatam si¢ m¢zem, bo jest on od co najmniej pigciu lat ob-
cigzony bardzo ci¢zkimi chorobami. Wydawatlo si¢, ze wszystko
dobrze, ale w migdzyczasie dostawatam takie momenty stabosci,
ze przygotujac positki, nagle poczulam, ze si¢ musze potozy¢
i momentalnie zasypiatam. Mialam wyrzuty sumienia, ze pigkna
pogoda, a ja nie jestem w stanie nic w ogrodzie zrobié. I tak to
trwato do 8 listopada. W migdzyczasie sporo moich znajomych

Maria Nowak — ksiegowa w ,,Gazecie Ustronskiej” w latach 1990-2007,
spoteczniczka, poetka i autorka licznych artykutow. Fot. M. Niemiec
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poumieralo, a ja nawet nie moglam i8¢ na pogrzeb, zeby im
towarzyszy¢ w ostatniej ziemskiej drodze.

Koto 8 listopada juz si¢ czutam dobrze i zaczetam robié prze-
twory z pigwy, ale nagle maz si¢ zle poczut. Nie mégl o wlasnych
sitach dojs$¢ do tazienki. Uwazatam, ze to jest chwilowe, bo on
si¢ czgsto zle czuje. I tu nagle z piatku na sobote w nocy poszedt
do tazienki, a gdy byl tam juz za dlugo, wesztam, a on lezal
w takim przykleku. Na szczescie nie zranit si¢, wigc wezwalam
syna i razem doprowadzili$my go do t6zka. W sobote byto coraz
gorzej, wzrosla temperatura, wigc dawatam mu soki z malin,
agrestu, zeby ja obnizy¢. Caty czas monitorowalam mu cisnienie,
aponiewaz ma wszczepiony kardiowerter i defibrylator, puls serca
zostal mu ustabilizowany przez kardiologa na 76. Natomiast na
cis$nieniomierzu puls wzrastat powyzej 100 i ci$nienie tez stale
rosto. Co tu robi¢? Wzywac pogotowie? Moj maz mimo cig¢z-
kiej choroby zdrowo wyglada i juz mi si¢ nieraz zdarzylo, ze
wzywatam pogotowie, a lekarz mnie zbesztal, ze do zdrowego
cztowieka wzywam karetke, lecz potem jak go zaczynat badac¢
i monitorowac, to wieziono go na sygnale do szpitala.

Miatam nadzieje, ze dam sobie rade, ale wieczorem temperatura
podniosta si¢ do ponad 38 stopni, wiec dawatam ciagle soki na
obnizenie goraczki i paracetamol, ale réwnocze$nie wzrastato
tetno do 130, wkroétce juz byto 148. Poprzednio jak go zabrato
pogotowie, to miat puls 200. Bylam wiec peina nadziei, ale
gdy wstat cheac i8¢ z chodzikiem do tazienki, po kilku krokach
krzyknat: serce! I stat jak sparalizowany. Potem przeszedt z moja
pomoca do tazienki i z powrotem do t6zka. Wspdlnie z corka
zastanawiaty$my si¢, co robi¢? Zadzwonity§Smy na pogotowie,
ktore szybko przyjechato. Gdy ratownicy dowiedzieli sig, ze
miatam grype, wrocili si¢ do karetki i w odpowiednich skafan-
drach weszli do pokoju. Badanie ci$nienia, ekg wykazalo, ze
wszystko w normie, ale jeden z ratownikow zwrocit uwage, ze
byta akcja kardiowertera i dzigki temu wszystko si¢ ustabilizo-
wato. Pézniej lekarz kardiolog w Ochojcu potwierdzil, ze byl to
grozny incydent z migotaniem, ktory zakonczylby si¢ Smiercia.
Ja juz bylam z gory przekonana, ze cokolwiek si¢ stanie, to nie
dam meza do szpitala, cho¢ nie wiedziatam, co mnie czeka,
i przekazalam to ratownikom. A oni powiedzieli: ,,Stusznie pani
robi. Dla tak schorowanego seniora to moze by¢ droga w jedng
stron¢”. Jeden z nich wystuchat w plucach meza jakies trzaski
i sugerowal, aby przebadat go lekarz. Ale w tym czasie ta epide-
mia tak si¢ nasilita, ze zaden doktor nie odwazylby si¢ przyjechac
z wizyta. Caly czas leczylam go malinami, agrestem i mumio.
Stosuj¢ je z goracym mlekiem i rozpuszczonym miodem. Jest
to doskonaty sposdb na odpornos¢ i wszelkie stany zapalne,
zwlaszcza pluc. W poniedziatek przed wizyta u lekarza zrobi-
fam prywatne badania krwi i moczu, zeby lekarz zapoznat si¢
z wynikami, predko podjat wlasciwa diagnoze i leczyl. Umo-
wilam si¢ na e-wizyte i przedstawitam je lekarzowi. Wszystkie
wyniki wysoko przekraczaly przyjete granice, a ponadto stwier-
dzono koronawirusa. Lekarz zaproponowat leczenie szpitalne, na
co si¢ nie zgodzitam. Powiedzial mi takze, ze na koronowirusa
nie ma lekoéw. Z relacji znajomych przechodzacych te chorobg
dowiedziatam sig, ze koncentrator tlenu moze uratowaé zycie,
wigc staratam si¢ go jako$ zdoby¢, co nie bylo tatwe. Probowatam
w r6znych miejscach, ale na szczgécie pomogt mi pan Tadeusz
Browinski z Fundacji §w. Antoniego. Powiedziat, ze on sam jest
tez po koronawirusie i na drugi dzien jeden z chorych mial mu
zwroci¢ aparat do Fundacji. Zostata mi ostatnia noc, a mgz miat
juz saturacje 88-89. Nie wiedziatam, co robi¢? Popatrzytam do
internetu, tam znalaztam wskazowke, ze nalezy zacisng¢ usta
i gleboko nosem oddychac. Cata noc siedziatam i kontrolowa-
tam pulsoksymetr i te oddechy. Na drugi dzien dostatam kon-
centrator, a pan Tadek dat mi jeszcze wskazowki, ze musi by¢
W pomieszczeniu czyste powietrze, wigc na mokro $cieralam
kurze i wycieralam podtoge. Agregator byt stale wiaczony.

Matzonek poza innymi chorobami ma tez zespol otgpienny,
wiec musialam mu stale thumaczy¢, dlaczego musi korzystac
z tlenoterapii. Najgorzej byto, jak w nocy patrzylam na pul-
soksymetr, a ten migoczac, wskazywat 80. Co si¢ stalo? Aparat
dziatat, ale przewody doprowadzajace tlen wysungty si¢ z nosa.
Szybko go znow podlaczytam i taka sytuacja zdarzata si¢ mu
nieraz. Na szczescie powoli postgpowata poprawa. Unormowato
si¢ ci$nienie i nie bylo juz goraczki. Przez caty czas choroby sta-
ratam si¢ m¢za wyciagac z t6zka, zeby co dwie godziny chodzit

4 marca 2021 r.
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Cesta zupa z oberiby wedtug Adama Borowicza

Zupa z oberiby to przepis, ktéry Adam
Borowicz wyniost z kuchni babci. Idealnie
pasuje wigc do wydaniu z okazji Dnia Kobiet,
a ponadto jest prosty, szybki i bardzo zdrowy.
Polecamy!

Sktadniki:

700g kalarepek

200g kaszy gryczanej
2 cebule

100g masta

1 lyzka maki

peczek koperku
pieprz czarny mielony
sol, cukier

Wykonanie:

Posickang cebule podsmaz na masle do
uzyskania ztotego koloru, nast¢gpnie dodaj
pokrojona w stupki kalarepke oraz listki
z kalarepki. Wszystkie sktadniki wymieszaj
ze soba i zalej odrobing wody. Zmniejsz ogien
idu$ 15 minut. W miedzyczasie ugotuj kaszg.
Uduszone kalarepki dopraw sola, pieprzem
oraz odrobing cukru. Zrob zasmazke z reszty
masta i maki, dolej 700 ml wody lub bulionu
warzywnego. Na koniec dorzu¢ drobno posie-
kany koperek oraz ugotowang kaszg i podgrzej
jeszeze kilka minut.

i nie nabawit si¢ odlezyn, by nogi pracowaly, a w migdzyczasie
wietrzyliSmy sypialni¢. BylisSmy wszyscy na kwarantannie, ale
miatam zapasy wotowiny, wigc systematycznie przygotowywa-
fam rosotki z lanym ciastem, robitam duzo sokéw marchewkowo-
-jabtkowych. Maz pit rowniez Vincentke — wode mineralng
ze zrodla w Luhaczowicach, ktéra gwarantowata stabilno$¢
elektrolitow. Czerwone ciatka krwi i hemoglobing mial ponizej
dolnej granicy, wigc dawatam mu systematycznie kiszony sok
z buraka. Rodzina blizsza i dalsza zaopatrywata nas w lekarstwa,
za co jestem wszystkim wdzigczna. Na poczatku choroby, skoro
nie ma lekarstwa, zastanawiatam, jakie jeszcze podjac leczenie?
Przeczytatam, ze do smarowania jest skuteczne sadto z borsuka
czy z gesi. Nauczytam si¢ tez z internetu techniki oklepywania
ptuc. Powigkszone wezty chtonne smarowatam balsamem z bor-
suka, rosyjskim, bo u nas te zwierzeta sa pod ochrong. Maz ma
zawsze bardzo zimne nogi, wigc w sklepie zielarskim poradzono
mi, zeby smarowac palce kilkoma kroplami balsamicznego olejku
terpentynowego i to skutkowato.

Po dziesigciu dniach sytuacja si¢ unormowata, choc¢ saturacje
trzeba bylo mie¢ stale pod kontrolg. Poinformowatam lekarza
o stanie zdrowia, podajac mu wszystkie parametry, o ktore py-
tat, by mogl zawiadomié, ze pacjent wyzdrowiat. My byliSmy
jeszcze na kwarantannie do 2 grudnia, co bylto bardzo meczace,
a maz gdyby byl sprawny, zgodnie z przepisami, mogt i$¢ do
pracy, bo nie byt juz nosicielem choroby. Po badaniu krwi byto
widoczne, ze zdrowieje. Prositam lekarza, by wypisal skierowanie
na tomografi¢ komputerowa phuc, lecz on wyjasnit mi, Ze to sa
kompetencje lekarza pulmonologa. Saturacja krwi ciaggle byta
zmienna i aparat nadal byt w uzyciu. Nocami nadal nie spatam, bo
ciagle sprawdzatam, czy wszystko jest w porzadku. Trwato to co
najmniej czterdziesci dni, wigc zrobitam si¢ juz bardzo nerwowa.
Maz stale mowit, ze nie chce juz zy¢, co mnie bardzo martwito.
W kazdej wolnej chwili momentalnie zasypiatam ze zmeczenia.

Pod koniec grudnia zapisatam me¢za na tomografi¢ komputero-
wa ptuc w amerykanskiej klinice na Zawodziu. Byto to badanie
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odptlatne. W transporcie pomégl mi wnuk, bo sama bym tego
nie ogarne¢la. Okazato sig, ze malzonek miat jednak sity, by
podejs¢ nieco pod gorke, a po korytarzach z chodzikiem szto
mu to catkiem dobrze. Badanie wykazalo, ze zmiany w ptucach
sa widoczne.

Przez caly czas maz przyjmuje zestaw lekarstw, zapisanych
przez leczacych go specjalistow, a sg to dziennie 24 tabletki.
W5rdd nich sg takze witaminy.

W Sylwestra zaprosiliSmy meza do rodzinnej gry w karty,
w ktorg lubil gra¢ w mtodosci i okazalo sig, ze grat najlepiej
z nas i o dziwo pamigtat wszystkie zasady. Byt tym bardzo pod-
budowany, ze co$ si¢ mu udaje.

Tak si¢ ztozyto, Ze juz wezesniej mieliSmy zaplanowang wizyte
kontrolng w klinice w Ochojcu sprawdzajaca rozrusznik serca ze
wszczepionym defibrylatorem i kardiowerterem. W listopadzie
2019 roku maz wyladowal tam na OIOMie. W czasie zabiegu
zostat zaintubowany i wprowadzony w $piaczke farmakologicz-
na. Jest to wyjatkowy oddzial i byto widoczne, jak walcza tam
o zycie kazdego pacjenta.

Potem udato mi si¢ umowié¢ wizyte do lekarza pulmonologa.
Dostarczytam wypisy z leczenia z Ochojca i tomografi¢ ptuc.
Lekarka przepisata inhalacje i zalecita dalsza tlenoterapi¢. Na
koniec kilkakrotnie powtorzyta, Ze jest dla mnie petna uznania,
ze z tak ciezkiego stanu, bez antybiotykow, wyprowadzitam
matzonka, ktory jest obcigzony tyloma chorobami, i zapisata
sobie moje niekonwencjonalne metody leczenia.

Na koniec chciatam podzigkowaé wielu pomocnym osobom,
rodzinie, na ktora zawsze mozna bylo liczy¢, a przede wszystkim
panu Tadeuszowi za pozyczenie koncentratora tlenu, bo bez tego
nie bytabym w stanie me¢zowi pomoc. Wielkie uznanie mam dla
rehabilitantki. Ona przychodzita juz po chorobie, uczyta technik
oddychania, a przychodzi juz do nas trzeci rok i zawsze stara si¢
ulzy¢ mezowi w boélu i usprawni¢ jego kondycje. Wiele osob
modlito si¢ w naszej intencji, za co sktadamy serdeczne podzig-
kowania. Opracowata: Lidia Szkaradnik
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SWIETO KOBIET — REMINISCENCJE Z PRL-U

Dobrze si¢ sktada, ze oprocz tematu ko-
ronawirusa mozna podzieli¢ si¢ z Czytelni-
kami czym$ weselszym, co wspomina si¢
bardzo ciepto i sympatycznie. Do takich
wydarzen z pewnoscia zalicza si¢ tradycja
$wigtowania dnia, ktory nalezy w dalszym
ciggu do pigkniejszej potowy rodzaju ludz-
kiego, czyli kobiet. Chociaz zatwardziali
zwolennicy transformacji i wszel-
kich zmian z nig zwigzanych uwa-
7aja inaczej, w moim przekonaniu
te osoby, ktore zapoczatkowaty
obchody zastuguja co najmniej
na stowa uznania, a okazuje sie,
ze s3 nimi same kobiety. Jego ge-
neza sigga XIX wieku w Ameryce
Potnocnej, kiedy na ulice wyszty
nowojorskie przedzarki. W 1910 .
Miegdzynarodéwka Socjalistyczna
w Kopenhadze ustanowila Dzien
Kobiet na catym $wiecie. Prze-
ciez to kobiety, pozostajac tylko
szyja, kreca przystlowiowa meska
glowa i tym samym nadajg bieg
rodzinnym S$ciezkom zyciowym.
Pracujac zawodowo, a przy tym
prowadzac gospodarstwa domowe
z gotowaniem, sprzgtaniem,
wychowywaniem dzieci i inny-
mi drobniejszymi codzienny-
mi czynno$ciami udowadniaja,
iz bez nich ludzka egzystencja
nie miataby sensu. Nalezy im si¢
cze$¢ 1 chwata! I niech mezczyzni
nie probuja tej teorii obali¢! Ich
$wigto, ustanowione na dzien 10 mar-
ca, wprowadzono na zasadzie réwno-
wagi pici dopiero 19 listopada 1999 r.
w Trymidadzie i Tobagu przy wsparciu
m.in. Organizacji Narodoéw Zjednoczo-
nych.

Moje reminiscencje z obchodéw Dnia
Kobiet siggajg lat 70. oraz 80. ubiegtego
stulecia, wigc czasow PRL-u. W instytu-

Ekspozycja z Muzeum Ustronskiego.

cji, w ktorej pracowatam czyli Urzgdzie
Miejskim, na niespetna 30 etatowych
pracownikow, przewaga byta ptci nadob-
nej. Zyczenia 8 marca sktadat zazwyczaj
od rana naczelnik (ob. burmistrz) Wto-
dzimierz Gotkowski, pdzniej Benedykt
Sickierka w towarzystwie przedstawiciela
Rady Zaktadowej, odwiedzajac z tulipa-

nem w reku po kolei wszystkie Panie w ich
biurach. Nie powielano utartego podobno
zZwyczaju, iz ma to by¢ gozdzik i rajstopy.
Tradycja natomiast stata si¢ gtowna czes¢
obchodéw — kameralne, popotudniowe,
integracyjne spotkanie catego kolektywu
kolezenskiego w ktorej$ z restauracji,
a niestety wyboru nie bylo takiego jak
w dzisiejszej rzeczywistosci. Zgrupowanie

Fot. M. Niemiec

miato bardzo przyjemny charakter. Do
péznych godzin wieczornych rozmawia-
no o wielu problemach stuzbowych, ale
i plotkowano (jak zawsze i wszgdzie) na
tematy prywatne przy dobrym jedzonku
i kielichu. A jesli cze$¢ czuta niedosyt,
W ograniczonym juz gronie przenoszono
si¢ czasem do ktérego§ z domow, aby
impreze kontynuowac. Po latach na
pewno niejeden moglby snué¢ swoje
opowiesci na podstawie niezapo-
mnianych, milych wrazen, lecz
niestety wigkszos$¢ starej kadry juz
odeszla i przeniosta si¢ na miejsce
wiecznego spoczynku.

Z calg stanowczoscig twierdzg,
ze tamte czasy byly pod rézny-
mi wzgledami o niebo lepsze od
dzisiejszych. Mata liczba urzedni-
koéw powodowata, ze zylisSmy jak
w rodzinie. Nie wyczuwalo si¢ zad-
nej hierarchii, kazdy - od referenta,
przez inspektora, do kierownika
danego wydziatu mial normalny
kontakt z szefem miasta. Nawet
kwestie wynagrodzen nie budzily
szczegolnych kontrowersji i nie
r6znity si¢ znaczaco wielokrotnos-
cig na linii naczelnik — pracownik,
cho¢ byly o wiele nizsze od te-
razniejszych. Zaloga urzgdnicza
doceniata radosne chwile spgdzone
razem poza ratuszem, bowiem ta-
kich wcale w ciggu roku nie bylo
za duzo. Te dobre, sympatyczne
epizody z zycia zawodowego, wiadomo
juz nie powr6cg, moga jedynie stanowic
niezapomniany material wspomnieniowy
do ewentualnego odtworzenia, majacy
wiele pozytywnych stron, ktorych dzisiejsi
pracownicy Urzedu Miasta nie s3 w stanie
sobie wyobrazi¢, a tym bardziej zrozu-
mie¢. Moga nam tyko pozazdro$cic¢!!!

Elzbieta Sikora

BIBLIOTEKA POLECA

tel 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

»Wielcy muzycy”
Robert Janowski, Maciej Szymanowicz

[
IELCY
2 MUZYCY

Kolejna czes¢ nagradzanej serii Wielcy
ludzie. Po odkrywcach, naukowcach
i wynalazcach przyszedt czas na muzy-
kow. O najwybitniejszych postaciach
muzyki rozrywkowej opowiedziat Robert
Janowski, a catos¢ zilustrowat Maciej
Szymanowicz. Dowiemy sig, skad wzieta
sie nazwa ABBA, co lubit jada¢ Elvis
Presley, ile par okularow ma Elton John
oraz poznamy wiele innych ciekawych
informacji. Ksiazka godna polecenia by {
rowniez ze wzgledu na autorow. Roberta i
Janowskiego nie trzeba przedstawiac, n
poniewaz jest osoba znana chociazby
z wieloletniego prowadzenie teleturnie-
ju ,,Jaka to melodia”. Maciej Szymano-

wicz to ilustrator ksiazek dla dzieci. Jego charakterystyczny styl rysowania podoba

ZRODLO ZYCIA
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sie nie tylko najmtodszym odbiorcom. Kilka lat temu goscit w Muzeum Ustronskim

z okazji Dnia Dziecka. Wtedy tez mozna
byto obejrzec¢ wystawe jego ilustracji.

,Woda — Zrédto zycia”
Christina Steinlein

Woda to najcenniejsza substancja na Zie-
mi! Bez niej niemozliwe bytoby powstanie
oraz rozwdj zycia na naszej planecie.
Uzywamy jej codziennie, a nawet czesto
nieswiadomie naduzywamy. Dzigki tej
ksiazce dowiecie sie wszystkiego o wo-
) dzie: o jej wyjatkowych wtasciwosciach
i zastosowaniach, o pozytkach i zagroze-
niach, jakie ze soba niesie. Bo woda jest
naszym najwiekszym skarbem, ktorego
musimy nauczy¢ sie madrze uzywac.

Wypozyczalnia dla dorostych i oddziat dla dzieci sa czynne: poniedziatek 8-15, wtorek 8-15, $roda 11-18, czwartek nieczynne, piatek 8-15, sobota 8-12.
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W zgtoszeniu kandydatury
Jolanty Heller napisano, ze
jest bardzo przyjaznym czto-
wiekiem, od roku 2011 pet-
nigcym funkcje dyrektora
Przedszkola nr 7 w Ustroniu.
Dalej czytamy: ,,0d momentu
objecia stanowiska dokonata
ona catkowitej zmiany wi-
zerunku zarzadzanej pla-
cowki, dzieki czemu ma ona
obecnie bardzo dobra opinie
wsrod mieszkancow Ustronia
i chetnie wybierana jest przez
rodzicow. Kazdego roku pod-
czas rekrutacji czynia oni
starania, by ich dzieci mo-
gty sie tutaj uczy¢ i bawic.
Od samego poczatku Pani
Dyrektor robita wszystko, aby przedszkole nie tylko wygladato
bardzo dobrze od strony wizualnej, ale przede wszystkim, jako
budynek wraz z ogrodem byto bezpiecznym i przyjaznym miejscem
dla przedszkolakow. Pani Jola tworzy przyjazne miejsce nie tyl-
ko dla dzieci, a takze dla pracownikow przedszkola. Zawsze stuzy
pomocna dtonia, stoi murem za pracownikiem, dzieli sie swoja
ogromna wiedza, wskazuje, w ktora strone warto zmierza¢ pracujac
z dzie¢mi i rodzicami. Wita usmiechem mimo nieprzespanej nocy,
nigdy nie powie teraz nie mam czasu. Jest wyjatkowym, charyzma-
tycznym, cieptym cztowiekiem o wielkim sercu, godna nasladowania
i petna pasji.”

ORYGINALNA KOBIETA

Mama, ciocia, pani z banku, kolezanka, dziataczka, pisarka,
nauczycielka... Kazda z nich moze zosta¢ Oryginalng Kobieta
Slaska Cieszynskiego. Konkurs organizowany przez Gminny
Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteke
Publiczng w Istebnej to okazja, aby doceni¢ codzienng prace,
zyczliwos¢ czy charyzme kobiet, ktore nas otaczaja. Pierwszy
etap, ktory trwat od 12 stycznia do 8 lutego, pozwolit na wy-
lonienie tych uczestniczek, ktore uzyskaty najwicksza liczbe
zgloszen 1 decyzja Kapituty Konkursowej zakwalifikowaty si¢
do Zlotej Pigtki. W etapie drugim, trwajacym od 12 lutego do
8 marca, dzigki tradycyjnemu oraz internetowemu glosowaniu
przyznany zostanie tytut Oryginalnej Kobiety Slaska Cieszyn-
skiego. Uroczyste ogloszenie wynikdéw nastapi 13 marca, a jego
forma uzalezniona zostanie od aktualnej sytuacji epidemicznej i
obowiazujacych obostrzen. Wsrdd ustronianek do Ztotej Piatki
zakwalifikowata si¢ Jolanta Heller, dyrektor Przedszkola nr 7.
Wigcej informacji znajduje si¢ na www.istebna.cu. (kfz)

Pean na Dzien Kobiet

Jestem rasowym facetem i kocham Was wszystkie kobiety
Co nie zawsze ple¢ pigkna toleruje, niestety.

Lecz w dniu Waszego $wieta

o wszystkich zar6wno pamigtam.

Zycze na kazdy dzien radosci i nieustajacej goracej mitosci.
By Wasi faceci wzorowymi byli i nigdy Was nie zawodzili.
My Was przeciez bardzo kochamy

i nieraz bez stéw — wprost uwielbiamy.

A Wy badzcie dla nas urocze i kwitngce

— jak wiosenne kwiaty na tace.

Kazdemu przeciez zawsze si¢ marzy

pigkna kobieta z usmiechem na twarzy.

Kochamy Was panienki, damy i dzierlatki

oraz najmilsze babcie i matki.

Dzigkujemy Wam drogie panie wymarzone,

bo jestescie przeciez niezastagpione.

Kochajacy i kochany Ustroniak

4 marca 2021 .

W dawnym Ustroniu

W tym tygodniu w naszej rubryce pozuja na fotografii §slubnej
Franciszek Buczek oraz Maria z domu Karb, a wykonano ja
w bielskim atelier Roberta Krischke, mieszczacym si¢ przy Schne-
idergasse 6. Ceremonia §lubna pary sprawowana byta 19 lutego
1928 r. w bielskim kosciele parafialnym $w. Mikotaja (obecnej ka-
tedrze diecezji bielsko-zywieckiej). Swiadkami tego wydarzenia
byli bracia panstwa mtodych — krawiec Jozef Buczek z Hermanic
oraz $lusarz Wiadystaw Karb z Kowali. Na odwrocie zdj¢cia moz-
na odezyta¢ dedykacje: ,,Naszym kochanym rodzicom ofiaruje
Franek i Mania. Bielsko, 16.3.28”. Po Slubie mlodzi malzonkowie
zamieszkali u zaprzyjaznionego ustronskiego budowniczego
Franciszka Grenia, a nast¢pnie, przed wybudowaniem nowego
domu w Hermanicach, przeniesli si¢ do ,,Weissowki” sgsiadujacej
z hermanicka kolonig robotnicza. Warto dodac, iz F. Buczek byt
czlonkiem zarzadu Towarzystwa Mito$nikéw Ustronia, petniac
réwniez funkcje jednego z gospodarzy przy zrédle Budzigtod pod
Jelenicg. Zdjgcie udostepnil prawnuk Mikotaj Haratyk.

Alicja Michalek
Muzeum Ustronskie
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Podczas tegorocznych Halowych Mistrzostw Polski U-20 w Toruniu - wicemistrzyni i mistrzyni.

SKOCZYC O TYCZCE
Z USTRONIA DO NAIROBI

Zeby kontynuowac starty i wzia¢ udziat
w prestizowych wydarzeniach sporto-
wych, zawodnicy sekcji skoku o tyczce
klubu MKS Ustron zastosowali crowdfun-
ding, czyli zbieranie pieniedzy w inter-
necie. Warto wejs¢ na www.zrzutka.pl,
by wesprze¢ pracowitych podopiecznych
trenerki Magdaleny Kubali. Ponizej tres¢
apelu do internautéw i dtuga lista osiag-
nie¢ ustronskich tyczkarek i tyczkarzy.

Zbieramy na starty w zawodach oraz
zaplecze fizjoterapeutyczne tyczkarzy
z MKS USTRON.

Przed nami rok ogromnych wyzwan. Za-
wodniczki majg szanse powalczy¢ o starty
w barwach biato-czerwonych na Mistrzo-
stwach Europy w Tallinie i Mistrzostwach
Swiata w Nairobi 2021.

COVID-19 spowodowat drastyczny
spadek dotacji na sport. Dla matego klu-
bu MKS Ustron oznacza to, ze chociaz
nasi zawodnicy s3 w KADRZE POLSKI,
zdobywaja tytuly MISTRZA POLSKI, nie
mamy $rodkéw na wyjazdy na zawody.

Péinoc Polski to kolebka kobiecego
skoku o tyczce, wigc tyczkarki z potudnia
prowadzone przez trenerke Magdaleng
Kubale zadziwiaja w Polsce swoimi rezul-
tatami. Tylko udziat w ogéInopolskich za-

Wl
Maja Chamot.
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wodach daje nam mozliwos¢ wyskakania
minimum i zakwalifikowania si¢ na ME
i MS. Im wiegcej startdw w sezonie, tym
szanse na osiggnigcie naszych celow rosna.

Zbieramy na starty w zawodach
w sezonie letnim 2021: oplaty startowe,
przejazdy, noclegi, wyzywienie, opieke
fizjoterapeutyczna.

Whptaé i daj szanse POLSKIEJ TYCZCE
Z POLUDNIA!

SUKCESY KLUBU MKS USTRON

Aktualnie:

—w 2021 tytut Halowego Mistrza Polski
i Wicemistrza Polski w kategorii U-20
w skoku o tyczce,

—w 2020 tytul Mistrzyni Polski w hali
i na otwartym stadionie w U-20 oraz 3.
miejsce w Polsce w U16 w skoku o tyczce,

—w 2019 Tytut Mistrzyni Polski i Wice-
mistrzyni Polski w kategorii U-18 na hali
i otwartym stadionie w skoku o tyczce oraz
3. miejsce w U-16,

—w 2018 Mistrzostwo Polski w U-16.

W latach 2006-2017: )

—uczestnictwo w Mistrzostwach Swiata
oraz Europy, Igrzyskach Europejskich,
Meczach Migdzynarodowych w katego-
riach U-20 oraz U-18,

—kilkadziesigt medali Mistrzostw Polski,

—ustanowione rekordy Polski oraz wie-
lokrotne rekordy Slaska w kategoriach
dzieci i mtodzikow, juniorow,

— starty w strojach biato-czerwonych,

—final Mistrzostw Swiata U-18 w Ostra-
wie,

— finat Mistrzostw Europy w Grosseto
w wieloboju lekkoatletycznym 2017

—4. miejsce na Olimpiadzie Mtodziezy
w Baku 2019,

— 1. miejsce w Migedzynarodowym Me-
czu w Kijowie 2019,

— 2. miejsce na Miedzynarodowym
Mityngu w Karpaczu 2020.

SPARINGOWO

Przygotowania ustroniskiej Kuzni do dru-
giej czesci sezonu trwaja w najlepsze.
W minionym juz miesigcu podopieczni
trenera Mateusza Zebrowskiego rozegrali
piec spotkan towarzyskich, w ktérych to
zmierzyli sie z druzynami wystepujacymi
w réoznych klasach rozgrywkowych.

Kuznia zainaugurowata poprzedni mie-
sigc wyjazdem do Bytomia, gdzie przyszto
si¢ jej zmierzy¢ z miejscowymi Szombier-
kami. Lepsi w tym spotkaniu okazali si¢
by¢ Mistrzowie Polski z 1980 roku, ktorzy
wygrali 3:1, a bramka honorowa dla ustron-
skiej druzyny zdobyt Daniel Dobrowolski.
Par¢ dni p6zniej Kuznia w istnie zimowej
aurze podejmowata Blyskawice Drogo-
mysl, a wigc zespol wystepujacy o szcze-
bel nizej. Zwycigsko z tej sparingowej
potyczki wyszli podopieczni szkoleniowca
Mateusza Zebrowskiego, a po bramce
w tym spotkaniu zdobyli Mateusz Wigez-
zi oraz Michal Pietraczyk. W kolejnym
spotkaniu towarzyskim Kuznia zmierzyta
si¢ z Cukrownikiem Chybie, a mecz ten
zakonczyl si¢ prawdziwym pogromem,
bowiem ustronscy zawodnicy wygrali az
16:1! Hattrickiem w tym spotkaniu popisat
si¢ M. Pietraczyk, natomiast cztery bramki
zdobyt jeden z testowanych zawodnikow.
W kolejnym sparingu Kuzni¢ czekata
znacznie cigzsza przeprawa, poniewaz
do Ustronia zawitata piata sila trzeciej
ligi, a wigc LKS Goczatkowice-Zdrgj.
Spotkanie to zakonczyto si¢ skromnym
zwycigstwem naszych rodzimych zawod-
nikow, a strzelcem decydujacej bramki byt
Cezary Ferfecki. Na zakonczenie lutego
pod Czantori¢ zawitat GKS Gwarek Or-
nontowice. Jako pierwsi z bramki w tym
meczu cieszyli si¢ podopieczni trenera Ma-
teusza Zebrowskiego, ktorzy prowadzenie
objeli za sprawa Bartosza Iskrzyckiego.
W ostatnich minutach rywalizacji przy-
jezdni zdotali doprowadzi¢ do remisu
i takim tez wynikiem zakonczylo si¢ to
spotkanie. Arkadiusz Czapek

Kinga Gorny.
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SEZON
DOBIEGA
KONCA

Tegoroczny sezon narciarski poma-
tu dobiega konca. W piatek 19 lutego
w Istebnej na stoku Ztoty Gron
odbyty sie ostatnie #5 zawody
z cyklu Beskidzkie Nadzieje. Nasi
zawodnicy uplasowali sie na po-
zycjach: 3.m. Justyna Trzaska,
6.m. Barbara Helios, 8.m. Oliwier
Uklejewicz, 8.m. Nikodem Ryczko,
14.m. Emilia Janos.

Zawody w Istebnej konczyty cykl Be-
skidzkie Nadzieje 2020/2021. W klasy-
fikacji generalnej nasi zawodnicy zajeli
nastepujgce miejsca: 1.m. Justyna Trzaska,
6.m. Oliwier Uklejewicz, 9.m. Barbara He-

lios, 10.m. J6zef Lamacz, 11.m. Pola Ko-
lasa, 12.m. Antonina Wroblewska, 12.m.
Filip Gancarz, 14.m. Hanna Krawczyk.

Natomiast w czwartek 18 lutego na
stoku Poniwiec w Ustroniu odbyly sie
zawody #4 z cyklu Slaskiej Ligi Dzieci
i Mlodziezy w Narciarstwie Zjazdo-
wym. Start naszych zawodnikéw mo-
zemy zaliczy¢ do udanych. Osiggnigcia
naszych zawodnikoéw: 4.m. Wiktoria
Pokorny, 4.m. Maksymilian Kaminski,
5.m.Tatiana Heller, 5.m. Julia Greene,
7.m. Kacper Greene, 8.m. Igor Olszak,
8.m. Justyna Trzaska, 8.m. Natalia Hecz-
ko, 8.m. Aleksander Wojciech, 9.m.
Aleks Deda, 9.m. Julia Heczko, 10.m.
Natalia Kohut, 10.m. Michat Markuzel,
11.m. Kamila Wojciech, 11.m. Justyna
Warzecha, 13.m. Emilia Janos, 13.m.
Lukasz Gorlich, 15.m. Paulina Zajacz-
kowska, 15.m. Emilia Sliwka, 15.m.
Weronika Pokorny.

Gratulujemy zawodnikom oraz dzig-
kujemy wszystkim za pomoc przy zawo-
dach. Zyczymy sukceséw w kolejnych
zawodach!

Zarzad
SRS Czantoria Ustron

MISTRZYNI
STREET
DANCE

Charyzmatyczna, uparta i mocno wy-
gadana, ale jakze zyczliwa i zdolna Ju-
lia Gregorska zdobyta najwigksza ilos¢
punktéw w kategorii STREET DANCE
1 zakonczyta Festiwal Tanca ON-LINE
na 1 miejscu. Kolejny raz udowodnita, ze
warto robic to co si¢ kocha.

4 marca 2021 .

MINIMALNA PORAZKA

MKS Ustron — UKS 31 Rokitnica Zabrze 31:32 (15:21)

Ostatniej soboty lutego ustronscy szczy-
piornisci w spotkaniu jedenastej serii gier
zmierzyli si¢ z Rokitnicg Zabrze. Spotka-
nie to bylo niezwykle emocjonujace i do
ostatnich sekund nie byto wiadomo kto
przechyli szalg zwycigstwa na swojg stro-
n¢. Ostatecznie o koncowym rezultacie
zadecydowato jedno trafienie.

W pierwszych minutach tego meczu gra
toczyta si¢ bramka za bramke, jednak wraz
z uplywem czasu z coraz pewniejszego
prowadzenia mogli cieszy¢ si¢ przyjezdni.
Finalnie zabrzanie schodzili na przerwe
prowadzac rdznicg szesciu bramek. Nasi
rodzimi pitkarze rgczni w pierwszych
trzydziestu minutach byli nieskuteczni,
a ich gra w obronie pozostawiala wiele
do zyczenia. Stawiam dolary przeciwko
orzechom, ze byta to najgorsza potowa
w wykonaniu ustronskich szczypiornistow
w dotychczasowym sezonie. Po zmianie
stron podopieczni trenera Piotra Bejnara
ambitnie rzucili si¢ do odrabiania strat
i udato im si¢ dopig¢ swego, poniewaz
na dwanascie minut przed zakonczeniem
spotkania tablica wynikow wskazywata
remis 26:26. Ostatnie minuty staty pod
znakiem niezwyktej walki o kazda bram-
ke, niewykorzystanych sytuacji i wielkich
emocji. Niestety o jedng bramke lepsi
okazali si¢ by¢ przyjezdni i to oni zabrali
ze sobg komplet punktéw do Zabrza. MKS
Ustron po tej porazce spadt z drugiej na
trzecig pozycje w ligowej tabeli.

MKS Ustron wystapit w sktadzie (w na-
wiasie liczba bramek): Damian Kurowski,
Jan Cieslar, Dawid Oliwka — Michat Jopek
(7), Mateusz Cieslar (6), Szymon Gogotka
(6), Aleksander Bejnar (6), Marcin Biat-

kowski (3), Marek Cholewa (2), Mateusz
Turon (1), Krzysztof Bielesz, Arkadiusz
Czapek, Bartosz Mrowiec, Szymon Pa-
tyna, Krzysztof Markuzel, Piotr Szturc.

Arkadiusz Czapek

Il LIGA MEZCZYZN
1 AZS AGH Il Krakow 9 27 292:212
2 MKS Olimpia Medex Il Piekary Slaskie 10 21 287:264
3 MKS Ustron 10 20 299:277
4 MUKS Siddemka Mystowice 8 15 230:218
5 UKS Czworka Libiaz 10 13 247:277
6 UKS MOSM Vocare BRO Bytom 10 10 266:292
7 UKS 31 Rokitnica Zabrze 9 9 253:266
8 KS Viret CMC Il Zawiercie 10 8 249:276
9 ULKS Grom Jasienica 10 6 255:296
8/2021/5/R
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NIECZYSTOSCI

PLYNNYCH I SZAMBA

TANIO | SZYBKO~-NOWE URZADZENIA
FIRMA Z USTRONIA

TEL : 605207222
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Stracites gtowe, nie trac twarzy.

Fot. M. Niemiec

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRA-
SZAMY - USTRON. 33-854-
53-98.

KOMANDOR - Cieszyn,
ul.Stawowa 27 - szafy, gardero-
by, zabudowy wnek z drzwiami
przesuwanymi i nie tylko... Za-
moéw bezptatny pomiar. RATY
0%. 728-340-518, (33) 854-22-
57. www.komandor.pl

Wykonczenia wnetrz: kafel-
kowanie, malowanie, gladzie,
uktadanie podtdg, podwieszane
sufity, 500-212-193

Cyklinowanie bezpylowe par-
kietow, desek. Odnawianie
schodow. 666-989-914.

Mobilne ustugi fryzjerskie
u Kasi. Zadzwon-przyjade!
505-152-958.

Pokoéj z tazienka na dluzszy czas
do wynajecia. 505 201 564.

W spokojnej dzielnicy Ustro-
nia do wynajecia umeblowa-
ne, niezalezne mieszkanie po
remoncie:sypialnia, pokdj gos-
cinny, kuchnia, tazienka, $pi-
zarnia, balkon. Do dyspozycji
cze$¢ ogrodu z altang. 691 331
647

Bagazowka - przeprowadzki
+ ekipa. Uslugi transportowe.
601-478-108.

Kupie 2-pokojowe mieszkanie,
osiedla Centrum, Konopnicka.
609-807-622, 33-854-34-93.

OGLOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zt za stowo + VAT

8/2021/6/R

OPROZNIANIE
SZAMB
| OSADNIKOW

881-40-40-501 =2

Ly

WY robicie,,,

wozimy!

DYZURY APTEK

Dyzur w godzinach 8.00-20.00

Apteki dyzurujace w niedziele i $wieta:

6-7.03 Centrum
13-14.03 Na Szlaku
20-21.03 Centrum

ul. Daszynskiego 8
ul. 3 Maja 46
ul. Daszynskiego 8

tel. 33 854-57-76
tel. 33 854-14-73
tel. 33 854-57-76

APTEKA czynna 24 h znajduje sie w Cieszynie na ul. Bobreckiej
27 (obok Kauflandu) ,,PRIMA”, tel. 33 858-27-65.
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CO NAS CZEKA

06.03 12.00-16.00 Spotkanie z Karoling Fojcik-Pustelnik na tle
wystawy ,,Moje Miejsca 03/3”, Muzeum Ustroriskie

07.03 8.00 Wejscie na Czantorie z okazji Dnia Kobiet w ramach
akcji ,,31 dni na Czantorie”, parking ,,U Jonka”

18.03 18.00 Ustronskie Spotkania Teatralne - , Ktamstwo”,
cena biletu 60 zt, MDK ,,Prazakowka”

19.03 18.00 Ustronskie Spotkania Teatralne - ,,Mitosna putapka”,

cena biletu 60 zt, MDK ,,Prazakowka”

USTRONSKA

10 lat temu - 9.03.2011 r.

JESTESMY W SYSTEMIE

W 2010 roku ustronskie Przedsigbiorstwo Komunalne odebrato
ogotem 39.329 m odpadow, w tym ponad 4.600 m odpadow se-
gregowanych. Przyjeto 137 ton szkla opakowaniowego, 44 tony
tworzyw sztucznych, 61 ton makulatury, 50 ton szkta plaskiego.
Poza tym zostaly przyjete odpady niebezpieczne: 60 ton azbestu,
9 ton urzgdzen elektrycznych, 48 ton papy, 160 ton odpadow
wielkogabarytowych, 83 tony skratek i 47 ton zawartosci piaskow-
nikow. Skratki i piaskowniki to odpady z oczyszczalni Sciekow.
Przez stacje przetadunkowq przeszio ponad 9.000 ton odpadow,
z tego 4.800 z Ustronia. Na stacje swe odpady przyworzi takze
Brenna, Istebna i Goleszow.

WRACA RECZNA

Pitka reczna wraca do Ustronia na swe stare miejsce do Szko-
ty Podstawowej nr 1. Od czterech miesigcy chlopcy z tej szkoly
podczas zaje¢ WF i SKS trenujg wlasnie pitke reczng. Wygrali
Jjuz rywalizacje w miescie, teraz czeka ich turniej miedzygminny,
a jezeli zakonczy sig sukcesem, to powiatowy. Grali tez na turnieju
w Karwinie, gdzie jeden mecz udato sie wygracé. W sobote, 26
lutego w hali rozegrano turniej pitki recznej. Chlopcy z ,, jedynki”
rywalizowali z markowymi klubami. Turniej otwieral znany trener
pitki recznej Jerzy Kowalczyk wraz z wiceprzewodniczgcq RM
Marzeng Szczotkq. W sumie szes¢ zespotow grato systemem kazdy
z kazdym. Wygrala druzyna MOSIR Mystowice, a na kolejnych
miejscach uplasowaly sig: 2. KUSY Krakow, 3. SP-1 Ustron, 4.
MOSM Bytom, 5. KUSY Il Krakow, 6. NMC Power Zabrze. Tre-
nerzy wybrali najlepszym zawodnikiem turnieju Dawida Jenknera
z druzyny SP-1 w Ustroniu. Poza nim ,,jedynke” reprezentowali:
Damian Kurowski, Arkadiusz Czapek, Michatl Jopek, Marek
Cholewa, Krzysztof Bielesz, Dawid Bielicki, Adrian Miskiewicz,
Tomasz Bobola, Wojciech Gogotka, Szymon Gogolka, Michal
Mtynarczyk, Krzysztof Kotela, Kacper Matlak, Szymon Jaworski,
Marcin Oswigcimski.

MOZNA INACZEJ

Problemy w szkole, kolejny opuszczony dzien, nie wiedziatem
gdzie is¢, bylo ze mng Zle. Bylem bezradny, lecz otrzymatem
pomocng dilon, osrodek traktowatem jak drugi dom. Oni na zy-
cie dobre podpowiedzi majq — ,, Mozna inaczej"— pomagac nie
przestang. (...) Nie wstydz si¢ otrzymywac¢ pomoc (...) ,,Mozna
inaczej " nie zapominajcie, ze warto — spiewali absolwenci osrodka
,,Mozna Inaczej” Igor Podzorski, Robert Wojcik i Jakub Pinkas
tworzgcy zespol Konstrukcja. Mialo to miejsce w poniedziatek, 21
lutego w ustronskiej ,, Prazakowce ", gdzie Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom i Rodzinie ,, Mozna Inaczej” obchodzilo jubileusz dzie-
sieciolecia. Podstawowq dzialalnosciq jest prowadzenie Osrodka
Pracy z Dzie¢mi i Mlodziezg. (...)

Prezes Stowarzyszenia Iwona Werpachowska witata w Pra-
zakowce gosci: staroste Czestawa Gluze, przewodniczgcego
Rady Miasta, wyprobowanego przyjaciela Stowarzyszenia
Stanistawa Maline, sekretarza miasta Ireneusza Stanka, glow-
ng specjalistke ds. promocji zdrowia w powiecie Barbare
Klosowskq, kierownika MOPS Zdzistawa Dziendziela, kie-
rowniczke MDSS Ilone Niedobe. Wybrata: (Isz)
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MUZEUM POSZUKUJE
DAWNYCH PRZEPISOW
NA CIASTECZKA

W zwiazku z przypadajacym w tym roku 35-leciem Muzeum
Ustronskiego, a zarazem wychodzac naprzeciw zywemu zainte-
resowaniu ze strony lokalnej spotecznosci, planujemy opraco-
wanie wydawnictwa poswigconego tradycyjnym cieszynskim
ciasteczkom bozonarodzeniowym. Dlatego tez zwracamy si¢
z wielka prosba do Czytelnikow Gazety Ustronskiej o udostepnie-
nie przekazywanych od pokolen receptur na §wiateczne wypieki,
ktére wraz z podaniem ich autora znajda si¢ w naszej publikacji.
Bardzo nam zalezy na przepisach z dawnych, sprawdzonych
zrodet, pochodzacych od mam, bab¢ i prabab¢, zachowanych
w sekretnych zeszytach. Serdecznie prosimy o kontakt w tej
sprawie z naszym Muzeum.

Pracownicy Muzeum Ustronskiego

Fot. W. Suchta

Nie taki dawny Ustron, 2014 r.

XX ZAWODY NARCIARSKIE
O MASKOTKE, USTRONIA
USTRONIACZEK 2021

WYNIKI

Dziewczynki 2017: 1. Kornelia Waszynska; Chlopcy 2016:
1. Jan Deda, 2. Maksymilian Karmolinski, 3. Karol Szalbot;
Dziewczynki 2015: 1. Malwina Kuczera, 2. Zofia Cieslar, 3. Alina
Rim, 4. Alicja Deda, 5. Maja Bryt; Chlopcy 2015: 1. Adam Kur-
pios, 2. Olaf Rozkoszny, 3. Kamil Pasik, 4. Wiktor Luka, 5. Oskar
Rozkoszny, 6. Alex Skwary, 7. Cyprian Jaworski, 8. Aleksander
Sikora, 9. Tymoteusz Zon; Dziewczynki 2014: 1. Celina Roz-
enkiewicz, 2. Gabriela Gomola, 3. Aleksandra Deda, 4. Zuzanna
Oweczarz; Chlopcey 2014: 1. Kamil Michnik, 2. Michat Szalbét,
3. Filip Kubien, 4. Wojciech Kaczmarek, 5. Oliwier Rozkoszny,
6. Andrzej Kaczmarek; Dziewczynki 2013: 1. Pola Kolasa,
2. Emilia Zon, 3. Nadia Kohut, 4. Maria Widet, 5. Oliwia Kobiela,
6. Kamila Batdys, 7. Lilly Walker, 8. Maria Owczarz; Chlopcy
2013: 1. Radostaw Weglarz, 2. J6zek Lamacz, 3. Wojciech Sro-
kol, 4. Karol Gancarz, 5. Oliwier Uklejewicz, 6. Kamil Witek;
Dziewczynki 2012: 1. Maja Kwiecien, 2. Zofia Raszka, 3. Agata
Chwastek, 4. Lena Kloda, 5. Karolina Zyta; Chlopcy 2012:
1. Franciszek Jurczok, 2. Bazyli Jaworski, 3. Kacper Pasterny,
4. Karol Cieslar, 5. Michat Czyba, 6. Mateusz Szarzec; Dziew-
czynki 2011: 1. Barbara Helios, 2. Liliana Loter, 3. Lena Kulig,
4. Simonka Kubistova, 5. Maja Czerwinska, 6. Sandra Jarzabek, 7.
Karolina Czernek, 8. Weronika Witek; Chlopcy 2011: 1. Michat
Kustra, 2. Marcel Kobiela, 3. Konrad Waszynski, 4. Adam Sikora,
5. Daniel Farana. (mn)

Relacja na str. 24
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KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) przeciwienstwo wady, 8) pracuje w kopalni,
9) kuzynka Czantorii, 10) prawie komputer, 12) zamieszanie
i strach, 14) wyjatkowy przedmiot, 15) do siedzenia i lezenia,
16) sasiaduje z USA, 19) imi¢ zenskie, 22) kobieta udajaca
kogos$ innego, 23) zawsze w cenie, 24) w kole napgdowym.
PIONOWO: 2) zbiornik wodny, 3) ogot biskupdw katolickich,
4) kamien szlachetny, 5) drzewo lisciaste, 6) sktadniki skaty,
7) w kryminatach znajdowany w szafie, 11) imi¢ Osieckiej,
13) w rodzinie wezy, 17) ztom samochodowy, 18) jadalny sko-
rupiak, 20) co$ na pokaz, 21) popularny srodek przeciwbolowy.
Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pdl ozna-
czonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania oczekujemy
do 12 marca.

Rozwiazanie Krzyzéwki z nr 7

WIELKIEGO POSTU CZAS

Nagrode w wysokosci 50 zt otrzymuje:* Jézef Zahraj z Ustronia, ul. Zrod-
lana. ZwycigzcOw zapraszamy po nagrody po wezesniejszym umowieniu si¢
telefonicznie, tel. 33 854-34-67.

4 marca 2021 .
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* Wysytajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu.
Twoje dane beda przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych jest Gazeta
Ustronska z siedzibg w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dost¢pu do swoich danych, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, przenoszenia danych,
whniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.
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Wyniki na str. 23. Wiecej zdje¢ na naszej stronie na Facebooku.

JUBILEUSZOWY
USTRONIACZEK

W ostatnig niedziele odbyty sie jubileuszowe XX Zawody
Narciarskie o Maskotke Ustronia ,,Ustroniaczek”. Na starcie
staneto prawie 70 narciarzy z Ustronia, ale nie tylko. Po
zjazdach, a przed dekoracja asp. sztab. Tomasz Pszczétka
z Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie przeprowadzit
konkurs na temat bezpieczenstwa na stokach w ramach akcji
,Kreci mnie bezpieczenstwo na stoku”. Prowadzacy impreze
Szymon Pilch nie miat tatwego zadania, gdy wytaniat naj-
szybszych ochotnikéw do odpowiedzi, bo po kazdym pytaniu
w gore unosit sie las rak. Widac¢ dzieci wiedza, jak bezpiecz-
nie jezdzi¢ na nartach. Cenne nagrody ufundowata Komenda
Wojewodzka Policji.

Autorkg projektu maskotki Ustronia jest Grazyna Winiarska,
ktora wymyslita ja, bedac pracownikiem owczesnego Wydziatu
Oswiaty, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Miasta. Od tego cza-
su Ustroniaczki wedrujg po naszym miescie, witajg si¢ z turystami
w czasie imprez kulturalnych i sportowych, sa wreczane jako
nagrody i pamiatki z Ustronia. Szczegdlnie lubig je dzieci i jak
podkreslali rodzice narciarzy, wszystkie inne, nawet cenne nagro-

dy sa dla ich pociech mniej wazne od charakterystycznej maskotki
z glowa w ksztalcie stonca.

Start tegorocznego, jubileuszowego ,,Ustroniaczka” miat miej-
sce u szezytu wyciagu Solisko, a meta nad dolng stacjg Kolei.
Mali narciarze z rocznikow 2017-2010 mieli do pokonania 150
metrow trasy i 7 bramek. O stopien trudno$ci trasy spytalismy
Jana Sliwke, goprowca z Polany, ktory od 20 lat czuwa nad bez-
pieczenstwem uczestnikoéw ,,Ustroniaczka”.

— Organizatorzy zawsze staraja si¢, by trasa byta odpowiednio
przygotowana, bo dzieci prezentujg rézne umiejetnosci. Sg za-
wodnicy z klubow sportowych, ale i zupetni amatorzy, ktorzy chea
sprobowac swoich sit w zawodach. Przejazdy byly bezpieczne,
nikomu nic si¢ nie stato i interwencja GOPR nie byta potrzebna.
,,Ustroniaczek™ to super sprawa dla dzieci.

Tak jak powiedziat Jan Sliwka, niektdrzy zawodnicy wyraznie
jechali na czas, cheac zajaé jak najlepsze miejsce, inni bardziej
zachowawczo, by przejechac bezbtednie i na stojaco, a nie na pu-
pie. Wszyscy dobrze si¢ bawili, cho¢ jak zawsze przy duzej dawce
emocji, zdarzaly si¢ i tzy. Swoje pociechy goraco dopingowali
rodzice. Byly tez babcie i dziadkowie, ktorzy wyrazali dume, ze
kolejne pokolenie rusza na stok. Wspominali swoje wyczyny na
nartach i1 osiagniecia dzieci.

Medale, nagrody i oczywiscie maskotki ,,Ustroniaczka’ wreczat
radny Artur Kluz, przewodniczacy Komisji Oswiaty, Kultury
i Sportu Rady Miasta Ustron, z Kolei Linowej ,,Czantoria” wice-
prezes Bartosz Siwiec wraz z Anng Wngetrzak oraz prezes klubu
SRS ,,Czantoria” Stawomir Kohut.

Zwyciezca rocznika 2012 Franciszek Jurczok powiedziat:

—Bardzo dobrze mi si¢ startowato. Lubig¢ narty, dlatego trenujg
w SRS ,,Czantoria” dwa razy w tygodniu. Znam ten stok, bo
wlasnie tutaj jezdze, ale co innego na treningach, a co innego
w zawodach. Pierwszy raz wystartowalem w ,,Ustroniaczku”
i bytlo super.

Tata Franciszka Robert Jurczok dopowiada, ze gdy si¢ mieszka
w Ustroniu, to narty sg niemal obowiazkowe. To wspaniaty sport
na zime. Sam tez jezdzi, wiec syn kontynuuje tradycj¢ rodzinna.

Basia Helios wygrata wsrod dziewczynek z rocznika 2011
i stwierdzita, Ze jechalo jej si¢ bardzo fajnie. Ocenila tez trasg:

— Snieg mi¢kki poza slalomem, ale na slalomie juz ubity i byto
lepiej. Jechatam szybko, bardzo to lubig. W ogdle lubi¢ sport
i zimg wlasnie narty. Zawody sg bardzo fajne, a maskotka Ustro-
niaczka najlepsza.

Z wnuczki dumna byta babcia i podkreslita, ze zardwno ona,
jak 1 dziadek Basi jezdzili duzo na nartach, wigc dziewczynka
mogta po nich odziedziczy¢ zapat do tego sportu.

O podsumowanie imprezy poprositam Artura Kluza, ktory
powiedziat:

— Sa imprezy cieszace si¢ niezmiennym powodzeniem i do
takich nalezy ,,Ustroniaczek”. Mimo zmieniajacej si¢ rzeczywi-
stosci dzieci wcigz ciesza si¢ z otrzymanych maskotek i zacheca
je to do startéw i ogélnie do uprawiania sportu. Moje dzieci przed
laty rowniez startowaty w tych zawodach i nawet wygrywaty.

Tekst i foto: Monika Niemiec
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