W numerze m.in.: Co dalej
z Hotelem Kuracyjnym,

Przedszkolne pisanki i eko-

ludki, Sniadanie u Antonie-

\} go, Joanna Marszatek pisze

z Chicago, Mito$¢ do skrzy-

lemNs piec Elizy Gas, Dorda o bo-

cianach, Bezpieczny senior,
Czy osteoporoze mozna ope-
TYGODNIK MIEJSKI UKAZUJE SIE OD 1990 ROKU | rowac, Sernik Oreo, Swia-
teczna krzyzoéwka, Wygrana

Kuzni, Zawodowy tenis.

Nr 15 (1567) - 14 kwietnia 2022 r. - 2,50 zt (w tym 5% Vat) - ISSN 1231-9651

Ciasteczka w wykonaniu dzieci z Przedszkola nr 1. Wiecej na str. 4




Szczes¢ Boze!

Alleluja, alleluja, alleluja!

O dniu radosny pelen chwal!

Dzi$ Jezus Chrystus z grobu wstal,
Nam zmartwychwstania dal, Alleluja!

Drodzy Mieszkancy Ustronia,
Uchodzcy i Goscie!

Zmartwychwstanie Jezusa jest niepodwazalnym argumentem
naszej wiary. Jezus jest prawdziwie Bogiem — Czlowiekiem. Jest
Czlowiekiem, dlatego mdgt za nas umrzec. Jest Bogiem, dlatego
mogt zmartwychwstac.

Zmartwychwstanie jest fundamentem nadziei
tak bardzo potrzebnej w sytuacji, kiedy
znowu rozmaite niepokoje wdzierajg si¢
w nasze zycie, zwtaszcza niepokdj
o0 jutro zagrozone perspektywa wojny!

Zmartwychwstaty Pan obejmu-
je nas wszystkich swoja miloscig
i mowi: Nie lekajcie si¢! Jestem
z wami! Pozostalem z wami
W nowy sposob pod postaciami
chleba i wina. Stalem si¢ dla was
pokarmem dajacym zycie!

W mocy Chrystusa ukrzyzowa-
nego i zmartwychwstatego, Krola
Wszech§wiata prosimy najlepsze
zyczenia wielkanocne: pokoju,
taski, nadziei a nade wszystko Bo-
zego blogostawienstwa na kazdy
dzien zycia!

Nadzieja zmartwychwstalego
Chrystusa niech przenika rowniez
wszystkich wyznawcow obrzad-
kéw wschodnich przebywajacych
na terenie naszej miejscowosci
ze wzgledu na toczaca si¢ wojne
w Ukrainie.

Duszpasterze

parafii rzymskokatolickiej
$w. Klemensa

w Ustroniu

Jezus zyje i daje zycie.

Dlaczego szukacie Zyjgcego wsrod umartych? Nie ma go tu,
ale wstal z martwych. Lk 24,5-6

Fragment tej Ewangelii przypomina o kobietach, ktore wcze-
snym rankiem pierwszego dnia tygodnia poszly do grobu, aby
namascic¢ cialo Jezusa. Wszystko bylo przygotowane i zaplano-
wane. Jedynym ich zmartwieniem byt ogromny kamien zamy-
kajacy wejscie do grobu i rzymscy straznicy. Ale tego poranka
wszystko dziato si¢ inaczej, niz zaplanowaty. Kamien od grobu
byt odwalony, ciato Jezusa znikneto i spotkaty dwoch mezczyzn
w l$nigcych szatach, ktorzy dziwili si¢ ich obecnoS$cia
przy grobowcu: Dlaczego szukacie zyjgcego wsrod umar-

tych? Bardzo lubimy to pytanie: dlaczego? Lubi-

my je zadawac. Bardzo cze¢sto brzmi
w naszych ustach jak oskarzenie. Zdarza sie,
ze zadajemy je Bogu. A dzi§ Bog pyta
kazdego z nas: Dlaczego? Dlaczego
szukacie zyjacego wsrdéd umartych?
Jak trudno zmieni¢ nam tok nasze-
go rozumowania, jak trudno zej$¢

z utartych szlakow. Szukamy zy-

cia w wielo$ci spraw i gaszczu

informacji. Szukamy rzeczy wiel-
kich i cennych w popiotach, kurzu

i blocie. Chcemy, aby stato si¢ co$

W naszym zyciu, ale szukamy nie

tam gdzie trzeba.

Stowa: Nie ma go tu, ale wstal

z martwych, odmieniajg wszystko.

Nasz Pan zyje, jest tu i teraz wsrod

zyjacych, w drugim czlowieku.

On jest pomigdzy wami, w waszej

wzajemnej mitosci. On zyje i daje

zycie.

Zycze nam wszystkim,
aby to Swiateczne przeslanie:
Alleluja,

Chrystus Zmartwychwstal
— odmienialo nasze zycie.

ks. Dariusz Lerch
Proboszcz Parafii
Ewangelicko-Augsburskiej
w Ustroniu

toi owo
Z

okolicy

Ks. Jan Byrt, proboszcz para-
fii ewangelicko-augsburskiej
w Szczyrku Salmopolu, roz-
daje Biblie uchodzcom wo-
jennym z Ukrainy. Wydane sa
w ich ojczystym jezyku.
* % %

Wista zostata wtascicie-
lem domu rodzinnego pisa-
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rza Jerzego Pilcha. Umowe,
w obecnos$ci notariusza, pod-
pisali corka pisarza Magdale-
na Bielska i burmistrz Wisty,
Tomasz Bujok. Wiadze miasta
planuje utworzy¢ tutaj dom
pracy tworczej, poswigcony
wybitnemu pisarzowi i prezen-
tujacy jego postaé. W ogrodzie
na Parteczniku planowane s3
m. in. koncerty kameralne.
* % %

Blisko 70 lat temu wody Wisly
zalaly Zarzecze. MieszkancoOw
juz we wsi nie bylo. Zostali
przesiedleni, bo w miejscu ich
wioski postanowiono wybu-
dowac sztuczny zalew, znany
jako Jezioro Goczatkowickie.
Ludzie wraz z dobytkiem zo-
stali rozrzuceni po catym re-
gionie.

Praktycznego wymiaru nabraty
kontakty nawiazane kilka lat
temu przez samorzad Strumie-
nia z niemiecka gming Ingens-
dorf. Ostatnio do Zabiego Kraju
dotarly dwa transporty darow
dla uchodzcéw wojennych
z Ukrainy. Zawieraty naj-
potrzebniejsze rzeczy, m.in.
kotdry, poduszki, koce, t6zka,
srodki higieniczne i medyczne.

* % %
Ponad poéttora wieku temu
wybudowano w Skoczowie
synagoge. Fakt istnienia zy-
dowskiej $wigtyni upamigtnia
pomnik wzniesiony na Matym
Rynku w 1994 roku.

* % %
Gdyby kto$ wybierat si¢ na
Stowacje, to powinien wie-
dzie¢, ze zamknigte zostang

tunele drogowe, co ma zwigzek
z ich wiosennym przegladem
i czyszczeniem. Od 28 kwiet-
nia (od 12.00) do 1 maja (do
22.00) nie bedzie czynny tunel
Povazsky Chlmec (2218 m)
koto Zyliny (w ciggu auto-
strady D3). Od 18 maja (od
12.00) do 22 maja (do 22.00)
nie bedzie mozna przejechad
przez tunele Zilina (655 m)
i Ov¢iarsko (2360 m) w ciggu
autostrady D1 (potudniowa
obwodnica Zyliny w kierun-
ku Koszyc). Tunele Pol'ana
(898 m) i Svr¢inovec (420 m)
w ciagu autostrady D3, zosta-
ng zamknigte od 27 maja (od
20.00) do 29 maja (do 20.00).
Ten ostatni znajduje si¢ na tra-
sie ze Zwardonia na stowacka
strong. (nik)

14 kwietnia 2022 .



KRONIKA MIEJSKA

. WYKLAD ,
ELZBIETY | ANDRZEJA GEORGOW

Czytelnia Katolicka zaprasza 19 kwietnia na godz. 19.00 na
wyktad Elzbiety i Andrzeja Georgow potaczony z prezentacja
fotograficzna pt. ,,Wielkanoc w sztuce religijnej, sakralnej, de-
wocyjnej i uzytkowej Wschodu i Zachodu™.

* * *

PUNKT
KONSULTACYJNY
FUNDACJI ZYCIE | MISJA

Jesli u swojego dziecka dostrzegasz problem
(narkotyki, alkohol, dopalacze, inne uzywki
chemiczne, siecioholizm, zaburzenia odzy-
wiania itp.), sprobuj pomdc jemu i sobie
znalez¢ droge wyjscia. Zapraszamy do Punktu
Konsultacyjnego dziatajacego przy Chrzesci-
janskiej Fundacji Zycie i Misja, ul. 3 Maja 14
w Ustroniu. Aby uméwic spotkanie prosimy
o kontakt z konsultantkg p. Marig Dabrowska
pod numerem telefonu: 882 076 863.

* * *

TERMIN PLATNOSCI
ZA ODPADY KOMUNALNE

Burmistrz Miasta Ustron informuje, iz termin ptatnosci I raty
oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi uplywa
w dniu 15 kwietnia. Wptaty mozna dokonywa¢ w kasie Urzgdu
Miasta Ustron w godz. 7.30 do 15.30 Iub na rachunek bankowy
Miasta Ustron.

Q

PUNKT

HONSULTACYJNY

* * *

DZIEN ZIEMI
W MUZEUM USTRONSKIM

Muzeum Ustronskie oraz Domek Pracy Tworczej zapraszaja
na Dzien Ziemi, ktory odbedzie si¢ 23 kwietnia. W programie:
10.00 - 14.00 — warsztaty malowania wedrujacych kamykow oraz
tworzenia mini ogrodkéw w stoiku (obowiazuja zapisy, koszt
20zt/0s), 15.00 — wyktad Stanistawa Kaweckiego pt. ,,Ogréd
zmystow”, 11.00 — kiermasz wypiekéw wychowankéw Domku
Pracy Tworczej (do ostatniego okruszka).

Biorac udziat w wykladzie oraz kiermaszu mozesz wesprze¢
dokonczenie budowy ogrodka sensorycznego.

* * *

Cl, KTORZY OD NAS ODESZLI:
lat 78
lat 71

Teresa Sliwka ul. Cieszynska

Adam Snopek ul. Zrodlana

15/2022/1/R

ZAKEAD POGRZEBOWY
Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 502 715 339

14 kwietnia 2022 r.

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992
Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana 602-777-897
33 854-59-98 Urzad Miasta 33 857-93-00
Wodociagi 33 854-34.96 ' orodniaRodzinna
Mickiewicza 1 537 071 063
33 854-22-44 33 333 60 61
telefon alarmowy 994 33 333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne s 730 300 135
33 854-35-00 33333 40 35
Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 854 56 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 33 8542350

NABOZENSTWA
W JEZYKU UKRAINSKIM

Kosciot Betel w Ustroniu (ul. Daszynskiego 75) zaprasza na
nabozenstwa w kazda niedzielg: w jezyku polskim o godz. 10.00,
w jezyku ukrainskim o godz. 14.00. www.betel.kz.pl

* * *

WIECZOR
POETYCKO-MUZYCZNY

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Ekumeniczne, Galeria Ku-
kuczki, Ksiggarnia §w. Jacka zapraszajg na Wieczor Poetycko-
-Muzyczny oraz spotkanie z autorami dnia 22 kwietnia o godz.
18.00 do Galerii Kukuczka ul. Kuznicza 4D. W programie
promocja toméw wierszy: ,,0Ogrod” ks. Jerzego Szymika,
,»Wiklina” ks. Barttomieja Kuznika. Oprawa muzyczna: zesp6t
Strange.

15/2022/2/R

DLACZEGO WARTO SKORZYSTAC Z POMOCY
DORADCY NIERUCHOMOSCI?

Nazywam sie Dawid Zyzanski

Od kilku lat specjalizuje sie w sprzedazy nieruchomosci. Na przetomie
swojej kariery zawodowej spotkatem wiele osob, ktore z perspektywy
osoby doswiadczonej w sprzedazy nieruchomosci, podejmowaty bted-
ne ale rowniez pochopne decyzje podczas sprzedazy nieruchomosci.
W efekcie uzyskiwaty one niskie ceny ofertowe, niejednokrotnie
nie doprowadzity do finalizacji transakcji.

Dzieki wspotpracy ze mna unikniesz btedéw negocjacyj-
nych, a ja uzyskam najwyzsza cene za Twoja nierucho-
mos¢. Moje doswiadczenie gwarantuje szybki, prosty
i przyjemny proces sprzedazowy.

ZaoszczedzeNwojlczasioiazgpieniadze!
| j

y

Zadzwon i umoéw sie na bezptatna konsultacje w sprawie
Twojej nieruchomosci: 790 373 836
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Zapach ciasta i kulinarna krzatanina to oznaka $wiat.

Fot. M. Niemiec

KRUCHE PISANKI

To juz mozna chyba nazwac przyjaznia.
Dzieci z Przedszkola nr 1 i panie z Kota
Gospodyn Wiejskich w Lipowcu kolejny
raz wspolnie spedzaly czas. Dodajmy, ze
byt to czas bardzo pracowity i tradycyjnie
zwigzany ze $wigtecznymi przygotowa-
niami.

Wielokrotnie pisaliSmy o pieczeniu
bozonarodzeniowych ciasteczek, ktore
naleza do najbardziej rozpoznawalnych
elementow kultury kulinarnej Slaska Cie-
szynskiego. Dlaczego nie zorganizowac
wspolnego pieczenia z okazji Wielkano-
cy? Przewodniczaca lipowskiego kota

Olga Kisiata i jej siostra Ewa Stowik,
cztonkini Kota i nauczycielka Przed-
szkola nr 1 doszty do wniosku, Ze nie ma
przeciwwskazan. Nie mialy probleméw
z namowieniem do tego przedsiewzigcia
inne cztonkinie Kota i panie z Przedszkola
nr 1. Trudno byloby razem z dzie¢mi robié¢
murzina — charakterystyczny cieszynski
wypiek drozdzowy z wgdzonka w $rodku,
ale pisanki z ciasta s3 w sam raz. Dzieci
zagniotty kruche ciasto, wyciely z niego
wigksze ciastka w ksztalcie jajek i mate
w ksztalcie zajaczkow i kurczaczkow,
a panie upiekly je w przedszkolnej kuch-
ni. Potem dzieci ozdabiaty wypieki lu-
krem, stodkimi polewami i kolorowymi
ozdobami, w czym pomagaty cztonkinie
KGW. Efektem wspolnej pracy byly mate
mazurki, ktore dzieci wzigty do domu, by

zdobity $wiateczne stoty w ich domach.
Nazwa mazurek pochodzi od stowa
Mazur oznaczajacego kiedy$ mieszkanca
Mazowsza. To tam w XVII wieku zacze-
to przygotowywac na Wielkanoc ciasto
pochodzace z Turcji. Mazurki musialy
by¢ bardzo stodkie i petne bakalii, Zzeby
wynagrodzi¢ 40-dniowy post. Nie ma
jednego przepisu na mazurek, ale czesto
robi si¢ go na kruchym ciescie. Takie ma-
zurki, jak zrobity przedszkolaki z Jedynki
to warta uwagi propozycja rowniez na
rodzinne pieczenie. Mazurek nie musi by¢
jeden, moga by¢ mate o réznych smakach
i ozdobione kolorowo przez dzieci. Beda
si¢ pigknie prezentowac obok murzindw.
Monika Niemiec

PRZEDSZKOLNE EKOLUDKI

Nauczycielki z Przedszkola nr 2 zorganizowaty Ekologiczny Konkurs Plastyczny pt.
»Ekoludek” dla dzieci z ustronskich przedszkoli. Wzieli w nim udziat mali artysci
z wszystkich publicznych placowek, zgtaszajac 43 bardzo ciekawe prace.

Z przyczyn niezaleznych od organiza-
torow prace oceniato tylko dwuosobowe
jury. Razem z Beatg Grudzien, kierownik
Oddziatu dla Dzieci Miejskiej Biblioteki

Publicznej im. Jana Wantuly staralysSmy
si¢ udzwigna¢ cigzar odpowiedzialnosci,
jaka spoczeta na naszych barkach. Nie
byto tatwo, bo dzieci podeszty do zadania

Dumne organizatorki konkursu: wicedyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2 Alina

Brudny, nauczycielki Przedszkola nr 2: Karolina Warmijak i Daria Puzon.
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Fot. M. Niemiec

bardzo powaznie. Estetyka od pierwszego
wejrzenia robita wrazenie, a doktadne
zbadanie ekologicznych obrazow, pokazy-
walo, jak duzo pracy wlozyly przedszko-
laki w ich stworzenie. Uzyly rozmaitych
materiatow nadajacych si¢ do recyklingu:
rolki z papieru toaletowego, recznikéw
kuchennych, tekturg, woreczki foliowe,
folie babelkowe, zakretki plastikowe
1 metalowe, kawatki tkanin, stomki, bu-
telki, gazety, gumowe r¢kawiczki, pla-
stikowe 1 papierowe pudetka, plastikowe
sztuéce, plytki CD, taSm¢ magnetofo-
nowa, a nawet metalowg tark¢ do wa-
rzyw. Przy ocenie liczyt si¢ wyglad pracy
i zastosowanie réznorodnych surowcoéw
wtornych oraz to, czy praca zostata wy-
konana samodzielnie.

Laureaci: kategoria wiekowa 3-4 lata —
1. Jan Szturc (P-7), 2. Leon Wasilewski
(P-7), 3. Filip Sikora (P-7), wyr6znienia:
Tomasz Kubok (P-4), Jakub Zajonc (P-7);
kategoria wiekowa 5-6 lat — 1. Kacper
Copija (P-4), 2. Kaja Lang-Jamr6z (P-7),
3. Iga Januszewska (P-1), wyrdznienia:
Milena Lupinek (P-1), Zofia Kubica (P-4).
Wyrdznienie specjalne od organizatorow
otrzymat 7-letni Patryk Sigkata (P-6).

Atrakcyjne nagrody ufundowali: Miasto
Ustron — Wydzial Srodowiska i Rolni-
ctwa, Wydziat Promocji, Kultury, Sportu
i Turystyki, Interaktywna Sala Zabaw &
Kawiarnia ,,Lobbito”, Cukiernia ,,Deli-
cje”, Przedsigbiorstwo Uzdrowiskowe
,Ustron” S.A. — Baseny Solankowe, Rada
Rodzicow Przedszkola nr 2.

Monika Niemiec
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Fot. M. Niemiec

SNIADANIE U ANTONIEGO

Sniadanie Wielkanocne Fundacji $w. Antoniego w Ustroniu to piekna wieloletnia
tradycja. W Wielkim Tygodniu spotykaja sie przy jednym stole kaptani, przedstawi-
ciele samorzadu, biznesmeni, dziatacze spoteczni i mieszkancy, ktorzy potrzebuja
pomocy. W tym roku z ustroniakami zasiedli do stotu uchodzcy z Ukrainy.

Przybytych powitat prezes Fundacji $w.
Antoniego Tadeusz Browinski:

— W imieniu wlasnym i Zarzadu Fun-
dacji bardzo serdecznie witam wszyst-
kich przybylych gosci na spotkanie przy
wielkanocnym stole, organizowane przez
Fundacj¢ $w. Antoniego. Ciesze sie, ze
mozemy wroci¢ do tej tradycji, gdyz
z powodu zagrozenia epidemicznego
w zesztym roku nie mogli§my was goscic.
Dzisiaj ponownie z radoscig gromadzimy
si¢ tutaj, aby uroczyscie razem $swigtowac
dzief Zmartwychwstania Pana Jezusa. To
bardzo wazne dla nas, aby w czasie Swigt
Wielkanocnych nikt nie czut si¢ samotny
iopuszczony. Dzickuje, ze przyjeliscie za-
proszenie i bedziecie w dniu dzisiejszym
razem z nami. Szczegodlnie pragne powitac
naszych podopiecznych, osoby samotne,
uchodzcow, darczyncoéw i gosci. Te wy-
darzenia $wiateczne potrafig jednoczyc
ipomagac, ze ciagle jesteSmy wrazliwi na
drugiego cztowieka. W tym roku otwie-
ramy nasze serca na uchodzcow, dlatego
najwazniejsze jest niesienie drugiemu

cztowiekowi, sasiadowi pokoju i dobra.
Nie patrzymy na wyznanie, na jego po-
chodzenie, narodowos$¢, otwieramy si¢
na kazdego czlowieka, ktory zapuka do
drzwi.

Prezes Browinski przywitat ks. dzie-
kana Tadeusza Serwotke — proboszcza
Parafii $w. Brata Alberta na Zawodziu,
ks. Wiestawa Bajgera — proboszcza Pa-
rafii §w. Klemensa, ks. Dariusza Ler-
cha — proboszcza Parafii Ewangelicko-
-Augsburskiej, Ann¢ Suchanek — radng
powiatowa, Ireneusza Stanka — sekretarza
miasta, Marcina Janika — przewodniczg-
cego Rady Miasta, Zdzistawa Dziendziela
— dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Ilong Niedobe — kierownik
Miejskiego Domu Spokojnej Starosci,
Lukasza Sitka — inspektora Wydziatu
Organizacyjnego Urz¢du Miasta Ustron,
Urszule Brodeg-Gawetek — dyrektor Miej-
skiego Domu Kultury ,,Prazakéwka”.

Szef Fundacji szczegblne podzickowa-
nia skierowal do wszystkich darczyncoéw
i sponsordéw, do kucharza, ktory przy-

gotowat potrawy wielkanocne, Urzgdu
Miasta Ustron, wolontariuszy Fundacji
i mtodziezy Szkoty Podstawowej Nr 2
w Ustroniu, ktora pomogta zorganizowaé
$niadanie.

— Dzigki tym osobom, wrazliwym na
potrzeby drugiego cztowieka i wielo-
letnim sponsorom, na ktérych zawsze
mozemy liczy¢, spotykamy si¢ dzisiaj
przy stole — mowit prezes Browinski
i podzielit si¢ z zebranymi refleksja: —
Zmartwychwstanie Panskie to najstarsze
i najwazniejsze $wigto chrzescijan, ktore
nadaje sens naszej wierze. Wielkanoc
to czas, ktory chcemy spedzi¢ w gronie
rodziny, przyjaciot i najblizszych osob.
Wspolne $niadanie to okazja do dziele-
nia si¢ radoScia poprzez zywa i zyczliwa
obecnos¢ drugiego cztowieka. Zyczymy
wszystkim tu obecnym, aby zmartwych-
wstaty Chrystus dawat wam sity do poko-
nywania codziennych trudnosci, by pokoj
i rado$¢ zawsze byly w naszych sercach,
aby$Smy wszyscy byli swiadkami Zmar-
twychwstatego Chrystusa w dzisiejszym
$wiecie i gdziekolwiek bedziemy. Niech
ten radosny czas Swigt Wielkanocnych
zapoczatkowany przy naszym stole bedzie
wszystkim towarzyszyt takze w waszych
domach.

Ksigza poswigcili §wiateczne potrawy
i zmowili modlitwe.

Monika Niemiec

15/2022/16/R

OPTYKexpert
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TOMOGRAFIA OCZU
Angio-OCT ‘ Fundus Camera

Ustron, ul.A. Brody 4, tel: 33 854 58 07
Wisla, ul.1-go Maja 43, tel 33 855 53 31
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W TERAZNIEJSZOSCI
CZAS DAROWANY

31 marca na facebookowym profilu Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ustroniu

odbyto sie wirtualne spotkanie autorskie z dr Katarzyna Szkaradnik. Byto ono
poswiecone monografii Historia jako narracja i doswiadczenie w tekstach Jana

Szczepariskiego, Jozefa Pilcha i Jana Wantuty, opartej na rozprawie doktorskiej
i opublikowanej pod koniec ubiegtego roku w wydawnictwie Universitas.

Rozmowg online prowadzit Andrzej
Drobik, ktory pytat m.in. o to, co Slask
C1eszynsk1 ma do zaoferowania Polsce,
co taczy, a co dzieli bohateréw ksiqZki
oraz jak przebiegala praca nad ta obszerna
(400-stronicowg) pozycja, bedaca pokto-
siem sze$cioletnich badan.

Nagranie wcigz mozna obejrze¢ na
profilu MBP na Facebooku, monografia
jest do nabycia w réznych ksigegarniach
internetowych, a na zachetg zamieszczamy
dwa cytaty wyrazajace kluczowe idee tego
studium:

,»Raz po raz daje o sobie zna¢ nie-
uchronny rozziew migdzy tym, czego
cztowiek doswiadcza, a tym, jak w jego
rozumieniu by¢ powinno; rozziew, ktory
»zszywa sig« z jednej strony pisaniem,
z drugiej — zyciem. Zgodnie z zaleceniami
Szczepanskiego, autora Rozmow z dniem

wezorajszym, wszyscy trzej bohaterowie
ksigzki rozprawiajg si¢ z czasem [...],
zarOwno »rozprawiajac« z nim w swoich
egodokumentach, jak i ukrécajac jego
tyrani¢ przez nadawanie mu tworczej
tresci”.

»Jesli chodzi o usilowanie oswojenia
historii ponadjednostkowej, to Szcze-
panski, Pilch i Wantula sktaniajg si¢ do
poszukiwania w niej pewnej nici prze-
wodniej. Niemniej sensu dopatruja si¢ nie
w procesie dziejowym, lecz w narracjach
autobiograficznych i historycznych, po-
zwalajacych rozpozna¢ w terazniejszosci
czas darowany, by go wlasciwie zago-
spodarowywac. Traktowanie historii jako
rodzaju opowiesci nie tylko bowiem od-
stania jej ideologiczne zaplecze i strukturg
retoryczna, ale tez pozwala odzyskiwac jej
podmiotowy sens”.

Katarzyna Szkaradnik

HISTORIA

JAKO NARRACJA
| DOSWIADCZENIE
W TEKSTACH

JANA SZCTEPASKIEGD,
JOZEEA PILCHA

| JANA WANTUY

universitas

,Historia jako narracja i doswiadczenie to
pochwata literatury regionalnej” - napisata
w swojej recenzji, opublikowanej na stronie
wydawnictwa Universitas prof. dr hab. Ewa
Domanska.

Bocian Beskidek (rozpoznany dzieki numerowi na obraczce) przyleciat do domu na $wieta,
a doktadnie 11 kwietnia o godz. 18.32 i zastat wysprzatane przez strazakow gniazdo. Co sie
w nim dzieje mozna obserwowac¢ dzieki nowej kamerze zakupionej przez Urzad Miasta i na
nowej stronie: bocianyustron.pl. We wtorek 12 kwietnia w gniezdzie pojawita sie bocianica.
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Z okazji Swigt Wielkanocnych

naszym Klientom oraz Cztonkom Banku

sktadamy wiosenne zyczenia,

aby w czas Swieta Paschy w Waszych sercach,
e rodzinach i domach zagoscita radosé, spokoj
J wielka nadzieja odradzajqgcego sie zycia.

Rada Nadzorcza, Zarzqd oraz Pracownicy
Banku Spotdzielczego w Ustroniu

47 Bank Spétdzielczy
w Ustroniu

Te laurke wreczyta Danucie Koenig 5-letnia
Sasza z Ukrainy. Dziewczynka siedziata sobie
cichutko w kaciku, podczas gdy jej mama
uczyta sie jezyka polskiego na lekcji zorgani-
zowanej przez Uniwersytet Trzeciego Wieku
i Akademie Esprit. Sasza chodzi na lekcje
z mama, bo nie ma jej kto przypilnowac.
Lubi rysowa¢ i to witasnie robita, nikomu
nie przeszkadzajac, a na koniec przytulita
sie do nauczycielki i podarowata jej swoje
dzieto o ciekawej kompozycji. Zajaczek jest
powtoérzony na potowie kartki.

W Wielki Pigtek redakcja Gazety
Ustronskiej bedzie nieczynna.

Zapraszamy we wtorek 19 kwiet-
nia. Tego dnia najpézniej do godz.
12.00 przyjmujemy materiaty do
kolejnego numeru, ktory ukaze sie
21 kwietnia.

14 kwietnia 2022 .



Wielkanocne jaja

Latajgce wybujate

Duze mate

Malowane

W trawie pochowane
Otoczone wiosng

W 2022 niezbyt radosng

Ale za to kolorowq sliczng
Swigteczng symboliczng

A w kwietnej tgce

Baranki kurczaczki zajgce
Do swigcenia zachecajgce

1 tylko nastroj psuje

Ten co sgsiedniq lgke rujnuje
Jest jednak nadzieja

Ze ostatecznie

Bedzie normalnie bezpiecznie

A przyszta wiosna

Bedzie radosna

Mialy by¢ zyczema Wesolych Swiqt

1 5q jak co roku niezmienne

Ale tym razem tez antywojenne
Andrzej Piechocki

BEZPIECZNY SENIOR

Na marcowej sesji Rada Miasta Ustron podjeta uchwate nr XXXVI1/528/2022
w sprawie przyjecia Gminnego Programu ,,Wsparcie Ustronskiego Seniora” w ramach
Rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022.

Program polega na bezptatnym udo-
ste;pnieniu seniorom tzw. ,,opasek bezpie-
czenstwa”, ktore beda potaczone z ustuga
operatora pomocy. W przypadku trudne]
sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigeie
guzika alarmowego znajdujacego si¢ na
opasce, umozliwi potgczenie si¢ z gotowa
do interwencji centrala monitoringu czyn-
ng catodobowo.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor
(ratownik medyczny, opiekun medycz-
ny, pielegniarka) podejmuje decyzje
0 sposobie udzielenia pomocy seniorowi.

W zalezno$ci od sytuacji moze on za-
pewni¢ wsparcie emocjonalne przez tele-
fon, poprosi¢ o interwencje kogos z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow,
opiekunow) lub wezwac stuzby ratunkowe.
Z Programu moga skorzysta¢ mieszkancy
Ustronia w wieku 65 lat i wigce;.

Pomoc w tej formie skierowana beg-
dzie do osob, ktore z uwagi na chorobe,
niepetnosprawnos¢, wiek, ograniczong
mobilnos¢ lub inne obiektywne trudnosci
wskazane przez pracownika socjalnego,
wymagaja wsparcia w formie nadzoru na

odlegto$¢, a rownoczesnie nie s3 w stanie
samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzy-
rzagdowania niezbgdnego do realizacji tej
ustugi. Dopuszcza si¢ objecie programem
0s6b korzystajacych ze wsparcia w po-
staci ushug opiekunczych badz specjali-
stycznych ustug opiekunczych w sytuacji,
kiedy stan zdrowia tych osob jest na tyle
nieprzewidywalny, ze uzasadnia potrzebe
statego ich monitorowania.

Program bedzie realizowany w terminie
od dnia uzyskania $rodkow finansowych
do ich wyczerpania jednak nie dtuzej niz
do 31 grudnia 2022 r.

Zainteresowanych ,,opaskg bezpie-
czenstwa” prosimy o kontakt z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ustroniu
ul. M. Konopnickiej 40, tel: 33 854 26 34
e-mail: mops@ustron.pl

dyrektor MOPS
Zdzistaw Dziendziel

Spokojnych i pogodnych
Swiat Wielkanocnych

mitosci i rodzinnego ciepfa

wiasciciele i pracownicy hurtowni

petnych

Zycza:

14 kwietnia 2022 r.
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Swienia hurtowe
GRATIS.
,Ju ot 8. 00-I6 00
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Koncert parafialnego chéru ,,Ave” stanowit piekna uroczystos¢, petna duchowej gtebi i wielkopostnego przestania.

Fot. E. Langhammer

ZATRZYMAJ SIE, SPOJRZYJ NA KRZYZ

Czas Wielkiego Postu, zwany czasem pasyjnym, chrzescijanie przezywaja w duchu pokuty, przygotowujac sie na przyjecie
tajemnicy Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. Wazna role spetniaja piesni pasyjne, ktore cechuje peten powagi podniosty
nastréj. Dzieki spiewanej formie wierni moga jeszcze gtebiej przezywac krzyzowe doswiadczenia Chrystusa.

10 kwietnia, w Niedziele Palmowa, kos-
ci6t rzymskokatolicki pw. $w. Klemensa
wypehit si¢ mito$nikami piesni religijne;j,
a znakomity i wzruszajacy do glebi serca
koncert utwordw pasyjnych zapewnit
dziatajacy juz ponad 40 lat chor para-
fialny ,,Ave” pod kierunkiem mgr Alicji
Adamczyk, z akompaniamentem znanego
w naszym mies$cie muzyka Jana Siwego.
Pigkna uroczysto$¢, petna duchowej glebi

i wielkopostnego przestania, gdzie piesni
pasyjne i pokutne $piewane byty wielo-
glosowo iz solowkami podziwianej przez
shuchaczy $piewaczki z wprost anielskim
glosem, Anny Puzon oraz $piewem Ada-
ma Szczesniewskiego i Romana Zabdyra.
Wsrod piesni znalazty sie tez recytacje
utworéw o tematyce pasyjnej, ktore za-
prezentowali: Wanda Pietrzak, Matgorzata
Stec, Teresa Szczepanek i Roman Zabdyr.

Warto podkresli¢, ze byt to pierwszy
wystep ,,Ave” po czasie pandemii, a za
zaangazowanie w dziatalno$¢ chorowa
podzickowat proboszcz parafii ks. Wie-
staw Bajger oraz liczni stuchacze dtugimi
oklaskami na stojaco. Byta to wzruszajaca
uczta duchowa rozpoczynajaca Wielki Ty-
dzien i budujaca fundament do przyjecia
iprzezycia prawdy o Zmartwychwstaniu.

Lidia Szkaradnik

"Niech te swieta

bedq petne nadziei, wiary i mitosci!

Serdecznych spotkan
przy wielkanocnym stole,
rodzinnych wzruszen

i pokoju.”

B i e -
- www.med-lab-suchanek.pl
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Slaskie Centrum Reumatologii,
Ortopedii i Rehabilitacji
w Ustroniu Sp. z 0.0.

spokojnych swiqgt
zyczy

Janusz Krol
Prezes Zarzgdu

wraz z Dyrekcjq i Pracownikami
Centrum Reumatologii w Ustroniu

14 kwietnia 2022 .



JESTESMY
LUDZMI JUTRA

Po nabozenstwie Swiatowego Dnia Modlitwy, ktére urzadzono
w kosciele ewangelickim ap. Mateusza w Polanie, poprosili-
Smy o rozmowe ks. radce Pauline Htawiczke-Trotman, ktéra
wygtosita tam kazanie.

Jak dziala Pani parafia podczas pandemii, z jakimi spotykala
si¢ problemami?

Parafie Kosciota Luteranskiego Wielkiej Brytanii przeszty na
prace online w kwietniu 2020, kazda w nieco innym charakterze.
Wielu z nas potrzebowato szkolen komputerowych, aby nabra¢
ptynnosci w nowym uktadzie. Nabozenstwa, praca duszpaster-
ska, czy studia biblijne przybraty forme¢ zoom, gdzie kazdy mogt
si¢ podiaczy¢, by¢ widocznym, uczestniczy¢ aktywnie czytajac
Bibli¢, studiowaé, zadawa¢ pytania, bra¢ udziat w modlitwach
i rozmowach. Wielu z ksigzy wczesniej nie do§wiadczylo wie-
logodzinnej pracy siedzacej za komputerem, pod telefonem,
dlatego w pierwszej fazie najbardziej ucierpiaty nasze kregostupy.
Lockdown mimo ze zaczat si¢ w Brytanii pdzniej niz w Polsce
trwal dtuzej i doprowadzit do izolacji wielu. P6zno wprowadzony
zebrat niestety straszne poktosie §mierci i1 zszokowat spokojnie
i wesolo zyjacych Brytyjczykow.

Seniorzy przyzwyczaili si¢ do spotkan online i wymagali coraz to
wigcej aktywnoscei 1 spotkan. Mlodzi, w szczegdlnosci studenci,
zmeczeni online uczelnig i zamknigeciem w pokojach akademikow,
bywali juz tylko nieregularnie w online kosciele. Nie wiedzac kie-
dy wzrosta liczba online konferencji, online paneli dyskusyjnych,
online terapii zatobnych, stali$my si¢ niewolnikami ekranow i no-
wego porzadku, obcigzeni szybka umieralno$cia i niemozliwoscia
zegnania si¢ z bliskimi czy uczestnictwa w pogrzebach. Towarzy-
szyly nam zatem mieszane uczucia: wdzigcznosci za mozliwos¢
dzialania online, a z drugiej strony poczucie samotnosci, izolacji
i frustracji. Byli tez tacy ktorzy nigdy nie dotaczyli do nowe;j
formy, bo nie spodziewali si¢ tak dlugiej pandemii, co niestety
spotegowato samotno$¢ i wyjscie z grupy na zbyt dtugi czas.
Trzeba doda¢, ze kilka lat przed pandemia doswiadczalismy
chaosu Brexitu. Jako kosciot migracyjny przezyliSmy to boles-
nie, poniewaz drastycznie zmienilo to struktury naszych parafii
migdzy 2016 a 2020. W pierwszej kolejnosci zaskoczyty nas
i wzbudzily strach przesladowania migrantéw i uchodzcow,
ktore wobec biatych nigdy na taka skal¢ nie byly widoczne,
podczas kiedy czarni i Azjaci do$§wiadczali rasizmu od pokolen.
Dla Europejczykow, ktorzy po raz pierwszy doswiadczyli takiej
dyskryminacji czy agresji, decyzja byla szybka, nie mieli zamiaru
tkwi¢ poza Unig Europejska zbyt dtugo. Chodzito tez przeciez
o bezpieczenstwo ich dzieci, o nieskrgpowane postugiwanie
si¢ jezykami ojczystymi, a nie tylko angielskim, a wszystko to
niestety byto nagminnie pigtnowane po czerwcu 2016 i stynnym
referendum brexitowym. Parafie utracity tym sposobem wielu
cztonkéw — przede wszystkim mtode rodziny z matymi dzieé¢mi,
ktoére opuscily wyspy brytyjskie na state.

Jaki maja mieszkancy WIk. Brytanii stosunek do wojny
z Ukraing i co mysla o zaangazowaniu Polakow?

Reakcja na agresj¢ Rosji jest podobna do odczu¢ w Polsce, cho¢ na
pewno nie ma tu takiego lgku i reminiscencji Il wojny swiatowej
jak w polskich sercach, a u nielicznych — we wspomnieniach.
Dhtugo nie dowierzano, ze tego rodzaju wojna bedzie w ogdle
jeszcze mozliwa. Mowi si¢ tu o przestarzatej formie szczegolnie
w okresie zaostrzenia dzialan na rzecz klimatu i ratowania planety.
Brytyjczycy jako jedni z pierwszych przygotowali i oglosili zbior
sankcji przeciw Rosji, i chociaz w pierwszej kolejnosci nie cheieli
otwiera¢ granic dla uchodzcow ze wschodu, na poczatku marca
podjeto dyskusje o trzyletnich wizach, a takze o pojednaniu rodzin,
czyli priorytetowym wpuszczaniu tych Ukraincow, ktorzy maja tu
cztonkéw swoich rodzin. Dla mnie jest to gest zupetnie spodzie-
wany, poniewaaz utracono ogromng liczb¢ pracownikéw réznych
branzy z powodu Brexitu i w jaki$ sposob trzeba te miejsca pracy
zapetnia¢. Oczywiscie premier nie przyznaje si¢ do takiego toku
myslenia i broni si¢ przed uzywaniem stowa Brexit. Pandemiczne
straty w ludziach dotaczaja si¢ do niedoborow w stuzbie zdrowia,

14 kwietnia 2022 r.

Fot. L. Szkaradnik

Ks. radca Pauhna H{aw1czka Trotman.

sektorze publicznym, fabrykach, tak wigc nie mozna juz méwié tak
jak przed Brexitem i pandemia, ze w Brytanii nie ma juz miejsca...
Prosze tez o kilka refleksji na temat obecnego pobytu
w Ustroniu.

Moj pobyt w Ustroniu byt bardzo krétki, ale refleksyjny i emocjo-
nalny. Jestem wdzigczna za zaproszenie mnie na Swiatowy Dzien
Modlitwy przygotowany i rezyserowany przez pastorowa llone
Matuszek wraz z me¢zem, ks. Michatem z Ustronia Polany. SDM
zgromadzit i wzruszyt wielu ludzi. Szczegolnie tych dobrej woli,
ktérzy sa zaangazowani w przyjmowanie uchodzcéw z Ukrainy,
ludzi ktorzy przezywaja obecny stan na wschodnich granicach
z poczuciem odpowiedzialnosci za udzielanie pomocy, ludzi kto-
rzy potrafig si¢ $wietnie zorganizowac, ludzi ktoérzy przewracaja
swoje zycie do gory nogami, by zmierzy¢ si¢ z kryzysem huma-
nitarnym. Rozmawialam z tymi, ktorzy nie czekajg na rzad, na
pomoc i plan z gory, sami chwytaja sprawy w swoje rece. Widzg
w tym sif¢ i obietnice przetrwanla ktdra juz teraz zmienia nas
diametralnie. Widz¢ nadziejg¢, ze mimo wielowarstwowych tra-
gedii, jesteSmy ludzmi jutra i ze nie ma takich wrogdw, ktorym
wspolnie nie mogliby$my zaradzic.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe. Rozmawiata: Lidia Szkaradnik

15/2022/7/R

Zdrowych, pogo&?:??:‘h
Swigt Wielkanocnych, ™ .
petnych wiary,
nadziei i mj_;‘ps’ci.
Radosnego wiosennego ="
nastroju i serdecznych —»
spotkan w gronie rodziny,
oraz przyjaciot
zyczy
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Pietnastoletnia, utalentowana skrzypaczka Eliza Gas.

MILOSC OD PIERWSZEGO SLYSZENIA

Ziemia cieszynska stanowi region nad wyraz muzykalny z dtugoletnimi tradycjami
w tej dziedzinie, a obecnie dziata tutaj wielu wokalistéw, instrumentalistow
i chéréw na wysokim poziomie. W Ustroniu najmtodsi mito$nicy muzyki maja moz-
liwos¢ zorganizowanej nauki gry na instrumentach i spiewu w Ognisku Muzycznym
prowadzonym od trzydziestu lat przez Towarzystwo Ksztatcenia Artystycznego

Fot. M. Niemiec

w MDK ,,Prazakowka”.

Ognisko Muzyczne kierowane od 2005 1.
przez Agnieszke Durlow stanowi kuz-
ni¢ mtodych talentow i prowadzi nauke
gry na wszystkich instrumentach, kto-
re wzbudzaja zainteresowanie uczniow,
a takze edukacj¢ kulturalng i wychowanie
przez sztuke. Zwraca tez uwage na obycie
sceniczne i uwrazliwienie wychowankow
na wartosci wyzszego rzedu. Nastgpnie
najlepsi mtodzi adepci tej sztuki ksztat-
ca sie¢ w Panstwowej Szkole Muzycznej
I 1 IT stopnia im. Ignacego Paderewskiego
w Cieszynie, a mtodzi muzycy rozwija-
jacy w niej talenty maja wiele osiagnigc
na ogdlnopolskich i migdzynarodowych
konkursach. Jedng z muzycznych peretek
ksztalcacych si¢ w tej zastuzonej placowce
artystycznej jest ustronianka, pigtnastoletnia
skrzypaczka Eliza Ga$, osiagajaca z roku
na rok coraz bardziej znaczace sukcesy.
W ubieglym roku uzyskata dwa wyréznienia
na konkursach ogoélnopolskich i wyréznienie
na konkursie mi¢edzynarodowym ,,Opus”,
a w tym roku zostata laureatkg V Ogoélno-
polskiego Konkursu ,,W barokowym stylu”.

Eliza zamilowanie do skrzypiec przeja-
wiata od najmtodszych lat, cho¢ probowata
tez gry na pianinie, bo w jej rodzinie tradycje
muzyczne sg dlugoletnie. Pradziadek pieknie
grat na skrzypcach ,,Kaprysy” Paganiniego,
a ciocia jest nauczycielka wychowania
muzycznego, wigc w domu znajduje si¢ for-
tepian i mnoéstwo nut. Nauke w ustronskim
Ognisku Muzycznym rozpoczeta majac 7
lat, gdzie réwniez miata pierwszy wystep
na scenie, ktory bardzo wysoko oceniono.
Do ogniska uczeszczata tylko przez kilka
miesigey, gdyz nauczycielka [zabela Jamroz,
widzac wyjatkowe postepy w nauce skiero-
wala ja do szkoty muzycznej. W 2015 r. po
zdaniu egzaminu kwalifikacyjnego zostata
od razu przyjeta do klasy drugie;j.

Elizka zapytana o poczatki fascynacji mu-
zyka powiedziala: Jak pokochatam skrzyp-
ce? Czgsto bedac na Wzgdrzu Zamkowym
w Cieszynie przystuchiwatam si¢ muzyce
dobiegajacej ze szkoty muzycznej i naj-
cze$ciej podziwiatam brzmienie skrzypiec,
wigc to mnie jeszcze bardziej przekonato do
tego instrumentu. Rownoczesnie uczg si¢

Z okazji Swigt Wielkiej Nocy wszystkiego najlepszego,
wiosny w sercu, sify wewnetrznej, radosci z kazdego dnia.
Viech ten czas wypetni nas wszystkich nadziejq i pozwoli dostrzegac to,
- co dla nas naprawde wazne. e\ 2

2yczq

mvﬂh.ﬁﬁwﬁ .
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Zarzqd i Pracownicy Kolei Linowej Czantoria
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w o0smej klasie Szkoty Podstawowej nr 2,
a poza tym trzy razy w tygodniu pobieram
nauke w szkole muzyczne;j. Jest to naprawde
trudne do pogodzenia, ale jako$ dotychczas
mi si¢ to udaje. Czasami gdy mam przerwe
w szkole muzycznej, to uczg si¢ na spraw-
dzian z matematyki lub kartkéwke z angiel-
skiego, a w domu ¢wiczg na skrzypcach.
Nauczyciele w szkole podstawowej sg wy-
rozumiali i usprawiedliwiajg nieobecnosci,
gdy wyjezdzam na konkursy muzyczne.
Cieszg sie, ze zakwalifikowalam si¢ do fina-
hu ogdlnopolskiej olimpiady polonistycznej,
co zapewni mi dostanie si¢ do kazdej szkoty
$redniej. Zawdzigczam to mojej nauczy-
cielce p. Barbarze Kossakowskiej. Teraz
jestem w drugiej klasie szkoty muzycznej
drugiego stopnia, a wigc do ukonczenia tej
szkoty pozostaly mi jeszcze cztery lata. Po
szkole podstawowej planuje dalej uczy¢ si¢
w ktoryms liceum w Cieszynie, wtedy byto-
by prosciej pogodzi¢ nauke w obu szkotach
w jednym miescie”.

Warto podkresli¢, ze ta mtoda skrzypacz-
ka jest nie tylko wyjatkowo utalentowana
muzycznie, ale tez bardzo ambitna i praco-
wita, wigc w obu szkotach jest jednag z naj-
lepszych uczennic. Mama poinformowata,
ze jak do tej pory Elizka w szkole podsta-
wowej 1 muzycznej uzyskuje swiadectwa
z czerwonym paskiem, a w szkole muzycz-
nej miata jedna z najwyzszych $rednich
— 5,8 1 otrzymuje stypendium za wyniki
w nauce. W szkole muzycznej pierwszego
stopnia byla koncertmistrzynia orkiestry
szkolnej, a obecnie gra pierwsze skrzypce
w orkiestrze szkolnej drugiego stopnia.
Uczniowie wraz z nauczycielami jezdza
do Warszawy czy Poznania na znaczace
koncerty 1 jest to zawsze ciekawe i poucza-
jace doswiadczenie. Gdy sami uczestnicza
w konkursach to towarzysza im rodzice
jako opiekunowie. Szkota muzyczna sta-
nowi takg wielka artystyczna rodzine, gdzie
wszyscy sg bardzo zzyci, zar6wno nauczy-
ciele i uczniowie oraz ich rodzice.

Nauke na skrzypcach w szkole muzycz-
nej pobiera w klasie pani mgr Agnieszki
Durlow, ktéra zamierza jeszcze w tym roku
przygotowaé Elizke do udziatu w dwoch
ogolnopolskich konkursach w Cieszynie
i Poznaniu oraz jednym migdzynarodowym
w Belgradzie. Od dwoch lat ksztalci si¢ ona
takze na kursach u prof. Agaty Szymczew-
skiej, zwycigzezyni XIII Miedzynarodowe-
go Konkursu Skrzypcowego im. Henryka
Wieniawskiego w Poznaniu w 2006 roku,
znanej wirtuozki, ktora koncertuje na wielu
swiatowych scenach. Nasza mtoda uta-
lentowana skrzypaczka planuje dalej si¢
ksztalci¢ 1 jezdzi¢ na kursy mistrzowskie,
a w przysztoséci studiowaé na prestizowej
uczelni muzycznej za granica.

W kregu muzycznym znane jest ta-
kie powiedzenie, ze aby osiagnaé sukces
w tej dziedzinie, to nalezy uwzglednic trzy
czynniki: dziecko musi chcie¢ si¢ ksztalcic,
nauczyciel musi si¢ zaangazowac, a rodzice
muszg si¢ poswiecic i stuzy¢ wieloraka po-
mocg. Wszystkie te warunki w przypadku
Elizy sg spetnione, a zatem zyczymy zdolnej
adeptce sztuki wiolinistycznej, w ktorej
drzemie wielki potencjal, aby spelniala
swoje marzenia, a w przysztosci zachwycata
melomanow brzmieniem swoich skrzypiec
na najstynniejszych scenach muzycznych.

Lidia Szkaradnik

14 kwietnia 2022 .



Spotkanie z dr. Adrianem Kotasem zorgani-
zowane przez UTW pod kierunkiem Danuty

Koenig. Fot. L. Szkaradnik

CEMENTEM
W ZLAMANY
KREGOSLUP

Osteoporoza to prawdziwa zmora star-
szych kobiet, ktorych w wiekszosci
dotyka to schorzenie, a skutkiem moze
by¢ niejednokrotnie uraz kregostupa.
To z kolei czesto powoduje znaczna
niepetnosprawnos¢ lub wrecz kalectwo,
jednak w wyniku postepu w medy-
cynie jest szansa by temu skutecznie
zaradzic.

We wtorek 29 marca Uniwersytet Trze-
ciego Wieku zorganizowal w Muzeum
Ustronskim spotkanie z dr. Adrianem
Kotasem pod nieco dajacym do mysle-
nia tytutem ,,Czy osteoporoz¢ mozna
operowac?” Znany i ceniony specjalista
neurochirurg jest mieszkancem Ustronia,
pracujacym w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Jastrzebiu Zdroju
i w Sport Klinice w Zorach. Na wstepie
stwierdzit on, Ze osteoporozy operowac nie
mozna, ale w dalszej cze$ci interesujacego
wyktadu przyblizyt t¢ chorobe, sposoby jej
wykrywania i leczenie pojawiajacych si¢
nastepstw oraz mozliwosci profilaktyki.
Ot6z osteoporoza to choroba polegajaca na
ostabieniu uktadu kostnego cztowieka, co
jest skutkiem szybko postgpujacego ubyt-
ku masy kostnej. Wielko$¢ kosci nie ulega
zmianie, natomiast nastgpuje rozrzedzenie
wewnetrznej struktury kostnej, co pojawia
si¢ wraz z wiekiem. Przyczyniaja si¢ tez
do jej powstania zaburzenia hormonal-
ne, niedobor witaminy D3 oraz wapnia,
a dlugotrwate unieruchomienie moze
powodowaé chorobe nawet u 0s6b mto-
dych. Jest kilka mozliwosci diagnostyki
(zdjecie RTG, tomografia komputerowa),

14 kwietnia 2022 r.

lecz obiektywne badanie gestosci kosci
przeprowadza si¢ za pomoca densytome-
trii, co jest mozliwe do wykonania takze
w naszym miescie. Poczatkowo choroba
przebiega bezobjawowo, a z czasem towa-
rzysza jej wielomiejscowe bole, zwlaszcza
bole kosci dtugich podczas obquenla
i ztamania nawet podczas niewielkich ura-
z6w. W zaawansowanym okresie choroby
nastepuje bol kregostupa i kompresyjne
ztamania kregow, a leczenie trwa od roz-
poznania do konca zycia. Jego celem jest
redukcja bolu, stopniowa poprawa gesto-
$ci kosci 1 minimalizacja ryzyka ztaman.
Leczenie farmakologiczne przeprowadza
si¢ pod kontrolg reumatologa, ale wazna
jest rowniez rehabilitacja i aktywnos$é
fizyczna. Dotychczasowa terapia ztaman
osteoporotycznych kregostupa polega
na podawaniu lekow przeciwbolowych,
stosowaniu gorsetu unieruchamiajgcego
i rehabilitacji, natomiast nowoczesna sku-
teczna metoda leczenia to cementopla-
styka. Jest to zabieg wykonywany przy
znieczuleniu miejscowym, trwajacy do
godziny i polegajacy na wprowadzeniu
igla do kregostupa spoiwa cementowego.
Stosuje si¢ tez metod¢ wprowadzania do
wnetrza ztamanego kregu balonu, lecz
ten zabieg powinien by¢ wykonany jak
najszybciej od ztamania. Zaletg obu za-

biegow jest natychmiastowe zmniejszenie
boélu i tym samym mozliwos¢ zwigkszenia
aktywnosci ruchowej, a wykonuje si¢ je w
placowkach medycznych, gdzie pracuje dr
Adrian Kotas.

Na wyktad przybylo sporo oséb
1z pewnoscig wszyscy uczestnicy wyszli
z wigksza nadzieja na mozliwos¢ pokona-
nia tej senioralnej ucigzliwosci. Goscia po-
witala, a pdzniej podzigckowata za przybli-
zenie tematyki dotyczacej sporego grona
0s0b kierujagca Uniwersytetem Trzeciego
Wieku Danuta Koenig. Warto podkresli¢,
ze ta pozyteczna dla sSrodowiska placowka
po zniesieniu obostrzen pandemicznych
preznie dziata, podejmujac tez szereg
prac spotecznych na rzecz uchodzcow
z Ukrainy jak przygotowywanie kanapek
w Szpitalu Uzdrowiskowym, nauka jezyka
polskiego, warsztaty plastyczne (rzezba,
malarstwo), florystyczne. Planowane sa
takze wycieczki po Ustroniu z przewod-
nikiem. W czasie spotkania integracyj-
nego stuchaczy UTW zebrano 1840 zi,
pienigdze przeznaczono m.in. na wsparcie
Stowarzyszenia Przyjaciot Zwierzat AS,
ktore przygarnglto zwierzgta uchodzcow,
zakup $rodkéw higienicznych i realizacje
biezacych zakupow wynikajacych z pro-
wadzenia pomocy potrzebujacym osobom
z Ukrainy. Lidia Szkaradnik
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Joanna Marszatek na tle rozswietlonych drapaczy chmur w Chicago.

REPREZENTUJE USTRON

Moja rodzinng miejscowos¢, gdzie spedzitam pierwsza potowe mojego zycia, liczeb-
noscia trudno poréwnac nawet do jednej z 77 dzielnic Chicago, gdzie mieszkam na
co dzien. Jednak ten skrawek $wiata stat sie nieodtaczna czescig mnie i towarzyszy
mi wszedzie, gdziekolwiek sie udaje i cokolwiek robie. Nosze go ze soba, bardziej lub
mniej $wiadomie, i czesto wyskakuje on znienacka w niespodziewanych, zabawnych
lub napawajacych duma sytuacjach, w zyciu codziennym zyciu i pracy zawodowej.

Duma rozpiera mnie, gdy czytam, jak
Ustron stanat na wysokosci zadania przyj-
mujac rodziny z Ukrainy, gdy w amery-
kanskim supermarkecie widzg zgrzewki
,Ustronianki” i pudetka kawy ,Mokate”.
Duma rozpierata mnie takze, gdy bracia
Golcowie zjawili si¢ w redakcji ,,Dziennika
Zwigzkowego”, gdzie pracuje, i nie tylko
nie musiatam tlumaczy¢ im, gdzie lezy
Ustron, lecz na ich twarzach od razu poja-
wit si¢ u$miech i momentalnie poczuliSmy
tacznosé.

Ustron przyplatuje si¢ czasem niespodzie-
wanie. W rozmowie ze Steve’em, sasiadem
z naprzeciwka i muzykiem jazzowym, gdy

chwalg si¢, ze Adam Makowicz pochodzi
z tej samej miejscowosci, co ja. Albo kie-
dy podczas wyprawy za miasto wzgorza
w Galenie czy fpagorki w Tennessee, przy-
pominajg mi krajobraz Czantorii i Rownicy.

Ustron reprezentuje w Chicago nie tylko
przed Amerykanami i kilkudziesigcioma
innymi grupami etnicznymi zamieszkujg-
cymi Wietrzne Miasto, lecz rowniez przed
amerykanska Polonia.

Sposrod 2,7 miliona mieszkancéw Chica-
go 190 tys. deklaruje polskie pochodzenie.
W calej, ponad 9 milionowej aglomeracji
chicagowskiej, 0s6b z polskimi korzeniami
jest blisko milion. Chicagowska Polonia to

taka mini-Polska, gdzie mieszajg si¢ ludzie
ze wszystkich regionéw i zakatkéw Polski.
Polskie pochodzenie deklaruja nie tylko
imigranci ostatnich dziesigcioleci, lecz
réwniez prawnuki, wnuki i dzieci polskich
imigrantow z przetomu wiekow, wielu nie
mowiacy juz po polsku wigcej niz ,,kielba-
sa” czy ,,paczki”, czy pamietajaca przeklen-
stwa swoich babek typu ,,psiakrew”.

Odpowiedz na niewinne pytanie ,,skad
jestes” wbrew pozorom nie jest takie proste
w miescie, gdzie wedlug amerykanskiego
spisu powszechnego mowi si¢ ok. 153 je-
zykami i w kraju, gdzie niczym w wielkim
kotle gotuja si¢ wszystkie rasy, kraje pocho-
dzenia, jezyki, kolory skory i religie. Cho¢
u jednych stwarza to dyskomfort, innych
odstrasza, to jeszcze innych — w tym mnie
— przyciaga i fascynuje.

Bo jestem przeciez jednoczesnie z Polski,
Europy, Ustronia, ze Slaska Cieszynskiego,
ale teraz juz réwniez z Chicago. Jezeli mgj
rozméwca docieka, skad jestem z Polski,
mam juz przygotowana formutke promo-
cyjna mojego regionu w trzech jezykach.
Bo po co ograniczac¢ si¢ do sformutowania,
ze z potudniowej Polski, skoro mozna po-
wiedzie¢: ,,Jestem z Ustronia — niewielkiej
ale uroczej miejscowosci uzdrowiskowe;j
w gorach na potudniu Polski, niedaleko
granicy z Czechami i Stowacja. Moje miasto
rodzinne jest przepigkne. Jesli kiedykolwiek
bedziesz w Polsce, koniecznie musisz je
odwiedzi¢”. Dalej najczesciej nastgpuje sze-
reg wyjasnien — w przypadku Polakow, ze
nie, to nie Ustronie Morskie, tylko Ustron,
w przypadku Amerykandw, Ze to inne gory
niz te w Zakopanem, cho¢ czgs$¢ tego same-
g0 pasma, a Latynosom, ze owszem, jestem
z tej samej Polski, co papiez Juan Pablo II.

W Chicago mieszkam od 2000 r., cho¢ od-
wiedzatam Wietrzne Miasto juz wczesniej.
Moje pierwsze wrazenia i doswiadczenia
nie wrozyly sympatii do tego miejsca. Wy-
dato mi si¢ brzydkie i brudne. Miatam wra-
zenie, ze domy zbudowane sg byle jak i nic
do siebie nie pasuje. Najbardziej uderzajace
byto, jak tam jest ptasko! Przyzwyczajona
do falistego krajobrazu ustronskich gor i do-
lin, dtugo nie mogtam si¢ przyzwyczai¢ do
tej szarosci i ptaskosci. Jadac szeSciopasowa
autostrada czy idac gesto zabudowanymi
ulicami, mo6j wzrok instynktownie wznosit
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si¢ w gore, szukat zieleni i roznorodnos$ci
krajobrazu, by napotka¢ tylko pudetkowate
supermarkety 1 hektary parkingéw.

W pierwszych latach tgsknota ogromna.
Listy, paczki i telefony byty na porzadku
dziennym. Swigta, mimo wszelkich staran,
puste, smutne, wrgcz bolesne. Dosztam
do takiego momentu, ze wolatam juz nie
dzwoni¢ do domu, bo kazda rozmowa przy-
pominata mi, jak bardzo tesknie.

Kazda pora roku, a mowi si¢, ze w Chi-
cago s3 tylko dwie —upalne lato i siarczysta
zima — przypominata mi o tym, jak daleko
jestem od domu. Jesienig w my$lach sztam
na samotng wedréwke na Czantorig, liscie
szelescity mi pod butami, a ze szczytu po-
dziwiatam gory odziane si¢ w niezliczone
odcienie zlota, brazu, zieleni i czerwieni.
W rzeczywistosci codziennie witato mnie
takie samo szarobure niebo spadajace jakby
zbyt nisko na nudne supermarkety. Zima
zamykatam oczy i szlam w $wiezym i pu-
szystym $niegu po pas do gorskiej chatki,
ktérej nazwy nie pamigtam, a nozdrza wy-
pekniato rzeskie zimowe powietrze. W rze-
czywisto$ci odkopywalam ze $niegu auto,
bo bez niego w Stanach ani rusz, a kazde
opady $niegu zakrawaja na paraliz komu-
nikacyjny. Latem, w duszne przewaznie
noce, wpatrywatam si¢ w jasny ksiezyc, na
proézno oczekujac rozgwiezdzonego nieba
ispadajacych gwiazd, ktore tak jasno 1$nity
nad rodzinnym domem na Gojach.

W pierwszych latach usilnie szukatam,
ustroniakow mieszkajacych w Chicago.
Z marnym skutkiem. Z czasem rodzina,
dzieci, praca, troski codziennego zycia
wzigly gore, a marzenia o stworzeniu Klubu
Ustroniaka w Chicago rozmyty sie.

Zyciowe perypetie sprawily, ze mingto
wiele lat, zanim znéw zaczgtam odwiedzaé
rodzinne strony. Moje wizyty w Ustroniu
prawie zawsze zaczynaja si¢ o obchodu sta-
rych $ciezek z dziecinstwa — z Manhatanu
do ,,.Dwojki” przez osiedle Centrum, cho¢
juz nie obok dwoch wielkich kasztanow-
coéw. Z Manhatanu ,,do babci”, czyli koto
przedszkola, ztobka, lecz juz nie wzdhiz
potoczka. Watami Wisty az do mostu wisza-
cego w Jaszowcu. Z Manhatanu w gore ,,do
kamieniotoméw™ albo na Jonkowa Kepe.
Za kazdym razem nie tylko delektuje si¢
wspomnieniami z dziecinstwa, ale chtone
Ustron calg sobg, fadujac akumulatory na
kolejny rok w innym miejscu, ktore z cza-
sem autentycznie pokochatam.

Chicago stato si¢ dla mnie jednym z naj-
bardziej fascynujacych miejsc na $wiecie.
Wyniesiong z Ustronia mito$¢ do natury
zaspokajam w ogromie i pigknie jeziora
Michigan, zapierajacego dech w piersiach
o kazdej porze roku, i ogromnych parkach
z zachowang lub odtworzong prerig. Roz-
gwiezdzone niebo z czasem zamienitam na
réwnie zachwycajacy krajobraz rozswietlo-
nych drapaczy chmur. Ciekawos$¢ $wiata,
ktora zrodzita si¢ w Ustroniu, pielggnuje
w mojej trojkulturowej i trojjezyczne;j
rodzinie i w czasie pieszych i rowerowych
wycieczek w coraz to nowe zakatki Chi-
cago, ktorych prézno szuka¢ na mapach
turystycznych. Pasja pisania, ktora zrodzita
si¢ poniekad z komunistycznych nudow
w ,,dziesigtce” na Manhatanie przerodzila
si¢ w dziennikarska prac¢ zawodowa, kto-
ra przynosi satysfakcje, pozwala stale si¢
uczy¢ i rozwijaé, i daje wstep w miejsca na
pozor niedostepne i niepowtarzalng mozli-

wos¢ spotkan i intymnych rozméw z ludzmi
—od przecietnych Kowalskich i Johnsonow
po celebrytow i politykow.

Jedna z rzeczy, ktora najbardziej do-
ceniam jako wyniesiong z Ustronia, to
tolerancja. Ustroniacy zbudowali jg na wie-
lowyznaniowosci, ale mysle, ze z tatwoscia
mogliby ja przenies¢ na tolerancj¢ rasowa,
narodowoS$ciowa i kazda inng. Wychowanie
w §rodowisku, gdzie koledzy ze szkoty, po-
dworka, pracy i sasiedzi sg réznych wyznan
i nikomu to nie przeszkadza, ustroniakom
moze wydawacé si¢ normalne. I jak tak
mys$latam. Nic bardziej btednego! Po raz
pierwszy przekonatam si¢ o tym jeszcze
w czasie studiow w Polsce. Teraz, w Sta-
nach, gdy obserwuj¢ niepokoje rasowe
i wynikajace z nich zamieszki, ktore nasility
si¢ od czasu wybuchu pandemii, mysle so-
bie, ze i Polacy, i Amerykanie powinni uczy¢
si¢ tolerancji od mieszkancow Ustronia
i Slaska Cieszynskiego.

Dzigkuje Ustroniowi za to, czego mnie
nauczyt i za to, ze jest zawsze ze mng, mimo
ze na co dzien dzieli nas dystans ponad 7,5
tysigca kilometrow. Joanna Marszalek

Joanna Marszatek jest pochodzaca
z Ustronia dziennikarka publikujaca po
polsku i angielsku. Na co dzien pracuje
w ,,Dzienniku Zwigzkowym”, najwiekszej
i najstarszej polskojezycznej gazecie
w Stanach Zjednoczonych publikowanej
nieprzerwanie od 1908 r. Publikowata
réwniez w prestizowym ,,Chicago Maga-
zine” oraz na portalu Block Club Chicago.
W ostatnim czasie byta wspétautorka
obszernego artykutu dotyczacego dawnej
polskiej dzielnicy w Chicago pt. , The
Death and Possible Rebirth of Jackowo”.
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WARTO ZAPROSIC PRZYRODE
DO DOMU

Przed nami Wielkanoc, a tradycja polskich swiat jest duza ilos¢
potraw i liczne ozdoby, lecz cho¢ jest to gteboko zakorzenione
w naszej mentalnosci, to moze warto poswiecic¢ nieco czasu
na refleksje czy wszystko, co przygotujemy jest rzeczywi-
Scie niezbedne. Sa to Swieta wiosenne, petne zieleni i zycia,
a zatem skupienie sie na ekologii i naturze jest bardzo na
czasie i warto zaprosi¢ przyrode do swojego domu.

Pigkna, naturalng ozdoba moga by¢ bazie, wianki z galezi
i wiosennych kwiatow oraz jajka zdobione naturalnymi barwami,
do czego postuza wywar z burakdéw, czerwonej kapusty, kurku-
my, borowek lub tupin cebuli. Zasiejmy rzezuche, to pierwsza
wiosenna nowalijka i zrodto wielu cennych sktadnikéw odzyw-
czych. Warto docenic¢ dary natury zamiast korzysta¢ z dostepnych
sztucznych plastikowych gotowcow, ktore po kilku dniach znajda
si¢ w koszu na $mieci.

Pierwszym krokiem przygotowan do Wielkanocy sa porzadki,
do ktorych mozna uzy¢ ekologicznych $rodkow, jakie mamy
w kuchni — octu, cytryny i sody oczyszczonej, a s3 one rownie
skuteczne jak wszedobylska chemia.

Trzeba madrze zadbac¢ o $wiateczny jadlospis. Przygotujmy
tylko tyle jedzenia, ile rzeczywiscie zjemy, a pozostato$¢ za-
mrozimy lub wykorzystamy w inny sposob. Sprobujmy zrobié
$wiateczne dania tak, by niczego nie wyrzucac, bo jak wynika
z danych Banku Zywnosci, w tym okresie niszczy si¢ o 30% wig-
cej zywnosci niz zwykle. W miarg mozliwo$ci odwiedzajmy targi
—produkty s3 tam najswiezsze, zdrowsze i pochodza z lokalnych
upraw. Ma to duze znaczenie, bo im mniejsza jest odlegto$¢ od
miejsca produkcji do miejsca nabycia, tym mniejszy jest tzw. $lad
weglowy, czyli zmniejszamy w ten sposob negatywny wpltyw
transportu na §rodowisko. Niektérym ludziom wydaje sig, ze
ekologia to wymysl naszych czasow, jakas nowa moda. W czasach
panujacego obecnie w $wiecie konsumpcjonizmu warto przyjaé
odmienng postawe, jaka jest minimalizm. Wracamy w ten sposob
do prostoty, do przestania, ktére przekazal nam §w. Franciszek

BIBLIOTEKA POLECA

Prosty sposob na efektowne pisanki barwione w tupinkach cebuli.

z Asyzu, patron ekologéw. Kochajacy przyrode zakonnik juz
dziewig¢ wieckow temu nawolywat do troski o nig. Takze swigty
Jan Pawel Il wielokrotnie wypowiadat si¢ na tematy zwigzane
z koniecznoscig ochrony $rodowiska, a przed ponad 40 laty
ustanowit patrona ekologow.

Swigta Wielkanocne to czas zadumy i refleksji, ktory powinien
stuzy¢ poglebianiu blisko$ci z najwazniejszymi osobami w na-
szym zyciu. Zadbajmy o to, aby przygotowania nie przystonity
nam tego, co najwazniejsze. Lidia Szkaradnik

PYTANIE KONKURSOWE NR 10:
Kto jest patronem ekologow?

Odpowiedz (tak jak rozwiazanie krzyzowki) wysylamy poczta, mailem, przy-
nosimy na karteczce do redakcji albo wrzucamy do pudetka w holu budynku
biblioteki, gdzie miesci si¢ redakcja. Wigcej informacji — tel. 33 854 34 67.

Na rozwigzania oczekujemy do 22 kwietnia.*

ROZWIAZANIE KONKURSU NR 8:

Pojemniki po $mietanie lub jogurcie powinny by¢ przede
wszystkim oproéznione z zawartoSci,
nie trzeba ich dokladnie my¢ — wystarczy je oplukad¢.

Nagrode Kubek z logiem Gazety Ustronskiej lub widokiem Ustro-
nia otrzymuja:* Joanna Welsyng-Nowak z Ustronia, ul. Walowa oraz
Magdalena Benek z Cieszyna, ul. Towarowa.

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Radostaw Sikora
,Nie tylko husaria. Nieznane
oblicze polskiej armii”

wszystkim zwyciezac.

dziejow polskiego oreza.

Uzbrojeni w kopie jezdzcy to najwigksza duma
polskiego oreza. Uwazani sa powszechnie za naj-
wspanialsza i najskuteczniejsza polska formacje
wojskowa. Jednak obok nich na polach bitew nie
brakowato innych sprawnych formacji wojsko-
wych. Wojownikow gotowych dumnie walczyé,
godnie przelewac krew za ojczyzne, ale przede

Radostaw Sikora - historyk i publicysta specjali-
zujacy sie w historii nowozytnej i historii woj-
skowosci. Autor licznych publikacji dotyczacych

Maria Hawranek, Szymon Opryszek
,Wyhoduj sobie wolnos¢.
Reportaze z Urugwaju.”

Urugwaj zajmuje po-
wierzchnig niewiele wigk-
sza od Grecji i mieszka
w nim zaledwie trzy
i pot miliona ludzi, ale
kraj ten istotnie rozni
sie od sasiadow. Stabil-
ny politycznie i ekono-
micznie, nie przystaje
do niemal zadnych eu-
ropejskich stereotypow
o Ameryce tacinskiej.

W Wielki Pigtek oraz Wielka Sobote biblioteka bedzie nieczynna.

Wypozyczalnia dla Dorostych: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 8.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00/ Oddziat dla Dzieci: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda
11.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / Otwarta dla uzytkownikow jest tez Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach pracy Oddziatu dla Dzieci.
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Placzqgcy chlopczyk

Malcziszku szedtes sam

w kolumnie uciekinierow.

Twdj przenikliwy, glosny ptacz
wstrzqsngl moim sercem

tak, ze chciatam cig wyrwac z ekranu,
przytulié i pocieszyé...

Kiedys przed laty

moj wnuczek glosno,
rozpaczliwie ptakal.

Byt sam w pokoju.

TBylko za oknem gwiazdziste niebo

przeglagdato sie w srebrnym ekranie komputera.

W mieszkaniu krzgtajqca sie babcia,
ktora od razu pobiegta do niego.

Nie dal si¢ objgé, wyrywal sie z ramion,
nie chcial podzieli¢ sie swym bolem.

Saldacie!

Wojne znates z gier ekranowych,

kiedy z kolegq - przeciwnikiem

w wyimaginowanej wojnie burzyles domy,

rozbijates walczqce armie

i przesuwajgc w reku myszke, zabijates bezbronnych.

Nie styszales placzu.

Twoje serce byto nieczute na los wirtualnego wroga.

Daqzyles tylko do zwyciestwa, robigc uniki, by nie da¢ si¢ zabic.
By¢ zwyciegzeq za wszelkg cene.

W swym miodzienczym umysle i sercu

nie miales wspolczucia dla pokonanych.

I dla tych, co stracili najblizszych.

Zostali sami. Przygarneta ich kolumna uciekinierow
i wraz z nig idg i idq....

Krwawym, humanitarnym korytarzem.

Ruskij satdacie — tisze saldat, slyszysz saldat!

Dygotat ze strachu i jakby wstydzit sie placzu.

A ja go coraz mocniej przytulatam.
Wyczytal z ekranu laptopu,

ze do naszego globu zmierza z ogromngq
szybkoscig planeta

i wszyscy za chwile zginiemy.

A on pozostal sam z tq straszng myslq.
Rodzice gdzies w gorach podziwiali

piekno spadajqcych gwiazd i wymawiali Zyczenia.

Przytulatam coraz mocniej
i catowatam jego dziecinne rqczki,

ktore przed chwilg blgdzily po klawiaturze,

znajdujqc te apokaliptyczng wies¢.

Nie martw sig, jak zginiemy to od razu wszyscy,

trzymajgc sig¢ w objeciach.

Nikt tu nie pozostanie sam.

Nagle ptacz ustal, lecz pozostato tkanie.
Wytart oczka.

Babcia tez przytulata cig do serca.
Kolysata do snu, spiewala piosenke Atly Pugaczowej
,,Niebo jak len, stonce jak sen,

oto rysunek malucha.

Pust wsiegda budiet sonce...
Zawsze niech bedzie stonce, zawsze niech bedzie niebo,
zawsze niech bedzie mama,

zawsze niech bede ja.

A w dalszej zwrotce pamietasz wers.

., Ludjam tak chaczietsia mira...

Ludzie tak pragng pokoju” ...

Uze niet mamy, uze niet papy i babuszki, i uze niet mira.

Juz nie ma rysunku, rozmazaly go tzy i krew niewinnych.

Nie ma juz mamy, taty i babci, i pokoju na Swiecie.

A ty, za sterem bombowca zrzucasz pociski kasetowe
i pewnie czujesz sie jak pilot nad Hiroszimg...

Tak dtugo - dopoki nie spojrzysz na zburzone miasto...

A rodzice szczesliwi powrocili z gorskiej wyprawy ...

Maria Nowak

W utworze wykorzystano przebdj lat 60. XX wieku: ,,Zawsze niech bedzie stonce” z przettumaczeniem z jgzyka rosyjskiego w formie fonetyczne;.

DODAJE
ZYCIU BARW

Honorata Swiderska pokonata prawie
500 kilometrow, zeby obdarowa¢ nas
swoja sztuka, tylko korzystajmy. Miejmy
ochote na chwileczke zapomnienia, ilez
mozna o podwyzkach gazu i maki. Daj-
my sobie chwile wytchnienia od wojny
i ludzkich tragedii. Jesli mamy aspiracje,
zeby uchodzic¢ za kulturalnego cztowie-
ka, powinnismy odwiedza¢ nie tylko
handlowe galerie. A nie musimy nawet
nigdzie jezdzi¢, bo Kazimierz Heczko,
wiasciciel Galerii Rynek zaprasza uzna-
nych wspétczesnych artystow i mamy
ich pod okiem i na wyciagniecie reki,
gdybysmy chcieli nie tylko ogladac, ale
i kupowa¢ obrazy.

Artystka z Lublina ma swoj intymny maty
$wiat, zaprasza nas do niego i wyjasnia:
»W trakcie malowania probuj¢ zrozumieé¢
samg siebie. Przedstawiam sytuacje, ktore
mnie poruszaja, dotykaja, fascynuja, nurtuja,
bawig i wkurzaja. Nie ograniczam si¢. Maluje
portrety, zwierzgta, pejzaze, kwiaty, czasem
abstrakcje. Zdarza mi si¢ wplatanie haftu
w obrazy i babcia bytaby ze mnie dumna.”

14 kwietnia 2022 r.

Milena German tak pisze o twdrczosci
swojej przyjaciofki: ,,Dla autorki wystawy
sposobem na oderwanie si¢ od trudnych
tematow jest otaczanie si¢ czworonoznymi
pupilami, dla ktorych biale jest biale, a czar-
ne jest czarne. Takie monochromatyczne
spojrzenie na $wiat, wbrew pozorom dodaje
zyciu barw.”

Na wernisaz, ktory odbyt sie 1 kwiet-
nia, przyszto sporo osob. Byl burmistrz
Przemystaw Korcz, radny Dariusz Sle-

ziona, mieszkancy starsi, mtodsi i cal-
kiem mali. Dyskutowano o obrazach, ale
i o sprawach, ktérymi aktualnie Zyjemy.
Honorata Swiderska i Milena German
sa zaangazowane w pomoc uchodZzcom
i dzielity si¢ rowniez tymi do$wiadcze-
niami. Wystawe mozna oglada¢ do 28
kwietnia, warto zajrze¢ dla obrazow i dla
makatek z sentencjami, bo ,,Czasem ot tak
mimochodem co$ czego$ staje si¢ powo-
dem.” Monika Niemiec

Honorata Swiderska ma juz imponujacy dorobek, wiele wystaw indywidualnych i udziat
w zbiorowych. Wszystkiego o artystce dowiemy sie z katalogu wystawy dostepnego w Galerii.

Na zdjeciu obok autorki wystawy Kazimierz Heczko i Milena German.

Fot. M. Niemiec
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W dawnym Ustroniu
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W 2022 r. obchodzimy 250-lecie za-
poczatkowania ustronskiego prze-
mystu hutniczo-kuzniczego. Z tej
okazji na tamach Gazety Ustronskiej
ukazywac sie beda niepublikowane
dotad ciekawostki oraz ilustracje,
przyblizajace Czytelnikom te te-
matyke. Poznajmy zatem ustronski
przemyst, ktéory dat poczatek row-
niez uzdrowisku, z jeszcze innej
strony.

CO DALEJ Z HOTELEM KURACYJNYM

Jak wiadomo Czytelnikom Gazety
Ustronskiej, tradycje industrialne wywarty
niebagatelny wptyw na wigkszos¢ aspektow
rozwoju naszej miejscowosci. Przemystowi
zawdzigczamy réwniez otwarcie w 1804 r.
Hotelu Kuracyjnego, w ktérym zapoczat-
kowano lokalne tradycje uzdrowiskowe,
oparte na kapielach z dodatkiem zuzlu,
pobieranego prosto z czelusci wielkiego
pieca hutniczego. W drugiej potowie XIX
w. zycie miejscowosci koncentrowato si¢
wokot budynku huty (obecnie Zespot Szkot
Technicznych), Hotelu Kuracyjnego wraz
z dobudowanym don salonem kuracyjnym
(znanym pozniej jako Restauracja ,,Parko-
wa”), wolnostojacego pawilonu tazienek do
kapieli zuzlowych, a takze siedziby dyrekcji
huty (dzisiejszego Muzeum Ustronskiego).
Razem formowaly one reprezentacyjny
wowczas czworobok, stanowiacy wizy-
towke rozwijajacego si¢ miasteczka, zanim
Srodek jego ClQZkOSCl przenidst si¢ na pot-
noc, w rejony pozniejszej Kuzni. Z biegiem
lat wyzej wymienione obiekty przechodzity
liczne przemiany, z ktéorych zwycigsko
wyszedl zadbany dzi$§ gmach Muzeum,
a takze remontowana obecnie szkota. Nie-
stety budynki stanowiace infrastrukturg Ho-
telu Kuracyjnego przez ostatnie lata ulegty
znacznej destrukcji, rozpoczynajac proces
stopniowego popadania w ruing. Wowczas

spotka Rezydencja Parkowa GHRE, bedaca
nowym witascicielem dawnego kompleksu
hotelowego, postanowita stworzy¢ na tym
terenie zespot mieszkaniowy w ramach
inwestycji deweloperskiej. Projekt spo-
wodowat niepokdj niektorych ustronskich
srodowisk, pragnacych ochroni¢ przed
przewidywanym zburzeniem pawilony
pochodzace z 1868 r. — tazienki oraz salon
kuracyjny. Gtéwnym wyrazicielem intencji
opinii spotecznej zostatlo Stowarzyszenie
Mitosnikow Kuzni Ustron, ktore podjeto sie
negocjacji z inwestorem, majacych na celu
maksymalng mozliwg ochron¢ zabytkowe-
go zatozenia kuracyjnego. W przypadku
za$ obiektow, ktorych zachowania nowa
koncepcja nie przewidziata, dazono przy-
najmniej do utrwalenia pamigci ich miejsca.
Ostatecznie, po szeregu burzliwych, acz
konstruktywnych dyskusji, 2 lutego br. do-
szto do podpisania porozumienia pomig¢dzy
inwestorem, a zarzadem Stowarzyszenia
Mito$nikéw Kuzni Ustron. Konsensus 6w
zaklada, iz nalezy bezsprzecznie przywroci¢
zycie i funkcjonowanie gmachu dawnego
hotelu, co zapobiegnie jego naturalnemu
zniszezeniu, za$ budynki, ktore ulegng wy-
burzeniu, zachowane zostang w przestrzeni
planowane] inwestycji w postaci symbolicz-
nych bryl. Ze wzgledu na zaangazowanie
inwestora oraz przedstawienie przez niego

Wizualizacja planowanej inwestycji przy ul. Hutniczej.
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cickawych propozycji architektonicznych
uwzgledniajacych kontekst historyczny,
a nastgpnie akceptacje tychze rozwigzan
przez strong spoteczng, Wojewodzki Urzad
Ochrony Zabytkow przyjat wynegocjowana
koncepcjg przebudowy do realizacji. Zatem
stalo si¢... 23 marca obiekt dawnych tazie-
nek do kapieli zuzlowych przestat istnie¢.
W kolejnych miesiacach los jego podzie-
li salon kuracyjny, za$ gtéwny budynek
Hotelu Kuracyjnego odzyska historyczne,
XIX-wieczne detale architektoniczne.
Dzi$ gosciem rubryki ,,W dawnym Ustro-
niu” bedzie przedstawiciel Rezydencji Par-
kowej GHRE - architekt Ireneusz Hendel,
ktory najlepiej przedstawi Czytelnikom
rozwigzania projektowe, majace na celu
zachowanie pamigci opisywanego miejsca,
a takze przyblizy szczegoly planowanej na
tym historycznym terenie inwestycji.
Alicja Michalek,
Muzeum Ustronskie

Przystepujac do projektowania Nowego
Hotelu Kuracyjnego (Rezydencji Parko-
wej), rozpoczatem od kwerendy materiatow
ikonograficznych i zapoznania si¢ z historia
miejsca. Poznanie miejsca i jego historii sta-
fo si¢ jedna z bardzo istotnych przestanek do
zatozen projektowych. Pasja, ktora mozna
byto zauwazy¢ w licznych opracowaniach,
dotyczacych losow Hotelu Kuracyjnego,
publikowanych przez m.in. Zygmunta Bia-
fasa, Alicje Michatek, Kamila Podzorskiego,
Bozeng Kubief,, Przemystawa Korcza na
tamach Gazety Ustronskiej, Pamigtnika
Ustronskiego i Kalendarza Ustronskie-
go, stata si¢ inspiracja do poszukiwania
rozwigzan projektowych, ktérych celem
byto utrwalenie pamigci o historii miejsca.
Inna wazna przestanka do poszukiwania
rozwigzan jest poznanie wartosci archi-
tektonicznych i zabytkowych kompleksu
Hotelu Kuracyjnego. Pierwotny budynek
powstal w 1804 r. z inicjatywy wtascicie-
la Komory Cieszynskiej ksiecia Alber-
ta Kazimierza Sasko-Cieszynskiego jako
miejsce zazywania kapieli gierzynowych.
Istotne byto wige okreslenie cech zabytko-
wych, architektonicznych i artystycznych
na potrzeby projektu adaptacji budynku.
Opracowania pracownikow naukowych
Politechniki Slaskiej, specjalizujacych si¢
w konserwacji architektury zabytkowej
(prof. dr. hab. arch. Grzegorza Nawrota
idrarch. Elzbiety Rdzawskiej-Augustin) po-
zwolily na okreslenie istotnych cech zabyt-
kowych Rezydencji Parkowej. Wielokrotnie
przebudowywany gmach utracit swoje war-
tosci artystyczne i architektoniczne. Z dzieta
Radcy Budowlanego Komory Cieszynskiej
Antoniego Gollingera oraz jego poprzedni-
kow, poza lokalizacjg budynku frontowego,
gabarytami i ogdlnym podziatem elewacji,
nie pozostato nic. Na skutek licznych zmian
wiascicielskich i funkcjonalnych (w swoich
dziejach byt on bowiem obiektem kuracyj-
no-zdrojowym, restauracja, siedzibg strazy
granicznej, ponownie hotelem z restaura-
cja) oraz wielu przebudoéw, obiekt utracit
wszystkie detale na elewacjach, przeksztat-

1 kwietnia 2021 r.



cono i wymieniono okna (na ,,zabytkowe”
z PCV), wymieniono konstrukcj¢ stro-
pow, dachow i schodow, $ciany zewnetrzne
sa czgsciowo pokryte grzybem. Wnetrza
(a w zasadzie to, co po poprzednich witas-
cicielach zostato, gdyz sag w nich liczne
slady niedokonczonej dewastacyjnej prze-
budowy sprzed ok. 5 lat) s3 wykonane
w stylu charakterystycznym dla lat 90-tych
XX w. Liczne dobudowki, takie jak wejscie
i wykusz na klatce schodowej, sg zaprze-
czeniem ducha XIX-wiecznej architektury.
O kolorystyce elewacji, kostce betonowej na
dawnym placu nie warto wiecej wspominac.
Wyzwaniem stata si¢ wigc rewitalizacja
architektoniczna historycznej substancji.

Kazdy obiekt architektoniczny powinien
by¢ efektem wieloaspektowych zalozen.
Zawsze powinny to by¢ analizy kontekstu:
przestrzennego lokalizacji, kulturowego,
ekologicznego, funkcjonalnego, ekono-
micznego. Nieuwzglednienie tych aspektow
prowadzi do powstawania utomne;j architek-
tury, ktora tak dewastuje nasze otoczenie.

Skala zabudowy, urbanistyczne linie re-
gulacyjne, architektoniczne tradycje, ktore
mogg istnie¢ w sasiedztwie, sg elementami
projektu, wynikajacymi wprost z konteks-
tu jego lokalizacji. Projektowany budy-
nek bedzie miat 3 kondygnacje (2 pietra)
z akcentami wysokosciowymi (dodatkowa
kondygnacja na czgsci obiektu) w skrzydle
od strony parku. W dawnym budynku ho-
telu poddasze (aktualnie zajmowane przez
dwa mieszkania) zostanie zaadaptowane na
petnowymiarowa normatywna kondygnacje
poprzez niewielkie podniesienie kalenicy
dachu z zachowaniem dotychczasowych
jego katow spadku oraz formy. Maksymalna
wysokos¢ budynkow nie bedzie przekraczac¢
wysokosci domow potozonych przy ul.
Hutniczej, Parkowej i 3-go Maja po drugiej
stronie stawu kajakowego. Urbanistycznym
wyznacznikiem lokalizacji bedzie zachowa-
nie linii zabudowy budynku dawnego Hote-
lu Kuracyjnego wzdhuz ulicy Hutniczej, Par-
kowej i od strony dawnego placu — parkingu.
Nowoprojektowane skrzydta zabudowy (od
potnocnej strony dawnego Kurhotelu — cof-
nigte w glab dziatki i wschodnie — tworzace
pierzeje Parku Kuracyjnego), dopelnia
kompozycje urbanistyczna zespotu.

Dla projektowanej architektury waz-
ny jest kontekst, w ktorym powstaje. Na
ulicach Parkowej i Partyzantéw istnieja
dzieta projektu stynnego przedwojennego
$laskiego architekta Tadeusza Michejdy.
Okres migdzywojenny byt dla Ustronia fa-
scynujacym czasem tworzenia si¢ letnisko-
wo - uzdrowiskowej tradycji jako drugiego
obok przemystu filaru rozwoju Ustronia.
Architektura modernizmu dwudziestolecia
w Polsce nalezata do jej najlepszych do-
konan tego czasu. Jest to inspirujacy punkt
odniesienia dla nowej realizacji. W zesta-
wieniu z XIX-wieczng tradycja historycz-
nej architektury industrialnej, projektami
Gollingera i wspotczesnymi elementami
moze da¢ interesujace rozwigzanie. Dlatego
tez, uwzgledniajac historyczny kontekst,
odniesienie si¢ do architektonicznej tra-
dycji Ustronia w dwudziestoleciu miedzy-
wojennym wydaje si¢ by¢ uzasadnionym
rozwigzaniem.

Odtworzenie nieistniejacego, a znanego
tylko ze starych fotografii, detalu architektu-

1 kwietnia 2021 r.

Zburzony salon kuracyjny upamietnia¢ bedzie jego bryta, odtworzona w formie przestrzennej
konstrukcji w skali 1:1 (umieszczona miedzy budynkami). Widok z ulicy Parkowej.

ry Gollingera to kolejny element uktadanki
projektowej. Oprocz rewitalizacji elewacji
z zachowaniem podziatow fasad (linia
gzymsu, podzialy osi okiennych, boniowany
cokol), zaprojektowano m.in.: odtworzenie
tablicy fundacyjnej upamietniajacej lokacje
kurortu przez ksigcia Alberta, odtworzenie
bryty dawnego salonu kuracyjnego w formie
przestrzennej konstrukcji w skali 1:1, ktora
bedzie porastac zielen; pokazanie w elewa-
cjach i bryle obiektu konturéw i skali daw-
nego budynku lazienek. Waznym aspektem
projektu bedzie zrealizowanie pomieszczen
dla (to robocza nazwa) Izby Historii Uzdro-
wiska Ustron. Nowa ekspozycja muzealna
wraz z pomieszczeniami bedzie przekazana
nieodptatnie Muzeum Ustronskiemu. Tra-
dycje lecznicze i uzdrowiskowe w Ustroniu
zastuguja na ich pokazanie. Lokalizacja in
situ w dawnych tazienkach gierzynowych
w pierwszym obiekcie kuracyjnym jest
na to doskonatym miejscem. Planuje sig,
ze elementem ekspozycji bedzie makieta
calego zespotu Huty Klemensa.

Dla projektowanego budynku przyjatem
szereg zatozen uwzgledniajacych kryzys
klimatyczny, w tym realizacj¢ zbiorni-
ka retencyjnego wod opadowych (moze
znajda si¢ pozostalosci dawnych kanatow
Mtynowki), pozostawienie starodrzewu
(m.in. kasztanow przy ul. Hutniczej, drzew
przy granicy z Parkiem Kuracyjnym). Po-
wierzchnia biologicznie czynna przekroczy
55% powierzchni dziatki, powstana zielone
dachy z fakami kwietnymi i parkiem dla
mieszkancow pomiegdzy skrzydtami za-
budowy. Planuj¢ schowanie samochodow
do podziemnego garazu, tak, ze nie beda
one ,,zagracaly” przestrzeni. Wewngtrzny
parking dla rower6w dopelni obraz eko-
logicznego podejscia do wspotczesnych

trendéw. Budynki beda energooszczedne,
z niskoemisyjnymi zrodtami ciepta, wspo-
magane fotovoltaika.

Program uzytkowy nowej rezydencji
Parkowej, to zabudowa mieszkaniowa wie-
lorodzinna o podwyzszonym standardzie.
Mieszkania beda 1-4 pokojowe, kazdy
z tarasem lub balkonem. Zlokalizowane
zostang w dwoch skrzydtach: zachodnim od
strony ul. Hutniczej (w budynku dawnego
Hotelu i nowej czg$ci) oraz wschodnim,
potozonym wzdhuz granicy z Parkiem Kura-
cyjnym. W miejscu przedwojennego sklepu
Alfonsa Jamroza bedzie zlokalizowana
wspomniana wczesniej ekspozycja muze-
alna. Nowy hall wejsciowy, usytuowany
w przeszklonej bryle, bedzie wspotczesnym
szklanym lacznikiem nowej i starej archi-
tektury. W projekcie waznym aspektem jest
ksztattowanie dobrej jako$ci srodowiska
mieszkaniowego. Ciekawe widoki z okien,
przestrzenno$¢ mieszkan, dobra jakos$¢,
ekologiczne energooszczedne rozwigzania
i cieckawy kontekst kulturowy powinny dac¢
atrakcyjng oferte na rynku nieruchomosci.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze kazdy
projekt ma swoich zwolennikow jak i opo-
nentow. Taka jest ludzka natura, nikt jeszcze
wszystkich nie zadowolit. Projekt Nowego
Hotelu Kuracyjnego bedzie w dalszych
fazach przygotowania konsultowany za-
rowno ze Stowarzyszeniem Milosnikow
Kuzni Ustron, wtadzami Miasta Ustron,
pracownikami Muzeum Ustronskiego, jak
1 Wojewddzkim Konserwatorem Zabytkow.
Wstepne propozycje projektu powstate
w trakcie opracowania studium progra-
mowo-przestrzennego, ktorego zatozenia
opisatem powyzej, przedstawiam na zala-
czonych szkicach.

arch. Ireneusz Hendel

o
i

Tablic
fundacyjna

Projektowana sylweta
budynku lazienek

Odtworzona

Odtworzony napis Wejscie do Izby Historii

elewacja Hotel Kuracyjny Uzdrowiska Ustrod

Tak bedzie prezentowat sie odnowiony Hotel Kuracyjny od strony ul. Hutniczej. Opisane
rozwigzania przyczynia sie do utrwalenia historycznego dziedzictwa tego miejsca.
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Tym razem ,,Blizej natury” bedzie mato $wiateczne i wielka-
nocne. Ale za to zdecydowanie wiosenne, ptasie i ,,zagraniczne”,
a przede wszystkim nieco bardziej fotograficzne niz zazwyczaj.

Roznorakie sg objawy konca zimy 1 nadejscia wiosny, a na
ich szczegotowe wyliczanie szkoda cennego miejsca na famach
Ustronskiej i1 cierpliwosci szacownych Czytelnikow. W wielkim
skrécie rzecz ujmujac, jedni nadchodzgcej wiosny upatrujg w za-
kwitajacych roslinach, przebisniegach lub krokusach na przyktad.
Co bardziej patriotycznie nastawieni do naszej matej (terytorial-
nie), ale przeciez mocarstwowo wielkiej (dziedzictwem swej histo-
rii, kultury, a przede wszystkim tzw. formatem ludzi z nig zwigza-
nych), $laskocieszynskiej ojczy-
zny, $miato beda dowodzi¢, iz to
kwiaty cieszynianki wiosennej
najbardziej ciesza i glosza nie-
uchronne odejscie $niegu, mrozu
i szaroburos$ci krajobrazu oraz
nadejscie wiosennego stoneczka
i zieleni. Natomiast ornitolodzy,
ptakoluby i ptakomaniacy prze-
konuja, ze — chociaz pierwsza
jaskotka wiosny nie czyni — to
ptasie trele i $piewano-gwizdane
zaloty w istocie wieszcza wios-
ne¢! Mniej stuchowo wyczuleni,
abardziej ufajacy swoim oczom,
prawdziwa zapowiedz wiosny
dostrzegaja dopiero w przylocie
sporej gromady ptasich wedrow-
cOw 1 migrantow, ktorzy z racji
swych kulinarnych upodoban
i zwyczajow, zimy w naszych
stronach spedza¢ nie moga. Fa-
chowcem od ptakow nie jestem
i dyskusji ze znawcami ptasich
zwyczajow prowadzi¢ nie za-
mierzam (aczkolwiek chetnie
si¢ doksztatce), ale dla mnie to
widok bociandéw na niebie i fa-
kach, sprzatajacych i remontu-
jacych swe gniazda na kominach
i stupach, jest taka wiosenna
,»kropka nad 1”1 ani chybi o zad-
nym trwatym powrocie do zimy
mowy by¢ juz nie moze (chociaz
doswiadczenie uczy, ze i z tym
stwierdzeniem mozna polemi-
zowac 1 sporo przeciwstawnych
dowoddow przytoczy¢).

Od wielu lat z duma i poniekad
nie bez racji upatrujemy w bocia-
nach biatych takie ,,prawdziwie”
polskie ptaki. Przeciez wszyst-
kim wiadomo, ze Cyprian Kamil
Norwid tesknit ,,Do kraju tego,
gdzie wing jest duza / Popsowac gniazdo na gruszy bocianie...”
(,,Moja piosenka II”’), a zapewne z sentymentem i fezka w oku pisat
Juliusz Stowacki ,,Dzisiaj na wielkim morzu obtgkany, / Sto mil
od brzegu i sto mil przed brzegiem, / Widzialem lotne w powie-
trzu bociany / Dtugim szeregiem...” (,,Smutno mi, Boze”). Mamy
jeszcze ojca z synem uwiecznionych w sielsko-mazowieckim
krajobrazie przez Jozefa Chelmonskiego (obraz ,,Bociany), jak
odpoczywaja od orki i zamiast si¢ pozywia¢, wpatruja z zaduma
w gromadke bocianow na niebie. Od wielu lat powszechne stato
si¢ podkreslanie, iz co czwarty bocian na $wiecie ,,ma polski
paszport”. Powolujemy si¢ w tym przypadku — §wiadomie badz
nie —na wyniki regularnych, przeprowadzanych co dziesig¢ lat (od
1934 r.) migdzynarodowych spiséw bociana biatego. Na ziemiach
polskich, konkretnie w Galicji, takie spisy zapoczatkowano juz
w 1876 r., ale za wiarygodne i pelne w odniesieniu do Polski
uznawane sg wyniki cenzusu przeprowadzonego w 1974 r.
Wowczas to w Polsce doliczono si¢ 32 200 par bociana bialego,
aw roku 2004 —52 500 par tych ptakow! Wyniki ostatniego liczenie
72014 r. nastrajaja juz mniej optymistycznie, bowiem raczej mowa
o spadku bocianiej populacji rzgdu nawet 20% w skali catej Polski,
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O BOCIANACH - POLSKICH,
USTRONSKICH I... NADOCEANICZNYCH

aw wielu regionach ubytki sa wicksze, siegajac 40% (Slask) i 50%
(powiat ketrzynski na Mazurach). Za bocianig potgge zaczyna
aktualnie uchodzi¢ Potwysep Iberyjski, a zwlaszcza Hiszpania.

Na szcze$cie mamy swoich bocianich ustroniakoéw — Beskidka
i Czantorke, ktorych losy mozna na biezaco §ledzic¢, dzigki wspa-
niatej pracy grupy pasjonatow, na stronie internetowej (https://
bocianyustron.pl) oraz na facebookowym profilu oraz od czasu
do czasu w Ustronskiej. O ustronskich bocianach pisa¢ wigc nie
bede, a sam co rusz zerkam ,,w Internet” i niecierpliwie czekam
na ogloszenie przylotu naszych skrzydlatych wspotobywateli.
W tym roku w bocianich wedréwkach zdaje si¢ troche namieszat
marcowo-kwietniowy powrot
zimy, ale co si¢ odwlecze, to
miejmy nadzieje, ze nie uciecze.
Sam zdotalem ,,uciec” przed zi-
mowo-wiosennymi zawierucha-
mi i zawiejami na potudniowo-
-zachodni kraniec Europy. Zadar-
fem glowe ku stoncu i biekitne-
mu niebu i niczym bohaterowie
obrazu Chetmonskiego zamiast
pozywiac si¢ ,,z dwojakow”, za-
gapitem si¢ na dtuzsza chwilg na
szybujace na nadoceanicznych
podmucha wiatru bociany biate!
Juz miatem palna¢ jakas ghupo-
te o powracajacych na letnie,
srodkowo-europejskie pielesze
czerwonodziobych ptakach, kie-
dy usmiechnigty od ucha do ucha
portugalski przewodnik szep-
nat: ,, To jeszcze nic, poczekaj,
zaraz co$ zobaczysz!”. I po ja-
kim§ czasie zobaczylem bocia-
ny gniazdujace na... skalistych
klifach atlantyckiego wybrzeza
Portugalii! Na pierwszy rzut oka
istnym szalenstwem jest budowa
gniazd wystawionych na nie-
ustanne podmuchy oceanicznych
wiatrow. Ale bociany doskonale
sobie radza na szczytach skat
i skalnych urwiskach, skoro po-
no¢ w niektorych miejscach ich
gniazda funkcjonuja juz kilkaset
(" lat. Ale to jeszcze nic! Kiedy
juz zdotano mnie oderwaé od
bocianich klifow i wpakowac
w autokar, w podlizbonskim re-
gionie styngcym z uprawy ryzu
jeszcze bardziej zdumiat mnie
widok prawdziwych bocianich
kolonii na ogromnych stupach
linii wysokiego napigcia. Nie-
stety, ornitologicznie obojetny
portugalski kierowca kategorycznie odmowit krotkiego nawet
postoju, aby boc¢ki odpowiednio dtugo popodziwia¢ i obfotogra-
fowac. Pozostato mi wigc na pamiatke kilka fotek ,,strzelonych”
z pedzacego autokaru (o jakosci wiec szkoda wspominac), ale
wspotpasazerowie ochoczo pomogli i wspolnymi sitami doliczy-
lismy si¢ nawet 19 gniazd na jednym stupie!

Bardzo przyziemne okazuje si¢ wytlumaczenie popularnosci
Portugalii (i Hiszpanii) jako krajow wydajacych od kilkunastu
bodaj lat najwiecej paszportow swoim bocianim ,,obywatelom”.
To nie pigckne widokowo miejscowki na gniazda przeciagaja
bociany do iberyjskich terenow legowych. Wiele ma tu do po-
wiedzenia ciepty klimat i blisko$¢ potnocnej Afryki, gdzie tatwo
si¢ bocianom schroni¢ na zime (co czynig jednak dosy¢ rzadko
zracji komfortowo cieptych iberyjskich zim). Magnesem jest prze-
de wszystkim fatwo dostepny pokarm, zwtaszcza rak amerykanski
masowo wystepujacy na nawadnianych lakach oraz wyrzucane
przez ludzi jedzenie, znajdowane przez bociany na wysypiskach
$mieci. Mamy wiec poniekad z bocianami sporo wspolnego — lu-
bimy ciepte zimy i tzw. $mieciowe jedzenie!

Tekst i zdjgcie: Aleksander Dorda

14 kwietnia 2022 .



P

rzy ustronskim stole

Sernik Oreo

Wielkanoc to swigta drozdiowych bab, kruchych mazurkow i sernikow, a ten sernik
jest najbardziej kremowym sernikiem, jaki kiedykolwiek jadlam. Jest teZ efektowny,
bardzo prosty do zrobienia i niezbyt czasochlonny, ma wigc wszystkie cechy ciasta

idealnego na swieta.

Spéd: 150 g ciasteczek Oreo lub innych
kakaowych markizow, 45 g roztopionego
masta.

Uzywamy ciastek bez nadzienia, a ich
rozkrecanie oraz zeskrobywanie, a potem
zjadanie nadzienia to wielka frajda dla
dzieci lub dorostych tasuchow. Ciastka
i masto wrzucamy do malaksera i otrzymu-
jemy masg¢ o konsystencji mokrego piasku.
Mozemy tez rozkruszy¢ ciastka watkiem
i recznie wymiesza¢ mase, ktora nastepnie
wyklejamy dno 23-centymetrowej tortow-
nicy, wytozone papierem do pieczenia,
anastgpnie wktadamy na 30 min do lodowki.

Masa serowa (sktadniki w temp. pokojo-
wej): 800 g twarogu polthustego lub tlustego
zmielonego przynajmniej dwukrotnie lub
dobrego twarogu z wiaderka (np. Wtosz-
czowa), 250 ml $mietany kreméwki 36%,
3/4 szklanki drobnego cukru do wypiekéw,
3 jajka, 2 zottka, 1 tyzka maki ziemniacza-

nej, 1 tyzka maki pszennej, wanilia do sma-
ku (cukier, ekstrakt do wyboru), Wszystko
miksujemy bardzo krétko, tylko do pota-
czenia! Wylewamy na spod i wciskamy
w masg ok. 150 g Oreo lub innych cisteczek.

Pieczemy w temperaturze 150°C przez
okoto 50-60 minut. Gotowy sernik powi-
nien by¢ $cigty i sprezysty na wierzchu.
Wystudzi¢ w lekko uchylonym piekarniku,
nastegpnie schtodzi¢ w lodéwce przez okoto
12 godzin.

Krem $mietankowy (sktadniki schto-
dzone): do 250 ml $mietany kremowki 36%
dodajemy 2 tyzki mascarpone i miksuje-
my do otrzymania sztywnego kremu, pod
sam koniec dodajac 1 tyzke cukru pudru.
Kremem smarujemy gor¢ sernika, robimy
szprycka albo regkawem rozetki, kwiatuszki
czy inne esy floresy i ozdabiamy kawatkami
ciasteczek. (zrodto: Moje Wypieki)

Monika Niemiec

15/2022/13/R
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3 miejsce w powiecie

miejsce
1 1 w wojewodztwie

7 9 miejsce w Polsce

Czwarty rok z rzedu Barbarian Race zostat
najlepszym biegiem OCR w Polsce. Jak mowi
»Wielki Wodz” Grzegorz Szczechla: - To jest
nasz wspolny sukces bo razem tworzymy ten
bieg. Dzigkuje, ze jestescie z nami. Znacie
mnie dobrze i mozecie by¢ pewni, ze nad-
chodzacy sezon bedzie kolejnym krokiem
ku najwyzszej jakosci i podniesieniem po-
przeczki polskich biegow przeszkodowych.
Do zobaczenia na trasie!

A na zawody mozna sie wybra¢ juz od 22 do
24 kwietnia. Program ponizej:

BARBARIAN
RACE USTRON

Piatek 22 kwietnia, godz. 20.00

1600 m podbiegu przy nachyleniu 28%
w nocnej odstonie. Trasa wyznaczona
pochodniami.

Sobota 23 kwietnia

Starty Opener 9.00-11.00 ( Czantoria,
trasa: Jaszowiec 1 Czantoria)

Starty Arrow 15.00-17.00 (ul. Wcza-
sowa 5a)

Wielki nocny finat Arrow indywidualny
i druzynowy 20.00 (ul. Wczasowa 5a)

Starty Kids (dolna stacja wyciagu Czan-
toria)

10.00 — 4-5 lat z opiekunem

10.30 — 6-8 lat

11.00 — 9-12 lat

11.30 — 4-5 lat z opiekunem

12.00 — 6-8 lat

12.30 —9-12 lat

Niedziela 24 kwietnia

Starty Race 8:00-11.30 (Czantoria,
trasa: Jaszowiec 1 Czantoria)

Starty Kids (dolna stacja wyciagu Czan-
toria)

10.00 — 4-5 lat z opiekunem

10.30 — 6-8 lat

11.00 — 9-12 lat

11.30 — 4-5 lat z opiekunem

12.00 — 6-8 lat

12.30 - 9-12 lat

Zakonczenie i wreczanie nagrod 13.00
(dolna stacja wyciagu Czantoria)

GAZETA USTRONSKA 19



Mikotaj Roznerski i Piotr Szwedes.

Fot. M. Niemiec

PELCIA | KELNER W CIENIU WOJNY

Pracownicy Miejskiego Domu Kultury ,,Prazakéwka” na czele z dyrektor Urszula
Broda-Gawetek sa filarem miejskich dziatan pomocowych dla uchodzcéw z Ukrainy.
Przyjmuja, segreguja i wydaja dary. Razem z pracownikami Urzedu Miasta, druhami
z ochotniczych strazy pozarnych i innymi wolontariuszami roztadowali juz tony
artykutéw spozywczych, chemicznych, odziezy i innych rzeczy. Nie ograniczyli
przy tym w zaden sposob planowych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, a jeszcze w mie-
dzyczasie pracowali przy Ustronskich Spotkaniach Teatralnych, ktére odbyty sie

W naszym miescie po raz 22.

W marcu tego roku mitos$nicy drama-
tu mieli okazje obejrze¢ cztery spekta-
kle. Dwa z nich opisaliSmy wczes$niej,
a w $wigtecznym nastroju wrocimy mysla
do niezapomnianych wydarzen kultu-
ralnych, jak nalezatoby nazwac ,,Pelcig,
czyli jak zy¢, zeby nie odnie$¢ sukcesu”
i,,Niemego kelnera”.

Pierwsza sztuk¢ napisata, wyrezysero-
wala i zagrata w niej Joanna Szczepkowska
— pierwsza dama polskiego teatru, znana
nie tylko z obwieszczenia konca komu-
nizmu w 1989 roku na antenie jeszcze
panstwowej telewizji, ale i z kontrowersyj-
nych wypowiedzi na temat polskiej kultury
i polityki. ,,Pelci¢” stworzyla, by pokazac
teatr, jaki jej odpowiada i na pewno trafita
w gusta wielu widzoéw. Tytut mylnie su-
geruje utwor lekki i daje bledny przekaz,
ze bohaterowie wybrali swoj los. Fabute
,,Pelci” mozna stre$ci¢ w trzech zdaniach,
ale na opisanie wszystkiego, co zdarza
si¢ w rozmowie dwojga ludzi — reprezen-
tantow dwodch pokolen, bytej gwiazdy
i mlodego muzyka (Jan Jurkowski), nie
starczyloby godziny. W niby chaotycznych
dialogach jest zagtada Zydoéw, I wojna
$wiatowa, terror okresu stalinowskiego,
centralnie sterowana kultura w PRL-u,
przemiany gospodarcze, prywatyzacja,
wykluczenie 0sob starszych, ubdstwo,
zajecia komornicze, brak perspektyw dla
mtodych, bezrobocie, upadek autorytetow,
obciazenia dzieci z dysfunkcyjnych rodzin,
alkoholizm, samotno$¢, nieudane matzen-
stwo, brak porozumienia, trauma, a w tle
jeszeze tajemnicza Pelcia, reprezentujaca
trzecie pokolenie Polakéw i bezwzgledny
wlasciciel kamienicy. Joanna Szczepkow-
ska podkreslata w wywiadach, ze to nie jest
sztuka o niej, nie ulega jednak watpliwosci,
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ze aktorka rzetelnie przemyslata poruszane
tematy. Co6z wigcej, niech zatuja ci, co
nie byli.

To samo dotyczy ,,Niemego kelnera”,
ktorego napisal Harold Pinter — angielski
dramaturg, pisarz, rezyser teatralny i scena-
rzysta (nominacja do Oscara za scenariusz
adaptowany ,,Kochanicy Francuza” z Me-
ryl Streep), laureat nagrody Nobla w 2005
roku, ktérego dzieta Akademia Szwedzka
docenita za odkrywanie ,,przepasci pod co-
dzienna gadaning i wymuszanie wejscia do
zamknigtych przestrzeni ucisku”. Pintera
nie wystawiano w Polsce od ponad 40 lat,
jak wyjasniat w wywiadach rezyser Woj-
ciech Malajkat, a zapragnat to zrobi¢ Piotr
Szwedes, ktory gra w ,,Niemym kelnerze”
gangstera. W rol¢ drugiego mordercy
wciela si¢ Mikotaj Roznerski. Trudno
o wickszy kontrast pomigdzy m¢zczyzna-
mi, objawiajacy si¢ nie tylko we wzroscie,
wygladzie, sposobie bycia i ubierania
si¢, ale i w podejsciu do zycia. Aktorzy
doskonale graja, ale nie da si¢ polubic
tych $liskich typow, ktorzy potstowkami
opowiadaja o tym, czym si¢ zajmuja.
Wyobraznia dopowiada reszte. Widzowie
powoli sg wciggani w mroczne zakamarki
ludzkiej duszy i mimo iz nie chcg wchodzié
glebiej, groza przygwazdza ich do krzeset.
Wrazenie poteguje industrialna sceno-
grafia, wzmagajaca uczucie zamknigcia,
utraty wolnosci, bezradnosci i kontroli
jakiegos nicokreslonego Wielkiego Brata.
Gdyby autor sztuki dozyt do 24 lutego
2022 roku, na pewno uslyszeliby$Smy jego
stowa potepienia dla Rosji, tak jak potepiat
Busha i Blaira za interwencj¢ w Afganista-
nie. Pinter byl pacyfista, bole$nie $wiado-
mym tego, do czego zdolny jest cztowiek
i to przekazywal w swojej tworczosci.

Jan Jurkowski i Joanna Szczepkowska.

Fot. M. Niemiec

O aktualnosci ,,Niemego kelnera” mowit
po spektaklu Piotr Szwedes i serdecznie
podziekowat ustronskiej publicznos$ci, kto-
ra poznal na zesztorocznych Spotkaniach
Teatralnych, za przybycie mimo trudnej
sytuacji i przygngbienia.

Za uczestnictwo we wszystkich przed-
stawieniach dzigkowata réwniez dyrektor
,,Prazakowki” Urszula Broda-Gawetek.
Z trudem powstrzymywala 1zy, gdy mowila:

— Dzigkuje, ze daliscie sobie panstwo
prawo do odpoczynku, do rozrywki. Mu-
simy zy¢ dalej migdzy innymi po to,
zeby dalej pomaga¢ mamom, babciom,
dzieciom, ktore przybyly do nas, ktore
zostawity swoich me¢zow, synow, ojcow,
walczacych o wolno$é réwniez naszej
wschodniej granicy. Wielkie brawa dla
Ukrainy i wielkie brawa dla naszej wo-
lontariuszki, ktéra stamtad przyjechata i
od trzech tygodni codziennie pomaga nam
w magazynie. Dzisiaj jest tu z nami. Brawa
naleza si¢ wszystkim wolontariuszom,
ktérzy nas wspieraja.

Dyrektor Broda-Gawetek ztozyta po-
dzigkowania sponsorowi — wilascicielowi
hotelu ,,Olimpic”, ktory zapewnil luksu-
sowe noclegi aktorom. Monika Niemiec

Darowizny na rzecz Uchodzcow
z Ukrainy przebywajacych w Ustroniu
NUMER KONTA
Nazwa konta: ,,Darowizny na rzecz Uchodz-
cow z Ukrainy przebywajacych w Ustroniu”

Wptaca¢ mozna z kazdego kraju na swiecie,
kazda kwote, kazda walute, etc. Koszty przelewu
zagranicznego ponosi Darczynca!
NAJWAZNIEJSZA RZECZ TO PODANIE
PRAWIDLOWEGO TYTULU WPLATY!
TYTUL WPLATY: DAROWIZNA - UCHODZCY
Z UKRAINY W USTRONIU

NR KONTA:
69 1050 1070 1000 0024 8243 6256

W przypadku wptat zagranicznych
SWIFT: INGBPLPW
IBAN: PL 69 1050 1070 1000 0024 8243 6256

USTRON

CORY RADDSC
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ZAWODOWY TENIS W USTRONIU

Ligi tenisa ziemnego dziataja od lat w Czechach, w Niemczech i innych krajach,
a w Polsce druzynowe byty tylko organizowane raz do roku Mistrzostwa Polski.
Uczniowski Klub Sportowy ,,Beskidy” startowat w nich z powodzeniem, zdobywajac
w kolejnych latach trzy razy ztoty medal. Dzieki znakomitym wynikom ustronski
klub znalazt sie¢ w elicie tenisowej Lotto SuperLigi, ktéra rozpocznie sie juz 29
maja. Tego dnia zagramy derby z Advantage Bielsko-Biata w Ustroniu, na kortach nad
Wista. Niewykluczone, ze telewizja Polsat z Zarzadem Lotto SuperLigi zdecyduje
o transmisji wtasnie tego meczu. Gdyby tak sie stato Ustron bedzie goscit na antenie

Polsatu Sport od godz. 10 do 16.

Regulamin Lotto SuperLigi wymogt na
zarzadzie Uczniowskiego Klubu Sporto-
wego ,,Beskidy” zmiany formalne. Zgod-
nie z przepisami w rozgrywkach zawodo-
wych nie mogg bra¢ udziatu organizacje
pozytku publicznego, wigc wszystkie
sprawy zwigzane z zawodnikami i roz-
grywkami, takze mtodziezowymi, przejat
od UKS-u Klub Tenisowy Kubala Ustron.
Zeby startowaé w ekstraklasie trzeba bylo
zatozy¢ rowniez KT Ustron sp. z o.0.,
w ktorej 100% udziatow ma Klub Teniso-
wy Kubala Ustron.

— Za nami ogrom pracy, zwigzanej
z przeksztatceniami, zgloszeniami, wpisa-
mi do rejestréw, ale bylo to konieczne, bo
rozgrywki zawodowe rzadzg si¢ innymi
prawami niz amatorskie. Uczniowski Klub
Sportowy ,,Beskidy” bedzie istnial nadal
jako stowarzyszenie, ale we wszystkich
rankingach i na licencjach zawodnikow
widnie¢ juz bedzie nazwa Klub Tenisowy
Kubala Ustron — wyjasnia prezes Klubu
Aleksander Panfil.

W ekstraklasowej druzynie KT Kubala
wystepowac beda: Rebecca Sramkova,
Lena Papadakis, Natalia Siedliska, Joanna
Zawadzka, Julia Oczachowska, Aleksan-
dra Wierzbowska, Marta Les$niak, Illya

R
S

USTRON

£ Kubala®

GORY RADOSCI

PRODUCENT NARZEDZI BUDOWLANYCH

Marchenko, Lukas Rosol, Pawet Cias,
Jaroslav Pospisil, Artem Smirnov, Grze-
gorz Panfil, Mateusz Kowalczyk, Kamil
Gajewski, Aleks Majewski, Adam Chadaj,
Illya Marchenko.

— Pozyskalismy bardzo dobrych za-
wodnikow, ich nazwiska na pewno nie sg
obce kibicom tenisa — mowi prezes KT
Kubala Ustron Aleksander Panfil. — Lu-
kas Rosol, nasza rakieta nr 1, byt 27. na
swiecie, dwukrotnie wygral z Nadalem
ijest gwiazda nie tylko naszej reprezenta-
cji, ale catej SuperLigi. Wyzej od Rosola
byt jeszcze Jerzy Janowicz zgloszony
w ostatniej chwili przez Grodzisk Mazo-
wiecki. Patrzac na rankingi zakontrakto-
wanych w ekstraklasie tenisistoéw, mozna
si¢ spodziewad pasjonujacych meczow.

Udziat druzyny z Ustronia w Lotto Su-
perLidze mozliwy jest dzigki zaangazowa-
niu firmy Kubala sp. z 0.0., ktéra zostata
sponsorem tytularnym klubu. Kubala sp.
z 0.0. zatozona zostata w 1987 r. przez
obecnego prezesa Romana Kubale. Roz-
poczeta dziatalnosé od produkeji zaledwie
kilku narzedzi, a obecnie oferuje ponad
600 rodzajow z wickszosci grup narze-
dzi budowlanych recznych. Jest jednym
z liderow rynku w tej branzy w kraju i za

mirola

balans swiatta i cienia

technica

o« k Kk ko

KLUB
TENISOWY
£ Kubala®

USTRON

&

granicg. Sponsorami gtownymi startOw
w Lotto SuperLidze sa réwniez: Miasto
Ustron, Kolej Linowa Czantoria oraz firmy
Mirola i Technica.

Zainteresowani mogg $ledzi¢ dziatal-
nos$¢ klubu na oficjalnej stronie na Fa-
cebooku pod nazwa: KT Kubala Ustron
Superliga. Terminarz, sktady, wyniki na
stronie sliga.org Monika Niemiec

Sara Husar, na]bardZIe] utytu{owana teni-
sistka UKS-u Beskidy, a obecnie KT Kubala
Ustron jest jeszcze za mtoda na start w Lotto
SuperlLidze, ale moze juz za rok dotaczy do
zawodowcow.

15/2022/14/R
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FINAL U-11

»Sitaczki” awansowaty do Wielkiego
Finahu, gdzie beda walczy¢ o miejsca 1-3
w Mistrzostwach Slaska. Ich rywalami
beda RMKS Rybnik - sekcja koszykowki
dziewczat oraz CTL Zaglebie Sosnowiec.
W ostatnig niedziele rozegraly ostatnie
mecze w Miasto Jaworzno. To byly bardzo
udane i warto$ciowe mecze. Sosnowiec -
TRS SILA USTRON 40:27

Madeja Z. (8 pkt), Procner N. (7 pkt),
Zaber S. (6 pkt), Wandzel J. (4 pkt), Ze-
browska E. (2 pkt), Zaber E., Gren A.,
Kolarczyk K., Pawlus Z., Sikorska M.,
Uciecha I., Cie$lar D., Gabry$ H., Sobie-
ralska O. Nlemczyk B. Jaworzno - TRS
SILA USTRON 12:65 Wandzel J. (12
pkt), Zaber S.(12 pkt), Madeja Z. (12 pkt),
Gren A.(8 pkt), Zaber E.(6 pkt), Uciecha
L1.(5 pkt), Procner N.(4 pkt), Sikorska M.
(2 pkt), Sobieralska O. (2 pkt), Niemczyk
B.(2 pkt), Zebrowska E., Kolarczyk K.,
Cieslar K., Cieslar D. Gabrys H.
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Nie taki dawny Ustron, 2015 .

Fot. M. Niemiec

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRA-
SZAMY — USTRON. 33-854-
53-98.

Cyklinowanie bezpylowe par-
kietow, desek. Odnawianie
schodow. 666-989-914.

mi przesuwanymi i nie tylko...
Zamoéw bezplatny pomiar.
RATY 0%. 728-340-518,
(33) 854-22-57. www.koman-
dor.pl

Bagazowka — przeprowadzki
+ ekipa. Ushlugi transportowe.
601-478-108.
Mobilne ustugi fryzjerskie
u Kasi. Zadzwon-przyjade!
505-152-958.

Mobilne ustugi fryzjerskie
u Kasi. Zadzwon-przyjade!
505-152-958.

KOMANDOR - Cieszyn, ul.
Stawowa 27 — szafy, gardero-
by, zabudowy wngk z drzwia-

Rehabilitacja, zabiegi fizjotera-
peutyczne, masaz, pielegnacja
i opieka osob starszych. Po-
potudniami w domu pacjenta
na terenie Ustronia i okolic.
728-367-543.

Ustugi stolarskie, meble z drew-
na do wnetrz, altanki, wiaty,
domki narzedziowe, meble
ogrodowe, domki dla dzieci,
place zabaw i inne, www.swiat-
zdrewna.pl 513-263-338.

DAM PRACE: salowa, ul.
Zdrojowa, w godz. 10-18 we-
dlug grafiku. Wymagana ksia-
zeczka sanepidowska. Zapra-
szam! 510-011-968.

DYZURY APTEK

Dyzur w godzinach 8.00-20.00

Apteki dyzurujace w niedziele i $wieta:

16.04 Cent. Lekow MAX
17.04 Cent. Lekow MAX

ul. Daszynskiego 1 tel. 33 856-11-93
ul. Daszynskiego 1 tel. 33 856-11-93

APTEKA czynna 24 h znajduje sie w Cieszynie na ul. Bobreckiej
27 (obok Kauflandu) ,,PRIMA”, tel. 33 858-27-65.

15/2022/15/R
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CO NAS CZEKA

21.03-30.04 Wystawa tworczosci Elzbiety Szotomiak, Muzeum
Ustroriskie .

1.04-28.04 Wystawa malarstwa Honoraty Swiderskiej, Galeria
Rynek

16.04 godz. 18.00  Koncert Pasyjny w wykonaniu zespotu ,,CZESC”,
MDK Prazakowka

19.04 godz. 19.00  Wyktad Elzbiety i Andrzeja Georgow pt: Wielka-
noc w sztuce religijnej, sakralnej, dewocyjnej
i uzytkowej Wschodu i Zachodu, Czytelnia Kato-
licka

22-24.04 Barbarian Race, szczegdty na str. 19

22.04 godz. 18.00 Wieczor poetycko-muzyczny, Galeria Kukuczki,
szczegoty str. 3

23.04 godz. 11.00  Dzien ziemi, Muzeum Ustroriskie, szczegéty str. 3

23.04 godz. 15.00 IV Liga mecz: KS Kuznia Ustron - MRKS Czecho-
wice-Dziedzice, stadion ul. Sportowa

24.04 godz. 9-13 Skarby Stela - Targi Staroci, targowisko miejskie

26.04 godz. 16.00 Spotkanie z oficerem policji na temat oszustw
i naciagania osob w starszym wieku, organizator:
Rada Senioréw Miasta Ustron, MDK Prazakowka

30.04 godz. 19.00 Rock Majowka — koncert zespotu Koniec Swiata

(impreza biletowana), Amfiteatr

USTRONSKA

10 lat temu - 12.04.2012 r.

ZYWNOSC NA SWIETA

Dla pracownikow kazdej fundacji pomagajqcej osobom biednym,
okres przedswigteczny pelen jest krzqtaniny, zalatwiania spraw
organizacyjnych, zakupow, gotowania. Nie inaczej bylo na ul. Kos-
cielnej, gdzie ma siedzibe Fundacja sw. Antoniego. - Musimy pomoc
naszym podopiecznym spedzic te swigta w pokoju, a wiadomo, ze dla
ludzi ubogich najtrudniejszq kwestig sq zakupy. Dlatego juz od wielu
lat robimy paczki zywnosciowe — mowi Tadeusz Browinski, prezes
Fundacji. W tym roku powstato 100 paczek dla dzieci z 4 ustronskich
szkot podstawowych, w ktorych znalazly sig rozne takocie i owoce
o wartosci prawie 110 zI. Oprocz tego 62 podopiecznych otrzymato
paczki z okoto 4 kilogramami wedlin — roznego rodzaju kietbasami
i szynkami. Wiasnie tyle 0sob w czwartek ugoszczono obiadem, na
ktory skladal sie sledz, szynka, salatka i kotlet schabowy. Razem
z potrzebujqcymi zjadla go wiceburmistrz Jolanta Krajewska-Gojny,
dyrektor Miejskiego Domu Spokojnej Starosci llona Niedoba, prze-
wodniczgcy Rady Miasta Stanistaw Malina, ks. Leopold Zielasko,
proboszcz parafii ewangelicko-augsburskiej ks. Piotr Wowry oraz
stali wspolpracownicy Fundacji Jozef Waszek i Henryk Kania.
Swigteczne prezenty pojechaly takze do dzieci niepetnosprawnych,
mieszkajgcych w osrodku Caritas w Skoczowie. Otrzymaty 20 kg
pomaranczy i 10 paczek.

USTRONIACY W LODZI

Postac prof. Jana Szczepanskiego, wybitnego uczonego urodzone-
go w Brzezinie na Zawodziu, inspiruje wiele srodowisk, zwlaszcza
zas ustronskie, do podejmowania cennych inicjatyw upamietniajg-
cych naszego Wielkiego Rodaka. 16 kwietnia 2012 r. odbedzie sie
uroczystos¢ odslonigcia jego pomnika z udziatem rodziny i wladz
samorzgdowych na skwerze przed budynkiem Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. Jana Wantuly. Ja natomiast chce nawigzac do wyda-
rzenia majgcego miejsce blisko rok temu. Otoz 20 maja 2011 roku
delegacja ustroniakow wziela udzial w seminarium poswieconym
Profesorowi, ktore odbyto si¢ na Wydziale Ekonomiczno-Socjolo-
gicznym Uniwersytetu Lodzkiego, gdzie pracowal w latach 1945-
1970. Gosci z Ustronia do uczestnictwa w tym niezwyklym spotkaniu
zaprosily w imieniu organizatorow — przewodniczqca Oddziatu
Lodzkiego Polskiego Towarzystwa Socjologicznego doc. dr Krystyna
Lutynska oraz dyrektor Instytutu Socjologii Uniwersytetu £odz-
kiego prof. Wielistawa Warzywoda-Kruszynska. Wybrala: (Isz)
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KRZYZOWKA

POZIOMO: 4) w niej si¢ myjesz, T
9) instrument gliniany, 10) meski lo-
czek, 11) przeciwienstwo komedii,
12) cieszy mechanika, 13) owcza welna,
14) z Wotodyjowskim i Zagtoba napisana

przez Sienkiewicza, 15) noga zamiata, a
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18) sztuczka, 22) drzewo z jedwabni-
kami, 24) miasto nad Sota, 26) w stogu
siana, 27) tysiac kilo, 28) z malenstwem
w torbie, 30) kurzy produkt 32) biekitne
nad gltowa, 34) ssak wodny, 36) symbol
chemiczny sodu, 39) nutka, 40) stopien
mistrzowski w judo, 41) popularne melo-
die, 42) na umywalce, 43) nutka, 44) war- a
to$¢ wytworzenia produktu, 45) studiuja

w szkole wojskowej, 47) przystan stat- 24
kow, 49) miara powierzchni gruntu,
51) napdj orzezwiajacy, 52) hazardowa @
gra karciana, 53) prezent, 55) stan przy-
gnebienia, 58) ze stolica w Waszyngtonie, |28
59) kolorowy z odpustu, 62) nago$¢ na 20
ptotnie, 63) lubi narzekaé, 64) proso @
afrykanskie, 65) pilnuje zagrody.

PIONOWO: 1) pojazd ksiecia, 2) le- |34 35
zanka, wersalka, 3) choroba gornikéw,
4) konczy parti¢ szachoéw, 5) podporzad-
kowanie jednostkowych i grupowych
interesow spoleczenstwa interesowi pan- |42
stwa, 6) nagabywanie, wypytywanie, 1
7) do fotografowania, 8) dzierzawig
punkty handlowe, 14) jeden z zaimkow,
16) kuzynka kaczki, 17) plemi¢ Indian Eyj
z Alaski, 19) baltycka wyspa, 20) metalowe @
wieko 21) obstawa, 23) sktadnik benzyny, 50
25) miele zboze, 29) czeskie ,tak”,
30) mierzy promieniowanie, 31) bia- p)
dolenie, lament, 33) osiot azjatycki,
34) czule o matce, 35) urzadzenie rentge-
nowskie, 37) imig¢ zenskie, 38) przetozony
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klasztoru, 40) praca naukowa, 46) duza 57 ‘ Ser B3
papuga, 48) nutka, 50) belgijski kurort, @ 6 . b .'
53) za linotypem, 54) jadrowa maszyneria,
55) stynny pisarz brazylijski, 56) rynek @l o @ :
grecki, 57) wyspa hiszpanska, 60) buko- 39 50 1 5
wy na Réwnicy, 61) jej nie wypada. " @ @ @ @ a
Hasto powstanie po odczytaniu liter z pol @ @ @ @ 03 @ @
oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na
rozwiazania oczekujemy do 22 kwietnia.  [04 @ a @ @ 05
8 11

Nagrode w wysokosci 50 zl oraz czapke
z daszkiem od Miasta Ustron otrzymuje:* . . .. .
Lukasz Sajan z Ustronia, ul. Zabytkowa. Rozwiazanie Krzyzowki z nr 13

Usluge kosmetyczna o wartosci 100 zi,

ufundowang przez Klaudie Pindor (Loria APRYLOWE z ARTY

BEAUTY STUDIO) otrzymuje Alicja

Wojtaszewska z Ustronia, os. Manhatam. ) o o ) o )
. , * Wysylajac rozwigzanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane bgda przetwarzane
ZWyClQZCOW zapraszamy po nagl‘odq do tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych jest Gazeta Ustronska z siedzibg w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do
. uzyskania dostgpu do swoich danych, sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
redakC] 1. przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.
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Strzelec dwach bramek Lionel Abate ma 21
lat i pochodzi z Kamerunu. Jest wychowan-
kiem Fortuna du Mfou (Kamerun), nastepnie
grat w Real Monarchs (USA) oraz w Cotonsport

(Kamerun). Fot. M. Niemiec

DRUGA
WYGRANA

KS Kuznia Ustron
- LKS Unia Turza Slaska
2:0 (2:0)

Kuznia, ktéra zajmowala 10 miejsce
w tabeli, pokonata u siebie LKS Unia Tu-
rza Slaska dwiema bramkami, nie pozwa-
lajac druzynie z trzeciego miejsca strzeli¢
ani jednego gola. Napastnik Lionel Abate
ustalil wynik meczu w ciagu pierwszych
9 minut, ale oczywiscie nie zrobil tego
sam. Pierwsza skuteczng akcje rozpoczat
Turon, celnie podajac ze srodka boiska do
Muchy znajdujacego si¢ okoto 30 metrow
od bramki. Ten minat obronce i popedzit
w strong pola karnego. Tam pitke spraw-
nie przejal Abate i po ziemi umiescit ja
w siatce. Druga akcj¢ rozpoczat Michat
Pietraczyk — Pietri, gdy Kuznicy zaczeli
podchodzi¢ pod pole karne rywali. Pietri
podat do Bartosza Iskrzyckiego, ktory
biegt bhze_] linii boczne;. Iskra przejal pitke
i mimo iz pitkarz z Turzy probowat mu ja
odebrac, niemal z rogu celnie dosrodkowat

IV Liga (Slask - grupa Il)

1 KP GKS Il Tychy S.A. 44 59:18
2 LKS Betk 39 38:20
3 LKS Unia Turza Slaska 35 45:32
4 LKS Czaniec 34 33:23
5 GKS Piast Il Gliwice 31 34:25
6 KS Spojnia Landek 28 34:26
7 MRKS Czechowice-Dziedzice 27 33:25
8 LKS Orzet tekawica 26 32:36
9 LKS Drzewiarz Jasienica 25 23:27
10 KS Kuznia Ustron 24 23:28
11 LKS Czarni Gorzyce 24 25:39
12 TS Podbeskidzie || BB S.A. 22 27:26
13 KS ROW 1964 Rybnik 21 38:46
14 LKS Unia Ksiazenice 18 35:50
15 LKS Bestwina 11 21:43

TS Czarni-Géral Zywiec 7 17:53

na pole karne. Abate zmienit jej lot glowa,
a bramkarz byl bezsilny. Podopieczni
nowego trenera Dariusza Klusa przepro-
wadzili jeszcze kilka akcji, po ktorych
moglismy podwyzszy¢ wynik. Goscie
probowali pokonaé Patryka Pawele, ale
byt nie do przejscia.

Kolejny mecz w sobote w Ksigzenicach
z tamtejszg Unia, zajmujaca 14. miejsce
w tabeli. Poczatek o godz. 17. Zgodnie
zregulaminem wszystkie mecze sa nagry-
wane. Skroty mozna obejrze¢ na stronie
Kuzni na Facebooku. Monika Niemiec

Uczniowie ,,Jedynki” zdobyli Il miejsce w zawodach powia-
towych w Koszykdowce Chtopcow. Druzyna w sktadzie - gor-
ny rzad od lewej: Wojciech Kotela, Mateusz Rubas, Kacper
Holona, Konrad Rubas, Szymon Macura, dolny rzad od le-
wej: tukasz Helios, Igor Olszak, Wiktor Tetera, Dawid Krol.

W piatek 18 marca w hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 2
w Cieszynie odbyty sie Powiatowe Zawody Minikoszykowki chtop-
cow, w ktorych druzyna ustronskiej ,,Dwojki” zdobyta drugie
miejsce w powiecie. W zacietej walce ulegta tylko gospodarzom
zawodow - druzynie z Cieszyna, wczesniej pokonujac przed-
stawicieli szkoty w Goérkach. Druzyna w sktadzie — stoja od le-
wej: Karol Michalski, Gracjan Gatazka, Tomasz Madzia, Seweryn
Weinert, Witold Fober, Dawid Zajda, klecza od lewej: Kajetan
Jaworski, Mikotaj Heczko, Konrad Czarnecki, Karol Wojtaczka.
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