GAZET

TYGODNIK MIEJSKI

USTRONSKA

UKAZUJE SIE OD 1990 ROKU

W numerze m.in.: Przed-
stwiamy kandydatow do
Rady Miasta, Dochody Mia-
sta, Prof. Bochenek radzi
- O aktywnosci fizycznej
latem, W dawnym Ustroniu,
Blizej Natury - O dymoéw-
kach i raniuszkach, Zakon-
czenie roku w TKA, Kajto

Nr 25 (1628) « 29 czerwca 2023 r. « 3,00 zt (w tym 5% Vat) « ISSN 1231-9651

wygrat Rajd Safari.

Ustronska mtodziez rozpoczeta wakacje 2023 kolorowo podczas Swieta Kolorow w Parku
Kuracyjnym w ramach Otwarcia Sezonu Uzdrowiskowego, o ktorym piszemy na str. 5 8.

WYBORY
W USTRONIU
GORNYM

Juz w niedziele, 2 lipca swojego przed-
stawiciela w samorzadzie wybierac
beda mieszkancy ulic: K. I. Gatczynskie-
go, dr. Michata Grazynskiego parzyste,
dr Michata Grazynskiego za wyjatkiem
nr 12, Grazyny, Hutnicza, Kasprowi-
cza, Mickiewicza, Miedziana, Pana
Tadeusza, Parkowa, Pod Skarpa, Rynek,
Stoneczna, Spacerowa, Srebrna, Staffa,
Tuwima, Zielona, Ztota, 9 Listopada, 3
Maja do nr 19, 3 Maja od nr 21 do nr
71 nieparzyste.

W zwiazku z wygasni¢gciem mandatu
radnej Darii Staniek w kwietniu Wojewoda
Slaski wydat Zarzadzenie w sprawie prze-
prowadzenia wyboréw uzupetniajacych

(cd. na str. 6)

CHCA WYJSC
NA DROGI

19 czerwca w poniedziatek w budynku Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Polanie odbyto sie kolejne spotkanie organizowa-
ne przez Stowarzyszenie Bezpieczna Obwodnica Ustronia.
Na zaproszenie odpowiedziato ponad dwadziescia oséb,
przede wszystkim mieszkancy Poniwca, ktérzy o feralnym
skrzyzowaniu na DW941 dyskutowali juz na zebraniu zarzadu
swojego osiedla. Nie dziwi wiec fakt, ze obecny byt rowniez
przewodniczacy Zarzadu Osiedla Poniwiec Stawomir Zwardon.

Na wstepie odczytano pismo z Zarzadu Drog Wojewodzkich
(ZDW) w Katowicach. Czytamy w nim m.in.:

,,Ustalono, ze w funkcjonujacym przez okres ostatnich trzech
miesiecy rozwigzanie przyniosto pozytywne skutki. Zarowno
pod katem statystyki zdarzen drogowych (brak odnotowanych
zdarzen drogowych przez policje¢), jak i zachowan kierujacych.
W zwiazku z powyzszym podj¢to decyzje o utrzymaniu aktualnie
obowiazujacego rozwigzania. Natomiast w sprawie przejscia dla
pieszych przez jezdni¢ drogi wojewddzkiej utrzymano, ze roz-
wigzaniem docelowym dla przejécia powinno by¢ dedykowane
doswietlenie przejscia dla pieszych”.

Postulaty mieszkancow, przede wszystkim w kwestii dotycza-
cej stworzenia sygnalizacji $wietlnej na rzeczonym skrzyzowaniu
oraz otwarcia tgcznika pomigdzy ul. 3 Maja a ul. Katowicka II
popiera Urzad Miasta z burmistrzem Przemystawem Korczem

(cd. na str. 7)

MODL SIE | PRACUJ

Rozmowa ze 100-latka
Herminag Dryjak

Jak si¢ Pani czuje?

Jak si¢ cztowiek ma czu¢ na stare lata? Bardzo duzo si¢ w zyciu
napracowatam, od 5 roku zycia, troche juz jestem zmeczona, ale
w sumie bardzo dobrze. Wiadomo, oczy nie te, stuch nie ten, ale
chodzg¢ bez problemdw, nie choruje na nic powaznego.
Trudno nam to sobie dzisiaj wyobrazié, ze takie malutkie
dziecko moze pracowac. Jak do tego doszlo?

Moja mama Anna Oslizlok razem z dwoma coérkami pojechaty
do Francji do meza, mojego taty, ktory wyjechal tam wcze$niej
za chlebem. To bytam ja i o dwa starsza lata siostra. We Francji
urodzily si¢ jeszcze dwie siostry. Niestety mama rozchorowata
si¢ i zabrala nas z powrotem do kraju, do domu rodzinnego
w Zebrzydowicach. Wkrotce zmarta. Najstarszg siostre 1 t¢
mtodsza ode mnie zabraty — ciocie siostry mamy, najmtodsza
przygarneta rodzina, ktora nie mogta mie¢ dzieci, a ja posztam
do obcych ludzi. Z sidéstr zyje jeszcze najmlodsza, mieszka
w Zebrzydowicach i ma 95 lat.

ZostalyScie rozdzielone, czy miala Pani kontakt z siostrami?
Zycie schodzito mi na pracy, na gospodarstwie w Pruchnej —
plewitam w ogrodku, nositam wode, wegiel, zajmowatam sig
zwierzgtami, zamiatalam plac i wykonywatam wiele innych czyn-
nosci. Nie miatam nic swojego i zadnych mozliwosci, zeby decy-
dowa¢, co bym chciata robi¢. Wiedziatam, ze mam siostry, ale nie
wiedzialam, gdzie si¢ poniewierajg. Chodzitam juz do szkoty,

(cd. na str. 9)
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UZUPELNIAJACY NABOR WNIOSKOW
O UDZIELENIE DOTACJI
NA USUNIECIE | UNIESZKODLIWIENIE
WYROBOW ZAWIERAJACYCH
AZBEST

Miasto Ustrof podpisato umowe z Wojewodzkim Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach
na dofinansowanie zadania pod nazwa "Demontaz, transport
i unieszkodliwienie odpadow zawierajacych azbest z budynkow
stanowigcych wlasnosé¢ 0sob fizycznych z terenu Miasta Ustron
w latach 2022-2023". W zwiazku z powyzszym osoby zaintere-
sowane skorzystaniem z dotacji na usunigcie wyrobow zawie-
rajacych azbest z terenu swoich nieruchomosci w 2023 roku
proszone sg o wypetnienie i ztozenie w Urzedzie Miasta wniosku
dostepnego w Urzedzie Miasta oraz na stronie internetowej.

Realizacja wnioskow odbywac si¢ bedzie wg kolejnosci
zgloszen do wyczerpania rocznego limitu srodkow finansowych
przeznaczonych na to zadanie. Ostateczny termin zakonczenia
zadania to 25 wrze$nia 2023 .

Kwota dotacji bedzie wyliczana na podstawie przedstawionych
przez Inwestora faktur (z data po podpisaniu umowy) za wyko-
nanie prac, i stanowi do 40% poniesionych kosztow kwalifiko-
wanych, jednak nie wigcej niz:

* 320,00 zt za 1 Mg (ton¢) odpadow zawierajacych azbest
w przypadku ich demontazu, transportu i unieszkodliwienia dla
I stopnia pilnosci

* 288,00 zt za 1 Mg (ton¢) odpadow zawierajacych azbest
w przypadku ich demontazu, transportu i unieszkodliwienia dla
II stopnia pilnosci

* 240,00 zt za 1 Mg (ton¢) odpadow zawierajacych azbest
w przypadku ich transportu i unieszkodliwienia.

Wigcej informacji mozna uzyska¢ w Wydziale Srodowiska
i Rolnictwa w pokoju nr 25 lub pod numerem telefonu: 33 857-
93-13 (osoba do kontaktu: Natalia Kowalik).

Wydzial Srodowiska i Rolnictwa

FESTIWAL NADZIEI

W dniach 1-2 lipca odbedzie si¢ Festiwal Nadziei. Organizato-
rzy zapraszaja | lipca na godz. 17.00 na rynek, a 2 lipca na godz.
16.00 do amfiteatru.

WAKACYJNY KONKURS
FOTOGRAFICZNY
MDK PRAZAKOWKA

Czy Twoje ukochane zwierzaki uwielbiaja spedzac czas na
wakacjach tak samo jak Ty? Chcieliby$my zobaczy¢, jak Twoje
futrzaki bawig si¢ i relaksujg podczas letniego pobytu w Miasto
Ustron! Zapraszamy do udziatu w naszym konkursie fotograficz-
nym ,,Zwierzaki w Ustroniu na wywczasie”!

Jak wziaé udzial?

1. Zrob zdjgcie swojego zwierzaka (psa, kota lub innego pupila)
podczas letniego wypoczynku w Ustroniu.

2. Opublikuj zdjecie na swoim profilu publicznym na Facebo-
oku oznaczajac nasze konto @MiejskiDomKulturyUstron oraz
dodajac hashtag #ZwierzakiNaWywczasie

Regulamin:

1. Konkurs trwa od teraz do 31 sierpnia 2023.

2. Mozna zgtosi¢ jedno zdje¢cie na osobg.

3. Zgloszenia sg otwarte dla wszystkich mieszkancow i odwie-
dzajacych Ustron.

4. Zdjecie powinno przedstawia¢ zwierzaka podczas letniego
wypoczynku w Ustroniu.

5. Zwyciezcow wyloni¢ bedzie komisja sktadajaca si¢ z pra-
cownikow Miejskiego Domu Kultury w Ustroniu.

6. Zwycigzcy zostang ogloszeni na naszym profilu na Facebo-
oku do 10 wrze$nia 2023.

7. Zdjgcia zgloszone w konkursie moga by¢ wykorzystane przez
Miejski Dom Kultury w celach promocyjnych.

Niech Twoje zwierzaki pokaza, jak doskonale bawig si¢ na
wakacjach w Ustroniu!

Czekamy na Wasze wspaniate fotografie!

Organizatorzy

* * *

LETNIA SZKOLA BIBLIJNA
VIl EDYCJA.
APOKALIPSA $W. JANA

Temat: Apokalipsa §w. Jana. Wyktady: ks. prof.dr hab. Dariusz
Kotecki. Termin: od 3 do 7 lipca (poniedziatek-piatek) 2023 roku.
20 godzin wyktadowych. 9.00 — 11.00 (z przerwa kawowg 15 min.)
19.00—21.00 (z przerwa 15 min). Pomiedzy porannymi i wieczor-
nymi zajeciami mozliwos$¢ wycieczek gorskich, odpoczynku itp.

Dodatkowe informacje na stronach klasztoru dominikanow
w Ustroniu - Hermanicach: https://hermanice.dominikanie.pl/

Zapisy: dominikanie.szkola@gmail.com

to i owo
Z

okolicy

W miniony weekend $wie-
towat nie tylko Ustron, ale
tez Goleszow 1 Rudnik, kto-
re obchodzity niebywale ju-
bileusze. Sotectwo z gminy
Hazlach zorganizowato cykl
imprez z okazji 500-lecia ist-
nienia miejscowosci. W Go-
leszowie mieszkancy i turysci
bawili si¢ na 800. urodzinach
wsi pod Chelmem. Atrakcji
nie brakowato. Na pamiatke
w obu miejscowosciach pozo-
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stang okoliczno$ciowe tablice
odstonigte na terenach rekrea-
cyjnych.

* % %

Udanie startowata druzyna
z Komendy Powiatowej Po-
licji w Cieszynie, ktora jako
mistrzowie wojewodztwa $la-
skiego, uczestniczyta w finale
krajowym konkursu ,,Poli-
cjant stuzby kryminalnej roku
2023”. Dwudniowe zmagania
w Pile przyniosty cieszynskim
kryminalnym 2. miejsce.

* % %

Cztery lata temu, glto$no byto
o pozarze nielegalnego skta-
dowiska odpadow na terenie
dawnej cukrowni w Chybiu.
Ogien pojawit si¢ tam 4 lipca,
a szkody oszacowano na ponad
800 tys. zt. Cieszynska policja
ujeta wtedy czterech m¢zezyzn

podejrzanych o doprowadzenie
do tego pozaru. Tymczasem
w miniong sobotg, blisko 120
strazakow gasito pozar niele-
galnego sktadu odpadow, ktore
od lat znajduja si¢ w budynku
tzw. starej lokomotywowni na
terenie bytej kopalni ,,Morci-
nek” w Kaczycach. Ratownicy
sprawnie uporali si¢ z duzym
zagrozeniem dla srodowiska
imieszkancow. W rejonie poza-
ru pracowat sztab antykryzyso-
wy. Policja szuka sprawcow...
* %k %

Od blisko pigciu lat gmina
Strumien ma nowego partnera
zagranicznego. To slowackie
miasto Byt¢a. Celem wspot-
pracy jest wspolna realizacja
mikroprojektu dotyczacego
rozwoju turystyki na polsko-
-stowackim pograniczu.

Na rynku w Skoczowie od-
byt si¢ piknik integracyjny
pod nazwa ,,Swiatowy Dzien
Uchodzcy”. Spotkanie zorga-
nizowat lokalny samorzad we
wspotpracy ze Slaskim Urzg-
dem Wojewodzkim w Kato-
wicach. Celem pikniku byta
mi¢dzynarodowa integracja.
Wystapity zespoty Maty Ko-
niakéw 1 grupa Czornobryweci
z ukrainskiej Hoszczy oraz
kapela Ogniska Pracy Poza-
szkolnej w Koniakowie.

* % %

Caly czas aktywne w cie-
szynskim regionie sg bobry.
Obecnos¢ tych zwierzakow
mozna zaobserwowac, m.in.
na brzegach Wisty w Skoczo-
wie, Ustroniu i Wisle oraz nad
Piotréwka w Konczycach.

(nik)
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ROBIMY MATY DLA PSOW

1 lipca zapraszamy na wyjatkowe warsztaty w Domku Pracy
Tworczej. Tym razem zrobimy co$ dla kogos! Pod bacznym
okiem Dagmary Choroby, bedziemy robi¢ maty do wachania
dla pieskow! Maty przekazemy potrzebujacym pieskom. Koszt
warsztatow tylko 10 zt. Zaczynamy o 10.00. Organizatorzy

* * *

MIEDZYNARODOWA WYSTAWA
PRODUKTOW REGIONALNYCH

W sobote 8 lipca juz po raz siodmy odbedzie sie w Ustroniu
na rynku Miedzynarodowa Wystawa Produktéw Regionalnych.
Swoje produkty zaprezentuja rekodzielnicy i przedsiebiorcy
nie tylko z naszego regionu, ale réwniez z Czech i Stowacji.
Wystawa bedzie otwarta dla zwiedzajacych w sobote 8 lipca
od godz. 9.00.

PROGRAM WYSTAWY:
- uroczyste otwarcie wystawy — godz. 10.00
- degustacja regionalnych produktow spozywczych i napojow
- promocyjna sprzedaz produktéw regionalnych i r¢kodzieta,
prezentacje rekodzielnicze,
- konkursy (na najlepszy regionalny produkt spozywczy, na naj-
ciekawszy produkt regionalny)
- koncerty zespotow regionalnych
- uroczysto$¢ zamknigcia wystawy i ogloszenie wynikéw kon-
kursow godz. 15.00
- dla zwiedzajacych wystawa bedzie otwarta do godz. 18.00
Dla wszystkich zakwalifikowanych wystawcow udziat
w Wystawie na Ustronskim Rynku jest bezptatny. Formularz
zgloszeniowy dostepny jest do pobrania na stronie https://ustron.
pl/pl/7-miedzynarodowa-wystawa-produktow-regionalnych,2577
oraz w wersji papierowej w Miejskiej Informacji Turystycznej
na Rynku. Wypehione karty zgtoszeniowe na wystawe prosimy
wysyta¢ do 30 czerwca na adres informacja@ustron.pl
Ogloszenie wystawcow bioracych udziat w wystawie nastapi do
3 lipca. Mamy nadziejg, ze lipcowa sobota w gorach radosci be-
dzie smaczna, kolorowa i bezpieczna! Organizatorzy

* * *
POSZUKIWANE
FOTOGRAFIE | PAMIATKI Z PONIWCA

4 pazdziernika o godz. 16.00 w Izbie Przyrodniczo-Historycznej
Nadles$nictwa obegdzie si¢ kolejne spotkanie z cyklu ,,Przy kotoczu
i kawie o ustronskij sprawie”, organizowane przez UTW przy
wspotpracy z Muzeum Ustronskim. Wspomnienia dotyczy¢ bgda
Poniwca i Brzegow, zachecamy zatem mieszkancéw do udostep-
niania fotografii i pamiatek z tymi dzielnicami zwigzanych.

Alicja Michalek, Muzeum Ustronskie
* % %

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Tadeusz Podzorski lat 52 ul. ROwnica
Jozef Fiedor lat 89 ul. Nadrzeczna
Edeltrauda Charlaméw lat 85 ul. Jaséminowa

25/2023/1/R

ZAKI.AD POGRZEBOWY
Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wiernce

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

29 czerwca 2023 r.

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992
Policja Ustron 47 857-38-10  PGNIG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana . 602-777-897
i L
Wodociagi  33854-34-96  \;\iewicza 1 537 071 063
33 854-22-44 33 333 60 61
telefon alarmowy 994 33333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne Salis 730 300 135
33 854-35-00 33 333 40 35
Straz Miejska 33 854-34-83  Medica 33 854 56 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 33 85423 50

XIX  Feiliws, &
OTWARCIE
XIX FESTWIALU
EKUMENICZNEGO

30 czerwca w ramach XIX Festiwalu Ekumenicznego o godz.
16.00 w Muzeum Ustronskim odbedzie si¢ wernisaz wystawy
Magdaleny Modlinskiej i Marka Staficzyka oraz prezentaqa
multimedialna: Pejzaz Ziemi Slaskiej. W programie rowniez
wystep wokalny Konrada Sadlika.

* * *

CYKL WARSZTATOW

Ewangelickie Stowarzyszenie Maria - Marta realizuje na te-
renie Ustronia cykl warsztatow w ramach projektu: ,,Handowna
gazdzina, czyli kurs kulinarny i r¢kodzielniczy dla oséb z nie-
petnosprawno$ciami i aktywnych kobiet”. W ramach programu
beda realizowane zajgcia kulinarne, rekodzielnicze z heklowania
hacek oraz dwa spotkania w muzeach: Ustronskim oraz Beskidz-
kim w Wisle. Za nami pierwsze spotkanie z nauki heklowania
przeprowadzone na terenie Parafii Ewangelicko - Augsburskiej
w Ustroniu, w ktérych udziat wzigto 20 osob. Serdecznie za-
praszamy zainteresowanych do dotgczenia do grupy i udziatu
w kolejnych zajeciach 1 lipca o godz. 9.00 na terenie ustronskiej
parafii. Instruktorami zaj¢¢ sg: warsztaty heklowania — Teresa
Szczesniewska, warsztaty kulinarne: Michat Batazy. Udziat
w zajeciach jest bezplatny. Zainteresowanych udziatem w zaje-
ciach prosimy o kontakt e-mail: karinawowry@gmail.com.

Projekt jest realizowany dzigki pozyskanym srodkom w ramach
programu Etnopolska 2023 z Narodowego Centrum Kultury.
Kwota dofinansowania powyzszego projektu wynosi 14 000,00 zt.

Organizatorz
* * * g y

ZMIANA GODZIN OTWARCIA
BIBLIOTEKI

Godziny otwarcia Biblioteki w okresie wakacyjnym (26.06-
01.09): poniedziatek 8.00-15.00, wtorek 8.00-15.00, sroda 11.00-
18.00, piatek 8.00-15.00, sobota 8.00-12.00.

GAZETA USTRONSKA 3



KANDYDACI W WYBORACH UZUPELNIAJACYCH DO RADY MIASTA USTRON - OKREG NR 6. Ponizej przedstawiamy kandydatow
w wyborach uzupetniajacych do Rady Miasta Ustron, ktére odbeda sie w niedziele 2 lipca. Udostepnilismy kandydatom tamy
Gazety Ustronskiej bezptatnie, zeby mieszkancy uprawnieni do gtosowania mogli poznac ludzi, ktorzy beda reprezentowac
ich interesy w Radzie Miasta Ustron. Kandydaci mogli przestac¢ do redakcji tekst o liczbie 2 tys. znakoéw oraz zdjecie. W zaden
sposob nie ingerowalismy w tres¢ nadestanych materiatow. Nie sa one powigzane z ptatnymi materiatami wyborczymi, ktére

znajduja sie w gazecie.

LISTA NR 1

USTR®N

naszdomnaszemiasto
Barbara Staniek-Siekierka

Nazywam si¢ Barbara Staniek-Siekierka, zdecydowatam sig¢
ubiega¢ o mandat radnej w obwodzie nr 6 Ustron Gorny w wy-
borach uzupetniajacych 2 lipca 2023 r.

Nie bede sktada¢ obietnic, co zrobig¢ dla mieszkancow dziel-
nicy — jest to bardzo krotki okres czasu — do kwietnia 2024 r.
(planowane sg wybory samorzadowe).

Mam swiadomo$¢, ze jest wiele problemow, z ktérymi musza
zmierzy¢ si¢ Mieszkancy a ktorych nie rozwiaze jedna osoba,
nawet w sprzyjajacych warunkach. Tylko niektore z nich przed-
stawitam w ulotce wyborczej, ktorg osobiscie dostarczatam
Mieszkancom lub umieszczatam w przydomowych skrzynkach
pocztowych. Dlatego bede si¢ starata stworzy¢ zesp6t ludzi,
ktorzy beda zdecydowani wspolnie dziata¢. Konieczne jest
ustalenie priorytetow, ktore nalezy realizowac planowo, nie tylko
w obrebie dzielnicy ale w perspektywie catego Ustronia. Nie
mozna by¢ obojetnym wobec niekorzystnych decyzji czy ogra-
niczac si¢ tylko do krytyki. Nalezy wystepowac z propozycjami
zalatwiania spraw, ktore utrudniajg nam codziennos¢, a jest ich
wiele. Dzielnica Ustron Gorny jest dzielnica Ustronia i dlatego

Redakcja

zadania, ktore maja by¢ realizowane przez przedstawiciela Miesz-

kancéw musza by¢é wkomponowane w rozwdj catego Miasta,

a przeciez wszystkim nam zalezy, aby Ustron byt nowoczesnym,

bezpiecznym, sprzyjajacym Mieszkancom Miastem.
ZAPRASZAM DO WYBOROW.

LISTANR 2
RozwijajMy

Ustron ..

Pawet Waszek

Nazywam si¢ Pawel Waszek, o rozwoju Ustronia mysle na
dhugie lata do przodu i chcg wspottworzy¢ to miasto dla moich
dzieci. Dlatego zdecydowatem si¢ na start w wyborach uzupet-
niajacych do Rady Miasta Ustron w okrggu wyborczym numer 6.

Urodzitem si¢ w Ustroniu, wychowalem si¢ tutaj, tutaj pracu-
je, dziatam spotecznie i tutaj wychowuje dzieci — dlatego nasze
miasto jest dla mnie najwazniejsze i dlatego zdecydowatem sig
kandydowac¢ na Radnego. Jestem przekonany, ze o rozwoju Ustro-
nia powinni$my mysle¢ w dlugiej perspektywie i odpowiedzialnie
go planowac¢ — wlasnie dla przysztych pokolen. Wierzg tez, ze
mtodos¢ polaczona z doswiadczeniem, wyniesionym z pracy
spotecznej, sprawia, ze bede godnie reprezentowal mieszkancow
naszego miasta.

W dzialalnosci samorzadowej bede stawiat na szukanie drogi
do rozwigzywania problemow, nie za$ na prowadzenie bezce-
lowych politycznych sporéw. Cheé podejmowania inicjatyw
spotecznych wyniostem z domu rodzinnego, w ktorym od zawsze
angazowano si¢ w sprawy wazne dla lokalnego spoleczenstwa.
Rozumienia samorzadu i lokalnej spotecznosci uczytem si¢ od
mojego ojca — Jozefa, ktory przez trzy kadencje petnit funkcje
radnego Rady Miasta Ustron. Sam w ostatnich latach aktywnie
uczestniczylem w pracach Rady Rodzicéw zarowno Ztobka
Miejskiego, jak i Przedszkola numer 7, od lat zajmuje si¢ takze
ochrong jakosci powietrza, w tym celu zalozytem Fundacje ,,Od-
dychaj Beskidami”, w ramach ktorej realizowanych jest wiele
inicjatyw proekologicznych i edukacyjnych.
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Zawodowo nierozerwalnie zwigzany jestem z rzemiostem — od
10 lat posiadam tytul mistrza w zawodzie kominiarz. W 2010 roku
dotaczytem do prowadzenia rodzinnego przedsigbiorstwa, ktore
istnieje w Ustroniu od 1979 roku, a ktérego tradycje siggaja 1945
roku. Kominiarstwo nie jest jednak dla mnie wylacznie zrodlem
zarobku. Aktywnie angazuj¢ si¢ w zycie srodowisk zwigzanych
z tym rzemiostem, m.in. stojac na czele Ogolnopolskiej Komisji
Branzowej Kominiarzy Zwigzku Rzemiosta Polskiego. Pelnig
takze funkcje¢ cztonka zarzadu Cechu Rzemieslnikow i Przed-
sigbiorcéw w Cieszynie.

W najblizsza niedziele, 2 lipca, prosze o panstwa glos.
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Wolnos¢, samostanowienie, demokracja nie sa dane raz
na zawsze. To nie dotyczy tylko organizméw panstwo-
wych, jak mogtoby sie wydawa¢, demokracje buduje sie
bowiem juz na poziomie lokalnych spotecznosci. Jesli nie
bedziemy jej budowaé, to mozemy ja zatraci¢. Jednym
z elementow budowania demokracji i spoteczenstwa jest
udziat w wyborach. To nasz przywilej, ale i obowiazek.
Gtosujac, tworzymy demokracje i wybieramy swoich

przedstawicieli do organéw miejskich, powiatowych,
wojewodzkich i panstwowych. Czujemy atmosfere zblizajacych sie wyborow
do polskiego parlamentu, ale juz 2 lipca, odbeda sie rowniez bardzo wazne
wybory uzupetniajace do Rady Miasta Ustron w Okregu nr 6.

PRZYWILEJ | OBOWIAZEK

Tak nieszczgsliwie si¢ ztozyto, ze Ko-
misarz Wybroczy oglosit termin wyborow
na poczatek wakacji, kiedy nasza uwaga
skierowana jest raczej na wypoczynek
i relaks niz na wazne sprawy dziejace si¢

w miescie. Tym bardziej chce zachecic
mieszkancow Ustronia Gérnego — Okregu
Wyborczego nr 6, zeby wybrali swojego
przedstawiciela, ktory zasigdzie w Radzie
Miasta Ustron i bedzie ich reprezentowat.

Apeluje, zeby pokazac, iz miasto wazne
jest nie tylko wtedy, kiedy piszemy ano-
nimowo swoje opinie w internecie, ale
ze chcemy mie¢ realny wptyw na organ
uchwalajacy prawo lokalne. Pokazmy
swoje zaangazowanie przy urnach. Gto-
sujac na wybranego kandydata, udzielamy
mu kredytu zaufania, a potem mozemy
rozlicza¢ go z dziatalno$ci.

Mam nadzieje, ze frekwencja w wybo-
rach uzupetniajacych w najblizsza niedzie-
lg, nie bedzie dla nas powodem do wstydu.
Informacje o liczbie oddanych glosow
pojda w $wiat i licze na to, ze tradycyjnie
Ustroniacy pokaza swoje zaangazowanie
w sprawy spoteczne i potwierdza swoja
obywatelska postawe.

Frekwencja w wyborach zawsze byla
u nas wyzsza niz srednia w powiecie,
wojewoddztwie czy kraju, ale nawet w
wyborach uzupetniajacych w jednym
obwodzie, jest bardzo wazne, by realnie
oddziatywac na samorzad.

Jeszcze raz zachecam i zapraszam do
wyborow. Spisata: Monika Niemiec

SEZON
CALY ROK

23 czerwca rozpoczeliSmy w Ustroniu
Otwarcie Sezonu Uzdrowiskowego.
Gtéwnym scenarzysta corocznego wy-
darzenia okazata sie pogoda, o ktorej
od pigtku nie mozna byto nie moéwic.
Na poczatek wakacji czekali gtownie
turysci, ktérzy wybrali Ustron na miej-
sce swojego wypoczynku. Prawdziwym
stoncem mogli cieszy¢ sie jednak dopie-
ro w niedziele.

Pierwotnie sezon uzdrowiskowy
w Ustroniu trwat od 15 maja do konca
wrze$nia. Zwigzane byto to oczywiscie
z porami roku. Brak na poczatku XIX
w. jakichkolwiek instalacji sanitarnych,
elektrycznych i grzewczych sprawial, ze
gosci przyjezdzali pod Czantori¢ tylko
w tych miesigcach. Co ciekawe ta sy-
tuacja zmienita si¢ calkowicie w dru-
giej potowie XX wieku podczas budowy
dzielnicy sanatoryjnej Zawodzie. Dopiero
w latach 70. zmodernizowano Moorbad,
ktory mogt od tego momentu przyjmowac
kuracjuszy przez okragty rok. Dzi$ otwie-
ramy sezon uzdrowiskowy symbolicznie,
bo z bazy zabiegowej korzysta si¢ bez
przerwy. Cykliczna impreza rozpoczetla
si¢ na rozpoczecie wakacji.

W piagtkowy wieczor koneserzy dobrej
muzyki zasiedli na widowni amfiteatru,
aby uczestniczy¢ w wyjatkowym wyda-
rzeniu. Wyjatkowym, bo na ustronskiej
scenie niezwykle rzadko gosci si¢ orkiestre
symfoniczng. Muzycy Artis Symphony
Orchestra zaprosili stuchaczy w senty-
mentalng podréoz do lat 60., zwigzanych
z powstaniem utworéw rockowych, ktore
dzi$§ nazywamy klasykami. Przekonali-
$Smy sie, ze gitarowe riffy w polaczeniu
z symfonicznymi brzmieniami dajg zupet-

29 czerwca 2023 r.

Artis Symphony Orchestra rozpoczeta Otwarcie Sezonu Uzdrowiskowego, a wsrdd solistow
byli m.in.: Wojtek Cugowski i ustroniacy: Karolina Kidon oraz na gitarach Zbigniew Batdys i
Radostaw Stojda. Fot. MDK Prazakowka

nie inne doznania. Co ciekawe taki sam
koncert pt. ,,KIub 27 Symfonicznie” odbyt
si¢ wezesniej w katowickim Spodku, a tra-
sa koncertowa tego repertuaru w wielkich
salach w Polsce jeszcze si¢ nie skonczyta.
Na deskach amfiteatru wraz z orkie-
stra wystagpili go$cinnie Iwona Loranc,
Karolina Kidon, Wojtek Cugowski oraz
Marta Kaczmarczyk i Natalia Bukowska,
ktore sa wokalistkami Artis Symphony
Orchestra. Na gitarach zagrali Zbigniew
Baldys i Radostaw Stojda z Ustronia.
W programie znalazty si¢ znane i docenia-
ne przez krytykow utwory Jimiego Hendri-
xa, Janis Joplin, Jimiego Morrisona, Kurta
Cobaina i Amy Winehouse w ciekawych
aranzacjach Jean-Claude'a Hauptmanna,
ktory kieruje catym przedsigwzieciem.
W sobote wszyscy znowu z niepokojem
obserwowali prognoze pogody. Najbar-
dziej stresowali si¢ oczywiscie organiza-
torzy, ktorzy poswiecili przygotowaniom
Otwarcia Sezonu Uzdrowiskowego sporo

czasu. Mimo wszystko deszcz nie omingt
Ustronia, ale okoto godziny 14 przed
majestatycznym budynkiem sanatorium
Roéwnica zgromadzito si¢ sporo chet-
nych do udzialu w tradycyjnym barwnym
korowodzie. Ten tradycyjnie wyruszyt
spod siedziby Uzdrowiska Ustron przy
dzwigkach Miejskiej Orkiestry Deg-
tej z Kalet pod batuta M. Lisieckiego.
W uroczystym przemarszu udziat wzigli
przedstawiciele wtadz miasta: burmistrz
Przemystaw Korcz, radni oraz urzg¢dnicy.
Swoja reprezentacj¢ wystawilo takze
Uzdrowiska Ustron w osobach dyrek-
tora Medycznego Adama Rybickiego
oraz dyrektor Uzdrowiskowego Insty-
tutu Zdrowia Ewy Rybickiej. Na czele
pochodu szli wraz z maskotka Ustronia
szefowie Dworca Dobrych Mysli. Za plu-
szowymi postaciami ustawily si¢ dzieci
w regionalnych strojach, ktore prowadzity
za sobg orkiestre. Dalej podazaly wladze

(dok. na str. 8)
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WYBORY
W USTRONIU
GORNYM

(cd. ze str. 1)

do Rady Miasta Ustron w Okregu Wybor-
czym nr 6.

Miejska Komisja Wyborcza w Ustroniu,
ktorej przewodniczaca jest Renata Ka-
minska, obwiescila zgloszenie dwoch list
kandydatow, ktorym w drodze losowania
przyznano numery 1 i 2. Kandydatka na
Liscie nr 1 KWW Ustron — Nasz Dom, Na-
sze Miasto jest Barbara Staniek-Siekierka,
kandydatem na Liscie nr 2 KWW Rozwi-
jajmy Ustron, jest Pawet Waszek.

Siedziba Obwodowej Komisji Wybor-
czej, czyli miejsce, gdzie mieszkancy
Okregu nr 6 bgda glosowacd to Szkota
Podstawowa nr 1, ul. Partyzantow 2. Lokal
wyborczy jest przystosowany do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych. Siedziba dru-
giego obwodu do glosowania miesci si¢
w Miejskim Domu Spokojnej Starosci
i tam beda glosowaé mieszkancy MDSS.

Do siedziby Obwodowej Komisji Wy-
borczej nalezy przyjs¢ z dokumentem ze
zdjeciem w celu potwierdzenia tozsamo-

Kandydaci do RMU: Barbara Staniek-Siekierka
i Pawet Waszek w Parku Kuracyjnym, miesz-
czacym sie w sercu okregu, w ktérym odbeda
sie wybory. Fot. M. Niemiec

$ci. Osoby uprawnione do glosowania
otrzymaja kart¢ do glosowania, na ktorej
umieszczone beda dwa nazwiska i pusty
kwadrat obok nich. Wskazujemy na swo-
jego kandydata wstawiajac krzyzyk/znak
x obok jego nazwiska.

W gminach do 20 tys. mieszkancow
Rada Miasta liczy 15 radnych. W Ustroniu
sa to: Zawodzie — Marcin Janik (prze-
wodniczacy RMU), Nierodzim — Jolanta
Hazuka (wiceprzewodniczaca RMU), Li-
powiec — Bozena Piwowar, Piotr Roman,
Hermanice — Artur Kluz, Stawomir Hara-
tyk, Dorota Walker, Ustront Dolny — Piotr
Szuba, Dariusz Sleziona, Ustron Centrum
—Jadwiga Krezelok, Pawet Sztefek, Ustron
Gorny — Aleksander Poniatowski, Poni-
wiec — Roman Siwiec, Polana — Damian
Ryszawy. Kto do nich dotaczy, zdecyduja
w niedzielg mieszkancy Okrggu nr 6.

Radni reprezentuja swoich wyborcow,
ale odpowiadaja tez za ksztatt calego mia-
sta. Rada to organ uchwatodawczy, czyli
tworzacy prawo lokalne. To do radnych
nalezy uchwalanie budzetu, ustalanie
roznych optat, przyjecie planow zagospo-
darowania, przeznaczeniu pieni¢dzy na
inwestycje. Do radnych mieszkancy zgta-
s$zajg si¢ rowniez ze sprawami mniejszego
kalibru. Nowy radny bedzie sprawowat
swoj mandat do wiosny 2024 roku, kiedy
to odbeda si¢ wybory samorzadowe i wy-
bierzemy nowa Rade Miasta. (mn)

AKTYWNOSC SPORTOWA PRZY SCHORZENIACH
SERCOWO-NACZYNIOWYCH LATEM

Jaka aktywnos$¢ sportowsg mogag upra-
wiac¢ osoby ze schorzeniami sercowo
naczyniowymi? Radzi profesor Bochenek,
wybitny kardiochirurg w ramach akcji
Grupy American Heart of Poland Serce
kocha sport.

Ruch —to wazne zalecenie dla pacjentow
po zawale migs$nia sercowego, zabiegach
kardiologicznych oraz oséb w grupie
ryzyka chorob sercowo-naczyniowych.
Wysitek o charakterze aerobowym jest
rekomendowany jako zar6wno pierwotna,
jak i wtorna profilaktyka.

— Osoby ze schorzeniami sercowo
powinny zadba¢ o zdrowe odzywianie
iregularng aktywno$¢ fizyczng pozwalajg-
cam.in. na obnizenie masy ciata, obnizenie
ci$nienia krwi oraz zwigkszenie ogolnej
wydolnosci organizmu — mowi profesor
dr. hab. n.med. Andrzej Bochenek.

Powrdt do aktywnosci fizycznej po
zabiegach sercowo naczyniowych jest
zalezny m.in. od wiceku pacjenta.

— Jesli zabieg operacyjny zostal wy-
konany u pacjenta w wieku 30 lat, to
wiadomo, ze szybciej bedzie mogl wrocié
do wszystkich aktywnosci fizycznych,
ktore uprawiat przed zabiegiem. Natomiast
u pacjentow w wieku senioralnym, po
zabiegach kardiologicznych zalecana jest
aktywnos¢ pod opieka rehabilitantow, po
6 tygodniach od zabiegu.

Wysitek fizyczny osoby po przebytym
zawale trzeba traktowaé jako rehabilita-
cj¢. Podczas wykonywania ¢wiczen tgtno
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takiej osoby nie powinno przekraczac
120 uderzen na minutg, a nawet mniej,
jesli wezesniej nie uprawiata ona zadnego
sportu.

Jedng z zalecanych przeze mnie aktyw-
nosci jest nordic walking, czyli chodzenie
z kijkami. Ta dyscyplina jest skierowana
dla oso6b z grupy ryzyka chordb serca,
z nadci$nieniem, ze sklonnoSciami do
zaburzen krazenia w konczynach gornych
i dolnych, z wadami postawy i skolioza,
z nadwaga, ale réwniez dla kobiet w cigzy
i po porodzie - dodat profesor.

— Regularne uprawianie nordic wal-
king wzmacnia serce, zwicksza kondycje,
usprawnia uktad oddechowy oraz sercowy,
angazuje 90% uktadu migsniowego, czyli
az 600 mieg$ni. Oczywiscie nie wszystkie
partie pracujg jednakowo. Ogromng rolg
odgrywaja miesnie tylne ramion, migénie
obreczy barkowej i mig$nie posladkowe,
a np. migsien prosty brzucha pehi tylko
funkcje stabilizujaca. Ponadto spala do
46% kalorii wigcej niz podczas zwyktego
chodzenia - w ciggu godziny moze straci¢
od 400 — 800 kcal, zmniejsza nacisk na
stawy (w tym stawy kolanowe, biodrowe
i kregostupa) oraz napigcie migsniowe
w okolicy szyi, ramion, plecow — wyjasnia
Bochenek.

Oczywiscie, aktywnos$¢ fizyczna osob
ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi
musi by¢ dostosowana do mozliwosci
chorego —tak aby nie byta ona dla pacjenta
zroédtem dodatkowego zagrozenia.

Nalezy bezwzglednie pamigtac, iz
w okresie letnim przebywanie na stoncu
w czasie najwickszego upatu (11.00-
17.00) nie jest dobrym pomystem. Nawet
zdrowy czlowiek, ktory nie podejmuje
w tym czasie wysitku fizycznego za-
grozony jest odwodnieniem i udarem
stonecznym. Lepiej ¢wiczy¢ na zewnatrz
wczesnie rano lub péznym wieczorem.
Warto nadmieni¢, ze poranny trening
bardzo dobrze wptywa na funkcjonowanie
organizmu w ciggu calego dnia. Ponadto
musimy zwroci¢ szczegdlng uwage na
odpowiednie nawodnienie pijac regularnie
wode — oznajmit Bochenek.

— Jesli przed treningiem nordic walking
wazylismy 78 kg, a po marszu z kijami
wazymy 77 kg, to mozemy zatozy¢, iz
ten kilogram mniej na wadze, to przede
wszystkim straty wody, dlatego tak wazne
jest odpowiednie nawodnienie. Pamietaj-
my, iz nie nalezy ptynu wypija¢ na raz,
gdyz w takim przypadku nasz organizm
cze$¢ spozytego ptynu wydali, a wiec
nadal nie bedziemy optymalnie nawod-
nieni — dodat.

Profesor Bochenek to wybitny kardio-
chirurg, wspotzatozyciel Grupy American
Heart of Poland, w sktad ktorej wchodza
m.in. Polsko-Amerykanskie Kliniki Serca.
Profesor Bochenek, legenda kardiochirur-
gii - wspolnie z prof. Zbigniewem Religa
i z prof. Marianem Zembala dokonat
pierwszego w Polsce udanego przeszczepu
serca. Grupy American Heart of Poland
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Mieszkancy Poniwca od lat wskazuja, ze skrzyzowanie ul. Katowickiej Il z ul. Akacjowa jest
niebezpieczne, a weekendowy ruch w strone Wisty znacznie utrudnia im dojazd do miasta.
Bezposrednim powodem, dla ktérego jesienig 2022 roku zarzadca drogi oraz policja zaintere-
sowali sie problemem, byta Smier¢ 15-letniego chtopca na przejsciu w rejonie skrzyzowania.
Zamkniecie wjazdu na DW941 od ul. 3 Maja zmniejszyto wprawdzie liczbe kolizji, ale utrud-
nito zycie mieszkancom, ktorzy maja jeszcze wigksze problemy z wiaczeniem sie do ruchu,
a zmuszeni do jezdzenia przez Polane jednorazowo nadktadaja ok. 1,6 km drogi. Co wazniej-
sze, w zaden sposob nie poprawito to bezpieczenstwa pieszych na przejsciu. Fot. M. Bielesz

CHCA WYJSC NA DROGI

(cd. ze str. 1)

na czele, Starostwo Powiatowe w Cieszy-
nie oraz Policja. Wydaje sig¢, ze formalne
prosby i petycje, ktorych celem jest stwo-
rzenie bezpiecznego skrzyzowania, nie
maja juz sensu. Ustroniacy staneli pod
$ciang. ZDW stoi uparcie na stanowisku,
ze zmniejszyt zagrozenie wystapienia
kolejnych wypadkow, poprzez zamknig-
cie tacznika i swoja decyzje utrzymal.
Dodatkowo kosztem 50 tys. zt stworzyt
wysepke dla policji, na ktorej funkcjona-
riusze maja mierzy¢ predkos¢c. Wywotato
to kolejng fal¢ oburzenia, poniewaz koszt
instalacji sygnalizacji §wietlnej to ok. 170
tys. zt, a Miasto Ustron zdecydowato si¢

Spotkanie zarejestrowata kamera portalu Bielskie Drogi.
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na pokrycie znacznej czgsci tej kwoty.
W duzym uproszczeniu mozna wigc twier-
dzi¢, ze $wiatta mogtyby powstaé, gdyby
zamiast wydawania pieni¢dzy na miejsce
postojowe dla policji, ZDW przeznaczyto
je na nowg sygnalizacje. Czarg goryczy
przelal fakt, ze zarzadcy obwodnicy nie
chca juz dalej wstuchiwac si¢ w argumenty
mieszkancow Poniwca i magistratu miasta.
Powoduje to zrozumiatg ztos¢ wérdd tych,
ktorzy na co dzien musza pokonywac
niepotrzebne utrudnienia w drodze do
pracy czy szkoty, co byto widacé i stycha¢
podczas przebiegu catego spotkania.

— Mam nadziej¢, ze dojdzie tutaj do

Fot. M. Bielesz

wypracowania wspolnego stanowiska
w sprawie skrzyzowania z ul. Akacjo-
wa — powiedzial do zebranych Damian
Ryszawy, wiceprezes Stowarzyszenia
Bezpieczna Obwodnica Ustronia. Na spot-
kanie, ktore odbylo si¢ w Polanie, przybyli
przede wszystkim mieszkancy Poniwca,
ktorzy nie kryli wzburzenia sytuacja spo-
wodowang zamknig¢ciem odcinka od ul. 3
Maja do obwodnicy.

Jeden z uczestnikow w emocjonalnym
tonie powiedziat:

—Pomyst zablokowania drogi jest ghupi
i bezsensowny. Jesli policja twierdzi, ze
z tego powodu jest mniej negatywnych
zdarzen drogowych, to nie jest to efektem
zamkniecia tacznika dla ruchu, ale bardzo
sporadycznie kontrolowanej predkosci.
Niebezpieczenstwo nie istnieje na ul.
Akacjowej ale na drodze wojewodzkiej,
na ktorej kierowcy nie stosuja si¢ do prze-
pisow, ktore juz funkcjonuja.

Mozna ironicznie skonstatowac calg sy-
tuacj¢. Jesli zamkniemy wszystkie drogi,
to statystyki dla ZDW i Policji beda wzor-
cowe. Zero wypadkow i kolizji. Jednak
nikomu o to w Ustroniu nie chodzi. Dzigki
zainstalowanemu systemowi monitoringu
miasta wiadomo takze, ze blokada na ul.
Akacjowej spowodowata zwiekszenie si¢
ruchu samochodowego w centrum Ustro-
nia o ponad 100%, czego mozna samemu
doswiadczy¢ w weekend. Jest to kolejny
negatywny skutek nieprzemyslanej bloka-
dy jezdni, z ktorej turysci korzystali cheac
wjechac na przyktad na Réwnice.

Zdesperowani mieszkancy uwazaja, ze
zadnych pozytywnych zmian si¢ nie do-
czekaja dlatego planuja ,,co$ drastyczne-
g0”. Wcezesdniej sprobuja wywrzeé nacisk
na ZDW przez dzialania burmistrza, do
ktérego uda si¢ delegacja w tej sprawie.
Zebrani twierdzg, ze wtodarz miasta zro-
bit za mato w obronie pokrzywdzonych,
dlatego chca osobiscie poznac jego stano-
wisko w tej sprawie. Rownocze$nie zdaja
sobie sprawe, ze sporna droga nie nalezy
do gminy, wiec jesli urzedowe postulaty
nie przyniosg oczekiwanego skutku, to ich
postawy natychmiast si¢ zradykalizuja.
Ogolna sytuacja zwigzana ze skrzyzowa-
niem nie jest przeciez problematyczna od
teraz, ale od wielu lat.

Z sali padty juz bardzo konkretne propo-
zycje. Zapowiadaja bowiem blokade drogi
na czas trwania najwazniejszych imprez
nie tylko w wojewodztwie, ale w Pol-
sce. Mowi si¢ nawet o protescie podczas
Letniego Pucharu Skokéw Narciarskich
w Wisle czy Tour de Pologne. Wszyscy
majg $wiadomos¢, ze duze konsekwencje
wywotatoby takze zablokowanie proble-
matycznej drogi, gdy turysci beda udawac
si¢ do Wisty na stawny Tydzien Kultury
Beskidzkiej. Dla wigkszosci uczestnikow
jasnym jest, ze czas rozmow juz si¢ skon-
czyl, bo nie doprowadzit do sensownego
rozwigzania. W mieszkancach widocz-
ny jest duzy zapat, dlatego na pewno
znajdzie si¢ sporo odwaznych, ktérzy
jesli wyniknie taka potrzeba, to wyjda
na ulice, a wtedy znajdzie si¢ gro regio-
nalnych medidw, ktére naglosnig sprawe
w calym wojewddztwie, a nawet w kraju.

Mateusz Bielesz
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W korowodzie w barwach Polski i Ukrainy szty dzieci z Przedszkola nr 7.

Uczestnikow otwarcia sezonu w amfiteatrze przywitata Tekla Klebetnica.

Fot. M. Bielesz

Fot. M. Bielesz
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PAWEL WASZEK

(V) Kandydat do Rady Miasta Ustroi
Okreg nr 6 Ustron Gorny

SEZON
CALY ROK

(cd. ze str. 5)

Miasta Ustron i miast partnerskich, a takze
zarzadcy Uzdrowiska Ustron. Pojawity si¢
osoby reprezentujace lokalne spoteczno-
$ci. Byli to uczniowie i przedszkolaki, a
takze pracownicy i go$cie ustronskich sa-
natoriow oraz Miejskiego Domu Spokoj-
nej Starosci. W tym roku korowod szedt
nowa trasg, bowiem schodzac z Zawodzia
ulicg Grazynskiego wszyscy uczestnicy
podazyli Aleja Legionow przy bulwarze
wislanym, kierujac si¢ do amfiteatru.
Mimo niesprzyjajacej aury wielu ustro-
niakow i turystow obserwowato korowadd,
a niektorzy do niego dotaczali.

Zebrani wokot sceny amfiteatru na wste-
pie mogli ustysze¢ stowa Przemyslawa
Korcza:

— Po raz kolejny otwieramy w Ustroniu
Sezon Uzdrowiskowy. Nasz kurort jest na
trzecim miejscu w kraju jesli chodzi o ilos¢
kuracjuszy, ktorzy do nas przyjezdzaja.
Ustron to dwie nierozerwalne czgsci, na
ktore sktadaja si¢ miasto i uzdrowisko.
Jedno nie moze istnie¢ bez drugiego. Przez
wiele lat tego doswiadczalismy, a dzi$
mozemy powiedzie¢, ze nasza wspotpraca
jest nadal bardzo dobra. Sama tradycja
uzdrowiskowa sigga u nas drugiej poto-
wy XVII wieku. Kurortem leczniczym
jestesmy juz kilkaset lat, dlatego wiemy
jak pomaga¢ wraca¢ chorym do zdrowia.

Nastepnie glos zabral dyrektor medycz-
ny Uzdrowiska Ustron Adam Rybicki:

— Jestem przekonany, ze nadchodzacy
sezon uzdrowiskowy bedzie absolutnie
przetomowy z powodu rozbudowy naszej
infrastruktury. Mamy nadzieje, ze za kilka
lat bedziemy juz absolutnie numerem
1 wsrod polskich uzdrowisk ze wzgledu na
skalg inwestycji Grupy American Heart of
Poland. Wtasnie zaczynamy modernizacje
naszej bazy noclegowej, zabiegowej i me-
dycznej, a w najblizszym roku bedziemy ja
rozbudowywaé. Mam nadzieje, ze w sezo-
nie uzdrowiskowym 2029/2030 bedziemy
mogli wspolnie powiedzie¢: mamy to!

Po uroczystym otwarciu na deski am-
fiteatru wychodzity kolejne zespoty, aby
uswietni¢ swoimi wystepami sztandarowa
impreze miasta. Najpierw przybylych
w korowodzie przywitata Tekla Kle-
betnica. Zespot niedawno koncertowat
w Chinach i Stanach Zjednoczonych. Po
Swiatowym tournée arty$ci ponownie
wystapili w swoim ukochanym Ustroniu.
OczywiScie najwigecej wzruszen wsrod
rodzicoéw i dziadkéw wywotali najmtod-
si wokalisci, ktorzy wyspiewali kilka
regionalnych utworéw. Przygrywata im
Miejska Orkiestra Deta z Kalet, ktora row-
niez sama data energiczny koncert. Przed
publiczno$cia zaprezentowali si¢ laureaci
konkursu Glos Ziemi Cieszynskiej, ktory
odbyt si¢ 2 czerwca w Prazakowce. Artysci
w bardzo réznym wieku porwali publicz-
no$¢ prezentujac swoje wysokie umiejet-
nosci wokalne. Gwiazdami wieczoru byli
Patryk Demkowski i zespdt Lombard i to
oni zakonczyli sobotnie $wigto w Ustro-
niu. Mateusz Bielesz
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Pani Hermina Dryjak 13 czerwca 2023 roku obchodzita 100 lat. Swietowata swoje uro-
dziny w gronie rodzinnym w restauracji Dolce Vita, a go$ciem na przyjeciu byt burmistrz
miasta Przemystaw Korcz i dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustroniu
Zdzistaw Dziendziel. Pani Hermina urodzita dwie cérki i syna, ma 5 wnuczat, 6 prawnuczat
i 1 praprawnuczke.

MODL SIE | PRACUJ

(cd. ze str. 1)

gdy spotkatam zebraczke, ktéra chodzita
po wsi po prosbie. Powiedziata mi: ,,Znam
twoja siostre. Przyjedz do Zebrzydowic, to
ci¢ do niej zaprowadze.” Faktycznie mnie
zaprowadzita. Jak przysztam do domu,
w ktérym mieszkala siostra, to jej opie-
kunowie powiedzieli, ze juz mnie nie
puszcza, ze pdjde do Marklowic do ciotki,
a potem jeszcze do Frysztota do pozosta-
tych siostr. Tak si¢ odnalazty$my.

Gdy wybuchla wojna, miala Pani 16
lat...

Ewakuowali nas z Zebrzydowic i miesz-
kalis$my z rodzing we Frysztacie. Pewnego
dnia przyszta do mnie sasiadka i powie-
dziata, ze ma dwie corki w Sudetach u bau-
era— gospodarza niemieckiego i potrzebna
jest jeszcze jedna dziewczyna. Posztam,
bo byty problemy z wyzywieniem naszej
gromadki i innymi rzeczami, a trzeba bylo
przezy¢ wojng. Niestety, gdy wrocitam po
wojnie w rodzinne strony, nie byto juz dla
mnie miejsca. ..

Jak Pani przybyla do Ustronia?

Po wojnie nie musiatam si¢ juz ogladaé
na to, czy kto§ mnie przygarnie, mogtam
sama o sobie decydowa¢. Do Ustronia,
a konkretnie do Nierodzimia, bo wtedy
to byta osobna miejscowo$¢, przepro-
wadzita si¢ moja kolezanka. Wyszta za
maz za Ukraifica, ktory zostat w Polsce,
bo u siebie nie miat do czego wracac. Jego
rodzice mieli majatek ziemski, ale sowieci
wszystko im zabrali i wymordowali ludzi.
Wtedy poznala Pani swojego przyszlego
meza.

Stalo si¢ to na zabawie w Gazdowce,
czyli u Pindéra. Kolezanka zapraszata
mnie, ale nie chciatam i$¢, bo nie miatam
z kim. Ona jednak nie ustgpowata, wigc
w koncu si¢ zgodzitam. Siedzieli$my przy
elegancko nakrytym stole i nagle jeden
z muzykoéw mowi: ,, Teraz wybieraja pa-
nie”. Kolezanka wskazywala na jednego
chtopaka i powtarzata: ,,Podejdz do nie-
go”. Nie chciatam, ale potem stwierdzi-
tam, Ze stoi przy drzwiach, wigc jak mi

29 czerwca 2023 r.

da kosza, to zaraz uciekng i nie bede si¢
musiala wstydzi¢. Nie odmowit i zaczeli-
$my rozmawiac o tym, co nam si¢ w zZyciu
przydarzyto. Bardzo mnie zatowat, ze
jestem sierotg. W koncu zostaliémy mat-
zenstwem, ale mimo ze si¢ kochalismy,
nie wszystko picknie si¢ uktadalo. Maz
pochodzit z Kamesznicy, a jego rodzice
byli przeciwni naszemu zwigzkowi. Ja nic
nie miatam, a oni chcieli, Zeby ozenit si¢
z dziewczyna z gospodarstwem i juz mieli
taka umowiong. Nie przyjechali na nasz
$lub. Wesela nawet nie bylo, bo i za co?
Tylko mate przyjecie z przyjacidtmi. Do
$lubu sztam w pozyczonym stroju, ktory
przygotowata mi znana w Hermanicach
krawcowa Karolka.

Sporo Pani przeszia w dziecinstwie, czy
po Slubie Pani zycie bylo lepsze?
Kiedy si¢ poznaliSmy maz Wtadystaw
pracowat w mtynie u Kieconia, ktory
miescit si¢ w centrum, przy dzisiejszej
ul. Mickiewicza. Potem mtyn zabrali
Kieconiowi, ale wtedy maz juz tam nie
pracowal. Wynajmowali§my pokdj na
Zawodziu z pozyczanymi meblami,
a potem Kuznia data nam mieszkanie.
Nastepnie kupiliSmy od Kuzni dom

w Kolonii i wtedy ja tez posztam do
pracy, bo trzeba byto zarobi¢ dodatkowe
pieniadze. Trwato to 8 lat, ale maz nie
chcial, Zzebym pracowata, wolat, jak si¢
zajmowalam domem i dzie¢mi. Byli-
$my zgodnym malzenstwem. M¢za nie
ma ws$rdd nas juz 28 lat. Byl pobozny
i pracowity, budowat kosciét ojcow domi-
nikanéw w Hermanicach.
KiedyS§ przy kazdym domu byl ogrédek
izwierze¢ta domowe, to miala Pani dos¢
pracy.
Ogrodek dalej jest i z przodu, i z tytu
i jeszcze teraz lubi¢ w nim pracowacd.
Kiedys byly same grzadki, uprawy byty
koniecznos$cig. Hodowali$my tez kury,
gesi, babucia, kroliki.
Kraza legendy o tym, jak rodzinnie si¢
zylo w hermanickiej Kolonii.
To prawda. Wszyscy si¢ znalismy, razem
obchodzili$my uroczystosci rodzinne,
sylwester kazdego roku organizowata inna
rodzina. Duzo czasu spedzalismy przed
domem. Grali$my w karty, opowiadali$my.
Mieli$my nawet harmoniste, co jak zagrat
na akordeonie, to ludzie tanczyli na placu.
Bylismy jak jedna wielka rodzina. Niestety
z tych dawnych mieszkancow, tylko ja
zostatam, a to byly pickne czasy. Teraz
tez mieszkajg tu mili ludzie, pomagaja
sobie, a w moje setne urodziny caty dzien
przychodzili z zyczeniami.
Jaka jest recepta na to, zeby zy¢ 100 lat
i to w tak dobrej kondycji?
Nie wiem. Jem duzo owocow i zieleniny,
bo bardzo lubig, a nie dlatego, ze si¢ zmu-
szam dla zdrowia. Za mi¢sem i kietbasg nie
przepadam, ale za to ryby moge jesé¢ pod
kazda postacig. Kawke tez pije, ciastko
zjem, nie trzymam diety. [ wcale nie jestem
spokojna, raczej nerwy mnie ponoszg.
Teraz juz nie czytam, ale ogladam tele-
wizj¢ 1 najbardziej lubi¢ sport. Interesuja
mnie wszystkie dyscypliny — pitka nozna,
siatkowka, lekka atletyka, skok o tyczce,
oprocz tenisa, bo nie do konca rozumiem.
Nie uprawiatam sportu, bo nie byto kiedy,
ale razem z me¢zem byliSmy wiernymi
kibicami. Chodzili$my na kazdy mecz
Kuzni Ustron i jezdzilismy za druzyna do
Skoczowa, do Cieszyna, gdzie akurat grali.
Jest taka recepta ,,Mddl si¢ i pracuj” i to jest
sposob, zeby by¢ szczesliwym i pod Boska
opieka. Catkowicie si¢ z tym zgadzam.
Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Monika Niemiec
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DOCHODY
MIASTA

W 2022 roku Miasto Ustron uzyskato
dochody w wysokosci 130.062.076,19
zt, z czego dochody biezace stanowily
87,53% i wyniosty 113.837.798,38 z1, po-
zostalg cze$¢ w wysokosci 16.224.277,81
zt stanowity dochody majatkowe.

Dochody wtasne — §wiadczace o poten-
cjale Miasta — stanowia 57% wszystkich
dochoddéw osiagnictych w 2022 roku.
Dynamika wzrostu dochodéw wlasnych
w stosunku do 2021 r. wyniosta 12% tj.
7,9 mln, co jest rezultatem wyzszych
wplywow dochodow z tytutu podatku
PCC (wzrost o 1,4 mln), optaty uzdro-
wiskowej (wzrost o 1,4 mln), wpltywow
z oplaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi (wzrost o 1,3 mln), podat-
ku od nieruchomosci (wzrost o 1,1 min),
wpltywow z ustug (wzrost o 1 mln) i r6z-
nych dochodéw, wplywoéw z odptatnego
nabycia prawa uzytkowania wieczystego
nieruchomosci oraz wplywéw z najmu
i pozostatych odsetek (lacznie wzrost
o 1,7 mln).

Pamigtac jednak nalezy, ze ten znacz-
ny wzrost dochodow wtasnych (12%)
nastgpit w warunkach wysokiej, ponad
14% $redniorocznej inflacji. Podkreslenia
wymaga fakt, ze dochody wtasne Miasta
Ustron nie obejmuja srodkéw z dotacji
uzdrowiskowej, ktora w rzeczywistosci
stanowi staty, obligatoryjny sktadnik
dochodéw gmin uzdrowiskowych.

Zrodto:
»Raport o stanie Miasta Ustron
w 2022 roku”

Dochody Miasta ustron w przeliczeniu na 1 mieszkanca

Dochody ogétem na 1 mieszkarica 6.489,27 2t 7.973,87 z 8.707.96 zi

3.78531 4.386,63 o 4.950,31 =

‘ Dochody wiasne na 1 mieszkarica

Udziat srodkéw zewnetrznych w dochodach ogétem, pozyskanych z innych zrédet krajowych
(za wyjatkiem srodkéw UE oraz porozumien z jednostkami samorzadu terytorialnego i orga-
nami administracji rzadowej)

Dochody ogétem sm:‘:rin:::;gtdr::r:?::::f;m 5 w doc:‘o::::na:lgﬂlem
2020 98.513.651,30 z¢ 6.629.267,88 2t 6,7%
2021 119.998.773,53 = 11.580.547,61 zt 9,7%
2022 130.062.076,19 zi 17.505.211,42 21 13,5%

W 2022 r. nie zaciagnieto zadnych z planowanych kredytdow, a jedynie otrzymano Il transze
pozyczki z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej na budo-
we kanalizacji sanitarnej. Ponadto Miasto terminowo sptacito blisko 2,7 min zt wczesniej
zaciagnietych kredytow i pozyczek. Zaciagniete kredyty i pozyczki sa obstugiwane przez
Miasto terminowo, bez najmniejszych opo6znien. Wszystkie mierniki i reguty zadtuzeniowe
okreslone przepisami prawa sa przez Miasto stale spetniane.

Dlug Miasta Ustron w latach 2017-2022
50 000 000,00 zt
45 000 000,00 z}
40 000 000,00 zt
35 000 000,00 zt
30 000 000,00 zt
25 000 000,00 zt
20 000 000,00 zt
15 000 000,00 zt 20 992 283,28 zt
10 000 000,00 zt
5 000 000,00 =zt
0,00 =zt

43000035182t |, oo 851,15 21

31 772 425,62 zit 38 949 391,15 zt

31174 319,29 zi

2017 2018 2019 2020 2021 2022

BIBLIOTEKA POLECA

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Janusz Milewski - ,Nonkonformista”

Lee Child, Andrew Child - ,,Bez planu B”

Jest rok 1906. Paul,
wojt Istebnej, je-
dzie, jak wielu
urzednikéw i miej-
scowych notabli, na
spotkanie z cesa-
rzem Franciszkiem
Jozefem w Cieszy-
nie. Podczas in-
spekcji wydarzy sie
co$, co zmieni zy-
cie istebnianskiego
urzednika.

Ksigzka jest debiu-
tancka powiescia po-
chodzacego z Isteb-
nej autora.

Dla Jacka Reachera, bytego
sledczego wojskowego, po-
byt w sielskim Gerrardsville
w stanie Kolorado miat byc
min. okazja do obejrzenia
wystawy uzbrojenia z okresu
wojny secesyjnej. Fakt, ze
znalazt sie na skrzyzowaniu
ulic wtasnie w chwili, kiedy
jakas kobieta wpadta pod au-
tobus, byt po prostu zbiegiem
okolicznosci. Araczej pechem,
biorac pod uwage dalsze wy-
darzenia. Reacher doktadnie
bowiem widziat przebieg tego
wypadku i doskonale wie, ze
byt swiadkiem zabodjstwa.

Godziny otwarcia Biblioteki w okresie wakacyjnym (26.06 - 01.09):
Poniedziatek 8.00 - 15.00 / Wtorek 8.00 - 15.00 / Sroda 11.00 - 18.00 / Piatek 8.00 - 15.00 / Sobota 8.00 - 12.00
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JACK REACHER - NIEPROEZONY GDEC
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W zgodzie z NATURA g?

MINIMALIZUJMY
ODPADY

Stale piszemy o tym, Zze nadmiar opakowan szkodzi, bo nasza
planeta juz tonie w nadmiarze $mieci, co przeciez jest widoczne
w skali globalnej, ale tez na naszym podwoérku. Tymczasem
segregujacy prawidtowo odpady sa z pewnos$cig w mniejszosci.
Sporo 0s6b uwaza t¢ czynnos$¢ za stratg swego cennego czasu
i wrzuca wigkszos¢ opakowan po zakupionych produktach do
kontenerow na odpady zmieszane, byle by si¢ ich jak najpredzej
pozby¢, nie myslac o tym co si¢ z nimi potem stanie. Wydaje si¢
im, ze maja wazniejsze sprawy na gtowie i niech si¢ tym zajmuja
,,Smieciarze”!

Prawda, Zze wina lezy nie tylko po naszej stronie — konsumen-
tow, ale tez, a moze przede wszystkim, po stronie producentow,
ktérzy czestokroé staraja sie, by sprzedaé jak najwigcej towaru,
nie skupiajac si¢ na jego jakosci, lecz przede wszystkim na efek-
townym i nadmiernym opakowaniu.

Niektorzy producenci zywnos$ci majg za nic troske o srodowi-

duzej ilo$ci plastiku. Wiele opakowan jest wrecz absurdalnych
i wydajg si¢ one calkowicie zbedne, bo czy trzeba na przyktad
pakowac oddzielnie kazdy owoc lub warzywo?

Rozliczne reklamy zachecaja do zakupu hastami: ,.Jedyna
okazja — dzi$ taniej”, ,,Kupuj — jestes tego warta” itp. I jak
w tej sytuacji nadmiernego konsumpcjonizmu przekonywac do
rozsgdku i minimalizmu?

Kazdy nasz wybor czy decyzja zakupowa ma wptyw na to, jak
szybko i w jakiej ilosci produkujemy odpady. Dlatego np. idac na
zakupy zabierzmy ze sobg torbe z materialu, zamiast korzystaé¢
z plastikowych reklaméwek. Kupujmy towar w opakowaniach
zbiorczych, co zmniejszy liczbg zuzytych pudetek czy butelek.
Korzystajmy z artykulow wielokrotnego uzytku, np. drugie
$niadanie pakujmy do pojemnika zamiast zuzywaé codziennie
papier lub foliowki. Bardzo wazna jest tez odpowiednia segre-
gacja $mieci juz we wlasnym domu, co utatwi ich recykling na
dalszym etapie. Jednak przede wszystkim, kiedy wybieramy si¢
do sklepu i zamierzamy co$ kupi¢, zastandwmy si¢ czy naprawde
tego potrzebujemy. Warto pamietac, ze kupujac odpowiedzialnie,
$miecimy mniej.

Gdy chcemy, aby na Ziemi zyto si¢ dobrze ludziom i wszystkim
Zywym stworzeniom, to warto wyrobi¢ sobie pozyteczne nawyki
i zrobi¢ wszystko, aby zmniejszy¢ ilos¢ odpaddw, a czgs¢ z nich
starac si¢ ponownie wykorzysta¢. Najprosciej i najszybciej za-

sko i do pakowania owocow, warzyw czy migsa uzywaja bardzo

czg¢ od siebie.

Lidia Szkaradnik

W dawnym Ustroniu

Dzi$ przedstawiam jeden z najstarszych
murowanych budynkéw mieszkalnych na
terenie Ustronia, wzniesiony w 1839 r.
Uwazano go wowczas za lokum niespo-
tykanych rozmiaréw, liczyt bowiem az 7
izb mieszkalnych. Obiekt ten dla wielu
z nas pozostaje najbardziej znany jako
sklep ,,przy torach”, dziatajacy przez dtugie
lata w strukturach PSS ,,Spotem”. Pierw-
szymi wlascicielami opisywanego budyn-
ku byli bracia Kohlhauptowie — Johann
i Theodor. Pierwszy z nich przez dlugie
lata byt mistrzem w arcyksigzecej hamerni
miedzi, dziatajacej w miejscu pozniejszej
Kuzni, po czym zatozyl prywatny zaklad
o tym samym profilu pod nazwa Fabryka
Wyrobéw Metalowych Braci Kohlhaup-
tow. W tym celu bracia wykupili spora
pota¢ dolnego Ustronia, od pdzniejszych
torow kolejowych az do wysokosci domu
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lotnika Jana Cholewy. Wspomniana fabry-
ka znajdowala si¢ natomiast w nizszym
budynku Donatowki — przy obecnej ul.
1. Daszynskiego 52. Bracia dziatali
w Ustroniu do 1895 r., to jest do $mierci
Johanna. Wowczas to ich dom mieszkalny
zostat sprzedany zydowskiemu restau-
ratorowi Leopoldowi Fischerowi, ktory,
ze wzgledu na blisko§¢ dworca, uczynit
z niego gospode pierwszej kategorii. Fis-
chera podziwia¢ mozemy na zataczonej
pocztéwce, natomiast w tle po lewej do-
strzegamy imponujaca sylwete magazynu
glownego Kuzni z wiezyczka zegarowa,
mtodszego od domu Kohlhauptéw o oko-
lo dekade. Najbardziej interesujacy jest
tu jednak odlewany herb Austro-Wegier
z dwugltowym ortem, umieszczony po
prawej stronie gtownych drzwi, ktory,
pomimo zmiany wilasciciela, nadal zdo-

Erzherzogl. Maschinenbauanstalt

@nusa aus Clstron, @est.'@cchl.

bil fasade budynku jako pamiatka po
pierwszych gestorach. Dwuglowy orzet,
spogladajacy jednoczes$nie na wschod i za-
chod, stanowit symbol wtadzy cesarskiej
nad catym imperium. Zaczerpnigty zostal
z heraldyki starozytnych cesarzy rzym-
skich, za ktérych nastepcow uwazali si¢
wiadcy z dynastii Habsburgow. Jak si¢ oka-
zuje, herb ten mozna byto zamowi¢ w Od-
lewni ,,Elzbiety” dziatajacej przy ustron-
skiej hucie, a figuruje on w ksiedze wzorni-
czej odlewow, czyli ,,Musterbuchu”. Jego
waga wynosita 12,5 kg, wysoko$¢ 61 cm,
a szeroko$¢ 47 cm, za$ aby uzyskac prawo
do instalacji, nalezato zdoby¢ specjalne
pozwolenie. Widzimy go z bliska po lewej
stronie na ilustracji z ,,Musterbucha”, dru-
kowanej metoda $wiattodruku.
Alicja Michatek,
Muzeum Ustronskie
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Od kilku lat mniej wi(;cej W pierwszej polowie czerwca, na moim
podjezdzie przed garazem rozpoczyna si¢ trwajgce raptem 3-4 dni
ptasie przedstawienie. Na kablu elektroenergetycznym przysiada
co najmniej jedna rodzinka dymowek gniazdujacych w pobliskim
gospodarstwie, a potozona naprzeciwko domu Iaka staje si¢ areng
nauki lotéw i chwytania owadéw. W tym roku rodzinka byta jak
na dymowki bardzo liczna —rodzicielskie nauki odbierato az szes¢
pociech. Céz, poczatki nauki latania bywaja trudne, wigc zdarzato
si¢ do otwartego na osciez garazu co rusz wpadat jakis zdezorien-
towany ptasi mlodzik, nabierajacy dopiero wprawy w umiejetnym
lawirowaniu w poblizu budynkow.
Widok szesciu wyro$nietych juz
dymowek siedzacych w rzedzie na
kablu, obserwujacych mys$liwskie
akrobacje rodzicow na tace i dra-
cych si¢ w niebogtosy, kiedy tylko
ktory$ z rodzicieli pojawial sig¢
z czym$ do zjedzenia w dziobie,
z nawiagzka wynagradzal mi roz-
liczne $lady sprawnej pracy ptasich
uktadow trawiennych, pozosta-
wiane na bruku czy parkujacych
samochodach. Wedle uczonych
ornitologicznych ksiag tzw. sukces
legowy dymowek wynosi zwykle
70-90%, co jest wynikiem rewe-
lacyjnym jak na tak niewielkiego
ptaka, na ktorego czyhaja rozliczne
niebezpieczenstwa. To zupetnie
odwrotna sytuacja, niz u moich
tegorocznych ptasich sasiadow,
czyli u raniuszkow.

Bardzo lubi¢ raniuszki — to
niezwykle sympatyczne nie-
wielkie ptaszki, wazace ledwie
7-10 graméw przy dlugosci ciata
dochodzacej do 16 cm, z czego
jakie§ dwie trzecie przypada na
ogon. Glowka i spdd ciata doro-
stych ptakow sa biale, a skrzydta
i grzbiet czarne z winnoczerwo-
nymi lub rdzawobrazowymi ,,bar-
kami”; natomiast dtugi ogonek
jest ciemny z biatymi brzegami.
Raniuszki na ogoét obserwuje si¢
w rodzinnych grupkach, przy czym
w okresie od jesieni do wiosny ta-
czg si¢ w miedzyrodzinne ,,stadka”,
liczace kilkadziesiat, a nawet po-
nad sto ptaszkoéw. Sa to stworzenia
mato ptochliwe, ale za to ruchliwe,
co zazwyczaj pozwala jedynie na
kroétkie obserwacje. Dla mnie ra-
niuszki majg objawy ,,ptasiego ADHD” — sprawiaja wrazenie ciagle
zajetych 1 zaaferowanych, sa wiecznie w ruchu, nie potrafig usie-
dzie¢ na dtuzej w jednym miejscu, nieustannie si¢ przy tym cichutko
i wesoto nawotuja. To moje wyobrazenie o raniuszkach utrwalito
si¢ na przetomie zimy i wiosny tego roku, kiedy raniuszki zaczgty
si¢ pojawiac przy ogrodowym karmniku, a ich ruchliwos¢ sprawia-
ta wrazenie, ze jest to liczna ptasia gromadka. Z uptywem tygodni
wyraznie zmienito si¢ ich zachowanie, bowiem parka raniuszkow
przystapita do budowy gniazda gdzie§ w moim ogrodzie.

,,Moje” raniuszki zaczgly wyraznie krecic si¢ w jednym zakatku
ogrodu i mimo przeogromnej ciekawosci co z tego moze wyniknac,
omijali$my — tzn. ja i mo¢j sierSciuchowaty wspotlokator, ktéry na
zewnatrz wychodzi pod kontrolg i na smyczy — z dala ten fragment
naszego kawatka $wiata. M¢j koci towarzysz nieustannie strzyzo-
uszyl, wibrysonozdrzyl i zrenicowal (te wyrazenia zapozyczam
od Erica Barataya ,,Kocie sprawy. Koty tworza swoja historig”,
2022, ttum. Krzysztof Jarosz; mito$nicy kotow nie beda mieli
zapewne watpliwosci o jakie kocie zachowania chodzi) za kazdym
przelatujacym raniuszkiem, a ja z daleka staratem si¢ wypatrzy¢
kunsztowne raniuszkowe gniazdo Wedhug mojej opinii to jedno
ze szczytowych osiggnigé ptasich budowniczych — ma ksztalt
wydtuzonej pionowo, jajowatej kuli z potozonym z boku otworem,
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O dymowkach i raniuszkach

a materiatem budowlanym sa mech, porosty, kora brzozowa, pa-
jeczyny, kokony oraz ptasie pioéra. Mech stanowi glowny budulec
i warstwe izolacyjna, a wplatane w niego porosty i brzozowa kora
stuza do maskowania gniazda przed sporg gromada wrogdw, dy-
biacych na raniuszki. Pajeczyna i owadzie kokony wiaza wszystko
,-do kupy”, a piora stanowia migkka i ciepla wysciotke. Jak nie
omieszkali policzy¢ nadmiernie by¢ moze ciekawscy, a zapewne
wscibscy ornitolodzy, w takim gniezdzie, ktérego wysoko$¢é nie
przekracza 25 cm, moze by¢ nawet 2000 piorek!

Raniuszki nie sg nazbyt wybredne w wyborze miejsca na gniaz-
do. Owszem, preferuja lasy, ale
nie omijaja zadrzewien, parkow
czy ogrodow, a czynnikiem, ktory
wydaje si¢ mie¢ najwiekszy wplyw
na lokalizacjg jest tatwy dostep do
mchdéw i porostow. Gniazda budu-
ja zaréwno nisko nad ziemia, jak
1 Wysoko w koronach drzew, ale naj-
czgsciej mozna je znalez¢ na wyso-
kosci ok. 2 m. ,,Miejscowka” moze
by¢ zaréwno drzewo iglaste, jak
i lisciaste, krzew, pnacze... Mimo
tak szeroko okreslonych wymagan,
moj ogrod —zatozony na szczerym
polu ledwie 8-9 lat temu — wydawal
mi si¢ kiepskim wyborem dla ra-
niuszkow. Ale trzymatem kciuki za
ich rozrodczy sukces, omijajac naj-
bardziej podejrzane rejony ogrodu.

Niestety, kto inny wypatrzyt
iznalazt gniazdo ,,moich” raniusz-
kow. Na krotkiej liscie jest kilka
kotéw z sasiedztwa chodzacych
po polach, takach i lesie samopas,
ale takze kuny, gronostaje, sojki
i sroki, ktore regularnie patroluja
ogrdd, a nawet kruki i wrony z po-
bliskiego lasu, dla ktérych wizyta
w moim ogrodku to raptem kilka
machni¢é¢ skrzydtami. O tym, ze
kto$ odnalazt raniuszkowi lokum,
$wiadczylo klebowisko pior i pio-
rek na niewielkim $wierku oraz
zdewastowane gniazdo przytulone
do pnia drzewka. Na dodatek przez
podjazd wedrowat sobie na piecho-
te, popiskujac cichutko samotny
raniuszkowy podrostek...

Zawsze mam w takich sytuacjach
dylemat — pomagacé czy nie poma-
gac¢? Kiedy i na ile interweniowac
w cos, co jakby nie byto jest zdarze-
niem naturalnym, ba, nawet dosy¢
powszechnym? Na szczgscie moje watpliwosci rozwiazali szybko
ptasi rodzice, regularnie donoszacy swemu ,,zagniazdownikowi”
owady. Poczatkowo zaskoczyta mnie liczba karmicieli, bo odnio-
stem nieodparte wrazenie, ze malucha dokarmiaty co najmniej
cztery doroste raniuszki. Rzut oka do fachowej literatury wyjasnit,
ze u raniuszkéw wystepuje funkcja tak zwanych piastundw —
z reguly sg to doroste, spokrewnione z parka rodzicow ptaki, ktore
w danym sezonie nie zatozyly rodziny, jak rowniez zupetnie obce
ptaki, ktore utracity swoje legi. Ot, taki przyktad migdzysasiedzkie-
go i migdzypokoleniowego altruizmu. Co byto dalej z maluchem,
ktéry szybko schowal si¢ w gestwinie laurowisni, berberysow
1irg? Nie wiem, postanowitem nie interweniowac, wigc zapewne
1 po prostu zycie, z wszystkimi jego rado$ciami oraz mniejszymi
lub wigkszymi tragediami...

Z naukowych doniesien wynika, ze chociaz jedna samica
raniuszka sktada zwykle 10-12 jaj, a znane sa przypadki, kiedy
tych jaj bywa i 16, to u tego gatunku straty potomstwa si¢gaja
przecigtnie az 70-80%, czyli zaledwie co pigta para raniuszkow
odnosi sukces lggowy! Oby moje ogrodowe raniuszki odchowaty
w tym legu przynajmniej tego jednego, uwiecznionego na zdje-
ciach potomka...

Tekst i zdjecia: Aleksander Dorda

29 czerwca 2023 r.



CZANTORIA
NA ZAWODZIU

Nasze miasto kojarzy si¢ kuracjuszom
nie tylko z piramidami na Zawodziu, ale tez
zurokliwg i zapadajacg w pamig¢ muzyka
regionalng, totez proboszcz ks. kanonik
Tadeusz Serwotka zaprosit Reprezentacyj-
ny Zespot Miasta Ustron Estrade Ludowa
,,Czantoria” pod kierunkiem dr Danuty Zon
— Ciuk do kosciota pw. Jezusa Chrystusa
Krola Wszechswiata na koncert wakacyjny
urzadzony w niedzielg 25 czerwca, ktory
zgromadzit licznych stuchaczy. Repertuar
zapowiadali znani ze znakomitych gloséw
solisci: Aleksandra Sikora-Benes i Mariusz
Pasterny, a poezj¢ Emilii Michalskie]
i Wandy Mider jak zwykle z wielkim
uczuciem przedstawita Magdalena Herzyk.

Zespot zaprezentowat roznorodny reper-
tuar, zardwno utwory znanych kompozyto-
réw jak Stanistaw Hadyna, Wojciech Kilar,

jest efektowny i zawsze podziwiany.

czy Wihadystaw Wilczak, ale tez znane i lu-
biane zywiotowe pies$ni ludowe, §piewane
wieloglosowo, co zawsze urozmaica wy-
step. Zainteresowaniem stuchaczy cieszyty
si¢ nie tylko utwory muzyczne, a kazdy
z nich zostal nagrodzony rzesistymi brawa-

vel W

L]

Tl

e .
3

Wiele oséb utrwalato na pamiatke zespot telefonem komorkowym, bo nasz stroj regionalny

Fot. L. Szkaradnik

mi. Rytmicznym pie$niom: jak ,,Hej, tam
w dolinie”, czy ,,U stop Czantorii” wtdro-
waly oklaski wszystkich stuchaczy, ktérzy
pozegnali chor dlugimi brawami na stojaco,
komentujac z zachwytem, ze to znako-
mita atrakcja na poczatek wakacji.  (Is)

SPEKTAKL
NA RYNKU

Czy bedziecie zawsze dbaé o naturg?
— zapytal licznie zgromadzonych dziecia-
kow krol dzungli. Taaak! — potwierdzili
mali widzowie inscenizacji ,,Wymieciona
dzungla” wystawionej w ostatnig nie-
dziele w samo potudnie przez Krakowski
Teatr Bajki na scenie rynku. Wiadomo, ze
najmtodsze pokolenie jest nieraz bardziej
edukowane w zakresie segregacji odpa-
doéw niz dorosli, ale ze nauki nigdy za
wiele, wige byt to wiodacy motyw dyna-
micznego spektaklu, ktora zapowiedziata
dyrektor MDK ,,Prazakéwka” Urszula
Broda-Gawelek.

Na scenie na tle skromnej dekoracji
wystepowata para aktorow, ktora prze-
istaczata si¢ w rdzne postacie i zwierzgta

dzungli. Zywiotowe sceny i state pobu-
dzanie widzow pytaniami do aktywnoSci
zachgcaty do spontanicznych choralnych

&5Fot. | . Szkaradnik

wypowiedzi. Ten zabawny i pouczajacy
teatrzyk na pewno zapadt w pamiec¢ mlo-
dych widzow. (Is)

ZAKONCZENIE
ROKU
W OGNISKU

Zakonczenie roku szkolnego w Towarzy-
stwie Ksztalcenia Artystycznego prowadza-
cym ustronskie Ognisko Muzyczne zawsze
nieco wyprzedza podobne wydarzenia
w szkotach. Odbyto si¢ 20 czerwca
w sali widowiskowej MDK ,,Prazakowka”.
W pierwszej czesci, zgodnie ze statutem,
uczestnicy jako czlonkowie Walnego Ze-
brania wystuchali sprawozdan przedsta-
wionych przez wladze stowarzyszenia,
udzielili absolutorium Zarzadowi oraz prze-
glosowali przedstawione uchwaly. Druga
cz¢$¢ miata uroczysty charakter oficjalnego
wreczenia Swiadectw mlodziezy konczacej
nauke w Ognisku. Dokonali tego — prowa-
dzaca impreze, pedagog Aleksandra Hatlas
oraz wiceprezes TKA, Piotr Zwias.

29 czerwca 2023 r.

Tegoroczni absolwenci | st.

W biezacym roku szkolnym Ognisko
ukonczyto 7 absolwentow I stopnia: Zuzan-
na Madeja (gitara, uczennica Malgorzaty
Groborz), Lidia Heczko (skrzypce, uczen-
nica Katarzyny Wilmanowicz), Alicja W¢-
glorz, Paulina Urbanowicz, Anna Dziedzina
(skrzypce, uczennice Krzysztofa Durlowa),
Filip Wywiot (fortepian, uczen Joanny

Fot. Alena Kolarczyk

Lipowczan-Stawarz) oraz Kacper Paster-
ny (akordeon, uczen Sebastiana Muchy),
ktéry na zakonczenie wykonat utwor na
ulubionym instrumencie. Zapisy na nowy
rok szkolny 2023/2024 juz rozpoczgte,
a kontynuowane beda w drugiej potowie
sierpnia. Wszystkich zainteresowanych
serdecznie zapraszamy. Elzbieta Sikora
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Konsultacje na chwile przed startem.

Fot. M. Bielesz

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY — USTRON. 33-854-53-98.

KOMANDOR - Cieszyn, ul.
Stawowa 27 — szafy, garderoby,
zabudowy wnek z drzwiami prze-
suwanymi i nie tylko... Zamow
bezptatny pomiar. RATY 0%. 728-
340-518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl

Spawanie plastikéw. Ustron,
ul. Obrzezna. 501-444-534.

Ustugi stolarskie, meble
z drewna do wngetrz, altanki,
wiaty, domki narz¢dziowe,
meble ogrodowe, domki dla
dzieci, place zabaw i inne,
www.swiatzdrewna.pl 513-
263-338.

Malowanie dachow. 505-168-
217.

Bagazowka - przeprowadzki
+ ekipa. Ustugi transportowe.
601-478-108.

Cyklinowanie bezpytowe par-
kietow, desek. Odnawianie
schodow. 666-989-914.

Ustugi geodezyjno-kartogra-
ficzne Daniel Niemiec, geo-
dezjaustron@gmail.com, 696-
991-428.

Odstapie podwdjne miejsce na
cmetarzu katolickim w Ustro-
niu. 793-863-847.

KUPIE BEZPOSREDNIO
DOM LETNISKOWY LUB
CALOROCZNY USTRON
I OKOLICE, 797-299-422.

Poszukuj¢ do wynajecia nie-
duzy dom lub niezalezng cze$¢
domu, 1 osoba, na dtuzej. 607-
492-427.

)\_( /
DYZURY EK

Dyzur sobota: 8.00-20.00, niedziela: 9.00-18.00

Apteki dyzurujace w niedziele i swieta:

1.7 Centrum
2.7 NaSzlaku

ul. Daszynskiego 8
ul. 3 Maja 46

33 854-57-76
33 854-14-73

APTEKA czynna 24 h znajduje sie w Cieszynie na ul. Bobreckiej
27 (obok Kauflandu) ,,PRIMA”, tel. 33 858-27-65.
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CO NAS CZEKA

25.06-4.08 Letni Salon Sztuki, MDK Prazakdwka

30.06 16.00 Otwarcie XIX Festiwalu Ekumenicznego, Muzeum
Ustronskie szczegdty str. 3

30.06 20.00 Koncert Agnieszki Chylinskiej, Amfiteatr (impreza
biletowana)

1.07 9.00  Warsztaty z heklowania hacek, Parafia ewangelicko
-augsburska

1.07 10.00 Warsztaty robienia mat dla psow, Muzeum Ustron-
skie

1.07 11-14  Piernikowe szalenstwo — bezptatne warsztaty
z dekorowania piernikéw dla dzieci i mtodziezy,
Kolej Linowa Czantoria - stacja gorna

1.07 KinoNaSzczycie: Wilk z Wallstreet, Poniwiec-Mata
Czantoria (impreza uzalezniona od pogody)

1-2.07 Festiwal ,,Nowa Nadzieja”, Rynek i amfiteatr

2.07 9.00 Zlot samochodéw elektrycznych, Rynek

7.07 20.00 Koncert Haliny Mlynkowej, Amfiteatr (impreza
biletowana)

8.07 11-14  Piernikowe szalefstwo oraz kreatywny kacik - bez-
ptatne warsztaty z dekorowania piernikow dla
dzieci i mtodziezy, Kolej Linowa Czantoria - stacja
gorna

8.07 KinoNaSzczycie: W chmurach, Poniwiec-Mata
Czantoria (impreza uzalezniona od pogody)

8-9.07 7. Miedzynarodowa Wystawa Produktéw Regional-
nych, szczegdty str. 3

9.07 15.30 Spektakl "Kobieta Idealna”, Amfiteatr (impreza
biletowana)

14,07 20.00 Stand-up Krzysztof Skiba, MDK Prazakdwka (impreza

biletowana)

USTRONSKA

10 lat temu - 20.06.2013 r.

GRAND PRIX DLA ROWNICY

Zespot Piesni i Tanica ,, Slgsk” przez caly rok obchodzi jubileuszu
60-lecia istnienia. XV Piknik Artystyczny , Swieto Slgska” bedzie
jego finalnym akordem. W tak waznym wydarzeniu kulturalnym
wezmie udzial Estrada Regionalna ,, Rownica”. Nie tylko zaspiewa,
zatanczy, ale tez przyjmie podczas tego uroczystego koncertu na-
grode grand prix i statuetke Szczyglika, ktore przyznano zespolowi
na XX Regionalnym Przeglgdzie Piesni im. prof. Adolfa Dygacza
.Slgskie Spiewanie”. Przeglgd odbyt sie 6 i 7 maja 2013 roku,
w Miejskim Domu Kultury w Piekarach Slgskich. Zespot repre-
zentacyjny Ustronia pokonal w finatowych zmaganiach ponad 80
zespolow i solistow, w sumie 1300 artystow.

O NIECALA SEKUNDE

14-15 czerwca odbywal si¢ 9. Rajd Kaszub. Impreza byla czwar-
tqg rundg Rajdowego Pucharu Polski 2013. W zawodach udzial
wzieli bracia Jarostaw Szeja i Marcin Szeja, zdobywcy Rajdowego
Pucharu Polski 2012 w klasie 5, wicemistrzowie Polski ClioCup
2010 oraz zdobywcy Rajdowego Pucharu Polski 2009 w klasyfika-
¢ji generalnej. Jarek i Marcin startujgc samochodem Citroen C2
R2, zajeli drugie miejsce w klasyfikacji generalnej oraz pierwsze
w swojej klasie 6.

DOPISALA POGODA

Co rokuw czerwcu na boisku do siatkowki plazowej przy Szkole Pod-
stawowej nr 2 organizowany jest przez TRS Sife turniej dla mtodziezy.
W sobote 15 czerwca rywalizowaly dziewczeta w wieku mlodziczek
i kadetek. Turniej uroczyscie otwieral prezes TRS Sila Andrzej Geo-
rg. Ustronskq Site reprezentowaly pary: Ewa Mider i Magda Hom-
bek, Katarzyna Mizia i Klaudia Nocon, Ola Szlejter i Magda Sliwka,
Agnieszka Chrapek i Paulina Czyz, niestety nasze druzyny pechowo
odpadly w ¢wiercfinatach. W sumie o puchar walczyto 17 par. (Is)
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1Gb ssai..

InterBeskidy Ustrof, 3 Maja 44 ® 33 333 6000

INTERNET Swiattowodowy

PRZY CHRZESCIJANSKIEJ FUNDACJI ZYCIE | MISJA

Jesli jako rodzic borykasz si¢ z roznymi problemami swojego
dziecka, takimi jak naduzywanie narkotykow, alkoholu, innych
srodkéw chemicznych, zaburzenia odzywiania, depresja lub
zaangazowanie w pornografi¢, to nie musisz by¢ w tym sam.
Zachgcamy Cig do skorzystania z Punktu Konsultacyjnego,
ktory dziata przy Chrzescijanskiej Fundacji Zycie i Misja. Nie

@ PUNKT KONSULTACYJNY

25/2023/4/R

czekaj, aby uzyska¢ pomoc. Konsultacje odbywaja si¢ we wtorki

OPROZNIANIE | Py rovicie.
SZAMB I = 'wuzim}'!
| OSADNIKOW

i czwartki. Zadzwon, aby umowic si¢ na spotkanie — tel. 882 076
863. Punkt Konsultacyjny przy Chrzescijanskiej Fundacji Zycie
i Misja, Ustron, ul. 3 Maja 14. Pomagamy Rodzinie!

Nagroda do krzyzowki

Nie taki dawny Ustron, 2010 r. Fot. W. Suchta

L=

KOSMETYKI
borowinowo-solankowe ufundowane przez

Uzdrowisko
Ustron

YouLsT) CFERDERT|
Bzajuzae| pUIMOICE
od

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) rycerski atrybut, 8) element ogrodzenia,

9) moze by¢ geologiczny, 10) dzielnica Warszawy, 12) manekin
do ¢éwiczen, 14) egzamin dojrzatosci, 15) polska platforma

cyfrowa, 16) podtrzymuje namiot, 19) uczestnictwo, 22) po-

trzebny gdy wytacza prad, 23) podtoga na statku, 24) cyfrowy

i analogowy.
PIONOWO: 2) zbiornik wodny, 3) ... studencka, 4) baskijski
osiol, 5) straszy w zamku, 6) grubszy karton, 7) podtoze do
uprawy na dzialce przydatne, 11) mata i wielka, 13) popular-
ny instrument klawiszowy, 17) klub sportowy z Warszawy,
18) popularna odmiana zboza, 20) bez niej nie ma szycia,
21) auto.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol

oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania ocze-
kujemy do 7 lipca.

Rozwiazanie Krzyzéwki 23

NA SIANOKOSY PORA

Nagrode w wysokosci 50 zt 1 kosmetyki ufundowane przez Uzdro-
wisko Ustron otrzymuje:* Liliana Bak z Ustronia, ul. Sktodowskiej.
Zwycigzce zapraszamy po nagrody do naszej redakcji.

29 czerwca 2023 r.

* Wysylajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu.
Twoje dane beda przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych jest Gazeta
Ustronska z siedziba w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostgpu do swoich danych, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, przenoszenia danych,
whniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.
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KAJTO WYGRAL RAJD SAFARI

Nie ma mocnych na polski duet w najtrudniejszym rajdzie na Swiecie! Kajetan
Kajetanowicz i Maciej Szczepaniak drugi raz z rzedu triumfuja w kategorii WRC2
podczas Rajdu Safari, legendarnej rundy Rajdowych Mistrzostw Swiata, rozgrywanej

na bezdrozach Kenii.

Duet ORLEN Rally Team pojechat
Swietnie, przekraczajac lini¢ mety
z ponad 11-minutowg przewaga i wygry-
wajac rowniez dodatkowo punktowany
Power Stage Hell's Gate.

—To niesamowite uczucie, wygrywamy
Rajd Safari po raz drugi — najtrudniejsza
runde w kalendarzu WRC. Jestem dumny
z catego zespotu. Mysle, ze cigzka praca
zastuzylismy na ten sukces. To nie byto
latwe, cho¢ tak si¢ wydawalo. Mamy
duza przewagge na mecie, ale trzeba byto
dobrze psychicznie 1 taktycznie rozegraé
ten rajd. Plan zostal wykonany w stu
procentach, z czego bardzo si¢ ciesze.
Teraz mamy troszke wolnego, ale przez
ten czas bedziemy musieli przygotowaé
si¢ do kolejnych rund, do walki z bardzo
mocng konkurencjg. Cieszg si¢ tez, ze
wracam do domu, bo przez ostatnie kilka
miesigey bylem tam tylko kilka dni, wige
tez mi si¢ nalezy. Dzigki, ze byhsme
z nami. Sledzcie moje media Spo-
tecznosciowe, bo tam wkrotce wigcej
o Wielkiej Wyprawie Maluchéw — poje-
dziemy do Monte Carlo w szczytnym celu
— podsumowat Kajetan Kajetanowicz,
kierowca ORLEN Rally Team.

W NAGRODE DO USA

Sara Zaber jest jedna z czotowych zawodni-
czek druzyny koszykarskiej TRS Sita Ustron
w kategorii U-12. Ponadto jest jedng z dwoch
najmtodszych graczy kadry $laska dedyko-
wanej dla starszego rocznika. Jednym z jej
najwiekszych sukcesow jest zdobycie tytutu
MVP (najbardziej wartosciowego zawodnika)
podczas Gortat Camp 2023. O Sarze mowi
trener TRS Sita Rafat Filipczyk: — Sara jest
bardzo pracowita dziewczyna, ktora dosko-
nale wie czego chee i do czego dazy. W tym
przejawia si¢ jej wielka madros¢. Dodatkowo
posiada oczywiscie swoje sportowe atuty: ma
charakter, $wietnie gra jeden na jeden. Jest
doskonale przygotowana po katem biegowym,
sitowym i motorycznym. Ma $wiadomos¢,
ze tylko dzigki cigzkiej pracy moze osiagnaé
sukces. Dzigki temu zdobyta tytut najbardziej
warto$ciowego zawodnika podczas Gortat
Camp. W nagrode bedzie mogta spetni¢ swoje
marzenia i pojedzie na mecz NBA do Stanow
Zjednoczonych.

Krzysztof Niemczyk uczen Szkoty Podsta-
wowej nr 2 w Ustroniu zajat 3 miejsce
w Mistrzostwach Slaska w Szachach klasycz-
nych w Imielinie 9-11 czerwca.

WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM ,,Z BUTA | NA KOLE”

1 lipca (sobota)
WYCIECZKA ROWEROWA

Z PRZEWODNIKIEM DO GODZISZOWA
 zbiorka w Miejskiej Informacji Tury-
stycznej na Rynku o godzinie 9.50
« start z Ustronskiego Rynku o godz. 10.00
* trasa wycieczki: Ustron Rynek — Ustron
Lipowiec — Gorki Wielkie — Skoczow —
Godziszow — Kozakowice
* powr6t na Rynek — koniec wycieczki.

Trasa tatwa, z kilkoma krétkimi podjaz-
dami po drogach asfaltowych w otwartym
terenie i szutrach orientacyjny czas trwa-
nia wycieczki ok. 3 - 3,5 godziny, dystans
ok. 33 km.

2 lipca (niedziela)
WYCIECZKA ROWEROWA

Z PRZEWODNIKIEM NA GORE, CHELM
* zbiorka w Miejskiej Informacji Tury-
stycznej na Rynku o godzinie 9.50

« start z Ustronskiego Rynku o godz. 10.00
* trasa wycieczki: Ustron Nierodzim —
Godziszé6w — gora Chetm — Bazanowice
— Goleszow — Cisownica
* powr6t na Rynek — koniec wycieczki.
Trasa $rednio trudna po pofalowanym
terenie, z jednym dluzszym podjazdem
po asfaltowej nawierzchni na gor¢ Chetm
orientacyjny czas trwania wycieczki ok.
3 —3,5 godziny, dystans ok. 30 km.
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