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Jak ttumaczy Wikipedia downhill (DH, po polsku ,,zjazd”) to jedna z ekstremalnych odmian kolarstwa gorskiego, polegajaca na indywidual-
nym zjezdzie rowerem na czas po stromych, naturalnych stokach. Sciezki zjazdowe sa czesto bardzo waskie, kamieniste czy poprzecinane
wystajacymi korzeniami. Nierzadko sa tez urozmaicone uskokami o réznej wysokosci (dropami), ktore sa najbardziej widowiskowe, lecz sa

tez powodem najbardziej niebezpiecznych wypadkoéw w zjezdzie. W tej dyscyplinie sportowej najlepszymi w Polsce sa ustroniacy.

ZACZELO SIE
W USTRONIU

Rozmowa z Arkadiuszem Perinem
i Mikotajem Sliwka,
ustroniakami,
ktorzy triumfowali w ostatnich
Mistrzostwach Polski w Downhillu.

Opowiedzcie krétko o swojej historii Scigania si¢ w gorach.
Arkadiusz Perin — Scigam si¢ juz od prawie dwudziestu lat.
Pierwszy start w zawodach zaliczytem w 2004 roku wtasnie
w naszym Ustroniu, na Czantorii, podczas zawodéw Pucharu
Polski Downhill. Od tamtej pory nie mogg si¢ rozsta¢ z rowerem.
Kocham gory i przyrodg, a na rowerze mogg to wszytko szybciej
zwiedzi€ 1 przy okazji si¢ troche zmeczyc.

Mikolaj Sliwka — Zaczatem si¢ Scigac 5 lat temu. Zainteresowanie
rowerem przejatem po tacie. Na poczatku jezdziliSmy na zawody
lokalne i festiwale rowerowe, czyli Joyride. Po drodze dotaczytem
do klubu Arek Bike Center. Trenujac z Arkiem Perinem i jednymi
z najlepszych polskich zawodnikow nabytem wiele przydatnych

(cd. na str. 16)

PROTEST NA TKB

Mieszkancy Poniwca i okolic ponownie odpowiedzieli na za-
proszenie Stowarzyszenia Bezpieczna Obwodnica Ustronia.
Spotkanie dotyczace feralnego skrzyzowania ul. Akacjowej
z Katowicka Il odbyto sie w srode 5 lipca w sali OSP Polana.

Atmosfera zebrania nie byla juz tak gorgca jak poprzednim
razem, gdy tacznik miedzy ul. 3 Maja a Katowicka II byt jeszcze
zamkniety. By¢ moze uczestnikow ostudzita troche wiadomos¢
o zlikwidowaniu betonowych zapor, ktore uprzykrzaly zycie
nie tylko mieszkancom, ale takze turystom. Niemniej jednak
problemy nie zakonczylty si¢ z niemal spontaniczng decyzja
Zarzadu Drog Wojewodzkich w Katowicach, ktory po licznych
protestach ustroniakow lekko si¢ ugiat i ponownie przywrocit
do ruchu skrawek ul. Akacjowej. Ta decyzja ma jednak swoje
drugie dno. W pismie rzecznika ZDW Ryszarda Pacera, w ktorym
odniost si¢ do pytan redakcji czytamy:

Po 4 miesigcach zostat otwarty dla ruchu odcinek ul. Akacjowe;j
stanowigcy tacznik pomiedzy DW 941 a ul. 3 Maja. Lacznik
ten zostat zamknigty w trybie awaryjnym, jako jedno z dziatan
poprawiajacych bezpieczenstwo na skrzyzowaniu DW 941
zul. Akacjowa. Dochodzito tam do potracen pieszych i bocznych
kolizji pojazdéw wyjezdzajacych z ul. Akacjowej na DW 941.
Procz tego wprowadzono ograniczenie predkosci do 50 km/h

(cd. na str. 4)



Roslina bardzo inwazyjna i trudna do zwalczenia. Spotykana na

terenie catej Polski. Fot. M. Scelina, D. Dziektarz

BARSZCZ
SOSNOWSKIEGO

Kontakt z ta rosling moze by¢ niebezpieczny, powodujac
bolesne oparzenia skoéry, gdy ta wystawiona jest na dziatanie
promieni stonecznych. Pierwsze objawy moga wystapi¢ juz
nawet po kilkunastu minutach.

CO ZROBIC,
GDY JEDNAK DOSZtO DO KONTAKTU.

Obficie przemy¢ wodg miejsce na ciele oraz zakry¢ je ubraniem,
przed dzialaniem promieni stonecznych, konieczne zgtosi¢ si¢
do lekarza.

Gdyby jednak byla konieczno$¢ przejscia obok tych roslin,
to zalozcie co$ na tzw. dlugi rekaw, co$ na glowe i dodatkowo

zastosujcie krem przeciwstoneczny z jak najwigkszym filtrem UV.

Zapewne znajdzie si¢ ktos, komu nic si¢ nie stalo po podobne;j
mijance/kontakcie — jednak lepiej zapobiegac niz leczy¢, szcze-
gdlnie ze rany po oparzeniach goja si¢ bardzo dlugo. Zdjgcia
oparzen po kontakcie z barszczem mozecie znalez¢ w Internecie,
nie zachecaj do zblizania si¢. My w swoich zbiorach takich zdjec¢
nie posiadamy (na szczg¢scie!).

Pamigtajcie, by stanowisk barszczu nie probowac likwidowaé
samodzielnie! Jest to niebezpieczne, a dodatkowo zdarzaja si¢
pomytki z rodzimymi, niegroznymi gatunkami duzych roslin
baldaszkowatych - szczegolnie dotyczy to dziggieli 1 arcydziggieli.

Do rosliny najlepiej nie podchodzié, a o miejscu wystepowania
powiadomi¢ urzad gminy, straz miejska, a jesli sa to grunty lesne
miejscowe nadlesnictwo,

KROTKA HISTORIA

Roslina zostata sprowadzona ze Zwiagzku Radzieckiego na
poczatku lat 50. Jej blyskawiczny wzrost i wysoka zawartos$¢
substancji odzywczych sprawily, ze uznano jg za doskonatg rosling
uprawng nadajaca si¢ na pasze dla bydla. Jednak ze wzgledu na
zagrozenie dla ludzi oraz zauwazalny wptyw na zwierzeta, uprawy
barszczu zaniechano. Nadlesnictwo Ustron

s

T

Trwa montaz windy przy zabytkowym budynku biblioteki, w ktorym
znajduje sie takze siedziba naszej redakcji. Winda umozliwi dostep
do pomieszczen wewnatrz osobom niepetnosprawnym.

Fot. M. Bielesz
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15 lipca mieszkancy Bazanowic,
swictowac bedg 500-lecie swo-
jej miejscowosci. Obchody tego
niebywalego jubileuszu wypet-
ni bogaty program: o 14.00
nabozenstwo ekumeniczne
w miejscowym kos$ciele ewan-
gelickim, za$ od 15.00 — odsto-
ni¢cie kamienia jubileuszowego,
wystepy artystyczne uczniow
i przedszkolakow, Zespotu Pies-
niiTanca,,Goleszow” i zespotu
instrumentalnego p/k Krzyszto-
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fa Durlowa oraz koncert zespotu
»Zboje”. Do tego wieczorny po-
kaz laserowy i zabawa taneczna.
* % %
Okregowa Komisja Egzamina-
cyjna podata wyniki tegorocz-
nego egzaminu 6smoklasisty.
W powiecie cieszynskim pisato
go 2295 uczniow, ktorzy uzy-
skali $rednig 67,52 proc. (Sred-
nia wojewodzka wynosi 65,18
proc.). Najlepiej poszto dsmo-
klasistom z gminy Debowiec,
a najstabiej z gminy Istebna.
W grupie szkot najlepiej wypad-
fa Szkota Podstawowa Towarzy-
stwa Ewangelickiego w Cieszy-
nie z wynikiem 83,34 proc.
* % %

Szpital Slaski w Cieszynie ,,pro-
dukuje” na swoje potrzeby ener-
gi¢ elektryczng. Umozliwia to
zainstalowany na pawilonach

system fotowoltaiczny. W razie
kryzysu (dtuzej trwajace upaty)
w gotowosci sg agregaty prado-
tworcze.
* %

Od poczatku lat. 90 minione-
go wieku, przy Zespole Pies-
ni i Tanca Ziemi Cieszynskiej,
prowadzone sg grupy dzieciece
i mtodziezowe. Najzdolniejsi
wychowankowie zasilajg ,,do-
rosly” zespot. Pierwszy nabor
przyciagnat na zajgcia ponad...
150 dziewczynek i chtopcow.
Chetnych ciagle nie brakuje.

* % %

Jubileusz 70-lecia zatozenia
i dzialalno$ci obchodzi LKS
Zryw Bakow. Te zacng rocznice
$wigtowano w miniony weekend
w gronie dzialaczy, zawodni-
kéw, kibicow i zaproszonych
gosci. Spotkanie bylo okazja

do wreczenia Odznak Honoro-
wych Slgskiego Zwigzku Pitki
Noznej dla dzialaczy, trene-
réw 1 sportowcow zastuzonych
w dziatalnosci klubu. W okresie
siedmiu dekad bakowski Zryw
mial 16 prezesow, a druzyna
pitkarska przez wiele sezonéw
— takze obecnie — rywalizowata
w Klasie A.
* % %

Przed pigciu laty Cieszyn za-
mienit si¢ na dziatki ze Skarbem
Panstwa, co umozliwito rozpo-
czecie budowy nowej siedziby
Komendy Powiatowej i Jed-
nostki Ratowniczo-Gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Cieszynie. Obiekty powstaja
w Boguszowicach w sasiedz-
twie toru motocrossowego.
Finat tej inwestycji jest coraz
blizszy. (nik)

13 lipca 2023 r.



KRONIKA MIEJSKA
LIPIEC Z ,,PRAZAKOWKA”

14 lipca godz. 20.00 / ,,Prazakéwka”

Krzysztof Skiba Stand up w programie Skiba na ostro i na
wesoto. Bilety: 40 zI. Legendarny muzyk, publicysta, aktor, autor
tekstow, satyryk, dziennikarz radiowy, wokalista zespotu ,,Big
Cyc”, z ktorym nagrat takie przeboje jak ,,Makumba”, ,,.Swiat
wedtug Kiepskich”, ,,Kazdy facet to $winia”.

23 lipca godz. 15.00 / Amfiteatr

Festiwal Opery i Operetki z udzialem ,,Amadeus Trio”
i trzech tenoréw — Mirostawa Niewiadomskiego, Mariusza Puty
i Bartosza Kuczyka. Bilety: 50 zl.

Takie wydarzenia ciesza si¢ duzym zainteresowaniem w Ustro-
niu. Lubig je zarowno mieszkancy, jak i turysci. Co si¢ dziwic,
skoro czeka nas dowcipna, a jednocze$nie poszerzajaca wiedze
konferansjerka, bogate stroje, porywajace tance i wspaniate gltosy.

Organizatorzy

* * *

TERMIN PLATNOSCI
ZA ODPADY KOMUNALNE

Burmistrz Miasta Ustron informuje, iz termin ptatnosci II
raty oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi uptywa
w dniu 17 lipca 2023 r. Wptaty mozna dokonywac w kasie Urzedu
Miasta Ustron w godz. 7.30 do 15.00 lub na rachunek bankowy
Miasta Ustron.

* * *

PARKING ZAMKNETY

Urzad Miasta infromuje, ze w dniach 14 i 15 lipca parking
gtowny przy ul. Grazynskiego 19 bedzie wytaczony z uzytku
publicznego.

* * *

SPOTKANIE MIESZKANCOW
OSIEDLA MANHATAN

Radny Miasta Ustron Pawet Sztefek zaprasza na spotkanie
mieszkancow osiedla Manhatan i Ustronia 18 lipca na godz. 17.00
w Restauracji u Nepalczyka ul. Brody 12a.

* * *

13 MILITARY FESTIVAL

22 lipca odbedzie si¢ 13 Military Festival ,,Nato dla Ukrainy”.

godz. 15.00 — Rynek
Minirecital artystow z Marynarki Wojennej zespoly:
»Reling” 1 ,,Revival”.
godz. 19.00 — Amfiteatr
Koncert Galowy z udziatem artystow Marynarki Wojennej, Sit
Powietrznych i Wojsk Ladowych.
Gos¢ specjalny — tenor dr Sylwester Targosz-Szalonek.
Wstep wolny.

27/2023/1/R

WAZNE TELEFONY

ZAKEAD POGRZEBOWY
Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspélpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

13 lipca 2023 .

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992
Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana - 602-777-897
isespon UM 051550
Wodociagi 33 854-34-96 i \iewicza 1 537 071 063
33 854-22-44 33333 60 61
telefon alarmowy 994 33 333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne Salis 730 300 135
33 854-35-00 33 333 40 35
Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 854 56 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 338542350
27/2023/2/R
D e e e e e e e e e A e e ARt e 1

Dziekuje Mieszkancom Ustronia Gornego za udziat
w wyborach uzupetniajqcych do Rady Miasta Ustron
w dniu 2.07.2023 r. i oddany na mnie gtos.

Barbara Staniek-Siekierka

WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM
»Z BUTA | NA KOLE”

15 lipca (sobota)
WYCIECZKA ROWEROWA Z PRZEWODNIKIEM
DO ,,ZABIEGO KRAJU”

* zbidrka w Miejskiej Informacji Turystycznej na Rynku o go-
dzinie 9.50

« start z Ustronskiego Rynku o godz. 10.00

* trasa wycieczki: Ustron Rynek — Skoczéw — Ochaby Wielkie —
Drogomysl — Gotysz — Zaborze — Kiczyce — Skoczow — Ustron
Rynek.

Trasa tatwa, ptaska. Jedyna trudno$¢ dla niezbyt wprawnych
uczestnikow moze stanowi¢ dystans orientacyjny czas trwania
wycieczki ok. 4 godziny, dystans ok. 45 km.

16 lipca (niedziela)
WYCIECZKA ROWEROWA Z PRZEWODNIKIEM
DO DZIEGIELOWA | BAZANOWIC

* zbidrka w Miejskiej Informacji Turystycznej na Rynku o go-
dzinie 9.50

« start z Ustronskiego Rynku o godz. 10.00

« trasa wycieczki: Ustron Rynek — Cisownica — Dziggielow
— Bazanowice — Ogrodzona — Kisield6w — Btadnice — Ustron
Rynek.

Trasa tatwa po pofalowanym terenie z kilkoma niedtugimi pod-
jazdami z pigknymi panoramami powiatu cieszynskiego. Orien-
tacyjny czas trwania wycieczki ok. 3 godziny, dystans ok. 30 km.

UWAGI OGOLNE:

Wszyscy uczestnicy biorg udzial w wycieczce na wlasng odpo-
wiedzialno$¢. Organizator zapewnia bezptatng opieke przewod-
nika w trakcie wycieczki. Koszty ew. positkow, transport i inne
uczestnicy wycieczki pokrywaja we wlasnym zakresie. Uczestnicy
wycieczek rowerowych muszg obowigzkowo by¢ wyposazeni
w kaski. Przewodnik moze nie zgodzi¢ si¢ na udziat w wycieczce
0s0b niewlasciwie przygotowanych.

Dodatkowe informacje: Miejska Infromacja Turystyczna tel.
33-854-26-53.
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W przeciwienstwie do ostatniego spotkania atmosfera byta duzo spokojniejsza. Fot. M. Bielesz

PROTEST NA TKB

(dok. ze str. 1)

(B33)na DW 941 w rejonie skrzyzowania
iustawiono znaki ostrzegajace o zblizaniu
si¢ do niebezpiecznych miejsc (A30) —
pisze na wstepie Pacer.

Miesigce temu, jak informowali$my, po
konsultacjach naszych specjalistow inzy-
nierii ruchu, Policji, burmistrza Ustronia
i Starosty Cieszynskiego oraz inzynie-
row ruchu Urzedu Marszatkowskiego
przedtuzono wprowadzong tymczasowa

organizacj¢ ruchu.

Obecnie po przywrdceniu pierwotnej
organizacji ruchu bedziemy obserwowac
jej wptyw na bezpieczenstwo ruchu dro-
gowego. Jednoczesnie trwaja prace ma-
jace na celu stworzenie nowego projektu
docelowej organizacji ruchu. Polegac
ona bedzie na utrzymaniu ograniczenia
dopuszczalnej predkosci do 50 km/h na
DW 941, oznakowania ostrzegajace-

go o zblizaniu si¢ do niebezpiecznych
miejsc oraz na wprowadzeniu ruchu jed-
nokierunkowego na faczniku (od DW 941
w kierunku ul. 3 Maja) — podsumowuje
rzecznik ZDW.

I wlasnie te wyjasnienia, po raz kolejny
okazuja si¢ bezsensowne dla najbardziej
zainteresowanych obrotem sprawy, czyli
0s6b, ktore na co dzien korzystaja z prob-
lematycznych dzi$ drog. Na forum zebra-
nia przypomnieli wigc swoje postulaty:
utrzymanie dwukierunkowej komunikacji
na taczniku migdzy ulica Katowicka II,
a 3-go Maja oraz instalacje¢ na przejsciu
dla pieszych w rejonie skrzyzowania ulicy
Akacjowej z obwodnicg miasta wzbu-
dzanej sygnalizacji §wietlnej pracujacej
w trybie ,,ALL RED”.

Uczestnicy spotkania w Polanie pod-
trzymali takze decyzj¢ o blokadzie drogi
wojewodzkiej 941 w czasie trwania Ty-
godnia Kultury Beskidzkiej, cho¢ kon-
kretnej daty jeszcze nie zadeklarowano.
W tej sprawie Stowarzyszenie Bezpiecz-
na Obwodnica Ustronia wyS$le pisma do
Zarzadu Drog Wojewddzkich oraz do
Urzedu Marszatkowskiego z siedzibami
w Katowicach. W ich tresci zaakcentuja,
ze rezygnacja z blokady drogi w czasie
trwania TKB bedzie mozliwa jedynie po
pisemnym zapewnieniu dyrektora Zarza-
du Drog Wojewodzkich Zbigniewa Tabora
lub Marszatka Wojewddztwa Jakuba Chel-
stowskiego o podjeciu decyzji zgodnych
z oczekiwaniami zaangazowanych
w sprawe¢ mieszkancow.

Bedziemy monitowaé dalszy rozwdj
sytuacji. Mateusz Bielesz

'“rr‘-q

'P__

Podnekowama dla artysty wyrazone przed ottarzem, a zachwyceni stuchacze bili brawo na

stojaco.

Fot. L. Szkaradnik

ROMANTYCZNIE W KOSCIELE

Przed tygodniem zainaugurowano XIX Festiwal Ekumeniczny, a zatem mozna sie
spodziewaé nastepnych ciekawych wydarzen artystycznych. Jedno z nich miato
miejsce w sobote, 8 lipca w kosciele rzymskokatolickim pw. $w. Klemensa, gdzie
z koncertem fortepianowym wystapit znany i ceniony pianista oraz pedagog z Cie-

szyna prof. dr hab. Michat Korzistka.

4 GAZETA USTRONSKA

Jest on od niemal czterdziestu lat zwig-
zany zawodowo z Uniwersytetem Slaskim
w Katowicach, Wydziatem Artystycznym
(obecnie Wydziatem Sztuki i Nauk o Edu-
kacji) w Cieszynie, a takze uczestnikiem
liczacych si¢ konkursow i festiwali mu-
zycznych, koncertujacy na wielu scenach
w kraju i za granica.

Artyste powital proboszcz tej parafii
ks. kanonik Wiestaw Bajger, prezentujac
zyciorys zawodowy i bogaty dorobek ar-
tystyczny. Pianista na wstepie przedstawit
program, zaznaczajac jego romantyczny
charakter. Wérod utworow przewazata
muzyka Fryderyka Chopina: a wérdd nich
Etiuda E - dur op. 10 nr 3, ktora stynny
kompozytor uznat za najpigkniejsza ze
wszystkich przezen skomponowanych,
a takze 3 utwory Jacka Glenca z cyklu 10
preludiow o mitoSci najczystszej, ,,Biale
zagle” Karola Pyki, etiude b-moll op. 4 nr
3 Karola Szymanowskiego z pierwszego
cyklu etiud skomponowanego na poczatku
XX w. 1na zakonczenie scherco h-moll op.
20 Chopina, jako najslynmejsze dzieto,
w ktérym poj aw1a si¢ motyw piesni ,,Lu-
lajze, Jezuniu”

Nie przybylo wielu stuchaczy, lecz
pickna muzyka zaprezentowana przez
prawdziwego artyste z pewnoscig usa-
tysfakcjonowata wszystkich mitosnikéw
muzyki powaznej, ktorzy sobotnie upal-
ne popofudnie pragneli spedzi¢ w kregu
nastrojowej muzyki, bo ona koi serce
i uspokaja duszg. (Is)

13 lipca 2023 r.



Pierwszy obiekt catego zatozenia juz funkcjonuje.

GALERIA ZAMIAST SCIERNISKA

Fot. M. Bielesz

Dawniej wzdtuz popularnej wislanki w Nierodzimiu pola po obu stronach drogi byty
petne zboz, ktére uprawiali miejscowi gospodarze. Z czasem chetnych do ciezkiej
pracy na roli byto co raz mniej, wigc ziemie zaczeto wyprzedawac. Tak byto m.in.
przy funkcjonujacym juz dzi$ McDonaldzie, ktorego sylwetka najlepiej obrazuje
zmiany spoteczne jakie nastepuja w dawniej wytacznie rolniczej czesci Ustronia.
Obecnie trwaja tam prace budowalne, ktorych efektem bedzie matych rozmiaréw

galeria handlowa.

Wiele lat temu caty teren, gdzie obecnie
stoi McDonald i trwa inwestycja zwigzana
z budowa galerii, kupita firma spod Warsza-
wy. Przez dhugi czas nic si¢ tam nie dziato.
Rosnace w czgsci dziatki drzewa owocowe
tworzyly niewielki sad, ktory z czasem
zniszczyty dzikie zarosla. Mieszkancy, gdy
nie bylo jeszcze skrzyzowania §wietlnego,
wydeptali sobie $ciezke wzdhiz tego sadu,
aby skroci¢ sobie droge do przejscia przez
dwupasmowke. W okresie letnim miejsce
to upatrzyly sobie osoby, ktore w zaciszu
chciaty sobie spozy¢ najtansze trunki,
przez co przechodzacy tam doroéli i dzieci
nie czuli si¢ pewnie. O poprawe sytuacji
zaczegla zabiega¢ Jolanta Hazuka, obecnie
radna naszego miasta, kontaktujac si¢
z wilascicielem terenu. Zobowiazat si¢ on
wykarczowa¢ i uporzadkowacé teren. Sto-
wa dotrzymal, po czym wynajal dzialke
rolnikowi z Lipowca. Kolejnym wtasci-
cielem zostal obecny inwestor, ktéremu
zawdzigczamy restauracj¢ McDonald. To
byt pierwszy akcent dziatalno$ci przedsig-
biorcy w Nierodzimiu.

Jolanta Hazuka wspomina: Inwestor
zwrocit sie do Urzedu Miasta z prosba
o wyrazenie zgody na wykonanie drogi,
ktora podzielitaby jego dzialke, a zarazem
umozliwitaby przejazd z dwupasmowki na
wprost do ulicy Szerokiej. Otrzymat zgode
i faktycznie zabratl si¢ do pracy. Gotowa
jezdni¢ z chodnikiem, o$wietleniem i od-
wodnieniem inwestor przekazat bezplatnie
miastu.

Dla obu dziatek podzielonych juz no-
wiutkim asfaltem zostal uchwalony plan
zagospodarowania przestrzennego. Podczas
prac nad planem radni otrzymali projekt
zabudowy terenu pod galeri¢ handlowa.

— PrzystaliSmy na t¢ propozycje inwe-
stora. Ponadto plan zagospodarowania
przestrzennego wyraznie okresla parametry
zabudowy czy koniecznos$¢ stworzenia
miejsc parkingowych, do czego musiat si¢
odnies¢ wiasciciel dziatek. Ma to przeciez
olbrzymie znaczenie w kwestii uporzad-
kowania architektonicznego. Podczas wy-
konywania tej inwestycji przedsigbiorca
zobowigzal si¢ do wykonania infrastruk-

tury kanalizacyjnej, dzieki ktorej zostanie
zlikwidowana przepompownia sciekow
na terenie OSP. Przeprowadzony zostanie
takze remont parkingu przy przedszkolu.
Ponadto wzdtuz ul. Wiejskiej powstanie
okoto 49 miejsc parkingowych dla Towa-
rzystwa Opieki nad Niepetnosprawnymi.
Do ul. Zagajnik zostanie wytozony chodnik.
Wszystkich podejmie inwestor — podkresla
radna miasta.

Wielu mieszkancow Nierodzimia nie
wierzy w to, ze w ich okolicy powstanie
kameralna galeria. No c6z, wcze$niej niedo-
wierzano w sprawie przebudowy ul. Btadni-
ckiej. Remont tej drogi zostat jednak szczes-
liwie zakonczony. Na pewno ta inwestycja
przysporzy troch¢ utrudnien mieszkancom.
Docelowo bedg przeciez zabudowane obie
strony tak niedawno powstatej nowej drogi.
Dodatkowo zwigkszy si¢ ruch na jej odcin-
ku, co do tej pory w spokojnej dzielnicy,
moze doskwiera¢, szczeg6lnie starszym
osobom. Na terenie galerii, ktora powstanie
obok stacji benzynowej (jej szkielet juz jest)
przewiduje si¢ rowniez droge wewnetrzng,
ktora potaczy si¢ z ul. Zagajnik. Ma to na
celu odciazy¢ ruch z ulicy Szerokiej. Jednak
obecnie ta jezdnia jest bardzo waska. Co
prawda urzednicy miejscy przewidzieli
w planie zagospodarowania przestrzennego
jej poszerzenie, ale niewatpliwie bedzie to
problem, z ktorym trzeba bedzie si¢ w miarg
mozliwosci jak najszybciej zmierzy¢.

—Jako radna z okrggu Nierodzim bedg sig
stara¢ o wpisanie tej inwestycji drogowej
do realizacji na 2024 r., celem wykonania
najpierw projektu, a potem przebudowy —
informuje Hazuka. Galeria planowo ma by¢
otwarta na Swigta Bozego Narodzenia jesz-
cze w tym roku. Na pewno pojawi si¢ tam
apteka, sklep ogrodniczy, sklep RTV AGD
oraz dyskont. Na chwile obecng nie mozna
potwierdzic¢ jakie konkretnie marki duzych
korporacji znajda si¢ przy ul. Katowickie;j.
Dla wielu bedzie to nowa ,,rozrywka”.
Wiadomo, ze po konkretne zakupy do tej
pory trzeba byto jezdzi¢ do wigkszych miast
w okolicy. Atutem lokalizacji jest takze
fakt, ze jadac po zakupy nie trzeba bedzie
krazy¢ po centrum Ustronia, co czasem jest
ucigzliwe. Whasciciele pobliskich sklepow
mogg si¢ obawia¢ o swoich klientow, ale
nie ma co im si¢ dziwi¢. To problem nie
tylko Ustronia, ale kazdej miejscowosci,
w ktorej pojawiaja sie duze ,,sieciowki”.
Na pewno o tego typu inwestycji marzyto
wiele 0sob. W koncu si¢ doczekajg takiego
miejsca w Ustroniu.

Mateusz Bielesz

Po drugiej stronie drogi stoi juz szkielet stacji benzynowej. Fot. M. Bielesz
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Prace na terenie majacej powstac galerii juz trwaja. Fot. M. Bielesz
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WSPOMNIENIE O JOZEFIE FIEDORZE

22 czerwca odszedt do wiecznosci jeden z najstarszych ustron-
skich kuznikow — Jozef Fiedor. Smier¢ ta, pomimo $wiadomosci
stanu jego zdrowia, przebytych zawaléw i mechanicznie WSpo-
maganego serca, byia sporym zaskoczeniem. Przezyl prawie
90 lat, planujac wraz z rodzing spedzi¢ zblizajacy si¢ jubileusz
w cieplej, domowej atmosferze. Wszak rodzing poczytywat za
swoj najwickszy zyciowy sukces. W 1960 r. ozenit si¢ z Ger-
trudg z domu Jurczok, cieszyl si¢ potomstwem, wnuczgtami
i prawnuczg¢tami. Wraz z matzonka,
jak wielu ustroniakow, udostepniali
swe siedlisko letnikom, aby zapew-
ni¢ dobrobyt najblizszym. Zong¢ po-
znat na balu w 1958 r., lubil tanczy¢
i $piewaé w chorze. Preferowal jazde
na nartach i motocyklowe wycieczki.
W obserwacji przyrody wyro6zniat
pszczele srodowisko — hodujac te
pozyteczne owady.

Przez wigksza cze$¢ swego do-
rostego zycia zwiazany byt z nie-
istniejaca juz ustronska Kuznia,
wktorej zawodowa przygode rozpoczat
w 1952 1., taczac swe losy z zaktadem
na stale, az do przej$cia na emeryturg
w listopadzie 1990 r. W ten oto spo-
sob zostat swiadkiem i wspottworca
legendarnej juz dzisiaj przemystowe;j
historii Ustronia, a misj¢ t¢ wypetniat
dalej jako cztonek Stowarzyszenia
Mitosnikéw Kuzni Ustron. Od po-
czatku swej drogi zawodowej Jo-
zef pracowal w charakterze $lusarza
w dziatach zwigzanych z tak zwanym

w mielerzach. Z hotelem sasiadowat niewielki budynek tazienek
do kapieli zuzlowych (w ubiegltym roku zrownany z ziemia). Na
jego potnocnym skraju Jozek dostrzegt sterte stomy, a przy niej
dwach zohierzy niemieckich z karabinami, strzegacych ciat za-
mordowanych Polakow. Natomiast nieco dalej przy dzisiejszej
ul. Hutniczej, natknat si¢ na katuze krwi znaczaca kolejne miejsce
stracenia. Gdy dotart do szkoly, byl naocznym $wiadkiem reakcji
kolegi na wiadomos$¢ o porannym mordzie dokonanym na jego
ojcu. Nalezat do waskiego grona wy-
jatkowych ustroniakow, ktoérzy mogli
nam te wydarzenie zrelacjonowac,
wystepujgc z ogromnym zaangazo-
waniem w filmie dokumentalnym
,Sladami listopadowej tragedii”, zre-
alizowanym przez Muzeum Ustron-
skie w 2019 r., dajac nieocenione
$wiadectwo tamtych mrocznych dni.
Okupacyjne dziecinstwo Jozka czgsto
balansowato na granicy zycia i $mierci,
cudem przezyt upadek bomby, a jego
codziennoscia byty zabawy skradzio-
ng Niemcom amunicja. Wspominat,
ze byt wowczas przekonany, ze jesli
,podwedzi” jedng patrong, to tak jak-
by zastrzelili jednego Polaka mnie;j.
O jego przezyciach mozna przeczytaé
w 22 tomie ,,Pamigtnika Ustronskie-
g0”, wartykule pt. ,,Sladami listopado-
wej tragedii. W 75 rocznice krwawego
czwartku w Ustroniu — 9 listopada
1944 r.”.

Ponad wszelkg watpliwos¢ mozna
stwierdzi¢, iz Zmarty byt wyroznia-

utrzymaniem ruchu. Trudno mu bylto
pogodzi¢ si¢ z faktem zaprzestania
dziatalnosci przemystowej w Ustro-
niu, dlatego od samego poczatku
uczestniczyl w spotkaniach bytych
pracownikow Kuzni, organizowanych
w Muzeum Ustronskim. Dzisiaj spoglada na nas juz tylko ze
zdje¢, wykonanych podczas licznych spotkan. Ostatnie odbyto
si¢ zaledwie 5 czerwca ,,na stawach”, gdzie podczas wspdlnego
smazenia jajecznicy cieszyt si¢ obecnoscia kolegow.

Jako 11-letni chtopiec Jozef zostat Swiadkiem pamigtnego dnia
9 listopada 1944 r. Tego tragicznego poranka zmierzat jak co
dzien do szkoty, mijajac po drodze Hotel ,,Kuracyjny”, za ktérym
rozciggata si¢ sie¢ kanatéw, odprowadzajacych wode z Mtynowki
do Wisly, a dawniej stuzacych do transportu drewna wypalanego

J. Fiedor podczas zdje¢ do filmu ,,Sla-
dami listopadowej tragedii”.

jacym si¢ pracownikiem, rzetelnym
fachowcem, wzorem do nasladowania,
zyczliwym ludziom i spolegliwym
wobec przetozonych. Odeszta kolejna
wyjatkowa osobowo$¢ z panteonu
ustronskich kuznikow.
Przemawiajacy podczas ceremonii pogrzebowej nizej podpi-
sany prezes Stowarzyszenia Mito$nikow Kuzni Ustron przyto-
czyl stowa gwarowe, ktorymi nasi kuznicy zwykli byli zegna¢
swych zaktadowych braci: ,, My werkowi kamraci zegnomy sie
z Tobom, bo teraz juz jyny w myslach naszych bydziesz z nami,
a za dobro kiere my lod Ciebie dostali, teraz jyny Ponboczek moze
Ci zaplacic. Niech ustronsko ziymeczka tuli Cie do snu wiecznego.
Jozku - czes¢ Twojej pamigci! ™.
Karol Brudny, Alicja Michalek

SERCE
NA WADZE

Jak otytos¢ atakuje Twoje serce? Dowiedz sie,
dlaczego otytos¢ moze by¢ tak niebezpieczna dla
zdrowia serca i jakie sa jej dtugoterminowe kon-
sekwencje.

Dlaczego otylo$¢ staje si¢ alarmujgcym zagrozeniem dla serca,
jakie mechanizmy prowadza do powaznych chorob sercowo-
-naczyniowych, dlaczego tak wazne jest utrzymanie prawidtowej
wagi ciata mowi doktor Jakub Szost, kardiolog Grupy American
Heart of Poland.

Wedtug raportu Swiatowej Federacji Otytosci opublikowanym
w 2023 r. okoto 2,6 miliarda Iudzi na catym §wiecie zmaga si¢
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z problemem otylosci lub nadwagi (co stanowi 38 procent po-
pulacji ogdlnej).

Eksperci prognozuja, ze jesli obecny trend wzrostowy utrzyma
si¢, w ciggu najblizszych 12 lat liczba ta wzro$nie do az 4 mi-
liardéw (co miatoby stanowi¢ az 51 procent populacji $wiata).
Mimo rosngcej $wiadomosci wsrod spoteczenstwa odsetek osob
z nadwagg i otyloScig nadal wzrasta.

— Zdecydowana wigkszos¢ przypadkéw otylosci jest spowodo-
wana nadmiernym spozyciem pokarméw (otytos¢ prosta). Jedynie
10% przypadkow otylosci to tzw. otylo$¢ wtorna, ktora wynika
z zaburzen hormonalnych, jest efektem przyjmowanych lekow lub
jestuwarunkowana genetycznie. Nadmierna masa ciata wigze si¢
z wickszym ryzykiem wystgpienia nadci$nienia, podwyzszonego
poziomu cholesterolu, a w efekcie miazdzycy, choroby wiencowej
1 zawatu serca. U os6b z nadwaga lub otytoscia ryzyko zgonu
z powodu chorob serca wzrasta az o 60 procent — wyjasnia Jakub
Szost, kardiolog Grupy American Heart of Poland.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) rocznie
z powodu chorob zwigzanych z nadwagg i otytoScig umiera ponad
2,5 mln os6b na swiecie. Otylo$¢ nalezy do jednej z trudniejszych
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w leczeniu i najgrozniejszych choréb przewlektych wspotczes-
nego spoteczenstwa.

JAK SPRAWDZIC
CZY MA SIE NADWAGE?

Najprostsza metoda oceny stanu odzywienia jest wskaznik
BMI (body mass index), czyli stosunek wzrostu do kwadratu
wagi. Gotowe kalkulatory BMI mozna znalez¢ w internecie oraz
jako aplikacje mobilne. Dostgpnych jest tez wiele innych bardziej
skomplikowanych metod pomiaru ilo$ci tkanki thuszczowe;j
m.in. bioimpedancja elektryczna ciata (BIA), dwuwigzkowa
absorpcjometria rentgenowska (DXA), metody izotopowe, badz
rzadziej tomografia komputerowa czy rezonans magnetyczny.

NADWAGA
CZY JUZ OTYLOSC?

W przypadku diagnozy na podstawie wskaznika BMI, wartos§¢
powyzej 25 sugeruje nadwage, a warto§¢ wynoszaca 30 lub
wigcej wskazuje na otylosc.

— Wynik wskaznika BMI moze by¢ jednak zafatszowany
(np. u kulturystéw, gdzie za duzg wage odpowiada gtownie
masa mi¢sniowa). W przypadku pomiaréw przy uzyciu bio-
impedancji elektrycznej okreslamy odsetek tkanki ttuszczowej
w organizmie. W warunkach fizjologicznych thuszcz stanowi
przecietnie 15% masy ciata, natomiast u kobiet odsetek ten jest
wigkszy o 5 -7%. Jesli procent tkanki ttuszczowej przekroczy
umezezyzny 25, a u kobiety 30 — mozemy rozpoznac otytosé—
uzupetnia kardiolog.

Wplyw otylosci na procesy metaboliczne organizmu

U o0s6b otytych zwykle obserwuje si¢ podwyzszony poziom
cholesterolu LDL (,,ztego”) oraz obnizony poziom cholesterolu
HDL(,,dobrego™).

— Wysoki poziom cholesterolu LDL w organizmie bezpo$red-
nio przektada si¢ na rozwoj miazdzycy w obrgbie Scian tetnic.
W konsekwencji rozwdj tzw. ,,blaszki miazdzycowej” moze do-
prowadzi¢, w zaleznosci od lokalizacji gdzie powstata, do zawatu
serca, udaru mézgu, badz niedokrwienia konczyn. W przypad-
kach, gdy nie dochodzi do catkowitego zamknigcia naczynia,
a jedynie jego zwezenia, mamy do czynienia z objawami przej-
sciowego niedokrwienia i tu podobnie w zalezno$ci od lokalizacji
symptomatologia moze obejmowac objawy choroby wiencowej
(dusznicy bolesnej), przemijajacego napadu niedokrwiennego
(TIA), badZ chromania przestankowego. Dodatkowo otyto$¢ jest
jednym z gtéwnych czynnikow ryzyka wystapienia nadcisnienia
tetniczego, co z kolei moze powodowac uszkodzenia wielu in-
nych organdw, tj. serca, nerek, czy narzadu wzroku. U pacjentow
otytych czgsciej dochodzi do wystgpowania takich schorzen jak
migotanie przedsionkow, co wplywa bezposrednio na wydolno$é¢
serca oraz zwigksza ryzyko wystapienia udaru mézgu. Pacjenci
otyli takze czgsto cierpig na obturacyjny bezdech senny (OBS
lub OSA), ktéry moze powodowad wahania ci$nienia t¢tniczego
oraz zaburzenia rytmu serca — mowi Jakub Szost.

LIPOMATOZA SERCA.
CO TO OZNACZA?

Nagromadzenie tkanki ttuszczowej w obrgbie serca spo-
wodowanej hiperplazja adipocytéw (komorek thuszczowych)
nazywamy lipomatoza serca (potocznie ,,otluszczeniem serca”).

— Etiologia tego zjawiska nie jest do konca znana, ale moze
by¢ ono zwiazane z otytoscia, a czgstos¢ jego wystepowania
wzrasta z wiekiem. Najczestsza manifestacja lipomatozy jest
tluszczakowaty przerost przegrody miedzyprzedsionkowej
w badaniu echokardiograficznym, ale moze takze w duzych
ilosciach gromadzi¢ si¢ na powierzchni serca i wowczas imi-
towac obecno$¢ pltynu w worku osierdziowym. Dodatkowo
u oséb z nadwaga i otyloscig serce musi pompowac jeszcze
wiecej krwi, by pokry¢ zapotrzebowanie na tlen duzej ilosci
tkanki ttuszczowej 1 migsniowej. W warunkach fizjologicznych
nasze serce bije okoto 100 tysig¢cy razy na dobg, bez przerw na
odpoczynek. Mimo ze serce to niewielki migsien o rozmiarze
zaci$nigtej piesci, to jego praca jest ogromna — wyjasnia ekspert
American Heart of Poland. Grupa American Heart of Poland
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OGLOSZENIE
BURMISTRZA MIASTA USTRON

o ponownym wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla obszaru centralnego strefy ,,A”
ochrony uzdrowiskowej w Ustroniu

Na podstawie art. 17 pkt 91 art. 28 ust. 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 977), art. 54 ust. 2 i ust.
3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywa-
nia na $rodowisko (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.1094 ze zm.) oraz w zwiazku z uchwala
nr XXXVI/538/2022 z dnia 31 marca 2022 r. w sprawie przystgpienia do opracowania
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru centralnego strefy
,»A” ochrony uzdrowiskowej w Ustroniu,

zawiadamiam o ponownym wylozeniu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go dla obszaru centralnego strefy ,,A” ochrony uzdrowiskowej
w Ustroniu, wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko sporza-
dzong do tego projektu,

w dniach pracy urzedu od 26 lipca 2023 r. do 24 sierpnia 2023 r.
w siedzibie Urzgdu Miasta Ustron, 43-450 Ustron, Rynek 1, w Wydziale
Architektury i Gospodarki Gruntami, od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach od 10.00 do 15.00.

Wersja elektroniczna powyzszego projektu wraz z prognoza oddziatywa-
nia na $rodowisko bedzie dostepna w Biuletynie Informacji Publicznej
pod adresem: https://ustron.bip.info.pl w zaktadce: Obwieszczenia
i Komunikaty.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w wyzej wymienionym projekcie
rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 10 sierpnia 2023 r. o godzinie 14.00,
w siedzibie Urzedu Miasta w Sali Sesyjne;.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyje¢te w projekcie miejsco-
wego planu, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu nalezy sktada¢ do Burmistrza Miasta Ustron, z poda-
niem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedzi-
by, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 wrze$nia 2023 r., w formie:
* papierowej, na adres 43-450 Ustron, Rynek 1,

« elektronicznej, w szczegodInosci za pomoca poczty elektronicznej na adres
e-mail: biuropodawcze@ustron.pl lub przez platform¢ ePUAP,

* z wykorzystaniem formularza zamieszczonego na stronie podmiotowe;j
Urzedu Miasta Ustron pod adresem: https://ustron.bip.info.pl w zaktadce:
Obwieszczenia i Komunikaty.

Jednoczesnie informujg, ze zgodnie z art. 21 ustawy o udostgpnianiu in-
formacji o $srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenistwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, w Biuletynie
Informacji Publicznej zamieszczone sg informacje o dokumentach:

- 0 projekcie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
obszaru centralnego strefy ,,A” ochrony uzdrowiskowej w Ustroniu,

- 0 prognozie oddziatywania na srodowisko sporzadzonej do w/w projektu.

Zgodnie z art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochro-
nie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na §rodowisko, wyzej
wymieniony projekt planu podlega strategicznej ocenie oddzialywania
na $rodowisko, z zapewnieniem mozliwosci udziatu spoteczenstwa — w
okresie wytozenia do publicznego wgladu, o ktorym mowa wczesniej.

Uwagi w postgpowaniu w sprawie strategicznej oceny oddzialywania
na srodowisko — stosownie do przepisu art. 39 i art. 54 ust. 3 ustawy
o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spo-
feczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko — nalezy sktada¢ na pismie do Burmistrza Miasta Ustrof,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 wrze$nia 2023 r.

Uwagi lub wnioski ztozone po uptywie ww. terminu pozostawia si¢ bez
rozpatrzenia.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta Ustron.
Zgodnie z art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym, na stronie BIP Urzedu Miasta Ustronia oraz na
tablicach ogloszen w siedzibie Urzgdu, zostata zamieszczona informacja
dot. przetwarzania danych osobowych, zgodna z art. 13 ust. 1 i 2 RODO
(stanowigca zatacznik nr 1 do Obwieszczenia).
Burmistrz Miasta Ustron
Przemyslaw Korcz
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Organizatorzy zaprosili wystawcow na scene, by zachowali oni z Ustronia pamiatkowa fotografie i jak najlepsze wrazenia. Fot. L. Szkaradnik

GUNIA NA ROCZEK
| DZEM Z BOROWEK

W sobote 8 lipca zar lat sie z nieba, byta to wiec wymarzona pogoda dla wczasowi-
czow lezakujacych nad Wista, ale ze nasze miasto oferuje wiele mozliwosci spedze-
nia czasu, wiec rynek przeistoczyt sie w wielkie targowisko towaréw artystycznych

i spozywczych z najwyzszej potki.

Byta to jedyna w roku okazja by w tak
duzej skali pozna¢, a takze zakupi¢ wyroby
prezentowane bezposrednio przez produ-
centow, ktorzy juz kolejny raz przyjechali
do Ustronia nieraz z odlegtych miejsc.
Siédma Miedzynarodowa Wystawa Pro-
duktow Regionalnych stanowita jak zwykle
wielkie wydarzenie logistyczne i artystycz-
ne. Jej organizatorzy: Urzad Miasta, Sto-
warzyszenie Promocji i Rozwoju Ustro-
nia, Slaski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Czgstochowie, Oddziat w Bielsku-Biatej
1 Gorolsko Swoboda zaprosili wystawcow na
rynek, ktory podobnie jak w ubiegtym roku
pomiescit wszystkich czterdziestu wystaw-
cow. Impreza trwata caty dzien, a niektorzy
producenci zostali rowniez na niedzielg.

O godzinie 10.00 nastapito oficjalne
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otwarcie imprezy, czego dokonali: Mag-
dalena Jakubiec dyrektor Oddzialu SODR
w Bielsku-Bialej, Leszek Richter z Gorol-
skiej Swobody, Andrzej Nowinski, inicjator
i koordynator wystawy, prezes Stowa-
rzyszenia Promocji i Rozwoju Ustronia
oraz prowadzacy to spotkanie: Barbara
Niemczyk, naczelnik Wydziatu Promocji,
Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Miasta
i Szymon Staniszewski pracownik tego
Wydziatu, wokalista i konferansjer wigk-
szo$ci miejskich imprez. Warto zaznaczy¢,
ze prowadzacy w efektownych strojach
regionalnych prezentowali si¢ znakomicie
obchodzac przez kilka godzin w sobote
iniedziele wszystkie stanowiska i jak zwy-
kle z elokwencja i znawstwem anonsowali
walory wystawianych produktow. Nalezy

podziwiac ich niesamowita energi¢ i zaan-
gazowanie.

Doznaniom wizualnym i smakowym
towarzyszyly wrazenia muzyczne, co za-
pewniata kapela zespotu ,,Réwnica” oraz
zespot folkowy ,,Bartnicky”, a w niedziele
kapela goralska ,,Rajwach”. Urzadzono
takze warsztaty doskonatej herbaty, czyli
komponowania ziot na zdrowotne napoje,
do czego przygotowata zainteresowanych
Maja Majewska. Zarowno przemawiajacy
na wstepie jak i prowadzacy zachecali do
kupowania produktéw regionalnych bez-
posrednio od producentdw nie tylko na tej
wystawie, ale 1 na co dzien, w mysl hasta:
»Precz z chinszczyzna, stawiamy na trady-
cj¢ i nature”.

Impreza zawsze konczy si¢ wyborem
najcickawszego produktu artystycznego
i najlepszego produktu spozywczego.
W tym roku jury w sktadzie: Elzbieta Pro-
szowska z SODR, Barbara Niemczyk,
Andrzej Nowinski i Leszek Richter po
naradach postanowilo nagrod¢ za najlepszy
produkt spozywczy przyznaé¢ gospodarstwu
rolnemu Hanslikow z Brzezca za dzem
z boréwki, a za najlepszy produkt reko-
dzielniczy uznano guni¢ dla jednolatka p
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Grupa seniorow z Ustronia podczas zwiedzania Kalet.

Z WIZYTA W KALETACH

28 czerwca Emeryci Zwigzku Emerytéw i Rencistow dziatajacych przy MDK Pra-
zakoéwka w Ustroniu pojechali z wizyta do Kalet miasta partnerskiego Ustronia.

Przed Urzgdem Miasta Kalety przywi-
tali nas pracownicy wydzialu promocji
miasta Agnieszka Kwoka i Marek Parys,
ktorzy pokazali nam miasto oraz pigkne,
zielone zakatki Kalet. ByliSmy w parku
zatozonym na bytych terenach pofa-
brycznych. Jest to swietne miejsce gdzie
panowie moga potowié ryby, panie od-
pocza¢, mozna skosztowaé tez miodu
z pasieki 1 pokazowego, czynnego ula.

Po obiedzie byto spotkanie w Domu

Kultury z seniorami z Kalet. Na sali facz-
nie zasiadlo ponad 100 oséb. W imieniu
burmistrza Kalet i Rady Miasta przywitata
nas przewodniczaca Rady Miasta Kalet.
Nastepnie szefowe Zwiazku Emerytow
opowiadaty o swojej dziatalnos$ci.

W imieniu naszego zwigzku zebranych
przywitala prezes Bogumita Czyz-Tomi-
czek przedstawiajac zarzad i opowiadajac
o naszej dziatalno$ci. Przekazata takze
drobne upominki.

Wspdlnie pospiewaliS§my przy kawie
i wySmienitych kotoczkach. Po bardzo
przyjemnym spotkaniu pojechaliSmy zo-
baczy¢ kolejny zakatek — Kalety Zielona.
Pigkny o$rodek wypoczynkowy nad jezio-
rami, wymarzone miejsce dla wodniakoéw
i grzybiarzy. Co wyjatkowo spodobato si¢
naszym emerytom wybierajacym si¢ we
wrze$niu wlasnie tam na grzybobranie.
Teraz czekamy na rewizyte Senioréw
z Kalet we wrze$niu.

W imieniu 53 seniordéw bardzo dzigkuje
burmistrzowi Miasta Przemystawowi Kor-
czowi oraz naczelnik Barbarze Niemczyk
i jej wspolpracownikom za pomoc przy
organizacji wyjazdu.

W imieniu uczestniczacych Emerytéw
z-ca prezesa Wincenty Janus

wykonang przez Elzbiete Waszut z Konia-
kowa. Dyplomy uczestnictwa wreczono
wszystkim pozostalym wystawcom.
Ustroniacy jak co roku w niemal statym
sktadzie brali udziat w wystawie, a byli to:
Anna i Rudolf Gajdaczowie, ktorych placki
ziemniaczane i krupnioki majg licznych
klientow, Magdalena Dylto z ceramika
artystyczng i uzytkowa, Irena Kluz z hafto-
wanymi obrazami, makatkami, zabawkami
i bizuteria, Jadwiga Madejczyk z koronka
koniakowska, Beata i Andrzej Malcowie
z unikalnymi wyrobami artystycznymi
i uzytkowymi z kosci, Anna Mateja z wy-
robami szydetkowymi i makrama, Gabriela
Pajagk z malarstwem, rzezba, koronkg i cera-
mikg oraz Browar i Gorzelnia ,,Wrzos” pre-
zentujacy swoje piwo i alkohole gatunkowe.
Ustronscy wystawcy podkreslali, ze
stesknili si¢ juz za tg wystawa i upalna
pogoda byta lepsza niz zesztoroczna ulewa,
ktéra przyspieszyta zakonczenie wystawy.
Podkres$lali, ze wielu zainteresowanych
zyczyto sobie, by takie wystawy i kiermasze
organizowano niemal co tydzien, lecz jest
to ogrom pracy i zaangazowania organi-
zatorow, co przeciez nie jest widoczne.
A zatem na to wyjatkowe wydarzenie mu-
simy czekaé¢ do przysztego roku.
Tekst i foto: Lidia Szkaradnik
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WRTRON VDR DER SESABIEL.

Aby jeszcze lepiej przedstawi¢ najstarszy wizerunek Ustronia z 1838 r. publikujemy
jego wersje barwna, pokolorowanga litografie nalezaca do Ai J. Cieslarow. Szczego-
towy opis tej litografii znajduje sie w poprzednim numerze GU.
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ZAGROZENIE
JEST TAK BLISKO

Jak informuje Portal Statystyczny tworzywa sztuczne potocz-
nie zwane plastikiem to nie tylko ogromny problem dla nasze-
go Srodowiska, ale takze bezposrednio dla naszego zdrowia,
na co wskazuje coraz wigcej badan. Gtownym problemem
nie jest nawet sam plastik, a réznego rodzaju dodatki, ktére
sie w nim znajduja: plastyfikatory, wypetniacze, barwniki,
stabilizatory i r6zne inne srodki chemiczne stosowane w celu
nadania plastikowi pozadanych wtasciwosci.

Mikroplastik wraz z odprowadzanymi $ciekami z gospodarstw
domowych (gdzie powstaje m.in. w trakcie $cierania pranej
odziezy wytworzonej z syntetycznych tkanin) przedostaje sig¢
do rzek, a nast¢pnie do morz i oceandw, trafiajac do tancuchow
pokarmowych, a po spozyciu ryb i owocOw morza — z powrotem
do organizmu czlowicka.

W procesie produkcji tworzyw sztucznych i produktow z nich
wytworzonych stosowane byly (i niestety nadal sg) substancje,
w przypadku ktorych zostato dowiedzione ich szkodliwe oddzia-
lywanie na zdrowie ludzi. Przyktadowo: bisfenol A (BPA) jest
substancja stosowang w produkcji przemystowej produktow po-
liwgglanowych. Zywice epoksydowe zawierajace BPA wykorzy-
stuje si¢ do powlekania wngtrza rur wodociaggowych oraz wnetrza
puszek na zywno$¢ i napoje, aby zwigkszy¢ ich okres trwatosci
1 unikna¢ metalicznego posmaku zywnosci lub napojow. Zostat
on zaklasyfikowany jako substancja zaburzajaca funkcjonowanie
uktadu hormonalnego, co oznacza, ze ma szkodliwy wplyw na
rozrodczo$¢ (moze uposledzac ptodnosé). Z kolei niektore ftalany
(zwiazki stosowane jako substancje zmickczajace) rowniez sg
substancjami zaburzajacymi funkcjonowanie uktadu hormonal-
nego, ktore majg szkodliwe dziatanie na rozrodczos$¢ lub maja
szkodliwy wptyw na ptdéd. Wieloraka szkodliwos¢ plastiku to
prawdziwy temat —rzeka, a jego ogromnej ilo$ci problemow nie
sposob choéby w zarysie przedstawic.

Portal Casfera.pl pisze: ,,Wezmy pierwszy z brzegu przyktad
konsumpcyjnego stylu zycia wspotczesnego cztowieka: woda
butelkowana. Najpierw pieczolowicie wydobywana ze zrodet.
Nastepnie rozlewana do plastikowych butelek, transportowana
tirami do hurtowni. Z hurtowni przywozona autami dostawczymi
do sklepu. Tam kupowana i przynoszona do domu. Czy mozna
wymys$li¢ bardziej niesprawiedliwy, trujacy biznes, niz sprzedaz
butelkowanej wody? W dodatku w czasach, gdy (w krajach
rozwinietych) jej jakos¢ niemal nie rézni si¢ od wody w kranie,
tak doskonale dzi$ filtrowanej i czyszczonej w stacjach uzdat-
niania wody pitnej?” Temat ten jest najbardziej aktualny wtasnie
w porze letniej, gdy mito$nicy wody butelkowanej delektuja
si¢ woda, ktora nie jest lepsza od krandéwki, a szkodzi naszemu
zdrowiu 1 §rodowisku. Lidia Szkaradnik

Gdyby plastikowe opakowania po napojach byty sptaszczone zmie$-
citoby sie ich w kontenerze o wiele wiecej. Fot. L. Szkaradnik

BIBLIOTEKA POLECA

Janusz Milewski
,Nonkonformista”

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Lee Child, Andrew Child
»,Bez planu B”
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Jest rok 1906.
Paul, wéjt Isteb-
nej, jedzie, jak
wielu urzednikow
i miejscowych no-
tabli, na spotkanie
z cesarzem Fran-
ciszkiem Jozefem
w Cieszynie. Pod-
czas inspekcji wy-
darzy sie co$, co
zmieni zycie isteb-
nianskiego urzedni-
ka. Ksigzka jest de-
biutancka powies-
ciag pochodzacego
z Istebnej autora.

Dla Jacka Reachera, bytego
sledczego wojskowego, po-
byt w sielskim Gerrardsville
w stanie Kolorado miat by¢
min. okazja do obejrzenia
wystawy uzbrojenia z okresu
wojny secesyjnej. Fakt, ze
znalazt sie na skrzyzowaniu
ulic wtasnie w chwili, kiedy
jakas kobieta wpadta pod au-
tobus, byt po prostu zbiegiem
okolicznosci. Araczej pechem,
biorac pod uwage dalsze wy-
darzenia. Reacher doktadnie
bowiem widziat przebieg tego
wypadku i doskonale wie, ze
byt swiadkiem zabodjstwa.

Godziny otwarcia Biblioteki w okresie wakacyjnym (26.06 - 01.09):

JACK REACHER

LEE®

CHILD

ANDREW CHILD
BEZ PLANU B

Poniedziatek 8.00 - 15.00 / Wtorek 8.00 - 15.00 / Sroda 11.00 - 18.00 / Piatek 8.00 - 15.00 / Sobota 8.00 - 12.00

13 lipca 2023 r.



Po naszymu...

Jako poZywocie w tyn letni czas

Ferie sie rozpoczyly, toz czuje sie to na kozdym kroku. Moc weza-
sowiczow po cestach sie lyniwo plyncie, nieroz w krotkich gatkach
i z golym torsym —wiadomo je hyc, to nie dziwota, ze golizne widac.
Jeszcze dobrze jak idzie jako miodka, bo je na czym loko zawie-
si¢, gorzij jak jaki topaste cielsko, a tych je nejwiyncyj. Niejedyn
dzierzy loda w gorsci, abo piwo — wiadomo som we wczasowisku.
Tu muzyka, tam tance i tak lyniwie i wiesiolo zyci u nas plynie.

A za granicom juz poldrugo roku trwo wojna i zdo sie, ze konca
nie wida¢. Ludzi juz tela poginylo, jako to prawiom Bogu ducha
winnych. W telewizorze fort ukazujom wszyndzi zabitych, a wieluc-
ne bloki sie rozsypujom jako domki z kart. To widzimy kozdy dziyn
i je to straszne co napiszym, ale juz to kapke spowszedniato. Bojymy
sie, ze ta tokropno wojna przyjdzie i do nas, ale kozdy mo nadzieje,

Malto kiedy toglondom telewizor, nale wczora na s¢miyw-
ku toglondlach cosik, co doprowdy tak mie wzruszylo, zZech
sie doista pobeczala. A byl to dokumynt to milosci, ale ni
bron Boze jakisi ckliwe romansidto. Ukazowali wrazliwych
ludzi z calego Swiata, kierzi podziwali sie jako ginom nie-
winni na Ukrainie i postanowili zostawic¢ swoji wygodne zZyci
i jecha¢ pumoc Zotnierzom, kierzi tam walczom za wolnosé. Ci
niezwykli mlodzi ludzie, 1o sobie lopowiadali, czymu sie zdecydo-
wali na tak niebezpieczny los. Byli z rozmaitych krajow: z Ame-
ryki, Kostaryki, Wloch, i jeszcze z wielu, wielu inszych miejsc, aji
z Lowczych Wysp. Bylo ich moc, tez Polocy. I jak to mowili, ze mu-
sieli tak zrobié, chocioz rodzina im to todradzala, ze idom przeca
na front i roz, dwa mogom zginoc, oni aji potajymnie wyruszyli,
bo mieli taki przekonani, ze muszom puméc potrzebujgcym. Ze
tacy juz som i dycki pumogali. Boze jedyny, zmiluj sie nad tym
Swiatym, niech skonczom sie juz ty wojny i nienawisci, bo skoro
som jeszcze tacy dobrzi i wrazliwi na krziwde inszych ludzie,
chyntni do pumocy, cho¢ nieroz to moze kosztowac aji Zyci, nale
skoro je takich ludzi moc, to przeca tyn Swiat nima jeszcze taki zly.

Ze to nie nastgpi. 1oz na razie wakacyjne atrakcje i spokoj.

W dawnym Ustronin

Tym razem pragniemy podzieli¢ si¢
z Czytelnikami kolejnym niezwyktym od-
kryciem. Jest to unikalny zbiér szesciu
arkuszy o wymiarach 170 x 100 cm, ktére
przez lata oczekiwaty w zbiorach Muzeum
Ustronskiego, by dopiero przed niespet-
na dwoma tygodniami wyj$¢ na $wiatto
dzienne. Zawieraja one jedyne w swoim
rodzaju plany architektoniczne i barwne
wizualizacje, sporzadzone jesienig 1941
r. Fragment jednej z nich prezentujemy
dzi$ na tamach ,,Dawnego Ustronia”. Wi-
doczny na ilustracji monumentalny obiekt,
zaprojektowany przez architekta Ernsta
Augstena, przywodzi na my$l antyczng
$wiatynig, do ktorej wnetrza prowadzi efek-
towny portyk wsparty na monumentalnych
kolumnach i zwieficzony tympanonem.
Obiekt imponuje nie tylko wygladem, ale
i rozmiarami — zaprojektowano go na planie
prostokata o bokach dtugosci 86 x 70 m,
W jego wnetrzu z fatwoscig zmiescityby si¢
zatem obok siebie oba najwigksze ustronskie
koscioly — §w. Klemensa oraz ap. Jakuba
Starszego 1 jeszcze zostatloby wolne miej-
sce! A co najwazniejsze, OW niesamowity
gmach miat powsta¢ w Ustroniu — doktad-
niej w okolicach dzisiejszej ul. Kaczencow,
jako siedziba zaktadowego domu kultury
dla 6wczesnej ustronskiej Kuzni. Przypo-
mnijmy, iz 5 maja 1941 r. wiedenska firma
Brevillier — Urban, bedaca wowczas whas-
cicielem tego wiekopomnego zaktadu, pod
naciskiem wtadz hitlerowskich sprzedala
go stynnemu niemieckiemu producentowi
samochodoéw — przedsigbiorstwu Volks-
wagenwerk. Plany inwestycyjne nowego
wiasciciela byty zaiste imponujace. Zgodnie
z zamystem Ferdynanda Porsche nasz za-
ktad, znajdujacy si¢ wowczas poza za-
siegiem startujacych z Wielkiej Brytanii
alianckich bombowcow, planowano prze-
ksztatci¢ w najwigksza w Europie kuznie¢
matrycowa, produkujaca rocznie ok. 80
000 t odkuwek motoryzacyjnych. W dol-
nym Ustroniu mial powsta¢ gigantycz-
ny obiekt produkcyjny o wymiarach 250
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x 194 m, przy ktorym dawne hale kuznicze
wygladatyby niczym domki z klockéw. By
wygospodarowac miejsce na tak ogromny
zaktad, planowano nawet przesung¢ koryto
rzeki Wisty na wschdd, za$ dla kadry zaktado-
wej miato powstaé prawdziwe przemystowe
miasteczko, ciggnace si¢ az do Hermanic
i laczace z tamtejszg kolonig robotniczg,
ktorej dawna, XIX-wieczna zabudowe pla-
nowano zachowac. Cato$¢ nowego zatozenia
zawieralaby si¢ mniej-wigcej w obszarze
wyznaczanym przez dzisiejsze ulice — Fa-
bryczna, Daszynskiego, Skoczowska, Do-
minikanska 1 Katowicka. Wszystkie obiekty
prywatne, znajdujace si¢ dotychczas na tym
terenie, miaty znikngé z powierzchni zie-
mi — losem miejscowej ludnos$ci nazisci
wszak zbytnio si¢ nie przejmowali. W sktad
projektowanego zatozenia, oprocz prezento-
wanego domu kultury, wchodzitaby réwniez
szkota dla dzieci pracownikoéw Kuzni, sie-
dziba Hitlerjugend oraz bogata infrastruktura
sportowo — rekreacyjna, obejmujgca m.in.
stadion, baseny kapielowe (kryte oraz na

Staro ustronioczka

wolnym powietrzu), sale gimnastyczne,
a takze korty tenisowe. Komfort miesz-
kancow miasteczka zapewnia¢ miata po-
nadto bujna zielen, porastajaca liczne parki
i zadrzewione aleje. Cato§¢ zaprojektowa-
no w charakterystycznym dla architektury
III Rzeszy stylu, taczacym w sobie cechy
budownictwa antycznego Rzymu z mo-
dernizmem. Kleska hitlerowskich Niemiec
przekreslita ambitne projekty przebudowy
dolnego Ustronia. Co ciekawe, niemal do
samego dnia wyzwolenia kierownictwo
zaktadow nadal uzupetniato plany, jakby
zupelnie nie zdajac sobie sprawy ze zblizaja-
cej si¢ kleski nazistowskiego rezimu, nawet
wowczas, gdy z oddali byto juz stychaé
kanonade radzieckiej artylerii, zwiastujaca
rychte oswobodzenie naszej miejscowosci.
Odkryte przez nas plany, mimo iz nigdy nie
zrealizowane, stanowia niezwykle cenny
materiat na kolejne lata badan, z ktérych
plonem Czytelnicy beda mogli zapoznac si¢
w kolejnych tomach ustronskich periodykdw.
Kamil Podzorski, Muzeum Ustronskie
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Robert Heczko wrecza artystce okolicznosciowy linoryt.

N

Fot. M. Bielesz

Z JAPONII DO USTRONIA

W piagtkowe popotudnie koneserzy sztuki
spotkali si¢ w Galerii Rynek, aby przyjrze¢
si¢ obrazom Matgorzaty Zofii Mackowiak.
Artystka mieszka w Krakowie, a kolejny

wernisaz pod Réwnicg zawdzigczamy jej
znajomosci z Agnes Nagy, malarce miesz-
kajacej obecnie w Ustroniu, ktorg poznata
13 lat temu w Japonii.

Mitosnikow pieknego malarstwa przy-
witat Kazimierz Heczko. Gosci przy-
bylo sporo, co oczywiscie cieszyto, bo
w wakacyjnym czasie sporo 0oséb wybiera
inne formy spg¢dzania wolnego czasu.
Jednak dla cheacych doswiadczy¢ kultury,
pickna pogoda jest mato przekonujgcym
zjawiskiem. W zwiedzanie wystawy wpro-
wadzit zebranych Robert Heczko, ktory
o malarstwie Matgorzaty Mackowiak
powiedziat:

— Jest to wyjatkowa wystawa, ktora
bardzo mnie zaskoczyta. Malarstwo Mat-
gosi si¢ zmienilo i jestem nim zauroczony.
Postacie na obrazach sg bardzo emocjo-
nalne, sa skierowane do swojego wnetrza.
Z ich twarzy widaé, ze mocno przezywaja,
poszukuja radosci. Artystka wspaniale
postuguje si¢ barwa, robi to z ogromna lek-
koscia 1 dzigki temu daje nam mozliwos¢
obcowania ze swoim $wiatem.

Artystka zaznaczyta, ze wystawy indy-
widualne tworzy niezwykle rzadko. — Jest
to dla mnie duze przezycie, ale ciesze
sig, ze przywioztam tu do Ustronia swoje
dzieta. Rzeczywiscie wlozylam w nie
sporo wysitku.

Warto przyjrze¢ si¢ tym obrazom, ponie-
waz Ustron jest, jak zapowiedziata malar-
ka, przedostatnia wystawa w jej bogatej
tworczosci. Cho¢ oczywiscie kazdy ma
nadzieje, ze decyzja moze si¢ jeszcze zmie-
ni¢, to warto dmuchac¢ na zimne i przyjs¢
do Galerii Rynek. Obrazy Matgorzaty Zofii
Mackowiak mozna oglada¢ do 28 lipca.

Mateusz Bielesz

WZOR(C)OWY KOCI DOMEK

Czy wiecie o czym marza bezdomne kotki, ktore smutne i zaniedbane btakaja sie
po okolicy w poszukiwaniu cieptego kata i pozywienia?

Ich najwigkszym szczesciem, po prostu
rajem na ziemi, bytoby znalez¢ si¢ pod
opickg wolontariuszek Stowarzyszenia
Przyjaciot Zwierzat ,,AS”, 0s6b nadzwyczaj
zaangazowanych w udzielanie pomocy
poszkodowanym zwierzetom. Kieruje nimi
Alicja Cieslar, u ktorej ukierunkowanie na
krzywde wszystkich stworzen dominuje
przez cate zycie i wypelnia zar6wno czas,
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jak 1 serce. A ze ma ona mndstwo pozy-
tywnej energii i znakomitych pomystow,
wigc nie nalezy si¢ dziwié, ze dzieki niej
od marca tego roku dziata na jej posesji na
skraju dawnej cementowni w Goleszowie
wzorowe 1 jedyne w swoim rodzaju schro-
nisko dla kotow.

Piszac juz wezesniej o roznorodnej dzia-
falnosci ,,Asa” zostatam przez Al¢ zapro-

szona do nowo otwartej placowki, ktora
przygotowano w kazdym szczegole zgodnie
zwymogami Panstwowej Inspekcji Wetery-
naryjnej. Okazato si¢ bowiem, ze zgodnie
z nowymi przepisami w tym zakresie bez-
domnych kotéw nie mozna przekazywaé
tak jak dotychczas do fundacji, tylko do
schroniska, a skoro nie bylo schroniska,
trzeba bylo je stworzy¢.

Tymczasem — jak relacjonuje organi-
zatorka — samo zorganizowanie nowej
placowki nie byto tak trudne jak sprostanie
wszystkim przepisom. Przekraczajac prog
tego sterylnego domku nalezy przejs¢ przez
mate dezynfekcyjna, a potem ubra¢ ochra-
niacze na buty, ktére nakladamy w pokoju
socjalnym dla wolontariuszy, bedacego tez
wymogiem przepisow. Musiaty powstac
magazyny: osobny na karme, osobny na
srodki czystosci i magazyn podreczny.
Zostala réwniez przygotowana woliera
dla matych kotéw — na razie jeszcze pusta
oraz oddzielne pomieszczenie dla kotek
z kocigtami i woliera dla agresywnego
kocura. Potem weszliSmy do lokum dla
kotow dorostych, ktorych w schronisku
jest obecnie osiem. Wyposazenie powstato
z drewnianych skrzynek i konaréw drzew,
bo to byla najtansza wersja, a zarazem
strzal w dziesiatke, gdyz koty uwielbiaja
si¢ bawi¢ na tych gal¢ziach. Na podtodze
maja domki z kocykami i lubig tam przesia-
dywac. Musi by¢ odpowiednia ilo$¢ kuwet
i karmy —wszystko ustala PIW. Koty w tym
pomieszczeniu majg takze do dyspozycji
woliere zewnetrzng. Jest tez pomieszczenie
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ZYCIOWY
WYNIK

Fukasz Sitek wraz z Dariuszem Polon-
skim zajeli 2. miejsce w Rajdzie Matopol-
ski. Jest to ich zyciowy wynik! Impreza
zadebiutowata w kalendarzu Rajdowych
Samochodowych Mistrzostw Polski. Cata
trasa rajdu byta bardzo kompaktowa. Wraz
z sekcjami drogowymi (tzw. dojazdowka-
mi) liczyta 320,74 km, z czego 118,18 to
faczny dystans 11 odcinkéw specjalnych.
Zawody przyciagnety tacznie 117 zaltog,
w tym 56 w ramach Rajdowych Samo-
chodowych Mistrzostw Polski. Impreza
7 bazg w Makowie Podhalanskim stanowi-
fa rowniez runde mistrzostw historycznych
oraz Rajdowych Mistrzostw Potudnia,
czyli serii rajdow okregowych. (mb)
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KOLEJNY
SUKCES

Sara Husar swoja przygode z tenisem
ziemnym zaczeta w wieku 6 lat. Rok poz-
niej wzigta juz udziat w swoim pierwszym
turnieju. Od tego czasu cigzko pracuje,
aby osiaga¢ kolejne sukcesy. Nie trzeba
byto na nie dtugo czekaé. Ostatnio do
swojej kolekcji Sara dolaczyta kolejne
trofeum. Tym razem w parze z Antonim
Gadzalinskim zdobyta mistrzostwo Polski
do lat 16 w grze mieszanej! Turniej miat
miejsce na kortach Gornika Bytom. Sara
od poczatku swojej kariery trenuje w KT
KUBALA Ustron. Cieszac si¢ z sukcesow
Igi Swiatek nasze glowy moze rozpali¢
mysl o przysztej polskiej gwiezdzie tenisa.
Czy czeka nas Husaromania? (mb)

b do kwarantanny, na wypadek choroby kota,
ktory zostanie odizolowany. Poza tym musi
by¢ miejsce do dezynfekeji kuwet, a prace
te wykonywane sa w rekawiczkach. Przed
wejsciem jest pokdj do przyjmowania osob
zainteresowanych adopcja. Wspominajac
zaangazowanie wszystkich wolontariu-
szy kierujgca projektem dodaje: — By to
wyposazenie powstato pomagali nam tez
me¢zowie 1 przyjaciele, to byla mocna
ekipa, dla ktorej nie bylo spraw niemozli-
wych do realizacji. Przez kazdy weekend
spotykalismy si¢ w licznym gronie i dzie-
lilismy prace, a kazdy do czego innego
si¢ nadawat. Warto tez wspomnie¢, ze nie
tylko wewnatrz musi by¢ wszystko zgodnie
z przepisami, ale dotyczy to tez otoczenia,
bo na przyktad musi by¢ utwardzone doj-
$cie, ogrodzenie odpowiedniej wysokosci,
a takze samochod przystosowany do prze-
wozu zwierzat. Ustawa tez okresla, ze
schronisko musi by¢ w odpowiedniej od-
legtosci od zabudowan mieszkalnych. Jest
réwniez konieczna olbrzymia biurokracja:
ksigzka kontroli, regulamin schroniska
i wiele dodatkowej dokumentacji. Przykta-
dowo kazda dezynfekcje trzeba odnotowy-
wacé, po prostu powstaje mnostwo papierow.
Poza tym musi by¢ opieka weterynaryjna
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24 godziny na dob¢ i mamy podpisang
umowe¢ z Przychodniag Weterynaryjng dr
Zbigniewa Blimke i Przychodnig Wetery-
naryjng dr Ramisza w Cieszynie. Nadzor
nad schroniskiem ma Panstwowa Inspek-
cja Weterynaryjna, bo ustawa wymusza
koniecznos$¢ przekazywania przez kazda
gmine¢ bezdomnych pséw i kotéw do schro-
niska. Gdy kto$ znajdzie bezdomnego, czy
potraconego kota musi najpierw ten fakt
zgtosi¢ do Urzgdu Gminy, a w wolne dni na
policje. A trzeba przyznaé, ze wspodtpraca
ze Strazg Miejska i Wydziatem Ochrony
Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Miasta
jest po prostu idealna i my sobie nawza-

jem pomagamy, bo jest petne zrozumienie
i z jednej i z drugiej strony. Mam jeszcze
w domu nadal takie przytulisko dla kotow,
ale ono nie podlega kontroli.

Wychodzac z tego wzorcowego kociego
domku w holu zachwycaja urocze obrazy
wykonane haftem peretkowym, prezen-
tujace oczywiscie kotki, a zostaty wprost
wyczarowane przez Ale i jej wnuczki.
Zaangazowanie w organizacj¢ schroniska
dla kotow jest godnie podziwu, ale przeciez
wolontariuszki ,,Asa” wszystkie zadania
wykonuja z wielkim oddaniem dla potrzeb
pokrzywdzonych zwierzat.

Lidia Szkaradnik

gilii

teamsupport

27/2023/3/R

PILNIE POSZUKUJEMY OSOB DO PRACY !

e pracownik produkcji ¢ spawacz e szlifierz ¢ monter
MIEJSCE PRAGY/-

STRUMIEN

Praca dla kazdego kto chce uczciwie pracowac.
GWARANTUJEMY DOBRE WYNAGRODZENIE + PREMIE

kontakt email:
pawel.slimok@
teamsupport.pl

Kontakt:

PAWEL +48179217:18780, MICHALINA +48}5/77£6 901080
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Biblioteka dziatkowca, warte nasladowania.

Lol _ > '1 H
Fot. K. Targowska

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY — USTRON. 33-854-53-98.

Ustugi geodezyjno-kartogra-
ficzne Daniel Niemiec, geo-
dezjaustron@gmail.com, 696-

KOMANDOR - Cieszyn, ul.
Stawowa 27 — szafy, garderoby,
zabudowy wnek z drzwiami prze-
suwanymi i nie tylko... Zamow
bezptatny pomiar. RATY 0%. 728-
340-518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl

Cyklinowanie bezpylowe par-
kietow, desek. Odnawianie
schodow. 666-989-914.

Spawanie plastikow. Ustron, ul.
Obrzezna. 501-444-534.

Bagazowka - przeprowadzki
+ ekipa. Ustugi transportowe.
601-478-108.

Malowanie dachow. 505-168-
217.

OGLOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zt za stowo + VAT

Odstapie podwojne miejsce na
cmetarzu katolickim w Ustro-
niu. 793-863-847.

KUPIE BEZPOSREDNIO
DOM LETNISKOWY LUB
CALOROCZNY USTRON
I OKOLICE, 797-299-422.

Ampleks —ustugi dla seniorow,
kompleksowe sprzatanie - 516-
768-517.

Ustugi stolarskie, meble
z drewna do wnetrz, altanki,
wiaty, domki narze¢dziowe,
meble ogrodowe, domki dla
dzieci, place zabaw i inne,
www.swiatzdrewna.pl 513-
263-338.

DYZURY APTEK

Dyzur sobota: 8.00-20.00, niedziela: 9.00-18.00

Apteki dyzurujace w niedziele i swieta:

15.7 Centrum
16.7 Cent. Lekow MAX

ul. Daszynskiego 8
ul. Daszynskiego 1

33 854-57-76
33 856-11-93

APTEKA czynna 24 h znajduje sie w Cieszynie na ul. Bobreckiej
27 (obok Kauflandu) ,,PRIMA”, tel. 33 858-27-65.
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CO NAS CZEKA

czwartki 9-22  Karaoke, Amfiteatr

do 4.08 Letni Salon Sztuki, MDK Prazakéwka

do 28.07 Wystawa malarstwa Matgorzaty Zofii Mackowiak,
Galeria Rynek

14.07 20.00  Stand-up Krzysztof Skiba, MDK Prazakowka (impreza
biletowana)

15.07 11-14  Kreatywny kacik — bezptatne warsztaty dla dzieci
i mtodziezy, Kolej Linowa Czantoria — stacja gérna

15.07 Moto Chill & Grill 2023, parking ul. Grazyriskiego

15.07 KinoNaSzczycie: Dzentelmeni, Poniwiec-Mata
Czantoria (impreza uzalezniona od pogody)

18.07 17.00 Spotkanie mieszkancow osiedla Manhatan i Ustro-
nia z radnym Pawtem Sztefkiem, Restauracja
u Nepalczyka

21.07 Zlot Lanci, Rynek

22.07 11-14  Piernikowe szalenstwo - bezptatne warsztaty
z dekorowania piernikéw dla dzieci i mtodziezy,
Kolej Linowa Czantoria - stacja gorna

22.07 15.00 13 Military Festival, Rynek i amfiteatr

22.07 Race the Streets, Jaszowiec

22.07 KinoNaSzczycie: O pétnocy w Paryzu, Poniwiec
-Mata Czantoria (impreza uzalezniona od pogody)

22-23.07 Krolowie Ulicy vol.6, Streetball 2023, boisko przy SP1

23.07 SuperLiga Tenis Ziemny

23.07 9-13 Skarby Stela - Targi Staroci, Targowisko miejskie

USTRONSKA

10 lat temu - 4.07.2013 r.

POGODA POD PSEM

Prawie 600 wystawcow z 739 psami zglosilo swoj udzial w 39.
Beskidzkiej Wystawie Psow Rasowych, ktora po raz 15. odbyla sie
w Ustroniu. Pogoda nie dopisata, prawie caly czas padat deszcz.
152 rasy mialy na stadionie Kuzni swoich przedstawicieli.(...) Na
stadionie spotkatam Michala Jurczoka, wieloletniego komisarza
wystawy, hodowce owczarkow niemieckich — championow, czto-
wieka, ktory sprowadzil beskidzkq wystawe psow do Ustronia.
Wezesniej impreza odbywala sie w Bielsku-Bialej. Pan Michal od
dwoch lat nie wlgcza sie w przygotowanie i takie podaje powody
wycofania si¢ z komitetu organizacyjnego: - Na wszystko jest
wlasciwa pora. Przez wiele lat pracowalem spolecznie we wia-
dzach samorzgdowych, bytem kuratorem spolecznym, dziatatem
w Zwigzku Kynologicznym, oprocz tego prowadze firme, mam
obowigzki domowe. Powiedzialem sobie, ze czas si¢ wycofac
z czesSci zadan, bo kiedys cztowiek musi zaczgé zyé. Chee bardziej
poswieci¢ sig rodzinie, z pracy zrezygnowac nie moge, wigc trzeba
bylo zakonczy¢ dziatalnosc pozazawodowq. Skonczytem juz 70
lat i musze przystopowac, a stawianie sobie ciggle nowych zadan
wigze sie ze stresem.

WODY TERMALNE CZY CIEPLO ZE SKALY

21 wrzesnia odbylo sig posiedzenie Komisji Ochrony Srodowiska,
Zdrowia, Rolnictwa i Lesnictwa Rady Miasta. Przewodniczgcy
komisji Przemystaw Korcz wital gosci: Jana Szwarca, Korneliu-
sza Swigtka, Wojciecha Ostrowskiego, Andrzeja Tomiczka, ktorzy
wezesnief jako grupa inicjatywna zaproponowali dyskusje o geo-
termii w Ustroniu. Na posiedzenie zaproszono Zygmunta Bialasa,
Jana Waligore i Zbigniewa Dobranowskiego, uczestniczyt burmistrz
Ireneusz Szarzec, przewodniczgcy RM Stanistaw Malina oraz rad-
ni: Maria Jaworska, Krystyna Kukla, Anna Rottermund, ElZbieta
Sikora, Marzena Szczotka, Izabela Tatar i Artur Kluz.

Posiedzenie rozpoczelo si¢ od informacji o realizacji Programu
Niskiej Emisji w Ustroniu. Nastegpnym punktem obrad byly sprawy
zwigzane z kanalizacjq. Jednak goscie przyszli glownie na trzeci
punkt obrad, dotyczqcy wykorzystania wod geotermalnych znajdu-
Jacych sie pod Ustroniem. (Is)
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INTERNET Swiattowodowy

1Gb ssai..

InterBeskidy Ustrof, 3 Maja 44 ® 33 333 6000

GAZETA CYFROWA
TYLKO ZA 2 Zt

Zapraszamy do zakupu cyfrowego wydania Gazety Ustronskiej,
ktére kosztuje jedynie 2 zt za numer. Czytelnicy, ktérzy zdecydo-
wali si¢ na t¢ formg lektury, znajduja kolejne numery w swojej
skrzynce mailowej w czwartek z samego rana. Aby kupi¢ cyfrowa
Gazete Ustronska (10 numerow za 20 zt) wystarczy wysta¢ maila
do redakcji: gazeta@ustron.pl

Nie taki dawny Ustron, 2014 . Fot. TRS Sita

W zwiazku z likwidacja skelpu instala-
ﬂ Bud cyjnego ,,Azbud” przy ul. Hutniczej 9
w Ustroniu zapraszamy na WYPRZEDAZ.

OFERUJEMY m.in.:
e armature e izolacje e grzejniki itp.

Zapraszamy od poniedziatku do piatku w godz. 7.00 - 15.00

Tel. 33-854-38-65

27/2023/6/R

OPROZNIANIE N Koy ‘:., :
SZAMB . 3 wozimy! ST aae |

| OSADNIKOW |_: L1
881-40-40-50"-1 :

——

Nagroda do krzyzowki

KOSMETYKI
borowinowo-solankowe ufundowane przez

Uzdrowisko
Ustron

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) znak zodiaku, 8) wynik dzielenia, 9) efekt
pracy architekta, 10) eskorta $§wita, 12) rodzaj tkaniny,
14) szybka akcja po akcji rywala, 15) parzy w morzu,
16) bez grosza przy duszy, 19) jednos¢ —zgoda, 22) imi¢ zenskie,
23) pierwsza i ostatnia skibka z bochenka chleba, 24) skorzane
naczynie na wodg.
PIONOWO: 2) jedno z miast wojewddzkich, 3) ustron-
ska dzielnica z Mc Donaldem, 4) ogon lisa, 5) drabiniaste
na drodze, 6) rodzaj kurtki terenowej, 7) wsrod literatow,
11) bajkowy nakrywa sig, 13) mowi w imieniu szefa, 17) pigk-
ny kwiat ogrodowy, 18) nad zlewem, 20) kochanka cesarza
Nerona, 21) kon czystej krwi.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol

oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania ocze-
kujemy do 21 lipca.

Rozwiazanie Krzyzéwki 25

A MOZE NAD MORZE

) . ) ) * Wysylajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu.
Nagrodq W WySOkOéC] 50 zh1 kosmetykl ufundowane przez Uzdrow1— Twoje dane beda przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych jest Gazeta

sko Ustron otrzymuje:* Maria Lupinska z Ustronia, os. Manhatan.

Ustronska z siedziba w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostgpu do swoich danych, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, przenoszenia danych,

ZWyCiQZCQ zapraszamy po nagrody do naszej redakcji. whniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.

13 lipca 2023 .

GAZETA USTRONSKA 15



Arkadiusz Perin.

Mikotaj Sliwka.

ZACZELO SIE W USTRONIU

(cd. ze str. 1)

umiejetnosci i ogrom wiedzy. Pozniej
zaczely si¢ starty ogdlnopolskie takie jak
Puchary Polski. 3 lata temu pojechatem
na pierwsze zawody zagraniczne 1XS
Rookies Cup. Od tego roku $Scigam si¢
w Pucharze Swiata i Pucharze Europy.
Czy Ustron w jaki$ sposob zapisal sie
w Waszych Kkarierach sportowych?

A. P.— Ujatbym to tak. W zwiazku z fak-
tem, iz organizowano tu kiedy$ zawody
Pucharu Polski w Downbhillu, to wtasnie
w Ustroniu poznatem ten sport i tak to si¢
zaczeta moja przygoda z tym sportem.
Szkoda jednak, ze na tym si¢ konczy.

M. S. — Tak, zaczynajac swoja przygode
z rowerem czgsto jezdzitem na lokalnych
trasach. Najczgsciej byty to trasy wokot
Rownicy, badz Palenica.

Jak oceniacie ustronskie trasy, ktore
stuza do uprawiania tego sportu? Gdzie
wedlug Was w Beskidzie Slaskim sa
najlepsze warunki do wyczynowej jaz-
dy po gérach?

A. P. — Mimo iz Bike Parki czy Pump
Tracki sa bardzo popularne, to w Ustroniu
jeszcze nie powstaty. Niestety nie mamy
najlepszej infrastruktury. Na Palenicy
jest maty Bike Park, lecz zaniedbany
iprzestarzaty. W najblizszym sasiedztwie

np. w Wisle sa az 4 Bike Parki! Pump
Track to $wietny plac zabaw dla kazdego
rowerzysty zajmujacy mala przestrzen.
Mam nadziej¢ ze i w naszym miescie
kiedy$ powstanie... Na co dzien moja firma
zajmuje si¢ migdzy innymi budowaniem
takich tras. Realizujemy takich zlecen
najwiecej w Polsce. Mamy tez realizacje
poza granicami naszego panstwa. Jednak
najbardziej chcialbym wybudowac cos
fajnego dla naszych ustroniakow.

M. S. — Ustron to miejsce z duzymi moz-
liwos$ciami pod wzgledem powstania
profesjonalnych tras rowerowych. Bardzo
cieszy mnie widok rozbudowujacej na
nowo Palenicy i rosnace wokot niej zain-
teresowanie. Jednak uwazam, ze potencjat
Ustronia na zbudowanie tras rowerowych
nie jest w petni wykorzystany. Powstanie
tras na wigkszej gérze np. Czantoria,
mogtoby przyciagna¢ wiele ludzi inte-
resujacych si¢ sportem, jak i przyczynic
si¢ do rozwoju wielu kolarzy gorskich
mieszkajacych w Ustroniu i w okolicach.
Mysle, ze najlepsze trasy w naszym Beski-
dzie znajduja si¢ w Szczyrku oraz Bielsku.
Gdzie znajduje si¢ Wasza ulubiona
trasa treningowa?

A. P.— Sporo trenuj¢ w Bike Park Czarna

Gora w Siennej. Jest tam 19 zrdznicowa-
nych tras rowerowych. Jest to obecnie
najwickszy Bike Park w Polsce. Uwiel-
biam tam przebywac, poniewaz w jednej
miejscowosci znajduje wszystko co trzeba
aby dobrze potrenowa¢ na rowerze.
M. S. —Najlepszym miejscem do treningu
w Polce jest Bikepark Czarna Gora. Znaj-
dujace si¢ tam trasy zjazdowe sa bardzo
wymagajace i techniczne. Najczgsciej tre-
nuje na miejscu w Ustroniu na lokalnych
trasach na Rownicy.
Jakie wydarzenie sportowe, w ktérym
brali$cie udzial, zapadlo Wam najbar-
dziej w pamigé?
A. P. — Bezwzglednie Igrzyska Olimpij-
skie. Dwukrotnie bratem w nich udziat.
Bytem w Rio de Janeiro i Tokio. Uczest-
niczylem w nich co prawda jako trener, ale
byto to niesamowite przezycie. Zwlaszcza
iz z Brazylii wrocili$my z srebrnym me-
dalem Mai Wtoszczowskiej.
M. S. — Jest to seria pucharu §wiata.
Rozgrywana jest w catej Europie. Tra-
sy na zawodach sg bardzo wymagajace
i to sprawia mi najwiekszg przyjemnosc.
Organizacja zawoddw, nagrywanie za-
wodnikow 1 wsparcie techniczne jest na
bardzo wysokim poziomie.
Jakie elementy musza si¢ ze sobg pola-
czy¢, aby osiagna¢ taki sukces?
A. P.—Nie uwazam, zeby zdobycie tytulu
Mistrza Polski, to byt wielki wyczyn.
Niektorzy sportowcy czy po prostu inni
ludzie naprawde zdobywaja niesamowite
osiggniecia. Ja po prostu lubi¢ jezdzi¢ na
rowerze.
M. S. — Uwazam, Ze najwazniejsza jest
sama w sobie jazda na rowerze. Obycie
zrowerem, odpowiednie stanie i technike
nabywa si¢ podczas jazdy. Oczywiscie
na wyzszym poziomie muszg wystapi¢
treningi sitowe takie jak sitownia czy
podjazdy pod gore. Determinacja i mo-
tywacja musi si¢ pojawi¢, poniewaz aby
osiggaé coraz lepsze wyniki, trzeba si¢
bardzo poswiecic.
Jest jakis$ inny sport, ktéry Was pasjo-
nuje? Macie swoje inne hobby?
A. P. — Gloéwnie rajdy samochodowe, ale
jestem wiernym kibicem wielu dyscyplin.
Ustron ma naprawde duzo wysmienitych
sportowcow na skale Swiatowa. Trzymam
kciuki, aby rozwdj naszego miasta i jego
picknych terenow byt ukierunkowany
rowniez na sport, zachecajac przez to
mtodziez do aktywnego i zdrowego trybu
zycia.
M. S. — Narty to sport ktory trenuje pod-
czas okresu zimowego. Trenuje w klubie
SRS Czantoria. Narty idg w parze z rowe-
rem. Wybieranie toru pomigdzy tyczkami
na nartach pozwolito mi wybiera¢ szybsze
linie na rowerze i uswiadomito mnie o ich
duzym znaczeniu.
Dziekuje za rozmowe.

Rozmawial: Mateusz Bielesz
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