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dze do Monte Carlo.

31. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy odbedzie sie 29 stycznia pod hastem: ,,Chcemy wygrac z sepsa! Gramy dla wszystkich
— matych i duzych!”. Ustroniacy jak co roku dotaczaja do akcji, a sztab miejski tworza pracownicy Miejskiego Domu Kultury ,,Prazakow-
ka”, ktorzy koordynuja wydarzenia, zbiorki i licytacje. Do udziatu w wyjatkowej licytacji zaprasza Kolej Linowa ,,Czantoria”, a bedzie
to przejazd ratrakiem. Zwyciezca licytacji, ktora odbywa sie za posrednictwem Allegro.pl, zasiadzie obok operatora ratraka i razem
z nim bedzie mogt przygotowywac trase. Uczestnikiem przejazdu moze by¢ tylko osoba petnoletnia. Termin przejazdu zostanie ustalony

indywidualnie. O wyciagach i trasach na Czantorii piszemy na str. 13.

Fot. Kolej Linowa ,,Czantoria”

DROGA JEST
NAJWAZNIEJSZA

Rozmowa z Grzegorzem Szczechla,
biegaczem przeszkodowym,
zdobywca 4 miejsca Mistrzostw Swiata 2022,
twoérca Barbarian Race

Co sie czuje, zajmujac czwarte miejsce na mistrzostwach
Swiata?
Przygotowywalem si¢ do tych mistrzostw caty rok, bo byt to
moj start docelowy i osiagnatem szczytowg forme. Wiasciwie
przez pét trasy walczytem o pudlo, majac przed soba najlepsza
dwojke — Rosjanina i Kanadyjczyka i zajmujacego trzecie miejsce
Francuza. BiegliSmy przez pustyni¢ i mimo wydm, caly czas si¢
widzieli$my. Oni tez styszeli m6j oddech na karku, bo dysze jak
(cd. na str. 6)

PIERWSZY LAUR

Jeszcze w listopadzie operator Dawid Herda latat dronem
nad doling Jaszowca, zeby ztapaé ostatnie ujecia domoéow
wczasowych w jesiennych promieniach stonca. W tym czasie
przyjechat z Gdanska bohater dokumentu dr inz. Btazej
Ciarkowski, ktory zgodzit sie¢ na tak dtuga podréz, zeby
opowiedzie¢ o swojej fascynacji nad dzielnica wczasowa
w Ustroniu. Obrazy i stowa potaczyt ze soba Mateusz Bielesz,
rezyserujac krotkometrazowy film dokumentalny ,,Kurort”,
ktory zostat wysoko oceniony przez komisje kwalifikacyjna
festiwalu filmowego ,,Master of Art”, dzieki czemu zostanie
przedstawiony szerokiej publicznosci i stanie w szranki
m.in. z wysokobudzetowymi produkcjami telewizji ,,Arte”.

Film zostal stworzony z inicjatywy Piotra Poznanskiego, ktory
zaprosit pomystodawce uznanego dokumentu ,,Uzdrowisko. Ar-
chitektura Zawodzia”, aby tym razem pochylit si¢ nad dzielnica
Jaszowiec. W ten sposob po pozytywnie zakonczonej procedurze

(cd. na str4)



Zapraszamy na 31. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy w Ustroniu:

—29.01 od samego rana bedziecie mogli spotka¢ wolontariuszy
ze sztabu #6377 dziatajacego w Miejski Dom Kultury Prazakowka.

—w catym miescie przygotowalismy dla was liczne atrakcje m.in
Jarmark Sisi z Piwowarami Domowymi Tustela i Janem Siwym.

—na rynku od 14.00 animacje dla dzieci, latino fitness, licytacje,
koncerty: Sing It Out, CudaWianki, Zbigniew Batdys soloact.pl,
Misiasty, Patryk Demkowski, Loza Masorza, RUR.

— na allegro pod adresem allegro.pl/uzytkownik/SZTABMDKU-
STRON znajdziecie czes$¢ voucherdw przekazanych na licytacje,
pozostate bedzie mozna zdoby¢ na rynku w dniu finatu.

— koncert zespotu NielLichoBrzmi Grzegorza Bukowskiego
w Goscincu na Rownicy.

— 0 13:30 morsowanie nad Wista z Morsy-Wtoczykije Hermanice
przy al. Legionow (wat obok ,,kolorowego mostu”). Zbiorka przy
amfiteatrze, rozgrzewka z Karoling Makarewicz, zanurzenie
w Wisle, wspolne grillowanie.

Organizatorzy

BEZPLATNY PAKIET BADAN
DLA BABCI | DZIADKA

Z okazji Dnia Babci i Dziadka, Grupa American Heart of Poland
przygotowala prezent dla Dziadkow, w postaci bezptatnych badan.
Mozna je wykona¢ w wybranych Laboratoriach Grupy Ameri-
can Heart of Poland. Badania mozna wykonac 26 1 27 stycznia
w godzinach 9.00 - 10.00. Obowigzuje rejestracja telefoniczna.

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne w Ustroniu, ul. Sana-
toryjna 7, kontakt: 885 802 484. W celu zapisania si¢ na badania
mozna dzwoni¢ codziennie w godzinach od. 12.00 do 17.00.

Przekazanie kolejnego przedmiotu na licytacje w ramach 31. Fina-
tu WOSP. Remigiusz Dancewicz — wtasciciel Muzeum Zabytkowych
Motocykli ,,Rdzawe Diamenty” podarowat istna kapsute czasu, ktora
zawiera dwa oryginalne talerze deserowe z charakterystycznym
napisem ,,FSO” oraz biletami wstepu do Muzeum.

PRZEDSIEBIORCY HANDLUJACY
NAPOJAMI ALKOHOLOWYMI

Burmistrz Miasta Ustron przypomina o wynikajacym z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
obowigzku ztozenia o§wiadczenia o wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych (brutto) oraz uiszczenia pierwszej raty za posia-
danie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Termin
ztozenia o$wiadczenia oraz ptatnosci pierwszej raty uptywa 31
stycznia. Platnoséci nalezy dokonywac¢ w kasie Urzedu Miasta
Ustron (parter) lub przelewem na konto bankowe:

ING BANK SLASKI O/Bielsko-Biatla 60 1050 1070 1000
0001 0102 5211

to i owo
Z

okolicy

Wtadze i delegacje mtodziezy
z gmin Debowiec 1 Goleszow,
uczcily pamie¢ ofiar ,,Marszu
Smierci”, ktory mial miejsce 18
i 19 stycznia 1945 roku. Wte-
dy wilasnie niemiecki okupant
ewakuowal wiezniow z pod-
obozu KL Auschwitz-Birkenau
w Goleszowie. Szli oni pieszo
do Wodzistawia Slaskiego,
umierajac pod drodze z wy-
cienczenia i glodu. Zbiorowa
mogita 19 ofiar marszu i po-
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mnik znajduja si¢ na obrzezach
De¢bowca.
* % %
W grudniu, po 45 latach pracy,
przeszedt na emerytur¢ An-
drzej Lyzbicki, ktory od 1993
roku byt dyrektorem Teatru im.
Adama Mickiewicza w Cieszy-
nie. Za caloksztalt swojej pra-
cy otrzymat nagrode specjalng
przyznang przez ministra kul-
tury i dziedzictwa narodowego,
Piotra Glinskiego.
* % %

Zesp6t Regionalny ,,Brenna”
zalozony przez Jozefa Macha
(nosi teraz jego imig), kiero-
wany nastepnie przez Elzbiete
Bauer, a obecnie pracujacy pod
kierownictwem Anny Zlik —
corki Jozefa Macha, szykuje
si¢ do obchodow swojego ju-
bileuszu 60-lecia dzialalnosci.

Specjalny program zostanie
zaprezentowany podczas 60.
Tygodnia Kultury Beskidzkiej.
Zesp6t od poczatku stara si¢
pielegnowaé rodzimy folklor
i obrzedy. Grupa spod Kota-
rza ma na koncie wiele nagrod
zdobytych na festiwalach folk-
lorystycznych.
X % %
Ostatnio w Strumieniu goscili
przedstawiciele gmin i instytucji
partnerskich z Czech i Stowacji.
Podczas spotkania podsumo-
wano dotychczasowe wspolne
dziatania i méwiono o pomy-
stach wspolpracy na ten rok.
* % %

Od 1987 roku w Wisle dziata
Stacja Badawcza Kultury Tu-
rystyki Gorskiej. Poczatkowo
miescita si¢ w zabytkowym
patacyku mysliwskim, w kto-

rym swojg siedzibe ma tutejszy
Oddziat PTTK. Pozniej prze-
niesiono ja do wyremontowa-
nego budynku gospodarczego
na Przystopie (obok schroniska
PTTK) i tam tez trafity bogate
zbiory dokumentalne.
* % %

Miniony weekend skoczkowie
narciarscy spedzili w japonskim
Sapporo, gdzie rywalizowali
w trzech konkursach indywi-
dualnych o Puchar Swiata. Jak
wiodto si¢ naszemu eksporto-
wemu duetowi? Piotr Zyta byt
14, 9 i 8, a Pawel Wasek — 33
i 26, za$ do sobotniego kon-
kursu nie zakwalifikowat sig.
W generalce Pucharu Swiata
Piotrek zajmuje 5. miejsce ze
stratg 536 punktow do lideru-
jacego (jeszcze) Dawida Kuba-
ckiego, a Pawet jest 26. (nik)
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KRONIKA MIEJSKA

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

lat 60
lat 74

Irena Leszko
Wiadyslaw Szymala

ul. Daszynskiego
o0s. Manhatan

4/2023/1/N

Ci, ktorych kochamy, nie umierajq nigdy, bo mitos¢ to niesmiertelnosc.
Emily Dickinson

Painstwu Agnes Nagy i Kazimierzowi Heczko
oraz calej Rodzinie
skladamy wyrazy glebokiego wspélczucia
oraz wsparcia w trudnych chwilach
po $mierci

Matki
sp. Julianny Sebestyén Nagy

Burmistrz Miasta
oraz Przewodniczacy Rady Miasta Ustron
wraz z Radnymi Rady Miasta Ustron
i Pracownikami Urzedu

4/2023/2/N

Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana SRR
33 854-59-98 Urzad Miasta 33 857-93-00
Wodociagi 33 854-34.96 ' oradniaRodzinna
A Mickiewicza 1 537 071 063
33333 60 61
telefon alarmowy 994 33333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne g 730 300 135
33 854-35-00 333334035
Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 854 56 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 338542350

SLALOMEM PO USTRONIACZKA

Po raz XXII odbeda si¢ na Czantorii zawody narciarskie dla
dzieci o maskotke¢ Ustronia, zwane potocznie ,,Ustroniaczkiem”.
W niedzielg 12 lutego o godz. 9.30 wystartuja mali narciarze
w wieku 4-10 lat. Obowigzuje jazda w kaskach, udziat jest bez-
platny, zapisy: puchar.koronyczantorii@gmail.com

4/2023/5/N

Umartych wiecznosé dotqd trwa, dokgd pamigciq sie im ptaci.
Wistawa Szymborska

Najszczersze wyrazy wspoélczucia
oraz slowa wsparcia, otuchy w trudnych chwilach
Rodzinie i Bliskim

sp. Liany Brody
skladajg

pracownicy Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Ustroniu

4/2023/3/N

Wspomnienie jest formq spotkania.
Khalil Gibran

Rodzinie oraz bliskim
skladamy wyrazy glebokiego wspolczucia
oraz wsparcia w trudnych chwilach
po $mierci

sp. Liany Brody

Burmistrz Miasta
oraz Przewodniczacy Rady Miasta Ustron

4/2023/1/R

Jezeli Smierc bliskich czegos nas uczy, to przede wszystkim tego,
Ze na Swiecie nie liczy sie nic poza mitosciq.
Santa Montefiore

Dyrekcja oraz Pracownicy
Miejskiego Domu Kultury ,,Prazakéwka”
skladaja
szczere wyrazy wspolczucia naszej kolezance
Agnes Nagy
z powodu Smierci Mamy

sp. Julianny Sebestyén Nagy

4/2023/4/N

ZAKELAD POGRZEBOWY

Leszek Kubien
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00
wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

Podzi¢kowania

Dzigkujemy za zyczliwo$¢ i okazang pamieé wszystkim,
ktorzy uczestniczyli w uroczystosci pogrzebowej,
blizszej i dalszej rodzinie,
delegacjom — Szkoly Podstawowej nr 2 w Ustroniu
i Zespolu Szkot ZDZ w Cieszynie,
dawnym wspélpracownikom i uczniom, kolezankom,
przyjaciolom, znajomym i sasiadom
za zlozone wience i kwiaty.

Ksi¢dzu Tomaszowi Chudeckiemu za modlitwe
i odprowadzenie

sp. Liany Brody

na miejsce wiecznego spoczynku.

Dziekujemy rowniez
Zakladowi Pogrzebowemu ,,Kalia” w Cieszynie
za caloSciowe zorganizowanie Zalobnej ceremonii.

Rodzina

26 stycznia 2023 r.
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OFFICIAL SELECTION
MASTER OF ART
FILM FESTIVAL
2023

PIERWSZY LAUR

(cd. ze str: 1)

glosowania w miejskim budzecie obywa-
telskim, pomyst mieszkanca Polany mogt
zosta¢ zrealizowany. W zatozeniu film miat
przedstawi¢ unikalno$¢ projektu, dzigki
czemu ustroniacy mogliby poznaé jego
historyczng warto$¢.

,Kurort” zostal opublikowany w serwi-
sie YouTube. Temat szybko podchwycity
media branzowe zwigzane z architekturg,

zamieszczajae informacje na jego temat.
O filmie napisali takze znani architekei,
projektanci rozbudowy dzielnicy Zawo-
dzie.

Maciej Franta: Ustron Jaszowiec to obok
Zawodzia druga w Ustroniu wspaniata i po-
nadczasowa warto$¢ przestrzenna. Te dwie
niezwykte gorskie realizacje zbudowaty na
lata tozsamo$¢ miasta oraz przetrwaty do

dzisiejszych czasow jako pomnik spek-
takularnej mysli architektoniczno-ubani-
stycznej poprzednich pokolen oraz dowod
jak dobrze potrafiliSmy organizowac ota-
czajacy nas $§wiat. Film zrealizowany przez
Mateusza Bielesza o dzielnicy Jaszowiec to
kolejna wbita pinezka na mapie kulturowe-
go dziedzictwa architektury wspolczesne;.
Zapraszam do ogladania!

Robert Konieczny: Jakze dobre i mocne
pytanie zadaje w swym krotkim filmie
Mateusz Bielesz w kontekscie Ustronia
Jaszowca. Jest ono jednak bardzo uni-
wersalne.

Kontrowersje wzbudzit w Ustroniu,
poniewaz pojawily si¢ zarzuty niektorych
mieszkancow, ze w filmie, za miejskie
pienigdzem, zostaty w nim przedstawione
nieatrakcyjne i zrujnowane budynki. Nale-
zy pamietac, ze film dokumentalny to nie
material reklamowy, a wigc dokumentuje
si¢ realny $wiat i jego problemy. Tymi
przestankami sugerowali si¢ zapewne or-
ganizatorzy festiwalu Master of Art w Sofii
wybierajac obraz w oficjalnej selekceji. Jego
tworcy posiadaja wiec pierwszy festiwalo-
wy laur i to juz jest dla nich wyréznienie.

Master of Art to jedyny w Europie
Wschodniej migdzynarodowy festiwal
filméw dokumentalnych o sztuce. Podczas
wydarzenia prezentowane sg najlepsze
filmy dokumentalne w dziedzinie muzyki
i tanca, teatru i kina, sztuk wizualnych
i fotografii, architektury i designu oraz lite-
ratury. Wydarzenie odbywa si¢ w Bulgarii
i jego dyrektorzy artystyczni doskonale
rozumieja problemy postsocjalistycznej
przestrzeni, dlatego Jaszowiec moze by¢
im bliski. Monika Niemiec

Spotkanie prowadzita Bozena Kubien.
Fot. M. Bielesz

25. ROCZNIK

W zimowe wieczory ustroniacy tra-
dycyjnie gromadza si¢ wokot lokalnych
wydawnictw. Po prezentacji Kalendarza
i Przyrodnika Ustronskiego, przyszedt
czas na zaprezentowanie Pamigtnika
Ustronskiego. W spotkaniu z autorami
uczestniczyly przede wszystkim star-
sze osoby, dla ktorych opisywane dzieje
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miasta, to przeciez migawki z mtodosci.
Dzigki temu historie nie sa tylko kreo-
wane, bo opieraja si¢ na autentycznych
doswiadczeniach. Kazda z osob, ktorej
tekst znalazt si¢ w tegorocznym tomie,
wypowiadala si¢ na pisany przez siebie
temat. Do Muzeum Ustronskiego przybyt
nawet prof. Jerzy Porebski z Warszawy,
ktory opowiedzial o swoim dziadku Je-
rzym Lazarze i ojcu Tadeuszu Por¢bskim,

ktérzy zamieszkiwali rodzinng willg nie-
opodal ratusza. Taki go$¢ ucieszyt chyba
kazdego. Podzickowania za 25. juz rocz-
nik Pamigtnika naleza si¢ przede wszyst-
kim Bozenie Kubien, prezes Towarzystwa
Mitoénikow Ustronia, ktora od wielu lat
bada i promuje nasze lokalne dziedzictwo,
dzigki czemu co roku mozemy odkrywac
kolejne karty historii naszego miasta.
Mateusz Bielesz

Promocja 25 tomu Pamietnika Ustronskiego odbyta sie w Muzeum Ustronskim. Fot. M. Bielesz

26 stycznia 2023 r.



ZAMEK
W GRODZCU

Od 18 stycznia Zamek w Grodzcu, ktory
w 2004 roku nabyt ustronski przedsigbior-
ca Michata Bozek, jest otwarty dla zwie-
dzajacych. Kolejna atrakcja turystyczna
na mapie naszego regionu ma niezwykle
istotne znaczenie dla dziedzictwa kultu-
rowego, w szczegolnosci dla dziedzictwa
regionalnego, ze wzgledu na swoja war-
tos$¢ historyczng oraz artystyczna.

Remont zamku zaczat si¢ w 2020 roku
i trwal niemal dwa lata. Dzi¢ki pozyska-
nym funduszom ecuropejskim udato si¢
odnowi¢ przestrzenie zamkowe, w kto-
rych powstato ogdlnodostgpne muzeum.
Na pewno skorzystajg na tym mito$nicy
historii i kultury nie tylko z okolic.

Placéwka eksponuje zbiory obecne-
go wiasciciela Zamku, Michata Bozka,
wsrod nich m.in.: malarstwo, rzezbe,
artystyczne przedmioty uzytkowe, karto-
grafie, przedmioty z porcelany oraz szkta
slaskie. Goscie muzeum mogg podziwiaé
sale rycerska, mys$liwska, zbrojownig,
kuchni¢ zamkows, reprezentacyjne sale,

Zamek w aktualnej zimowej aurze.

izby mieszkalne damskie jak i meskie,
a takze piwnice zamkowe.

Zamek jest otwarty we wtorki, srody
i czwartki w godzinach 12:00 do 20:00, na-
tomiast od pigtku do niedzieli w godzinach
od 8:00 do 16:00 (wejscie co dwie godzi-
ny). Cena biletu wynosi 20 zt (normalny),

Fot. Fundacja Ustronianka

10 7t (ulgowy). Zwiedzanie odbywa si¢
wytacznie z przewodnikiem co dwie
godziny, w grupach nie wigkszych niz
20 os6b. Numer telefonu do rezerwacji:
691230708. Zamek dostosowany zostat
do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Mateusz Bielesz

POMOC
W DRODZE
DO MONTE

CARLO

Polak Michal Kumiega, zwigzany
zawodowo z motoryzacja i sportami
motorowymi wraz z Fundacja Gentes
i przyjaciotmi oraz Ukrainka Svetlana
Kravs (z Automobilklubu Lwowskiego)
sa w trakcie pokonywania trasy o dtugosci
2200 km w ramach akcji RoadToHelp.
Podréz stuzy nagtos$nieniu i wsparciu
zbidrki pieniedzy dla dzieci z Ukrainy,
pokrzywdzonych przez trwajaca juz bli-
sko rok wojng. Zbioérke mozna znalez¢ na
portalu Zrzutka.pl

Polsko-ukrainska zaloga wyruszyta
z Lwowa Peugeotem 201 Coupe z 1932
roku i zamierza nim dotrze¢ do Monte
Carlo, rozpedzajac si¢ do zawrotnej mak-
symalnej predkosci 90 km/h. W planie sa
odwiedziny w Krakowie, Bielsku-Bialej,
Bratystawie, Wiedniu, Salzburgu, Inns-
brucku, Valsot, Alessandrii i San Remo.
23 stycznia podziwiali§my zabytkowy
samochdod w Ustroniu, a uczestnikow akeji
wital burmistrz miasta Przemystaw Korcz
i pilot rajdowy Lukasz Sitek.

Lukasz Kumiega zaprasza do §ledze-
nia rajdu w mediach spotecznosciowych
izapewnia, ze podrdz finansuje z wlasnych
srodkow, a wszystkie zebrane pienigdze
za posrednictwem sprawdzonej fundacji
Gentes trafig do pigciu placowek opiekun-
czych w Ukrainie. (mn)

26 stycznia 2023 r.
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Trwa realizacja projektu pn. "Budowa sieci kanalizacyjnej w rejonie ul. Przetnica, Bernadka,
Krzywaniec w Ustroniu” w Lipowcu. Fundusze na potrzebna inwestycje pochodza z Polskiego

tadu. Zakoniczenie robot planowane jest na maj przysztego roku.

Fot. K. Waliczek
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Fot. M. Niemiec

DROGA JEST
NAJWAZNIEJSZA

(cd. ze str. 1)

Grzegorz Szczechla.

parowoz, zwlaszcza gdy daje z siebie wszystko. Na tych ostatnich
kilometrach odczuwatem niemoc i bezsilnos¢. Byly to dojmujace
uczucia, do ktorych nie bytem przyzwyczajony, miatem sity, ale
nie bylem w stanie ich wykorzystac.

Mbowisz troche tak jakby$ sie ttumaczyl z tego czwartego
miejsca na $wiecie, ktére jest wielkim osiggnieciem.
Niewatpliwie osiggnatem sukces, ale na mecie przez pierwsze
15 minut odczuwatem przede wszystkim ogromny zal, bo tak
nieduzo zabrakto do brazowego medalu. Bytem tak dobrze przy-
gotowany, tak si¢ katowalem, wszystko miatem przemyslane,
nawet wysokie temperatury przepracowatem we wlasnym domu
na rowerku, a zaznaczg, ze w Emiratach Arabskich byto 36 stopni
w cieniu. Dopiero potem pomyslatem sobie: ,,Szczechla, to wiel-
ka sprawa, twoje najwicksze do tej pory sportowe osiggnigcie”.
Przyszta rados$¢, ze jestem w Scistej Swiatowej czoldwce, ze moja
praca przyniosta efekt. To byt caly bigos emocji — satysfakcja
1 zal, euforia i zmeczenie. ..

I dla takich chwil si¢ startuje?

Tez, ale mnie bardzo cieszy droga do nich. Cel sam w sobie jest
wazny, ale najwigksza rados¢ sprawia mi jednak praca, teore-
tyczne przygotowania i treningi. Staram si¢ podchodzi¢ do nich
madrze, doktadnie planuje, rzetelnie wykonuj¢ wszelkie mozliwe
pomiary. Gdy opadly pierwsze emocje, jeszcze bardziej odczuwa-
lem satysfakcje z tego, ze tak dobrze udalo mi si¢ przygotowaé
na te mistrzostwa. Droga jest najwazniejsza.

A kiedy na nia wszedles?

Intensywnie zaczatem uprawiaé sport w wieku 14 lat. Wtedy
napedzata mnie gtownie rywalizacja, osigganie coraz lepszych
wynikow. Oczywiscie to zostato, ale z czasem coraz bardziej
wciggato mnie obserwowanie wilasnego ciata, fizjologii, tego,
jak organizm adaptuje si¢ do roznych warunkow, jak odpowiada
na bodzce. Nauka nie daje jeszcze odpowiedzi na wiele pytan,
dlatego szukam ich sam. Moze zabrzmi to nieskromnie, ale nie
znam nikogo, kto méglby lepiej poprowadzi¢ moje przygotowa-
nia niz ja sam. Mam to tak przepracowane w teorii i praktyce, ze
jestem swoim najlepszym trenerem osobistym. Potrafi¢ wycisnac
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maksimum, chociaz, co zrozumiatem dzigki doglebnej analizie,
pod wzgledem fizjologicznym, jestem przecigtniakiem.
Czwarty czlowiek na §wiecie? To mozliwe?

Przecigtniak, gdy wziaé¢ za punkt wyjscia parametry genetyczne
i wrodzong fizjologi¢. O tym, Ze osiggam sukcesy decyduje
bardzo przemyslany trening i ci¢zka praca, ktoéra daje wyniki na
bazie tego, czym obdarzyta mnie natura. Gdybym miat wigcej
talentu, to mogtbym zajs¢ jeszcze dalej. Jest super, ale zdaje¢ sobie
sprawg ze swoich ograniczen. Bedac swoim wlasnym trenerem
zdobylem juz takg wiedze i doswiadczenie, ze mysle o tym, zeby
si¢ tym podzieli¢ i trenowac tez innych, ale to plany dopiero na
przysztos¢. Na razie skupiam si¢ na sobie i wiem, ze jest jeszcze
duzo do poznania i zrobienia.

Twoja praca — uczenie biologii tez si¢ z tym wiaze.

Biologia cztowieka zawsze mnie interesowata, gorzej z budowa
ro$lin, ale bardzo lubi¢ prace z mtodziezg.

Czy to taka wielka roéznica by¢ trzecim czy czwartym na
Swiecie?

Dla sportowcow to rzecz oczywista. To kwestia mie¢ albo nie
mie¢ medalu mistrzostw Swiata i tez kwestia pieniedzy. Rdznica
miedzy czwartym a trzecim miejscem na mistrzostwach w Abu
Zhabi wynosita 40 tys. ztotych. Dla mnie sporo.

Na pewno analizowales, co moglbys zrobi¢ lepiej, wiec po-
wiedz czego zabraklo do podium?

Popehitem btad taktyczny, zbyt asekuracyjnie zaczatem. Pod
koniec mialem naprawde duzo sity, nie czulem si¢ bardzo zmgczo-
ny, ale pokonal mnie piasek. Na ostatnich trzech kilometrach nie
bylem w stanie przyspieszyc¢, bez wzgledu na to, ile sit wktadatem
w bieg. Ten piasek w Emiratach Arabskich nie jest taki jak u nas,
na przyktad w Kolobrzegu, jest jak maka. Chcialem przyspieszyc¢,
ale byto jak na §liskiej nawierzchni. Gdy dodawatem wigcej gazu,
to buksowatem. Gdybym wcze$niej zajat lepsza pozycje, to bym
ja utrzymal, bo nie biegtem resztkami sit.

Piasek to nie jest dla ciebie naturalne podloze, mogles to jakos
przewidzieé, przetrenowaé?

Robitem symulacje na boisku do pitki plazowej na Bajerkach
w Skoczowie. Przyjezdzalem tam raz, dwa razy w tygodniu
i biegatem i robitem pomiary mleczanu w krwi pobranej z palca,
zeby sprawdzi¢ intensywnos$¢ wysitku. Moje treningi musiaty
wyglada¢ zabawnie. Biegatem w kotko na boisku do plazowki
przez 15 minut na maksa, potem wskakiwatem do auta, naktuwa-
tem palec, odczytywalem pomiar, potem wybiegalem i robitem
nastgpne kotka. Kto$, kto patrzyt z boku, moglby pomyslec, ze
mam nie po kolei w glowie.

Jestes zawodnikiem Swiatowej klasy, ale nie masz trenera.
Sam sobie jestem trenerem i jak wspomniatlem podchodzg do
treningdw profesjonalnie. Wciaz si¢ uczg, zdobywam wiedze
teoretyczng, opracowuj¢ plan treningdw, sprawdzam parametry
ciata, a zeby to wszystko pogodzi¢ z praca zawodows, biegam
do Cieszyna, do Liceum Ogo6lnoksztatcacego im. Kopernika.
Wpadam do szkoty, bior¢ prysznic, prowadze lekcje i biegne
z powrotem. Od wrzesnia do grudnia bez wzgledu na pogode,
jezdzitem z Gojow na rowerze, zeby wyrobi¢ zaplanowane ki-
lometry. Potem, gdy nastaty gorsze warunki, lepiej byto biegac.
Od rozpoczecia roku szkolnego autem jechatem 3 czy 4 razy.
Ile czasu zajmuje ci jazda na rowerze, a ile bieg do Cieszyna?
Zalezy od tempa, jakie sobie narzuce, Staram si¢ jezdzi¢ powoli
i wtedy zajmuje mi to jakie$ 30 minut, biegiem 1 godzing¢ i 20
minut na spokojnie, a ,,w trupa” ponizej godziny.

Oprocz tego, zZe jeste§ znakomitym biegaczem przeszkodo-
wym, odnioste$ sukces jako twérca i organizator Barbarian
Race — wydarzenia, ktére odbywa si¢ od 2016 roku i przez
profesjonalistow juz 4 razy zostalo uznane za najlepszy bieg
OCR w Polsce. Do tego tez podszedle$ tak metodycznie jak
do swoich trening6ow?

Nie, tu byto inaczej. Barbarian narodzit si¢ spontanicznie, z pasji.
Wymyslitem i poszto. Nie spodziewatem si¢ az takiego sukcesu
ipo trzech latach bytem wykonczony. Organizacyjnie to ogromne
przedsigwziecie, ktore na poczatku ledwo si¢ spinato finansowo,
w pierwszym roku wregcz musiatem sporo doptaci¢. To praca
przez caty rok — trasa, przeszkody, logistyka, ludzie, promocja,
marketing. Na poczatku praktycznie robitem wszystko sam przy
wsparciu rodziny i przyjaciot. Teraz ta machina juz si¢ toczy i na
przyktad tylko przy ustronskiej edycji pracuje okoto 100 osob.
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Kolejna edycja plakatu — zaproszenia na wernisaz do Galerii Rynek.
Autorem jest Robert Heczko, ktorego prace rowniez bedzie mozna
obejrze¢ na wystawie poplenerowej, zapowiadanej jego linorytem.
Owoce swojej pracy w brennenskim Patacyku Mysliwskim Nadlesni-
ctwa Ustron zaprezentuja: Honorata Swiderska, Agata Baenisch-Juda,
Milena Brudkowska, Renata Kubok, Agnes Nagy, Imre Demeter, Tibor
Szollath, Eugeniusz Biatas, Andrzej Piechocki, Amfiria i goscinnie
Krzysztof Grabara. Na jak zawsze wyjatkowe spotkanie ze sztuka
i ciekawymi ludzmi zaprasza Stowarzyszenie Tworcze ,,Brzimy” z pre-
zesem i wlascicielem Galerii Kazimierzem Heczko. Poczatek o godz.
17 w piatek 3 lutego. Wystawe bedzie mozna oglada¢ do 28 lutego.

GAZETA CYFROWA TYLKO ZA 2 7t

Zapraszamy do zakupu cyfrowego wydania Gazety Ustronskiej,
ktore kosztuje 2 zt za numer. Czytelnicy, ktorzy zdecydowali si¢ na tg
forme lektury, znajduja kolejne numery w swojej skrzynce mailowe;j
w czwartek z samego rana. Aby kupi¢ cyfrowa Gazete Ustron-
ska (10 numerow za 20 zt) wystarczy wysta¢ maila do redakc;ji:
gazeta@ustron.pl

Wprawdzie w dalszym ciaggu mocno si¢ angazuj¢ i wszystko wias-
ciwie przechodzi przeze mnie, ale nauczytem si¢ przekazywac
zadania i mogg liczy¢ na ludzi zaangazowanych w organizacje.
Na czym polega sukces Barbariana?

Wystarczy przyjs¢ na met¢ na Czantorii, zeby si¢ przekonad.
To jest taki ogrom emocji, ze mozna tadowac akumulatory
Rados¢, okrzyki, czasem placz, satysfakcja, ze si¢ udalo, ze
pokonali swoje stabosci i rézne przeciwnosci. Powiedziakem,
ze z Barbarianem bylo inaczej niz z treningami, ale to nie do
konca prawda. Powstal spontanicznie, ale juz sama organizacja,
przeszkody, trasa sg bardzo starannie przemyslane. Startuje
w $wiatowych biegach OCR, wiem, co jest wazne dla uczest-
nikow, jakich wyzwan oczekuja, co im sprawia trudnos¢, a co
rados¢. Tworze taki bieg, w jakim chcialbym bra¢ udziat.
Plany na przyszlos¢? Bedziesz jeszcze atakowal podium mi-
strzostw Swiata?

Mysle, ze tak. Wprawdzie coraz wigksza liczba zawodnikow
jest ode mnie mtodsza, ale jeszcze nie ide na emeryture. Brakuje
mi medalu Mistrzostw Swiata i to jest bardzo dobra motywacja
do dalszej pracy. Gdybym go zdobyt w zeszltym roku, by¢ moze
uznatbym, ze juz wigcej nie osiagne, a tak to mam po co trenowac.
Jeszcze nie ogloszono, gdzie si¢ odbeda Mistrzostwa, ale wybie-
ram si¢ i zndw bedzie to moja impreza docelowa. Dobrze by byto
tez zdoby¢ piate mistrzostwo Polski. Oczywiscie zorganizujemy
tez atrakcyjne Barbariany. Rok 2023 to bedzie dobry rok.
Dzi¢kuje za rozmowe. Rozmawiata: Monika Niemiec
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NAGRODY | WYROZNIENIA
BURMISTRZA MIASTA USTRON
ZA OSIAGNIECIA SPORTOWE

Informujemy, ze jak co roku mozna sktada¢ wnioski o nagrody
i wyréznienia Burmistrza Miasta Ustron za wybitne osiggni¢cia
sportowe w roku 2022 (w biurze podawczym UM Ustron).

Termin skladania wnioskow uptywa 28 lutego. Na stronie
Miasta Ustron znajduje si¢ aktualny wniosek i regulamin.

Kazdy moze zgtosi¢ sportowca, ktory spelnia warunki regula-
minowe. Zachgcamy do przesytania wnioskéw by uhonorowaé
najlepszych sportowcow naszego miasta.

* * *

PRZY KREPLIKU | KAWIE
O ZOWODZKIJ SPRAWIE

W tlusty czwartek (16 lutego) Uni-

w wersytet Trzeciego Wieku w Ustroniu
Wi _ﬂﬂ” przygotowuje kolejne spotkanie z cy-
klu ,,Przy kotoczu i kawie o ustronskij

sprawie”, tym razem dla mieszkancow

~_|| Zowodzio. Jako ze bedzie to wyjat-

L kowy dzien, uptynie ono pod hastem:

»Przy krepliku i kawie o zowodzkij
sprawie”. Organizatorzy zapraszaja na godz. 17 do ,,Rancza za
zielong brama” Jurka Pilcha przy ul. Zrédlane;j. Starsi mieszkancy
tej urokliwej dzielnicy Ustronia proszeni beda o przywolanie
z pamieci dawnych czasow, gdzie mieszkali, jak zyli, wspo-
mnienie zwyczajowych nazw, znanych osob, waznych wyda-
rzen itp. Jestesmy przekonani, ze bedzie to bardzo wzruszajace
i mite spotkanie z ludzmi i historig Zawodzia. Mile widziane
pamiatki, stare fotografie, inne rekwizyty. Opowiesci snute
W naszej cieszynskiej gwarze przy lampie naftowej, kotoczu
i kawie zorkowej bedg cudownym dopelnieniem tego wydarze-
nia. Liczymy na Was, Zowodzianie i serdecznie zapraszamy.
Kontakt telefoniczny w sprawach organizacyjnych: 537 727 621.

UTwW

* * *

. ODBIOR
ZYWYCH CHOINEK SWIATECZNYCH

Podczas odbioru bioodpadéw w miesigcu lutym (pierwszy
termin odbioru odpadéw komunalnych zgodnie z harmonogra-
mem dla poszczegdlnych dzielnic beda odbierane zywe choinki
swigteczne. Choinki nalezy oczysci¢ z wszelkich 0zdob, lampek,
stojakow oraz doniczek. Choinki mozna rowniez dostarczy¢ we
whasnym zakresie do Punktu Selektywnego Zbierania Odpadow
Komunalnych zlokalizowanego w Ustroniu przy ul. Krzywe;j 6.

Wydzial Srodowiska i Rolnictwa

* * *

WARSZTATY DLA DOROSLYCH
WARSZTATY TWORCZE PRZY KAWIE
W MDK PRAZAKOWKA

Koszt: 40,00 zt

16 luty — Warsztaty zielarsko — kosmetyczne

Poznaj tajniki ziol ktore poza zastosowaniem w kuchni, wy-
korzystywane sa réwniez w lecznictwie i aromaterapii. Ziola
wplywaja na procesy biochemiczne zachodzace w organizmie.
Wtasciwosci lecznicze przypraw wynikaja w duzej mierze
z zawarto$ci olejkow eterycznych i soli mineralnych. Podczas
warsztatow ziota zostang wykorzystane do przygotowania natu-
ralnych kosmetykow.

16 marca — Warsztaty tworzenia §wiec

Na warsztatach uczestnicy poznaja tajniki tworzenia §wiec
i krok po kroku wykonaja je z instruktorem. Dowiedzg si¢ rowniez,
dlaczego warto wybiera¢ woski naturalne i czy palaca si¢ klasyczna
$wieca parafinowa rzeczywiscie wydziela szkodliwe opary.
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Nasz reprezentacyjny zespot w petnej krasie wraz z goscinnie wystepujacym solista operowym

Hubertem Miska.

Fot. L. Szkaradnik

CZULA RADOSC W KOLEDACH

Chetnie przedtuzamy radosny $wig-
teczny nastrdj, a znakomitg okazja jest
wspolne koledowanie, wigc w niedziele
22 stycznia Estrada Ludowa ,,Czanto-

ria” pod kierunkiem Danuty Zon-Ciuk
znow uraczylta koledowa peretka licznych
stuchaczy, ktorzy zapetnili koséciot na
Zawodziu pw. Jezusa Chrystusa Krola

Wszech$wiata, gdzie powital przybytych
proboszcz ks. Tadeusz Serwotka. Znane
i lubiane przez wszystkich koledy i pa-
storatki zaprezentowane wielogltosowo
byly przeplatane soléwkami i utworami
literackimi, gdyz zesp6t ma znakomitych
solistow: Mari¢ Kiecon, Aleksandre Si-
kore, Beate Biczak, Mariusza Pasternego
czy Dariusza Itnera. Goscinnie wystapit
znany S$piewak operowy, pedagog, pro-
fesor Uniwersytetu Slaskiego na Wy-
dziale Sztuki i Nauk w Cieszynie — Hu-
bert Miska. Prezentujaca program Edyta
Wlazto podkreélita, ze chor obchodzi
w tym roku jubileusz 35-lecia dziatalnosci,
wigc mamy nadzieje, ze bedziemy mogli
jeszcze nieraz delektowac si¢ réznymi
piesniami z jego przebogatego repertuaru.
Nasz reprezentacyjny zespot jak zwykle
zachwycit wszystkich zgromadzonych,
ktorzy kazdy utwor nagradzali licznymi
brawami, a na pozegnanie owacjom nie
byto konca. Czantoria zaprezentowata si¢
znakomicie, a $wigteczny repertuar zostat
nad wyraz ciepto przyjety bo jak mowit
niegdys nasz papiez Jan Pawet I1: ,,Jakze
pickne i wzruszajace sa koledy, ktore
tradycja wszystkich narodow oplotta
wokot Bozego Narodzenia! Ilez w nich
glebokich mysli, a nade wszystko jak
wiele czulej rado$ci skierowanej do tego
Bozego Dziecigtka, ktore w Swietg Noc
przyszto na §wiat!”

Lidia Szkaradnik

CZYNCIE DOBRO
SZUKAJCIE SPRAWIEDLIWOSCI

Corocznie od 18 do 25 stycznia przypada Tydzien Modlitw o Jednos$¢ Chrzescijan,
wiec na catym swiecie odbywa sie wiele konferencji, spotkan i nabozenstw. Uroczy-
stos¢ w naszym miescie przygotowato Chrzescijanskie Stowarzyszenie Ekumeniczne
przy wsparciu parafii ewangelickiej, a miata ona miejsce w niedziele 22 stycznia
w kosciele ap. Jakuba St. pod hastem ,,Czyncie dobro; szukajcie sprawiedliwosci” (Iz.

1,17).

Przybyto wielu uczestnikéw, a na przedzie znalazty sie mate wokalistki z Kalet w uroczych

regionalnych strojach.
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Fot. L. Szkaradnik

W kosciele zgromadzili si¢ liczni
uczestnicy, ktorych powitat przewodni-
czacy ChSE Lukasz Sitek. Byli wsrod
nich gospodarz parafii proboszcz ks.
Dariusz Lerch oraz diak. Urszula Sliwka,
proboszcz parafii katolickiej ks. Wie-
staw Bajger i dominikanin z Hermanic.
Wtadze powiatu reprezentowali: cztonek
Zarzadu Starostwa Stanistaw Malina
i radna Anna Suchanek, a wladze miasta:
burmistrz Przemystaw Korcz, przewod-
niczacy Rady Miasta Marcin Janik, wice-
przewodniczaca RM Jolanta Hazuka oraz
sekretarz UM Ireneusz Staniek. Program
artystyczny zapewnito miasto partnerskie
Ustronia — Kalety, skad przybyla liczna
delegacja wraz z orkiestra detg 1 zespotem
dziecigcym oraz burmistrzem Klaudiu-
szem Kandzig.

Na wstepie orkiestra powitata stuchaczy
intrada, uroczystym utworem fanfaro-
wym, a potem duchowni zmowili modli-
twy, podkreslajac miejscowe dtugoletnie
dziatania ekumeniczne, ktore zintensy-
fikowaty si¢ w XXI wieku. Proboszcz
ewangelicki powiedzial, ze tegoroczny
program swiatowych uroczystosci zostat
przygotowany przez grupe¢ chrzescijan
z Ameryki Pin. ze stanu Minnesota, gdzie
nieréownosci klasowe byly najwicksze.
Z kolei proboszcz katolicki wygtlosit
modlitwe wstawiennicza o jednosé, by-
$my umieli naprawi¢ krzywdy, ktore
wyrzadzili§my sobie nawzajem. Byla to
prosba o taske ktora uleczy nasze podziaty
i obdarzy nas jednoscig. Dzi§ mozemy
by¢ razem, mozemy wspolnie si¢ modli¢
i wychwala¢ Boga modlitwa, piesnia,
talentem, ktory otrzymalismy od Stworcy.
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DOBRYCH FERII

Sporo u nas gosci w czasie $laskich
ferii, z ktorych do konca tygodnia razem
z nami ciesza si¢ uczniowie wojewodztw:
lubelskiego, todzkiego, podkarpackiego
i pomorskiego. Do 5 lutego odpoczywac
beda uczniowie z wojewodztw: podlaskie-
go 1 warminsko-mazurskiego, a nastgpnie
od 30 stycznia do 12 lutego z wojewodztw:
kujawsko-pomorskiego, lubuskiego, ma-
lopolskiego, $wietokrzyskiego, wielko-
polskiego. W ostatni weekend dojazd do
Ustronia wiazat si¢ ze staniem w kor-
ku, ktory utworzyl si¢ w Hermanicach
w zwigzku ze zwezeniem DW941 na
wysokosci ul. Dominikanskiej z powodu
przebudowy skrzyzowania. Sporo oséb
skorzystato z kolei, bo nareszcie po ponad
dwoch latach remontu przywrécono ruch
pociggow do Wisty Glgbee. Ustron cieszy
si¢ najwigkszym zainteresowanjem wsrod
mieszkancow przemys%owego Slaska, ale
coraz wiecej gosci przyjezdza z Mazow-
sza, Matopolski, a nawet Dolnego Slaska
i Pomorza.

Mamy dobra pass¢ w mediach krajo-
wych, dobrze nas widzg, lepiej niz miejsco-
wi. Mito poczytaé, jak ciepto wyrazaja si¢
o Ustroniu zwlaszcza osoby oniotworcze
np. Jarostaw Gwizdak z portalu ,,Slazag”.

Lubi¢ Ustron, bo jest niewielki, przyja-
zny i przytulny. Mialem okazje korzystaé
z tamtejszych ustug publicznych — zala-
twienie sprawy w urzedzie potrwato mniej
niz kwadrans i odbylo sie w sympatycznej

atmosferze. Ustron (...) nie jest klasycz-
nym kurortem, a zachecajqcym miastecz-
kiem, korzystajqgcym zarowno ze swojego
polozenia, jak i statusu uzdrowiska. (...)
Jak zawsze, mam swoje ulubione miejsca
(nawet dzielnice) Ustronia i postanowilem
podzieli¢ sig nimi z czytelnikami. Moim
numerem jeden jest Dobka — najdalej na
poludnie wysunieta czes¢ miasta w dolinie
potoku o tej samej nazwie. Spacer po Dob-
ce to idealny pomyst na spokojng samotng
wedrowke. Wcigz trudno tam spotkac
thumy (i cale szczescie). Z doliny mozna
ruszy¢ w gory, na przyktad na Orlowg,
mozna tez przejs¢ gorskim spacerkiem

do centrum Wisly. Mozna powldczyé
sig¢ wzdluz potoku i obserwowaé nature.
Drugim moim nieoczywistym faworytem
jest Jaszowiec. Coz to za miejsce! Nie
ma chyba zadnego z moich znajomych
czy rowiesnikow, ktory nie spedzilby tam
chociaz kilku dni swego Zycia. (...) W tej
chwili Jaszowiec jest chyba idealnym
miejscem dla fanow architektury i pozo-
statosci po minionych czasach. Pakuje
torbe, zastanawiam sig, czy zabieraé
narty i ruszam na potudnie. Panstwu tez
to polecam, nawet na jeden dzien. Pocigg
w koncu znow jedzie do Wisty, a Ustron
Jest po drodze. Dobrych ferii! (mn)

Nastepnie wystapili burmistrzowie.
Najpierw gtos zabrat wlodarz Kalet, ktory
zaprezentowal orkiestr¢ deta pod batutg
Mariana Lisieckiego. W ubieglym roku
obchodzita ona jubileusz 95-lecia dzia-
talnosci, a muzycy to spolecznicy, ale
zarazem pasjonaci, ktorzy znajdujg czas,
by doskonali¢ swe umiejetnosci i pro-
mowac¢ miasto. Dziecigcy Zespot Piesni
i Tanca Kalety dziata od 2019 r. podobnie
jak orkiestra przy domu kultury, a kieruje
nim Karolina Dabrowska-Lisiecka. Pro-
muje on wraz z orkiestra §laskie wartosci
miasta w regionalnych strojach rozbar-
skich, niegdy$ noszonych na tym terenie.
Burmistrz zaprosit do Kalet — zielonego
zakatka Slaska.

Z kolei nasz burmistrz podkreslit, ze
jest to nie tylko spotkanie ekumenicz-
ne, ale rowniez ponad ekumeniczne, bo
laczace spotecznosci dwdch miast. Pod-
kreslit za Benjaminem Franklinem, ze do-
$wiadczenie jest jedna z najtrudniejszych
szkol, ale ono najlepiej przygotowuje do
zycia i my na Slasku dobrze o tym wie-
my, ze doswiadczenie tej roznorodnosci
jest najwazniejszym doswiadczeniem
— roznorodno$ci wyznan, ale rowniez
narodowosci i1 jezykow. Konczac wypo-
wiedz podzigkowat burmistrzowi Kalet
i kapelmistrzowi za u§wietnianie od wielu
lat naszych uroczystosci.

Orkiestre stali uczestnicy ustronskich
koncertéw znajg doskonale i chetnie
uczestnicza w jej wystgpach, bo dzigki
bogatemu repertuarowi i nowoczesnemu
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sposobowi wykonania oraz wysokiemu
poziomowi artystycznemu wzbudza jak
najlepsze doznania.

Natomiast zesp6t dziecigcy zaspiewat
powszechnie znane i lubiane koledy, a ze
popisy najmiodszych wzbudzaja zawsze
sympati¢ i wzruszenie, wigc stuchacze
z przyjemnos$cia wtérowali ich $pie-
wom, oklaskujac kazdy wystgp. Warto
zaznaczyC€, ze WSzyscy wykonawcy za-

prezentowali si¢ w efektownych strojach
rozbarskich, a zwlaszcza dziewczynki
w bajecznie kolorowych ubiorach i wian-
kach prezentowaly si¢ uroczo.

Byta to kolejna pigkna uroczystos¢ ubo-
gacajaca duchowo i utrwalajgca wartosci
ckumeniczne, a przez to §wiadomos¢, ze
mimo wielu réznic wigcej nas taczy niz
dzieli.

Lidia Szkaradnik

Ksieza odwotujac sie do idei ekumenizmu zmowili modlitwe, a orkiestra z Kalet zagrata wiele ko-
led, cow tych trudnych czasach napetnito serca stuchaczy radoscia i nadzieja. Fot. L. Szkaradnik
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RECYKLING wspélny interes @

CZY SIE SPRAWDZA?

W centrum Ustronia pojawito sie kilka nowych efektownych zielonych pojemnikow
na odziez, ktére wzbudzaja spore zainteresowanie, bo sa zlokalizowane w miej-
scach uczeszczanych, najczesciej przy placéwkach handlowych, ale tez przy Szkole
Podstawowej Nr 1, na terenie Spoétdzielni Mieszkaniowej ,,Zacisze” i przy sklepie

spozywczym na Polanie.

Okazalo si¢, ze sa one obstugiwane
przez firm¢ Lavens, ktéra dziala w tym
zakresie w powiecie bielskim i czgsciowo
cieszynskim, a prowadzi zbiorkg odziezy
pod egida bielskiego Oddzialu Polskiego
Czerwonego Krzyza. Do kontenerow na-
lezy wktada¢ wszelkiego rodzaju ubrania,
posciel, reczniki, koce, koldry, obrusy,
buty, a takze zabawki. Zawarto$¢ pojemni-
kéw bedzie przez te firme systematycznie
odbierana, sktadowana w magazynach
PCK i tam segregowana pod katem jej
uzytecznosci. Odziez w dobrym stanie
przeznacza si¢ dla osob potrzebujacych,
m.in. dla uchodzcow z Ukrainy, natomiast
ubrania zuzyte czy zabrudzone wykorzy-

stywane sa najczesciej jako czysciwo.
Mamy nadzieje, ze zbiorka odziezy i jej
odpowiednie wykorzystanie spetnig ocze-
kiwania zainteresowanych darczyncow
i odbiorcow, bo trzeba przyznaé, ze sterty
niechcianej juz garderoby stale mozna za-
uwazy¢ w altankach na odpady, ktore po-
tem czesto trafiajg do $§mieci zmieszanych,
a mogly by by¢ jeszcze wykorzystane.
Kilka lat temu w r6éznych miejscach staty
pojemniki na odziez, ktére nie spetnity
swojej funkcji, bo nie byly systematycz-
nie oprdzniane, a wktadane tam ubrania
w wickszo$ci nie nadawaty si¢ do uzyt-
ku.

Lidia Szkaradnik

POJEMNIK
NA ODZIEZ

- Fot. L. Szkaradnik

BIBLIOTEKA POLECA

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Zuzanna Orlinska
,Ladna historia”

Czy wiecie, dlaczego Stanistaw August byt najczesciej porywanym
krolem Polski? Ktora polska krolowa zostata koronowana w wieku
zaledwie dziesieciu lat? Dlaczego Fryderyk Chopin nazywany byt
,cudownym dzieckiem” oraz czy historia moze rosnac na drzewie?
Wszystkiego tego i znacznie, znacznie wigcej dowiecie sie z tej
ksiazki!

Stowo ,historia” brzmi bardzo powaznie, wydaje nam si¢ ona
zwykle czyms odlegtym, co nie do konca nas dotyczy. Ale czy jest
tak naprawde? Przeciez w pewnym sensie do historii przeszto juz
przezyte przez nas WCZORAJ, a nawet miniona godzina. Nasi
pradziadkowie i prabab-
cie, dziadkowie i babcie,
a wiec ludzie dobrze nam
znani, bliscy, przezyli
druga wojne Swiatowa,
a niektorzy nawet pierw-
sza. W ich szufladach kry-
ja sie czarno-biate zdje-
cia, ktore czasem babcie
wyciagaja przy herbacie
i Zze wzruszeniem opowia-
daja dawne dzieje. Na ta-
kich fotografiach mozna
zobaczy¢ wtasnych rodzi-
cow w dzieciecych woz-
kach, cioteczne babcie
na trzepakach, a nawet
szczerbatego dziadka,
ktoremu wypadty prawie
wszystkie mleczaki.

Tak naprawde historie,

il Maandey Fukia

41 1] 4%

takze te, o ktorej uczymy sie ze szkolnych podrecznikow, tworza
ludzie - tacy jak ty —i ich rodziny. A splecione wspolne losy bardzo,
bardzo wielu ludzi i ich rodzin to wtasnie historia, ktora sie bada.
W tej ksiagzce znajdziecie opowiesci o rodach, ktore zamieszkiwaty
polskie ziemie od X wieku naszej ery az po wspotczesnosc oraz ich
bardzo rozgatezione drzewa genealogiczne. Znajdziecie tu rodziny
krolow, ksiazat, wielkich wodzow, wynalazcow, uczonych i artystow,
a wsrod nich: Bolestawa Chrobrego, Zawisze Czarnego, Jadwige
Andegawenska, Anne Jagiellonke, Fryderyka Chopina czy Marie
Sktodowska-Curie i mnostwo ciekawostek na temat ich samych
oraz czasow i miejsc, w ktorych zyli. A moze narysujecie wtasne
drzewo genealogiczne?

Zuzanna
Kietbasinska
,Bolek i Lolek
zwiedzaja
Polske”

Uwaga. Smok Wawelski
poszukiwany. Wyszedt
z domu i nikt nie wie, gdzie
jest. Bolek i Lolek juz spa-
kowali plecaki. Nie boj sie
i wyrusz z nimi na poszu-
kiwanie Smoka. Kto wie,
jakie przygody czekaja was
po drodze! Kultowi bohate-
rowie najbardziej znanej
bajki na tropie Smoka
Wawelskiego. Zwiedzaj
Polske z Bolkiem i Lolkiem!

Bolek
iLolek

Zwiedzajq (LT

POlSke ——

Wypozyczalnia dla Dorostych: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, $roda 8.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / Oddziat dla Dzieci: Poniedziatek 8.00-
15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 11.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / Otwarta dla uzytkownikéw jest tez Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach

pracy Oddziatu dla Dzieci.
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AKCJA
— ODSNIEZANIE

Urzad Miasta Ustron finansuje akcje
zimowego utrzymania drog powiatowych
i miejskich na terenie Ustron. Podczas
prowadzenia akcji od$niezania miasto
podzielone zostato na 3 sektory:

1. Sektor — Nierodzim, Lipowiec, Her-
manice, tel. catodobowy: 889-450-125
1691-771-979.

2. Sektor — Centrum, Zawodzie, Po-
niwiec, tel. calodobowy: 889-450-125
1691-771-979.

3. Sektor — Polana, Jaszowiec, Dobka,
tel. calodobowy: 504-094-230 i 504-
958-025.

Telefon do koordynatora ze strony
Urzegdu Miasta: 338579320, 338579319,
338579358.

LAOS ORAZ
KAMBODZA
DAWNIEJ | DZIS
- SPOTKANIE
W BIBLIOTECE

Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana
Wantuty w Ustroniu zaprasza na spotkanie
z Magdaleng Gumowska i Mariuszem
Lapinskim pt. ,,Laos oraz Kambodza daw-
niej i dzi$. Podr6z przez miejsca pigkne
i tajemnicze”. Spotkanie odbedzie si¢
w srode 1 lutego o godz. 17.00 w Czytelni
MBP. Wstep wolny! W programie: pre-
lekcja oraz pokaz fotografii. Serdecznie
zapraszamy! Organizatorzy

USTRONSKIE
SPOTKANIA
TEATRALNE
9-11 MARCA

Juz mozna kupowac bilety na USTA po
70150 zt (karnety 1801 130 z1). 9 marca
(czwartek) godz. 19 —,,Zona do adopc;ji”
(Olga Borys, Jakub Wons, Marek Pituch);
10 marca (piatek) godz. 19 —,,Pét na pot”
(Piotr Polk, Piotr Szwedes,); 11 marca
(sobota) godz. 19 — ,,Lilka, cud mitosci”
(Krystyna Tkacz, Magdalena Zawadzka,
Joanna Zotkowska i Paulina Holtz). Or-
ganizatorem jest Miejski Dom Kultury
~Prazkowka”, spektakle odbeda si¢ w sali
widowiskowe;j.

W dawnym Ustroniu

W tym tygodniu prezentuj¢ jedno
z nielicznych zachowanych zdje¢ nie-
zwyktej budowli, ktorej pozostatosci
do dzi§ wzbudzajg zywe zaintereso-
wanie turystow, doszukujacych sie
w nich pradawnych magicznych kregow.
Historia tego miejsca jest wprawdzie bar-
dziej przyziemna, ale rownie frapujaca
—na kilka lat przed wybuchem II wojny
Swiatowej dwaj ustroniacy — Hubert
Machanek i niejaki Moskata zbudowa-
li na zboczu Lipowskiego Gronia, za
wierzchotkiem o nazwie Zor, kamienny
domek mysliwski, w ktorym, podczas
polowan, oczekiwali na zwierzyne. Miat
on by¢ réwniez awaryjng, trudno do-

stepna kryjowka, bowiem Machanek
— kupiec i dziatacz wielu przedwojen-
nych organizacji, okazat si¢ hitlerowcem
i zdrajca polskosci, owacyj-
nie witajacym wojska niemieckie
z chwilg zajgcia przez nie Ustronia.
Ponizej domku, w kamiennym rumo-
wisku, znajdowaé si¢ miata legendar-
na Pieni¢zna Dziura — miejsce ukry-
tych skarbow, suszonych przez diabta
w upalne dni. Mozna byto je zdoby¢
jedynie w Wielkanoc, gdy zaczynaty
bi¢ koscielne dzwony, jednak gdy ich
dzwiek umilkt, precjoza jeszcze glebiej
whnikaly w ziemig. Fotografia ta pochodzi
z albumu rodzinnego Michata Pilcha,

pozujacego do niej podczas rodzinnej
wycieczki w pierwszej potowie lat 50.
XX w. Warto doda¢, iz budowla, zwana
od nazwiska jednego z jej konstruktorow
Moskatowa Budka, usytuowana byta na
bezlesnym zboczu — gotoborzu, pokry-
tym rumowiskiem skalnym. Inne unika-
towe zdjecia tego obiektu prezentowalam
w tej rubryce w 2016 r. (nr 34) oraz
w 2017 r. (nr 10). O wycieczkach, odby-
wanych niegdy$ w tamte rejony, cieka-
wie opowiada rowniez Anna Gluzianka
w artykule ,,Ktoredy na Rownice (dawnej
1dzi$)” w najnowszym tomie Pamigtnika
Ustronskiego. Alicja Michalek,

Muzeum Ustronskie

Z lewej mtody Michat Pilch na dachu Moskatowej Budki, z prawej ruiny po tejze budowli uwiecznione w 2005 r.
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Z niejakim zdziwieniem odkrylem ostatnio, ze wérdéd wielu
ptasich bohateréow artykutéw z cyklu ,,Blizej natury” brak dotad
jednego, na pozoér oczywistego gatunku — bardzo licznego w Polsce
iw Europie, czesto widywanego tu i 6wdzie, a zwlaszcza w poblizu
autostrad i drog, no i dosy¢ powszechnie a niesprawiedliwie oskar-
zanego o rozne niecne czyny i zbrodnie popetniane przeciwko tylez
ludzkosci, co przeciwko hodowcom drobiu i gotebi oraz mysliwym
majacym chetke na ustrzelenie kuropatwy czy zajaca. Postanowitem
wigc nadrobi¢ to nieco zawstydzajace niedopatrzenie i zaprosi¢
na tamy dzisiejszej Ustronskiej myszolowa zwyczajnego, przez
ptakolubdéw i ptasiarzy zwanego
czasem sympatycznie i prawie ze
pieszczotliwie myszakiem.

Myszotéw uchodzi za najlicz-
niejszego w Polsce przedstawiciela
ptakow zwanych szponiastymi,
do ktorych zaliczane sg drapiezne
ptaki polujace za dnia, nalezace
do rodzin jastrzebiowatych, rybo-
towow i sokotowatych. W wielu
zrédtach mozna znalez¢ informa-
cje, ze polska populacja myszo-
lowoéw liczy sobie ponad 40 ty-
siecy par legowych (szacuje sig,
ze w catej Europie moze to by¢
dobrze ponad 0,5 miliona par tych
ptakow). Natomiast w wydanej
przez Ogolnopolskie Towarzystwo
Ochrony Ptakow w 2020 r. ,,Czer-
wonej liscie ptakéw Polski” mowa
0 100 000 dorostych myszotowow,
jakie zamieszkuja w naszym kraju.
Jednak bardziej niepokojaca jest in-
formacja o odnotowanym trendzie
— w ciagu 10 lat poprzedzajacych
ukazanie si¢ wspomnianej publika-
cji odnotowano spadek populacji
myszotowow az o 28%. Sporo,
nieprawdaz? Jednak dla przecietne-
go ,hiedzielnego”, ze tak powiem
inie nazbyt Wyczulonego na trendy
1 postepujace zmiany obserwatora
rodzimej przyrody, z myszotowami
raczej nic zlego si¢ nie dzieje. Bo-
wiem to sylwetki tych wlasnie ptakow nadal licznie i powszechnie
widujemy, jak przycupnigte na stupach elektroenergetycznych,
stupkach ogrodzen czy na samotnie rosnacych drzewach wzdtuz
autostrad i mniejszych lub wigkszych drog, wypatruja na okolicz-
nych polach czego$ do zjedzenia, ale rownie uwaznie rejestruja
wszelka drobng zwierzyng, ktora nie zdotata przejs¢ przez jezdni¢
i zgineta pod kotami samochodéw.

Moj osobisty rekord w liczbie dostrzezonych czatujacych na
okazj¢ dobrej przekaski myszotowow, to szes¢ ptakow siedzacych
na trzech bezlistnych i rosngcych pospotu drzewach przy bardzo
bocznej i otoczonej polami drodze w okolicach Ligotki Gornej na
Zaolziu. Zastrzec jednak musze, Ze swojej obserwacji nie utrwa-
litem na zadnym zdjeciu, a wigc nie mogltem jej zweryfikowac
konsultujac si¢ z doswiadczonym ornitologiem. Z rozpoznawaniem
myszakow osoby nieopatrzone z tym gatunkiem i innymi szponia-
stymi ptakami drapieznymi moga mie¢ bowiem pewne problemy.
Andrzej Kruszewicz w ,,Ptakach Polski” pisze, ze ,,gatunek ten
jest wyzwaniem dla poczatkujacych obserwatorow ptakow, gdyz
myli si¢ niemal z kazdym innym [ptakiem drapieznym]”. Chociaz
myszotéw to ptak niematy — 50-60 cm dhugosci ciala, 120-140
cm rozpietos¢ skrzydet i 0,6-1,2 kg masy ciata robig przeciez
spore wrazenie, jednak przynalezno$¢ gatunkowsg tak duzych
irozpowszechnionych ptakow nie rozpoznajemy za pomocg linijki
iwagi, ale patrzgc przede wszystkim na upierzenie. I tu myszotowy
sprawiajg wielu przyrodnikom spore klopoty swa tzw. zmiennos$cia
osobniczg jesli chodzi o barwe pidr. Pono¢ znalezienie dwoch tak
samo upierzonych myszolowéw jest sporym wyzwaniem! Nie
pomaga w tym ,,geograficzna” zmienno$¢ dominujgcych kolo-
réw — od bialoszarych i jasnobrazowych ptakow wystepujacych
przede wszystkim na zachodzie Polski, po znacznie liczniejsze na
wschodzie ciemnobrunatno upierzone myszaki. Owszem, w wielu
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O ptaku, co myszy lowi...

opisach gatunku podkresla si¢ pewne state elementy kolorystyczne
dla wszystkich przedstawicieli gatunku, takie jak ,,grafitowy dziob,
z6tawa woskdwka u jego nasady, zottawe stopy, brazowe oczy oraz
ciemne krawedzie lotek i sterowek” — tu wspomogg si¢ opisem my-
szolowa autorstwa Jacka Karczewskiego z jego wciggajacej ptasiej
opowiesci ,,Zobacz ptaka”. Autor ten dodaje, ze ,,ich [myszakow]
prazkowanie, ciemne nadgarstki widoczne na spodzie otwartych
skrzydet oraz jasna plama w ksztatcie podkowy na piersi zaznaczaja
si¢ mniej lub bardziej w zalezno$ci od tego, jakie tonacje dominuja
w sukni ptaka”. No to powodzenia i wiele szczeScia wszystkim
rozpoczynajacym nauke rozpo-
znawania myszolowow! Co wigcej
—myszotowy uchodza za nad wyraz
rozgadane (wysoce wokalne) ptaki
szponiaste. Odzywaja si¢ gtowwnie
w locie, wysok1m miauczgco prze-
cmg%ym »piijej”, czasem zapisywa-
nym jako ,,piaaal”, a czasem jako
,hijeej”. Od biedy mozna by uzna¢
taki gtos za ceche¢ rozpoznawcza, bo
charakterystyczng dla myszakow,
tyle tylko, ze $wietnie i czgsto nie
do rozrdznienia zawotania myszo-
lowdéw nasladujg. .. sojki.
Myszolowy lubig polowaé na
otwartych przestrzeniach gk, polan
i p6l uprawnych przylegajacych do
lasow, w ktorych z reguty buduja
gniazda. Sg jednak bardzo plastycz-
ne i mato wybredne przy wybo-
rze miejsca na zatozenie gniazda,
ktére mozna znalez¢ na drzewach
iglastych i liSciastych, zaréwno
w duzych kompleksach lesnych,
jak 1 w $rédpolnych laskach czy
w liczacych raptem kilka drzew
zagajnikach. Dobrym miejscem
moze okazaé si¢ i rosngce poje-
dynczo, byle sporych rozmiarow
drzewo, otoczone ,,watem” ggstych
krzewow i zaro$li. Coraz czes-
ciej myszolowy osiedlaja si¢ na
stosownie zielonych przedmies-
ciach, a nawet w wiekszych parkach
o naturalistycznym charakterze. Ot, to taki znak czasow antropocenu,
w ktorym dzikie stworzenia albo dostosuja si¢ do przeksztatconego
przez nas krajobrazu albo beda skazane na powolne wymieranie
i gatunkowg zaglade. Otwarte przestrzenie z pojedynczymi drzewami
lub innymi wyniesionymi miejscami, z ktorych roztacza si¢ widok
na okolice i gdzie mozna przysias¢, aby cierpliwie wypatrywac
zdobyczy, to ulubione krajobrazy myszakdéw, bowiem z takich
zasiadek lubig polowa¢ na myszy, myszarki, nornice i inne gryzo-
nie. I tylko zle ludzkie jezyki, nieznajomos¢ ptasich zwyczajow
iupodoban — o umiejgtnosci rozrozniania gatunkow nie wspominajac
— sg zrodtem krazacych ,,0d zawsze” opowiesci, ze to myszotowy
trzebig lokalne populacje kuropatw, bazantow czy zajecy (wedhug
mysliwych) badz tez gotebniki i kurniki uznaja za dobrze zaopa-
trzone i tatwo dostepne spizarnie. Tymczasem podstawa diety tych
ptakow sa gryzonie (jakies 70% tupoéw), uzupehiane innymi drob-
nymi ssakami oraz ptakami (takimi do wielkosci golebia), ptazami,
gadami, owadami, a nawet §limakami i dzdzownicami oraz padling
(znajdowang m.in. na drogach i autostradach). W sumie na menu
myszakow sklada si¢ ponad 300 gatunkow zwierzat, przy czym
na te wigksze (bywa ze i zajace lub kroliki, ale rowniez tasice czy
gronostaje) polujg przede wszystkim zima, kiedy norniki sg trudno
dostepne pod grubsza warstwa §niegu, a i wowczas te wicksze ofiary
musza by¢ ranne, chore badz ostabione, aby skonczyé w pazurach
i dziobie myszotowa. Najzwyczajniej w §wiecie myszotowy sg zbyt
powolnymi i niegarbnymi, wreez Slamazarnymi towcami, aby sobie
poradzi¢ z raczym zajacem czy w pelni sit bedgcym w1e;kszym pta-
kiem. Ba, waga az 80-90% ofiar myszotowow nie przekracza 50-60
gramow! Awszystkle te oskarzenia o jakie$ szczegdlne upodobania
myszotowow do obecnosci w jadlospisie gotebi czy kurczakow —
o wronach, kaczkach, sojkach, a nawet dzigciotach nie wspominajac
—wynikaja z powszechnego mylenia myszakow z jastrzebiami (jak
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KOBIETA
STELA

AGATA CZUDEK
ksiegowa petna
pasji i niespodzianek

Juz w podstawowce uczeszczata na kotko
wokalne, z ktorego ramienia, w VIII klasie
szkoty podstawowej, udato jej sie pojechac na
wymiane do Francji, na miesieczny oboz koto
Dunkierki. Sama uczyta sie grac na pianinie.
Dostata od sasiadki stare pianino, kolezanka
ze szkoty muzycznej pokazata Agacie, ktory
klawisz co ,,robi”, a dopiero pozniej chodzita
na zajecia z fortepianu.

Niestety w Sredniej szkole nie miata juz tyle
czasu i gra na fortepianie zeszta na dalszy
plan. Nie zatuje, ze tak sie stato, tylko bar-
dzo dobrze wspomina ten czas, wychodzac
z zatozenia, ze to byt fajny rozdziat w jej
Zyciu, bo czegos nowego sie nauczyta. Do dzi-
siaj kocha muzyke, a na emeryturze zamierza
nauczy¢ sie gry na skrzypcach. Poprzez mu-
zyke, zainteresowata sie naszym folklorem.
Zafascynowata sie koronczarstwem. Uznata,
Ze trzeba w zyciu poprobowac czegos innego
i zapisata sie na kurs koronki koniakowskiej.
Przez 5 miesiecy jezdzita na zajecia i uczyta
sie rzemiosta od najlepszych. Brata udziat
w trzech konkursach na koronke koniakowska.
Zrobita tez koronke na drutach.

Jak juz jestesmy przy drutach to oczywiscie
i swetry wyszty spod reki Agaty. tacznie ze
swetrami z owczej wetny, ktore sprzedawaty
sie w Sukiennicach! Tutaj juz niedaleko
mamy do haftu, ktorym nasza bohaterka
ozdobita niejedna koszule czy kabotek stroju
ludowego. Poza czasem spedzonym na rze-
miosle, Agata oddaje sie kolejnej wielkiej
mitosci, czyli swoim psom. Popijajac kawe
w kawiarni ze znajomymi, przez szybe
dojrzata przepieknego, dostojnego wyzta
wegierskiego i ta rasa skradta jej serce. : /
W jej rodzinnym domu zawsze byt pies, wiec ¥ 1 s J A2 - _.._’f
po wybudowaniu sie, przyszedt czas na spet- ' F 't Y%
nienie i tego marzenia. Zrzadzeniem losu,

dzwoniac do wybranego przez siebie hodowcy ~ Foks skonczyt trzy lata, dotaczyt do niego drugi  na wystawy (obaj ztoci medalisci), aby zdoby¢
okazato sie, ze szczeniaki beda niebawem.  wyzetiw domuAgaty jest teraz niezte rodeo. Kto  nowe doswiadczenia i poznac ciekawych ludzi.
Kiedy nowy cztonek rodziny pojawit sie  ma co najmniej dwa zwierzaki w domu, dobrze  Jednym stowem, z Agata nie mozna sie nudzic!

w jej domu, dat jej niezle popali¢, jednak,  wie co to znaczy. Dzieki psom Agata poznata Katarzyna Serafin-Ciupek
jak juz pewnie, Szanowne Czytelniczki  fantastycznych ludzi, nie tylko hodowcow, ale

i Czytelnicy, zdazyliscie zauwazyc, bohaterka i ,,rodzicow” przyrodniego rodzenstwa chtopa- Fot: Katarzyna Serafin-Ciupek,
artykutu nalezy do ambitnych kobiet. Kiedy  kow. Od czasu do czasu jezdzi z Foksem i Tigerem Studio Fotograficzne ,,Widze Cie”

4/2023/2/R
by nie byto stusznie zwanych gotebiarzami). i odlatuje... nieco tylko dalej, spedzajac
Myszotowy co do zasady polujg z zasiadki ~ zime¢ w naszym kraju. Dlatego widzac zimg
i ,,na piechote”, a jastrzebie s mistrzami  charakterystyczng sylwetke drapieznika

chwytania skrzydlatej zdobyczy w locie. siedzacego (niczym jakis s¢p) np. na stupku
Bynajmniej nie oznacza to, ze myszoto- ~ ogrodzenia autostrady, $miato mozemy
wy sa kiepskimi lotnikami, o co to, to nie! obstawiac, ze to myszotow.
To wilasnie sylwetki tych ptakéw mozna Od lat regularnie obserwuj¢ myszotowy,
tatwo dostrzec, jak szybujace leniwie,  ktore przesiaduja na drzewach rosngcych A
prawie ze majestatycznie, akiedy wreczza-  naskraju pobliskiego lasu, a areng ich polo- ROZNE POZIOMY ZAAWANSOWANIA

MALE GRUPY
ZAJECIA 1 LUB 2 x tyg
NOWATORSKIE METOD'Y NAUCZANIA

wisng w powietrzu wypatrujac zdobyczy, to ~ wan jest rozlegla taka przed moim domem.
mozemy by¢ pewni, iz mamy do czynienia I tylko szkoda, Ze jako$ nie maja ochoty

z myszotowami wiasnie. zapolowac¢ na norniki i krety z zapatem O ey~ sonciigmiinaain
Na Zim@ Wi@kSZOéé naszych myszo- dewastuja,ce moj ogr(')d... “i-,]"m,g 667 787 984 MOZLIWOSE STARTOW W ZAWODACH
towow opuszcza swoje legowe rewiry Tekstizdjecie: Aleksander Dorda A ACRIoRTRE
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KASA HWPAD :

2"

Wygra] ‘.lo 000 =

0627-031926-051

ONAD 21 000 000 zi

NA WYGRANE ;i

Gry stowne pozytywnie stymulujg nasz mozg, warto wiec grac
w scrabble i rozwiazywac¢ krzyzowki. Czytelnicy Gazety Ustronskiej
rozwiazuja nasze krzyzowki juz od ponad 30 lat i dobrze sie przy
tym bawia, a dodatkowo moga wygrac nagrody pieniezne, do ktorych
czesto dodajemy upominki przekazywane przez sponsoréw. Zapra-
szamy do wspotpracy fundatoréw nagrod.

0d czasu do czasu Czytelnicy zaskakuja nas dowcipnymi kartkami,
wierszykami, zyczeniami, wrzucanymi do pudetka na rozwiazania
krzyzowek, ktore stoi na parterze budynku redakcji. Ostatnio otrzy-
malismy kupon zdrapki i to z wygrana w wys. 2 zt, za co dziekujemy!

OGLOSZENIA DROBNE

www.okna-besta.pl ZAPRASZA-
MY — USTRON. 33-854-53-98.

KOMANDOR - Cieszyn, ul.
Stawowa 27 — szafy, garderoby,
zabudowy wngk z drzwiami prze-
suwanymi i nie tylko... Zamow
bezptatny pomiar. RATY 0%. 728-
340-518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl

Cyklinowanie bezpytowe parkie-
tow, desek. Odnawianie schodow.
666-989-914.

Bagazowka - przeprowadzki +
ekipa. Ustugi transportowe. 601-
478-108.

Mobilne ustugi fryzjerskie
u Kasi. Zadzwon-przyjade! 505-
152-958.

Spawanie plastikow. Ustron, ul.
Obrzezna. 501-444-534.

Uslugi stolarskie, meble z drewna
do wnetrz, altanki, wiaty, domki
narzedziowe, meble ogrodowe,
domki dla dzieci, place zabaw
iinne, www.swiatzdrewna.pl 513-
263-338.

DYZURY APTEK

Dyzur sobota: 8.00-20.00, niedziela: 9.00-18.00

Apteki dyzurujace w niedziele i $wieta:

28.1 Centrum ul. Daszynskiego 8 33 854-57-76
29.1 Na Szlaku ul. 3 Maja 46 33 854-14-73

APTEKA czynna 24 h znajduje sie w Cieszynie na ul. Bobreckiej
27 (obok Kauflandu) ,,PRIMA”, tel. 33 858-27-65.

4/2023/3/R

OPROZNIANIE
SZAMB |
| OSADNIKOW

881-40-40-50V =2
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2.12-31.01 Wystzwa malarstwa Matgorzaty Stepniak, Galeria
Ryne

10.12-28.02 Wystawa witrazy Jolanty Orawskiej-Wuttke,
Muzeum Ustronskie

11.01-10.02 Wystawa ilustracji Joli Richter-Magnuszewskiej,
Miejska Biblioteka Publiczna

24-29.01  10-18 Wystawa Pajakow, MDK Prazakowka sala 15

27.01 godz. 9.00 Podziel sig krwia, akcja krwiodawstwa, Rynek

28.01 godz. 17.00 Koncert koled Estrady Regionalnej "Réwnica"
im. Renaty Ciszewskiej, Kosciot ewangelicki ap.
Jakuba St. )

29.01 31. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
szczegoty str. 2.

29.01 godz. 9.00 Skarby Stela - targ staroci, Targowisko miejskie

1.02 godz. 17.00 Spotkanie podréznicze "Laos oraz Kambodza
dawniej i dzi. Podréz przez miejsca pigkne
i tajemnicze.", Miejska Biblioteka Publiczna

17.00 Wernisaz wystawy poplenerowej malarstwa,
Galeria Rynek

godz. 9.00 XVIIl Zimowy wjazd na Réwnice i retro-wyprze-
daz garazowa w Rdzawych Diamentach, Muzeum
Motocykli Zabytkowych "Rdzawe Diamenty”

18.30 Lubelska Federacja Bardow, MDK Prazakowka

10.00 XXII Zawody narciarskie o maskotke Ustronia,
Czantoria

17.00 Spektakl: Rubinowe gody, MDK Prazakdwka, wstep
wolny

17.00 ,Przy krepliku i kawie o zowodzkij sprawie”,
Ranczo przy ul. Zrddlanej

17.00 Warsztaty tworcze przy kawie - zielarstwo, MDK
Prazakowka

10.30 IV Zimowe wejscie na Czantorie w kratkich
gaciach - idziemy dla Dorotki Dabrowskiej, Kolej
Linowa Czantoria

18.30 W starym Kinie - Koncert Anny Kukawskiej, MDK
Prazakéwka (impreza biletowana)

USTRONSKA

10 lat temu - 24.01.2013 r.

PRACOWITY ROK

67 pan z Kota Gospodyn Wiejskich ma za sobg szczegolnie praco-
wity rok. 24 stycznia wybieraly nowy zarzqd, ktorego sktad niewiele
sie zmienil, a przewodniczgcg ponownie zostala Maria Jaworska.
Zorganizowaly konkurs przydomowych ogorkow, do ktorego zglo-
sito sig 5 czlonkin. Oddelegowano 3 panie do Chybia na spotkanie
z eurodeputowanq Malgorzatq Handzlik, a jedna z nich wylosowata
wycieczke do Sejmu. W kwietniu w konkursie Wypieki na Zapusty
i Wielkanoc KGW Ustron Centrum zdobylo 3. miejsce za koszyk
wielkanocny. Jak co roku panie piekly kolacze na odpust ojcow
Dominikanow w Hermanicach, a 19 i 20 maja ciezko pracowaly
podczas Wojewddzkiego Zjazdu Kot Gospodyn Wiejskich, ktory
w tym roku odbyl sie w amfiteatrze w Ustroniu. Sprzedawano kolacze,
gulasz i koronki. 10 czlonkin wzielo udzial w zorganizowanym na
Wegrzech integracyjnym projekcie ,,Narody i pokolenia razem”.
Tradycyjnie brano udzial w Swiecie zniw. W tym roku wykonano
650 woniek, pieczono kolacze, uczestniczono w korowodzie oraz
gotowano i obstugiwano gosci podczas zabawy podozynkowej.
W grudniu kolejny sukces kulinarny — 2. miejsce za satatke sledziowq
w konkursie Wyroby Kulinarne na Swigta Bozego Narodzenia. Rok
zamknela uroczysta wigilijka. Wazne, ze przez wszystkie miesigce
panie dbajq o siebie, pamigtajgc o Zyczeniach urodzinowych, od-
wiedzajgc chore kolezanki.

SPARTANSKIE TRENINGI

Pitkarze Kuzni Ustron rozpoczeli przygotowania do wiosennej
rundy rozgrywek. Trenujg dwa razy w tygodniu, a w weekendy grajg
sparingi. W sobote 19 stycznia grali w Pszczynie z tamtejszq czwar-
toligowq Iskrq i przegrali 10:1. W niedzielg grali w Trzyncu z FK
Trinec i przegrali 3:0. Treningi podjeli wszyscy zawodnicy grajgcy
w Kuzni w rundzie jesiennej, a kilku zawodnikow z innych klubow
chce wystgpowac w naszym zespole. (Is)

3.02
4.02

godz.

10.02 godz.
12.02 godz.

14.02 godz.
16.02 godz.
16.02 godz.
25.02 godz.

25.02 godz.
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Witam, witam. Mam za-
szczyt Panstwu sie przed-
stawi¢. Nazywam sie
Knefel lub jak kto$ woli
Guzik. Jestem szcze-
niaczkiem gotowym do
zamieszkania w prawdzi-
wym i wtasnym domku
(bo na razie mieszkam
w Asie).

Matka natura obdarzyta
mnie mikrowzrostem,
ale za to wyposazyta
w nastepujace cechy:
jestem wesoty, inteli-
gentny, przyjazny, czuty
i ciekawy Swiata. Piszac
o mojej inteligencji mam
na mysli moje poczucie
czystosci. Oczywiscie je-
zeli opiekun bedzie miat
che¢ kilka razy w ciagu dnia wyj$¢ ze mna na spacer. Jestem
zaczipowany, zaszczepiony i odrobaczony. Czekam na telefon
w mojej sprawie w Ustroniu pod numerem 606911687.

Nie taki dawny Ustron 2018 r. Fot. M. Niemiec

KACIK SZACHOWY
MOKATE

A ""-'z-mﬁ, 8u_r;'-::r

Mokate pobudza myslenie!

a__b_c d_ e f_ g _n

Mat w dwoch posunieciach. W. Suchta

Rozwiazanie z GU nr 2: Hc8

KRZYZOWKA
50 zt 50 zt 50 zt 50 =zt

POZIOMO: 1) najwicksze europejskie jezioro, 8) koto
Hazlacha, 9) komplet numeréw GU z danego roku, 10) pach-
naca (chroniona) roslina gorska, 12) poprzedniczka ptyty CD,
14) rosyjska druzyna hokejowa lub pitkarska, 15) tytuto-
wy bohater tragedii Szekspira, 16) kopiec stomy lub siana,
19) zazalenie, 22) atrybut sedziego na boisku, 23) przepowiada
z kart, 24) marihuana inaczej.

PIONOWO: 2) che¢¢ przystapienia, 3) znawca ptakow,
4) korab Noego, 5) buduje piece, 6) jeden ze stopni §wigcen
kaptanskich, 7) obrazliwie o starszym me¢zczyznie, 11) naj-
pracowitsza pszczota, 13) sprzedaje leki, 17) wypas owiec,
18) Joanna inaczej, 20) kiujacy kwiat, 21) kamien poélszla-
chetny.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po odczytaniu liter z pol
oznaczonych liczbami w dolnym rogu. Na rozwigzania ocze-
kujemy do 3 lutego.

Rozwiazanie Krzyzéwki z numeru 2

WIOSENNA ZIMA

Nagrode w wysokosci 50 zt otrzymuja:* Wanda Cudzy z Ustronia,
0s. Manhatan. Zwyci¢zce zapraszamy po nagrode do naszej redakc;ji.

26 stycznia 2023 r.

* Wysylajac rozwigzanie krzyzowki zgadzasz sig na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu.
Twoje dane beda przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych jest Gazeta
Ustronska z siedziba w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostgpu do swoich danych, sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, przenoszenia danych,
whiesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakeji Gazety Ustronskiej.
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Wedtug prognoz znéw bedzie $nieg, co cieszy narciarzy. Jak poinformowata Kolej Linowa
Czantoria od 23 stycznia dziata gorny odcinek trasy niebieskiej wzdtuz wyciagu Faturka
o dt. 670 m. Trasa bedzie czynna w godz. 8-15. Na stronie Kolei na FB czytamy dalej, ze
od 23 stycznia parking dla klientow Kolei jest bezptatny. Trasa czerwona pozostaje za-
mknieta, nadal jest zbyt mato $niegu, by moc z niej bezpiecznie korzystaé, a temperatury
nie pozwalaja na dalsze nasniezanie. Ze wzgledoéw bezpieczenstwa nie nalezy korzystac¢
z zamknietych tras. Nie ma mozliwosci przejazdu z trasy niebieskiej na trase czerwona
i zjechania nig na sam dot, dlatego ,tacznik” pozostaje zamkniety. Kolej czynna jest
w godz. 8-15.30. Czynny jest wyciag taSmowy i orczykowy w Osrodku Lisia Polana, a takze
szkota narciarska oraz wypozyczalnia sprzetu. Fot. W. Suchta

Wychowanek Klubu Sportowego Kuznia
Ustron Leon Pasterny, ktory obecnie
jest zawodnikiem wypozyczonym do
Podbeskidzia Bielsko-Biata zostat po-
wotany do mtodziezowej reprezentacji
Polski. Jest jednym z zaledwie czterech
mtodych pitkarzy z wojewodztwa Sla-
skiego, ktorzy otrzymali takie powota-
nie. Trzech pozostatych gra w Rakowie
Czestochowa. Fot. KS Kuznia

POMOC DOTARLA NA CZAS

W nocy z 21 na 22 stycznia shuzby ratownicze poszukiwaly
osoby zaginionej na zboczach Czantorii w rejonie ulicy Akacjowe;.
W dziataniach wzigly udziat zastepy z wszystkich ustronskich
jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych, policjanci, Zespo6t
Ratownictwa Medycznego, GOPR Beskidy oraz Sekcja Poszuki-
wawczo-Ratownicza z OSP w Mnichu, gmina Chybie.

Wszystkie te stuzby zostaly postawione w stan pogotowia
zpowodu nieodpowiedzialnego zachowania turystow, ktorzy wyszli
w gory, w schronisku na Czantorii wypili sporo alkoholu i po-
stanowili wraca¢ dopiero bardzo pdznym wieczorem. Schodzili
niebieskim szlakiem w strong Poniwca, gdy 45-letni pijany mez-
czyzna oddzielit si¢ od grupy i zabtadzil. Zostat odnaleziony ok.
500 metrow od szlaku przy potoku, gdzie utknat na stromej skarpie.

Zespoty poszukiwawcze pracowaly w cigzkim terenie, ale dzigki
profesjonalizmowi, zaangazowaniu ratownikow, ratownicy dotarli
do zaginionego. Ratownicy z SPR w Mnichu rozpocz¢li udzielanie
pierwszej pomocy, z pomocg ratownikéw GOPR osoba zostata
zabezpieczona termicznie, a nastgpnie ewakuowano mezczyzng
na miejsce, w ktorym mozna go bylo przekazaé¢ pod opieke ra-
townikow medycznych z Cieszynskiego Pogotowia Ratunkowego.
Pomoc dotarla na czas, odnaleziony turysta zostat przetransporto-
wany do Szpitala Slaskiego w Cieszynie. Jego zdrowiu nie zagraza
niebezpieczenstwo, mimo iz z powodu mrozu temperatura ciata
mezczyzny drastycznie spadta. Gdy zostat odnaleziony byt w 111
stopniu hipotermii — temperatura gltgboka zmierzona juz w karetce
wynosita 27°C.

Tygodnik miejski. Redaguje Zespot. Redaktor naczelna: Monika Niemiec. Adres redakcji: 43-450 Ustron, Rynek 4 (budynek
biblioteki), tel. 33 854-34-67, e-mail: gazeta@ustron.pl/Naktad: 1100 egzemplarzy/ Informacje dotyczace ochrony danych osobowych: http://
gazeta.odo.ustron.pl/Zastrzegamy sobie prawo przeredagowywania, dokonywania skrotow i zmiany tytutdw w nadsytanych materiatach. Tek-
A stow niezamowionych redakcja nie zwraca. Ogloszenia przyjmujemy w siedzibie redakcji w dni powszednie w godz. 8.00-16.00. Redakcja nie

qos

na podstawie informacji OSP Mnich i GOPR Beskidy
ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogloszen i reklam. Sktad: Gazeta Ustronska; Druk: Pr ebiorstwo Poligrafi

ul. Mata Laka 17, 43-400 Cieszyn, tel. 33 852 36 65, e-mail: biuro@drukarniamodena.pl.

Numer zamknigto: 23.01.2023 r. Termin zamknigcia kolejnego numeru: 30.01.2023 .
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