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W numerze m.in.: Sanatoryjna
gotowa, Bezpieczne przejscie
w Lipowcu, Kierowca zatrzy-
many na bulwarach, 4. Letni
Salon Sztuki, Upaty a choroby
uktadu krazenia, Gory odziezy
pod kontenerami, Smieci po
turystach, Wspomnienie o Ka-
rolu Bujoku, Dorda o ptasich
wodopojach i kapieliskach.

Fot. MDK ,,Prazakéwka”

TWORZA
FAJNA
ENERGIE

,Rowerowy Ustron” to kontynuacja
bezptatnych wycieczek z opiekunem-
-przewodnikiem, ktorych pomystodawca
byto Stowarzyszenie Rozwoju i Promocji
Ustronia oraz jego prezes Andrzej No-
winski. W ciekawych wyprawach orga-
nizowanych w weekendy moze wzia¢
udziat kazdy, a zbiérki majaq miejsce na
Rynku o godz. 9.50. Trasy wyznaczane
przez organizatorow sa malownicze
i maja zréznicowana trudnosc. Rowerzy-
$ci objezdzili Ustron, byli juz w Gorkach,
Goleszowie, wizytowali tez Zabi Kraj.
Ponizej dwa przyktady wycieczek, moz-
na sie zainspirowac.

W ostatnig niedzielg¢ odbyta si¢ juz
czwarta wycieczka, ale wro¢my na chwile
do wyprawy z konca czerwca, bo warto

(cd. na str. 16)

JAK
GLOSOWAL
RADNY
SZTEFEK

W poprzedniej kadencji obecny bur-
mistrz Pawet Sztefek byt radnym i jako
przedstawiciel wtadzy uchwatodawczej,
posiadajacej réwniez funkcje kontrolne
brat udziat w gtosowaniach nad wotum
zaufania dla poprzedniego burmistrza
Przemystawa Korcza, a w 2019 roku
réwniez czesciowo dla burmistrza Irene-
usza Szarca. SprawdzilisSmy, jak gtosowat
radny Sztefek.

Jeszcze nie umilkly echa czerwcowe;j
sesji Rady Miasta Ustron, podczas ktorej
radni nie udzielili burmistrzowi Pawlowi
Sztefkowi wotum zaufania. Internet roz-
grzat si¢ do czerwonosci po tej decyzji,

(cd. nastr. 10)

RAPORT
O STANIE
MIASTA

Na czerwcowa sesje Rady Miasta przygo-
towano ,,Raport o stanie Miasta Ustron
za rok 2024”. Streszczenie liczacego
113 stron dokumentu w formie pre-
zentacji przedstawit burmistrz Pawet
Sztefek.

Na tamach gazety bedziemy drukowac
fragmenty ,,Raportu”, ktoéry obejmu-
je najwazniejsze kwestie zwigzane z
funkcjonowaniem miasta m.in.: finanse,
mieszkancy, Rada Miasta Ustron, Zarza-
dzenia Burmistrza Miasta Ustron, ochrona
srodowiska, pomoc spoteczna, oswiata,
dziatalno$¢ inwestycyjna, planowanie
przestrzenne, gospodarka mieszkaniowa
i komunalna, instytucje kultury, spotki
komunalne. Dzi§ w numerze pierwsze
fragmenty ,,Raportu”. (mn)

(str. 71 14)



LATO Z LOKALSAMI

Projekt dofinansowany ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury. Honorowy
patronat marszatka wojewddztwa slaskiego Wojciecha Satugi.

10 lipca 10.00 - Amfiteatr
»,Gaweda Stela” - narracyjne spotkania z legendami i podaniami
12 lipca 20.00 - Amfiteatr
Spektakl Teatru dla Dorostych z Bierunia ,,Hollywood na placu”
17 lipca 18.00 - Parking przy karczmie ,,Wrzos”
Koncert: Jan Siwy, Kapela Wista, Sojki, DYGI
18 lipca 20.30 - Teznia w Parku Kuracyjnym
Projekcja ,,Jestes Niepowtarzalny!”
24 lipca 10.00 - Uzdrowisko (wejscie gtowne)
»,Gaweda Stela” - narracyjne spotkania z legendami i podaniami
25 lipca 19.00 - Rynek
Koncert: BBB Bar Blues Band, Chytrock, WRC
31 lipca 20.30 - Ustron Jaszowiec (przy DW Nauczyciel)
Projekcja filmu ,,Jaszowiec. Zapomniana Nowoczesnos¢”
07 sierpnia 20.30 - Rynek
Projekcja filmu ,,Bolko Kantor. Prawy, prosty”
15 sierpnia 12.30 - Lokalsi pamigtajq - Rynek
Koncert: Rownica, Kapela Rajwach, Zbigniew Walach ,,Gory
Przestrzenia Inspiracji Muzycznych”
17.00 - Lokalsi w gorach - KL Czantoria (Gérna stacja)
Koncert: Klapki z Bazaru, Jan Siwy, ,Gaweda Stela”, Patryk
Demkowski
21 sierpnia 20.30 - Pijalnia Wéd - Uzdrowisko
Projekcja filmu ,,Uzdrowisko. Architektura Zawodzia.”
24 sierpnia 17.00 - Amfiteatr
Koncert: Jan Siwy, Zbigniew Batdys Smooth Quartet, Puste Biuro
28 sierpnia 20.00 - Amfiteatr
Spektakl Sceny Polskiej Teatru Cieszynskiego w Czeskim Cieszynie
29 sierpnia 19.00 - Rynek
Koncert: Pogodny Zniwiarz, Velesar, Radogost

* * *

USTRONSKIE DOZYNKI

Stowarzyszenie ,,Ustronskie Dozynki” informuje, ze w zwigzku
z organizowaniem Dozynek w dniu 23 sierpnia 2025 1. /sobota/,
podmioty prowadzace punkty handlowo-gastronomiczne moga
sktada¢ oferty na handel w Parku Kuracyjnym w Ustroniu w ter-
minie do 22 lipca 2025 r. w Wydziale Srodowiska i Rolnictwa
Urzedu Miasta Ustron pokdj nr 25 lub na adres e-mail: dozynki.
ustron@gmail.com.

Po otrzymaniu zgody nalezy uisci¢ optate za sto-
isko na nr konta bankowego Stowarzyszenia: Bank Spoét-
dzielczy w Ustroniu 38 8129 0004 2001 0000 0808 0002,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 sierpnia 2025 r.,
a dowod wplaty nalezy przesta¢ na adres e-mail: dozynki.ustron@
gmail.com. Brak wptaty bedzie oznaczal rezygnacj¢ z handlu
w dniu 23 sierpnia 2025 .

27/2025/2/R

LAUR ZIEMI CIESZYNSKIEJ
2025 ,
ZGLOSZENIE KANDYDATOW

Do dnia 29 sierpnia mozna zglasza¢ kandydatury do Lauru
Ziemi Cieszynskiej ,,Srebrna Cieszynianka”. Prawo zglaszania
kandydatow do ww. wyrdznienia przystuguje wszystkim dziata-
jacym na terenie Gminy Ustron stowarzyszeniom, organizacjom,
instytucjom, radom osiedli i burmistrzowi miasta. Zglaszani
kandydaci powinni by¢ osobami, ktore w szczegdlny sposob
zasthuzyly si¢ dla spoteczno$ci, w ktorej dziataja i wniosly nowe,
pozytywne wartosci lub byly na tyle nowatorskie i innowacyjne,
ze ich dziatanie moze zosta¢ uznane za godne nasladowania, po-
lecenia i by¢ wzorem dla innych. Kazdy z podmiotéw posiada
prawo zgloszenia jednego kandydata w danym roku. Zgloszenie
kandydata winno by¢ dokonane na formularzu w Urzg¢dzie Miasta
w Ustroniu oraz powinno zawiera¢ zgode kandydata na zgloszenie
do wyrdznienia i udostepnienie danych osobowych.

x ok k
LETNIE KINO PLENEROWE
PONIWIEC MALA CZANTORIA

10 lipiec — A oni dalej grzesza, dobry Boze!; 11 lipiec — Toy Story
4; 12 lipiec — Parasite; 17 lipiec — Pulp Fiction; 18 lipiec — Krol
Lew; 19 lipiec — I tak Cig¢ Kocham; 24 lipiec — Strefa interesow;
25 lipiec — Minionki; 26 lipiec — Top Gun; 31 lipiec — Reality;

Organizatorzy wprowadzili limitowang pule biletow dostep-
nych tylko online. W cenie biletu: kolejka w jedng lub w dwie
strony oraz miejsce parkingowe. Osoby, ktére chcg wejs¢ pieszo,
kupuja bilet online tylko na parking. Liczba biletow ograniczona.
Na 24 godziny przed wydarzeniem cena rosnie. W razie deszczu
lub silnego wiatru projekcje odbeda si¢ w namiocie przy dolnej
stacji kolei.

* * *

KINO NA POZIOMIE

Kolei Linowa Czantoria zaprasza na seanse pod gwiazdami,
ktdre rozpoczynaja si¢ o godz. 21.30, parking przed kolejg be-
dzie bezptatny. Posiadacze Ustronskiej Karty Mieszkanca moga
korzystaé ze specjalnych cen nie tylko do Kina na Poziomie.

Przez caly sezon (01.04—30.11) obowigzuja znizki: 50% na bi-
lety turystyczne i z rowerem, parking za 5 zt, 20% znizki w lokalu
»dtacja Zero” (pon.- pt., poza dlugimi weekendami i §wigtami,
z wylaczeniem napojow), 50% znizki na letni tor saneczkowy
(1 przejazd).

REPERTUAR:
11 lipca Bardzo fajny gigant
12 lipca Morderstwo w Orient Ekspresie
18 lipca E.T.
19 lipca Mis
25 lipca Dora i ztote miasto
26 lipca Notting Hill
1 sierpnia Jumanji
2 sierpnia Seksmisja
8 sierpnia Wiki i jej sekret
9 sierpnia Kocha, lubi szanuje

Kina i Yuk

Dobrze sie ktamie w mitym towarzystwie
Pimi z krainy tygrysow

Masz wiadomosé

* * *

4. LETNI
SALON SZTUKI

Do 24 lipca w godz. wt. —pt. 10.00 — 17.00, sob. —niedz. 12.00
—17.00 mozna odwiedza¢ w MDK Prazakoéwka 4. Letni Salon
Sztuki. Swoje prace wystawiaja: Robert Heczko, Piotr Jakub-
czak, Dariusz Milinski, Michat Smétka, Janusz Szpyt, Monika
Slosarczyk, Jan Zyrek, Leszek Zegalski — komisarz wystawy.

22 sierpnia
23 sierpnia
29 sierpnia
30 sierpnia

10 lipca 2025 r.



KRONIKA MIEJSKA

PIKNIK MODELARSKI
W MUZEUM USTRONSKIM

Juz 19 lipca w Muzeum Ustronskim odbedzie si¢ kolejna, 6sma
juz edycja stynnego Pikniku Modelarskiego, podczas ktorego
z kazdym rokiem prezentowanych jest wigcej efektownych wy-
darzen w historyczno-militarnym klimacie.

Impreza odbywac si¢ bedzie w godzinach 12.00-19.00. Oprocz
ekspozycji modelarskiej we wnetrzu Muzeum na uczestnikow
czeka¢ beda niesamowite atrakcje na przymuzealnym skwerku
i w skansenie: sprz¢t wojskowy, samochody, dioramy, a takze hit
tego roku — spektakularne radiowozy z lat 60. XX w., ktore tego
dnia na sygnale przemierza rdwniez ustronskie ulice. Na pikni-
kowych gosci czeka¢ bedzie ponadto radiowdz rodem z NRD,
ok. 50 nigdzie dotychczas nie prezentowanych fascynujacych
dioram modelarskich z okresu I i Il wojny Swiatowej, a takze
liczni cztonkowie grup rekonstrukcyjnych w mundurach armii
$wiata. Nie zabraknie apetycznej gastronomii: bigosu, bograczu,
smacznych ciast oraz zimnych napojow. Organizatorzy

* * *

BAJKOWE
WAKACJE Z BIBLIOTEKA

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza na Bajkowe Wakacje
z Biblioteka (kino dla dzieci) w kazdg $rod¢ w okresie waka-
cyjnym o godz. 10.00. Wigcej informacji pod nr tel. 338542340
wew. 22.

* * *

PIKNIK MYSLIWSKI

Koto Lowieckie Jelenica Ustron we wspotpracy z Nadles-
nictwem Ustron zapraszaja na Lesne warsztaty dla dzieci oraz
Piknik Mysliwski, ktéry odbedzie si¢ 12 lipca o godz. 11.00 na
polu biwakowym w Dobce. W programie: zabawy i konkursy
o tematyce le$nej, warsztaty z majsterkowania: budowa karmni-
ka, skrzynki legowej dla ptakow, domku dla owaddéw, stoisko
edukacyjne Nadlesnictwa Ustron, stoisko Kultury i Lowiectwa
PZL Bielsko-Biata, plener malarski, pokaz psow mysliwskich
— godzina 15.00, warsztaty survivalowe, stoisko z rekodzietem,
malowanie twarzy, dmuchance, prezentacja sprzetu pozarniczego
OSP Ustron Polana, strefa psiej edukacji od godz. 14.00. Od go-
dziny 13.00 przysmaki kuchni mysliwskiej: gulasz, bigos, placki
z blach, kietbasa z grilla, grochowka, ciasta i napoje. Od godz.
16.00 festyn z muzyka zespotu ,,Szwagry”.

* * *

WAZNE TELEFONY

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Tadeusz Podzorski lat 90 ul. Kwiatowa

27/2025/1/R

USLUGI POGRZEBOWE
KUBIEN-KANIA
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00

wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wience

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

10 lipca 2025 r.

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992
Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana 602-777-897
33 854-59-98 Erij Mia;tz ‘ 33 857-93-00
—— oradnia Rodzinna
Wodociagi gg Z::;::Z Mickiewicza 1 537 071 063
33333 60 61
telefon alarmowy 994 33 333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne Salus 730 300 135
33 854-35-00 333334035
Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 85456 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 338542350
GODZINY PRACY URZEDU MIASTA
poniedziatek - sroda 7.30-15.30
czwartek 7.30 - 16.30
piatek 7.30 - 14.30

GODZINY PRACY REDAKCJI
GAZETY USTRONSKIEJ

poniedziatek:  8.00 -15.00 wtorek:  8.00 -19.00
$roda: 8.00 -15.00 czwartek: 8.00 -15.00
piatek: 8.00 -15.00

DYZURY APTEK niedziele i éwieta: 9.00-18.00

Centrum ul. Daszynskiego 8 tel. 33 854-57-76
APTEKA ,,PRIMA” czynna 24 h Cieszyn, ul. Bobrecka 27
(obok Kauflandu), tel. 33 858-27-65

* * *

STREET FOOD POLSKA FESTIVAL

Juz od 11 do 13 lipca w Parku Kuracyjnym zaparkuja najlepsze
food trucki z ekipy Street Food Polska. Przyjdzcie 1 sprobujcie
przysmakdow z réznych stron §wiata. Beda dania kuchni hiszpan-
skiej, amerykanskiej, azjatyckiej i polskiej. Dania migsne 1 wege-
tarianskie. Co$ na stodko i stono. Kazdy znajdzie co$ pysznego dla
siebie. Najwyzsza jako$¢ gwarantowana przez Street Food Polska.

Harmonogram: 11.07 (piatek): 14.00-21.00; 12.07 (sobo-

ta): 11.00-21.00; 13.07 (niedziela): 11.00-20.00.
Organizatorzy
* * *

ROWEROWY USTRON

12.07 (SOBOTA) WYCIECZKA ROWEROWA Z PRZEWODNIKIEM
DO TEZNI W DEBOWCU PRZEZ OCHABY

- zbiérka na Rynku o godzinie 9.50, - start z Ustroiskiego Rynku
o0 godzinie 10.00, - trasa wycieczki: Ustron Rynek - Skoczow - Ochaby
- Debowiec - Kostkowice - Ogrodzona - Kisielow - Godziszow - Koza-
kowice -Ustron Rynek. Trasa $rednio trudna, w poczatkowej fazie
ptaska, od Debowca kilka kilometrow jazdy terenem i kilka podjazdow
asfaltem. Dla mniej wprawnych kolarzy ktopot moze stanowic rowniez
stosunkowo dtugi dystans orientacyjny czas trwania wycieczki ok.
4,5 godziny, dystans ok. 47 km.

13.07 (NIEDZIELA) WYCIECZKA ROWEROWA
Z PRZEWODNIKIEM NA GORE, TUL

- zbiérka na Rynku o godzinie 9.50, - start z Ustroiskiego Rynku
o godzinie 10.00, - trasa wycieczki: Ustron Rynek - Jelenica - Podlesie
- Leszna Gorna - krotki odpoczynek na przejsciu granicznym - trawers
gory Tut - Cisownica - Rownia - Ustron Rynek. Trasa $rednio trudna
z dwoma wymagajacymi podjazdami: na Jelenice i na gére Tut. Pa-
mietajmy o zabraniu dowodéw osobistych. Orientacyjny czas trwania
wycieczki ok. 3,5 godziny, dystans ok. 27 km.
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Burmistrz Hajdunanas Judit Bodi, burmistrz Pawet Sztefek, wiceburmistrz Frensztatu OndFej Bobi3, Jan Zyrek, Piotr Jakubczak, Leszek
Zegalski, Michat Smoétka, Robert Heczko, Janusz Szpyt, Izabela Winiewicz-Cybulska. Na wystawie obejrzymy tez obrazy Moniki Slasarczyk
i Dariusza Milinskiego. W wernisazu wzieta rowniez udziat skarbnik miasta Agata Markiewicz i naczelnik Wydziatu Promocji, Kultury, Sportu

i Turystyki Urzedu Miasta Barbara Niemczyk.

RZETELNE MALARSTWO

Wystawa obrazéw to nie jest atrakcja pierwszego wyboru w miescie turystycznym, ale
organizatorzy Letniego Salonu Sztuki - Galeria Rynek i Miejski Dom Kultury ,,Prazakéwka”
zapewniaja, ze wakacyjne obcowanie ze sztuka dostarczy wiele wraze mieszkanicom

i gosciom Ustronia.

20 czerwca uroczyscie otwarto IV Letni
Salon Sztuki, w ktory zamienita si¢ sala
widowiskowa domu kultury. Profesjo-
nalnie wyeksponowano w niej obrazy
artystow skupionych w Gruppie Siedem,
o ktorej jej spirytus movens Piotr Ja-
kubczak powiedzial, ze nie miesci si¢
w ramach. Nie bedzie przesady w stwier-
dzeniu, ze to elita wspolczesnych polskich
tworcow, a wérod nich mamy ustroniaka
Roberta Heczko. Samo nazwisko komisa-
rza wystawy Maestro Leszka Zegalskiego,
nota bene rodzinnie zwigzanego z Ustro-
niem, stanowi gwarancj¢ jakosci.

Wernisaz zainaugurowat koncert ustro-
nianki Karoliny Kidon, ktora wprowadzita
licznie przybytych gosci w atmosfere
sztuki pelnej barw, form i artystycznych
emocji. Przybyli mieli okazj¢ wystuchaé
Izabeli Winiewicz-Cybulskiej, historyk
sztuki 1 autorki ksigzek. Jej esej o ustron-
skim Letnim Salonie stanowi wstep do
picknie wydanego katalogu, ktory bezptat-
nie mozna odebra¢ podczas zwiedzania.
Winiewicz-Cybulska podkreslita w swojej
mowie, ze cztonkow Gruppy Siedem ta-
czy przyjazn i rzetelne malarstwo, dobre
warsztatowo, nie idace na skroty.

Fot. K. Paradowska

Z takg tworczoscig sztuczna inteligencja
nie ma szans, a mozemy si¢ o tym przeko-
na¢, ogladajac obrazy wystawione w Let-
nim Salonie Sztuki. Czynne do 23 lipca od
wtorku do niedzieli w godz. 10.00-17.00.
Kamila Paradowska, Monika Niemiec

27/2025/3/R

10 lipca 2025 r.



Z Urzedu Miasta Ustron:

BEZPIECZNIEJ
W LIPOWCU

Nowe aktywne przejscie dla pieszych powstaje w Li-
powcu.

Piesi w Lipowcu begda mogli czu¢ si¢ bezpieczniej na przej-
Sciu w dzielnicy Lipowiec w Ustroniu. Powstato tam aktywne
przejscie dla pieszych. — Przejécie dla pieszych bedzie o$wiet-
lone, wykonano oznakowanie grubowarstwowe strukturalne,
a takze montaz oznakowania pionowego — mowi Burmistrz
Ustronia Pawet Sztefek.

W okolicy znajduje si¢ szkota i budynki mieszkalne, to glowne
przejscie dla pieszych w tamtej okolicy.

NOWE STACJE
NAPRAWY
ROWEROW

W catym miescie wyre-
montowane zostaty stacje
napraw rowerow.

O to prosiliscie w naszych
rozmowach. Kazda ze
stacji wyposazona jest
w niezbedne narzedzia
do podstawowego serwisu
rowerow — moéwi Burmistrz
Ustronia Pawet Sztefek.

Stacje napraw znajduja
sie w catym miescie, przy
trasach rowerowych.

UL. SANATORYJNA
GOTOWA

Zakonczyt sie remont ul. Sanatoryjnej na Zawodziu.
Droga zyskata nowa nawierzchnie asfaltowa i chodnik.

Zakonczyt si¢ wazny remont ul. Sanatoryjnej w uzdrowiskowe;j
czesci Ustronia na Zawodziu. — Zadanie obejmowato rozebra-
nie istniejgcej nawierzchni, przebudowe istniejacej kanalizacji
deszczowej i elementow odwodnienia, utozenie kraweznikow
betonowych na tawie betonowej, utozenie obrzezy betonowych
na tawie betonowej, wykonanie chodnika z kostki betonowe;j
na podbudowie z kruszywa tamanego, wykonanie nawierzchni
asfaltobetonowej, remont istniejacych obiektéw mostowych, pro-
filowanie rowow i1 skarp wraz z obsianiem skarp trawg, wykona-
nie oznakowania pionowego i poziomego - informuje Burmistrz
Miasta Ustron Pawel Sztefek.

Inwestycja dofinansowana zostata z Rzadowego Fun-
duszu Polski tad - Program Inwestycji Strategicznych.

Wartosc¢ projektu: 4 575 600,00 zt
Dofinansowanie: 4 484 088,00 zt
Wktad wtasny: 91 512,00 zt

MATERIALY PRZEKAZANE PRZEZ URZAD MIASTA USTRON

10 lipca 2025 r.
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UPALY A CHOROBY
UKLADU
KRAZENIA

Jak dbac o serce w gorace dni?

Wysokie temperatury, cho¢ dla wielu kojarza sie z letnim
wypoczynkiem, moga stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdro-
wia — zwtlaszcza dla os6b z chorobami uktadu krazenia. — Upat
obciagza serce i naczynia krwionosne, zwiekszajac ryzyko
powaznych powiktan, takich jak zawat serca czy udar moézgu
— podkresla dr n. med. Maciej Pruski jr., kardiolog American
Heart of Poland. Dlatego tak wazne jest, aby w czasie upatow
zachowac szczegolng ostroznosc i stosowac sie do zalecen
chroniacych uktad sercowo-naczyniowy.

— Podczas upatow serce musi wykonaé wigksza praceg, by
utrzymac stabilne krazenie i odpowiednig temperaturg ciata.
U pacjentéw kardiologicznych nawet niewielkie odwodnienie
lub zaburzenie poziomu elektrolitow moze prowadzi¢ do powaz-
nych konsekwencji. Regularne pomiary cisnienia, odpowiednie
nawodnienie i chlodzenie organizmu to podstawa profilaktyki
w sezonie letnim — mowi dr n. med. Maciej Pruski jr.

Wptyw upatéow
na uktad krazenia

Wysoka temperatura powoduje rozszerzenie naczyn krwionos-
nych, co pomaga organizmowi odda¢ nadmiar ciepta. Jednak to
zjawisko wigze si¢ ze spadkiem ci$nienia tetniczego, co moze
wywolac¢ zawroty glowy, oslabienie, a nawet omdlenia. — Aby
utrzymac¢ odpowiednie ci$nienie, serce musi pracowac szybciej
i intensywniej — co u 0sdb z niewydolnoscia serca lub choroba
wiencowa moze prowadzi¢ do zaostrzenia objawow — wyjasnia
kardiolog American Heart of Poland.

Dodatkowo, podczas upatéw organizm intensywnie si¢ poci,
tracac wode 1 cenne elektrolity (m.in. sod, potas, magnez). Ich
niedobor moze zaburzy¢ rytm serca i prowadzi¢ do niebezpiecz-
nych arytmii. Odwodnienie sprzyja takze zageszczeniu krwi, co
zwigksza ryzyko powstawania zakrzepow, a w konsekwencji —
zawalu serca lub udaru moézgu.

Co wigcej, w czasie wysokich temperatur wzrasta zagrozenie
wystapienia zakrzepicy, szczegodlnie u 0sob z zylakami konczyn
dolnych. — Pacjenci z tg dolegliwoscia powinni unika¢ diugiego
przebywania w pozycji siedzacej lub stoj a}cej, czgsto spacerowac,
odpoczywa¢ z nogami uniesionymi powyzej poziomu serca, nie
eksponowac nog na bezposrednie stonce oraz unikaé uciskaj qcych
ubran — wymienia kardiolog American Heart of Poland.

Grupy
szczegblnego ryzyka

Na upaly szczegolnie powinny uwazaé osoby starsze, zwlasz-
cza powyzej 65. roku zycia, chorzy z nadci$nieniem tetniczym,
chorobg wiencowa, niewydolnoscia serca, osoby po zawale serca
lub udarze mézgu, pacjenci z zaburzeniami rytmu serca, chorzy na
cukrzyce i przewlekta chorobe nerek, a takze osoby przyjmujace
leki moczopedne, beta-blokery, inhibitory ACE lub inne preparaty
obnizajace ci$nienie. Latem nalezy uwaznie obserwowac swoj
organizm i reagowac na wszelkie niepokojace sygnaty. Dotyczy
to zwlaszcza 0s6b z choroba wiencowa, niewydolnoscig serca,
wadami zastawkowymi czy niekontrolowanym nadcisnieniem,
u ktérych serce moze mie¢ trudnos$ci z radzeniem sobie z dodat-
kowym obcigzeniem.

Zasady postepowania
podczas uEa{()w

Jak mowi dr n. med. Maciej Pruski jr., aby chroni¢ uktad kra-
zenia w czasie upatow, nalezy przestrzega¢ kilku podstawowych
zasad. Przede wszystkim trzeba regularnie si¢ nawadniac, pijac
wodg przez caly dzien, nawet jesli nie odczuwamy pragnienia.
Warto unika¢ wychodzenia na zewnatrz w godzinach najwigk-
szego nastonecznienia, czyli migdzy 11:00 a 17:00, gdy tempe-
ratura i promieniowanie UV sg najwyzsze. Zalecana jest lekka,
chtodzaca dieta oparta na warzywach, owocach i mniejszych
porcjach positkdw. W miar¢ mozliwosci trzeba unika¢ wysitku
fizycznego w pelnym stoncu, zapewnic sobie czas na odpoczynek
i regularnie kontrolowac cisnienie oraz t¢tno, szczegolnie jesli
przyjmujemy leki wptywajace na uktad sercowo-naczyniowy.
Bardzo istotne jest rowniez, aby nie zmienia¢ samodzielnie
dawkowania przyjmowanych lekow — wszelkie decyzje w tym
zakresie nalezy konsultowa¢ z lekarzem prowadzacym.

Niepokojace objawy

Podczas wysokich temperatur nie wolno bagatelizowa¢ nie-
pokojacych objawow. Wsrdd sygnatow ostrzegawczych, ktore
wymagaja szybkiej reakcji, znajduja si¢ nagle ostabienie, za-
wroty glowy, omdlenia, a takze dusznos$ci, nawet w spoczynku
Szczegbdlng uwage warto zwrocic¢ na bol lub ucisk w klatce pier-
siowej, przyspieszone czy nierowne bicie serca oraz pojawiajace
si¢ obrzeki nég, zwlaszcza wieczorem. Alarmujace moga by¢
réwniez nadmierne zmeczenie, dezorientacja czy ciemny kolor
moczu, $wiadczacy o odwodnieniu. — W przypadku wystapienia
takich symptomdw nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢ z leka-
rzem lub wezwac¢ pomoc — podkre$la dr n. med. Maciej Pruski jr.

Warto takze pamigtaé, ze podroze do egzotycznych krajow,
zmiana strefy klimatycznej, nadmierne spozycie alkoholu oraz
odwodnienie moga dodatkowo obcigza¢ uktad sercowo—naczy-
niowy i zwigksza¢ ryzyko groznych powiktan. Dlatego cho¢
warto korzysta¢ z urokow lata, powinnismy by¢ §wiadomi zagro-
zen, ktore mogg nies¢ upaty, i odpowiednio wezesnie reagowac
na objawy zagrazajace zdrowiu. American Heart of Poland

Czesty widok nad Wista po weekendzie. Fot. Marek Niemiec
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TURYSTYCZNE
SMIECI

Ustron jest miastem turystycznym i nasi goscie generujg kon-
kretne dochody ,,na miescie” i w oplacie uzdrowiskowej. To
stwierdzenie dotyczy jednak tylko gosci, ktorzy zatrzymaja si¢
w naszym uzdrowisku na nocleg i zechcg poprobowac lokalnych
specjatdw w restauracjach, kawiarniach, lokalnych sklepach,
a takze skorzysta¢ z ustrofiskich atrakcji. Duza cz¢s¢ urlopowi-
czOw przyjezdza jednak z wlasng watowka, napojami, a nawet
grlllaml 1 nie zostawiajg ani zlotowki w miejskiej kasie. Oczy-
wiscie nie ma w tym nic zdroznego, jesli przy okazji goscie ci nie
rozjezdzaja trawnikow 1 nie zostawiaja po sobie $mietnika nad Wi-
sta i w wielu innych uroczych zakatkach. Najlepiej by byto, gdyby
turysci zabrali $mieci ze soba, w koncu optate na odbidr odpadow
komunalnych uiszczajg w miejscu zamieszkania. Jesli to marzenia
Scigtej glowy, to zyczylibySmy sobie, zeby $mieci trafity do ko-
szy. Przykro patrze¢ na waty nadrzeczne po weekendzie... (mn)

10 lipca 2025 r.



RAPORT O STANIE MIASTA
USTRON ZA ROK 2024

ROZDZIAL 3

,,MIESZKANCY, SPRAWY
ADMINISTRACYJINE”

1. Liczba statych mieszkancow na dzien
31.12.2024 1. — 14 721 os6b, w tym 7849
kobiet i 6872 me¢zezyzn.

2. Liczba mieszkancow czasowych — 557
0s6b, w tym 261 kobiety i 296 me¢zczyzni.

3. W odniesieniu do poszczegdlnych
kategorii wickowych sytuacja wyglada na-
stepujaco: liczba osob w wieku przedpro-
dukcyjnym (0-18 lat) wynosita 2658, liczba
0s6b w wieku produkcyjnym (19-60 lat
119-65 lat) wynosita razem 7942, liczba osob
w wieku poprodukcyjnym (powyzej 60 1 65
lat) wynosita 4121.

4. Urodzenia na dzien 31.12.2024 r. — 82
osoby: dziewczynki — 37, chlopcy — 45.

5.Zgony nadzien 31.12.2024 r. — 232 oso-
by: kobiety — 103, m¢zczyzni — 129.

6. Zawarte matzenstwa — 76 osob.

7. Liczba 0s6b ubiegajacych si¢ o dowdd
osobisty — 1768.

Najczgséciej nadawane imiona w 2024 roku
—dziewczynki: Emilia (5), Hanna (3), chlop-
cy: Karol (4), Antoni (3). Miasto Ustron

GORY ODZIEZY

Teren wokot konteneréw w rejonie skrzyzowania ul. Daszynskiego z ul. Kuznicza.
Autorka zdjecia Alicja Cieslar napisata: ,,Kilka miesiecy trwa nieréwna walka. Prze-
granym niestety jest Ustron i jego wizerunek. (...) Po wykonaniu kilku telefonéw do
firmy odbierajacej oraz do UM ubrania zostaty odebrane. | tak co kilka dni sytuacja
sie powtarza. Ubrania zalegaty pod kontenerami kilka dni.”

Od 1 stycznia 2025 roku tekstylia nie
naleza juz do tzw. odpad6éw zmieszanych.
Starych ubran i réznych tkanin nie po-
winni$my wrzuca¢ do zwyklego kosza,
mozemy oddaé je bezptatnie do Punktu
Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunal-
nych na ul. Krzywej. Obowiazuja te same
dokumenty, co przy innych odpadach. Ina-
czej pozbedziemy si¢ niepotrzebnej odzie-
zy, korzystajac z roznego rodzaju zbidrek

10 lipca 2025 r.

np. PCK — ubrania zbierane sa sprzed
domu, lub zbiorek w formie kontenerow
ustawionych w statych punktach miasta.
Ostatnio pojawito si¢ sporo komunikatow
o przepethionych kontenerach. Gdy takie
sygnaly docierajg do urzednikow, ci sta-
raja si¢ Sciagnac firme, ktora zarzadza da-
nym kontenerem. W niedalekiej przyszio-
$ci maja zosta¢ wprowadzone worki na
segregowane odpady tekstylne. (mn)



Na stronie Slask Cieszynski 112 na Facebooku mozna przeczyta¢ bulwersujaca informacje o tym, ze w niedziele okoto godz. 19 na Alei
Legionow (bulwar, na ktérym znajduje sie jedynie $ciezka dla pieszych i dla rowerzystow) policjanci z Komisariatu Policji w Ustroniu pod-
czas patrolu zatrzymali samochdd, ktérego kierowca zignorowat znak zakazu ruchu i poruszat sie wsrdd ostupiatych przechodniéw i oséb
jezdzacych na rowerach czy rolkach. Okazato sie, ze samochod marki Lexus prowadzit 81-letni mieszkaniec Ustronia, byt trzezwy. Skorzy-
stat z prawa do odmowy przyjecia mandatu karnego, ktory za przewinienia natozyli na niego interweniujacy pol1c1anc1 Sprawa zwiazana
Z nieprzestrzeganiem przez kierujacego zasad ruchu drogowego w tym miejscu bedzie rozpatrywana przez sad. Fot. Slask Cieszyriski 112

USTRONSKA DLA SENIORA

UTW NA WAKACJACH

Wakacje rozpoczely si¢ petna parg
dla wszystkich, w tym i dla stuchaczy
UTW. Nasze wyjazdy zakonczyly sie juz

w czerwcu. Sze$édziesieciu studentow wy-
poczywato na Chorwacji, w Sianozgtach
1 Mielnie. Wypoczynek byt bardzo udany,

dopisata pogoda, fantastyczne warunki
bytowe no i doskonate towarzystwo. Teraz
kazdy wypoczywa zgodnie z wlasnymi pla-
nami, niektorzy seniorzy jednak uczestnicza
podczas wakacji w wybranych zajeciach
realizowanych w ramach projektu unijne-
go ,,Drobne zmiany, wielkie przemiany”.
Przerwa wakacyjna stuchaczy UTW trwac
bedzie do konca wrzesnia, ale juz 16, 23
i 30 wrzesnia w godz. od 10.00 do 12.00
Rada Programowa bedzie petnita dyzury
w siedzibie Akademii Esprit i bedzie przyj-
mowac zapisy na nowy rok. Inauguracja
nowego roku akademickiego zaplanowana
jest na 3 pazdziernika, godz. 16.00 w sali
widowiskowej MDK ,,Prazakowka”. W ra-
mach uroczystosci odbedzie si¢ spotkanie
autorskie potgczone z mini recitalem ze
$wiatowej stawy muzykiem, kompozytorem
i jazzmanem Adamem Makowiczem.

Wszystkim stuchaczom i sympatykom
UTW zyczymy zdrowia i spokojnego
wypoczynku spedzanego w gronie znajo-
mych, przyjaciot i rodziny.

Na zdjeciu Uczestnicy wypoczynku
w Mielnie przed OW ,,Albatros”. (DK)

SPOTKANIA
SENIOROW

FILMOWY CZWARTEK
W BIBLIOTECE

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza
na kolejne ,,Filmowe Czwartki”. Projekcje
filméw odbeda sie¢ w czwartki: 10, 17, 24,
31 lipca o godz. 10.00 w czytelni Bibliote-
ki. Kawa, herbata i dobry film. Wstep wol-
ny! Dodatkowe informacje: 33 854 23 40.
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POLSKI ZWIAZEK EMERYTOW

Spotkania emerytow: kazda sroda miesia-
ca, godz. 10.00 — sala lustrzana Miejski
Dom Kultury ,,Prazakéwka”, ul. Daszyn-
skiego 28, tel. kontaktowy 33 854 29 06.

Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku — Fundacja ESPRIT,
siedziba ul. Daszynskiego
2, tel. 606 486 333.

PARAFIA KATOLICKA sw. KLEMENSA

Spotkania w ostatni poniedziatek miesigca
po mszy $§w. w intencji senioréw, godz.
8.30 w salkach parafialnych.

PARAFIA EWANGELICKA
Spotkania emerytow w ostatnig §rode mie-
sigca godz. 10.00.
4 |

SENIORZY W HERMANICACH
Spotkania w Parafii pw. Matki Boskiej

Krélowej Polski w Hermanicach: czwarta
sobota miesigca po mszy $w. godz. 10.00.

% |
PRZERWA WAKACYJNA
W KLUBIE SENIORA

Klub Seniora, dziatajacy w budynku
Szkoly Podstawowej nr 1 przez pierwsze
dwa tygodnie lipca bedzie nieczynny.
Wznowi swoja dziatalnos¢ 15 lipca.

10 lipca 2025 r.



FESTYN
LOKALSOW

W sobote o godz. 15 na parkingu za
»Prazakowka” powietrze stato i nie
pomogt nawet cien roztozystej lipy.
Czas mijat leniwie i na Festyn Dzielni-
cy Ustron Dolny uczestnicy naptywali
powoli, ale fort. Strefa gastronomiczna
byta w petnej gotowosci: Placki Gazdy,
Angel's Steak&Pub, Z beczki wino i co
ino, Lodowa Krowa - Manufaktura Lodow
Prawdziwych oraz Ambasada Ksiestwa
Cieszynskiego.

Dyrektor ,,Prazkéwki” Urszula Broda-
-Gawetek, ktora pozyskata dofinanso-
wanie ze srodkow Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ramach
programu Kultura Dostgpna, omawiata
ze swoimi pracownikami scenariusz, wy-
dawata kolorowanki dzieciom, rozdawat
nasiona na kwietng take. Jacek Nieurzyla
— pomystodawca cyklu wydarzen ,,Lato
z Lokalsami”, ktorego juz drugg edycje
przezywamy w tym roku, kontrolowat spra-
wy techniczne. Wszyscy pracownicy MDK
krzatali sig, jak na prawdziwych gospoda-
rzy przystato. Wpadta grupa inicjatywna
Ustronskie Gniazdo, ktéra zorganizowata
w ramach projektu ,,Beskidek i Czantorka”
akcje ,,Nasiona dla lokalsow”, a w jej ra-
mach: rozdawata nasiona na taki kwietne
i breloczki, zorganizowata sianie tgki na
pobliskiej skarpie, prowadzila warsztaty
plastyczne z wykorzystaniem autorskich
kolorowanek. W gotowosci, zeby opowia-
da¢ o losie jezy, o zyciu bocianow i edu-
kowa¢, jak mamy traktowaé przyrode byt
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Michat Szymaniak, ktdrego wspierata zona
Milena. Wspolnie obstugiwali stoisko edu-
kacyjne, prezentujac stroje kamuflazowe,
maskotki, domki dla jezy i budki legowe.

Ludzie byli zachwyceni wydarzeniem
i miejscem 1 az dziw, ze do tej pory nikt
nie wpadl na pomyst, zeby organizowac
tam imprezy. Mieszkancow oczarowata
swojskosé, sielskosé, bliskos$¢ natury, moz-
liwo$¢ wejscia w relacje z ludzmi mniej
lub bardziej znajomymi, sasiadami, piwo
i placki na trawie, lody z dzieciakami. Do
tego muzyka na zywo zespolow, ktore nie
pojawiaja si¢ na wielkich scenach, ale po-
trafig rozrusza¢ towarzystwo i nawigzac
relacje¢ z publiczno$cia. Bardzo dobrze
bawiono si¢ przy coverach w wykonaniu
zespotow ,,Red Room” i ,,TrzyBe”, teraz
juz ,NoFrayz”. Na koniec przyszed! czas
na psychodeli¢ i zaangazowane teksty
NEALa, ktéry wystapit solo, bez zespotu
Neal Cassidy. Pod pseudonimem kryje si¢
ustroniak z pochodzenia, obecnie tworzacy
w Krakowie, Rafal Klimczak. Dzieci za-
chwycaly si¢ sztuczkami Btazna Pierona.

Na dzielnicowym festynie nie moglo za-
brakng¢ radnych z dzielnicy. Radna Karina
Wowry iradny Krzysztof Pokorny prowa-
dzili ozywione dyskusje na tematy prywat-
ne, ale rozpatrywali tez powazne kwestie
dotyczace spraw miasta. Nie uciekli od
spraw do zalatwienia cztonkowie powo-
tanego ws lutym Zarzadu Osiedla Ustron
Dolny — przewodniczacy Dariusz Sleziona,
jego zastgpczyni Lucyna Klajman oraz
skarbnik Michat Brudny. Zgodnie pod-
kreslano, ze mile widziani sg mieszkancy
calego miasta. Malzenstwo z Ustronia Gor-
nego powiedziato, ze przyjécie na festyn
sprawito im duzo radosci i maja nadzieje,
ze taka impreza przyczyni si¢ do zgody
wmiescie. Tekstifoto: Monika Niemiec



WSPOMNIENIE O KAROLU BUJOKU

Karol Bujok (z lewej) z przyjacielem Franciszkiem Gieckiem
podczas wigilijki SMKU w 2018 r.

30 czerwca odszedt o nas Karol Bujok — kolejny cztonek za-
stepu zastuzonych ustronskich kuznikéow. Dozyt 82 roku zycia,
a jego $mier¢ wywotata u kolegow wielka rozterke - na ile mogli
si¢ jeszcze spotkac i jak wzajemnie sobie pomo6c? Karol Bujok
byt wspoétzatozycielem Stowarzyszenia Mitosnikow Kuzni Ustron
oraz jego wiernym cztonkiem do czasu, gdy okrutna choroba po-
woli wylaczata go ze §wiadomego zycia i wspolpracy. Przez sam
fakt zatrudnienia w tej wiekopomnej fabryce stal si¢ §wiadkiem
przemystowej historii Ustronia, a na terenie zaktadu miat wielu

wiernych przyjaciotl. Swa karier¢ zawodowa rozpoczal w dziale
energetycznym przy regeneracji zawordw, nastgpnie pracowat
jako frezer na wydziale narz¢dziowni, skad przeszedt do brygady
przyrzadow precyzyjnych na wydziale matrycowni. O niemal row-
ny rok przezyt swego najwierniejszego druha Franciszka Giecka,
dhugoletniego wiceprezesa SMKU. Zaréwno Karol, Franek jak
i Rudolf Szczepanski przez dtugie lata pracowali przy sasiednich
bankach §lusarskich na wydziale matrycowni, naprawiajac zepsuty
osprzet i wymieniajgc uszkodzone czgséci, co wymagato ogromne;j
wiedzy, wprawy i fachowosci.

Karol Bujok byt swiadkiem powiewu nowych czasow, jaki
wniosto wlaczenie Kuzni Ustron do Fabryki Samochodow Ma-
lolitrazowych. Ustronski zaktad wypeliat swym pracownikom
czas na licznych ptaszczyznach, byt dla nich drugim domem oraz
gwarantem udanego czasu wolnego. Fakt zamknigcia Kuzni wy-
wotat zatem poczucie pustki w duzej czesci jej dawnej zatogi,
ktora wypetnita przynalezno$¢ do Stowarzyszenia. Dla kolegow
Karol Bujok byt chlopakiem z hermanickiej kolonii, ktérego dwaj
bracia réwniez zwigzani byli zawodowo z Kuznig. W pdzniejszym
okresie zamieszkal na Manhatanie, faczac tym samym cate swe
zycie z ustronskim Srodowiskiem. Zapisat si¢ w pamigci przyjaciot
jako cztowiek spokojny i kulturalny, spolegliwy pracownik oraz
wzor do nasladowania, zyczliwy wszystkim wokot.

Dzi$ spoglada na nas juz tylko ze zbiorowego zdjg¢cia, wy-
konanego w czasie pozegnania z Kuznig Ustron w 2008 roku,
a prezentowanego na co dzien na wystawie w Muzeum Ustron-
skim. 3 lipca, zgodnie ze zwyczajem utrwalonym wsrod kuzniczej
braci, Karol Brudny — prezes SMKU, uroczyscie pozegnat Karola
Bujoka podczas ceremonii pogrzebowej w koSciele ewangelickim.
Wraz z odejsciem Zmartego kolejna czastka ustronskiej Kuzni
przeszta do historii. Alicja Michalek — wiceprezes SMKU

JAK GLOSOWAL
RADNY SZTEFEK

(cd. ze str. 1)

przygotowanym przez burmistrza. Debata
nad raportem i wynikajace z niej udzie-
lenie lub nie udzielenie wotum zaufania
to forma dziatan kontrolnych radnych,
ktore wynikaja z ustawy samorzadowe;j.
Te¢ funkcje kontrolng jako radny pehit
w poprzedniej kadencji obecny burmistrz

aw komentarzach pojawiato si¢ stwierdze-
nie: ,,po raz pierwszy w historii”. Jednak
historia ,,wotum zaufania” nie jest dluga,

Radny Pawet Sztefek, 2023 rok.
Fot. M. Niemiec
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bo zaczgta si¢ dopiero w 2018 roku jako
jedna z nowelizacji ustawy samorzado-
wej. W zwiazku z tym w naszym miescie
takowego udzielano do tej pory jedynie
burmistrzowi Przemystawowi Korczowi
i czgSciowo burmistrzowi Ireneuszowi
Szarcowi, co wyjasnimy ponizej. Bur-
mistrz Korcz otrzymal wotum zaufania za
kazdy rok sprawowania swojego urzedu
od 2019 do 2023 roku. Radni wyrazili je
rowniez w 2024 roku, kiedy nie byt juz
burmistrzem, a wotum zaufania udzielita
Rada Miasta kadencji 2024-2029.
Uchwata w sprawie wotum zaufania
dla burmistrza jest aktem, za pomoca
ktorego Rada wyraza lub nie aprobate wo-
bec dzialan podejmowanych przez organ
wykonawczy gminy w poprzednim roku.
Podjecie uchwaty w sprawie nieudzielenia
wotum zaufania nie wywotuje wobec 0s6b
pethiacych funkcje wykonawcze zadnych
ujemnych skutkow prawnych. Jesli jednak
burmistrz nie otrzymatby wotum dwa lata
z rzedu, Rada Miasta ma prawo podjac
decyzj¢ o rozpisaniu referendum w spra-
wie odwotania burmistrza. T¢ procedure
szczegblowo opisuje ustawa o samorza-
dzie gminnym. Podj¢cie uchwaty w spra-
wie wotum zaufania poprzedza debata nad
raportem o stanie miasta za poprzedni rok,

Pawet Sztefek. Sprawdzilismy, jak gtoso-
wat nad uchwatami w sprawie udzielenia
wotum zaufania burmistrzowi Korczowi.

Pierwsze gtosowanie w sprawie wotum
odbylo si¢ w 2019 roku. Dotyczyto roku
2018, a wtedy przez wigkszos¢ czasu bur-
mistrzem byt Ireneusz Szarzec. Burmistrz
Korcz sprawowal funkcje od listopada.
Uchwat¢ podjeto jednoglosnie, za byt
réowniez Pawel Sztefek. Rok pozniej radni
wyrazali wotum zaufania juz tylko dla bur-
mistrza Korcza. Za gtosowato 13 radnych,
radny Sztefek wstrzymat si¢ od glosu.
W 2021 roku za udzieleniem wotum
zaufania gtosowato 11 radnych (wszy-
scy obecni), Pawet Sztefek byt przeciw.
Rowniez w 2022 roku obecny burmistrz
byt przeciw udzieleniu wotum zaufania,
za gltosowato 12 radnych, 1 wstrzymat si¢
od gtosu. W 2023 roku przeciw udzieleniu
burmistrzowi Korczowi wotum zaufania
glosowalo 3 radnych, w tym Pawet Szte-
fek 1 obecny wiceprzewodniczacy Rady
Miasta Ustron Damian Ryszawy. W 2024
roku decyzja w sprawie nalezata do nowe;j
Rady, a ta uchwale podj¢ta jednogtosnie.
Burmistrzem byt juz Pawet Sztefek, ktory
w kolejnym roku jako organ wladzy wy-
konawczej sam musiat poddac¢ si¢ ocenie
radnych. Monika Niemiec

10 lipca 2025 r.



W dawnym Ustronin

W tym tygodniu prezentuj¢ unikatowe
zdjecie, pochodzace ze zbiorow Leszka
Kolarczyka, a wykonane przez Jozefa
Zahraja. Od lewej pozuja pracownicy
dziatu energetycznego Kuzni Ustron: Le-
szek Kolarczyk, Antoni Kopel (najwyzej),
Kazimierz Ciotek oraz Stanistaw Sikora.
Mtodzi kuznicy siedzg na tzw. frajszicy,
czyli stawidle, regulujagcym doptyw wody
do komory turbiny pradotwoérczej, dziata-
jacej przed laty na terenie Kuzni. Z fraj-
szicy mozna byta skaka¢, aby wykapac si¢
w stawie, nie wolno bylo jednak stang¢ na
dnie zbiornika ze wzgledu na zalegajaca
tam gruba, zdradliwg warstwe mutu.

Za bohaterami zdjg¢cia widzimy
XIX-wieczny obiekt, pamigtajacy czasy
Arcyksigzecego Zaktadu Budowy Ma-
szyn, w ktorym znajdowata si¢ miedzy
innymi stara matrycownia, stara odlewnia
i warsztat mechaniczny. Pod potudnio-
wa czescig nie istniejgcego juz gmachu,
w podziemiu, miesci si¢ do dzi§ komora
z pozostato$ciami po turbinie Francisa,
o ktérej opowiadatam w 25 nr. tegorocznej
GU. Jak wspomina Leszek Kolarczyk, kto6-
remu serdecznie dzigkuje za udostgpnienie
cennych zdj¢¢, w momencie wykonywania
fotografii, czyli pod koniec lat 60., turbina
byta juz od niedawna nieczynna.

Od wschodu do budynku przylegat wi-
doczny z prawej strony zdjgcia tak zwany
Maszynhaus I, czyli warsztat elektryczny,
wyposazony w generator pradotworczy,
przetwarzajacy na prad elektryczny energie
mechaniczng wody, dostarczang przez tur-
bing. W obiekcie, do ktorego schodzito si¢
w dol, znajdowata si¢ réwniez przetwor-
nica pradu zmiennego na staly, ktéry byt
niezbgdny do napgdu suwnic, znajdujacych
si¢ w budynku starej matrycowni, a takze

transformatorownia i warsztat elektrykow
dyzurnych oraz nawijaczy silnikow.

Z prawej strony, w stawie, widoczna
jest drewniana skrzynia na ryby, wykona-
na przez majstra Karola Kluza, zwanego
Fusatym, w kuzniczej stolarni. Skrzyni¢
spuszczato si¢ do stawu, a przebywaly
w niej karpie fabryczne. Tradycja hodowli
ryb na terenie Kuzni siggata jeszcze czasow
przedwojennych, kiedy to Karol Cholewa,
ojciec bohaterskiego lotnika Jana, pehnit
na kuzniczym stawie funkcj¢ rybaka fa-
brycznego.

Obecnie z kolega Kamilem Podzor-
skim realizujemy projekt dokumentujacy
ewolucj¢ poszczegdlnych budynkéw na
terenie ustronskiej Kuzni. Korzystamy
nie tylko ze zdje¢, map i planow, ale takze
z nieocenionej pamigci ludzkiej, a naszym
glownym ekspertem w tej dziedzinie jest
Edward Markuzel ze Stowarzyszenia Mi-
losnikéw Kuzni Ustron, ktoremu przy tej
okazji bardzo dzigkuje za zaangazowanie
(takze przy opisie tego zdjecia).

Alicja Michalek,
Muzeum Ustronskie

BIBLIOTEKA POLECA

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

. Annie Ernaux
»Lycie zewnetrzne”

Ksigzka jest proba uchwyce-
nia - poprzez zbiér migawek ze
zbiorowej codziennosci - realiow
pewnej epoki. Co mozna dostrzec
w podparyskiej kolejce czy przy
kasie w nowoczesnym super-
markecie? O czym rozmawia-
ja wracajace z pracy kobiety?
W tych drobnych szczegotach,
kawatkach ,,z oka i ucha”, autor-
ka dostrzega znaki przemian spo-
tecznych, podziatow klasowych
i drobnomieszczanskich aspi-

racji.

tukasz Szuster - , Abyss”

Slask, poczatek lat dziewieédziesiatych.
Dwaj przyjaciele, Tomek tuczak i Jozek
Kwasniak, dziela troski oraz radosci do-
rastania w trudnej rzeczywistosci trans-
formacji systemowej. Przypadek sprawia,
ze na swojej drodze spotykaja Tymka
Rotha, chtopca, na ktorym straszliwe
pietno odcisnat tajemniczy wypadek
samochodowy sprzed lat. Przyjaciele
kierowani ciekawoscia probuja wyjasnic
co tak naprawde wydarzyto sie tamtej
feralnej nocy. Trafiaja na trop wydarzen
wykraczajacych daleko poza normalne
pojmowanie rzeczywistosci. Przyprawiona
szczypta grozy powiesc przygodowa.

W okresie wakacyjnym (lipiec - sierpien) Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuty zaprasza w godzinach:
PONIEDZIALEK: 8.00 - 15.00; WTOREK: 8.00 - 15.00; SRODA: 10.00 - 18.00; PIATEK: 8.00 - 15.00; SOBOTA: 8.00 - 12.00

10 lipca 2025 r.
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B L I Z E J N AT RY Na hasto ,,Pomaga¢ ptakom...” wiele 0oséb wrecz odruchowo
dopowiada ,,...przetrwaé zime”, majac oczywiscie na mysli do-

12

O PTASICH WODOPOJACH
| KAPIELISKACH

karmianie skrzydlatych w tym cigzkim nie tylko dla nich, okresie.
I stusznie! Wbrew stanowiskom co bardziej ortodoksyjnie nasta-
wionych przyrodnikéw i ornitologdéw, dokarmianie ptakdéw (nie
tylko zima!) jest wazne i stanowi dla nich realng pomoc, a korzysci
zdecydowanie przewyzszajg zagrozenia czy negatywy. Ale ja dzi$
nie o dokarmianiu... Spore grono oséb pomaganie ptakom utoz-
samia rowniez z wieszaniem budek lggowych. I tu rowniez petna
zgoda —dla tzw. dziuplakow, czyli ptakow zaktadajacych gniazda
w dziuplach i innych zakamarkach, wngkach i szczelinach drzew,
znalezienie odpowiedniego ,,domostwa” zwlaszcza w miastach
jest wielce utrudnione, wige chetnie korzystaja z takiej proptasiej
deweloperki. Byleby tylko budka miata wtasciwg konstrukcje
i zostata zawieszona w odpowiednim i bezpiecznym miejscu. Ale
jarowniez dzi$ nie o ptasich budkach... Natomiast niewielu z mo-
ich na szybko przepytanych ostatnio rozméwcow, pomoc ptakom
kojarzy z wystawieniem miski czy innego pojemnika z woda, jako
ptasiego wodopoju i kapieliska zarazem. A szkoda, bowiem staty
dostep do wody, stuzacej ptakom tak do picia, jak i do kapieli,
jest wazny przez caly rok. Pomaga naszym skrzydlatym sasiadom
utrzymywac¢ odpowiedni poziom nawodnienia organizmu, o hi-
gienie i ochfodzeniu si¢ od czasu do czasu (a zwlaszcza podczas
letnich i nie tylko letnich upatdéw) nie wspominajac. Kto wie, czy
to wlasnie ustawienie stosownego pojemnika z wodg oraz dbanie
0 jego stale zapetnienie (zima réwniez!) i czystos¢, nie powinno
by¢ uznane za najwazniejszy sposoéb pomagania ptakom!

Ptasia gospodarka wodna jest odmienna od ssaczej. Przede
wszystkim ptaki maja wysoka temperaturg ciata, dochodzaca na-
wet do 44°C, a jej utrzymanie wymaga odpowiedniego bilansu
strat i produkc;ji ciepta. Podczas upatéw ptaki nie moga uciec do
klimatyzowanych pomieszczen 1 otworzy¢ butelke z woda gazo-
wang lub niegazowana. Na dodatek nie maja gruczolow potowych
1 nie pocg sig, wige 1 ten sposob ,,na ochtod¢™ odpada. Pozostaje
im szeroko otwiera¢ dzidb i szybko oddycha¢, stroszy¢ pidrka
i intensywnie przy tym rozktadac skrzydta i w ten sposob niejako
si¢ wachlowac¢. Dyszacy, z szeroko otwartym dziobem ptak wygla-
da na pierwszy rzut oka, jakby wrecz umierat z pragnienia i takie
skojarzenie jest jak najbardziej na miejscu. A pierwszg i najwaz-
niejsza w tym przypadku pomoca jest fatwo dostgpna woda — do
picia i kapieli! Ptaki naturalnie wykorzystuja wszelakie ptycizny
rzek 1 jezior, mniejsze czy wicksze katuze, szybko wysychajace
koleiny wypetnione woda i tym podobne. Jednak w naszych
wybetonowanych i wyasfaltowanych miastach czy ,,sterylnie”
utrzymywanych parkach i przydomowych ogrodach, z tego typu
oazami jest ci¢zko. Ptaki oczywiscie wynajduja roznego rodzaju
okazje na ochlodg — czy to w fontannach, czy to korzystajac z coraz
popularniejszych w miejskich przestrzeniach tzw. zamgtawiaczy
lub z rozstawianych latem tu i 6wdzie poidetek i misek z woda
dla psow. Ale jeszcze lepiej dla ptakdw bedzie, jesli w kazdym
naszym ogrodku (o parkach oraz o miejskich i osiedlowych skwe-
rach nie wspominajac!) stanie pojemnik z zawsze dost¢pna woda!

Co wybraé na ptasie poidetko-wanne? Teoretycznie powinna
nadac si¢ prawie kazda miska lub pojemnik, byle by nie za mata
i raczej ptytka (z reguly spotykam si¢ z zaleceniami do 2-5 cm
glebokosci). Wiedziony ta mysla w swoim ogrodzie eksperymen-
towatem z réznymi rzeczami, starajac si¢ da¢ im drugie zycie
— chociazby ze starymi patelniami czy obtluczonymi szklanymi
naczyniami do pieczenia. Chyba natrafilem na jakie$ bardzo wy-
bredne ptasie towarzystwo, bowiem dopiero specjalnie kupiona
(0j, tanio nie byto!) stalowa micha okazata si¢ strzalem w dziesiat-
ke! Moi skrzydlaci sasiedzi dlugo ignorowali wszelakie kuchenne
,»wyrzutki” naczyniowe, ale to ci¢zkie i zardzewiate ,,od mtodo-
$ci” poidto obdarzyli natychmiastowym zaufaniem! Wyptycone
kamieniami sprawdza si¢ znakomicie i co rownie istotne — jest
ogrodu ozdoba, a nie cialem obcym, wcisnigtym niejako na site.
Rownie wazne, o ile nie wazniejsze, jest ustawienie wodnego
zbiorniczka — w miejscu widocznym i tatwo dostgpnym dla pta-
kow, dajacym im poczucie bezpieczefistwa, czyli w otoczeniu,
ktore nie powinno utatwia¢ podkradania i czajenia si¢ stworzen
majacych na ptaki, a nie na wode chrapke. W przypadku mojego
ogrodu ustawienie michy dopiero w trzecim miejscu okazato
si¢ strzalem w dziesiatke! Chociaz dla mnie dwie wezesniejsze
lokalizacje nie réznily si¢ prawie niczym, to jednak ptaki maja
ostatnie stowo i dopiero w tym miejscu poidto zaczeto sig cieszy¢
ogromna popularno$cia posrod skrzydlatych. Wazna jest rowniez

10 lipca 2025 r.



RADOSC PRZYJAZN
WSPOLNOTA

28 czerwcaw Hermanicach odbyt sie wyjatkowy piknik rodzin zastepczych i adopcyjnych
zrzeszonych w Stowarzyszeniu Rodzin Zastepczych i Adopcyjnych ,,Teczowa Przystan”.
To niezwykte wydarzenie, dedykowane wytacznie rodzinom nalezacym do stowa-
rzyszenia, zgromadzito okoto 100 oséb — dzieci i dorostych — tworzac wspélnote
petna ciepta, serdecznosci i wzajemnego wsparcia.

Warto podkreslié, ze ,,Tgczowa Przy-
stan” to jedyna organizacja dzialajaca na
rzecz rodzin zastgpczych i adopcyjnych
w naszym regionie, od lat integrujaca
1 wspierajaca rodziny petnigce t¢ wazna
spoleczng funkcj¢. Piknik byl nie tylko
okazja do wspoélnej zabawy, ale rowniez
momentem budowania relacji, wymiany

doswiadczen i wzmacniania poczucia
wspolnoty.

Spotkanie odbyto si¢ na picknym, zielo-
nym terenie udostgpnionym przez 0jcoOw
dominikanéw w Ustroniu, ktéorym orga-
nizatorzy i uczestnicy pragng szczeg6lnie
podzickowac za gos$cinnosc i zyczliwosc.
Dzigki temu wydarzenie mogto mie¢ wy-

jatkowy, rodzinny charakter w otoczeniu
przyrody.

Na najmtodszych czekata moc atrakcji
— dmuchance, animacje z kolorowa chu-
sta, banki mydlane, barwny festiwal kolo-
réw oraz wizyta strazakow z OSP Ustron
Polana, ktorzy nie tylko zaprezentowali
woz strazacki i sprzet, ale takze pozwolili
dzieciom poczu¢ si¢ jak prawdziwi mali
strazacy. Ich obecnos¢ wywotata mnostwo
radosci i emocji wérod najmlodszych.

Nieoceniong pomocg wykazali si¢ row-
niez wolontariusze ze Szkoty Podstawo-
wej nr 2 w Ustroniu, ktérzy obstugiwali
stoiska gastronomiczne, wykonywali
dzieciom tymczasowe tatuaze, a takze pro-
wadzili animacje i zabawy z chustg ani-
macyjng oraz pitkami. Dzi¢ki ich energii
i zaangazowaniu piknik nabrat prawdzi-
wie rodzinnego charakteru.

Nie mogto zabrakna¢ réwniez pysz-
nego jedzenia i stodkich przekasek. Na
wszystkich czekaty grillowane kietbaski,
soczysta karkowka, wata cukrowa, pop-
corn, domowe ciasta i stodycze, a takze
orzezwiajace napoje — w tym uwielbiana
przez dzieci granita.

Podczas pikniku do Stowarzyszenia
»leczowa Przystan” dolaczyly rowniez
nowe rodziny, ktore zdecydowaty sie
wstapi¢ w jego szeregi. To dowdd na to,
jak wazne i potrzebne sa takie spotkania
oraz jak wielka wartos¢ ma wspdlnota,
w ktorej kazdy moze znalez¢ wsparcie
i przyjaciot.

Pogoda dopisata, a atmosfera byta praw-
dziwie rodzinna — petna $miechu, zyczli-
wosci 1 wzajemnej bliskosci. Nikt si¢ nie
spieszyl, rozmowy toczyly si¢ przy stoli-
kach, dzieci biegaty radosnie po zielonym
terenie, a $Smiech i muzyka rozbrzmiewaty
jeszcze dlugo po zakonczeniu oficjalnych

atrakcji.
Nie byloby tego dnia bez wsparcia
wielu zyczliwych oséb — serdecznie

dzigkujemy darczyncom, przyjaciotom,
rodzinom, wolontariuszom i uczestnikom
za ich obecno$¢ i pomoc. To wydarzenie
po raz kolejny pokazato, jak wiele radosci
daje bycie razem i jak wielka warto$¢ ma

wspolnota ludzi o wielkich sercach.
Dagmara Pietrzycka-Rejowicz,
Katarzyna Zloch

woda — najlepsza deszczowka, ale jak jej
nie ma, to zwykta kranowka (fajnie, jak-
by byta odstana) tez raduje i ratuje ptasie
zycie. Regularne czyszczenie pojemnika?
Jak najbardziej wskazane, tak ze wzgledow
na ptasig higien¢ (c6z, z moich obserwacji
wynika, ze ptaki czesto pija, kapia i ,,za-
latwiaja” si¢ w tym samym miejscu), jak
i nasze poczucie estetyki.

A efekt ustawienia ptasiego poidetka
w ogrodzie? Oczywiscie — pomoc ptakom,
ale rowniez cudowne i niezapomniane
obserwacje ptasich sgsiadow, ich zwycza-
jow 1 upodoban! Zataczony zestaw zdjec
ilustruje krotki, mniej niz godzinny okres
,funkcjonowania” poidetka, a ilez w tym
czasie si¢ dziato! Najpierw wpadta pliszka
[fot.1]—,,ptak zADHD”, ale zachowujacy
si¢ poniekad elegancko i dyskretnie. Potem
samiec kosa — ten to niczym si¢ nie przyj-
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muje, wigc woda chlapata dookota [fot. 2].
Wiecznie wylekniona, ale dystyngowana
sierpéwka [fot. 3] przysiadta na krawedzi
i dhugo pita, zanim prawie jednoczes$nie nie
pojawity si¢ samice — kosa i makolagwy
[fot. 4]. Kosica dtugo zazywata kapieli,
wiec makolagwa zrezygnowata, ale szybko
zastapili ja najpierw ,,pan” wrdbel a pdznie;j
samiec makolagwy [fot. 5]. Kiedy wreszcie
,»,pani” kosowa zakonczyta ablucje, zdawa-
fo sig, ze nic juz nie przeszkodzi samiczce
makolagwy, ale rownoczesnie z nig na
wode nabrat ochote kopciuszek [fot. 6].
Pojemnik okazat si¢ jednak wystarczajaco
duzy i oba ptaszki wspolnie zaspokoity
pragnienie i wziety kapiel!
I tak to si¢ toczy u mnie w ogrodzie!
A w ogrodach Czytelnikow Ustronskiej?
Tekst i zdjecia:
Aleksander Dorda

27/2025/4/R
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Fot. M. Niemiec

OGLOSZENIA DROBNE

Malowanie doméw, mieszkan,
gladzie, ptyty karton-gips. 666-
989-914.

Cyklinowanie bezpytowe —
parkiet, odnawianie schodow.
666-989-914.

Spawanie plastikow. Ustron,
ul. Obrzezna. 501-444-534.

Malowanie dachow. 505-168-
217.

Poszukuje pana, najlepiej eme-
ryta do okazjonalnych prac
przy domu i ogrodzie. 504-
200-946.

Bagazowka — przeprowadzki
+ ekipa. Ustugi transportowe.
601-478-108.

Do wynajgcia mieszkanie —
54m?, pigtro, centrum — pokoj,
salon z aneksem kuchennym,
tazienka. 503-064-502.

Mita wolna pani lat 58 pozna
uczciwego wolnego pana w po-
dobnym wieku. 692-518-742.

KOMANDOR - Cieszyn,
ul. Stawowa 27 — szafy, gar-
deroby, zabudowy wngk
z drzwiami przesuwanymi
inie tylko... Zamow bezptatny
pomiar. RATY 0%. 728-340-
518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl.

OGLOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zt za stowo + VAT
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CO NAS CZEKA

www.ustron.pl

20.06 -24.07 4. Letni Salon Sztuki, MDK Prazakowka

10.07 10.00  Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska

10.07 10.00 Lato z Lokalsami: ,,Gaweda Stela” - narracyjne
spotkania z legendami i podaniami, Amfiteatr

10.07 18.00  Koncert Plenerowy Jana Siwego, Kawiarnia Amfiteatr

10.07 20.30 Kino na Szczycie: A oni dalej grzesza, dobry Boze!,
Poniwiec Mata Czantoria

11.07 9.00 Kiermasz uzywanej ksiazki, Biblioteka Miejska

11.07 11.00 46 Miedzynarodowy Beskidzki Rajd Pojazdow Za-
bytkowych - prezentacja samochodéw, Amfiteatr

11-13.07 Street Food Polska, Park Kuracyjny

11.07 20.30 Kino na Szczycie: Toy Story 4, Poniwiec Mata Czan-
toria

11.07 21.30  Kino na poziomie: Bardzo fajny gigant, Gorna Stacja
Kolei Linowej Czantoria

12.07 11.00 Lesne warsztaty dla dzieci oraz Piknik Mysliwski,
Dobka pole biwakowe

12.07 20.00 Lato z Lokalsami: Spektakl Teatru dla Dorostych
z Bierunia ,,Hollywood na placu” rez. J. Lorenc,
Amfiteatr

12.07 20.30 Kino na Szczycie: Parasite, Poniwiec Mata Czantoria

12.07 21.30 Kino na poziomie: Morderstwo w Orient Ekspresie,
Gérna Stacja Kolei Linowej Czantoria

13.07 16.00 Slaska Biesiada - Ferajna z Familioka, Amfiteatr
(impreza biletowana)

16.07 10.00 Bajkowe Wakacje z Biblioteka, Miejska Biblioteka

Publiczna

RAPORT O STANIE MIASTA
USTRON ZA ROK 2024

ROZDZIAL 13
»PRZEDSIEBIORCY”

Liczba ztozonych spraw przez przedsigbiorcow do Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dzialalnosci Gospodarczej (CEIDG)
w 2024 roku wyniosta 373 wnioskow w tym:

— zatozenie dzialalnosci 39,

— zakonczenie dziatalno$ci 60,

— zawieszenie dzialalnosci 71,

— wznowienie dziatalnosci 22,

— zmiany we wpisie 181 wnioskow.

W roku 2024 wydano 154 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz
alkoholu podczas imprez oraz 34 zezwolenia detaliczne 1 77 ze-
zwolen gastronomicznych. Alkohol sprzedawano w 65 punktach
detalicznych (sklepy) oraz w 126 punktach gastronomicznych.

ROZDZIAL 14
,» TRANSPORT”

W roku 2024 kontynuowano wspotprace z Organizatorem
transportu publicznego — Powiatem Cieszynskim.

W tym celu na podstawie uchwaty nr LIX/793/2024 Rady
Miasta Ustron z dnia 29 lutego 2024 r. w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi Cieszynskiemu w postaci dotacji
celowej na dofinansowanie powiatowego transportu zbiorowego
zawarto umowe nr OR.526.0001.2024.SM w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi Cieszynskiemu na realizacje
zadania ,,dofinansowanie powiatowego transportu zbiorowego”
w celuudzielenia pomocy finansowej Powiatowi Cieszynskiemu
w wysokosci 110.000,00 zt. brutto na czgsciowe dofinansowanie
zadania publicznego w zakresie transportu zbiorowego o cha-
rakterze uzytecznos$ci publicznej w 2024 r. na terenie powiatu
cieszynskiego.

Zakres przyznanej dotacji celowej obejmowatl nastgpujace
zadania:

— utrzymanie potaczen komunikacyjnych w zakresie publicz-
nego transportu zbiorowego,

—uwzglednienie potrzeb komunikacyjnych Miasta Ustron.

Wydano 5 nowych licencji oraz 15 wypisow z licencji na wyko-
nywanie krajowego transportu drogowego w zakresie przewozu
0s0b taksowka. Miasto Ustron

10 lipca 2025 r.
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SYMBOL WYTRWALOSCI

Promocja tego wydawnictwa taczy ludzi z roznych Srodowisk,
pokolen. Przy wspdlnym stole zasiadajg samorzadowcy, biznesmeni,
naukowcy, dzialacze stowarzyszen, lesnicy i oczywiscie ekolodzy.
Na zaproszenie organizatorow przyjezdzaja tez goscie nawet z na-
jodleglejszych zakatkow kraju i z zagranicy. To budujace, ze rzesza
zacnych ludzi manifestuje swoje przywigzanie do natury i obecnos-
cia deklaruje che¢ dbania o nig. Bohaterem spotkania byt 14. zeszyt
Przyrodnika Ustronskiego, a zapoznawano si¢ z nim we wtorek, 30
czerwca w Regionalnym O$rodku Edukacji Ekologicznej ,,Le$nik”
w Jaszowcu. Przybytych powital gospodarz obiektu nadles$niczy
Nadlesnictwa Ustron Leon Mijal, redaktor Przyrodnika, oraz prezes
Ustronskiego Klubu Ekologicznego Krystian Szymanek. Spotkanie
mialo szczegdlnie uroczysty charakter, gdyz wyrdzniono dwie za-
shuzone dla ustronskiej przyrody i spoleczno$ci osoby — Haling Ra-
kowska- -Dzierzewicz i Zygmunta Biatasa, redaktora Przyrodnika.

Piknik w Dobce Stowarzyszenia Rekreacyjno-Sportowego ,,Czantoria” na zakonczenie sezonu.

ZWIAZKOWY RAJD SAMOCHODOWY

30 maja juz po raz czwarty odbyt si¢ Rodzinny Rajd Samochodowy
Pracownikéw O$wiaty. Organizatorem Rajdu niezmiennie jest Sek-
cja Emerytow i Rencistow i Oddziat ZNP w Ustroniu. Rajd mozna
okresli¢ jako zabawe w podchody tyle, ze samochodem. W tym roku
zglosito si¢ 12 zatog: z Chorzowa, Katowic, Skoczowa i Ustronia.
Patronem Honorowym Rajdu byli: Burmistrz Miasta Ustron, Prezes
Okregu Slaskiego ZNP oraz Kajetan Kajetanowicz. Za kazdym razem
trasa przejazdu samochodem jest inaczej poprowadzona.

RAJDOWA ATMOSFERA POD CZANTORIA

Choc¢ z Ustroniem obecnie nie jest zwigzany zaden duzy rajd samo-
chodowy, to ta dyscyplina niewatpliwie ma w naszym miescie Sporo
kibicow, a przede wszystkim zawodnikow na najwyzszym poziomie.
Rynek zdobi podobizna ustroniaka Kajetana Kajetanowicza, obecnie
czotowego rajdowca Europy, w naszym miescie mieszkaja bracia Ja-
rostaw i Marcin Szejowie rywalizujacy w Rajdowych Mistrzostwach
Czech, z Lipowca wywodzi si¢ Kamil Heller, jezdzacy w czotowce
Samochodowych Rajdowych Mistrzostw Polski jako pilot z kierowca
Dominikiem Butvilasem. Nie ma rajdu bez ustroniaka. Myslatem, ze
takim bedzie rozgrywany w ostatni weekend Rajd Polski jako edycja
mistrzostw swiata WRC. I co? Wigczam telewizor, a rajd ten komentuje
K. Kajetanowicz. Jednak sa wszedzie. (Is)

Fot. W. Suchta

POZIOMO: 1) ryzowy alkohol, 4) boi-
sko tenisowe, 6) kawatek jedze-
nia, 8) morski batwan, 9) lipcowa so-
lenizantka, 10) polski $§piewak opero-
wy, 11) maty Tadeusz, 12) kot amerykan-
ski, 13) sroka ja wazyta, 14) port w Je-
menie, 15) taple si¢ w niej bobas, 16) ra-
bat, upust, 17) $lady zwierzat, 18) duz a pa-
puga, 19) danie migsne, 20) Baba - cza-
rownica.

PIONOWO: 1) gra sportowa, 2) daw-
ne imi¢ zenskie, 3) zasmarkany kraj,
4) miesigce na $cianie, 5) dywan na nie-
bie, 6) ubranko ratunkowe, 7) Carlos -
gitarzysta, 11) brat miski, 13) noze szew-
skie, 14) dokumenty sadowe.
Rozwigzanie (haslo) powstanie po od-
czytaniu liter z p6l oznaczonych liczbami

w dolnym rogu. Na rozwigzania ocze-
kujemy do 18 lipca.

Rozwiazanie Krzyzéwki nr 25

KRZYZOWKA-507ZL

Nagrode w wysokosci 50 zt otrzymuje:* Wanda Brudna z Ustronia, ul. Bema. Zwyci¢zce

WITAJ LATO

zapraszamy po nagrod¢ do naszej redakcji.

* Wysylajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane bedg przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych
Jest Gazeta Ustrofiska z siedzibg w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania doste;pu do swoich danych, sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.

10 lipca 2025 r.
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Przed wycieczka do Goleszowa. Fot. FB Rowerowy Ustron

TWORZA FAJUNA ENERGIE

(cd. ze str: 1)

opowiedzie¢ o trasie, ktora poczatkowo  cy z Wisla. Nastepnie rowerzysci pojechali
wiodla z ustronskiego Rynku przez Park  do Dobki, Jaszowca i pokonali trudny pod-
Lazar6w, bulwary nadwislanskie do grani-  jazd na Skalice. Po zjezdzie na Zawodzie

Kierunek Dobka. Fot. FB Rowerowy Ustron

udali si¢ ulica Sanatoryjng i Kuznicza do
Zrbdlanej, dalej do Lipowca, a nastgpnie
wrocili nad rzeka do centrum. Przerwy na
odpoczynek wykorzystano na poznawanie
historii miasta i mini konkurs ze znajomo-
$ci dziejow Ustronia.

5 lipca Rowerowy Ustron udat si¢
za granice miasta. Jak relacjonuja sami
uczestnicy: Trasa wycieczki prowadzila
najpierw wzdtuz Wisty do Skoczowa, po-
tem do Miedzyswiecia z przerwg na kawe
i lody, a dalej przez Godziszow, Koza-
kowice i Rownig do Cisownicy. Tutaj za
,, Talianskimi Schodami” czekal na uczest-
nikow trudny kilkusetmetrowy podjazd na
Lazek, ale cata grupa doskonale data rade.
(...) na gorce rozegralismy kolejng edycje
naszego tradycyjnego konkursu z wiedzy
o powiecie cieszynskim (...). Konczgc
naszq wycieczke ruszylismy na ostatni
odcinek podjazdu do dawnej ,, U Jonka na
Kympie”, a stamtqd juz tylko dajqcy wielkq
frajde zjazd do centrum miasta. Jak zawsze
akcentowalismy mocno historyczny aspekt
wycieczki ze szczegolnym uwzglednieniem
historii Cisownicy, a takze znaczenia gro-
dow na Malcowej Gorze, Grodzisku i na
Zadnim Gaju dla funkcjonowania szlakow
handlowych (stony i bursztynowy) poczgw-
szy od epoki zelaza.

Na wycieczkach Rowerowego Ustronia
obowiazuja zasady, ktérych uczestnicy
musza bezwzglednie przestrzegaé. Jezdza
obowiagzkowo w kaskach, a ze wzglgdu na
przepisy w wycieczce moze uczestniczy¢
maks. 15 osob. Na wycieczki trzeba si¢
zapisa¢, wysyltajac wiadomos¢ na profil
FB ,,Rowerowy Ustron”, telefonicznie
badz przez SMS. Dodatkowe informacje
mozna uzyskac telefonicznie: 602303170,
602280294 i na FB. (mn)

Inicjatywa realizowana jest w ramach projek-
tu,,Lokalnie na rzecz transformacji podregionu
bielskiego”, ktoérego Operatorem jest Stowa-
rzyszenie Bielskie Centrum Przedsigbiorczosci
w partnerstwie z Gming Czechowice-Dziedzi-
ce, dofinansowanego ze srodkow Funduszy
Europejsklch dla Slgskiego 2021-2027 (Fun-
dusz na rzecz Sprawiedliwej Transformacji).

Nie bedzie w sierpniu rowerowego uphillu na Réwnice, ktory do ubiegtego roku 15 razy konczyt miedzynarodowy cykl wyscigow w kolarstwie
gorskim o Puchar Euroregionu Slask Cieszynski - Tesinske Slezsko. Mimo iz miasto oficjalnie nie bierze udziatu w kolarskim swiecie, Ustron poja-
wit sie w tegorocznym 16. sezonie Uphill MTB Beskidy. 28 czerwca na Czantorii przy wiezy widokowej zakonczyt sie pierwszy etap tradycyjnie
wiodacy z Wedryni na nasza reprezentacyjna gore. Prawie 70 zawodnikow z Polski, Czech i Stowacji przywitat prezes Stowarzyszenia Rozwoju
i Promocji Ustronia Andrzej Nowinski, jeden z organizatorow wydarzenia oraz przewodniczacy Rady Miasta Ustron Michat Kubok. Na gra-

nicy panstw odbyta sie dekoracja. 26 lipca odbedzie sie Il etap z Brennej na Btatnia. (mn)
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