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W numerze m.in.: Nowy 
przejrzysty BIP, Prestiżo-
wa Perła dla szulek, Trzy 
wypadki w poniedzia-
łek, Dziękczynne święto 
żniw, Spotkanie z pisarką 
Jax, Warsztaty zdrowotne 
u Antoniego, Piłkarze wy-
soko w tabeli.

Podczas Pikniku pod Lipowskim Groniem dużym zainteresowaniem cieszyła się wystawa zdjęć przedstawiających historię i codzienność Li-
powca oraz prace lokalnych artystów. Najmłodsi wzięli udział w konkursie plastycznym „Lipowiec mój”. Więcej na str. 8.  Fot. K. Paradowska

MAŁA LICZBA
WYKROCZEŃ

ZAŚPIEWALI STO LAT
I GAUDEAMUS

  (cd. na str. 9)

 

zatrudni od zaraz 
kucharkę lub pomoc kuchenną 

tel. do kontaktu 785510902

  Pensjonat „Willa Kolor" 
w Ustroniu,  ul. Gałczyńskiego 2b

40/2025/2/R

29 września w zebraniu zorganizowanym przez Zarząd Osiedla 
Ustroń Zawodzie udział wzięli: burmistrz Paweł Sztefek, wice-
przewodniczący Rady Miasta Damian Ryszawy, radny dzielnicy 
Artur Steczkiewicz, policjant dzielnicowy sierż. sztab. Krzysz-
tof Madej oraz strażnicy miejscy: Mirosław Noszka i Zbigniew 
Kisiała. Przewodnicząca Zarządu Barbara Staniek-Siekierka 
przedstawiła sprawozdanie z działalności w 2024 r. 

3 października o godz. 16.00 w sali widowiskowej Miejskiego 
Domu Kultury „Prażakówka” odbyła się uroczysta inaugura-
cja Roku Akademickiego 2025/2026 Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku w Ustroniu.

Wydarzenie otworzyła Danuta Koenig – przewodnicząca Rady 
Programowej UTW, która serdecznie powitała przybyłych gości, 
wykładowców oraz studentów. Wśród zaproszonych gości obecni 
byli radna Sejmiku Województwa Śląskiego Katarzyna Twardzik, 
przewodniczący Rady Powiatu Cieszyńskiego Stanisław Kubi-
cius, dr hab. Natalia Pawlus, prof. UŚ oraz przedstawiciele władz 
samorządowych Ustronia. Gościem honorowym uroczystości był 
Honorowy Obywatel Ustronia Adam Makowicz.

Burmistrz Paweł Szefek oraz radna Sejmiku Województwa Ślą-
skiego Katarzyna Twardzik życzyli studentom UTW wytrwałości 
w poszerzaniu swojej wiedzy i rozwijaniu pasji, a przewodniczą-
cy Rady Powiatu Cieszyńskiego Stanisław Kubicius oficjalnie 
rozpoczął kolejny rok akademicki. 

  (cd. na str. 4)
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SPOTKANIE AUTORSKIE
Z ADAMEM MIKLASZEM 

Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuły w Ustroniu  
serdecznie zaprasza na spotkanie autorskie z Adamem Miklaszem. 
Spotkanie odbędzie się w piątek 10 października o godz. 17.00 
w czytelni Biblioteki. Wstęp wolny.

Adam Miklasz – prozaik, dziennikarz, scenarzysta. Autor 
powieści „Polska szkoła boksu”, „Ostatni mecz”, „Wszyscy 
jesteśmy foliarzami!”, „Řezaný świat – osobisty przewodnik 
po Śląsku Cieszyńskim”. Twórca scenariuszy do widowisk te-
atralnych, realizowanych przez Teatr Łaźnia Nowa oraz stowa-
rzyszenie De-Novo. Publikował, między innymi w „Akcencie”, 
„Tekstualiach”, czasopiśmie „Ha!Art”, na portalu „Ciekawostki 
historyczne”. Obecnie współpracuje z „Nową Europą Wschod-
nią”, Stypendysta Wyszehradzkich Rezydencji Literackich  
w Budapeszcie.

Miłośnik kultury środkowej Europy i Bałkanów, jugosłowiań-
skiej muzyki lat osiemdziesiątych i piłki nożnej. Kibic Hutnika 
Kraków. Pochodzi z Nowej Huty, mieszka w Cieszynie. Lubi się 
szlajać.                                                                  Organizatorzy

PLANSZÓWKOWA PRAŻAKÓWKA
W każdy czwartek ustroniacy mogą spotykać się przy stole 

pełnym kart, kostek i pionków, wspólnie odkrywając świat gier 
planszowych. Początek o godz. 18.00 w sali nr 18 w MDK „Pra-
żakówka”. Wstęp wolny. 

3 EDYCJA DYMFOKÓW
JUŻ W NIEDZIELĘ

12 października odbędą się Mistrzostwa Ustronia w Pieczeniu 
Dymfoków. Dymfoki to tradycyjne danie regionalne, zwane ina-
czej pieczonkami, prażonkami, szczególnie popularne na ziemi 
cieszyńskiej. Przyrządza się je w żeliwnym kociołku na ognisku, 
a głównymi składnikami są ziemniaki, kapusta, boczek, kiełbasa, 
marchew, cebula. Dwie poprzednie edycje Dymfoków cieszyły się 
ogromnym zainteresowaniem, udział wzięli kucharze pasjonaci, 
licznie przybyli kibice. 

W tym roku wprowadzono zmiany w formule Mistrzostw. Ty-
tułu można bronić tylko raz – zatem w tym roku Złoty Dymfok 
trafi w nowe ręce. Drużyny zaproponowały osoby do jury i ogra-
niczono liczbę obowiązkowych składników, żeby dać większą 
swobodę tworzenia.

Mistrzostwa odbędą się tam gdzie poprzednio, w Dobce, na 
terenie należącym do Kaplicy Ewangelicko-Augsburskiej.

Organizatorami są: Mateusz Kral i Fundacja Oddychaj Beski-
dami. Początek o godz. 11.

KONFERENCJA  
"ALKOHOL W CIĄŻY 
SZKODZI DZIECKU"

13 października o godz. 15.00 w MDK Prażakówka odbędzie 
się konferencja „Alkohol w ciąży szkodzi dziecku”.

Dołącz do nas i pogłębiaj wiedzę na temat Płodowych Zaburzeń 
Alkoholowych (FASD) – problemu, który dotyka coraz więcej 
rodzin. Kampania społeczna FAS – Ustroń, Miasto Ustroń i Sto-
warzyszenia Można Inaczej ma zaszczyt zaprosić na wyjątkowe 
wydarzenie edukacyjne i inspirujące spotkanie. Niezależnie od 
tego, czy jesteś specjalistą dążącym do skuteczniejszej diagnozy 
i terapii, czy rodzicem poszukującym wsparcia i lepszego zrozu-
mienia potrzeb swojego dziecka – ta konferencja jest dla Ciebie!

Dlaczego Warto Wziąć Udział?
Nauczyciele, specjaliści: zdobądź najnowszą wiedzę na temat 

kryteriów diagnostycznych, metod interwencji terapeutycznych 
oraz systemowego wsparcia osób z FASD. Udoskonal swoje 
narzędzia pracy i stań się kluczowym elementem efektywnej 
pomocy.

Rodzice: otrzymaj praktyczne wskazówki, jak radzić sobie  
z wyzwaniami dnia codziennego, budować silne relacje oraz 
wspierać rozwój i edukację dziecka z FASD. Wymień doświad-
czenia i znajdź siłę w naszej społeczności.

Wspólnie możemy zmienić perspektywę i poprawić jakość życia 
osób dotkniętych FASD!

Nie pozwól, by brak wiedzy ograniczał możliwości. Czekamy 
na Ciebie. W trakcie wydarzenia zapraszamy na poczęstunek  
i kawę. Wstęp wolny.                                              Organizatorzy POTAŃCÓWKA Z RÓWNICĄ 

12 października na Górnej Stacji Kolei Linowe Czantoria spot-
kają się muzyka, taniec i śpiew w najpiękniejszej górskiej scenerii 
Beskidów.  Razem z zespołem Estrada Regionalna „Równica” im. 
Renaty Ciszewskiej, który świętuje swoje 30-lecie, zapraszamy 
na pełną radości i folkloru Potańcówkę z Równicą.

W programie czekają na Was: 10.30 Powitanie przy górnej 
stacji; 10.30 – 11.00 Wspólne zdjęcia z zespołem na tle złotych 
Beskidów; 11.00 – 14.00 Warsztaty „Pierniki z Beskidzką Nutą” 
dla dzieci i młodzieży, kreatywne zajęcia „Beskidzkie Cuda”; 
11.30 – 12.00 Nauka podstawowych kroków z członkami zespołu 
Równica;12.00 – 13.00 Potańcówka Jubileuszowa z zespołem 
Równica.

Ponadto: dania kuchni regionalnej, lokalne napoje, tor sanecz-
kowy, górska plaża z widokiem na Beskidy.       Organizatorzy

*   *   *

TERMIN PŁATNOŚCI 
OPŁATY ZA ODPADY KOMUNALNE
Burmistrz Miasta Ustroń informuje, iż termin płatności III 

raty opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi upływa  
w dniu 15.10.2025 r. 

Wpłaty można dokonywać w kasie Urzędu Miasta Ustroń  
w godz. 7.30 do 15.00 (poniedziałek-środa), 7.30 do 16.00 
(czwartek) i 7.30 do 14.00 (piątek) lub na rachunek bankowy 
Miasta Ustroń.

KONKURS FOTOGRAFICZNY 
Z OKAZJI 720-LECIA MIASTA

Z okazji jubileuszu 720-lecia Ustronia zapraszamy młodych 
i dorosłych mieszkańców do udziału w wyjątkowym konkursie 
fotograficznym.

Pokaż Ustroń swoim okiem – jego piękno, historię, codzienność 
i wyjątkowe chwile. Twoje zdjęcie może znaleźć się na pokonkur-
sowej wystawie i zostać nagrodzone! Termin nadsyłania prac do 5 
listopada. Format zdjęć: 30 x 40 cm.                      Organizatorzy

UWAGA!!! WŁAŚCICIELE KOTÓW
BĄDŹCIE CZUJNI

Otrzymaliśmy informację, że w rejonie Szkoły Podstawowej 
nr 6, ul. Szerokiej, ul. Kreta oraz strefy przemysłowej (firma 
Klaudia, Perrot) w Nierodzimiu doszło do przypadków zatruć 
kotów. Wygląda to na działanie z premedytacją. Właściciele ko-
tów wychodzących muszą być czujni i zwracać większą uwagę 
na swoich pupili. Zwierzaki, które zjedzą zatrutą karmę, ciepią 
męki, a nawet umierają. Takie postępowanie jest nielegalne, 
dlatego, jeśli ktoś zobaczy sprawcę/sprawców proszony jest 
o zawiadomienie policji. Zgodnie z uchwalonym programem opie-
ki nad zwierzętami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomności 
zwierząt miasto sprawuje opiekę nad kotami wolno żyjącymi.
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Waleria Albrewczyńska zd. Semik 		 lat 85 		 os. Cieszyńskie
Anna Cicha zd. Sikora 			   lat 91 		 os. Cieszyńskie
Maria Cicha-Głodniok zd. Greń 		  lat 85 		 ul. Przetnica
Jolanta Cvetanovska zd. Krąkowska 	 lat 80 		 ul. Piękna
Janina Czaja zd. Balon 			  lat 80 		 ul. Staffa
Maria Dyba zd. Kugler 			  lat 80 		 ul. Lipowska
Elżbieta Gajewska zd. Świder 		  lat 80 		 os. Manhatan
Marianna Herman zd. Ferfecka 		  lat 95 		 ul. Lipowska
Franciszek Kisiała 			   lat 85 		 ul. Lipowska
Urszula Kopel 				    lat 80		  ul. Grażyńskiego
Jadwiga Małyjurek zd. Zowada 		  lat 85 		 ul. Lipowska
Jadwiga Małysz zd. Ferfecka 		  lat 93 		 ul. Przetnica
Monika Moskała zd. Żmija 		  lat 80 		 os. Cieszyńskie
Elżbieta Szołomiak 			   lat 85 		 ul. Wantuły
Lidia Tomiczek zd. Gazda 		  lat 80 		 ul. Olchowa
Andrzej Zwierniak 			   lat 90 		 ul. Wysznia

NAJLEPSZE ŻYCZENIA DLA 
JUBILATÓW:

USŁUGI POGRZEBOWE
KUBIEŃ-KANIA

biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00	sob 9.00-12.00

ul. Daszyńskiego 11, Ustroń
tel. całodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

współpraca z krematorium w Żorach, kwiaty, wieńce

40/2025/1/R

WAŻNE TELEFONY
Numer alarmowy   112
Policja Ustroń 	 47 857-38-10 
	                fax 47 857-38-14
Straż Pożarna Polana
		  33 854-59-98
Wodociągi 	 33 854-34-96
		  33 854-22-44
telefon alarmowy 994
Przedsiębiorstwo Komunalne 	
		  33 854-35-00
Straż Miejska	 33 854-34-83 	
		   604-558-321
Pogotowie Energetyczne 991 
		  33 857-26-00

Pogotowie Gazowe     992
PGNiG	 32 391-23-03
Kominiarz	 33 854-37-59
		  602-777-897
Urząd Miasta  	 33 857-93-00
Poradnia Rodzinna 
Mickiewicza 1	 537 071 063
		  33 333 60 61
		  33 333 60 63
Salus	 730 300 135 
 		  33 333 40 35
Medica	 33 854 56 16
Rodzinna Praktyka Lekarska 
NZOZ Nierodzim
		  33 854 23 50

poniedziałek – środa 	 7.30 – 15.30
czwartek 			   7.30 – 16.30
piątek 			   7.30 – 14.30

GODZINY PRACY URZĘDU MIASTA

KRONIKA MIEJSKA

poniedziałek:	 8.00 -15.00	 wtorek:	 8.00 -19.00
środa:	 8.00 -15.00	 czwartek:	 8.00 -15.00
piątek:	 8.00 -15.00

GODZINY PRACY REDAKCJI
GAZETY USTROŃSKIEJ

DYŻURY APTEK
Apteka „Medea” – Cieszyn, ul. Bielska 8 

od poniedziałku do soboty (noc) w godz. 21.00-23.00, 
w dni wolne od pracy w godz. 14.00-21.00

Dyżury całodobowe Bielsko-Biała: 
Apteka „Klimczok” – ul. Cyniarska 11, tel. 33 812 48 66,

Apteka „Na Dworcu” – ul. Warszawska 2, tel. 33 812 24 76

Miejska Biblioteka Publiczna pok. - środa godz. 13.00-18.00.
zapisy: tel. (33) 477 72 39

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA 
I MEDIACJA

UROCZYSTOŚĆ 
Z OKAZJI DNIA NAUCZYCIELA 

Burmistrz Miasta Ustroń serdecznie zaprasza emerytowanych 
nauczycieli i pracowników oświaty na uroczystość z okazji Dnia 
Edukacji Narodowej, która odbędzie się 15 października o godz. 
11.00 w MDK „Prażakówka”.

Ze względów organizacyjnych emeryci proszeni są o potwier-
dzenie przybycia na uroczystość do dnia 9 października w swoich 
macierzystych placówkach.

Pragnę serdecznie podziękować 
Radzie Miasta Ustroń, 

Burmistrzowi Miasta, Panu Pawłowi Sztefkowi 
oraz wszystkim osobom przybyłym 

za obecność i okazanie wsparcia 
podczas uroczystości pogrzebowych 

mojego Taty, 

śp. Romana Ryszawego
Wasza obecność i wyrazy współczucia były dla mnie 

oraz mojej rodziny 
ogromnym wsparciem w tych trudnych chwilach.

Z wyrazami wdzięczności
Damian Ryszawy

40/2025/1/N

*   *   *

XIV TURNIEJ PIŁKI RĘCZNEJ 
IM. RENATY MIKSA-ROTTERMUND 

ORAZ JERZEGO KOWALCZYKA
W sobotę 11 października już po raz czternasty odbędzie się 

Turniej Piłki Ręcznej im. Renaty Miksa-Rottermund oraz Jerze-
go Kowalczyka, który organizuje Piotr Czyż i ustrońscy szczy-
piorniści oldboye. Dla miłośników tej dynamicznej dyscypliny 
sportowej będzie to ciekawe wydarzenie, gdyż w hali sportowej 
przy ul. Partyzantów spotkają się zawodnicy, którzy wcześniej 
grali w czołowych polskich zespołach i także jako seniorzy po-
trafią powalczyć. W rozgrywkach o puchary, dyplomy, nagrody 
i uścisk prezesa wezmą udział drużyny: SPR Górnik Złotoryja, 
4Ever Young Grodków, Masters Opole, Grunwald Ruda Śląska 
oraz nasi reprezentanci HandBall Ustroń. Organizatorzy: Szkoła 
Podstawowa nr 1 i HandBall Ustroń, sponsorzy: WOW Pączkar-
nia, Gaja Okna, Hubert Krechut, Willa Kolor, ProFoto Sebastian 
Pietrzak. Początek o godz. 8.00.
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(cd. ze str. 1)

Przewodnicząca poinformowała, iż  
w 2024 r. odbyło się 10 zebrań zarządu 
osiedla z mieszkańcami, udało się także 
pozyskać kwotę 50.000 zł na realizację 
działań w ramach Budżetu Obywatelskiego 
(40.000 zł na naukę jazdy na nartach dla 
dzieci oraz 10.000 zł na spotkanie integra-
cyjne mieszkańców Zawodzia). 

Następnie burmistrz przedstawił infor-
mację o stanie miasta, w szczególności 
dot. dzielnicy Zawodzie: – Wody Polskie 
we współpracy z miastem likwidują pozo-
stałości po powodzi przy Źródle Karola, 
– nastąpi rozebranie mostku na Gościra-
dowcu z uwagi na zbyt wysoki koszt jego 
naprawy, – miasto pozyskało środki na 
uporządkowanie osuwiska na ul. Szpitalnej, 
obecnie przygotowywany jest projekt, – po-
dejmowane będą kontrole prawidłowości 
podłączenia do kolektora ściekowego na 
ul. Źródlanej i Kuźniczej, – Miejscowy 
Plan Zagospodarowania Przestrzennego 
dot. dzielnicy Zawodzie został wycofany 
z porządku obrad sesji Rady Miasta, aby 
można było go dopracować, – 80.000 zł po-
zyskane z MSWiA zostanie przeznaczone 

na przegląd miejsc zgłoszonych jako schro-
nienie. Obecnie komisja będzie sprawdzać, 
czy zgłoszone miejsca spełniają kryteria. 

Następnie burmistrz odpowiadał na py-
tania mieszkańców dot. funkcjonowania 
dzielnicy: – Możliwości doprowadzenia 
do użytku drogi prowadzącej do ul. Liś-
ciastej zdewastowanej przez budujących 
tam domy dewelopoerów. Burmistrz prze-
prosił za powstałe niedogodności i obiecał 
dalsze rozmowy z deweloperami w celu 
naprawienia przez nich powstałych szkód, 
– braku kanalizacji przy ul. Szpitalnej 44-45  
(6 budynków), – problem szybko jeżdżących 
samochodów po ul. Szpitalnej, – możliwość 
zbudowania tężni na terenie dzielnicy.

Burmistrz poinformował, iż na ul. Szpi-
talnej nie ma w chwili obecnej żadnego 
uzasadnienia dla ograniczenia prędkości, 
poinformował także, iż miasto ma już 
jedną tężnię, której koszt utrzymania jest 
bardzo wysoki, w związku z czym w chwili 
obecnej nie ma w planach budowy kolej-
nej, – możliwości zamontowania progów 
zwalniających na ul. Sanatoryjnej, z uwagi 
na szybko jeżdżące samochody, – co dalej 

z dwoma mostkami na Wiśle – mostki 
zostaną naprawione w miarę finansowych 
możliwości miasta.

Dzielnicowy Krzysztof Madej wyraził 
zadowolenie z faktu, iż podejmowane 
działania uporządkowania problemu par-
kowania na ul. Nadrzecznej przynoszą 
oczekiwane rezultaty. Prosił mieszkańców, 
aby zgłaszali widziane wykroczenia, tak, 
aby policja i Straż Miejska mogły na nie 
reagować na bieżąco. Tłumaczył, że nie 
zgłaszanie wykroczeń, uniemożliwia po-
licji szybkie reagowanie na te zdarzenia. 
Zaznaczył, że na tle innych dzielnic Zawo-
dzie wyróżnia się małą liczbą wykroczeń 
przeciw mieniu. Przypomniał, że istnieje 
Krajowa Mapa Zagrożeń, gdzie można 
zgłaszać zdarzenia, które powtarzają się 
cyklicznie. W sytuacji takich zgłoszeń  
w dany teren zostanie wysłany patrol ruchu 
drogowego. 

Mieszkańcy podziękowali za udrożnienie 
ul. Nadrzecznej. Pytali czy skoro udało 
się zrobić porządek z tą ulicą, nie można 
byłoby zrobić podobnie w przypadku ul. 
Szpitalnej. Dzielnicowy poinformował, 
iż szczególny nadzór nad ul. Nadrzeczną 
odbywa się często kosztem bezpieczeństwa 
innych ulic. 

Następnie radni Damian Ryszawy i Ar-
tur Steczkiewicz przedstawili zebranym 
sprawozdania ze swojej działalności: – 
wyczyszczenie rowów przy ul. Liściastej 
i Źródlanej, – umożliwienie mieszkańcom 
głosowania na Zawodziu, – wybudowanie 
chodnika peronu na dworcu w Ustroniu 
Zawodziu, – połączenie ul. Źródlanej ze 
Szpitalną, – modernizacja oświetlenia na 
moście wiszącym, – porządkowanie tere-
nów zielonych na bulwarach aby były ładne 
i zadbane, – zabieganie o zakup przez mia-
sto terenów na Gościradowcu, aby można 
było na nich prowadzić inwestycje, – stwo-
rzenie plaży na ul. Nadrzecznej. 

Na zakończenie spotkania został wy-
świetlony film pt. „Tajemnice Góry Skalicy” 
zrealizowany przez pracowników Muzeum 
w Ustroniu, po którym przewodnicząca 
Zarządu Osiedla zakończyła zebranie. (KP) 

                             

MAŁA LICZBA WYKROCZEŃ

Od 26 do 28 września w Poznaniu odbyły 
się Targi Smaki Regionów 2025 – święto re-
gionalnej i tradycyjnej kuchni. Producenci 
z całego kraju zaprezentowali tam swoje 
produkty, a konsumenci mogli ich kosztować, 
a także kupić. W ramach tego wydarzenia 
po raz XXIV wyłoniono laureatów konkursu 
„Nasze Kulinarne Dziedzictwo”, który od 
2000 roku organizuje Polska Izba Produktu 
Regionalnego i Lokalnego wraz ze Związkiem 
Województw RP i ośrodkami doradztwa rol-
niczego. Zwycięzcy otrzymali nagrody pod 
nazwą „Perła”. Jedna z „Pereł” trafiła do 
Ewangelickiego Stowarzyszenia Maria-Marta. 
Ustrońskie stowarzyszenie zgłosiło do kon-
kursu lokalny produkt, charakterystyczny 
dla naszego miasta i Śląska Cieszyńskiego. 
Wyróżnionym produktem są szulki – cieniutkie 
wafle wypiekane w specjalnych opiekaczach 
kształtowane w formę rurek. Kruche ciasto 
wzbogacone jest cynamonem. W Poznaniu 
w obecności ministra rolnictwa i rozwoju 
wsi Stefana Krajewskiego nagrodę odebrała 
prezes Stowarzyszenia Maria-Marta Karina 
Wowry, radna Rady Miasta Ustroń. Na zdjęciu 
w otoczeniu pracowników Departamentu 
Rozwoju Turystyki Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Śląskiego.

Fot. K. Paradowska
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Strona www.bip.ustron.pl jest oficjalną 
platformą internetową miasta i znajdują się 
na niej informacje dotyczące Urzędu Mia-
sta Ustroń, Rady Miasta Ustroń, miejskich 
jednostek organizacyjnych, są komunika-
ty, obwieszczenia, terminy konsultacji, 
uchwały, rozporządzenia, prawo lokal-
ne – trudno byłoby wymienić wszystkie 
zagadnienia znajdujące się w Biuletynie. 
Jeszcze przez jakiś czas będą trwały pewne 
prace adaptacyjne, ale już teraz zachęcam 
do korzystania i zdobywania informacji. 

Ułatwienie dostępu do BIP-u to część 
polityki transparentności, o którą zabie-
gam. Wiele słyszałem o tym, że BIP jest 
skomplikowany, a poszukiwania odby-
wają się po omacku i wymagają wiele 
czasu. Zmieniony został układ strony  
i dołożyliśmy wszelkich starań, żeby było 
jasno, przejrzyście, klarownie. Naszym 
celem było wdrożenie zasady trzech klik-
nięć, która polega na tym, że po trzech 
kliknięciach powinniśmy trafić na inte-
resującą nas informację. Czy się udało, 
trudno powiedzieć, bo zależy to również 
od indywidualnej biegłości w korzystaniu 
z internetu, ale na pewno będzie się dużo 
łatwiej poruszać po stronie. Serdecznie 
zachęcam do korzystania. 

NOWY PRZEJRZYSTY BIP
– Zapraszam do nowego Biuletynu Informacji Publicznej, popularnie zwanego BIP. 
Przez pół roku trwały prace, by stworzyć nowy, czytelny, łatwiejszy do nawigacji BIP, 
bo jest to najważniejsze źródło wiedzy o działaniach samorządu, ale też narzędzie 
do komunikacji z mieszkańcami i do załatwiania różnych spraw – mówi burmistrz 
Paweł Sztefek

Z jednej strony jako samorząd mogliśmy 
powiedzieć o działaniach na rzecz stowa-
rzyszeń, klubów, fundacji, z drugiej strony 
ich przedstawiciele mieli okazję przed-
stawić swoje oczekiwania wobec miasta.

Przekazaliśmy informacje jak i z jakich 
źródeł organizacje pozarządowe mogą 
pozyskiwać pieniądze, bo dofinansowanie 
odbywa się nie tylko w formie dotacji, ale 
również małych grantów, które są coraz 
bardziej popularne. Zachęcaliśmy do two-
rzenia projektów, dzięki którym stowarzy-

Programy rekomendowane są przez 
Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uza-
leżnieniom, ich koszt to 70 tysięcy zło-
tych, a finansować będzie je miasto ze 
środków przeciwdziałania problemom 
alkoholowym.

W szkołach podstawowych prowadzona 

szenia będą mogły otrzymywać pieniądze 
z tzw. „alkoholówki”. Chcę podkreślić, że 
w tym roku na małe granty przeznaczyli-
śmy aż 230 tysięcy złotych i że suma ta 
znacznie wzrosła w stosunku do ubiegłego 
roku. W 2024 roku konkursów było 14,  
w tym będzie ich ponad 30. 

Właśnie w taki sposób chcemy prze-
kazywać pieniądze organizacjom po-
zarządowym na zadania. Korzyść jest 
obopólna – środki dla stowarzyszeń, ale 
też jasne kryteria i rozliczanie. Niektórzy 

PIENIĄDZE NIE TYLKO 
Z MIASTA

przedstawiciele stowarzyszeń zachęcali 
do sięgania po inne, nie tylko miejskie 
środki, bo są one dość łatwo dostępne dla 
organizacji pozarządowych, ja ze swojej 
strony ponowiłem zaproszenie do ko-
rzystania z pomocy Wydziału Funduszy 
Zewnętrznych, który działa w naszym 
Urzędzie Miasta. Tam można uzyskać po-
moc w sprawie funduszy, z których można 
by skorzystać oraz wsparcie przy wypeł-
nianiu wniosków. Mimo iż już wcześniej 
mówiłem o takich możliwościach, w ciągu 
ostatniego roku zgłosiło się do ratusza za-
ledwie kilka osób. 

Spotkanie miało charakter integracyj-
ny i informacyjny i ważne było dla mnie 
również to, żeby dowiedzieć się, jakie 
bolączki i problemy mają stowarzyszenia  
i kluby, na co jeszcze warto byłoby prze-
znaczyć pieniądze. Już teraz wiemy, że 
trzeba będzie poszerzyć pomoc psycholo-
giczną dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 

WSPARCIE DLA DZIECI

jest „Apteczka Pierwszej Pomocy Emo-
cjonalnej” – program psychoedukacyjny 
dla dzieci w wieku 8-12 lat, który ma na 
celu rozwój ich umiejętności społecznych 
i emocjonalnych poprzez naukę radzenia 
sobie ze stresem, trudnościami, rozwijanie 
optymizmu, empatii i pozytywnych po-

staw wobec życia, a także kształtowanie 
postaw optymizmu, empatii, wytrwałości 
i wiary w siebie. 

W przedszkolach realizujemy program 
„Luba czuje” – zajęcia dla dzieci w wie-
ku 4-5 lat, których głównym celem jest 
wzmocnienie kompetencji emocjonalnych 
i funkcji wykonawczych. Program pomaga 
dzieciom w rozpoznawaniu i nazywaniu 
emocji, ich regulowaniu, budowaniu re-
lacji z rówieśnikami oraz radzeniu sobie 
z trudnymi sytuacjami. Jest to program 
wspierający dobrostan psychiczny i prze-
ciwdziałający zachowaniom ryzykownym 
u dzieci.

– Żeby nie trzeba było zapewniać doraźnej pomocy psychologicznej, wprowadzamy 
działania prewencyjne i stawiamy profilaktykę. Dlatego od tego roku szkolnego  
w przedszkolach i szkołach odbywać się będą zajęcia w ramach promocji zdrowia 
psychicznego – mówi burmistrz Paweł Sztefek

– Po raz pierwszy zorganizowaliśmy wspólne spotkanie członków Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i organizacji pozarządowych. Była to moja 
inicjatywa i miałem przyjemność uczestniczyć w tym spotkaniu – mówi burmistrz 
Paweł Sztefek

Na podstawie wypowiedzi burmistrza spisała Monika Niemiec 
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USTROŃSKA DLA SENIORA

PARAFIA EWANGELICKA
Spotkania odbywają się w każdy ostatni 
czwartek miesiąca o godz. 10.00. 

POLSKI ZWIĄZEK 
EMERYTÓW

Spotkania emerytów: każda środa mie-
siąca, godz. 10.00 – w sali lustrzanej 
Miejskiego Domu Kultury „Prażakówka”,  
ul. Daszyńskiego 28. Tel. kontaktowy 
33 854 29 06. 

PARAFIA KATOLICKA 
św. KLEMENSA

Spotkania odbywają się w salkach parafial-
nych w ostatni poniedziałek miesiąca po 
mszy św. w intencji seniorów, godz. 8.30. 

SENIORZY W HERMANICACH
Spotkania w Parafii pw. Matki Boskiej 
Królowej Polski w Hermanicach: czwarta 
sobota miesiąca po mszy św. godz. 10.00.
 
 

Uniwersytet Trzecie-
go Wieku – Funda-
cja ESPRIT, siedzi-
ba ul. Daszyńskiego  
2, tel. 606 486 333. 

*

*

*

FILMOWY CZWARTEK
Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza 

na kolejne „Filmowe Czwartki”. Projek-
cje filmów odbędą się w czwartki o godz. 
10.00 w czytelni Biblioteki. Kawa, herbata 
i dobry film. Wstęp wolny! Dodatkowe 
informacje: 33 854 23 40. KLUB SENIORA

Przyziemie SP 1, czynny: wtorki i środy od 
10.00 do 13.00. Do dyspozycji: kącik ka-
wowy, telewizor, książki, gry, piłkarzyki, 
zajęcia z kaligrafii i warsztaty literackie. 
Realizacja projektu „Aktywny senior”  
konkurs „MMS – odporne Śląskie”.
Październik 2025 – każdy wtorek godz. 
9.00-10.00 Gimnastyka dla seniora – zdro-
wy kręgosłup, każda środa godz. 12.00-
14.00 – Warsztaty Ekologiczne – budki 
lęgowe, domki dla jeży.
15 października o godz. 10.00 Klub 
Seniora zaprasza na wykład „Kręgosłup - 
Twoje poczucie stabilności w życiu. Jakie 
warunki mu dostarczyć by prawidłowo 
funkcjonował”, który poprowadzi mgr 
Marcin Lis – fizjoterapeuta.

*

CENTRALNY KLUB PACJENTA
III EDYCJA

16 października w godz. 10.00 – 16.30 
na Stadionie Śląskim odbędzie się Central-
ny Klub Pacjenta. W programie: badania 
profilaktyczne w kierunku migotania przed-
sionków i innych zaburzeń serca, EKG, 
spirometria, pakiet badań krwi, badania 
znamion skóry, pomiar glukozy, poziom na-
tlenienia organizmu, mammografia, badania 
w kierunku zaćmy i innych schorzeń oczu, 
badanie słuchu, analiza składu masy ciała, 
analiza skóry twarzy, badanie wad postawy 
i wiele innych. Porady specjalistów: kar-
diologa, chirurga naczyniowego, internisty, 
chirurga ogólnego, okulisty, optometrysty, 
pulmonologa, farmaceuty (przeglądy leko-
we), psychologa, dietetyka, fizjoterapeuty. 
Spotkania z wyjątkowymi gośćmi: prof. 
Andrzejem Bochenkiem oraz Mądrą Bab-
cią. Koncert „Największe złote przeboje”. 

W związku z otrzymanym zaprosze-
niem na III edycję Centralnego Klubu 
Pacjenta Urząd Miasta Ustroń zapewni 
transport na to wydarzenie. Zapisy pro-
wadzi UTW, Klub Seniora, Urząd Miasta 
– Renata Kamińska tel. 33 8579352.  Licz-
ba miejsc ograniczona. Autokar podjedzie 
na przystanek koło LIDLa o godzinie 8.30 
w dniu 16 października (czwartek).

*

KONCERT 
JADŹKI KŁAPY

MDK „Prażakówka” zaprasza 12 paź-
dziernika na godz. 18.00 na koncert pre-
mierowy płyty „Dobry Duch” w wykona-
niu pochodzącej z Ustronia Jadźki Kłapy 
(wokalistka, saksofon, fortepian), oraz 
dwóch argentyńczyków: Andres Beeuwsa-
ert (fortepian, instrumenty klawiszowe) i 
Marcelo Woloski (instrumenty perkusyj-
ne). Koncert odbędzie się w Sali widowi-
skowej MDK Prażakówka, wstęp 50/60 zł.

PAMIĘCI 
JÓZEFA PILCHA

Z okazji 30. rocznicy śmierci Józefa 
Pilcha Muzeum Ustrońskie serdecznie 
zaprasza na uroczyste spotkanie poświę-
cone pamięci tego bibliofila, zasłużonego 
badacza i popularyzatora dziejów Ustronia 
i ziemi cieszyńskiej, działacza spółdziel-
czego i kulturalnego, człowieka, który 
całe życie poświęcił dokumentowaniu i 
ochronie lokalnego dziedzictwa. 

W programie: prelekcja dr Katarzyny 
Szkaradnik pt. „Józef Pilch w świetle swo-

32 DZIEŃ NA ROWERZE
ZAKOŃCZENIE AKCJI
Ponad 21,5 tysięcy przejazdów (dokład-

nie 21.538) wykonali uczestnicy akcji 31 
Dni na Rowerze. Na rynku w Ustroniu 
przy ścianie Informacji Turystycznej stał  
czytnik kodów QR, gdzie rejestrowali się 
rowerzyści i cały czas panował tam ruch. 
Podobnie w Wiśle na placu Hoffa. Było 
wprawdzie ostatnio trochę „kwasów”, że 
ludzie skanują kod, a potem podjeżdżają 
samochodami albo skanują za kogoś, ale 
zdecydowana większość rzetelnie pedało-
wała i już w piątek to uczcimy.

W ramach akcji odbyły się ciekawe do-
datkowe wydarzenia – spotkanie miłośni-
ków czworonogów, dzieciaków, seniorów, 
z ciekawymi ofertami włączali się spon-
sorzy i partnerzy, uwieczniano cyklistów 
na zdjęciach i mówiło sie o naszych 31 
Dniach w telewizji. Wojtek Twardzik – 
jeden z organizatorów podjął wyzwanie, 
że przez 31 dni przejedzie odcinek pomię-
dzy Wisłą a Ustroniem 100 razy, za które 
chętne osoby deklarowały wpłaty. Udało 
się, a 10.500 zł przekazane zostanie na 
pomoc dla aktywnego sportowca, trenera 
Jacka, który poważnie ucierpiał na skutek 
wypadku i potrzebuje wsparcia by wrócić 
do normalnego życia.

Przyszedł czas na podsumowanie akcji, 
a odbędzie się ono w piątek 10 paździer-
nika o godz. 19 w „Prażakówce”. W pro-
gramie: W programie: wręczenie pamiąt-
kowych medali dla wszystkich dorosłych, 

którzy przejechali co najmniej 15 dni oraz 
dzieci do 16 lat, które przejechały co naj-
mniej 10 dni oraz integracja, rozmowy o 
wrażeniach, ulubionych trasach i planach 
na przyszłość.

jej korespondencji”, czytanie fragmentów 
dziennika bohatera spotkania przez zapro-
szonych gości, oprawa muzyczna w wyko-
naniu Kameralnego Zespołu Śpiewaczego 
„TA Grupa” z Zaolzia z dyrygentką Joanną 
Nowicką. Spotkanie odbędzie się w sobotę 
11 października o godz. 15.00 w Muzeum 
Ustrońskim.

Warto dodać, że K. Szkaradnik, która 
opracowała zarówno tom korespondencji 
Józefa Pilcha, jak i jego dziennik, otrzy-
mała w tym roku stypendium Marszałka 
Województwa Śląskiego w dziedzinie 
kultury z przeznaczeniem na edycję na-
ukową i przygotowanie do druku kore-
spondencji Ludwika Brożka i Władysława 
Chojnackiego. 

KLUB ZDROWIA
Klub Zdrowia zaprasza na comiesięczne 

spotkanie, które odbędzie się we wtorek 
14  października o godz. 17.00 w Biblio-
tece (Oddział dla Dzieci – I piętro) – Ry-
nek 4. Prelegentką będzie Agata Radosh, 
zajmująca się edukacją społeczeństwa w 
zakresie ochrony i promocji zdrowia. Te-
mat spotkania: „Przebaczenie – droga do 
zdrowia i wolności”. Czym przebaczenie 
jest, a czym nie jest. Jak rozwijać postawę 
przebaczenia. Prelegentka odpowie nam 
na wiele pytań i wątpliwości. W programie 
również: degustacja, bezpłatny pomiar 
ciśnienia krwi, cukru we krwi, nasycenia 
krwi O2, wydolności płuc oraz serca. 
Wstęp wolny. 

*   *   *

*   *   *

*   *   *
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Tadeusz Browiński kierował całością tej ciekawej i pożytecznej akcji, która już po raz kolej-
ny była realizowana w Fundacji św. Antoniego.                                         Fot. L. Szkaradnik

 Przybyło sporo zainteresowanych. Cie-
kawą i pouczającą prelekcję wraz z prezen-
tacją multimedialną wygłosiła ustrońska 
dietetyczka Katarzyna Suchanek-Pilch, 
która podkreśliła że seniorzy powinni 

TRZEBA UMIEĆ ZADBAĆ 
O SIEBIE

spożywać urozmaicone posiłki, lecz  
z innymi produktami niż w sezonie letnim. 
Zamiast letnich surówek i owoców należy 
w tym chłodnym sezonie ukierunkować 
się na warzywa korzeniowe oraz dynie  

W sezonie jesienno–zimowym następuje nasilenie chorób, więc niezwykle ważna 
jest profilaktyka, w tym również odpowiednia dieta, toteż Fundacja św. Antoniego 
z prezesem Tadeuszem Browińskim urządziła 30 września kolejne warsztaty pt. 
„Zdrowe i racjonalne wykorzystanie produktów żywnościowych”.

i rozgrzewające przyprawy jak imbir, kur-
kuma, cynamon, które mają też charakter 
przeciwzapalny. Prelegentka mówiła sporo  
o niemarnowaniu żywności i wykorzysta-
niu resztek mięs, czy warzyw do przygo-
towania nowych smacznych i pożywnych 
dań. O tej porze roku najlepiej jeść ciepłe 
potrawy jak przykładowo: zapiekanki, 
omlety oraz ryż czy kasza z warzywami. 
Warto rano wypić kubek ciepłej wody, któ-
ra ogrzewa cały organizm i rozluźnia jeli-
ta. Seniorzy powinni jeść mniej tłuszczu,  
a więcej białka, toteż jajka są bardzo war-
tościowe i ważne w diecie. Należy unikać 
tłuszczów trans oraz olejów rafinowanych, 
a także wędlin, które najczęściej mają 
za dużo konserwantów. Można samemu 
przygotować sobie pasztet lub upiec mięso 
wykorzystywane na kanapki. Seniorom 
nie służy tłuste kaloryczne jedzenie, lecz 
lekkostrawne z rozgrzewającymi przypra-
wami. Należy samemu zadbać o siebie, by 
przejść przez tę nadchodzącą trudną porę 
roku w jak najlepszej kondycji. 

Fundacja przygotowała jak zwykle 
wiele smakowitych dań, typowych na 
tę jesienno-zimową porę. Mistrz kuch-
ni Mirosław Kohut przygotował m.in.: 
krem grzybowy, pomidorowy, dyniowy  
i warzywny, gulasz wieprzowy oraz kaszę 
gryczaną ze skwarkami, grzanki, makaron 
z warzywami i kiełki warzyw. Były to 
potrawy nad wyraz smaczne i odpowied-
nie na chłodne dni. Nad całością tego 
pożytecznego przedsięwzięcia czuwał 
jak zwykle prezes Fundacji Tadeusz Bro-
wiński wraz z przedstawicielkami Zarządu  
i kucharzem.                Lidia Szkaradnik

29 września Miejska Biblioteka Publicz-
na w Ustroniu miała przyjemność gościć 
Joannę Jax, autorkę bestsellerowych po-
wieści historycznych i obyczajowych. 
Sławę autorce przyniosła saga o rodzinie 
von Becków, dziejąca się podczas II wojny 
światowej historia polskiej nauczycielki, 
oficera SS i ich potomków.

SPOTKANIE Z JOANNĄ JAX
Spotkanie z Joanną Jax przebiegło  

w bardzo miłej atmosferze. Autorka opo-
wiadała o motywach i początkach swojej 
przygody z pisarstwem, procesie twór-
czym, o wpływie jaki jej zawód miał na 
życie rodzinne. Swoją opowieść przepla-
tała licznymi życiowymi i zabawnymi 
anegdotami. Dowiedzieliśmy się między 

innymi, że pisanie książek było od zawsze 
jej marzeniem, a podczas tworzenia ko-
lejnych powieści, całkowicie zatapia się  
w kreowanej przez siebie historii, oraz  
o tym, że czytanie źródeł historycznych, 
stanowiących tło dla perypetii jej bohate-
rów, jest jednym z ulubionych etapów po-
wstawania książek. Autorka spędziła rów-
nież dużo czasu ze swoimi czytelniczkami, 
podpisując książki i robiąc wspólne zdjęcia.

Powieści Joanny Jax są jednymi z najbar-
dziej poczytnych książek w naszej biblio-
tece. Gorąco zachęcamy do zapoznania się  
z twórczością autorki!                       MBP
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DBAJĄ O PIELĘGNOWANIE TRADYCJI 

Wydarzenie miało szczególny charakter, gdyż było okazją do 
uczczenia 60-lecia Koła Gospodyń Wiejskich w Lipowcu. Życze-
nia dalszej owocnej pracy na rzecz lokalnej społeczności dostoj-
nym jubilatkom, które od sześciu dekad dbają o pielęgnowanie 
lokalnych tradycji i integrację mieszkańców, złożył burmistrz 
Paweł Sztefek. Specjalne podziękowania i pamiątki otrzymały 
wszystkie członkinie KGW, a także Teresa Kamińska – córka 
Janiny Balcar, założycielki KGW w Lipowcu oraz jej wnuczka 
Magdalena Fober – sekretarz miasta.   

W programie świętowania nie zabrakło pokazów dawnych 
obrzędów – od klepania kos i szkubania pierza, przez wyra-
bianie masła, aż po kiszenie kapusty. Dodatkową atrakcją była 
przejażdżka Beskidzką Ciuchcią, która woziła uczestników po 
malowniczych zakątkach dzielnicy.

Całość wydarzenia zgrabnie prowadziła Góralka Hanka, która 
w przerwach między opowiadaniem kawałów, śpiewaniem góral-
skich przyśpiewek, próbowaniem smakołyków przygotowanych 

W sobotnie popołudnie 4 października przy Szkole Podstawowej nr 5 odbył się „Piknik z tradycjami pod Lipowskim Groniem 
z KGW Lipowiec” w ramach projektu Dom Kultury+ – inicjatywy lokalne. Edycja 2025 pt. „Kulturalne Rubieże”. Na spotkanie 
licznie przybyli mieszkańcy i goście, którzy wspólnie świętowali bogactwo lokalnych tradycji. 

przez członkinie KGW zapraszała obecnych do wspólnej zabawy 
przy góralskiej muzyce. 

„Piknik z tradycjami pod Lipowskim Groniem z KGW Lipo-
wiec” był jednym z tych wydarzeń, które pokazują jak wspaniale 
potrafi działać ustrońska lokalna społeczność. To właśnie takie 
chwile – pełne tradycji, radości i wzajemnej życzliwości – bu-
dują lokalną wspólnotę. 

Pomysłodawczynie tego wydarzenia Małgorzata Lebioda-Ba-
rys oraz Olga Kisiała składają serdeczne podziękowania firmom: 
Laserwood, Dolce-Vita i Piekarnia Bethlehem za okazaną życzli-
wość i wsparcie przy organizacji wydarzenia. Warto zaznaczyć, 
że sponsorzy tu wymienieni są mieszkańcami Lipowca. Wyrazy 
wdzięczności kierujemy również do pracowników Miejskiego 
Domu Kultury „Prażakówka” za pomoc organizacyjną oraz 
do wszystkich Pań z Koła Gospodyń Wiejskich w Lipowcu za 
zaangażowanie, pracowitość i serce włożone w przygotowania.                                                              

                                                                  Kamila Paradowska

Fot. K. Paradowska

40/2025/3/R

Trwa projekt „Aktywny Nierodzim” i chętnie biorą w nim udział 
mieszkańcy dzielnicy, a dzięki uprzejmości OSP Nierodzim zajęcia 
prowadzone są w strażnicy. To kolejna inicjatywa lokalna w ramach 
programu Dom Kultury+ edycja 2025. W każdą środę odbywają się 
spotkania malarskie, pełne kolorów i twórczej energii, a w czwartki 
uczestnicy odkrywają tajniki rękodzieła, tworząc piękne, unikatowe 
prace. Organizatorzy i uczestnicy podkreślają, że atmosfera jest 
naprawdę wyjątkowa.



9 października 2025 r.	 		   9

40/2025/4/R

Zespół UTW Music pod kierunkiem 
prof. Janusza Śliwki odśpiewał Gaude-
amus Igitur, a prof. Natalia Pawlus przyjęła 
w poczet studentów nowe kandydatki. 

Po zakończeniu oficjalnej części uroczy-
stości przewodnicząca Rady Programowej 
UTW zaprosiła wszystkich zebranych 
na spotkanie autorskie ze światowej sła-
wy jazzmanem, kompozytorem i mu-
zykiem Adamem Makowiczem, który 
opowiadał o swojej artystycznej drodze, 
muzycznych inspiracjach oraz życiu na 
scenie i poza nią. Po wywiadzie Maestro 
zachwycił publiczność koncertem i wspa-
niałą interpretacją standardów jazzowych. 

Nie zabrakło również wyjątkowego mo-
mentu – jubileuszowej niespodzianki uro-
dzinowej dla Maestro Adama Makowicza, 
który w sierpniu obchodził okrągłe urodzi-
ny. Studenci UTW odśpiewali jubilatowi 
gromkie sto lat, a występ ustrońskiej jazz-
manki Karoliny Kidoń stał się pięknym 
dopełnieniem uroczystości i dostarczył 
uczestnikom wielu wzruszeń. 

Na zakończenie spotkania jubilat odbie-
rał liczne życzenia i gratulacje, a następnie 
w miłej atmosferze pokrojono tort, którym 
poczęstowano wszystkich uczestników 
uroczystości.

Inauguracja Roku Akademickiego 
2025/2026 UTW w Ustroniu przebiegła 
w serdecznej i podniosłej atmosferze, łą-
cząc elementy nauki, kultury i wspólnoty. 
Wydarzenie to symbolicznie rozpoczęło 
kolejny rok pełen inspirujących wykła-
dów, spotkań i aktywności, które już od 
lat stanowią nieodłączny element życia 
kulturalnego Ustronia.

   Tekst i zdjęcia: Kamila Paradowska

ZAŚPIEWALI
STO LAT

I GAUDEAMUS
(cd. ze str. 1)

Na zakończenie pokrojono wspaniały tort, którym poczęstowano wszystkich uczestników 
uroczystości.

Podczas spotkania zaproszony gość a zarazem jubilat Adam Makowicz, odbierał liczne ży-
czenia i gratulacje.

Danuta Koenig – przewodnicząca Rady Pro-
gramowej UTW.
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W dawnym Ustroniu

27 września ustrońskie Ewangelickie Stowarzyszenie Ma-
ria –Marta podczas Targów Poznańskich otrzymało nagrodę  
w konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo – Smaki Regionów 
na najlepszy polski regionalny produkt żywnościowy.  To presti-
żowe wyróżnienie przyznano oczywiście za szulki, które od lat 
niestrudzenie wypieka i promuje prezes stowarzyszenia – Kari-
na Wowry. W okolicach Bożego Narodzenia nie sposób przejść 
obojętnie obok ewangelickiej fary – zewsząd unosi się bowiem 
kusząca woń miodu i cynamonu. Dla miejscowych to nie tylko 
błogi smak, ale również nostalgiczne wspomnienie wieczerzy 
wigilijnych naszego dzieciństwa, które dzięki Karinie pozostaje 
wciąż żywe. Ów rarytas można najprościej określić jako cienki 
wafel o niemożliwym do podrobienia cynamonowym posmaku, 
ukształtowany w rurkę. Zwijać, to po naszymu szulać, stąd na-
zwa szulki. A najciekawsze jest to, iż nie spotkamy ich nigdzie 
poza Śląskiem Cieszyńskim – ani po czeskiej, ani po polskiej 
stronie. Poszukując genezy szulek Karina Wowry zwróciła się 
do naszego Muzeum. I znów  historia zatoczyła magiczne koło, 
gdyż, jak niemal wszystko w Ustroniu, szulki również wiążą się  
z początkami przemysłu hutniczego. Przywędrowały do nas  
w pierwszej połowie XIX w. ze Słowacji. A było to tak: w po-
czątkowym okresie działania huty w Ustroniu (będącej wszak 
kolebką przemysłu metalurgicznego na ziemi cieszyńskiej) do 
Ustronia werbowano specjalistów od górnictwa rudy żelaza, 
czyli tak zwanych rudziarzy. Przybywali do nas całymi rodzi-
nami, wprowadzając nowe wzorce kulturowe, dotyczące nie 
tylko żywności, ale również estetyki zdobienia odzieży (haftów 
i koronek). Przywieźli ze sobą również szczypce do wypieku 
szulek, urządzenie nie znane dotychczas w naszym regionie. 
Słowackie rurki były jednak wytrawne, służące jako przekąska 
podczas spożywania piwa. Wypiekany przez rodziny rudziarzy 

Wypożyczalnia dla Dorosłych: Poniedziałek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Środa 8.00-18.00, Piątek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / 
Oddział dla Dzieci: Poniedziałek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Środa 11.00-18.00, Piątek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / 

Otwarta dla użytkowników jest też Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach pracy Oddziału dla Dzieci.

FENOMEN 
CYNAMONOWYCH 

SZULEK

Krzysztof Piersa 
– „Riese. Tajemnica Gór Sowich”

Powieść sensacyjna. Róża Ho-
chberg, samozwańcza dzie-
dziczka zamku Książ, ginie 
na zimnym torowisku. Kilka 
dni później znika detektyw, 
który próbował odkryć praw-
dę. Miasto zaczyna szeptać  
o seryjnym mordercy – straż-
niku sekretów ukrytych głębo-
ko w Górach Sowich.
Na miejscu pojawia się nie-
typowe trio: była policjantka 
z przeszłością, przewodnik  
z obsesją na punkcie wojny  
i preppers, który zna wszyst-
kie teorie spiskowe świata. 

Grzegorz Łyś – „Przystanek Tworki. 
Historia pewnego szpitala”

Reporterska opowieść o jednym z naj-
starszych i najsławniejszych szpitali 
psychiatrycznych w Polsce.
Historia Tworek – aż do czasów całkiem 
niedawnych – podobnie jak innych szpi-
tali i całej światowej psychiatrii, była 
głównie pasmem zawiedzionych nadziei, 
naukowych porażek, daremnych starań 
o uzdrowienie pacjentów. Szlachetnym 
intencjom towarzyszyły prozaiczne ko-
nieczności: kraty, kaftany bezpieczeń-
stwa, leki, które otumaniały lecz nie 
leczyły. Choroba psychiczna oznaczała 
często ruinę życia pacjenta,    a niekiedy 
dożywotnie zamknięcie w szpitalu i grób 
na zakładowym cmentarzu.

Po naszymu...
Ludeczkowie, przeżylimy taki dłógi deszczowy tydziyń,  

a do tego strasznucny chłód. Nierada narzykóm, bo nie 
taki kataklizmy ludzi kansik nawiedzajóm, ale w zimowej 
łoblyczce i kozoczkach nic mi nie nadbywało. Ale cieszmy 
sie, że prognozujóm już w nejbliższych dniach takóm złotóm 
polskóm jesiyń. A, że strómy majóm jeszcze zielóne liści, 
tóż do delszych chłodów i przymrozków isto jeszcze daleko. 
Nó i dobrze, coby my jyny tak dłógo grzoć w chałupach nie 
musieli, bo w telewizorze straszóm, że moc za to zapłacymy. 

We wrześniu jak było jeszcze lato na całego, to żech szła 
kole Jedynki i akurat dziecka wychodziły po lekcjach do 
chałupy. A, żech sama tam sie uczyła, tóż z syntymyntym 
dycki spóminóm downe czasy. Mojóm wychowawczyniom 
była Krystowa, kieróm my wszyscy strasznucnie radzi mieli. 
Móm nadzieje, że je jeszcze dobrego zdrowio, bo isto teroz 
miyszko na Polanie u cery.  

Ale, jak żech sie tak dziwała na ty dziywczynta młodsze 
i starsze, to sie mi nie chce wierzić, że tako rewia mody  
w szkołach panuje. A my przeca wszyscy i dziełuszki  
i chłapcy mieli granatowe, abo czorne fortuszki z biołymi 
kragielkami, no a na rynkowie tarcza z emblematym szkoły. 
Kapke dali łod Jedynki po drugi strónie cesty je technikum. 
Szkoła z wielucnymi tradycjami, a tam widziałach jak chłap-
cy chodzili w krótkich galatkach jakby sie wybiyrali łoto 
baji na plaże. Ale przeca ferie sie już skończyły. Syniorzi 
pamiyntajóm, bo niejedyn do tej szkoły chodził, że hań dow-
ni też trzeja było mieć dycki garnitur i czopke z daszkym, 
nó i tarcze szkolnóm, bo przi dwiyrzach był dycki dyżurny  
i bez tego umundurowanio nie puścił ucznia do postrzodka. 
A dzisio je luz, każdy sie łoblyko jak chce, ale dyć tak je  
w wielu dziedzinach życio. Dyscyplina ganc nima w modzie.

                                                          Staro ustrónioczka
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rarytas zaczął inspirować ustroniaków, którzy zapragnęli stworzyć 
własne formy. Warunki ku temu mieliśmy, na terenie ustrońskiej 
huty działała bowiem odlewnia żeliwa, do której wejście pro-
wadziło mniej więcej tędy, gdzie teraz uczniowie Zespołu Szkół 
Technicznych przekraczają progi swej placówki. To właśnie tam 
powstawały pierwsze w Ustroniu żeliwne szczypce do szulek, fi-
gurujące nawet w Księdze Wzorniczej Arcyksiążęcych Odlewów, 
zwanej „Musterbuchem”. Ich wysokość całkowita wynosiła 600 
mm, wymiary płyty do wypiekania wraz z ramką 146x95 mm,  
a powierzchni roboczej 130x80 mm. Ale to dopiero początek naszej 
historii o szulkach... 

Z biegiem lat słowacka forma coraz bardziej wnikała w lo-
kalne tradycje, ponieważ używano jej do wypiekania opłatków 
świątecznych. W odlewni zmodyfikowano w tym celu wzór na 
płycie, zdobiąc ją reliefem o tematyce bożonarodzeniowej. Miało 
to związek ze starą protestancką tradycją, polegającą na dostar-
czaniu parafianom przez  kościelnego opłatków wigilijnych przed 
Świętami Bożego Narodzenia.  Ich wypiek, rozpoczynający się 
zwykle już w listopadzie, był produkcją chałupniczą, wykony-
waną przez kościelnego oraz jego rodzinę. Natomiast w okre-
sie adwentowym jego misja nabierała jeszcze innego wymiaru, 
zobligowany był bowiem do rozprowadzenia opłatków wśród 
wiernych, nieraz w najbardziej oddalonych zakątkach parafii. 
Kościelny poruszał się pieszo, nosząc swe wyroby na plecach  
w specjalnie przygotowanej drewnianej skrzyni. Podczas takiej 
wizyty każda rodzina otrzymywała od niego tradycyjny świątecz-

ny winsz, a za swój trud pobierał wolne datki. Przedświąteczna 
wizyta kościelnego była w ustrońskich domach bardzo uroczystym 
wydarzeniem, na które czekały z radością głównie dzieci, liczące 
na słodki poczęstunek. I to właśnie z myślą o  nich zmodyfikowa-
no słowacki przepis na szulki, dodając do nich miód i cynamon.  
W ten sposób stały się słodkim dodatkiem, wyczekiwanym przez 
cały rok przez najmłodszych parafian, a kościelny rozprowadzał 
je jako unikatowy bonus do opłatka, będącego wszak wigilijnym 
symbolem  pojednania i przebaczenia. To właśnie dzieci otwierały 
kościelnemu drzwi domu. Dlatego też podczas rozprowadzania 
opłatków chwila obdarowywania szulkami stanowiła punkt prze-
znaczony wyłącznie dla nich, stając się głęboko zakorzenioną  
i piękną tradycją. Zachowała się informacja, iż w XIX i na po-
czątku XX w. w niektórych parafiach, zwłaszcza po czeskiej dziś 
stronie Śląska Cieszyńskiego, opłatki wraz z szulkami wypiekali 
także nauczyciele, dorabiając w ten sposób do pensji. Zdarzało się 
również, iż nauczyciele wraz z młodzieżą z chórów ewangelickich 
zajmowali się dystrybucją opłatków i szulek, przy okazji zbiera-
jąc datki na działalność. U nas jednak była to misja kościelnego. 

A teraz kilka słów o samej produkcji. Do wypiekania szu-
lek używano produktów w najlepszym gatunku, pochodzących  
z ustrońskich gospodarstw, takich jak mleko, jajka, mąka, masło 
klarowane i miód. Należało zakupić jedynie cukier w głowach, 
rozbijanych charakterystycznym młoteczkiem, zaś aromatyczny 
cynamon zdobyć w sklepie kolonialnym. Z czasem szczypce zmo-
dernizowano, konstruując ich wersję elektryczną, nieco łatwiejszą 
pod względem regulacji temperatury. Karina Wowry zdradza 
nam, iż w ciągu godziny można wykonać około 60 sztuk szulek. 
Ciasto do ich wyrobu przypomina nieco naleśnikowe, które po 
zamknięciu formy rozprowadza się po całej jej powierzchni. Wy-
piek jednej sztuki trwa około 1 minuty, po czym gotowe gorące 
ciasto zwijane jest w białych rękawiczkach wokół patyczka. Szulki 
wypiekane są na Parafii Ewangelicko - Augsburskiej w Ustroniu 
przez kobiety należące do Diakonijnego Koła Samarytanek. Go-
towe smakołyki, pakowane w celofanowe woreczki, zawierają 10 
sztuk, a w okresie okołoświątecznym panie wypiekają i sprzeda-
ją około 10.000 sztuk szulek. Pachnące rurki rozprowadzane są 
wśród mieszkańców Ustronia i okolic, a dochód przeznaczony 
jest na potrzeby osób niepełnosprawnych i starszych. Jak zdra-
dza nam Karina, jej współczesna żeliwna maszyna do wypieku 
szulek posiada bożorodzeniowy relief i nie jest tania, a zakupić ją 
można wyłącznie na Słowacji, skąd pierwowzór dotarł na Śląsk 
Cieszyński. Oryginalna receptura jest ściśle tajna, starannie prze-
chowywana w wybranych protestanckich rodach i przekazywana  
z pokolenia na pokolenie. A przepis, na podstawie którego wy-
piekane są szulki w ustrońskiej parafii, pochodzi z rodziny Wo-
wry.  Na koniec zaś warto podkreślić, iż tradycja rozprowadzania 
opłatków i szulek przez kościelnego zanikła u nas na początku lat 
60. XX w. Dlatego też kontynuacja tego zwyczaju przez Karinę i 
jej stowarzyszenie jest niezwykle cenną formą upowszechnienia 
miejscowego dziedzictwa kulinarnego, ważną dla naszej lokalnej 
społeczności, ale i wartą  popularyzacji na skalę krajową.

Alicja Michałek, Muzeum Ustrońskie

 Szczypce do opłatków i szulek w ofercie Księgi Wzorniczej Arcyksią-
żęcych Odlewów. Dowolny reliefowany motyw mógł zostać wykonany 
w ustrońskiej hucie na zamówienie.  

Żeliwne szczypce do wypiekania opłatków i szulek na ekspozycji w Muzeum Protestantyzmu w Cieszynie. Na pierwszym planie oczywi-
ście.... szulki.



12                                                                                                        9 października 2025 r.

Ustroński Chór Ewangelicki pod kierunkiem Szymona Staniszewskiego zawsze ubogaca koś-
cielne nabożeństwa pięknymi pieśniami.  

Podczas spotkania Iwona Malarz przed-
stawiła zasady regulujące przyznawanie 
dotacji dla organizacji pozarządowych ze 

źródeł – środków przeznaczonych na pro-
jekty z zakresu kultury, edukacji i sportu 
oraz tzw. „korkowego”, czyli środków 
pochodzących ze sprzedaży napojów alko-
holowych. Wskazała również na dostępne 
formy wsparcia – małe granty oraz dotacje 
przyznawane w ramach otwartego kon-
kursu ofert. Przypomniała także zasady 
przeprowadzania kontroli wydatkowania 
przyznanych środków.

Burmistrz Paweł Sztefek zachęcił 
uczestników do zadawania pytań i dzie-
lenia się opiniami na temat współpracy  
z miastem. Zapytał również, jakiego ro-
dzaju wsparcie byłoby najbardziej po-
mocne w skuteczniejszym pozyskiwaniu 
środków zewnętrznych na działalność or-
ganizacji. Wśród zgłaszanych propozycji 
najczęściej pojawiała się potrzeba orga-
nizacji profesjonalnych szkoleń z zakresu 
przygotowywania wniosków dotacyjnych 
oraz informacji o dostępnych źródłach 
finansowania.

Na zakończenie spotkania przedstawi-
ciele urzędu zapewnili, że są do dyspozycji 
organizacji pozarządowych i służą pomo-
cą w zakresie przygotowania wniosków 
o dotacje.

Spotkanie przebiegło w atmosferze 
otwartości i dialogu, a jego celem było 
wzmocnienie współpracy pomiędzy mia-
stem Ustroń a lokalnymi organizacjami 
pozarządowymi.     

                                Kamila Paradowska

DOTACJE DLA 
ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH

środków miejskich. Omówiła możliwo-
ści ubiegania się o wsparcie finansowe 
na realizację zadań publicznych z dwóch 

W czwartek w sali sesyjnej Urzędu Miasta odbyło się spotkanie burmistrza Pawła 
Sztefka z przedstawicielami ustrońskich organizacji pozarządowych. W spotkaniu 
uczestniczyli również Sekretarz Miasta Magdalena Fober, pełnomocnik ds. pro-
filaktyki uzależnień Waldemar Węglorz oraz Iwona Malarz – inspektor Wydziału 
Pozyskiwania Funduszy Zewnętrznych.

DZIĘKCZYNNE 
ŚWIĘTO 
ŻNIW

Dziękczynne Święto Żniw w kościele 
ewangelickim ap. Jakuba St. urządzono  
w niedzielę 5 października z licznym 
udziałem parafian, którzy zapełnili całą 
świątynię. Uroczyste nabożeństwo spo-
wiednio-komunijne  prowadził proboszcz 
parafii ks. Dariusz Lerch. Odświętna 
dekoracja z tegorocznych plonów wokół 
ołtarza oraz śpiew Ustrońskiego Chóru 
Ewangelickiego pod kier. Szymona Stani-
szewskiego podkreślały wyjątkowość tego 
corocznego nabożeństwa. Podczas kazania 
proboszcz parafii dziękował Bogu, który 
obdarzył nas chlebem powszednim, oby 
nigdy go nie zabrakło w naszych domach 
i byśmy zawsze mieli go w poszanowaniu. 
Należy też pamiętać o potrzebujących, do-
strzegać ich wokół siebie, być uczynnym  
i ofiarnym, bo taka jest rola chrześcijanina. 

Po nabożeństwie każda rodzina otrzy-
mała bochenek chleba, a w budynku 
parafialnym przygotowano piknik z po-
częstunkiem. Było to rodzinne święto,  
w którym uczestniczyły nieraz trzy po-
kolenia, ale także niecodzienna okazja do 
miłego spotkania i rozmowy z sąsiadami 
i znajomymi. Dziękczynne Święto Żniw 
można było przeżywać również on – line, 
dzięki rejestracji nabożeństwa, które znaj-
duje się na parafialnym kanale You Tube. 

                Tekst i zdjęcia: L. Szkaradnik

Każda rodzina po wyjściu z kościoła otrzymała chleb jako symbol dostatku i gościnności, ale 
też ciężkiej pracy rolnika, bo przygotowanie tego podstawowego pożywienia – od zasiewu 
ziarna po wypiek wymaga wysiłku i współdziałania społeczności.

Fot. K. Paradowska
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W czwartek 11 września uczniowie klasy pierwszej otrzymali od dzielnicowego Komisariatu 
Policji w Ustroniu pana Tomasza Foriasa szelki odblaskowe. A to dzięki programowi „Bądź 
widoczny na drodze”  jaki realizuje Urząd Miasta Ustroń w szkołach w naszym mieście. Dzię-
kujemy w imieniu naszych pierwszoklasistów. Pan dzielnicowy przeprowadził też pogadankę 
na temat bezpiecznego poruszania się w drodze do i ze szkoły.                                     SP-5

Zamieszczamy zdjęcia ze zdarzeń drogowych, jakie miały miejsce 
w poniedziałek na ustrońskich drogach, a to tylko te, o których 
wiemy. Już po godz. 8 poinformowane zostały służby, gdyż przy 
DW941, w rejonie skrzyżowania ul. Wiślańskiej i Katowickiej wy-
ciągano z rowu samochód. Były utrudnienia w ruchu. Około godziny 
13.20 na ul. Grażyńskiego kierująca chevroletem 26-letnia kobieta 
nie dostosowała prędkości do warunków panujących na mokrej 

nawierzchni i na łuku drogi wpadła w poślizg. Następnie zjechała na 
przeciwległy pas ruchu, doprowadzając do zderzenia z suzuki, którym 
kierował 78-letni mężczyzna. Zdarzenie zakwalifikowano jako kolizję, 
a sprawczyni została ukarana mandatem karnym. O godzinie 16.30 
na ul. Katowickiej 25-letni mężczyzna kierujący audi A3 nie ustąpił 
pierwszeństwa przejazdu kierowcy renault megane. Nikt nie odniósł 
obrażeń, a sprawca kolizji został ukarany mandatem.                 (mn) 

POWEEKENDOWA NIEFRASOBLIWOŚĆ

Fot. A. Steczkiewicz

Facebook Śląsk Cieszyński 112Facebook Śląsk Cieszyński 112
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KOMANDOR – Cieszyn,  
ul. Stawowa 27 – szafy, gar-
deroby, zabudowy wnęk  
z drzwiami przesuwanymi  
i nie tylko... Zamów bezpłatny 
pomiar. RATY 0%. 728-340-
518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl.

Malowanie domów, mieszkań, 
gładzie, płyty karton-gips. 
666-989-914.

Cyklinowanie bezpyłowe - 
parkiet, odnawianie schodów. 
666-989-914.

Spawanie plastików. Ustroń, 
ul. Obrzeżna. 501-444-534.

Bagażówka – przeprowadzki 
+ ekipa. Usługi transportowe. 
601-478-108.

Spokojne małżeństwo na eme-
ryturze poszukuje do wyna-
jęcia mieszkania na dłuższy 
okres w Ustroniu. 531-65-
66-99.

Sprzedam drzewo opałowe 
buk – sezonowane. 697-264-
371.

Pilnie poszukuję mieszka-
nia na wynajem w centrum 
Ustronia. 603-081-356, 604-
293-639.

Malowanie, gładź, kafelko-
wanie. Konkurencyjne ceny. 
662-871-791.

OGŁOSZENIA DROBNE

www.ustron.pl
CO NAS CZEKACO NAS CZEKA

09.10	 10.00	 Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska - Czytelnia
09.10	 18.00	 Planszówkowa Prażakówka, MDK Prażakówka
09.10	 19.00	 Stand-Up Krzysztof Hanke, MDK Prażakówka (impreza 
			   biletowana)
10.10	 17.00	 Spotkanie autorskie z Adamem Miklaszem, Biblioteka  
			   Miejska - Czytelnia
10.10	 19.00	 31 dni na rowerze - zakończenie akcji, MDK Praża- 
			   kówka
11.10	 8.00	 XIV Turniej Piłki Ręcznej im. Renaty Miksa-Rotter- 
			   mund oraz Jerzego Kowalczyka, Hala SP 1
11.10	 15.00	 Wieczornica wspomnień poświęcona Józefowi  
			   Pilchowi, Muzeum Ustrońskie
12.10	 11.00	 Mistrzostwa Ustronia w Pieczeniu Dymfoków 2025, 
12.10	 10.30	 Potańcówka z Równicą na 30-lecie zespołu, Górna 
			   Stacja KL Czantoria
12.10	 15.00	 Piłka nożna B Klasa: KS Nierodzim - UKS Warszowice,  
			   Stadion Nierodzim
12.10	 18.00	 Koncert premierowy Jadzi Kłapy i jej płyty płyty 
			   „Dobry duch”, MDK Prażakówka (impreza biletowana)
13.10	 15.00	 Konferencja: „Alkohol w ciąży szkodzi dziecku", MDK 
			   Prażakówka
14.10	 17.00	 Klub zdrowia: Przebaczenie - droga do zdrowia  
			   i wolności, Biblioteka Miejska - Czytelnia
15.10	 10.00	 Wykład "Kręgosłup - Twoje poczucie stabilności  
			   w życiu. Jakie warunki mu dostarczyć by prawidłowo  
			   funkcjonował", Klub Seniora
15.10	 11.00	 Spotkanie emerytów z okazji Dnia Edukacji  
			   Narodowej, MDK Prażakówka

 Felieton szachowy

Mat w 4 ruchach czarnymi. 
Zadanie z partii GM A. Alechin (FRA) vs S. Lugowski (POL) (1931)

KĄCIK SZACHOWYKĄCIK SZACHOWY

Rozwiązanie poprzedniej zagadki z GU nr 38: 
1. Wg8+ Wxg8; (1. ... Kxg8, 2. Hg5+ Kh7, 2. ... Kf8,  

3. Hg7#), 3. Hg7#), 2. Hh6+ Wg7, 3. Hxg7#. 

40/2025/1/O

FIDE MASTER 
FIDE Master (FM) po polsku Mistrz FIDE (mf) to tytuł nada-

wany przez FIDE od 1978 r. Aktualnie tytuł Mistrza FIDE można 
uzyskać po uzyskaniu ranking FIDE 2300+. Obecnie na świecie 
jest 9509 FM w tym 218 Polaków. Polska pod względem ilości 
FM jest na 8 miejscu na świecie. 

W naszym regionie jest dwóch znanych Mistrzów FIDE.  
W 2022 r. tytuł FM zdobył niezniszczalny Janusz Raszka. Był on 
zawodnikiem LKS „Pasjonat” w Dankowicach, potem Stowarzy-
szenia Szachowego Gminy Pawłowice, a aktualnie reprezentuje 
Stowarzyszenie Szachowe Olimpia Goleszów. 

W 2003 r. tytuł FM zdobył Jacek Matlak – dawniej zawodnik 
Klubu Szachowego PORTO BALBO Bielsko-Biała, obecnie 
niezrzeszony. FM Matlak jest głównym trenerem Stowarzyszenia 
lntegracyjnego Eurobeskidy w Łodygowicach, dawniej trenował 
Arcymistrzynię (WGM) Joannę Worek, Kandydata na Mistrza 
(I++) Jakuba Dudysa, Mistrza Międzynarodowego (IM) Maćka 
Mroziaka, Mistrza Krajowego (MK) Jakuba Marciniszyna oraz 
zespołu LKS Wisła Strumień. Jacek Matlak jest sędzią Klasy IA 
(sędzia międzynarodowy), SIM (starszy mistrz międzynarodowy) 
w grze korespondencyjnej, IO (międzynarodowy organizator), FT 
(trener FIDE), a także prezesem Bielskiego Związku Szachowe-
go w latach 1991-1999 i autorem wielu książek np. serii „Droga 
do Mistrzostwa Szachowego”, które tworzy wraz z bratem IM 
Markiem Matlakiem, w latach 1996-2018 trenerem kadry Polski 
kobiet. Współautorem części V serii był FM Ryszard Bernard, 
części XIII i XIV I+ Grażyna Turzyńska, a współautorem części 
XII i XV był piszący te słowa, autor felietonu.                                             	
                                                                                   Patryk Piec

ACM (Kandydat na Mistrza FIDE Arena), CCE (Ekspert Szachów Korespondencyjnych), instruk-
tor, sędzia klasy NA (Narodowy Sędzia), założyciel, kierownik i główny trener w Sekcji Szachowej 
KS Kuźnia Ustroń

OGŁOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zł za słowo + VAT

40/2025/6/R
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O DROGACH I STADIONIE
1 października w wyremontowanej, kolorowej, nowoczesnej 

Szkole Podstawowej nr 6 odbyło się spotkanie mieszkańców, 
które zorganizował Zarząd Osiedla Nierodzim, obecny w skła-
dzie: przewodniczący Wit Kozub, wiceprzewodnicząca Magda 
Nowak, sekretarz Mariusz Copija, skarbnik Stanisław Kozieł. 
W zebraniu uczestniczyli goście: przewodniczący Rady Miasta 
Artur Kluz, radna Jolanta Hazuka, radny Marek Górniok, naczel-
nik Wydziału Inwestycji i Gospodarki Gruntami Urzędu Miasta 
Andrzej Siemiński, przedstawiciele straży miejskiej i policji.

WERNISAŻ Z KOTEM
Piątek 30 września był wielkim dniem dla małych artystów, 

którzy uczą się trudnej sztuki lepienia z gliny w ramach pro-
jektu Cieszyńskie Glinioki. Ich prace przedstawione zostały na 
prawdziwej wystawie w prawdziwym Muzeum Zbiory Marii 
Skalickiej i zorganizowano dla nich prawdziwy wernisaż. Dzieci 
z rodzicami, dziadkami, przyjaciółmi przywitała prowadząca pla-
cówkę Irena Maliborska, która przygotowała na otwarcie więcej 
niż zwykle łakoci. Następnie oddała głos twórczyni Glinioków 
– Magdzie Lupinek, a ta wyjaśniła, skąd nazwa: – Glinioki dzia-

10 lat temu 1.10.2015 r.

Nagrodę w wysokości 50 zł otrzymuje:* Zdzisława Kukuczka z Ustronia, ul. Wspólna. 
Zwycięzcę zapraszamy po nagrodę do naszej redakcji. 

* Wysyłając rozwiązanie krzyżówki zgadzasz się na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane będą przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych 
jest Gazeta Ustrońska z siedzibą w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostępu do swoich danych, sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Więcej informacji możesz uzyskać w redakcji Gazety Ustrońskiej.
 

POZIOMO: 1) koleżanka, sąsiadka, 4) re-
welacyjny wynalazek, 6) jeden z czterech 
kolorów w kartach,  8)  polityk  rzym-
ski,  wróg  Cezara,  9)  roślina  leczni-
cza,  10)  lubi  pouczać,  11)  śpiewak  ope-
rowy, 12)  słynny dąb, 13)  stan w Brazy-
lii, 14) karciany dzwonek, 15) okres pró-
by  w  zakonie,  16)  wczasowa  miejsco-
wość nadmorska, 17) podczas jazdy narcia-
rza, 18) wąż z „Księgi Dżungli”, 19) sta-
tek Noego, 20) mocna karta.
PIONOWO: 1) broń  sportowa,  2)  łódź  
z  napędem,  3)  siedziba  króla,  4)  kołnie-
rzyk w  stroju duchownych, 5)  litera gre-
cka,  6)  autor  „Września",  7)  brazylij-
skie szaleństwo, 11) część meczu hokejowe-
go, 13) chuć, 14) na głowie motocyklisty.  
Rozwiązanie (hasło) powstanie po od-
czytaniu liter z pól oznaczonych liczbami  
w dolnym rogu. Na rozwiązania oczekuje-
my do 17 października.

Rozwiązanie Krzyżówki nr 38

BABIE LATO

K R Z Y Ż Ó W K A - 50 ZŁK R Z Y Ż Ó W K A - 50 ZŁ

łają pod egidą Stowarzyszenia Twórczego „Brzimy” w Ustroniu, 
ale w związku z tym, że w głównej mierze są finansowane przez 
Starostwo Powiatowe, grupa otrzymała nazwę Cieszyńskie.

EUROPEJSKIE LICEUM
Liceum Ogólnokształcące im. Pawła Stalmacha w Wiśle ob-

chodzi jubileusz 70. rocznicy istnienia. Szkoła powstała w 1945 
r. jako pierwsze liceum w Polsce na terenie wiejskim. 70 lat dzia-
łalności szkoły przyczyniło się do łatwiejszego dostępu do nauki 
młodzieży wiejskiej, szczególnie Wisły oraz Trójwsi, a także  
i Ustronia. Szkoły o podobnym typie znajdowały się dopiero  
w Cieszynie. Bliskość placówki pozwoliła większej grupie mło-
dzieży uzyskać wykształcenie średnie, ponieważ warunki eko-
nomiczne rodzin często były bardzo trudne, co uniemożliwiało 
dojazdy do odległych szkół ogólnokształcących.

WYRÓWNANA STAWKA 
MKS Ustroń-SPR Grunwald Ruda Śląska 31:29 (14:12)
2 października w sali Szkoły Podstawowej nr 1 rozegrano 

mecz śląskiej ligi juniorów w piłce ręcznej. MKS Ustroń po-
dejmował Grunwald, drużynę aspirująca do zajęcia co najmniej 
drugiego miejsca premiującego do dalszych rozgrywek mi-
strzostwa Polski.(…) Trener MKS Piotr Bejnar: - Mecz bardzo 
nerwowy, ale można się było spodziewać, że będzie to zupeł-
nie inne spotkanie niż w Sosnowcu. Słabo weszliśmy w mecz, 
popełnialiśmy błędy w obronie i ataku, a bramkarze przez 15 
minut nie obronili ani jednej piłki. Było nerwowo, ale udało 
się drużynie zmobilizować i na przerwę schodziliśmy z prowa-
dzeniem. Na 15 min. przed końcem prowadziliśmy.           (lsz) 

Rozpoczęła się modernizacja lokalu nad Wisłą, znanego jako „Utro-
pek”.                                                                         Fot. W. Suchta                                    

Niedziela na ul. Sportowej.                                       Fot. W. Suchta
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WŚRÓD NAJLEPSZYCH

1	 KS ROW 1964 Rybnik	 28	 34:9
2	 LGKS 38 Podlesianka Katowice	24	 22:10
3	 RKS Raków II Częstochowa	 23	 24:10
4	 LKS Drama Zbrosławice	 23	 24:12
5	 LKS Orzeł Łękawica	 21	 20:11
6	 KS Spójnia Landek	 21	 22:15
7	 KS Kuźnia Ustroń	 18	 18:11
8	 KS Polonia Łaziska Górne	 17	 13:13
9	 Victoria M-Bet Częstochowa	 16	 22:24
10	Zalchem Znicz Kłobuck	 15	 29:24
11	GKS Piast II Gliwice	 15	 16:16
12	TS Szombierki Bytom	 14	 22:21
13	KS Ruch Radzionków	 14	 17:17
14	KS Rozwój Katowice	 10	 19:25
15	LKS Decor Bełk	 7	 19:22
16	LKS Unia Turza Śląska	 7	 19:26
17	TS Gwarek Tarnowskie Góry	 3	 8:53
18	LKS Przemsza Siewierz	 2	 14:43

IV LIGA ŚLĄSKA

1	 KS Nierodzim	 39	 41:11
2	 LKS Orzeł Zabłocie	 23	 23:8
3	 UKS APN Góral II Istebna	 20	 26:12
4	 LKS Rudnik	 14	 29:16
5	 UKS Warszowice	 14	 32:21
6	 LKS Olza II Pogwizdów	 7	 14:26
7	 LKS Wisła II Strumień	 5	 12:30
8	 LKS Ochaby 96	 1	 5:58

B KLASA

W niedzielę 5 października odbyła się 7 runda Samochodowych Mistrzostw Tychów. 
Nasze miasto reprezentowała w klasie 3 załoga Krzysztof Macura/Tobiasz Morawiec, 
jadąca Fordem Pumą. Po świetnej, równej jeździe oraz przyśpieszeniu na dwóch 
ostatnich odcinkach specjalnych, nasi reprezentanci zajęli 3 miejsce w klasie, 
tracąc niewiele do drugiej pozycji. Zwyciężył dominujący w tym sezonie Dawid 
Grzebinoga. W klasyfikacji generalnej mistrzostw, Krzysztof Macura zajmuje siódme 
miejsce w klasie 3 na 24 sklasyfikowane załogi.  	                       Artur Steczkiewicz

Kuźnia Ustroń od 8 do 11 kolejki roz-
grywek o mistrzostwo IV ligi śląskiej 
rozegrała 3 mecze na wyjeździe, po-
niosła 2 porażki i raz zremisowała.  
W ostatni weekend wystąpiła przed 
własną publicznością i wygrała ze Spój-
nią Landek 1:0. Mecz był mocno wy-
równany w pierwszej połowie, za to  
w drugiej podopieczni Karola Sieńskiego 
przejęli inicjatywę, co doprowadziło do 
zdobycia bramki w 62 minucie przez 
Kamila Szlufarskiego. Wcześniej Kuźnia 
w roli gości uległa zespołowi LKS Orzeł 
Łękawica 1:0, LGKS 38 Podlesianka Ka-
towice 3:1, a mecz z KS Polonia Łaziska 
Górne zakończył się remisem 1:1. 

Drużyna KS Nierodzim jest bezkon-
kurencyjna w rozgrywkach B-Klasy 
Podokręgu Skoczów. Od 7 do 10 kolejki 
wygrała wszystkie mecze, bez względu 
na to, czy grała na własnym boisku czy 
na wyjeździe. Z LKS-em Orzeł Zabło-
cie na gościnnych występach zespół  
z Nierodzimia wygrał 1:0, z LKS Wisła II 
Strumień 3:1, w ostatni weekend z UKS 
APN Góral II Istebna 4:1, a na własnym 
boisku podopieczni Adriana Sikory po-
konali LKS Ochaby 96 aż 6:1. 

X Ogólnopolskie Mistrzostwa Szkół 
i Przedszkoli w Szachach odbyły się 30 
września w katowickim Spodku. Wśród 
1154 zawodników znalazło się 20 mło-
dych ustronianek i ustroniaków z trzech 
placówek: Szkoły Podstawowej nr 1, 
Klimatycznej Szkoły Podstawowej nr 2 
i ze Szkoły Podstawowej nr 6 z Oddzia-
łami Integracyjnymi. Wyniki: klasy VIII 
– 46. Gracjan Graczyk z SP-6 (KS Kuźnia 
Ustroń); klasy VII – 55. Jan Rakowski 
z SP-1, 63. Jan Hławiczka z SP-1; klasy 
VI dziewczyny – 22. Alicja Szuszkie-
wicz z SP-1 (SSz Olimpia Goleszów), 
41. Emilia Lipowczan z SP-1; klasy VI 
chłopcy – 47. Błażej Brunner z SP-6, 51. 
Ludwik Bronowski z SP-6 (KS Kuźnia 
Ustroń), 57. Nikodem Herezy z SP-6 
(SSz Olimpia Goleszów), 72. Dawid Dzi-
wisz z SP-1; klasy V – 63. Tymur Oliinyk 
SP-2 (SSz Olimpia Goleszów), klasy IV 
dziewczyny – 22. Yelyzaveta Popruzhuk 
z SP-1, 24. Melanie Rajtar z SP-1; klasy 
IV chłopcy– 61. Igor Klimczak z SP-6 
(SSz Olimpia Goleszów), 65. Natan Py-
tel z SP-6 (SSz Olimpia Goleszów), 78. 
Szymon Małyjurek z SP-6 (KS Kuźnia 
Ustroń), 88. Bartosz Szuszkiewicz z SP-1 
(SSz Olimpia Goleszów); 91. Franciszek 
Kamiński z SP-6, 93. Leon Lichosyt 
z SP-6, 104. Adam Pieronkiewicz z SP-
6, 108. Oskar Misiorz z SP-1. Ustrońscy 
szachiści i opiekunowie wspominają, że 
poziom był naprawdę wysoki. Uczestnicy 
otrzymali paczki ze słodkościami oraz 
pamiątkowe dyplomy. Przejazd uczniów 
na turniej zorganizowało Miasto Ustroń. 

(mn)

Szachiści z Jedynki. 
Fot. FB Szkoły Podstawowej nr 1

Reprezentacja Szóstki z nauczycielką Anną 
Gizą.               Fot. D. Pietrzycka-Rejowicz


