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Podczas Pikniku pod Lipowskim Groniem duzym zainteresowaniem cieszyta sie wystawa zdje¢ przedstawiajacych historie i codziennos¢ Li-
powca oraz prace lokalnych artystow. Najmtodsi wzieli udziat w konkursie plastycznym ,Lipowiec méj”. Wiecej na str. 8. Fot. K. Paradowska

ZASPIEWALI STO LAT
| GAUDEAMUS

3 pazdziernika o godz. 16.00 w sali widowiskowej Miejskiego
Domu Kultury ,,Prazakéwka” odbyta sie uroczysta inaugura-
cja Roku Akademickiego 2025/2026 Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Ustroniu.

Wydarzenie otworzyta Danuta Koenig — przewodniczaca Rady
Programowej UTW, ktora serdecznie powitata przybytych gosci,
wyktadowcow oraz studentow. Wsrod zaproszonych gosci obecni
byli radna Sejmiku Wojewodztwa Slaskiego Katarzyna Twardzik,
przewodniczgcy Rady Powiatu Cieszynskiego Stanistaw Kubi-
cius, dr hab. Natalia Pawlus, prof. US oraz przedstawiciele wtadz
samorzadowych Ustronia. Gosciem honorowym uroczystosci byt
Honorowy Obywatel Ustronia Adam Makowicz. )

Burmistrz Pawet Szefek oraz radna Sejmiku Wojewddztwa Sla-
skiego Katarzyna Twardzik zyczyli studentom UTW wytrwatosci
W poszerzaniu swojej wiedzy i rozwijaniu pasji, a przewodnicza-
cy Rady Powiatu Cieszynskiego Stanistaw Kubicius oficjalnie
rozpoczat kolejny rok akademicki.

(cd. nastr. 9)

MALA LICZBA
WYKROCZEN

29 wrze$nia w zebraniu zorganizowanym przez Zarzad Osiedla
Ustron Zawodzie udziat wzieli: burmistrz Pawet Sztefek, wice-
przewodniczacy Rady Miasta Damian Ryszawy, radny dzielnicy
Artur Steczkiewicz, policjant dzielnicowy sierz. sztab. Krzysz-
tof Madej oraz straznicy miejscy: Mirostaw Noszka i Zbigniew
Kisiata. Przewodniczaca Zarzadu Barbara Staniek-Siekierka
przedstawita sprawozdanie z dziatalnosci w 2024 r.

(cd. nastr. 4)

40/2025/2/R

Pensjonat ,,Willa Kolor”
w Ustroniu, ul. Gatczynskiego 2b

zatrudni od zaraz
kucharke lub pomoc kuchenna
tel. do kontaktu 785510902




KRONIKA MIEJSKA

UWAGA!!! W,LASCICIELE KOTOW
BADZCIE CZUJNI

OtrzymaliSmy informacj¢, ze w rejonie Szkoty Podstawowe;j
nr 6, ul. Szerokiej, ul. Kreta oraz strefy przemystowej (firma
Klaudia, Perrot) w Nierodzimiu doszto do przypadkéw zatrué
kotow. Wyglada to na dziatanie z premedytacja. Wiasciciele ko-
tow wychodzacych muszg by¢ czujni i zwracaé wigksza uwage
na swoich pupili. Zwierzaki, ktore zjedza zatruta karme, ciepia
meki, a nawet umierajg. Takie postgpowanie jest nielegalne,
dlatego, jesli ktos zobaczy sprawce/sprawcOw proszony jest
o zawiadomienie policji. Zgodnie z uchwalonym programem opie-
ki nad zwierzgtami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat miasto sprawuje opieke nad kotami wolno zyjacymi.

* * %

KONFERENCJA
"ALKOHOL W CIAZY
SZKODZI DZIECKU"

13 pazdziernika o godz. 15.00 w MDK Prazakowka odbedzie
si¢ konferencja ,,Alkohol w ciazy szkodzi dziecku”.

Dotlacz do nas i poglebiaj wiedz¢ na temat Plodowych Zaburzen
Alkoholowych (FASD) — problemu, ktory dotyka coraz wigcej
rodzin. Kampania spoteczna FAS — Ustron, Miasto Ustron i Sto-
warzyszenia Mozna Inaczej ma zaszczyt zaprosi¢ na wyjatkowe
wydarzenie edukacyjne i inspirujace spotkanie. Niezaleznie od
tego, czy jestes specjalistg dazacym do skuteczniejszej diagnozy
i terapii, czy rodzicem poszukujacym wsparcia i lepszego zrozu-
mienia potrzeb swojego dziecka — ta konferencja jest dla Ciebie!

Dlaczego Warto Wzig¢ Udzial?

Nauczyciele, specjalisci: zdobadZ najnowsza wiedze¢ na temat
kryteriow diagnostycznych, metod interwencji terapeutycznych
oraz systemowego wsparcia 0sob z FASD. Udoskonal swoje
narzedzia pracy i stan si¢ kluczowym elementem efektywnej
pomocy.

Rodzice: otrzymaj praktyczne wskazowki, jak radzi¢ sobie
z wyzwaniami dnia codziennego, budowac¢ silne relacje oraz
wspiera¢ rozwdj i edukacj¢ dziecka z FASD. Wymien doswiad-
czenia i znajdz sit¢ w naszej spotecznosci.

Wspdlnie mozemy zmieni¢ perspektywe i poprawic jako$¢ zycia
0s0b dotknigtych FASD!

Nie pozwol, by brak wiedzy ograniczal mozliwosci. Czekamy
na Ciebie. W trakcie wydarzenia zapraszamy na poczestunek
i kawe. Wstep wolny. Organizatorzy

* * *

3 EDYCJA DYMFOKOW
JUZ W NIEDZIELE

12 pazdziernika odbeda si¢ Mistrzostwa Ustronia w Pieczeniu
Dymfokéw. Dymfoki to tradycyjne danie regionalne, zwane ina-
czej pieczonkami, prazonkami, szczegdlnie popularne na ziemi
cieszynskiej. Przyrzadza si¢ je w zeliwnym kociotku na ognisku,
a glownymi sktadnikami sg ziemniaki, kapusta, boczek, kietbasa,
marchew, cebula. Dwie poprzednie edycje Dymfokéw cieszyty sie
ogromnym zainteresowaniem, udziat wzieli kucharze pasjonaci,
licznie przybyli kibice.

W tym roku wprowadzono zmiany w formule Mistrzostw. Ty-
tutu mozna broni¢ tylko raz — zatem w tym roku Ztoty Dymfok
trafi w nowe rece. Druzyny zaproponowaly osoby do jury i ogra-
niczono liczbe obowiazkowych sktadnikow, zeby da¢ wigksza
swobod¢ tworzenia.

Mistrzostwa odbeda si¢ tam gdzie poprzednio, w Dobce, na
terenie nalezacym do Kaplicy Ewangelicko-Augsburskiej.

Organizatorami sg: Mateusz Kral i Fundacja Oddychaj Beski-
dami. Poczatek o godz. 11.

2

KONKURS FOTOGRAFICZNY
Z OKAZJI 720-LECIA MIASTA

Z okazji jubileuszu 720-lecia Ustronia zapraszamy mtodych
i dorostych mieszkancow do udziatu w wyjatkowym konkursie
fotograficznym.

Pokaz Ustron swoim okiem — jego pickno, histori¢, codziennos¢
i wyjatkowe chwile. Twoje zdj¢cie moze znalez¢ si¢ na pokonkur-
sowej wystawie i zosta¢ nagrodzone! Termin nadsytania prac do 5
listopada. Format zdje¢¢: 30 x 40 cm. Organizatorzy

* % *

SPOTKANIE AUTORSKIE
Z ADAMEM MIKLASZEM

Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuty w Ustroniu
serdecznie zaprasza na spotkanie autorskie z Adamem Miklaszem.
Spotkanie odbedzie si¢ w piatek 10 pazdziernika o godz. 17.00
w czytelni Biblioteki. Wstep wolny.

Adam Miklasz — prozaik, dziennikarz, scenarzysta. Autor
powiesci ,,Polska szkota boksu”, ,,Ostatni mecz”, ,,Wszyscy
jesteSmy foliarzami!”, ,Rezany $§wiat — osobisty przewodnik
po Slasku Cieszynskim”. Tworca scenariuszy do widowisk te-
atralnych, realizowanych przez Teatr Laznia Nowa oraz stowa-
rzyszenie De-Novo. Publikowal, migdzy innymi w ,,Akcencie”,
,»Lekstualiach”, czasopi$mie ,,Ha!Art”, na portalu ,,Ciekawostki
historyczne”. Obecnie wspolpracuje z ,,Nowa Europg Wschod-
nig”, Stypendysta Wyszehradzkich Rezydencji Literackich
w Budapeszcie.

Mito$nik kultury srodkowej Europy i Batkanow, jugostowian-
skiej muzyki lat osiemdziesiatych i pitki noznej. Kibic Hutnika
Krakoéw. Pochodzi z Nowej Huty, mieszka w Cieszynie. Lubi si¢
szlajac. Organizatorzy

* * *

TERMIN PLATNOSCI
OPLATY ZA ODPADY KOMUNALNE

Burmistrz Miasta Ustron informuje, iz termin ptatnosci II1
raty oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi uptywa
w dniu 15.10.2025 1.

Wptaty mozna dokonywaé¢ w kasie Urzedu Miasta Ustron
w godz. 7.30 do 15.00 (poniedziatek-sroda), 7.30 do 16.00
(czwartek) 1 7.30 do 14.00 (piatek) lub na rachunek bankowy
Miasta Ustron.

* % *

POTANCOWKA Z ROWNICA

12 pazdziernika na Gornej Stacji Kolei Linowe Czantoria spot-
kaja si¢ muzyka, taniec i §piew w najpickniejszej gorskiej scenerii
Beskidow. Razem z zespotem Estrada Regionalna ,,Rownica” im.
Renaty Ciszewskiej, ktory swigtuje swoje 30-lecie, zapraszamy
na pelna radosci i folkloru Potancéwke z Réwnica.

W programie czekajg na Was: 10.30 Powitanie przy gornej
stacji; 10.30 — 11.00 Wspdlne zdjgcia z zespotem na tle ztotych
Beskidow; 11.00 — 14.00 Warsztaty ,,Pierniki z Beskidzka Nutg”
dla dzieci i mlodziezy, kreatywne zajecia ,,Beskidzkie Cuda”;
11.30—12.00 Nauka podstawowych krokow z cztonkami zespotu
Roéwnica;12.00 — 13.00 Potancowka Jubileuszowa z zespotem
Rownica.

Ponadto: dania kuchni regionalnej, lokalne napoje, tor sanecz-
kowy, gorska plaza z widokiem na Beskidy. ~ Organizatorzy

* * %

PLANSZOWKOWA PRAZAKOWKA

W kazdy czwartek ustroniacy moga spotykac si¢ przy stole
petnym kart, kostek i pionkdéw, wspolnie odkrywajac Swiat gier
planszowych. Poczatek o godz. 18.00 w sali nr 18 w MDK ,,Pra-
zakowka”. Wstep wolny.

9 pazdziernika 2025 r.
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NAJLEPSZE iYC,ZENIA DLA
JUBILATOW:

lat 85  os. Cieszynskie
lat91  os. Cieszynskie
lat 85  ul. Przetnica
lat 80  ul. Pigkna

lat 80  ul. Staffa

lat 80  ul. Lipowska
lat 80  os. Manhatan
lat 95  ul. Lipowska
lat 85  ul. Lipowska
lat 80  ul. Grazynskiego
lat 85  ul. Lipowska
lat 93 ul. Przetnica
lat 80  os. Cieszynskie

Waleria Albrewczynska zd. Semik
Anna Cicha zd. Sikora

Maria Cicha-Glodniok zd. Gren
Jolanta Cvetanovska zd. Krakowska
Janina Czaja zd. Balon

Maria Dyba zd. Kugler

Elzbieta Gajewska zd. Swider
Marianna Herman zd. Ferfecka
Franciszek Kisiala

Urszula Kopel

Jadwiga Malyjurek zd. Zowada
Jadwiga Malysz zd. Ferfecka
Monika Moskala zd. Zmija

Elzbieta Szotomiak lat 85  ul. Wantuly
Lidia Tomiczek zd. Gazda lat 80  ul. Olchowa
Andrzej Zwierniak lat 90  ul. Wysznia
* * *
UROCZYSTOSC

Z OKAZJI DNIA NAUCZYCIELA

Burmistrz Miasta Ustron serdecznie zaprasza emerytowanych
nauczycieli i pracownikow o$wiaty na uroczystos¢ z okazji Dnia
Edukacji Narodowej, ktéra odbedzie si¢ 15 pazdziernika o godz.
11.00 w MDK , ,Prazakowka”.

Ze wzgledow organizacyjnych emeryci proszeni sg o potwier-
dzenie przybycia na uroczystos¢ do dnia 9 pazdziernika w swoich
macierzystych placowkach.

40/2025/1/N

Pragne serdecznie podzigkowaé
Radzie Miasta Ustron,
Burmistrzowi Miasta, Panu Pawlowi Sztefkowi
oraz wszystkim osobom przybylym
za obecno$¢ i okazanie wsparcia
podczas uroczysto$ci pogrzebowych
mojego Taty,

sp. Romana Ryszawego

Wasza obecno$¢ i wyrazy wspolczucia byly dla mnie
oraz mojej rodziny
ogromnym wsparciem w tych trudnych chwilach.

Z wyrazami wdziecznoSci
Damian Ryszawy

40/2025/1/R

USLUGI POGRZEBOWE
KUBIEN-KANIA
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00

wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

9 pazdziernika 2025 r.

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112 Pogotowie Gazowe 992
Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana 602-777-897
33 854-59-98 Erij Mia;tz ‘ 33 857-93-00
—— oradnia Rodzinna
Wodociagi gg Z::;:Zj Mickiewicza 1 537 071 063
33333 60 61
telefon alarmowy 994 33333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne Salus 730 300 135
33 854-35-00 33 333 40 35
Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 854 56 16
604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska
Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim
33 857-26-00 33854 23 50

GODZINY PRACY URZEDU MIASTA

poniedziatek - sroda 7.30- 15.30
czwartek 7.30-16.30
piatek 7.30 - 14.30

GODZINY PRACY REDAKCJI

GAZETY USTRONSKIEJ

poniedziatek:  8.00 -15.00 wtorek:  8.00-19.00
$roda: 8.00 -15.00 czwartek: 8.00-15.00
piatek: 8.00 -15.00

DYZURY APTEK

Apteka ,,Medea” - Cieszyn, ul. Bielska 8
od poniedziatku do soboty (noc) w godz. 21.00-23.00,
w dni wolne od pracy w godz. 14.00-21.00
Dyzury catodobowe Bielsko-Biata:
Apteka ,,Klimczok” - ul. Cyniarska 11, tel. 33 812 48 66,
Apteka ,,Na Dworcu” - ul. Warszawska 2, tel. 33 812 24 76

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

| MEDIACJA

Miejska Biblioteka Publiczna pok. - sroda godz. 13.00-18.00.
zapisy: tel. (33) 477 72 39

XIV TURNIEJ PILKI RECZNEJ
IM. RENATY MIKSA-ROTTERMUND
ORAZ JERZEGO KOWALCZYKA

W sobote 11 pazdziernika juz po raz czternasty odbedzie si¢
Turniej Pitki Rgcznej im. Renaty Miksa-Rottermund oraz Jerze-
go Kowalczyka, ktéry organizuje Piotr Czyz i ustronscy szczy-
piornisci oldboye. Dla mitosnikow tej dynamicznej dyscypliny
sportowej bedzie to ciekawe wydarzenie, gdyz w hali sportowej
przy ul. Partyzantow spotkaja si¢ zawodnicy, ktorzy wczesniej
grali w czotowych polskich zespotach i takze jako seniorzy po-
trafig powalczy¢. W rozgrywkach o puchary, dyplomy, nagrody
1 uScisk prezesa wezma udzial druzyny: SPR Gornik Ztotoryja,
4Ever Young Grodkow, Masters Opole, Grunwald Ruda Slaska
oraz nasi reprezentanci HandBall Ustron. Organizatorzy: Szkota
Podstawowa nr 1 i HandBall Ustron, sponsorzy: WOW Paczkar-
nia, Gaja Okna, Hubert Krechut, Willa Kolor, ProFoto Sebastian
Pietrzak. Poczatek o godz. 8.00.



MALA LICZBA WYKROCZEN

(cd. ze str. 1)

Przewodniczaca poinformowala, iz
w 2024 1. odbyto si¢ 10 zebran zarzadu
osiedla z mieszkancami, udato si¢ takze
pozyska¢ kwote 50.000 zt na realizacje¢
dziatan w ramach Budzetu Obywatelskiego
(40.000 zt na nauke jazdy na nartach dla
dzieci oraz 10.000 zI na spotkanie integra-
cyjne mieszkancoéw Zawodzia).

Nastepnie burmistrz przedstawit infor-
macje¢ o stanie miasta, w szczegdlnosci
dot. dzielnicy Zawodzie: — Wody Polskie
we wspolpracy z miastem likwidujg pozo-
stato$ci po powodzi przy Zrodle Karola,
— nastgpi rozebranie mostku na Goscira-
dowcu z uwagi na zbyt wysoki koszt jego
naprawy, — miasto pozyskato $rodki na
uporzadkowanie osuwiska na ul. Szpitalnej,
obecnie przygotowywany jest projekt, — po-
dejmowane beda kontrole prawidtowosci
podiaczenia do kolektora $ciekowego na
ul. Zrédlanej i Kuzniczej, — Miejscowy
Plan Zagospodarowania Przestrzennego
dot. dzielnicy Zawodzie zostal wycofany
z porzadku obrad sesji Rady Miasta, aby
mozna byto go dopracowac, — 80.000 zt po-
zyskane z MSWIA zostanie przeznaczone

na przeglad miejsc zgloszonych jako schro-
nienie. Obecnie komisja bedzie sprawdzaé,
czy zgloszone miejsca spetniaja kryteria.
Nastepnie burmistrz odpowiadal na py-
tania mieszkancow dot. funkcjonowania
dzielnicy: — Mozliwosci doprowadzenia
do uzytku drogi prowadzacej do ul. Lis-
ciastej zdewastowanej przez budujacych
tam domy dewelopoeréw. Burmistrz prze-
prosit za powstate niedogodnosci i obiecat
dalsze rozmowy z deweloperami w celu
naprawienia przez nich powstatych szkod,
—braku kanalizacji przy ul. Szpitalnej 44-45
(6 budynkéw), — problem szybko jezdzacych
samochodéw po ul. Szpitalnej, — mozliwos¢
zbudowania t¢zni na terenie dzielnicy.
Burmistrz poinformowat, iz na ul. Szpi-
talnej nie ma w chwili obecnej zadnego
uzasadnienia dla ograniczenia predkosci,
poinformowat takze, iz miasto ma juz
jedna teznie, ktorej koszt utrzymania jest
bardzo wysoki, w zwigzku z czym w chwili
obecnej nie ma w planach budowy kolej-
nej, — mozliwo$ci zamontowania progow
zwalniajacych na ul. Sanatoryjnej, z uwagi
na szybko jezdzace samochody, — co dalej

z dwoma mostkami na Wisle — mostki
zostang naprawione w miar¢ finansowych
mozliwosci miasta.

Dzielnicowy Krzysztof Madej wyrazit
zadowolenie z faktu, iz podejmowane
dziatania uporzadkowania problemu par-
kowania na ul. Nadrzecznej przynosza
oczekiwane rezultaty. Prosit mieszkancow,
aby zglaszali widziane wykroczenia, tak,
aby policja i Straz Miejska mogty na nie
reagowac na biezaco. Tlumaczyt, ze nie
zglaszanie wykroczen, uniemozliwia po-
licji szybkie reagowanie na te zdarzenia.
Zaznaczyl, ze na tle innych dzielnic Zawo-
dzie wyréznia si¢ matg liczbg wykroczen
przeciw mieniu. Przypomnial, Ze istnieje
Krajowa Mapa Zagrozen, gdzie mozna
zglasza¢ zdarzenia, ktore powtarzaja si¢
cyklicznie. W sytuacji takich zgloszen
w dany teren zostanie wystany patrol ruchu
drogowego.

Mieszkancy podzigkowali za udroznienie
ul. Nadrzecznej. Pytali czy skoro udato
si¢ zrobi¢ porzadek z tg ulica, nie mozna
byloby zrobi¢ podobnie w przypadku ul.
Szpitalnej. Dzielnicowy poinformowat,
iz szczeg6lny nadzoér nad ul. Nadrzeczng
odbywa si¢ czesto kosztem bezpieczenstwa
innych ulic.

Nastepnie radni Damian Ryszawy i Ar-
tur Steczkiewicz przedstawili zebranym
sprawozdania ze swojej dziatalnos$ci: —
wyczyszczenie rowow przy ul. Lisciastej
i Zrédlanej, — umozliwienie mieszkancom
glosowania na Zawodziu, — wybudowanie
chodnika peronu na dworcu w Ustroniu
Zawodziu, — potaczenie ul. Zrédlanej ze
Szpitalng, — modernizacja o$wietlenia na
moscie wiszacym, — porzadkowanie tere-
néw zielonych na bulwarach aby byly tadne
i zadbane, — zabieganie o zakup przez mia-
sto terendw na Gosciradowcu, aby mozna
byto na nich prowadzi¢ inwestycje, — stwo-
rzenie plazy na ul. Nadrzeczne;.

Na zakonczenie spotkania zostal wy-
swietlony film pt. ,,Tajemnice Gory Skalicy”
zrealizowany przez pracownikow Muzeum
w Ustroniu, po ktérym przewodniczaca
Zarzadu Osiedla zakonczyta zebranie. (KP)

Od 26 do 28 wrzesnia w Poznaniu odbyty
sie Targi Smaki Regionéw 2025 - $wieto re-
gionalnej i tradycyjnej kuchni. Producenci
z catego kraju zaprezentowali tam swoje
produkty, a konsumenci mogli ich kosztowac,
a takze kupi¢. W ramach tego wydarzenia
po raz XXIV wytoniono laureatéow konkursu
»,Nasze Kulinarne Dziedzictwo”, ktory od
2000 roku organizuje Polska Izba Produktu
Regionalnego i Lokalnego wraz ze Zwiazkiem
Wojewddztw RP i osrodkami doradztwa rol-
niczego. Zwyciezcy otrzymali nagrody pod
nazwa ,Perta”. Jedna z ,Peret” trafita do
Ewangelickiego Stowarzyszenia Maria-Marta.
Ustronskie stowarzyszenie zgtosito do kon-
kursu lokalny produkt, charakterystyczny
dla naszego miasta i Slaska Cieszynskiego.
Wyro6znionym produktem sa szulki - cieniutkie
wafle wypiekane w specjalnych opiekaczach
ksztattowane w forme rurek. Kruche ciasto
wzbogacone jest cynamonem. W Poznaniu
w obecnosci ministra rolnictwa i rozwoju
wsi Stefana Krajewskiego nagrode odebrata
prezes Stowarzyszenia Maria-Marta Karina
Wowry, radna Rady Miasta Ustroni. Na zdjeciu
w otoczeniu pracownikéow Departamentu
Rozwoju Turystyki Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Slaskiego.

9 pazdziernika 2025 r.



NOWY PRZEJRZYSTY BIP

— Zapraszam do nowego Biuletynu Informacji Publicznej, popularnie zwanego BIP.
Przez pét roku trwaty prace, by stworzy¢ nowy, czytelny, tatwiejszy do nawigacji BIP,
bo jest to najwazniejsze zrodto wiedzy o dziataniach samorzadu, ale tez narzedzie
do komunikacji z mieszkancami i do zatatwiania réznych spraw — méwi burmistrz
Pawet Sztefek

Strona www.bip.ustron.pl jest oficjalng
platforma internetowa miasta i znajduja si¢
na niej informacje dotyczace Urzedu Mia-
sta Ustron, Rady Miasta Ustron, miejskich
jednostek organizacyjnych, sa komunika-
ty, obwieszczenia, terminy konsultacji,
uchwaty, rozporzadzenia, prawo lokal-
ne — trudno byloby wymieni¢ wszystkie
zagadnienia znajdujace si¢ w Biuletynie.
Jeszcze przez jakis czas beda trwaty pewne
prace adaptacyjne, ale juz teraz zachgcam
do korzystania i zdobywania informacji.

Utatwienie dostepu do BIP-u to czesé¢
polityki transparentno$ci, o ktora zabie-
gam. Wiele styszalem o tym, ze BIP jest
skomplikowany, a poszukiwania odby-
waja si¢ po omacku i wymagaja wiele
czasu. Zmieniony zostat uktad strony
i dotozylismy wszelkich staran, zeby byto
jasno, przejrzyscie, klarownie. Naszym
celem bylo wdrozenie zasady trzech klik-
nig¢, ktora polega na tym, ze po trzech
kliknigciach powinni$my trafi¢ na inte-
resujacg nas informacje. Czy si¢ udato,
trudno powiedzie¢, bo zalezy to réwniez
od indywidualnej biegtosci w korzystaniu
z internetu, ale na pewno bedzie si¢ duzo
fatwiej poruszaé po stronie. Serdecznie
zachgcam do korzystania.

PIENIADZE NIE TYLKO
Z MIASTA

— Po raz pierwszy zorganizowali$my wspolne spotkanie cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i organizacji pozarzadowych. Byta to moja
inicjatywa i miatem przyjemnos¢ uczestniczyé w tym spotkaniu — moéwi burmistrz

Pawet Sztefek

Z jednej strony jako samorzad mogli$my
powiedzie¢ o dziataniach na rzecz stowa-
rzyszen, klubow, fundacji, z drugiej strony
ich przedstawiciele mieli okazj¢ przed-
stawi¢ swoje oczekiwania wobec miasta.

Przekazali$my informacje jak i z jakich
zrodet organizacje pozarzagdowe moga
pozyskiwac pienigdze, bo dofinansowanie
odbywa si¢ nie tylko w formie dotacji, ale
réwniez matych grantow, ktore sg coraz
bardziej popularne. ZachgcaliSmy do two-
rzenia projektow, dzigki ktorym stowarzy-

szenia bedg mogly otrzymywac pieniadze
ztzw. ,,alkoholowki”. Chee podkreslic, ze
w tym roku na mate granty przeznaczyli-
$my az 230 tysigey ztotych i ze suma ta
znacznie wzrosta w stosunku do ubiegtego
roku. W 2024 roku konkursow byto 14,
w tym bedzie ich ponad 30.

Wiasnie w taki sposob chcemy prze-
kazywac¢ pienigdze organizacjom po-
zarzagdowym na zadania. Korzysc¢ jest
obopolna — $rodki dla stowarzyszen, ale
tez jasne kryteria i rozliczanie. Niektorzy

przedstawiciele stowarzyszen zachecali
do siggania po inne, nie tylko miejskie
srodki, bo sg one dos¢ tatwo dostepne dla
organizacji pozarzadowych, ja ze swojej
strony ponowilem zaproszenie do ko-
rzystania z pomocy Wydzialu Funduszy
Zewnetrznych, ktory dziata w naszym
Urzedzie Miasta. Tam mozna uzyskac po-
moc w sprawie funduszy, z ktérych mozna
by skorzysta¢ oraz wsparcie przy wypet-
nianiu wnioskéw. Mimo iz juz wczesniej
moéwitem o takich mozliwo$ciach, w ciggu
ostatniego roku zglosito si¢ do ratusza za-
ledwie kilka osob.

Spotkanie miato charakter integracyj-
ny i informacyjny i wazne byto dla mnie
rowniez to, zeby dowiedzie¢ sig, jakie
bolaczki i problemy majg stowarzyszenia
i kluby, na co jeszcze warto byloby prze-
znaczy¢ pieniadze. Juz teraz wiemy, ze
trzeba bedzie poszerzy¢ pomoc psycholo-
giczng dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

WSPARCIE DLA DZIECI

— Zeby nie trzeba byto zapewnia¢ doraznej pomocy psychologicznej, wprowadzamy
dziatania prewencyjne i stawiamy profilaktyke. Dlatego od tego roku szkolnego
w przedszkolach i szkotach odbywac sie beda zajecia w ramach promocji zdrowia

psychicznego — moéwi burmistrz Pawet Sztefek

Programy rekomendowane s3 przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uza-
leznieniom, ich koszt to 70 tysiecy zto-
tych, a finansowac bedzie je miasto ze
srodkoéw przeciwdziatania problemom
alkoholowym.

W szkotach podstawowych prowadzona

jest ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emo-
cjonalnej” — program psychoedukacyjny
dla dzieci w wieku 8-12 lat, ktory ma na
celu rozwoj ich umiejetnosci spotecznych
i emocjonalnych poprzez nauke radzenia
sobie ze stresem, trudnosciami, rozwijanie
optymizmu, empatii i pozytywnych po-

staw wobec zycia, a takze ksztaltowanie
postaw optymizmu, empatii, wytrwatosci
1 wiary w siebie.

W przedszkolach realizujemy program
»Luba czuje” — zajecia dla dzieci w wie-
ku 4-5 lat, ktérych gtownym celem jest
wzmocnienie kompetencji emocjonalnych
i funkcji wykonawczych. Program pomaga
dzieciom w rozpoznawaniu i nazywaniu
emocji, ich regulowaniu, budowaniu re-
lacji z rowiesnikami oraz radzeniu sobie
z trudnymi sytuacjami. Jest to program
wspierajacy dobrostan psychiczny i prze-
ciwdziatajacy zachowaniom ryzykownym
u dzieci.

Na podstawie wypowiedzi burmistrza spisata Monika Niemiec
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32 DZIEN NA ROWERZE
ZAKONCZENIE AKCJI

Ponad 21,5 tysiecy przejazdow (doktad-
nie 21.538) wykonali uczestnicy akcji 31
Dni na Rowerze. Na rynku w Ustroniu
przy $cianie Informacji Turystycznej stat
czytnik kodow QR, gdzie rejestrowali si¢
rowerzysci i caly czas panowal tam ruch.
Podobnie w Wisle na placu Hoffa. Bylo
wprawdzie ostatnio troche¢ ,.kwasow”, ze
ludzie skanujg kod, a potem podjezdzaja
samochodami albo skanuja za kogos, ale
zdecydowana wigkszos¢ rzetelnie pedato-
wata i juz w piatek to uczcimy.

W ramach akcji odbyly si¢ ciekawe do-
datkowe wydarzenia — spotkanie mito$ni-
kéw czworonogdw, dzieciakdw, seniorow,
z ciekawymi ofertami wiaczali si¢ spon-
sorzy i partnerzy, uwieczniano cyklistow
na zdjeciach i moéwito sie o naszych 31
Dniach w telewizji. Wojtek Twardzik —
jeden z organizatoréw podjat wyzwanie,
ze przez 31 dni przejedzie odcinek pomig-
dzy Wislg a Ustroniem 100 razy, za ktore
chetne osoby deklarowaty wptaty. Udalo
si¢, a 10.500 zt przekazane zostanie na
pomoc dla aktywnego sportowca, trenera
Jacka, ktory powaznie ucierpiat na skutek
wypadku i potrzebuje wsparcia by wrocié
do normalnego zycia.

Przyszedt czas na podsumowanie akcji,
a odbedzie si¢ ono w piatek 10 pazdzier-
nika o godz. 19 w ,,Prazakéwce”. W pro-
gramie: W programie: wrgczenie pamigt-
kowych medali dla wszystkich dorostych,

ktérzy przejechali co najmniej 15 dni oraz
dzieci do 16 lat, ktore przejechaty co naj-
mniej 10 dni oraz integracja, rozmowy o
wrazeniach, ulubionych trasach i planach
na przysztosé.

* * *

KONCERT
JADZKI KLAPY

MDK ,,Prazakowka” zaprasza 12 paz-
dziernika na godz. 18.00 na koncert pre-
mierowy ptyty ,,Dobry Duch” w wykona-
niu pochodzacej z Ustronia Jadzki Ktapy
(wokalistka, saksofon, fortepian), oraz
dwoch argentynczykow: Andres Beeuwsa-
ert (fortepian, instrumenty klawiszowe) i
Marcelo Woloski (instrumenty perkusyj-
ne). Koncert odbedzie si¢ w Sali widowi-
skowej MDK Prazakowka, wstep 50/60 zt.

* * *

_ PAMIECI
JOZEFA PILCHA

Z okazji 30. rocznicy $mierci Jozefa
Pilcha Muzeum Ustronskie serdecznie
zaprasza na uroczyste spotkanie poswie-
cone pamigci tego bibliofila, zastuzonego
badacza i popularyzatora dziejow Ustronia
i ziemi cieszynskiej, dziatacza spotdziel-
czego i kulturalnego, cztowieka, ktory
cate zycie poswigcit dokumentowaniu i
ochronie lokalnego dziedzictwa.

W programie: prelekcja dr Katarzyny
Szkaradnik pt. ,,J6zef Pilch w §wietle swo-

jej korespondencji”, czytanie fragmentéw
dziennika bohatera spotkania przez zapro-
szonych go$ci, oprawa muzyczna w wyko-
naniu Kameralnego Zespotu Spiewaczego
,»TA Grupa” z Zaolzia z dyrygentka Joanng
Nowicka. Spotkanie odbgdzie si¢ w sobote
11 pazdziernika o godz. 15.00 w Muzeum
Ustronskim.

Warto doda¢, ze K. Szkaradnik, ktora
opracowala zarowno tom korespondencji
Jozefa Pilcha, jak i jego dziennik, otrzy-
mata w tym roku stypendium Marszatka
Wojewoddztwa Slaskiego w dziedzinie
kultury z przeznaczeniem na edycj¢ na-
ukowa i przygotowanie do druku kore-
spondencji Ludwika Brozka i Wiadystawa
Chojnackiego.

* * *

KLUB ZDROWIA

Klub Zdrowia zaprasza na comiesigczne
spotkanie, ktore odbedzie si¢ we wtorek
14 pazdziernika o godz. 17.00 w Biblio-
tece (Oddziatl dla Dzieci — I pigtro) — Ry-
nek 4. Prelegentka bedzie Agata Radosh,
zajmujgca si¢ edukacjg spoteczenstwa w
zakresie ochrony i promocji zdrowia. Te-
mat spotkania: ,,Przebaczenie — droga do
zdrowia i wolno$ci”. Czym przebaczenie
jest, aczym nie jest. Jak rozwijac postawe
przebaczenia. Prelegentka odpowie nam
na wiele pytan i watpliwosci. W programie
rowniez: degustacja, bezplatny pomiar
ci$nienia krwi, cukru we krwi, nasycenia
krwi O2, wydolnosci ptuc oraz serca.
Wstep wolny.

USTRONSKA DLA SENIORA

CENTRALNY KLUB PACJENTA
Il EDYCJA

16 pazdziernika w godz. 10.00 — 16.30
na Stadionie Slaskim odbgdzie si¢ Central-
ny Klub Pacjenta. W programie: badania
profilaktyczne w kierunku migotania przed-
sionkéw 1 innych zaburzen serca, EKG,
spirometria, pakiet badan krwi, badania
znamion skory, pomiar glukozy, poziom na-
tlenienia organizmu, mammografia, badania
w kierunku zaémy i innych schorzen oczu,
badanie stuchu, analiza sktadu masy ciata,
analiza skory twarzy, badanie wad postawy
i wiele innych. Porady specjalistow: kar-
diologa, chirurga naczyniowego, internisty,
chirurga ogodlnego, okulisty, optometrysty,
pulmonologa, farmaceuty (przeglady leko-
we), psychologa, dietetyka, fizjoterapeuty.
Spotkania z wyjatkowymi go$émi: prof.
Andrzejem Bochenkiem oraz Madra Bab-
cig. Koncert ,,Najwicksze zlote przeboje”.

W zwiazku z otrzymanym zaprosze-
niem na III edycje¢ Centralnego Klubu
Pacjenta Urzad Miasta Ustron zapewni
transport na to wydarzenie. Zapisy pro-
wadzi UTW, Klub Seniora, Urzad Miasta
—Renata Kaminska tel. 33 8579352. Licz-
ba miejsc ograniczona. Autokar podjedzie
na przystanek kolo LIDLa o godzinie 8.30
w dniu 16 pazdziernika (czwartek).
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FILMOWY CZWARTEK

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza
na kolejne ,,Filmowe Czwartki”. Projek-
cje filméw odbeda si¢ w czwartki o godz.
10.00 w czytelni Biblioteki. Kawa, herbata
i dobry film. Wstep wolny! Dodatkowe
informacje: 33 854 23 40.

PARAFIA KATOLICKA
Sw. KLEMENSA

Spotkania odbywaja si¢ w salkach parafial-
nych w ostatni poniedziatek miesigca po
mszy $w. w intencji senioréow, godz. 8.30.

PARAFIA EWANGELICKA

Spotkania odbywaja si¢ w kazdy ostatni
czwartek miesigca o godz. 10.00.

POLSKI ZWIAZEK
EMERYTOW

Spotkania emerytow: kazda $roda mie-
sigca, godz. 10.00 — w sali lustrzane;j
Miejskiego Domu Kultury ,,Prazakowka”,
ul. Daszynskiego 28. Tel. kontaktowy
33 854 29 06.

Uniwersytet Trzecie-
go Wieku — Funda-
cja ESPRIT, siedzi-
ba ul. Daszynskiego
2, tel. 606 486 333.

KLUB SENIORA

Przyziemie SP 1, czynny: wtorki i $rody od
10.00 do 13.00. Do dyspozycji: kacik ka-
wowy, telewizor, ksigzki, gry, pitkarzyki,
zajecia z kaligrafii 1 warsztaty literackie.
Realizacja projektu ,,Aktywny senior”
konkurs ,,MMS — odporne Slaskie”.
Pazdziernik 2025 — kazdy wtorek godz.
9.00-10.00 Gimnastyka dla seniora — zdro-
wy kregoshup, kazda $roda godz. 12.00-
14.00 — Warsztaty Ekologiczne — budki
legowe, domki dla jezy.
15 pazdziernika o godz. 10.00 Klub
Seniora zaprasza na wyktad ,,Kregostup -
Twoje poczucie stabilnosci w zyciu. Jakie
warunki mu dostarczy¢ by prawidlowo
funkcjonowal”, ktéry poprowadzi mgr
Marcin Lis — fizjoterapeuta.

.+ |
SENIORZY W HERMANICACH

Spotkania w Parafii pw. Matki Boskiej
Krolowej Polski w Hermanicach: czwarta
sobota miesigca po mszy $w. godz. 10.00.
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SPOTKANIE Z JOANNA JAX

29 wrzesnia Miejska Biblioteka Publicz-
na w Ustroniu miala przyjemnos¢ goscic¢
Joanne Jax, autorke bestsellerowych po-
wiesci historycznych i obyczajowych.
Stawe autorce przyniosta saga o rodzinie
von Beckow, dziejaca si¢ podczas I wojny
$wiatowej historia polskiej nauczycielki,
oficera SS i ich potomkow.

Spotkanie z Joanng Jax przebiegto
w bardzo mitej atmosferze. Autorka opo-
wiadala o motywach i poczatkach swojej
przygody z pisarstwem, procesie twor-
czym, o wptywie jaki jej zawdd miat na
zycie rodzinne. Swoja opowies¢ przepla-
tala licznymi zyciowymi i zabawnymi
anegdotami. DowiedzieliSmy si¢ migdzy

innymi, ze pisanie ksigzek byto od zawsze
jej marzeniem, a podczas tworzenia ko-
lejnych powiesci, catkowicie zatapia si¢
w kreowanej przez siebie historii, oraz
o tym, ze czytanie zrodel historycznych,
stanowigcych tlo dla perypetii jej bohate-
row, jest jednym z ulubionych etapow po-
wstawania ksigzek. Autorka spedzita row-
niez duzo czasu ze swoimi czytelniczkami,
podpisujac ksigzki i robige wspolne zdjecia.

Powiesci Joanny Jax sg jednymi z najbar-
dziej poczytnych ksiazek w naszej biblio-
tece. Goraco zachgcamy do zapoznania si¢
z tworczo$cig autorki! MBP

Tadeusz Browinski kierowat catoscia tej ciekawej i pozytecznej akcji, ktora juz po raz kolej-

ny byta realizowana w Fundacji $w. Antoniego.

Fot. L. Szkaradnik

TRZEBA UMIEC ZADBAC
O SIEBIE

W sezonie jesienno-zimowym nastepuje nasilenie choréb, wiec niezwykle wazna
jest profilaktyka, w tym réowniez odpowiednia dieta, totez Fundacja $w. Antoniego
z prezesem Tadeuszem Browinskim urzadzita 30 wrzesnia kolejne warsztaty pt.
»Zdrowe i racjonalne wykorzystanie produktow zywnosciowych”.

Przybyto sporo zainteresowanych. Cie-
kawa i pouczajaca prelekcje wraz z prezen-
tacja multimedialng wyglosila ustronska
dietetyczka Katarzyna Suchanek-Pilch,
ktora podkreslita ze seniorzy powinni
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spozywaé urozmaicone positki, lecz
z innymi produktami niz w sezonie letnim.
Zamiast letnich suréwek i owocow nalezy
w tym chlodnym sezonie ukierunkowaé
si¢ na warzywa korzeniowe oraz dynie

irozgrzewajace przyprawy jak imbir, kur-
kuma, cynamon, ktore maja tez charakter
przeciwzapalny. Prelegentka méwita sporo
0 niemarnowaniu zywnos$ci i wykorzysta-
niu resztek migs, czy warzyw do przygo-
towania nowych smacznych i pozywnych
dan. O tej porze roku najlepiej jesc ciepte
potrawy jak przyktadowo: zapiekanki,
omlety oraz ryz czy kasza z warzywami.
Warto rano wypic kubek cieptej wody, kto-
ra ogrzewa caty organizm i rozluznia jeli-
ta. Seniorzy powinni jes¢ mniej thuszczu,
a wigcej bialka, totez jajka sg bardzo war-
tosciowe 1 wazne w diecie. Nalezy unika¢
thuszczow trans oraz olejow rafinowanych,
a takze wedlin, ktére najczesdciej maja
za duzo konserwantow. Mozna samemu
przygotowac sobie pasztet lub upiec migso
wykorzystywane na kanapki. Seniorom
nie stuzy ttuste kaloryczne jedzenie, lecz
lekkostrawne z rozgrzewajacymi przypra-
wami. Nalezy samemu zadbac o siebie, by
przejs¢ przez t¢ nadchodzaca trudng pore
roku w jak najlepszej kondycji.
Fundacja przygotowata jak zwykle
wiele smakowitych dan, typowych na
te jesienno-zimowg pore. Mistrz kuch-
ni Mirostaw Kohut przygotowal m.in.:
krem grzybowy, pomidorowy, dyniowy
i warzywny, gulasz wieprzowy oraz kasze
gryczang ze skwarkami, grzanki, makaron
z warzywami 1 kietki warzyw. Byly to
potrawy nad wyraz smaczne i odpowied-
nie na chlodne dni. Nad caloscig tego
pozytecznego przedsigwzigcia czuwat
jak zwykle prezes Fundacji Tadeusz Bro-
winski wraz z przedstawicielkami Zarzadu
i kucharzem. Lidia Szkaradnik
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DBAJA O PIELEGNOWANIE TRADYCJI

W sobotnie popotudnie 4 pazdziernika przy Szkole Podstawowej nr 5 odbyt sie ,,Piknik z tradycjami pod Lipowskim Groniem
z KGW Lipowiec” w ramach projektu Dom Kultury+ — inicjatywy lokalne. Edycja 2025 pt. , Kulturalne Rubieze”. Na spotkanie
licznie przybyli mieszkancy i goscie, ktérzy wspolnie Swietowali bogactwo lokalnych tradycji.

Wydarzenie miato szczegdlny charakter, gdyz bylo okazja do
uczczenia 60-lecia Kota Gospodyn Wiejskich w Lipowcu. Zycze-
nia dalszej owocnej pracy na rzecz lokalnej spotecznosci dostoj-
nym jubilatkom, ktore od szesciu dekad dbaja o pielegnowanie
lokalnych tradycji i integracje mieszkancow, ztozyt burmistrz
Pawel Sztefek. Specjalne podzigkowania i pamiatki otrzymaty
wszystkie cztonkinie KGW, a takze Teresa Kaminska — cérka
Janiny Balcar, zatozycielki KGW w Lipowcu oraz jej wnuczka
Magdalena Fober — sekretarz miasta.

W programie $wigtowania nie zabraklo pokazéw dawnych
obrzedow — od klepania kos i szkubania pierza, przez wyra-
bianie masta, az po kiszenie kapusty. Dodatkowa atrakcja byta
przejazdzka Beskidzka Ciuchcia, ktéra wozita uczestnikéw po
malowniczych zakatkach dzielnicy.

Cato$¢ wydarzenia zgrabnie prowadzita Goralka Hanka, ktora
w przerwach mi¢dzy opowiadaniem kawatdw, $piewaniem goral-
skich przyspiewek, probowaniem smakotykow przygotowanych

przez cztonkinie KGW zapraszata obecnych do wspdlnej zabawy
przy goralskiej muzyce.

,.Piknik z tradycjami pod Lipowskim Groniem z KGW Lipo-
wiec” byl jednym z tych wydarzen, ktore pokazuja jak wspaniale
potrafi dziata¢ ustronska lokalna spoteczno$¢. To wtasnie takie
chwile — pelne tradycji, rado$ci i wzajemnej zyczliwosci — bu-
duja lokalng wspdlnote.

Pomystodawczynie tego wydarzenia Matgorzata Lebioda-Ba-
rys oraz Olga Kisiata sktadaja serdeczne podzigkowania firmom:
Laserwood, Dolce-Vita i Piekarnia Bethlehem za okazang zyczli-
wosC 1 wsparcie przy organizacji wydarzenia. Warto zaznaczyc¢,
Ze sponsorzy tu wymienieni sg mieszkancami Lipowca. Wyrazy
wdzigcznosci kierujemy rowniez do pracownikéw Miejskiego
Domu Kultury ,,Prazakéwka” za pomoc organizacyjng oraz
do wszystkich Pan z Kota Gospodyn Wiejskich w Lipowcu za
zaangazowanie, pracowitos$¢ i serce wlozone w przygotowania.

Kamila Paradowska

40/2025/3/R

Trwa projekt ,,Aktywny Nierodzim” i chetnie biora w nim udziat
mieszkancy dzielnicy, a dzieki uprzejmosci OSP Nierodzim zajecia
prowadzone sa w straznicy. To kolejna inicjatywa lokalna w ramach
programu Dom Kultury+ edycja 2025. W kazda srode odbywaja sie
spotkania malarskie, petne kolorow i tworczej energii, a w czwartki
uczestnicy odkrywaja tajniki rekodzieta, tworzac piekne, unikatowe
prace. Organizatorzy i uczestnicy podkreslaja, ze atmosfera jest
naprawde wyjatkowa.
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Danuta Koenig - przewodniczaca Rady Pro-
gramowej UTW.

ZASPIEWALI
STO LAT
| GAUDEAMUS

(cd. ze str. 1)

Zespot UTW Music pod kierunkiem
prof. Janusza Sliwki od$piewal Gaude-
amus Igitur, a prof. Natalia Pawlus przyjeta
w poczet studentow nowe kandydatki.

Po zakonczeniu oficjalnej czg$ci uroczy-
stosci przewodniczgca Rady Programowe;j
UTW zaprosita wszystkich zebranych
na spotkanie autorskie ze swiatowej sta-
wy jazzmanem, kompozytorem i mu-
zykiem Adamem Makowiczem, ktory
opowiadal o swojej artystycznej drodze,
muzycznych inspiracjach oraz zyciu na
scenie i poza nig. Po wywiadzie Maestro
zachwycil publicznos$¢ koncertem i wspa-
nialg interpretacja standardow jazzowych.

Nie zabrakto rowniez wyjatkowego mo-
mentu — jubileuszowej niespodzianki uro-
dzinowej dla Maestro Adama Makowicza,
ktory w sierpniu obchodzit okragte urodzi-
ny. Studenci UTW ods$piewali jubilatowi
gromkie sto lat, a wystep ustronskiej jazz-
manki Karoliny Kidon stat si¢ picknym
dopelnieniem uroczystosci i dostarczyt
uczestnikom wielu wzruszen.

Na zakonczenie spotkania jubilat odbie-
rat liczne zyczenia i gratulacje, a nastgpnie
w mitej atmosferze pokrojono tort, ktorym
poczestowano wszystkich uczestnikow
uroczystosci.

Inauguracja Roku Akademickiego
2025/2026 UTW w Ustroniu przebiegta
w serdecznej 1 podniostej atmosferze, ta-
czac elementy nauki, kultury i wspolnoty.
Wydarzenie to symbolicznie rozpoczgto
kolejny rok peten inspirujacych wykta-
dow, spotkan i aktywnosci, ktore juz od
lat stanowia nieodtaczny element zycia
kulturalnego Ustronia.

Tekst i zdjecia: Kamila Paradowska
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Podczas spotkania zaproszony gos¢ a zarazem jubilat Adam Makowicz, odbierat liczne zy-

czenia i gratulacje.

Na zakonczenie pokrojono wspaniaty tort, ktéorym poczestowano wszystkich uczestnikow

uroczystosci.

40/2025/4/R



Po naszymu...

Ludeczkowie, przezylimy taki diogi deszczowy tydziyn,
a do tego strasznucny chiod. Nierada narzykom, bo nie
taki kataklizmy ludzi kansik nawiedzajom, ale w zimowej
toblyczce i kozoczkach nic mi nie nadbywato. Ale cieszmy
sie, ze prognozujom juz w nejblizszych dniach takom zlotom
polskom jesiyn. A, Ze stromy majom jeszcze zielone lisci,
toz do delszych chtodow i przymrozkow isto jeszcze daleko.
No i dobrze, coby my jyny tak diogo grzo¢ w chatupach nie
musieli, bo w telewizorze straszom, ze moc za to zaplacymy.

We wrzesniu jak byto jeszcze lato na catego, to zech szta
kole Jedynki i akurat dziecka wychodzity po lekcjach do
chatupy. A, zech sama tam sie uczyta, toz z syntymyntym
dycki spominom downe czasy. Mojom wychowawczyniom
byla Krystowa, kierom my wszyscy strasznucnie radzi mieli.
Mom nadzieje, ze je jeszcze dobrego zdrowio, bo isto teroz
miyszko na Polanie u cery.

Ale, jak zZech sie tak dziwata na ty dziywczynta mtodsze
i starsze, to sie mi nie chce wierzié, ze tako rewia mody
w szkotach panuje. A my przeca wszyscy i dzietuszki
i chlapcy mieli granatowe, abo czorne fortuszki z biotymi
kragielkami, no a na rynkowie tarcza z emblematym szkoty.
Kapke dali tod Jedynki po drugi stronie cesty je technikum.
Szkola z wielucnymi tradycjami, a tam widziatach jak chlap-
cy chodzili w krotkich galatkach jakby sie wybiyrali toto
baji na plaze. Ale przeca ferie sie juz skonczyty. Syniorzi
pamiyntajom, bo niejedyn do tej szkoty chodzit, ze han dow-
ni tez trzeja byto mie¢ dycki garnitur i czopke z daszkym,
no i tarcze szkolnom, bo przi dwiyrzach byt dycki dyzurny
i bez tego umundurowanio nie puscit ucznia do postrzodka.
A dzisio je luz, kazdy sie toblyko jak chce, ale dy¢ tak je
wwielu dziedzinach zycio. Dyscyplina ganc nima w modzie.

Staro ustronioczka

BIBLIOTEKA POLECA

W dawnym Ustronin

FENOMEN
CYNAMONOWYCH
SZULEK

27 wrze$nia ustronskie Ewangelickie Stowarzyszenie Ma-
ria —Marta podczas Targéw Poznanskich otrzymalo nagrode
w konkursie Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionow
na najlepszy polski regionalny produkt zywnosciowy. To presti-
zowe wyrdznienie przyznano oczywiscie za szulki, ktore od lat
niestrudzenie wypieka i promuje prezes stowarzyszenia — Kari-
na Wowry. W okolicach Bozego Narodzenia nie sposob przejsé
obojetnie obok ewangelickiej fary — zewszad unosi si¢ bowiem
kuszaca won miodu i cynamonu. Dla miejscowych to nie tylko
btogi smak, ale rowniez nostalgiczne wspomnienie wieczerzy
wigilijnych naszego dziecinstwa, ktore dzigki Karinie pozostaje
wcigz zywe. Ow rarytas mozna najprosciej okresli¢ jako cienki
wafel o niemozliwym do podrobienia cynamonowym posmaku,
uksztattowany w rurke. Zwijaé, to po naszymu szula¢, stad na-
zwa szulki. A najcickawsze jest to, iz nie spotkamy ich nigdzie
poza Slaskiem Cieszynskim — ani po czeskiej, ani po polskiej
stronie. Poszukujac genezy szulek Karina Wowry zwrécita si¢
do naszego Muzeum. I znow historia zatoczyta magiczne koto,
gdyz, jak niemal wszystko w Ustroniu, szulki rowniez wiaza si¢
z poczatkami przemystu hutniczego. Przywedrowaty do nas
w pierwszej potowie XIX w. ze Stowacji. A bylo to tak: w po-
czatkowym okresie dziatania huty w Ustroniu (bgdacej wszak
kolebka przemystu metalurgicznego na ziemi cieszynskiej) do
Ustronia werbowano specjalistow od gornictwa rudy zelaza,
czyli tak zwanych rudziarzy. Przybywali do nas calymi rodzi-
nami, wprowadzajac nowe wzorce kulturowe, dotyczace nie
tylko zywnosci, ale rowniez estetyki zdobienia odziezy (haftow
i koronek). Przywiezli ze soba rowniez szczypce do wypieku
szulek, urzadzenie nie znane dotychczas w naszym regionie.
Stowackie rurki byty jednak wytrawne, stuzace jako przekaska
podczas spozywania piwa. Wypiekany przez rodziny rudziarzy

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Grzegorz tys — ,,Przystanek Tworki.
Historia pewnego szpitala”

Reporterska opowies¢ o jednym z naj-
starszych i najstawniejszych szpitali

psychiatrycznych w Polsce.

Historia Tworek — az do czasow catkiem
niedawnych — podobnie jak innych szpi-
tali i catej swiatowej psychiatrii, byta
gtownie pasmem zawiedzionych nadziei,
naukowych porazek, daremnych staran
o0 uzdrowienie pacjentow. Szlachetnym
intencjom towarzyszyty prozaiczne ko-
niecznosci: kraty, kaftany bezpieczen-
stwa, leki, ktore otumaniaty lecz nie
leczyty. Choroba psychiczna oznaczata
czesto ruine zycia pacjenta, a niekiedy
dozywotnie zamkniecie w szpitalu i grob

na zaktadowym cmentarzu.

Krzysztof Piersa
— ,Riese. Tajemnica Goér Sowich”

Powies¢ sensacyjna. Roza Ho-
chberg, samozwancza dzie-
dziczka zamku Ksiaz, ginie
na zimnym torowisku. Kilka
dni pdzniej znika detektyw,
ktory probowat odkry¢ praw-
de. Miasto zaczyna szeptac
0 seryjnym mordercy — straz-
niku sekretow ukrytych gtebo-
ko w Gorach Sowich.

Na miejscu pojawia sie nie-
typowe trio: byta policjantka
z przesztoscia, przewodnik
z obsesja na punkcie wojny
i preppers, ktory zna wszyst-
kie teorie spiskowe Swiata.

Wypozyczalnia dla Dorostych: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 8.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 /
Oddziat dla Dzieci: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 11.00-18.00, Pigtek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 /
Otwarta dla uzytkownikow jest tez Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach pracy Oddziatu dla Dzieci.
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Zeliwne szczypce do wypiekania optatkow i szulek na ekspozycji w Muzeum Protestantyzmu w Cieszynie. Na pierwszym planie oczywi-

scie.... szulki.

rarytas zaczal inspirowacé ustroniakow, ktorzy zapragneli stworzy¢
wilasne formy. Warunki ku temu mieli$my, na terenie ustronskiej
huty dziatata bowiem odlewnia zeliwa, do ktdrej wejscie pro-
wadzito mniej wigcej tedy, gdzie teraz uczniowie Zespotu Szkot
Technicznych przekraczaja progi swej placowki. To wtasnie tam
powstawaly pierwsze w Ustroniu zeliwne szczypce do szulek, fi-
gurujace nawet w Ksiedze Wzorniczej Arcyksigzgcych Odlewow,
zwanej ,,Musterbuchem”. Ich wysoko$¢ catkowita wynosita 600
mm, wymiary ptyty do wypiekania wraz z ramka 146x95 mm,
apowierzchni roboczej 130x80 mm. Ale to dopiero poczatek naszej
historii o szulkach...

Z biegiem lat stowacka forma coraz bardziej wnikata w lo-
kalne tradycje, poniewaz uzywano jej do wypiekania optatkow
$wiatecznych. W odlewni zmodyfikowano w tym celu wzor na
plycie, zdobiac ja reliefem o tematyce bozonarodzeniowej. Mialo
to zwiazek ze starg protestancka tradycja, polegajaca na dostar-
czaniu parafianom przez ko$cielnego optatkéw wigilijnych przed
Swietami Bozego Narodzenia. Ich wypiek, rozpoczynajacy si¢
zwykle juz w listopadzie, byt produkcja chatupnicza, wykony-
wang przez kos$cielnego oraz jego rodzing. Natomiast w okre-
sie adwentowym jego misja nabierala jeszcze innego wymiaru,
zobligowany byt bowiem do rozprowadzenia optatkéw wsrod
wiernych, nieraz w najbardziej oddalonych zakatkach parafii.
Koscielny poruszat si¢ pieszo, noszac swe wyroby na plecach
w specjalnie przygotowanej drewnianej skrzyni. Podczas takiej
wizyty kazda rodzina otrzymywata od niego tradycyjny §wiatecz-

Szczypce do optatkéw i szulek w ofercie Ksiegi Wzorniczej Arcyksia-
zecych Odlewow. Dowolny reliefowany motyw mogt zosta¢ wykonany
w ustroniskiej hucie na zamoéwienie.
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ny winsz, a za swodj trud pobierat wolne datki. PrzedSwiateczna
wizyta koscielnego byta w ustronskich domach bardzo uroczystym
wydarzeniem, na ktore czekaty z rado$cia gtéwnie dzieci, liczace
na stodki poczestunek. I to wlasnie z mys$la o nich zmodyfikowa-
no stowacki przepis na szulki, dodajac do nich mioéd i cynamon.
W ten sposob staty si¢ stodkim dodatkiem, wyczekiwanym przez
caly rok przez najmtodszych parafian, a koscielny rozprowadzat
je jako unikatowy bonus do optatka, bedacego wszak wigilijnym
symbolem pojednania i przebaczenia. To wlasnie dzieci otwieraly
koscielnemu drzwi domu. Dlatego tez podczas rozprowadzania
optatkow chwila obdarowywania szulkami stanowita punkt prze-
znaczony wyltacznie dla nich, stajac si¢ gleboko zakorzeniona
i pigkna tradycja. Zachowala si¢ informacja, iz w XIX i na po-
czatku XX w. w niektorych parafiach, zwlaszcza po czeskiej dzis
stronie Slaska Cieszynskiego, optatki wraz z szulkami wypiekali
takze nauczyciele, dorabiajgc w ten sposob do pensji. Zdarzalo si¢
réwniez, iz nauczyciele wraz z mtodzieza z chorow ewangelickich
zajmowali si¢ dystrybucja oplatkow i szulek, przy okazji zbiera-
jac datki na dziatalno$¢. U nas jednak byta to misja koscielnego.
A teraz kilka stow o samej produkcji. Do wypiekania szu-
lek uzywano produktow w najlepszym gatunku, pochodzacych
z ustronskich gospodarstw, takich jak mleko, jajka, maka, masto
klarowane i miéd. Nalezato zakupi¢ jedynie cukier w glowach,
rozbijanych charakterystycznym mtloteczkiem, za§ aromatyczny
cynamon zdoby¢ w sklepie kolonialnym. Z czasem szczypce zmo-
dernizowano, konstruujac ich wersje elektryczna, nieco tatwiejsza
pod wzgledem regulacji temperatury. Karina Wowry zdradza
nam, iz w ciggu godziny mozna wykona¢ okoto 60 sztuk szulek.
Ciasto do ich wyrobu przypomina nieco nalesnikowe, ktore po
zamknigciu formy rozprowadza si¢ po calej jej powierzchni. Wy-
piek jednej sztuki trwa okolo 1 minuty, po czym gotowe gorace
ciasto zwijane jest w biatych rekawiczkach wokot patyczka. Szulki
wypiekane s3 na Parafii Ewangelicko - Augsburskiej w Ustroniu
przez kobiety nalezace do Diakonijnego Kota Samarytanek. Go-
towe smakotyki, pakowane w celofanowe woreczki, zawieraja 10
sztuk, a w okresie okoto$wiatecznym panie wypiekaja i sprzeda-
ja okoto 10.000 sztuk szulek. Pachnace rurki rozprowadzane sa
wsrod mieszkancow Ustronia i okolic, a dochdd przeznaczony
jest na potrzeby 0sob niepelnosprawnych i starszych. Jak zdra-
dza nam Karina, jej wspotczesna zeliwna maszyna do wypieku
szulek posiada bozorodzeniowy relief i nie jest tania, a zakupic ja
mozna wyltacznie na Stowacji, skad pierwowzor dotart na Slask
Cieszynski. Oryginalna receptura jest $ci$le tajna, starannie prze-
chowywana w wybranych protestanckich rodach i przekazywana
z pokolenia na pokolenie. A przepis, na podstawie ktorego wy-
piekane sa szulki w ustronskiej parafii, pochodzi z rodziny Wo-
wry. Na koniec za§ warto podkreslié, iz tradycja rozprowadzania
optatkow i szulek przez koscielnego zanikta u nas na poczatku lat
60. XX w. Dlatego tez kontynuacja tego zwyczaju przez Karing i
jej stowarzyszenie jest niezwykle cenng forma upowszechnienia
miejscowego dziedzictwa kulinarnego, wazng dla naszej lokalnej
spotecznosci, ale i warta popularyzacji na skalg krajowa.
Alicja Michalek, Muzeum Ustronskie
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Ustronski Chor Ewangelicki pod kierunkiem Szymona Staniszewskiego zawsze ubogaca kos-
cielne nabozenstwa pieknymi piesniami.

Kazda rodzina po wyjsciu z kosciota otrzymata chleb jako symbol dostatku i goscinnosci, ale
tez ciezkiej pracy rolnika, bo przygotowanie tego podstawowego pozywienia - od zasiewu
ziarna po wypiek wymaga wysitku i wspotdziatania spotecznosci.

$EWI TO
Z NIIiW

Dzickczynne Swieto Zniw w kosciele
ewangelickim ap. Jakuba St. urzadzono
w niedziele 5 pazdziernika z licznym
udziatem parafian, ktérzy zapetnili calg
$wiatyni¢. Uroczyste nabozenstwo spo-
wiednio-komunijne prowadzit proboszcz
parafii ks. Dariusz Lerch. Od$§wigtna
dekoracja z tegorocznych plonow wokot
ottarza oraz $piew Ustronskiego Choru
Ewangelickiego pod kier. Szymona Stani-
szewskiego podkreslaty wyjatkowos¢ tego
corocznego nabozenstwa. Podczas kazania
proboszcz parafii dzigkowal Bogu, ktory
obdarzyt nas chlebem powszednim, oby
nigdy go nie zabrakto w naszych domach
1 by$my zawsze mieli go w poszanowaniu.
Nalezy tez pamigtac o potrzebujacych, do-
strzega¢ ich wokot siebie, by¢ uczynnym
iofiarnym, bo taka jest rola chrzescijanina.
Po nabozenstwie kazda rodzina otrzy-
mata bochenek chleba, a w budynku
parafialnym przygotowano piknik z po-
czestunkiem. Bylo to rodzinne $wigto,
w ktorym uczestniczyly nieraz trzy po-
kolenia, ale takze niecodzienna okazja do
mitego spotkania i rozmowy z sasiadami
i znajomymi. Dzickczynne Swigto Zniw
mozna bylo przezywac rowniez on — line,
dzigki rejestracji nabozenstwa, ktore znaj-
duje si¢ na parafialnym kanale You Tube.
Tekst i zdjecia: L. Szkaradnik

DOTACJE DLA
ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

W czwartek w sali sesyjnej Urzedu Miasta odbyto sie spotkanie burmistrza Pawta
Sztefka z przedstawicielami ustronskich organizacji pozarzadowych. W spotkaniu
uczestniczyli rowniez Sekretarz Miasta Magdalena Fober, petnomocnik ds. pro-
filaktyki uzaleznien Waldemar Weglorz oraz Iwona Malarz — inspektor Wydziatu
Pozyskiwania Funduszy Zewnetrznych.

srodkéw miejskich. Omoéwita mozliwo-
$ci ubiegania si¢ o wsparcie finansowe
na realizacj¢ zadan publicznych z dwoch

Podczas spotkania Iwona Malarz przed-
stawita zasady regulujace przyznawanie
dotacji dla organizacji pozarzadowych ze
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zrédetl — srodkoéw przeznaczonych na pro-
jekty z zakresu kultury, edukacji i sportu
oraz tzw. ,.korkowego”, czyli $§rodkow
pochodzacych ze sprzedazy napojow alko-
holowych. Wskazata rowniez na dostepne
formy wsparcia — mate granty oraz dotacje
przyznawane w ramach otwartego kon-
kursu ofert. Przypomniata takze zasady
przeprowadzania kontroli wydatkowania
przyznanych srodkow.

Burmistrz Pawet Sztefek zachecit
uczestnikow do zadawania pytan i dzie-
lenia si¢ opiniami na temat wspotpracy
z miastem. Zapytal rowniez, jakiego ro-
dzaju wsparcie byloby najbardziej po-
mocne w skuteczniejszym pozyskiwaniu
srodkow zewnetrznych na dziatalnos¢ or-
ganizacji. Wsrdod zglaszanych propozycji
najczesciej pojawiata si¢ potrzeba orga-
nizacji profesjonalnych szkolen z zakresu
przygotowywania wnioskow dotacyjnych
oraz informacji o dostepnych zrodtach
finansowania.

Na zakonczenie spotkania przedstawi-
ciele urzedu zapewnili, Ze s do dyspozycji
organizacji pozarzadowych i stuzg pomo-
ca w zakresie przygotowania wnioskow
o dotacje.

Spotkanie przebiegto w atmosferze
otwartoéci i dialogu, a jego celem byto
wzmocnienie wspotpracy pomigdzy mia-
stem Ustron a lokalnymi organizacjami
pozarzadowymi.

Kamila Paradowska
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POWEEKENDOWA NIEFRASOBLIWOSC

Zamieszczamy zdjecia ze zdarzen drogowych, jakie miaty miejsce
w poniedziatek na ustroiskich drogach, a to tylko te, o ktorych
wiemy. Juz po godz. 8 poinformowane zostaty stuzby, gdyz przy
DW941, w rejonie skrzyzowania ul. Wislanskiej i Katowickiej wy-
ciagano z rowu samochod. Byty utrudnienia w ruchu. Okoto godziny
13.20 na ul. Grazynskiego kierujaca chevroletem 26-letnia kobieta
nie dostosowata predkosci do warunkéw panujacych na mokrej

nawierzchni i na tuku drogi wpadta w poslizg. Nastepnie zjechata na
przeciwlegty pas ruchu, doprowadzajac do zderzenia z suzuki, ktorym
kierowat 78-letni mezczyzna. Zdarzenie zakwalifikowano jako kolizje,
a sprawczyni zostata ukarana mandatem karnym. O godzinie 16.30
na ul. Katowickiej 25-letni mezczyzna kierujacy audi A3 nie ustapit
pierwszenstwa przejazdu kierowcy renault megane. Nikt nie odniost
obrazen, a sprawca kolizji zostat ukarany mandatem. (mn)

W czwartek 11 wrzesnia uczniowie klasy pierwszej otrzymali od dzielnicowego Komisariatu
Policji w Ustroniu pana Tomasza Foriasa szelki odblaskowe. A to dzigki programowi ,,Badz
widoczny na drodze” jaki realizuje Urzad Miasta Ustron w szkotach w naszym miescie. Dzie-
kujemy w imieniu naszych pierwszoklasistow. Pan dzielnicowy przeprowadzit tez pogadanke

SP-5

na temat bezpiecznego poruszania sie w drodze do i ze szkoty.
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OGLOSZENIA DROBNE

KOMANDOR - Cieszyn,
ul. Stawowa 27 — szafy, gar-
deroby, zabudowy wnek
z drzwiami przesuwanymi
inie tylko... Zamow bezptatny
pomiar. RATY 0%. 728-340-

Bagazowka — przeprowadzki
+ ekipa. Ushugi transportowe.
601-478-108.

Spokojne malzenstwo na eme-
ryturze poszukuje do wyna-
jecia mieszkania na dluzszy
okres w Ustroniu. 531-65-
66-99.

CO NAS CZEKA

www.ustron.pl

518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl. Sprzedam drzewo opatowe
buk — sezonowane. 697-264-

371.

Malowanie domow, mieszkan,
gladzie, plyty karton-gips.
666-989-914.

Pilnie poszukuje¢ mieszka-
nia na wynajem w centrum
Ustronia. 603-081-356, 604-
293-639.

Cyklinowanie bezpytowe -
parkiet, odnawianie schodow.
666-989-914.

Malowanie, gtadz, kafelko-
wanie. Konkurencyjne ceny.
662-871-791.

OGLOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zt za stowo + VAT

40/2025/6/R

Spawanie plastikow. Ustron,
ul. Obrzezna. 501-444-534.

Felieton szachowy

FIDE MASTER

FIDE Master (FM) po polsku Mistrz FIDE (mf) to tytul nada-
wany przez FIDE od 1978 r. Aktualnie tytut Mistrza FIDE mozna
uzyska¢ po uzyskaniu ranking FIDE 2300+. Obecnie na $wiecie
jest 9509 FM w tym 218 Polakéw. Polska pod wzgledem ilosci
FM jest na 8 miejscu na §wiecie.

W naszym regionie jest dwoch znanych Mistrzéw FIDE.
W 2022 1. tytul FM zdobyl niezniszczalny Janusz Raszka. Byt on
zawodnikiem LKS ,,Pasjonat” w Dankowicach, potem Stowarzy-
szenia Szachowego Gminy Pawtowice, a aktualnie reprezentuje
Stowarzyszenie Szachowe Olimpia Goleszow.

W 2003 r. tytul FM zdobyt Jacek Matlak — dawniej zawodnik
Klubu Szachowego PORTO BALBO Bielsko-Biata, obecnie
niezrzeszony. FM Matlak jest gldéwnym trenerem Stowarzyszenia
Integracyjnego Eurobeskidy w Lodygowicach, dawniej trenowat
Arcymistrzynie (WGM) Joanng Worek, Kandydata na Mistrza
(I++) Jakuba Dudysa, Mistrza Migdzynarodowego (IM) Macka
Mroziaka, Mistrza Krajowego (MK) Jakuba Marciniszyna oraz
zespotu LKS Wista Strumien. Jacek Matlak jest sedzig Klasy IA
(sedzia miedzynarodowy), SIM (starszy mistrz mi¢dzynarodowy)
w grze korespondencyjnej, IO (mi¢dzynarodowy organizator), FT
(trener FIDE), a takze prezesem Bielskiego Zwiazku Szachowe-
go w latach 1991-1999 i autorem wielu ksigzek np. serii ,,Droga
do Mistrzostwa Szachowego”, ktore tworzy wraz z bratem IM
Markiem Matlakiem, w latach 1996-2018 trenerem kadry Polski
kobiet. Wspotautorem czesci V serii byt FM Ryszard Bernard,
czesci XIII1 XIV I+ Grazyna Turzynska, a wspotautorem czgsci
XII'1 XV byl piszacy te stowa, autor felietonu.

Patryk Piec

ACM (Kandydat na Mistrza FIDE Arena), CCE (Ekspert Szachéw Korespondencyjnych), instruk-

tor, s¢dzia klasy NA (Narodowy Sedzia), zalozyciel, kierownik i gléwny trener w Sekcji Szachowej
KS Kuznia Ustron
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09.10 10.00  Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska - Czytelnia

09.10 18.00 Planszéwkowa Prazakéwka, MDK Prazakowka

09.10 19.00  Stand-Up Krzysztof Hanke, MDK Prazakéwka (impreza
biletowana)

10.10 17.00  Spotkanie autorskie zAdamem Miklaszem, Biblioteka
Miejska - Czytelnia

10.10 19.00 31 dni na rowerze - zakonczenie akcji, MDK Praza-
kowka

11.10 8.00 XIV Turniej Pitki Recznej im. Renaty Miksa-Rotter-
mund oraz Jerzego Kowalczyka, Hala SP 1

11.10 15.00 Wieczornica wspomnien poswiecona Jozefowi
Pilchowi, Muzeum Ustroriskie

12.10 11.00  Mistrzostwa Ustronia w Pieczeniu Dymfokow 2025,

12.10 10.30  Potancowka z Réwnica na 30-lecie zespotu, Gorna
Stacja KL Czantoria

12.10 15.00 Pitka nozna B Klasa: KS Nierodzim - UKS Warszowice,
Stadion Nierodzim

12.10 18.00  Koncert premierowy Jadzi Ktapy i jej ptyty ptyty
»Dobry duch”, MDK Prazakéwka (impreza biletowana)

13.10 15.00  Konferencja: ,Alkohol w cigzy szkodzi dziecku", MDK
Prazakowka

14,10 17.00 Klub zdrowia: Przebaczenie - droga do zdrowia
i wolnosci, Biblioteka Miejska - Czytelnia

15.10 10.00 Wyktad "Kregostup - Twoje poczucie stabilnosci
w zyciu. Jakie warunki mu dostarczy¢ by prawidtowo
funkcjonowat”, Klub Seniora

15.10 11.00 Spotkanie emerytow z okazji Dnia Edukacji

Narodowej, MDK Prazakéwka

40/2025/1/0

KACIK SZACHOWY

Mat w 4 ruchach czarnymi.
Zadanie z partii GM A. Alechin (FRA) vs S. Lugowski (POL) (1931)

Rozwiazanie poprzedniej zagadki z GU nr 38:
1. Wg8+ Wxg8; (1. ... Kxg8, 2. Hg5+ Kh7, 2. ... Kf8,
3. Hg7#), 3. Hg7#), 2. Hhé6+ Wg7, 3. Hxg7#.

9 pazdziernika 2025 r.



10 lat temu 1.10.2015 .

Niedziela na ul. Sportowej. Fot. W. Suchta

O DROGACH I STADIONIE

1 pazdziernika w wyremontowanej, kolorowej, nowoczesnej
Szkole Podstawowej nr 6 odbylo si¢ spotkanie mieszkancow,
ktore zorganizowat Zarzad Osiedla Nierodzim, obecny w skta-
dzie: przewodniczacy Wit Kozub, wiceprzewodniczaca Magda
Nowak, sekretarz Mariusz Copija, skarbnik Stanistaw Koziet.
W zebraniu uczestniczyli goscie: przewodniczacy Rady Miasta
Artur Kluz, radna Jolanta Hazuka, radny Marek Gorniok, naczel-
nik Wydziatu Inwestycji i Gospodarki Gruntami Urzedu Miasta
Andrzej Sieminski, przedstawiciele strazy miejskiej i policji.

WERNISAZ Z KOTEM

Pigtek 30 wrzes$nia byt wielkim dniem dla matych artystow,
ktorzy ucza si¢ trudnej sztuki lepienia z gliny w ramach pro-
jektu Cieszynskie Glinioki. Ich prace przedstawione zostaly na
prawdziwe] wystawie w prawdziwym Muzeum Zbiory Marii
Skalickiej i zorganizowano dla nich prawdziwy wernisaz. Dzieci
z rodzicami, dziadkami, przyjaciétmi przywitata prowadzaca pla-
cowke Irena Maliborska, ktdora przygotowata na otwarcie wigcej
niz zwykle takoci. Nastgpnie oddala gtos tworczyni Gliniokow
—Magdzie Lupinek, a ta wyjasnita, skad nazwa: — Glinioki dzia-

Taja pod egida Stowarzyszenia Tworczego ,,Brzimy” w Ustroniu,

ale w zwigzku z tym, ze w gldéwnej mierze sg finansowane przez

Starostwo Powiatowe, grupa otrzymata nazwe Cieszynskie.
EUROPEJSKIE LICEUM

Liceum Ogo6lnoksztatcagce im. Pawla Stalmacha w Wisle ob-
chodzi jubileusz 70. rocznicy istnienia. Szkota powstata w 1945
r. jako pierwsze liceum w Polsce na terenie wiejskim. 70 lat dzia-
falnosci szkoty przyczynito si¢ do tatwiejszego dostepu do nauki
mtodziezy wiejskiej, szczegolnie Wisty oraz Trojwsi, a takze
i Ustronia. Szkoty o podobnym typie znajdowaly si¢ dopiero
w Cieszynie. Blisko$¢ placowki pozwolita wie;kszej grupie mio-
dziezy uzyska¢ wyksztalcenie $rednie, poniewaz warunki eko-
nomiczne rodzin czesto byty bardzo trudne co uniemozliwiato
dojazdy do odlegtych szkot ogolnoksztaicqcych

WYROWNANA STAWKA

MKS Ustron-SPR Grunwald Ruda Slaska 31:29 (14:12)

2 pazdziernika w sali Szkoly Podstawowej nr 1 rozegrano
mecz $laskiej ligi juniorow w pitce recznej. MKS Ustron po-
dejmowat Grunwald, druzyng aspirujaca do zajgcia co najmniej
drugiego miejsca premiujacego do dalszych rozgrywek mi-
strzostwa Polski.(...) Trener MKS Piotr Bejnar: - Mecz bardzo
nerwowy, ale mozna si¢ bylo spodziewaé, ze bedzie to zupet-
nie inne spotkanie niz w Sosnowcu. Stabo weszliSmy w mecz,
popetnialismy bledy w obronie i ataku, a bramkarze przez 15
minut nie obronili ani jednej pitki. Bylo nerwowo, ale udato
si¢ druzynie zmobilizowa¢ 1 na przerwe schodziliSmy z prowa-
dzeniem. Na 15 min. przed koncem prowadziliSmy. (Isz)

Rozpoczeta sie modernizacja lokalu nad Wista, znanego jako ,,Utro-
pek”. Fot. W. Suchta

POZIOMO: 1) kolezanka, sasiadka, 4) re-
welacyjny wynalazek, 6) jeden z czterech
kolorow w kartach, 8) polityk rzym-
ski, wrog Cezara, 9) roslina leczni-
cza, 10) lubi pouczaé, 11) $piewak ope-
rowy, 12) stynny dab, 13) stan w Brazy-
lii, 14) karciany dzwonek, 15) okres pro-
by w zakonie, 16) wczasowa miejsco-
wo$¢ nadmorska, 17) podczas jazdy narcia-
rza, 18) waz z ,Ksiegi Dzungli”, 19) sta-
tek Noego, 20) mocna karta.
PIONOWO: 1) bron sportowa, 2) t6dz
z napgdem, 3) siedziba krola, 4) kotnie-
rzyk w stroju duchownych, 5) litera gre-
cka, 6) autor ,,Wrzesnia", 7) brazylij-
skie szalefistwo, 11) czgs¢ meczu hokejowe-
g0, 13) chug¢, 14) na glowie motocyklisty.
Rozwigzanie (hasto) powstanie po od-
czytaniu liter z pol oznaczonych liczbami
w dolnym rogu. Na rozwigzania oczekuje-
my do 17 pazdziernika.

Rozwiazanie Krzyzéwki nr 38

KRZYZOWKA-501ZL

Nagrode w wysokosci 50 zl otrzymuje:* Zdzistawa Kukuczka z Ustronia, ul. Wspélna.

BABIE LATO

Zwyciezce zapraszamy po nagrode do naszej redakcji.

* Wysylajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane bedg przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych
jest Gazeta Ustroniska z siedziba w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostepu do swoich danych, sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.

9 pazdziernika 2025 r.
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W niedziele 5 pazdziernika odbyta sie 7 runda Samochodowych Mistrzostw Tychow.
Nasze miasto reprezentowata w klasie 3 zatoga Krzysztof Macura/Tobiasz Morawiec,
jadaca Fordem Puma. Po swietnej, rownej jezdzie oraz przyspieszeniu na dwéch
ostatnich odcinkach specjalnych, nasi reprezentanci zajeli 3 miejsce w klasie,
tracac niewiele do drugiej pozycji. Zwyciezyt dominujacy w tym sezonie Dawid
Grzebinoga. W klasyfikacji generalnej mistrzostw, Krzysztof Macura zajmuje sidme

miejsce w klasie 3 na 24 sklasyfikowane zatogi.

Artur Steczkiewicz

WSROD NAJLEPSZYCH

X Ogolnopolskie Mistrzostwa Szkot
i Przedszkoli w Szachach odbyly si¢ 30
wrzesnia w katowickim Spodku. Wsrod
1154 zawodnikéw znalazto si¢ 20 mto-
dych ustronianek i ustroniakow z trzech
placowek: Szkoly Podstawowej nr 1,
Klimatycznej Szkoty Podstawowej nr 2
i ze Szkoty Podstawowej nr 6 z Oddzia-
fami Integracyjnymi. Wyniki: klasy VIII
—46. Gracjan Graczyk z SP-6 (KS Kuznia
Ustron); klasy VII — 55. Jan Rakowski
z SP-1, 63. Jan Htawiczka z SP-1; klasy
VI dziewczyny — 22. Alicja Szuszkie-
wicz z SP-1 (SSz Olimpia Goleszow),
41. Emilia Lipowczan z SP-1; klasy VI
chtopcy —47. Btazej Brunner z SP-6, 51.
Ludwik Bronowski z SP-6 (KS Kuznia
Ustron), 57. Nikodem Herezy z SP-6
(SSz Olimpia Goleszéw), 72. Dawid Dzi-
wisz z SP-1; klasy V — 63. Tymur Oliinyk
SP-2 (SSz Olimpia Goleszow), klasy IV
dziewczyny —22. Yelyzaveta Popruzhuk
z SP-1, 24. Melanie Rajtar z SP-1; klasy
IV chtopcy— 61. Igor Klimczak z SP-6
(SSz Olimpia Goleszow), 65. Natan Py-
tel z SP-6 (SSz Olimpia Goleszow), 78.
Szymon Matyjurek z SP-6 (KS Kuznia
Ustron), 88. Bartosz Szuszkiewicz z SP-1
(SSz Olimpia Goleszow); 91. Franciszek
Kaminski z SP-6, 93. Leon Lichosyt
z SP-6, 104. Adam Pieronkiewicz z SP-
6, 108. Oskar Misiorz z SP-1. Ustronscy
szachisci 1 opiekunowie wspominaja, ze
poziom byt naprawde wysoki. Uczestnicy
otrzymali paczki ze stodkosciami oraz
pamiatkowe dyplomy. Przejazd uczniow
na turniej zorganizowato Miasto Ustron.

Szachisci z Jedynki.
Fot. FB Szkoty Podstawowej nr 1

Reprezentacja Sz6stki z nauczycielka Anng
Giza. Fot. D. Pietrzycka-Rejowicz

Kuznia Ustron od 8 do 11 kolejki roz-
grywek o mistrzostwo IV ligi Slaskiej
rozegrata 3 mecze na wyjezdzie, po-
niosta 2 porazki i raz zremisowata.
W ostatni weekend wystapita przed
wtasna publicznoscia i wygrata ze Spéj-
nig Landek 1:0. Mecz byt mocno wy-
rownany w pierwszej potowie, za to
w drugiej podopieczni Karola Sienskiego
przejeli inicjatywe, co doprowadzito do
zdobycia bramki w 62 minucie przez
Kamila Szlufarskiego. Wczesniej Kuznia
w roli gosci ulegta zespotowi LKS Orzet
tekawica 1:0, LGKS 38 Podlesianka Ka-
towice 3:1, a mecz z KS Polonia Laziska
Goérne zakonczyt sie remisem 1:1.

IV LIGA SLASKA

1 KS ROW 1964 Rybnik 28  34:9
2 LGKS 38 Podlesianka Katowice24 22:10
3 RKS Rakow Il Czestochowa 23 24:10
4 LKS Drama Zbrostawice 23 24:12
5 LKS Orzet tekawica 21 20:11
6 KS Spojnia Landek 21 22:15
7 KS Kuznia Ustron 18 18:11
8 KS Polonia Laziska Gorne 17 13:13
9 Victoria M-Bet Czestochowa 16 22:24
10 Zalchem Znicz Ktobuck 15 29:24
11 GKS Piast Il Gliwice 15 16:16
12 TS Szombierki Bytom 14 22:21
13 KS Ruch Radzionkow 14 17:17
14 KS Rozwoj Katowice 10 19:25
15 LKS Decor Betk 7 19:22
16 LKS Unia Turza Slaska 7 19:26
17 TS Gwarek Tarnowskie Gory 3 8:53
18 LKS Przemsza Siewierz 2 14:43

Druzyna KS Nierodzim jest bezkon-
kurencyjna w rozgrywkach B-Klasy
Podokregu Skoczéw. Od 7 do 10 kolejki
wygrata wszystkie mecze, bez wzgledu
na to, czy grata na wtasnym boisku czy
na wyjezdzie. Z LKS-em Orzet Zabto-
cie na goscinnych wystepach zespot
z Nierodzimia wygrat 1:0, z LKS Wista Il
Strumien 3:1, w ostatni weekend z UKS
APN Goral Il Istebna 4:1, a na wiasnym
boisku podopieczni Adriana Sikory po-
konali LKS Ochaby 96 az 6:1.

B KLASA
1 KS Nierodzim 39 41:11
2 LKS Orzet Zabtocie 23 23:8
3 UKS APN Goral Il Istebna 20 26:12
4 LKS Rudnik 14 29:16
5 UKS Warszowice 14 32:21
6 LKS Olza Il Pogwizdow 7 14:26
7 LKS Wista Il Strumien 5 12:30
8 LKS Ochaby 96 1 5:58
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