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stwa koszykarek.

W niedziele po Dobce rozchodzit sie zapach ogniska, ziemniakéw, wedzonki i zi6t.

Fot. M. Niemiec

21.538 PRZEJAZDOW

Ponad 1000 oséb — doswiadczonych i poczatkujacych rowe-
rzystow, dzieci, seniorow - pokonato trase z Ustronia do Wisty
lub z Wisty do Ustronia w czasie wrze$niowej akcji 31 Dni na
Rowerze. Kto$ powiedziat, ze to ponad 1000 powodéw, zeby
sie ruszy¢ z kanapy. Powodem byta miedzy innymi piekna
nadwislanska sciezka rowerowa, a jak sie komus znudzito nad
rzeka, to jechat szosa albo gérskimi szlakami. Mozliwosci byto
duzo, najwazniejsze, ze sie ruszalismy, zazywalismy swiezego
powietrza, spotykalismy sie i integrowali$my. Byto to mozliwe
dzieki organizatorom: Dorocie Poppek, Natalii Mijal, Dagmarze
Zotty, Patrycji Michatowskiej, Marcinowi Gogotce, Bartoszowi
Rzasie i Wojciechowi Twardzikowi.

(cd. nastr. 9)

KULINARNA POEZJA

W tym roku ani lata, ani jesieni ztotej polskiej, tym bardziej
0 szczesciu moga mowi¢ organizatorzy i uczestnicy Il Mi-
strzostw Ustronia w Pieczeniu Dymfokow. Nie tylko nie padato
w niedziele, ale momentami zza chmur wychodzito stonce.
Dobka czarowata kolorami, kociotki kusity zapachami, a atmo-
sfera jesiennego pikniku przyciagata mieszkancow z rodzinami
i przyjaciotmi. Dzieki wspétpracy z partnerami organizatorzy
zapewnili rozrywki dla dzieci i dorostych, a na swoje stoiska
gastronomiczne zapraszali lokalni wytwoércy. Kucharze przy-
gotowali nie tylko porcje degustacyjne dla sedziéw, ale tez
czestowali licznie przybytych kibicow i smakoszy. Mozna sie
byto najes¢ do syta regionalnych specjatow.

(cd. na str.8)




8 pazdziernika okoto godziny 20.20 na ulicy Daszynskiego doszto do
zderzenia samochodu osobowego z motorowerem. 36-letni kieru-
jacy volkswagenem, wykonujac nieprawidtowy manewr wymijania
progu zwalniajacego, wjechat na przeciwlegly pas i zderzyt sie
z motorowerem prowadzonym przez 16-latka. Mtody kierowca trafit
do szpitala. Fot. Slask Cieszynski 112

PROGRAM
,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA”
DLA JEDNOSTEK SAMORZADU
TERYTORIALNEGO - EpycJa 2026

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu informuje
o wstepnym rozeznaniu potrzeb w zakresie Programu Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub
opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku
zycia posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2. osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

* orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

* orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym
w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob nie-
pelosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy
w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codzien-
nych obowiazkow taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad osoba
z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastgpstwa
w tym zakresie.

Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w spra-
wowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig dysponowac beda
czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak
réwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
wytchnieniowej moga shuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnos$cia w sytuacji, gdy czlonkowie
rodzin lub opiekunowie z r6znych powodéw nie beda mogli wyko-
nywac¢ swoich obowiazkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamiesz-
kiwania cztonka rodziny lub opiekuna we wspdlnym gospodarstwie
domowym z osobg z niepetnosprawno$ciami, ktéra wymaga statej
opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego. Aktywno$¢ zawodowa,
nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna, o ktorych mowa w ust.
1 z mozliwos$ci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe;.

W pierwszej kolejnosci do udziatu w programie bedg brane pod
uwage wnioski 0sob, ze wskazanym opiekunem wytchnieniowym.
Opiekunem wytchnieniowym moze by¢ osoba petnoletnia, nieb¢daca:

« cztonkiem rodziny osoby z niepetnosprawnos$cia - na potrzeby
realizacji Programu za cztonkow rodziny osoby z niepelnosprawnos-
cig uznaje si¢ wstepnych tj. rodzicow, dziadkéw, pradziadkow oraz
zstepnych tj. dzieci, wnuki, prawnuki itd., krewnych w linii bocznej
tj. brata, siostre, kuzynow, ciotki, wujkow, bratankow, siostrzenic itp.,
matzonka, wstepnych matzonka tj. rodzicow, dziadkow, pradziadkow
oraz zstgpnych malzonka tj. dzieci, wnuki, prawnuki, krewnych
w linii bocznej matzonka tj. brata, siostre, kuzynow, ciotki, wujkow,
bratankow, siostrzenic itp., zi¢gcia, synowa, macoche, ojczyma oraz
osobe pozostajacg we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajaca
w stosunku przysposobienia z osobg z niepelnosprawnoscia.

* opiekunem osoby z niepelnosprawnoscig — za opiekuna osoby
z niepetnosprawnoscia uznaje si¢ opiekuna sprawujacego bezposred-
nig opieke nad osoba posiadajaca orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orze-
czeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5
iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
ispolecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych oraz opieku-
na sprawujacego bezposrednia opieke nad dzieckiem od ukonczenia
2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcym orzeczenie
o niepelnosprawnosci (w tym opiekuna sprawujacego opieke w ra-
mach rodziny zastgpczej i rodzinnego domu dziecka),

* osobg faktycznie zamieszkujaca razem z osoba z niepetnospraw-
noscia.

Zgodnie z programem limit godzin finansowanych ze $rodkéw
Funduszu nie moze przekroczy¢ w 2026 r. 240 godzin na jednego
uczestnika. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej,
finansowanych ze $§rodkéw Funduszu, wobec osoby z niepet-
nosprawnosciag objetej ustugg opieki wytchnieniowej nie moga
by¢ $§wiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym: 1) ushu-
gi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktorych
mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
2) ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu albo finansowane
przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,
— o ile obejmuja analogiczne wsparcie, o ktorym mowa w ust. 17,
finansowane ze srodkéw publicznych. Uczestnik Programu nie ponosi
zadnych kosztow odptatnosci za ushugi.

Ustugi opieki wytchnieniowej w cato$ci finansowane sg z Funduszu
Solidarnosciowego.

Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2026 roku.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu zaprasza osoby
zainteresowane udzialem w programie pn. ,,Opieka wytchnienio-
wa” — edycja 2026 do sktadania wstepnych zgloszen zawierajacych
wypehiong karte zgtoszeniowa wraz z niezbednymi zatacznikami
t.j. kserokopig aktualnego orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
/o niepelnosprawnosci oraz klauzula RODO do dnia 28 pazdziernika
2025 roku (decyduje data wptywu) w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Ustroniu, 43-450 Ustron, ul. Marii Konopnickiej 40 pok. 106 C.

Druki mozna pobra¢ ze strony internetowej www.mops.ustron.pl
lub osobiscie w siedzibie MOPS Ustron ul. Marii Konopnickiej 40,
pok. 106 C. Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerem tel.
33 854 26 34 wew.111. Dyrektor MOPS Ustron

Zdzistaw Dziendziel

Trzy puchate kuleczki szukaja swoich doméw. Zostaty wyrzucone w pudetku pod jednym z doméw w Ustroniu. Mate, wystraszone, zapchlone
nie opuscity pudetka, bo byto bardzo zimno. Teraz to juz jest kocia arystokracja. Zostaty zaszczepione, zaczipowane i odrobaczone. Dwéch

chtopcow i dziewczynka czekaja. Zadzwon 606 911 687.
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KRONIKA MIEJSKA

SPRZATANIE LIPOWCA

Zarzad Osiedla Lipowiec wraz z radnymi zaprasza na wspolne
sprzatanie dzielnicy, ktore odbedzie si¢ 18 pazdziernika o godz.
10.00. Zbiorka OSP Lipowiec.

* * *

KONKURS FOTOGRAFICZNY
Z OKAZJI 720-LECIA MIASTA

Z okazji jubileuszu 720-lecia Ustronia zapraszamy miodych
i dorostych mieszkancow do udzialu w wyjatkowym konkursie
fotograficznym.

Pokaz Ustron swoim okiem —jego pi¢kno, historig, codzienno$é
i wyjatkowe chwile. Twoje zdj¢cie moze znalez¢ si¢ na pokonkur-
sowej wystawie i zosta¢ nagrodzone! Termin nadsytania prac do 5
listopada. Format zdje¢¢: 30 x 40 cm. Organizatorzy

* * *

_UWAGAI!
WLASCICIELE KOTOW
BADZCIE CZUJNI

Otrzymali$my informacje, ze w rejonie Szkoty Podstawowej
nr 6, ul. Szerokiej, ul. Kreta oraz strefy przemystowej (firma
Klaudia, Perrot) w Nierodzimiu doszto do przypadkéw zatrué
kotow. Wyglada to na dziatanie z premedytacja. Wiasciciele ko-
tow wychodzacych musza by¢ czujni i zwraca¢ wigksza uwage
na swoich pupili. Zwierzaki, ktore zjedza zatrutg karme cierpia
meki, a nawet umierajg. Takie postepowanie jest niclegalne,
dlatego, jesli kto$ zobaczy sprawce/sprawcOw proszony jest
o zawiadomienie policji. Zgodnie z uchwalonym programem opie-
ki nad zwierzgtami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat miasto sprawuje opieke nad kotami wolno zyjacymi.

* * *

32 MARSZOBIEG
NA CZANTORIE

32 Marszobieg na Czantori¢ Wielka startuje 18 paz-
dziernika o godz. 10.00 z ustronskiego rynku. Katego-
rie wiekowe: Me¢zczyzni: 18 — 29, 30 — 39, 40 — 49, 50 —
59, 60 lat +. Kobiety: 18 — 29, 30 — 39, 40 — 49, 50 lat +.
Co na Ciebie czeka: 9,2km /710m, medal na mecie, pakiet star-
towy, positek, darmowy zjazd Koleja, foty na trasie. Zapisy
iregulamin: www.zapisy.barbarianrace.pl Organizatorzy

* * *

CI, KTORZY OD NAS ODESZLI:

Michal Gérniok lat 71 ul. Spokojna

41/2025/1/R

WAZNE TELEFONY

Numer alarmowy 112

Pogotowie Gazowe 992

Policja Ustron 47 857-38-10  PGNiG 32 391-23-03
fax 47 857-38-14 Kominiarz 33 854-37-59
Straz Pozarna Polana 602-777-897
33 854-59-98 Erij Mia;tz ‘ 33 857-93-00
P oradnia Rodzinna

Wodociagi gg Z::;:Zj Mickiewicza 1 537 071 063
33333 60 61

telefon alarmowy 994 33333 60 63
Przedsiebiorstwo Komunalne Salus 730 300 135
33 854-35-00 33 333 40 35

Straz Miejska 33 854-34-83 Medica 33 854 56 16

604-558-321 Rodzinna Praktyka Lekarska

Pogotowie Energetyczne 991 NZOZ Nierodzim

33 857-26-00 338542350

GODZINY PRACY URZEDU MIASTA

poniedziatek - sroda 7.30-15.30
czwartek 7.30-16.30
piatek 7.30 - 14.30

USLUGI POGRZEBOWE
KUBIEN-KANIA
biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00

wspolpraca 7 krematorium w Zorach, kwiaty, wierice

ul. Daszynskiego 11, Ustron
tel. calodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

16 pazdziernika 2025 r.

GODZINY PRACY REDAKCJI
GAZETY USTRONSKIEJ

poniedziatek:  8.00 -15.00 wtorek:  8.00 -19.00
$roda: 8.00 -15.00 czwartek: 8.00-15.00
piatek: 8.00 -15.00

DYZURY APTEK

Apteka ,,Medea” - Cieszyn, ul. Bielska 8
od poniedziatku do soboty (noc) w godz. 21.00-23.00,
w dni wolne od pracy w godz. 14.00-21.00
Dyzury catodobowe Bielsko-Biata:
Apteka ,,Klimczok” - ul. Cyniarska 11, tel. 33 812 48 66,
Apteka ,,Na Dworcu” - ul. Warszawska 2, tel. 33 812 24 76

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

| MEDIACJA

Miejska Biblioteka Publiczna pok. - sroda godz. 13.00-18.00.
zapisy: tel. (33) 477 72 39

SPOTKANIE AUTORSKIE
Z SZYMONEM WROBLEM

Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuty w Ustroniu ser-
decznie zaprasza na spotkanie autorskie z Szymonem Wréoblem.
Spotkanie odbedzie si¢ w srode 22 pazdziernika o godz. 17.00 w
czytelni Biblioteki. Wstep wolny!

Szymon J. Wrobel: dziennikarz, wspotpracuje z tygodnikiem
Newsweek, oraz Newsweek Magazyn Kryminalny, mozna go
réowniez postucha¢ na antenie Radia Bielsko, gdzie prowadzi
swoj program ,,Pozycja Wrébla” o literaturze.

W kwietniu 2024 roku ukazala si¢ jego najnowsza ksigzka
pt. ,,Zawieszeni. O zaginionych i ludziach, ktorzy ich szukaja”,
ktéra dwa dni po zapowiedzi trafita na liste bestselleréw Empiku
w kategorii ,,Reportaz”.

Co roku w Polsce ginie ponad dziesigc tysigey osob. Wychodza
z domu, ze szkoly czy pracy, wyjezdzaja na wakacje i znikajg
bez sladu — chociaz wydaje si¢ to nieprawdopodobne. Szymon
J. Wrébel podejmuje trud dotarcia do rodzin osob zaginionych
i wyshuchania ich przejmujacych historii — o bliskich, ktorzy jakby
zapadli si¢ pod ziemi¢, mnozacych si¢ pytaniach bez odpowiedzi
oraz nadziei, ktora nigdy nie gasnie.



ROZBILI NARKOTYKOWY
DUET Z CZECH

Dtuga i skrupulatna praca operacyjna cieszynskich krymi-
nalnych doprowadzita do zatrzymania dwoch obywateli Czech
podejrzanych o wytwarzanie i handel narkotykami. Policjanci
wydziatu kryminalnego z zespotu do spraw narkotykéw uderzyli
w momencie, gdy me¢zczyzni przenosili z mieszkania do samocho-
du $rodki odurzajace i sprzet do ich produkcji. W trakcie dziatan
zabezpieczono ponad 670 gramoéw narkotykow, znaczng ilosc
gotowki oraz urzadzenia stuzace do wytwarzania nielegalnych
substancji. Zatrzymanym grozi do 12 lat pozbawienia wolno$ci.
Zostali tymczasowo aresztowani.

Sprawa, nad ktora pracowali funkcjonariusze zespotu do spraw
narkotykow z cieszynskiej komendy, byta efektem dlugiej i pre-
cyzyjnej pracy operacyjnej. Policjanci krok po kroku zbierali
informacje o mezczyznie, ktory mial zajmowac si¢ produkcja
i handlem narkotykami na terenie Ustronia.

Kiedy wszystkie elementy uktadanki zaczely do siebie paso-
wac, wytypowano konkretny adres. W ostatni weekend wrzes-
nia na ulicy Staffa w Ustroniu funkcjonariusze przeprowadzili
btyskawiczng akcj¢. W jej wyniku zatrzymano dwdch obywateli
Czech w wieku 37138 lat, zaskoczonych w momencie, gdy prze-
nosili z wynajgtego na popularnych platformach noclegowych
mieszkania do samochodu substancje i sprzet wykorzystywany
do produkcji narkotykow.

W trakcie przeszukania kryminalni zabezpieczyli ponad 670
gramow narkotykow, gtownie metamfetaminy, a takze narzedzia
1 komponenty chemiczne stuzace do jej wytwarzania. W miesz-
kaniu i przy zatrzymanych ujawniono rowniez ponad 1600 euro
i 85 tysigcy koron czeskich. Cato$¢ zostala zabezpieczona jako
dowod w sprawie.

Mgzczyzni ustyszeli zarzuty produkcji, posiadania i obrotu
znacznymi ilo$ciami substancji psychotropowych. Na wniosek
$ledczych i prokuratora sad zastosowat wobec nich tymczasowy
areszt na trzy miesigce. Za tego rodzaju przestgpstwa polskie
prawo przewiduje kare do 12 lat pozbawienia wolnosci.

Dzigki skutecznos$ei i determinacji cieszynskich policjantow
z wydziatu kryminalnego, kolejna nielegalna dziatalno$¢ zostata
przerwana, a srodki, ktére mogty trafi¢ na rynek — zabezpieczone.

Zwracamy sie rowniez z apelem o zdrowy rozsadek i zachowanie niezbednych zasad bez-
pieczenstwa podczas ogladania zmagan zatoég bioracych udziat w rajdzie. Warto rowniez
przypomnie¢, ze po przejezdzie samochodu oznaczonego litera ,,S2” pod Zzadnym pozorem
nie wolno przechodzi¢ przez trase odcinka, a takze wychodzi¢ poza strefy wyznaczone ta-
$mami. Dodatkowo nie wolno wjezdzac¢ na trase odcinka samochodami, ani innymi srodkami

transportu, nawet rowerami. Tel. do organizatora: 669-454-660.

4

UTRUDNIENIA W RUCHU

24 pazdziernika na drogach Ustronia
rozegrany zostanie odcinek specjalny 69
Rajdu Wisty. W tym dniu w godzinach
16.45-21.00 zamknigty zostanie ruch dro-
gowy na ul. Wczasowej od straznicy, na
ul. Turystycznej 1 na ul. Skalica do skrzy-
zowania z ul. 3 Maja.

W dniu rajdu w godzinach 10.30-15.00
odbedzie si¢ zapoznanie z trasg w nor-
malnym ruchu drogowym przez zawod-
nikow bioracych udziat w rajdzie. Orga-
nizator rajdu, goraco prosi mieszkancow
ulic, przez ktore przebiega trasa odcinka
specjalnego o zaplanowanie wyjazdow
i przyjazdow oraz podrozy w taki sposob,
aby unikna¢ drog wytaczonych z ruchu.

Organizator prosi kibicow, a takze oso-
by mieszkajace przy trasie o zwrdcenie
szczegbdlnej uwagi na bezpieczenstwo
dzieci oraz zwierzat domowych. Wazne
jest rowniez respektowanie wszystkich
polecen ludzi czuwajacych nad bezpiecz-
nym przeprowadzeniem rajdu.

W czasie zamknigcia drog pamigtajmy
o bezpieczenstwie innych. W razie pilnej
potrzeby udzielenia pomocy medycznej
czy, ratunkowej prosimy o skontaktowanie
si¢ z najblizszym se¢dziom stojacym na za-
bezpieczeniu i poinformowanie go o takiej
koniecznosci. Na starcie odcinka posiada-
my odpowiednie stuzby ratunkowe, ktore
zostang uruchomione, aby pomoc innym.

Za utrudnienia przepraszamy.

Zarzad Automobilklubu Slgskiego

16 pazdziernika 2025 r.



BEZPIECZENSTWO
PRZEDE
WSZYSTKIM

— Mieszkamy w spokojnym Ustroniu i na co dzien nie odczuwamy
zagrozenia zwiagzanego z wydarzeniami, jakie maja miejsce za
nasza wschodnig granica. Sytuacja miedzynarodowa jest jednak
na tyle powazna, ze polski rzad musiat podjaé dziatania maja-
ce na celu zabezpieczenie obywateli, stad Ustawa o ochronie
ludnosci i obronie cywilnej, uchwalona 5 grudnia 2024 roku —
wyjasnia burmistrz Ustronia Pawet Sztefek.

—Za regulacjami prawnymi, ktore natozyly na samorzady nowe zada-
nia, na szczgscie poszty Srodki finansowe. Z ich puli pozyskalismy praw1e
900 000 zt. Pieniadze przekaze WOJewoda Slaski z przeznaczemem na
zabezpieczenie logistyczne, zapewnienie ciggtosci dostaw, szkolenia i na
tak zwane zadania zlecone z zakresu ochrony ludnosci.

Ponad 630.000 zt otrzymali$my m.in. na: wyposazenie jednostek OSP,
wyposazenie magazynu przeciwpowodziowego oraz dla spotki Wodociagi
Ziemi Cieszynskiej. Z tych pieniedzy zakupione zostang m.in.: workowni-
ce do piasku, rgkawy przeciwpowodziowe, namioty ratunkowe, gasnice,
agregaty, motopompy, pilarki, latarki, megafony, defibrylatory, mobilne
zbiorniki na wodg, beczkowozy do wody pitnej oraz samochod dostawczy
na potrzeby zarzadzania kryzysowego.

Na szkolenia oraz na dostgpnos¢ zasobéw kadrowych na potrzeby ochro-
ny ludnosci przeznaczamy 126.000 zt. Planujemy szkolenia w réznym
zakresie, przede wszystkim kwalifikowanej pomocy przedmedycznej, ale
tez kursy prawa jazdy dla strazakéw ochotnikow i innych stuzb.

Zgodnie z art. 93 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie lud-
nosci i obronie cywilnej w budynkach uzytecznosci publicznej zapewnia
si¢ budowle ochronne, jezeli jest to uzasadnione potrzebg zapewnienia
miejsc schronienia oraz mozliwe ze wzgledu na wystepujace w budynku
rozwigzania techniczno-budowlane. Otrzymali§my 95.000 zI na zadania
zlecone, czyli inwentaryzacj¢ i sprawdzenie ewentualnych nowych funkcji
budynkoéw. Musimy raz jeszcze w oparciu o juz istniejace przepisy spraw-
dzi¢ obiekty, ktore wskazywalismy dwa lata temu. Ocenimy, czy nadaja
si¢ na miejsca schronienia czy tez nie. Na terenie Ustronia nie ma zadnych
schronow przeciwlotniczych czy przeciwbombowych.

Formalno$ci zwigzane z pozyskaniem $rodkéw byly bardzo szczegotowe,
ale udato si¢ pozyskac¢ pienigdze na niezbedne wyposazenie i szkolenia.
Otrzymali$my tez informacje, ze jest mozliwo$¢ wnioskowania o dalsze
fundusze, wigc na poczatku przysztego roku przystapimy do kolejnych
etapow, by zyskac jak najwicksze dofinansowanie w celu zapewnienia
bezpieczenstwa naszym mieszkancom. Bedziemy wnioskowac o $rodki
na przeglad, tworzenie, dostosowanie czy przebudowg obiektéw, maja-
cych stuzy¢ jako schronienia dla ludnosci. Zdaj¢ sobie sprawe z tego, ze
zorganizowane przez miasto miejsca nie zapewnig schronienia wszystkim
mieszkancom, wigc nalezatoby podpowiedzieé, nauczy¢, jak wykorzystaé
wiasne zasoby, na przyktad piwnice. Wiasciciele doméw jednorodzinnych
mogliby przygotowaé¢ budynki do nowej funkcji zgodnie z zaleceniami
specjalistow.

Chcemy rowniez przeprowadzi¢ kampanig edukacyjng i szkolenia, ktore
miatyby przygotowaé mieszkancow na zagrozenia zwigzane z ewentu-
alnym konfliktem zbrojnym. Wydamy specjalng broszur¢ zawierajaca
potrzebna wiedzg i przygotujemy kampani¢ informacyjna, ktoéra dotrze
do wszystkich mieszkancoéw. Podpowiemy jak si¢ przygotowac i jak po-
stepowac w sytuacji roznych zagrozen. Zalezy mi nie na ogolnikach, ale
na rzetelnej, konkretnej wiedzy, z ktérej ustroniacy beda mogli skorzystac.
Mam nadziej¢, ze w przysztym roku uda si¢ takg broszure dostarczy¢
wszystkim mieszkancom. Niezaleznie od naszych dzialan specjalne po-
radniki przygotowywane sg przez organy panstwowe. Wojewoda obiecat,
ze do konca roku do kazdego obywatela trafig poradniki, co robi¢ w cza-
sie roznych sytuacji kryzysowych, nie tylko na wypadek wojny, ale tez
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blackoutu, powodzi i innych. Planuje si¢ rowniez, ze
w przeciggu trzech najblizszych lat kazdy obywatel be-
dzie musiat przej$¢ przeszkolenie, nie wiadomo tylko,
jak ono ma wyglada¢. Czy beda na zywo czy on-line
i jaki zakres wiedzy nalezatoby przekaza¢ ludziom.
To si¢ dzieje, Drodzy Mieszkancy, kilka lat temu,
a nawet po wybuchu wojny w Ukrainie nie sadzilismy,
7e zagrozenie naszego bezpieczenstwa nabierze tak kon-
kretnych ksztaltow. Mlejmy nadzieje, ze nie bedziemy
musieli korzysta¢ z miejsc schronienia i nabytej z bro-
szur czy szkolen wiedzy. Musimy jednak dziata¢ w mysl
zasady: ,,Licz na najlepsze, szykuj si¢ na najgorsze”.
Spisata: Monika Niemiec

DOSWIETLAMY PRZEJSCIA
DLA PIESZYCH

Doswietlamy przejscia dla pieszych! Oswietlenie dla pie-
szych jest kluczowe dla ich bezpieczenstwa, w szczegol-
nosci gdy pokonuja przejscia dla pieszych. Doswietlania
maja na celu zapewnienie dobrej widocznosci pieszego
dla kierowcy. Wymaga to odpowiedniego natezenia
Swiatta i jego skierowania na przejscie. W najblizszych
dniach doswietlone zostana dwa przejscia dla pieszych:
przy Zespole Szkot Technicznych w poblizu skrzyzowa-
nia ul. 3 Maja z Partyzantow oraz na osiedlu Manhatan
(ul. Brody) w poblizu sklepu.



Dzienniki bohatera spotkania cytowali (od lewej): Magdalena Lupinek, Anna teczynska-
Szczechla, Grzegorz Szczechla, Danuta Koenig, Maciej Szczechla i Krzysztof Puda.

Fot. L. Szkaradnik

O TAKIM CZLOWIEKU
NIGDY SIE NIE ZAPOMNI

8 pazdziernika mineta 30. rocznica $mierci Jozefa Pilcha (1913-1995), zastuzone-
go dla regionu dziejopisa, bibliofila, spotdzielcy i dziatacza kulturalnego, ktérego
dokonania upamietnia tablica na Muzeum Ustronskim. W tej wtasnie instytucji
11 pazdziernika z inicjatywy dyrektor Magdaleny Lupinek urzadzono spotkanie
z licznym udziatem rodziny, znajomych oraz oséb zainteresowanych historig nasze-
go regionu, w tym rowniez gosci z Zaolzia. Przybytych powitata dyrektor Muzeum
i podkreslita, ze J. Pilch catym swoim Zzyciem i zaangazowaniem udowodnit, jak
wielka wartoscia jest przywigzanie do matej ojczyzny.

W 2013 r. opublikowano jego dziennik
z lat 1963—1995, stanowiacy cenne zrodto
informacji o wielu aspektach zycia spo-
lecznego i kulturalnego w naszym miescie,
z kolei w 2020 r. ukazat si¢ tom ,,W atmo-
sferze ksiag, gor i bliskich dusz”. Wybor

korespondencji Jozefa Pilcha z lat 1936—
1995. Dr Katarzyna Szkaradnik, ktora
opracowata obie pozycje, zaprezentowata
bohatera spotkania wlasnie przez pryzmat
listéw pisanych do niego i przez niego. Za-
wierajaca je ksigzka byta uhonorowaniem

naszego bibliofila z okazji 25-lecia $mierci,
ale z powodu pandemii nie miata oficjal-
nej promocji. Warto wiec zaznaczy¢, ze
redaktorka wybrata 185 sposrod ok. 3470
kart pocztowych i listow zachowanych
w archiwum domowym. Poza subiektyw-
nym poczuciem atrakcyjnosci kierowata
si¢ gtownie kryterium reprezentatywno-
$ci, tak by nie pomina¢ zadnej dziedziny
dziatalnosci i zainteresowan gléwnego
bohatera. W efekcie publikacja zostata
podzielona na czes$ci odpowiadajace tema-
tom przewijajacym si¢ w korespondenc;ji:
1. Polska Partia Socjalno-Demokratyczna
i,,Sita”; 2. Spotdzielczos¢ spozywcow;
3. Historia cieszynska, $laska i szersza;
4. Kultura Slagska Cieszynskiego; 5. Spra-
wy ustronskie; 6. Cieszyniacy w dalekim
$wiecie; 7. ,,Jeden z najblizszych” (obszer-
ny dialog z Alojzym Targiem); 8. Bibliofile
iinne bliskie dusze. Ciekawostka jest aneks
z fragmentami wiadomosci Pilcha do
siostry 1 szwagra, ktore pisalt w trakcie
pobytu na robotach przymusowych. Ko-
respondencj¢ ustronskiego bibliofila ce-
chuja niezaprzeczalne walory poznawcze,
a z uwagi na okoliczno$ciowy charakter
ksigzki jej elementarnym zalozeniem bylo
tez umozliwienie odbiorcom przyjrzenia
si¢ zar6wno dokonaniom, jak i charak-
terowi Pilcha w $wietle ocen i refleksji
roznych oséb, m.in. zaprzyjaznionych
naukowcow. Co znamienne, wszyscy jego
korespondenci, z ktérymi udato si¢ skon-
taktowac¢ redaktorce, spontanicznie wra-
cali pamigcig do przymiotéw moralnych
dziejopisa z Gojow. Prelegentka zakon-
czyta swa wypowiedz stowami Hieroni-
ma Poterskiego, najlepszego przyjaciela
Pilcha z robo6t przymusowych (z listu
z 1959 r.): ,,Mys$lami i w rozmowie lacze
si¢ z Toba w kazdym dniu, bo o takim jak
Ty to si¢ nigdy nie zapomni”. Obszerny
tom korespondencji, liczacy ponad 600
stron, jest jeszcze do nabycia w Muzeum
Ustronskim.

CZYM ODDYCHASZ?

SPRAWDZ JAKOSC POWIETRZA W KILKU PROSTYCH KROKACH

Zima w Ustroniu, jak w catej Polsce, wiaze sie nie tylko ze spadkiem temperatury, ale rodwniez ze znacznym pogorszeniem
jakosci powietrza. Niewidoczny gotym okiem pyt zawieszony — PM2,5 stanowi powazne zagrozenie dla naszego zdrowia. Na
szczescie, w dzisiejszych czasach weryfikacja stanu powietrza jest prostsza niz kiedykolwiek. Oto praktyczny przewodnik,
jak swiadomie dba¢ o zdrowie swoje i swoich bliskich.

Wielu z nas wcigz ocenia jakos$¢ po-
wietrza ,,na oko” lub ,,na wech”. Gdy z
komindow sptywa gesty dym, szczypig oczy
lub gardlo, a na z¢gbach drobny pyt wiemy,
ze jest zle. Jednak najbardziej szkodliwe
dla zdrowia pyly, takie jak PM2,5, sg tak
male, ze z tatwoscig przenikaja do naszego
krwiobiegu, a jednocze$nie sg catkowicie
niewidoczne i czgsto bezwonne. Dlatego
tak wazne jest, aby polega¢ na twardych
danych, a nie tylko na wlasnych zmystach.

Oto cztery proste sposoby, aby spraw-
dzi¢, czym tak naprawde¢ oddychamy
w Ustroniu.

1. Media i komunikaty — badz na biezaco.

Najbardziej tradycyjna metoda jest $le-
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dzenie informacji podawanych w mediach.
W okresach najwigkszego zanieczyszcze-
nia stacje radiowe, telewizyjne oraz por-
tale internetowe czesto publikuja raporty
smogowe. To dobre zrédlo podstawowe;j
wiedzy, cho¢ zazwyczaj ogranicza si¢ do
ogolnych komunikatéw i nie dostarcza
danych w czasie rzeczywistym dla naszej
konkretnej lokalizacji.

2. Alert RCB.

Warto zwrdci¢ szczegdlng uwage na
Alerty RCB. Sg to bezptatne wiadomosci
SMS wystane przez Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa bezposrednio na telefo-
ny komorkowe 0sob przebywajacych na
terenie powiatu, gdzie prognozowane jest

wysokie ryzyko przekroczenia norm jako-
$ci powietrza. Otrzymanie takiego alertu
to jednoznaczny sygnat, ze sytuacja jest
powazna i nalezy bezwzglednie zastoso-
wac sie do zalecen.

3. Aplikacje mobilne — Twoj osobisty
straznik czystego powietrza.

Najwygodniejszym narz¢dziem sa bez-
ptatne aplikacje na smartfony. Dostarczaja
one aktualnych danych z réznych stacji
pomiarowych — zaré6wno panstwowych,
jak i prywatnych. Dla Ustronia szczegol-
nie przydatne mogg byc¢:

 Kanarek — popularna aplikacja, ktéra
agreguje dane z wielu zrodet, w tym z ge-
stej sieci czujnikow obywatelskich.
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,»TA Grupa” z Zaolzia zdobyta gromkie brawa za piekny wystep doskonale wpisujac sie

w klimat uroczystosci.

Z kolei fragmenty wspomnianego
wczesniej dziennika byty przytacza-
ne przez rodzing i znajomych. Maciej
i Grzegorz Szczechlowie, wnuki Pil-
cha, przypomnieli dow01pne historie ze
swojego dziecifistwa, Anna Leczyhska-
-Szczechla opisata jego biblioteke i pickne
widoki na Gojach, Krzysztof Puda przy-
pomnial, ze dzigki zaangazowaniu biblio-
fila w wydanie ,,Opolskich peregrynacji”
Jana Wiktora (Pilch posiadat egzemplarz
korektorski — jedyny niezniszczony przez
cenzurg) spetnilo si¢ marzenie pisarza.
Magdalena Lupinek wspomniata Jana
Jarockiego i jego koncepcje na temat uru-
chomienia kuzniczej Sali Historii. Z kolei
Danuta Koenig zacytowata opis wizyty
pisarki 1 lotniczki Marii Wardas, poetki
Emilii Michalskiej, bibliotekarki Urszuli
Zamorskiej oraz kierownika domu kultury
Jana Nowaka i jego zony w zawsze gos-
cinnym domu na Gojach.

Nieprzypadkowo organizatorzy tego
wzruszajacego spotkania wybrali jako

Fot. L. Szkaradnik

opraw¢ muzyczng koncert kameralnego
choru ,,TA Grupa” z Zaolzia, gdyz Pilch
miat czgste kontakty rodzinne i bibliofil-
skie z mieszkajacymi za granica Polakami.
Choér wykonal pigkne piesni regionalne,
znane po obu stronach Olzy, a na zakon-
czenie zaintonowal piosenke Kochajmy
si¢ 1 polaczyl sie w §piewie z widownia.
W imieniu rodziny historyka wystapita
jego corka Stefania Pilch-Szczechla, kto-
ra powiedziata: ,,Brat Tadzio wydat mi
polecenie, ze jezeli dojdzie do spotkania
w Muzeum, to nalezy oficjalnie podzie;ko-
wac. A zatem dzigkuje pigknie za pamig¢
0 ojcu, za zainteresowanie jego osoba,
a organizatorom i wystgpujacym za przy-
gotowanie spotkania. Dziennik Taty to nie
tylko archiwum wydarzen spotecznych,
kulturalnych i rodzinnych. To takze jego
refleksyjne przemyslenia. Nieraz zadawat
on sobie pytanie: »Dlaczego go piszg?«.
Rézne byty odpowiedzi. Pod koniec zycia
zanotowal: »Wiem, ze pisz¢ coraz stabiej,
juz kilka razy miatem zamiar zakonczyc¢,

ale jakos$ nie potrafitem, gdyz wydaje mi
si¢, ze jednym z powodow pisania jest
zatrzymanie zycia, ustrzezenie si¢ przed
zupetna zgubg siebie po $mierci«. Mysle,
ze dzisiaj tym spotkaniem spetniliSmy
jego nadzieje”.

Goscie dlugo jeszcze rozmawiali przy
efektownym poczestunku, do ktérego
rodzina przygotowala ,,pieczki” z drzew
rosnacych przy domu na Gojach oraz cia-
steczka orzechowe, roOwniez z zasoboOw
tego zawsze otwartego i zyczliwego domu.
Byto to pigkne rocznicowe spotkanie
poswigcone niezwyktemu czltowiekowi,
ktory przez wielu mieszkancéw Ustronia
jest jeszcze dobrze pamigtany i serdecznie
wspominany, bo — zgodnie z cytatem przy-
wolanym przez prelegentke —,,0 takim si¢
nigdy nie zapomni”. Lidia Szkaradnik

Katarzyna Szkaradnik redaktorka dziennikow
i korespondencji Jozefa Pilcha.
Fot. L. Szkaradnik

Pozwala to na uzyskanie bardziej precy-
zyjnych odezytow dla konkretnej dziel-
nicy, np. Hermanic czy Lipowca, gd21e
jako$¢ powietrza moze sig znaczaco roznic
od tej w uzdrowiskowej czesci miasta.

« Jako$¢ Powietrza w Polsce (GIOS) —
oficjalna aplikacja Gtownego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska, prezentujgca dane
z panstwowych stacji pomiarowych.

* Ekostupek — prezentujacy biezace
dane o jako$ci powietrza, temperaturze,
wilgotnosci 1 ci$nieniu atmosferycznym
z sieci eko stupkow stojacych przy ustron-
skich szkotach oraz Prazakéwce. Moj fa-
worty, z racji na szczegolowosé.

Korzystanie z aplikacji jest niezwykle
proste — wystarczy wiaczy¢ lokalizacje,
aby otrzymac aktualny wskaznik jakosci
powietrza wraz z rekomendacjami zdro-
wotnymi.

3. Strony internetowe — oficjalne Zrodto
danych

Dla 0s6b poszukujacych historycznych
informacji najlepszym zrodtem bedzie
strona internetowa Gtownego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska: powietrze.gios.gov.
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pl. Znajdziemy tam dane z oficjalnej stacji
pomiarowej zlokalizowanej w Ustroniu-
-Zawodziu. Nalezy jednak pamictaé, ze
jest to pomiar z jednego, konkretnego
punktu. Warto§ci w centrum miasta czy
w gestej zabudowie jednorodzinnej moga
by¢ w tym samym czasie znacznie wyzsze.

5. Domowe czujniki jako$ci powietrza
— wiedza tu i teraz.

Coraz popularniejsze stajg si¢ niewiel-
kie, domowe czujniki jakosci powietrza
takie jak np. model VINDSTYRKA do-
stepny w sieci IKEA. Takie urzadzenie na
biezaco monitoruje stezenie pytoéw PM2,5
wewnatrz naszego domu lub mieszkania.
To mate urzadzenie pokazuje, jak bardzo
zanieczyszczenia z zewnatrz przenikaja do
naszych pomieszczen. Dzigki niemu wie-
my, kiedy nalezy zamkna¢ okna i urucho-
mié oczyszczacz powietrza, a kiedy mozna
bezpiecznie przewietrzy¢ mieszkanie.

6. Gdy powietrze jest zlej jakosci —
chron siebie i bliskich.

Sama wiedza o smogu to nie wszystko
— kluczowe jest odpowiednie adekwatne
dziatanie. Gdy wskazniki jakosci powie-

trza $wiecg si¢ na czerwono lub fioletowo,
nalezy bezwzglednie:

* ograniczy¢ aktywno$¢ na zewnatrz,
a w szczeg6lnosci zrezygnowac z upra-
wiania sportu, biegania czy intensywnych
spacerow. Wysitek fizyczny zwigksza ilos¢
wdychanego powietrza, a wraz z nim —
szkodliwych pylow,

* nie wietrzy¢ mieszkania. Otwieranie
okien w trakcie epizodu smogowego po-
woduje, ze cale zanieczyszczenie trafia
prosto do naszych ptuc,

* uruchomi¢ oczyszczacz powietrza, je-
$li takim dysponujemy. Nowoczesne filtry
HEPA sa w stanie wytapa¢ nawet najdrob-
niejsze i najgrozniejsze czasteczki pyhu.

Dbanie o czyste powietrze to wspdlna
odpowiedzialnos¢, ale ochrona wtasnego
zdrowia zaczyna si¢ od §wiadomosci. Ko-
rzystajmy z dostgpnych narzedzi, spraw-
dzajmy, czym oddychamy i reagujmy
adekwatnie do zagrozenia. Gdy powietrze
jest dobre korzystajmy z urokow natury.

Piotr Poznanski
Ustronski Alarm Smogowy
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W Il Mistrzostwach Ustronia w Pieczeniu Dymfokow zwyciezyta i Ztoty Kociotek zdobyta druzyna z Przedszkola nr 4, Il miejsce zajat zespot
z OSP Polana, a podium zamknat Wyzszy Poziom Dymfoka. Nagrody wreczat przewodniczacy Rady Miasta Michat Kubok. Na zdjeciu zwyciez-
cy z organizatorami - Mateuszem Kralem i cztonkami Fundacji Oddychaj Beskidami oraz jurorami: Robertem Sliwka - wtascicielem ,Bistra
u Sliwki”, dr n. med. Andrzejem Wojcieszkiem, Dominika Adamczyk - wtascicielka ,,Swojskiego Rondelka”, radnym Pawtem Waszkiem, me-
cenasem Tomaszem Uchronskim, Markiem Piskornikiem z Urzedu Miasta Ustron.

KULINARNA
POEZJA

(cd. ze str. 1)

Na wypadek deszczu wokot kaplicy
ewangelickiej w Dobce stangly dodatkowe
namioty, ale nie byty potrzebne. Ogniska
rozpalito 10 druzyn, ktére najpierw wy-
petnity kociotki sktadnikami i trzymaty
nad ogniem az potrawy byly gotowe do
prezentacji i degustacji. Jurorom podawa-
no dania gustownie przystrojone, uzupet-
nione o napitki, przekaski i wzbogacone
cickawymi historiami, a nawet wierszami.
Czy za kulinarna poezj¢ jury dawato do-
datkowe punkty? Raczej nie, ale widzowie
doceniali oklaskami.

W mistrzowskim konkursie udziat wzig-
li: tworcy i przyjaciele Ambasady Ksie-
stwa Cieszynskiego, druhowie z OSP
Polana, Dysfunkcyjny Dymfok — przyja-
ciele z Ustronia, Szczgsliwa Sidodemka —
pedagodzy i rodzice dzieci z Przedszkola
nr 7, Projekt Ustron — cztonkowie Stowa-
rzyszenia, Druzyna Wedrownego Kotta
z Cieszyna rekonstruktorzy, sympatycy
historii dawnej, Wyzszy Poziom Dym-

Akcja Wedzok - zwyciezka druzyna dwoch
pierwszych edycji Dymfokow (2023 i 2024
r.) spisata i wystawita na licytacje recepture
Mistrzowskiego Dymfoka Ustronskiego. Po
ostrej licytacji kupita go w styczniu 2025 r.
druzyna Wyzszy Poziom Dymfoka. Przepis
zostat wyprobowany i zdekonstruowany,
trwaja nad nim dalsze prace alchemiczne.
Ponizej receptura Akcji Wedzok.

1. Przygotowanie sktadnikéw: grubo pokroj
ziemniaki, boczek, kietbase, stonine, kapu-
ste, marchewke oraz cebule. Pamietaj, by
sktadniki byty krojone na wieksze kawatki,
co zapewni, ze dymfok bedzie soczysty,
a jednoczesnie dobrze wypieczony. Wy-

foka — przyjaciele, pasjonaci kulinariow
z Ustronia i okolic, Kociotkozercy — ro-
dzina z Debowca, druhowie z OSP Lipo-
wiec, Czworka Hermanice — pracownicy
i zaprzyjaznione rodziny Przedszkola nr
4, Glos Stela — przyjaciele z Ustronia
i Kubalonki, Darz Bor — cztonkowie dwoch
kot towieckich z Bielska-Bialej. Jedna
ztowczych zagrata na rogu, za$ ustronskie
instrumenty reprezentowala trombita, na
ktorej gral Michat Misiorz i synowie oraz
wszystkie chetne dzieci.

Cickawie byto obserwowac¢ druzyny
przy pracy. Widac bylo ich zgranie i duze
zaangazowanie zawodnikow. Jeden z ku-
charzy rabigc drewno, przyciat siekierka
palec, a pomocy udzielili mu strazacy
z OSP Polana. Prowadzacy impreze Szy-
mon Pilch zapewnil, ze palec nie wpadt
do kociotka. Podkreslit, ze Dymfoki to
niepowtarzalne wydarzenie, w ktorym nie
chodzi tylko o kulinaria, ale tez o przyjazn,
relacje, spotkania.

Jeden z uczestnikow powiedzial, ze
jesien to pora roku, ktéra najwigcej daje,
a najmniej wymaga i miat na mysli boga-
ctwo warzyw i grzybow, z ktorych korzy-
stano przy pieczeniu dymfokow. W tym
roku wszystkie druzyny postawity na migs-
ne kociolki, zatem stuchaliSmy opowiesci

bierz warzywa o niskiej zawartosci wody, aby
unikna¢ nadmiaru wilgoci podczas pieczenia.
2. Przyprawianie: posyp wszystkie sktadniki
sola, pieprzem, pieprzem mtotkowanym
z kolendra i odrobing chili, aby nada¢ dym-
fokowi wyrazistego charakteru.

3. Pieczenie: rozpal ognisko i przygotuj zar -
nie piecz bezposrednio na ogniu, aby unikna¢
przypalenia. Piecz sktadniki na zarze, od
czasu do czasu mieszajac.

4. Sos ranczerski: w miseczce wymieszaj
maslanke, $Smietane i majonez. Dodaj $wiezy
posiekany szczypiorek, koperek, pietruszke
oraz kilka kropel soku z cytryny. Dopraw sola
i pieprzem. Sos ranczerski bedzie idealnym,

o migsie — boczku w whiskey, zeberkach
w winie i przyprawach, karkowce w sosie
sojowym, jagniecinic w piwie, dziczyz-
nie w malindwce, drobiu w rodzimych
ziotach. O tych przysmakach, delicjach,
frykasach, pysznosciach mozna by dtugo
opowiada¢, ale na Dymfokach po prostu
trzeba by¢. Nie je$¢ obiadu, zarezerwowac
czas, wziac gotowke i cieszy¢ si¢ pachnaca
dymfokami jesienia. )

Partnerzy wydarzenia: Zeliwny §wiat
— kociofki, ruszt, paleniska, patelnie,
Mokate, Duda — producent wedlin, Ustro-
nianka, Parafia Ewangelicko-Augsburska
w Ustroniu, Miasto Ustron, Hotel Stok,
Kolej Linowa Czantoria, Nasza Kombu-
cha, Ambasada Ksigstwa Cieszynskie-
g0, Beskid Fruit, Wodociagi Ziemi Cie-
szynskiej, Przedsigbiorstwo Komunalne
Spotka z o.0., Bistro u Sliwki, Swojski
rondelek — Dominika Adamczyk, Domo-
we Smaki, Retrokurort — Bracia Kawulok,
Potudnie Events, Koto Gospodyn Wiej-
skich Ustron Centrum, Laserwood PL,
Biuro Turystyczne ,,Gazela”, Piekarnia-
-Ciastkarnia Beskidzka, Sklep Spozywczy
Marian i Barbara Granda. Wydarzenie
odbyto si¢ pod patronatem burmistrza
Ustronia Pawta Sztefka.

Monika Niemiec

Swiezym dodatkiem do intensywnych sma-
kow dymfoka.

5. Konfitura cebulowa: na patelni rozgrzej
odrobine ttuszczu i wrzué pokrojona cebu-
le. Dodaj cukier trzcinowy i podsmaz, az
cebula zacznie sie karmelizowac. Wlej ocet
balsamiczny, czerwone wino i szczypte chili.
Gotuj na wolnym ogniu az uzyskasz gesta
aromatyczna konfiture.

6. Serwowanie: podawaj dymfoka prosto
z zaru, obficie polanego sosem ranczerskim
i tyzka konfitury cebulowej z winna nuta.
Potrawa smakuje wysmienicie na Swiezym
powietrzu, gdy dodatkowo otoczy Cie za-
pach ogniska.

16 pazdziernika 2025 r.



21.538
PRZEJAZDOW

(cd. ze str. 1)

Uczestnicy akcji spotkali si¢ w piatko-
wy wieczor w ,,Prazakdowce”, gdzie od-
byt si¢ final akcji pod tradycyjna parafraza
nazwy 32 Dzien na Rowerze. Obecny byt
i medale wreczat burmistrz Pawet Sztefek
i przewodniczacy Rady Miasta Michat Kubok.
Dekorujaca i jednoczesnie dekorowana byta
wiceburmistrz Adriana Kwapisz-Pietrzyk oraz
radna Karina Wowry.

Prowadzacy gale Patrycja Michatowska
i Wojciech Twardzik podzigkowali wszyst-
kim uczestnikom i zapraszali na scen¢ do
dekoracji. Na poczatku uhonorowano osoby,
ktore przejechaty tras¢ minimum 15 razy.
Pozniej przypomniano wydarzenia towarzy-
szace. Odbyly si¢ zawody rowerowe MTB
dla dziewczyn i chtopcow w kategoriach wie-
kowych 5-13 lat pt. ,,Dzieciaki na Rowery”,
w ktorych wzigto udziat 50 rowerzystow.
Po raz pierwszy zorganizowano wydarzenie
»Rowerzysci dla Zwierzat”. Mimo brzydkiej
pogody przejechano 771 odcinkow. Odbyty si¢
warsztaty o pierwszej pomocy dla zwierzat,
opiece nad psami, adopcji, quizy edukacyjne.
Ponad 100 kg karmy przekazano przez Hur-
towni¢ Karm dla Zwierzat Fundacji ,,.Lepszy
Swiat”. Duza frekwencj¢ odnotowano w dniu
pod hastem,,Seniorzy na Rower”. Byl wspolny
przejazd oraz integracja senioréw z Ustronia
1 Wisty przy kawie, ciescie oraz rozmowach.

W tegorocznej akcji ,,31 Dni na Rowerze”
udziat wziety 1.002 osoby, suma wszystkich
przejazdow to 21.538. Najwiecej z nich od-
byto si¢ w godz. 16.00-24.00 (11.156), mniej
w godz. 8.00-16.00 (6.926), najmniej od pot-
nocy do godz. 8.00 (1.280). Najwigcej prze-
jazdow odbyto si¢ 7 wrzesnia — 977, najmniej
25 wrzesnia — 361. Kobiety zrobity 8.462
przejazdow, a mezczyzni 13.076, za$ dzieci
(zarejestrowane osobno) — 2.333. Statystyki
przejazdow ze wzgledu na miejsce zamiesz-
kania rowerzystow: Ustron — 13.403, Wista
— 3.361, bez podania miejscowosci — 1.813,
Goleszéw — 1.266, Skoczéw — 416, Gorki
Wielkie — 215, Brenna — 125, Cieszyn — 94,
inne — 845.

Organizatorzy akcji podzigkowali ustron-
skim samorzadowcom za wsparcie oraz part-
nerom, bez ktoérych nie mozna by przeprowa-
dzi¢ wydarzenia na taka skale. Byli to: Sci
Adventure, Chata Olimpijczyka, Naturalnie
Lodowaci, Rolls Burger, Ciuba Bikes, Cu-
kiernia U Janeczki, Wodociagi Ziemi Cie-
szynskiej, Arek Bike Center, Ale Szprycha,
U Krzysia, Nasza Kombucha, Gorskie Dary,
Bikej Cafe, Stacja Zero. Wsparcie medialne
zapewnili: Hasztag Alicja, Dags, Pozytyw.Net.

Medale i drugie otrzymato 86 0sob za 15-24
przejazdy, 33 dzieci za 10-19 przejazdow, 61
0s6b za 25-30 przejazdow, 3 dzieci za 20-29
przejazdow. Szczegolnie uhonorowano Woj-
ciecha Twardzika, ktory podjat charytatywne
wyzwanie przejechania 100 odcinkow w 31
dni. Za wytrwanie w postanowieniu ludzie
deklarowali konkretne sumy pieni¢dzy na po-
moc osobie poszkodowanej w wypadku. Tym
sposobem zebrano 10.500 zI na rehabilitacje
sportowca i trenera. Gromkie brawa zebrat
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W akcji wziety udziat 1002 osoby, nie wszyscy przyszli na zakonczenie. Fot. M. Niemiec

Vincent Cichy i Jan Czyz, dzieci, ktére Gratulacje dla rekordzisty Krzysztofa Jon-

zdobyty 31 punktow.

Gale finatowa z Patrycja Michatowska prowadzit Wojciech Twardzik.

tez rekordzista Krzysztof Jonczyk, ktory
w 31 dni wrze$nia zaliczyt 302 prze-
jazdy.

Bohaterzy nastepnej kategorii otrzy-
mali wyjatkowe medale ozdobione pie-
czgeig lakowa. Dekoracji dokonali: Se-
bastian Cholewa i Wit Kozub z Ambasa-
dy Ksigstwa Cieszynskiego, ktora ufun-
dowata trofea z okazji 720-lecia Miasta
Ustron. 72 odcinki pokonato 76 oséb.

31 przejazdow w 31 dni zaliczylo az

Fot. M. Niemiec czyka - 302 przejazdy.

Fot. M. Niemiec

Fot. M. Niemiec

121 0s6b w tym 2 dzieci: Vincent Cichy
iJan Czyz.

Sala widowiskowa byta petna, a prze-
ciez nie wszyscy przybyli. Odczytano
jednak kazdego w wymienionych kon-
kurencjach i kazdego obecnego udeko-
rowano i doceniono. Wojtek Twardzik
bardzo podzigkowal za udziat i zaprosit
za rok do akcji, bez ktoérej trudno juz
nam sobie wyobrazi¢ wrzesien.

Monika Niemiec
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PROSBA
O FINANSOWE WSPARCIE
ZAKUPU SAMOCHODU
RATOWNICZO-GASNICZEGO

Ochotnicza Straz Pozarna w Ustroniu Nierodzimiu zwraca si¢
do wszystkich mieszkancow, a takze przedsigbiorcow firm dzia-
Tajacych na terenie naszego rejonu dziatania z prosba o wsparcie
finansowe zakupu lekkiego samochodu ratowniczo-gasniczego
marki Volkswagen Crafter wraz z niezbednym wyposazeniem.

Nasza jednostka otrzymata niepowtarzalng szans¢ na pozy-
skanie takiego pojazdu. Koszt jego zakupu to ponad 500 tysiecy
ztotych. Zakup samochodu zostanie sfinansowany przez: Slaski
Urzad Marszatkowski, Wojewo6dzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska 1 Gospodarki Wodnej w Katowicach oraz Miasto Ustron.

Do realizacji inwestycji konieczny jest jednak takze wktad
wlasny naszej jednostki. Minimalna kwota udziatu OSP to 20
tysigey zi, ale aby samochdd byt w pelni wyposazony i spetniat
wszystkie wymagania, potrzebujemy zgromadzi¢ §rodki znacznie
wyzsze. W koszty inwestycji wchodzi réwniez przebudowa jedne-
g0 z garazy, aby umozliwi¢ dalsze uzytkowanie dotychczasowego
pojazdu, ktory pozostanie w jednostce i bedzie realizowat m.in.
zadania Obrony Cywilne;j.

Samochdd, ktory chcemy zastapic, to Ford Transit z 2003 r. Ze
wzgledu na wiek, posiadane wyposazenie oraz stan techniczny
nie spetnia on juz wymogow stawianych pojazdom wykorzysty-
wanym na podziale bojowym OSP.

Nasza jednostka od niespetna 100 lat zapewnia bezpieczenstwo
mieszkancom dzielnicy Nierodzim, miasta Ustron, powiatu cie-
szynskiego, a niejednokrotnie takze poza jego granicami. Obec-
nie dysponujemy dwoma samochodami pozarniczymi: - cigzkim
samochodem marki Scania z 2015 r. - lekkim samochodem marki
Ford z 2003 r. - wymagajacym wymiany.

Sami nie jesteSmy w stanie sfinansowac tak duzego przedsie-
wzigcia, dlatego zwracamy si¢ do Panstwa o pomoc. Kazdy prze-
kazany datek bedzie miat ogromne znaczenie - okaze solidarnosé¢
i przyblizy nas do realizacji tej niezwykle waznej inwestycji.

Ze wzgledu na konieczno$¢ doprecyzowania wyposazenia sa-
mochodu i ustalenia ostatecznej warto$ci zamdwienia, prosimy
o dokonywanie wptat na konto naszej OSP najlepiej do 15 listo-
pada 2025 r. Nr rachunku: 59 8129 0004 2001 0007 6092 0001

Z wyrazami szacunku,

Druhny i Druhowie OSP w Ustroniu Nierodzimiu

BIBLIOTEKA POLECA

W dawnym Ustronin

Budynek taczacy pod jednym dachem mieszkanie dla hutmistrza oraz
administracje huty swoj obecny ksztatt zyskat w 1868 r. Fragment
pocztowki ze zbiorow Beniamina Kurzoka.

USTRONSKIE
ZALOZENIE HUTNICZE
W LATACH 1865-1868 (czesc 2)

Dwa tygodnie temu, w pierwszej czesci tego krotkiego cyklu,
opisywatam, jak w drugiej potowie lat 60. XIX w. ustronskie
zabudowania hutnicze skonsolidowano pod jednym dachem.
Wowczas powstat takze okazaly magazyn wegla, dominujacy na
fotografiach z tego okresu. Rownolegle potaczono dwa budynki,
mieszczace pierwotnie urzedy hutnicze oraz lokum dla hutmistrza,
w efekcie czego powstat okazaty eklektyczny gmach dzisiejsze-
go Muzeum Ustronskiego. A przede wszystkim w analogicznym
czasie wystawiono nowy salon kuracyjny oraz fazienki do kapieli
zuzlowych. Okazuje sig¢, iz na ten temat mozemy znalez¢ jeszcze
wiele ciekawostek, na przyktad wertujgc niemieckojezyczng ,,Si-
lesi¢”, wydawana w Cieszynie w latach 1862-1937.

Impulsem do zmian stat si¢ pierwotny drewniany salon kura-
cyjny, usytuowany po wschodniej stronie Hotelu ,,Kuracyjnego”.
Wyeksploatowany obiekt gwaltownie chylit si¢ ku upadkowi.
Drewniane podklady byly do tego stopnia zmurszate, iz $ciany

tel. 33-854-23-40
www.biblioteka.ustron.pl
(katalog online)

Francois - Henri Deserable
,Kruszenie swiata. Podroz do Iranu”

Jesienig 2022 roku, w samym $rodku iran-
skich protestow po $mierci Mahsy Amini,
autor ksigzki podejmuje podréz, ktora
staje sie czyms wiecej niz tylko wtoczega.
Poznaje uliczki Teheranu, nawiazuje
kontakty z ludzmi, przyglada sie ich
codziennosci. Jedna z jego rozméwczyn
nazywa Iran krajem o ,,popsutym DNA”. To
wtasnie ze spotkan z Iranczykami wytania
sie tragiczna opowiesc o panstwie, w kto-
rym religijny fundamentalizm rzadzacych
zderza sie z nienawiscia bezsilnych oby-

wateli i wielkim gtodem wolnosci.

Kazia Sitarz
»,Panna mtoda z Powstania”

Niezwykte zycie Alicji Treutler-Biegi
i Billa Biegi zafascynowato mtodziut-
ka autorke — maturzystke, ktora
postanowita opowiedziec ich historie
po swojemu. Korzystajac ze wspo-
mnien rodziny Biegow i obszerne-
go zasobu materiatow zrodtowych,
stworzyta porywajaca opowiesc
o mitosci dwojga mtodych ludzi,
ktora dojrzewac¢ musiata w cieniu
niemieckiej okupacji i przetrwata
pozoge Powstania Warszawskiego
oraz tutaczke po jego upadku.

Wypozyczalnia dla Dorostych: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 8.00-18.00, Piatek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 /
Oddziat dla Dzieci: Poniedziatek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Sroda 11.00-18.00, Pigtek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 /
Otwarta dla uzytkownikow jest tez Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach pracy Oddziatu dla Dzieci.
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w rogach znacznie si¢ obnizyly, grozac
zawaleniem, ponadto dach z gontow byt
nieszczelny, podtoga przegnita, a osiem
shupow, tworzacych sciang frontowa salonu,
w stanie rozktadu. Zdecydowano zatem, ze
nowy obiekt powstanie z materiatu twar-
dego, zmieniono rowniez jego lokalizacje,
okreslajac ja jako wydhuzenie frontu hotelu
w kierunku placu drzewnego. Owym pla-
cem byl dzisiejszy Park Kuracyjny, wow-
czas peten mielerzy do wypalania wegla
drzewnego, niezbednego w tutejszym prze-
mysle hutniczym. Obok nowego salonu ku-
racyjnego w 1868 r. stanat murowany obiekt
fazienek do kapieli zuzlowych, co dodato
naszemu uzdrowisku nieco $wiatowej ele-
gancji. Budynek obecnego Muzeum prasa
okreslata wowczas jako ,,nowe mieszkanie
hutmistrza”, wzbogacone o pigtro oraz
picknie sklepiony nowy hall. Inwestycji tej
trudno byto si¢ dziwié, dotychczas hutmi-
strzowie gnietli si¢ bowiem w poétnocnym
skrzydle budynku. A tymczasem w dolnym
Ustroniu inz. Emil Kuhlo, kierujacy Arcy-
ksigzgcym Zaktadem Budowy Maszyn,
mial do wylacznej dyspozycji okazatg pie-
trowa kamienicg, stojacg do dzi$ naprzeciw
bramy glownej do bylej ustronskiej Kuzni
(obecnie ul. I. Daszynskiego 61). Nalezato
zatem dysonans ten zrOwnowazyc.

Na skutek opisanych powyzej inwe-
stycji plac pomigdzy huta, Hotelem ,,Ku-
racyjnym” a siedzibg hutmistrza stat si¢
reprezentacyjnym miejscem spotkan kura-
cjuszy. Wowczas tez narodzit si¢ pomyst
upickszenia tego miejsca fontanng z wize-
runkiem pongtnej kobiecej postaci (nim-
fy lub syreny) oraz ozdobnym skwerem,
co zyska¢ miato uznanie kuracjuszy. Ow
plac od zachodu zamykat wielki piec, bez
ktérego kapiele zuzlowe, czyli ustronska
unikalna metoda balneologiczna nie spo-
tykana nigdzie indziej, nie miatyby racji
bytu. Z ich przebiegu relacje¢ zdal nam po-
nad 170 lat temu Ludwik Zejszner: ,,Wody
nie grzeja w kotlach jak zwyczajnie, tylko
do zimnej wody w wannie wkladaja dwie
lub trzy potezne bryly rozpalonego zuzlu,
ten nie tylko ogrzewa wode, ale zarazem
dodaje czgsci siarkowych, pochodzacych
od rozpuszczajacego si¢ siarczyku wapnia,
zawartego w zuzlach. Polaczenie to siarki
z wapnem bedac bardzo stabe rozktada si¢
fatwo; siarka wydziela si¢ w stanie wodoru
siarkowego i dziata dobroczynnie na skore.
Uzywanie zetycy i zuzlowych kapieli ma
nawzajem sobie pomagac szczegolniejszym
sposobem”. Ustronscy kuracjusze nie byli
wigc wolni od dymu, pylu weglowego
iswadu mielerzy. Wowczas jednak nikomu
to nie przeszkadzato. Zgtyca, czyli serwatka
owcza, wiodta w naszym uzdrowisku prym
na réwno z kapielami zuzlowymi. Wczesnie
rano sprowadzano ja z gorskich sataszy, tak
aby kuracjusz mogt cieszy¢ si¢ degustacja
na ciepto. Konsumpcja nastgpowata na
promenadzie wielkopiecowej, czyli grobli,
otaczajacej staw hutniczy (dzi$ kajakowy),
a szanowni go$cie popijali ja na czczo
iw ruchu, jednoczesnie spacerujac. Udato mi
si¢ znalez¢ informacjg, iz najlepiej wezes-
nym rankiem odbywalo si¢ przechadzki
w... szlafmycy, pobocznymi $ciezkami
ku Zawodziu, wsrod aromatu Swierkow
ijodet. Za to na promenadzie wielkopieco-
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Piekne ujecie tazienek do kapieli zuzlowych, wzniesionych w 1868 r. W tle fontanna, niegdys
duma ustronskiego kurortu. Fragment pocztowki ze zbioréw Beniamina Kurzoka.

wej, jak podawata Gwiazdka Cieszynska,
podczas turnusu w Ustroniu obowigzywat
strdj wytworny: ,,Pickna cze$¢ gosci ka-
pielowych nie zaniedbata i tu krynoliny
wzia¢ z soba, a nowe to zjawisko wzbudza
w naszych goralach zdumienie. Jeden taki
mieszkaniec gor, zszedlszy w tym roku po
raz pierwszy z swojej wysokiej siedziby,
zapatrzyt si¢ z otwarta geba w ten strdj
i zapytany czego si¢ tak zagapit, odpo-
wiedziat: nie rozumiem jako tez te panie
z tak ogromnemi sukniami w ustronskich
chatupach zmiesci¢ si¢ moga”. Pierwot-
nie Hotel ,,Kuracyjny” nie mial bowiem
u nas konkurencji: ,,Jesli chodzi o warun-
ki mieszkalne na miejscu, to wystepuje
w czasie najwigkszego naptywu gosci brak
kwater, a zwtaszcza komfortowych miesz-
kan, co ogranicza w istotny sposob naptyw
wigkszej liczny kuracjuszy. Ciasne, niskie
iciemne pomieszczenia z niedostatecznym
i ubogim wyposazeniem sg schronieniem
dla przyjezdnych, kiedy porzadne muro-
wane mieszkania sg juz zajete. Ubdstwo
i brak ducha przedsigbiorczosci sg prze-
szkoda w rozbudowie kwater” — brzmiaty
stowa podsumowujace stan uzdrowiska.
Z koleijednak korespondenci stawiali Ustron
w lokalnej prasie ponad inne kurorty, wy-
razajac zachwyt: ,(...) ze z Jelenicy widok

tak cudowny, jaki sobie cztowiek trudno
potrafi wyobrazi¢, ze zg¢tyca ustronska
prawdziwie jest gorska i owcza, ze kapie-
le zuzlowe i rzeczne wislane sg skuteczne
i leczace, ze podczas stoty przepedza si¢
czas w salonie kuracyjnym, ze tam piwo
wys$mienite, potrawy doskonate, owocu
podostatkiem, mleka i masta na zawota-
nie, bredzy wykwintnej, ile czlek zyczy”.
Byly takze rozrywki, a mianowicie kregle.
Pierwsza kregielnia byta podtuzng przy-
budoéwka, przylegajaca od wschodniej
strony do pierwszego drewnianego salonu
kuracyjnego. Korzystat z niej migdzy in-
nymi pastor Karol Kotschy, rozgrywajac
wieczorne rundy z letnikami. W 1870 r. na
tytach Hotelu ,,Kuracyjnego”, tuz przed
dzisiejszym parkiem, powstata efektowna
zadaszona promenada mieszczaca kregiel-
ni¢. Do kregielni dobudowano natomiast
strzelnice, bowiem, jak twierdzit inspektor
kuracyjny Reinprecht: ,,bardziej ruchliwi
panowie zadowalaja si¢ bilardem i kregla-
mi lub strzelnicg na wiatréwki”. Fakt 6w
potwierdza lista wydatkow z taksy kura-
cyjnej, obejmujaca mi¢gdzy innymi prenu-
merat¢ czasopism o orientacji niemieckie;j,
zakup kapielowek, grzebieni i luster oraz
naprawe karabinka kapiszonowego.
Alicja Michalek, Muzeum Ustronskie

Ustronska kregielnia byta rowniez miejscem swietowania w gronie przyjaciot. Z prawej rog
nadszarpnietej zebem czasu promenady oraz spory fragment strzelnicy. W tle, w oddali,
mtyn, istniejacy ongis przy ul. Stonecznej. Siedzacy na trawie chtopcy prezentuja oryginal-
ne, drewniane kregle oraz kule, co czyni to zdjecie niezwykle wartosciowym dokumentem.
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Cztonkowie Klubu Seniora w Ustroniu nie zwalniaja tempa! Dzieki wsparciu miasta Ustron, Klub Seniora tworzy przestrzen do twérczego
i aktywnego spedzania czasu, podejmowania nowych inicjatyw, a takze budowania relacji i integracji miedzypokoleniowej. W ramach pro-
jektu odbywaja sie m,in. zajecia sportowe, warsztaty ekologiczne oraz wycieczki integracyjne. Jedna z takich aktywnosci byt wyjazd do
Pszczyny do Zagrody Zubréw, Skansenu oraz Ogrodow Kapias. Jako grupa nieformalna cztonkowie Klubu Seniora pozyskali grant z programu
MMM Odporne Slaskie - Moc Matych Spotecznosci, dzieki ktéremu moga realizowac swoje pasje, rozwijac sie i wzmacnia¢ swoja odpornos¢

- zaréwno fizyczna, jak i spoteczna.

USTRONSKA DLA SENIORA

FILMOWY CZWARTEK

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza
na kolejne ,,Filmowe Czwartki”. Projek-
cje filmoéw odbeda si¢ w czwartki o godz.
10.00 w czytelni Biblioteki. Kawa, herbata
i dobry film. Wstep wolny! Dodatkowe
informacje: 33 854 23 40.

POLSKI ZWIAZEK EMERYTOW

Spotkania emerytow: kazda $roda mie-
sigca, godz. 10.00 — w sali lustrzanej
Miejskiego Domu Kultury ,,Prazakowka”,
ul. Daszynskiego 28. Tel. kontaktowy
33 854 29 06.

KLUB SENIORA
PROPONUJE:

Przyziemie SP 1, klub czynny: wtorki
i$rody od 10.00 do 13.00. Do dyspozycji:
kacik kawowy, telewizor, ksigzki, gry,
pitkarzyki, zajecia z kaligrafii i warsztaty
literackie. Realizacja projektu ,,Aktywny
senior” konkurs ,,MMS — odporne Sla-
skie”.

Pazdziernik 2025:

* kazdy wtorek godz. 9.00-10.00 Gimna-
styka dla seniora — zdrowy kregostup,

* kazda $roda godz. 12.00-14.00 — War-
sztaty Ekologiczne — budki legowe, domki
dla jezy.

Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku — Fundacja ESPRIT,
siedziba ul. Daszynskiego
2, tel. 606 486 333.

PARAFIA EWANGELICKA

Spotkania odbywaja si¢ w kazdy ostatni
czwartek miesigca o godz. 10.00.

SENIORZY W HERMANICACH
Spotkania w Parafii pw. Matki Boskiej
Krélowej Polski w Hermanicach: czwarta
sobota miesigca po mszy $w. godz. 10.00.

PARAFIA KATOLICKA
sw. KLEMENSA
Spotkania odbywaja si¢ w salkach parafial-
nych w ostatni poniedzialek miesigca po
mszy $w. w intencji seniorow, godz. 8.30.

W uroczystosci udziat wzieli m.in. radna Sejmiku Wojewodzkiego Katarzyna Twardzik, wojt
Goleszowa Sylwia Cieslar, proboszcz parafii ewangelickiej w Cisownicy ks. Marek Twardzik
oraz potomkowie Jury Gajdzicy: rodzenstwo Henryka i Jerzy Szarcowie, mieszkajacy na jego
bytym gospodarstwie, gdzie znajduje sie poswiecona mu Izba Regionalna.
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Obchody 720-lecia Cisownicy wraz z 185.
rocznica $mierci Jury Gajdzicy (1777-1840),
miejscowego bibliofila, autora pamietnikow
i tworcy pierwszego polskiego ekslibrisu
chtopskiego urzadzono 11 pazdziernika. Uro-
czystos¢ rozpoczeto na cmentarzu ewange-
lickim, gdzie odstonieto odnowione miejsce
pochéwku Gajdzicy oraz rodziny Karas, fun-
datorow cmentarza. Imie Jury Gajdzicy nosi
Szkota Podstawowa w Cisownicy i jedna z ulic
w tej miejscowosci. Dalsza cze$¢ uroczystosci
wraz z bogatym programem artystycznym
odbyta sie w budynku parafii ewangelickiej,
gdzie wreczono Ztote Odznaki ,,Zastuzony dla
Wojewaddztwa Slaskiego”.

Otrzymali je: Henryka Szarzec - prezes
Stowarzyszenia Mitosnikow Cisownicy, Te-
resa Waszut — emerytowana nauczycielka,
dziataczka spoteczna i poetka, Jan Puczek
— emerytowany nauczyciel i Witold Pien-
kowski — dziatacz spoteczny, autor publikacji
o Slasku Cieszynskim. Podczas uroczystosci
z udziatem wielu mieszkancow Cisownicy
podkreslano znaczenie aktywnosci spotecz-
nej, dzieki ktorej wioska moze sie poszczyci¢
cennymi inicjatywami, o ktérych na tamach
gazety tez wielokrotnie pisalismy. (Is)

16 pazdziernika 2025 r.



STARCIA
TYLKO
SPORTOWE

Uczestnikow XIV Turnieju Pitki Recz-
nej im. Renaty Miksa-Rottermund
i Jerzego Kowalczyka przywitat
Jerzy Rottermund, dziekujac za
pamie¢ o wybitnych pedagogach
i zyczac satysfakcji ze sportowej
rywalizacji.

W sobote juz przed godz. 8 w hali
Szkoty Podstawowej nr 1 stycha¢ byto na-
wotywania i uderzenia charakterystyczne
dla koztowania. To grali pitkarze reczni,
ktorzy przyjechali z Grodkowa, Lubi-
na, Opola i Ztotoryi oraz nasz rodzimy,
podtrzymujacy tradycje szczypiorniaka
zespot HandBall Ustron. Glownym orga-
nizatorem Turnieju jest od poczatku Piotr
Czyz—wychowanek Renaty Rottermund
iJerzego Kowalczyka, ale zeby przygoto-
wac 1 przeprowadzi¢ wydarzenie na taka
skale konieczne jest wsparcie kolegow
i rodzimych przedsi¢biorcoOw. Sponsora-
mi Turnieju byli: WOW Paczkarnia, Gaja
Okna, Hubert Krechut, Willa Kolor, Pro-
Foto Sebastian Pietrzak, a patronat objal
burmistrz Ustronia Pawet Sztefek.

W tym roku juz bez przeszkod mozna
byto $ledzi¢ przebieg zacigtych spot-
kan, gdyz na $cianie szkolnej hali wisi
nowa tablica. Skupity si¢ na niej oczy
kibicéw podczas pojedynku ustroniakow

Sympatycy pitki recznej mogli obejrze¢ ciekawe mecze.

z Zagltebiem Lubin, kiedy przed koncem
meczu szli teb w teb, bramka za bramka
i 0 koncowym wyniku zdecydowaly osta-
tecznie rzuty karne.

W druzynach gosci wystepowali byli
zawodnicy najlepszych polskich klubow
i kadry narodowej dlatego mecze byly
dynamiczne, ostre, momentami brutalne.
Sedziowie nie szczedzili zoltych kartek,
zdarzyta si¢ i czerwona, do$¢ czesto po-
sytali zawodnikéw karnie na tawke na 2

Fot. M. Niemiec

minuty. Taki urok pitki recznej. Starcia
na boisku byly czysto sportowe i nie
przeradzaty si¢ w konflikty towarzyskie.
Konczyly si¢ podaniem reki.

W Turnieju zwycigzyla druzyna Zgoda
Ruda Slagska, 2. miejsce zdobyli pitkarze
4Ever Young Grodkow, 3. Zagltebie Lubin,
4. Handball Ustron, 5. Mesters Opole,
6. Gornik Zlotoryja. Najlepszym strzel-
cem Turnieju zostat Krzysztof Markuzel
z Ustronia. (mn)

16 pazdziernika 2025 r.

41/2025/2/R

11 pazdziernika w Swinoujsciu odbyt sie Puchar Polski Karate Ky-
okushin. W tej rangi imprezie wzieto udziat okoto 250 karatekow
reprezentujacych 53 kluby z catej Polski. Cieszynski Klub Karate
Kyokushin reprezentowato trzech ustroniakéw: Adam Malina, Adam
Szydtowski i Jan Malina. Ztoty medal i Puchar Polski wywalczyli:
Adam Malina (pierwszy z prawej) w kategorii kumite junioréw mtod-
szych do 55 kg, Adam Szydtowski (pierwszy z lewej) w kategorii
kumite mtodzikéw do 55 kg. Ztote medale zdobyte na Pucharze
Polski otworzyty naszym zawodnikom droge do Mistrzostw Europy,
ktore odbeda sie pod koniec kwietnia 2026 roku.
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OGLOSZENIA DROBNE

KOMANDOR - Cieszyn,
ul. Stawowa 27 — szafy, gar-
deroby, zabudowy wnek
z drzwiami przesuwanymi
inie tylko... Zamow bezptatny
pomiar. RATY 0%. 728-340-
518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl.

Malowanie doméw, mieszkan,
gladzie, plyty karton-gips.
666-989-914.

Cyklinowanie bezpytowe -
parkiet, odnawianie schodow.
666-989-914.

Sprzedam drzewo opatowe
buk — sezonowane. 697-264-
371.

Pilnie poszukuj¢ mieszka-
nia na wynajem w centrum
Ustronia. 603-081-356, 604-
293-639.

Malowanie, gtadz, kafelko-
wanie. Konkurencyjne ceny.
662-871-791.

,»Milion” guzikéow réznego
rodzaju, koloru, wielkos$ci
sprzedam. 606-306-827.

Tuja aureospicata z plantacji.
Tanio. Ustron. 695-521-723.

Spawanie plastikow. Ustron,
ul. Obrzezna. 501-444-534.

Bagazowka — przeprowadzki
+ ekipa. Ustugi transportowe.
601-478-108.

Sprzedam Citroen C5 diesel
1,6 110KM, 365 tys. km.,
2008r., drugi wlasciciel, bez-
wypadkowy, STAN DOBRY.
Cena 10.900 zt. Tel. 572-012-
145.

GAZETA CYFROWA

Zapraszamy do zakupu cyfrowego wydania Gazety Ustronskiej,
ktorekosztuje 2 zt zanumer. Czytelnicy, ktorzy zdecydowalisignate
forme lektury, znajduja kolejne numery w swojej skrzynce mailowe;j
w czwartek z samego rana. Aby kupi¢ cyfrowa gazete (10 nu-
merdéw za 20 zt) wystarczy wysta¢ maila do redakcji: gazeta@
ustron.pl

41/2025/3/R

41/2025/4/R
--------------------------------------------------------------- 3

POKOJE
DO WYNAJECIA :

: Wydzierzawie cztery niezalezne pokoje - kazdy o powierzchni :
¢ ok. 20 m2. Pokoje posiadaja tazienke i toalete. Do dyspozycji :
. najemcow jest wspélna kuchnia. Czynsz obejmuje optaty za :
. energie, wode oraz ogrzewanie.

Lokalizacja: ul. Jelenica, Ustron 1

Zapraszam do kontaktu: @ 691 230 871

----------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------

. WYDZIERZAWIE
s MIESZKANIA

Wydzierzawie dwa niezalezne mieszkania po 70 m? w domu
jednorodzinnym z garazem. Kazde z mieszkan sktada si¢ z dwoch
pokoi, kuchni, tazienki i holu.

Lokalizacja: Ustron Hermanice
: Zapraszam do kontaktu: () 691 230 871

----------------------------------------------------------------

CO NAS CZEKA

www.ustron.pl

16.10 10.00  Centralny Klub Pacjenta, Stadion Slgski

16.10 10.00 Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska - Czytelnia

17.10 19.00  Stand up Pawet Chatupka, MDK Prazakéwka (impreza
biletowana)

18.10 10.00  Sprzatanie Lipowca, zbidrka OSP Lipowiec

18.10 10.00  32. Marszobieg na Czantorie, Start: Rynek

18.10 15.00  Pitka nozna IV Liga: KS Kuznia Ustron - GKS Piast
Gliwice Il, Stadion ul. Sportowa

19.10 12.00 Wernisaz wystawy poplenerowej Jaszowieckich
Spotkan Artystycznych, Muzeum Ustronskie

20.10 10.00  Wolna Szkota Nauk Filozoficznych i Spotecznych im.
prof. Jana Szczepanskiego, MDK Prazakéwka

22.10 17.00 Spotkanie autorskie z Szymonem Wréblem,
Biblioteka Migjska - Czytelnia

23.10 10.00  Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska - Czytelnia

24.10 16.00 Swieto pieczonego ziemniaka, Przedszkole nr 7

24.10 18.00 Rajd Wisty - Odcinek specjalny Ustron Jaszowiec

25.10 17.00  Spektakl "Klimakterium ... i juz", MDK Prazakéwka
(impreza biletowana)

25.10 Il Beskidzkie Gronie - Pieszy Rajd Gorski, Start:

Gosciniec Rownica

30.10 10.00 Filmowe czwartki, Biblioteka Miejska - Czytelnia

02.11 14.00 Pitka nozna IV Liga: KS Kuznia Ustron - RKS Rakow
Czestochowa ll, Stadion ul. Sportowa

07.11 17.00  Zebranie mieszkancow Poniwca, Nadlesnictwo Ustron

08.11 14.00 Pitka nozna IV Liga: KS Kuznia Ustron - KS Ruch
Radzionkéw, Stadion ul. Sportowa

09.11 12.00 81. Rocznica Rozstrzelania 34 Mieszkancow Ustro-
nia, pomnik przy SP1

09.11 13.00  35. Bieg Legiondw, Start: Stadion ul. Sportowa

Po naszymu...

Ludkowie mili, ta jesiyn je doprowdy nieciekawo. Jak je
tako szaruga za toknym, to sie ani po chlyb wyns nie chce,
a co dopiyro na szpacyr. Zdo sie, ze juz by isto zodnego na
szpacyrowani w gumiokach i z parazolym nie namowil.
Ale tu byscie sie pomylili, bo ponikierzi z mitom chynciom
wychodzom z chatupy i w dobrym humorze. A wiycie czy-
mu? Nastata tako fajno moda, ze coroz wiyncyj downych
absolwyntow rozmaitych szkot, czy to podstawowki, czy
technikum, abo patelnioka spotyko sie w ramach swoji dow-
nej klasy nejczynscij w jakimsik lokalu. I to nie idzie to taki
Jubileusze, choc i ty som mile widziane, ale ludzie sie spoty-
kajom toto baji co miesionc, bo tak chcom, bo todzywajom
downe wiezi. Jak jyny kiery mo chynci, to sie skontaktujom
i na pore godzin todrywajom sie tod codziynnosci. A to cosi
spominajom, a to cosi topowiedzom, jedna drugi cosik po-
radzi i fajnie spedzajom czas. L.oto moja kamratka, kiero
mo juz siodmy krzizyk na karku, tez szta na taki klasowe
spotkani, a dziepro piyrszy roz sie spotykali, tak w grupie,
bo przeca na cescie niejdnego znomego ze szkoly sie spoty-
ko. Toz nejprzod szta do fryzjera, a potym kupita se takom
strokatom apaszke. Prowda kiedysi nosita warkocze, a teraz
mo juz downo siwe wlosy, ale przeca kozdy sie starzeje,
a chodzi to to coby dobrze sie czuc i z radosciom przezywad
kozdy dziyn. A taki spotkania po latach dycki som mitom
todskoczniom tod rozmaitych bolgczek, toz nie dziwota,
ze kaj kiery idzie sie spotka¢ z kamratami z downej budy.

Staroustrénioczka

16 pazdziernika 2025 r.



10 lat temu 15.10.2015 r.

Zebranie prowadzit przewodniczacy R. Zorychta.  Fot. W. Suchta

ESTETYKA POLANY

6 pazdziernika odbyto si¢ zebranie Osiedla Polana poswigcone
wnioskom do budzetu miasta na 2016 r. Przewodniczacy Zarzadu
Osiedla Roman Zorychta witat gosci: przewodniczacego Rady
Miasta Artura Kluza i naczelnika Wydziatu Inwestycji, Architektu-
ry i Gospodarki Gruntami Urzgdu Miasta Andrzeja Sieminskiego.
W zebraniu uczestniczyli tez cztonkowie Zarzadu Osiedla: Kata-
rzyna Jaworska, Grzegorz Krupa, Dariusz Morel.(...)

Zwrocono uwagg na estetyke Polany. Reklamy czesto sg brudne,
zniszczone. A. Sieminski odpowiadal, ze co roku prowadzi si¢
przeglad reklam i niektore sa likwidowane. A. Kluz mowit, ze
reklamy stojg réwniez na prywatnych posesjach i jest to dochod
mieszkancow. O tym tez trzeba pamigtaé. G. Krupa informowat,
ze weszla w zycie tzw. ustawa krajobrazowa i ona powinna te
sprawy uregulowac. Zgloszono réwniez wniosek o ustawienie
tablicy informacyjne;j.

NIKIFOR Z USTRONIA

Marzyt o wystawie w Ustroniu, ale nie bylo zainteresowania
jego rysunkami. Spotkato go jednak to szczgscie, ze mogt otwo-
rzy¢ wystawe indywidualng tyle ze w Katowicach. Bylo to dla

Jozefa Wagnera wielkie przezycie. Jego tworczos¢ przedsta-
wiliSmy w maju 2014 roku w GU nr 20. ByliSmy pierwsi, ale
naszego mieszkanca doceniono réwniez w prasie ogolnopol-
skiej. (...) Inne niz codzienno$¢ sa rysunki Jozefa Wagnera, bije
znich kolor, §wiatto, energia. Sam autor mowi, ze sg przesaczone
metafizyka. Przywodza na mysl tybetanskie mandale, innym ra-
zem kompozycje kubistow. Powstaja na papierze przy po- mocy
kredek i flamastrow, bo to najtansza technika.
PONOWNIE PO SCHODACH

Zawody w jezdzie po schodach na rowerze powrdcily na
Zawodzie za sprawg ustroniaka Jerzego Mendrka, ktéry o po-
wrocie roweré6w na schody méwi: — Poprzednie takie zawody
organizowane byty ponad 10 lat temu. Wowczas wzigtem udziat
jako mlody chtopak zaczynajacy jezdzi¢ na rowerze, rozpoczy-
najacy swa przygode z downhillem. A ze w zyciu trzeba robi¢
przyjemne rzeczy, a tym jest sport w takim wydaniu, wrocili$my
do jazdy po schodach. Nie spodziewalis$my si¢ tak wysokiej
frekwencji, wrecez jestesmy zaskoczeni. Zawody Downhill City
Tour 2015 efektowne, zgromadzity sporo publicznosci, cho¢ nie
do wszystkich miejsc na trasie byto dla kibicéw dogodne doj-
Scie. Za to na tace przy kosSciele ustawiono sporg skoczni¢. (Isz)

Siatkarki TRS ,,Siata”: od lewej w pierwszym rzedzie: Klaudia Baton,
Klaudia Nocon, Katarzyna Mizia, Magdalenia Matuszna, Patrycja Gill,
w drugim rzedzie od lewej: trener Zbiegniew Gruszczyk, Agnieszka
Chrapek, Ewa Mider, Wiktoria Pokorny, Joanna Matuszek, Kinga
Kubala, Gabriela Gogdtka. Ponadto w druzynie graja: Magdalena
Hombek, Natalia Btaszczyk. Fot. W. Suchta

POZIOMO: 1) tupliwy minerat,
4) imi¢ Sygetynskiej, 6) Komenda Rejo-
nowa Policji (skrot), 8) w atlasie, 9) mo-
nopolista w sprzedazy prasy, 10) pocie-
cha kobyly, 11) popisy kowbojow, 12) kra-
jan, rodak, 13) atrybut malarza, 14) zmie-
nia si¢ i powraca, 15) barwny koralo-
wiec, 16) chwat (wspak), 17) gratw ,,Psach”
Pasikowskiego, 18) Akademia Teolo-
gii Katolickiej, 19) mata Anna, 20) miej-
ska oaza.

PIONOWO: 1) ustalana przed wyprawa,
2) wariactwo, obted, 3) ratuje przed uto-
nigciem, 4) ze stolica Skopje, 5) mia-
sto we Wtoszech, 6) port przy ujsciu Mo-
zeli, 7) kompan Robinsona, 11) rodzaj za-
glowca, 13) mi$ z Chin, 17) symb. che-
miczny litu.

Rozwigzanie (hasto) powstanie po od-
czytaniu liter z pél oznaczonych liczbami
w dolnym rogu. Na rozwigzania oczekuje-
my do 24 pazdziernika.

Rozwigzanie Krzyzéwki nr 39

JESIENNA SZARUGA

KRZYZOWKA-501ZL

Nagrode w wysokosci 50 zt otrzymuje:* Franciszek Aust z Ustronia, ul. Skoczowska.
Zwyciezce zapraszamy po nagrode do naszej redakcji.

* Wysylajac rozwiazanie krzyzowki zgadzasz si¢ na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane beda przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych
jest Gazeta Ustronska z siedziba w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostgpu do swoich danych, sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Wigcej informacji mozesz uzyska¢ w redakcji Gazety Ustronskiej.

16 pazdziernika 2025 r.

15



U-13K - od lewej trener Rafat Filipczyk, Marcelina Gren, Wiktoria Lipowska, Wiktoria Tymo-
wicz, Zuzanna Lepisiewicz, Emilia Sikora, Lilly Walker, Zofia Nawrat, Blanka Talik. Dolny rzad
od lewej: Ewa Brodacka, Maja Piszczek, Justyna Odrzywolska, Milena Niesyt, Nikola Ktésko,

Lea Gorniok, Rebeka Gorniok, Maja Rymorz.

Fot. Szymon Brodacki

PIERWSZE ZWYCIESTWA

Nowy sezon 2025/2026 zapowiada sie niezwykle intensywnie dla klubu TRS ,,Sita”
Ustron. Sekcja zgtosita do rozgrywek az szes¢ druzyn ligowych, ktore rywalizuja
o mistrzostwo strefy slasko-opolskiej. Na parkietach pojawity sie juz trzy najstarsze
zespoty: U-15, U-14 i U-13, a ich pierwsze mecze dostarczyty kibicom ogromnych
emocji, ambitnej walki i wielu powodéw do dumy.

U-15 (rocznik 2011 i mtodsze) — mocne
otwarcie i lekcja sportowego charakteru.

Druzyna U-15 rozpoczeta sezon od bar-
dzo dobrego meczu przeciwko Stali Brzeg,
czyli wicemistrzyniom strefy slasko-opol-
skiej z ubiegtego roku. Mimo znakomitej
pierwszej potowy i prowadzenia, dru-
ga cze$¢ spotkania nalezata do rywalek.
Po zacigtej walce ustronianki przegraty
69:74, ale pozostawily po sobie $wietne
wrazenie. Zawodniczki obu druzyn — mimo
ze to jeszcze kategoria kadetek — zaprezen-
towaty poziom godny starszych juniorek.

,.Niewykorzystane sytuacje si¢ mszcza —
i tak wlasnie byto w tym meczu. W potowie

trzeciej kwarty Brzeg wrocit do gry i nie
dat sobie juz wyrwac zwyciestwa. Pokaza-
ly silniejszy charakter i wigksze do$wiad-
czenie, ale jestem dumny z dziewczyn za
walke do samego konca” — podsumowat
trener zespotu Rafat Filipczyk.

W drugiej kolejce ustronianki zareago-
waty w najlepszy mozliwy sposob, pewnie
pokonujac Iskre Czestochowa 100:31. To
spotkanie pokazato prawdziwy potencjal
druzyny — szybka, zespotowa gre, skutecz-
no$¢ i $wietne zrozumienie na parkiecie.

U-14 (rocznik 2012 i mlodsze) — moc-
ne wejscie w sezon.

Zespo6t U-14 od trenera Kamili Jedrysik

rozpoczal ligowe zmagania od wyjazdo-
wego starcia ze Stars Gliwice. Dziewczyny
z Ustronia od poczatku przejety kontrole
nad meczem i dominowaty w kazdym ele-
mencie gry, zwyci¢zajac ostatecznie 83:24.
To $wietny prognostyk na kolejne kolej-
ki i dowdd, ze zawodniczki tej kategorii
wciagz naleza do $cistej czotowki w swoim
roczniku.

U-13 (rocznik 2013 i mlodsze) — sen-
sacja w Raciborzu!

Druzyna U-13, rozpoczeta sezon
od niezwykle trudnego wyjazdowe-
go meczu z Mini Basketball Raciborz
— ubieglorocznym mistrzem Slaska.
Spotkanie od poczatku byto bardzo
wyrownane, a emocje siggnely zenitu
w koncowce. Po zacigtej walce Sita Ustron
zwyciezyla 54:52, sprawiajac duzg niespo-
dzianke i pokazujac ogromny charakter!

,.Nie bylismy faworytem tego spotkania,
ale wiedzieli$my, ze mozemy powalczy¢.
Dziewczyny zagraly z sercem i udato si¢
wywiez¢ cenne zwycigstwo z parkietu
ubiegtorocznego triumfatora ligi!” — méwi
trener Rafat Filipczyk.

Ambitne cele i dalsza walka o ¢wier¢-
finaly.

Zarowno druzyna U-15, jak i U-13,
walcza w tym sezonie o awans do ¢wierc-
finalow mistrzostw strefy §lasko-opolskie;.

,.Nie bedzie tatwo, ale dziewczyny daja
z siebie wszystko na treningach. Dla nas
najwazniejsze jest zaangazowanie, 1ozwoj
irado$¢ z gry, a wyniki sg tego naturalnym
efektem — cigzkiej systematycznej dobrze
wykonanej pracy na treningach — podkre-
$la trener Filipczyk.

Druzyny kategorii U-13 juz od dwoch
sezonow skutecznie awansujg do roz-
grywek centralnych (éwiercfinatow Mi-
strzostw Polski).

,Mamy nadzieje, ze trzecia nasza dru-
zyna pojdzie w slady starszych koleza-
nek. Dla zespotu U-15 to pierwszy sezon
w nowej kategorii, ale z pewno$cia damy
z siebie wszystko, by godnie reprezen-
towa¢ klub oraz nasze miasto!”— dodaje
trener Rafat Filipczyk.
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