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Ochotnicza Straż Pożarna w Nierodzimiu ma 100 lat. O obchodach jubileuszu piszemy na str. 10 i 11.                                 Fot. M. Niemiec

W numerze m.in.: Ustroń 
ma już plan ogólny, Lato 
z Lokalsami 3.0, Ustronia-
cy na Senioraliach, Gorąco 
w gnieździe, Madagaskar  
z humorem, Związkowcy 
odpowiadają burmistrzo-
wi, Najlepsi sportowcy 
roku w szkołach, 80 lat KS 
Nierodzim.

RADA MIASTA UDZIELIŁA BURMISTRZOWI 
WOTUM ZAUFANIA I ABSOLUTORIUM

25 czerwca odbyła się XXXIII sesja 
Rady Miasta Ustroń. Na początku sesji 
minutą ciszy uczczono śmierć Krysty-
ny Kluzy, matki radnego Artura Kluza. 
Następnie przewodniczący Rady Miasta 
stwierdził prawomocność sesji – na 15 
radnych obecnych było 13 (nieobecni: 
Karina Wowry i Artur Kluz). W pierwszej 
części sesji przedstawiono raport z wyko-

nania Miejskiego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholo-
wych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
za 2025 rok, który przedstawił Waldemar 
Węglorz – pełnomocnik burmistrza ds. 
Profilaktyki Uzależnień. Radni zapoznali 
się również z wynikami konsultacji doty-
czących aktualizacji Planu Działania Mia-
sta Ustroń na rzecz poprawy dostępności 

dla osób ze szczególnymi potrzebami, 
które przedstawiła Magdalena Miczko 
– inspektora ds. polityki senioralnej oraz 
dostępności. Konsultacje zakończyły się 
bez zgłoszenia uwag. 

Najważniejszym punktem obrad było 
przedstawienie Raportu o stanie Mia-
sta Ustroń za 2025 rok oraz debata nad 
dokumentem. Burmistrz Paweł Sztefek 

Rada Miasta Ustroń udzieliła burmistrzowi Pawłowi Sztefkowi wotum zaufania i absolutorium za rok 2025. W ubiegłym roku 
radni udzielili burmistrzowi Sztefkowi absolutorium, ale nie otrzymał votum zaufania za 2024 rok.
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Szanowni Państwo, mówi się, że za każdym udanym wydarze-
niem stoi sztab ludzi. To święta prawda. Obchody 125. urodzin 
Jerzego Ziętka nie wydarzyły się same. To efekt pracy, życzli-
wości, telefonów, spotkań, pomysłów, czasem improwizacji... 
i wielu nieprzespanych nocy. Ale było warto! 

Chciałabym z całego serca podziękować wszystkim, którzy 
dołożyli swoją cegiełkę do tego pięknego dnia. Dziękuję Stowa-
rzyszeniu Architektów Polskich Oddział Katowice, a szczególnie 
jego prezesowi Maciejowi Grychowskiemu za otwarte drzwi do 
tego wyjątkowego miejsca i za partnerską współpracę. Serdeczne 
podziękowania kieruję do Adama Skrzypczaka, który z ogromnym 
spokojem i opanowaniem ogarnął wszystkie sprawy gospodarskie 
w Willi. Dziękuję Ryszardowi Nakoniecznemu za piękny wykład, 
dzięki któremu mogliśmy spojrzeć na to miejsce nie tylko oczami, 
ale i sercem. Dziękuję Bartoszowi Szewczykowi z Muzeum Gór-
nictwa Węglowego w Zabrzu za to, że wypożyczył nam orkiestrę. 
To chyba jeden z najpiękniejszych „eksponatów”, jakie można 
wypożyczyć z muzeum do muzeum. Ogromne podziękowania 
dla Eugeniusz Kuchty, który czuwał nad logistyką orkiestry. Hen-
rykowi Mandryszowi – dyrygentowi i całej Orkiestrze Muzeum 
Górnictwa Węglowego dziękuję za koncert, który był prawdziwą 
ozdobą naszego święta. Dziękuję Sylwii Mokrysz z Firmy Mokate 
za przygotowanie stoiska patronackiego – kawa i herbata były 
wyśmienite! Dziękuję Henrykowi Kuli ze Śląskiego Związku 
Piłki Nożnej za wsparcie gadżetowe. Serdeczne podziękowania 
dla Tomasza i Mariusza Kurzyców z Piekarni Cukierni „Kłos” 
z Zabrza za przepyszne kołacze i torty. Gdyby Jerzy Ziętek był 
z nami, pewnie też poprosiłby o dokładkę. Dziękuję Czesławowi 
Zdechlikiewiczowi ze Stowarzyszenia „Janosch Familijo” za 
partnerskie wsparcie i życzliwość. Ogromne brawa należą się 
Andrzejowi Stabrawie z restauracji „Pozytyw” za to, że przy nie-
mal czterdziestostopniowym upale dopilnował, żeby nikomu nie 
zabrakło lemoniady. Tego dnia była ona równie cenna jak złoto. 
Dziękuję naszej wolontariuszce Kindze Kubicy, która dzielnie 
pomagała przy krojeniu tortu dla kilkuset osób. Dziękuję Dorocie 
Winkler z firmy „Colet” za profesjonalny wydruk archiwalnych 
zdjęć. Szczególne podziękowania kieruję do Macieja Lewickie-
go, prezesa Śląskiego Centrum Reumatologii im. gen. Ziętka  
w Ustroniu za pomoc organizacyjną i zakup ławek bankietowych. 
Dziękuję również moim wspaniałym pracownikom!  Po raz 
kolejny przekonałam się, że mam obok siebie ludzi, na których 
naprawdę można liczyć. Dziękuję Wam za profesjonalizm, za 
spokój, za uśmiech i za to, że kiedy ja jeszcze zastanawiałam się, 
co może się wydarzyć, Wy już po prostu działaliście.

I na koniec dwóch panów, bez których ta uroczystość prawdo-
podobnie wyglądałaby zupełnie inaczej. Krzysztof Lewandowski  
i Jan Szołtysek! Panowie, tyle się nachodziliście, nalataliście, 
najeździliście, że powstało coś naprawdę pięknego. Dziękuję 
Wam za pasję, za upór, za wiarę w ten jubileusz, za to, że nie 
odpuszczaliście i obchody 125. urodzin Jerzego Ziętka były 
naprawdę wyjątkowe.

Jerzy Ziętek mawiał: „Wy mi nie mówcie, że się nie da! Mów-
cie, jak.” I chyba właśnie tą zasadą kierowaliśmy się wszyscy pod-
czas przygotowań. Bo kiedy spotykają się ludzie, którzy zamiast 
szukać problemów szukają rozwiązań, dzieją się rzeczy piękne!

Magdalena Lupinek, dyrektor Muzeum Ustrońskiego

TO BYŁY URODZINY!
Przemarsz z Willi do Muzeum z orkiestrą.                Fot. M. Niemiec

RYCERSKI FESTYN 
W USTRONIU DOLNYM 

DLA WSZYSTKICH
MIESZKAŃCÓW MIASTA

Już w sobotę 4 lipca o godz. 16.00 na parkingu i w parku za 
„Prażakówką” rozpocznie się „Święto lokalnej kultury”, czyli 
piknik rodzinno-sąsiedzki. Scenariusz wydarzenia oparty będzie 
na legendzie o śpiących rycerzach w Czantorii. Na dorosłych  
i dzieci czekają liczne atrakcje i niezwykli goście m.in. Rycerz, 
Giermek, Kowal, u którego będzie można bezpłatnie i własno-
ręcznie wybić pamiątkową monetę. 

Dla uczestników festynu przygotowano stoiska z jadłem, loda-
mi i napojami, a kiedy dorośli zasiądą do biesiadowania, dzieci 
zostaną zaproszone do zabawy. 

Nie zabraknie nauki praktycznych umiejętności, czyli udzie-
lania pierwszej pomocy. 

W końcu Rycerz pojawi się w pełnym rynsztunku, odbędzie 
się prezentacja historycznej broni czarnoprochowej i uzbrojenia 
oraz pojedynki. Dzieci zostaną wyposażone w piankowe miecze 
i stoczą walkę z rycerzami, będzie też można wziąć udział w grze 
terenowej w parku. 

Celność, zręczność, sprawność, pamięć i spryt, czyli cechy 
prawdziwego woja będzie można sprawdzić, stając w szranki  
z rywalami w takich konkurencjach jak: rzut dzidą do celu, bieg  
z łyżką i orzechem, bieg z cebrzykiem z wodą, memory rycerskie, 
kręcioła i rzut ringo, smocze jajo. 

O godz. 20 czeka nas koncert zespołu „Grota”, czyli taneczna 
i energetyczna odsłona folku, rocka z elementami etniczny-
mi i pagan, czyli muzyka inspirowana dawnymi tradycjami.  
A w przerwie koncertu pokaz mody średniowiecznej i opowieść 
o dawnych obyczajach. Wielki finał zaplanowano na godz. 21.30 
i wtedy Grupa Artystyczna „Ars Invicta” (co oznacza sztuka 
niezwyciężona, niepokonana) zaprezentuje teatr ognia. Będzie to 
spektakl inspirowany legendą o rycerzach śpiących w Czantorii, 
w którym pojawi się tajemnicza wiedźma. Czy to ona zagraża 
miastu? Czy Rycerz nas obroni? 

Ubiegłoroczny festyn Lokalsów za „Prażakówką” był bardzo 
udany. Mieszkańcy, którzy przybyli z całego Ustronia podkreślali 
potrzebę tego rodzaju spotkań w plenerze, niezobowiązującej 
atmosferze, kiedy można porozmawiać ze znajomymi, sąsiadami,  
a dzieci mają się czym zająć i też mogą się integrować. W tym 
roku całe wydarzenie utrzymane będzie w klimacie miejscowej 
legendy i rycerskiej kultury. O oprawę tego baśniowego wydarze-
nia zadba Grupa Artystyczna „Ars Invicta”, którą tworzą pasjonaci 
połączeni więzami przyjacielskimi, a nawet rodzinnymi. Łączy 
ich zamiłowanie do teatru, sztuki ognia, a swoimi spektaklami, 
inscenizacjami i nowoczesnymi formami fireshow uświetnili 
niejedno wydarzenie w regionie m.in. Pasję Beskidzką w Brennej.

W „Ars Invicta” występuje m.in. Ustronianka Patrycja Habdas.      
Fot. Grzegorz Buczkowski
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KRONIKA MIEJSKA WAŻNE TELEFONY
Numer alarmowy   112
Policja Ustroń 	 47 857-38-10 
	                fax 47 857-38-14
Straż Pożarna Polana
		  33 854-59-98
Wodociągi 	 33 854-34-96
		  33 854-22-44
telefon alarmowy 994
Przedsiębiorstwo Komunalne 	
		  33 854-35-00
Straż Miejska	 33 854-34-83 	
		   604-558-321
Pogotowie Energetyczne 991 
		  33 857-26-00

Pogotowie Gazowe     992
PGNiG	 32 391-23-03
Kominiarz	 33 854-37-59
		  602-777-897
Urząd Miasta  	 33 857-93-00
Poradnia Rodzinna 
Mickiewicza 1	 537 071 063
		  33 333 60 61
		  33 333 60 63
Salus	 730 300 135 
 		  33 333 40 35
Medica	 33 854 56 16
Rodzinna Praktyka Lekarska 
NZOZ Nierodzim
		  33 854 23 50

poniedziałek – środa 	 7.30 – 15.30
czwartek 			   7.30 – 16.30
piątek 			   7.30 – 14.30

GODZINY PRACY URZĘDU MIASTA

poniedziałek:	 8.00 -15.00	 wtorek:	 8.00 -19.00
środa:	 8.00 -15.00	 czwartek:	 8.00 -15.00
piątek:	 8.00 -15.00

GODZINY PRACY REDAKCJI
GAZETY USTROŃSKIEJ

DYŻURY APTEK
Apteka „Medea” – Cieszyn, ul. Bielska 8 

od poniedziałku do soboty (noc) w godz. 21.00-23.00, 
w dni wolne od pracy w godz. 14.00-21.00

Dyżury całodobowe Bielsko-Biała: 
Apteka „Klimczok” – ul. Cyniarska 11, tel. 33 812 48 66,

Apteka „Na Dworcu” – ul. Warszawska 2, tel. 33 812 24 76

USŁUGI POGRZEBOWE
KUBIEŃ-KANIA

biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00	 sob 9.00-12.00

ul. Daszyńskiego 11, Ustroń
tel. całodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

współpraca z krematorium w Żorach, kwiaty, wieńce

26/2026/1/R

NAJLEPSZE ŻYCZENIA DLA 
JUBILATÓW:

Anna Bukowczan zd. Tomiczek 	 lat 94 	 ul. Jodłowa
Jan Cieślar 			   lat 92 	 ul. Słoneczna
Hermina Dryjak zd. Ośliźlok 	 lat 103 	 ul. Sztwiertni
Janina Figiel zd. Kugler 		  lat 80 	 ul. 3 Maja
Maria Gogółka zd. Garbusińska 	 lat 80 	 ul. Myśliwska
Halina Gregorska zd. Korczyk 	 lat 80 	 ul. Staffa
Janusz Grzybczyk 		  lat 96 	 ul. Gałczyńskiego
Wiarosław Kolankowski 		  lat 90 	 ul. Stalmacha
Anna Krysta zd. Kukuczka 	 lat 80 	 ul. Leśna
Maria Opoka zd. Marecik 		 lat 80 	 os. Manhatan
Anna Pinkas zd. Pinkas 		  lat 80 	 ul. Grzybowa
Leokadia Piwko zd. Kierot 	 lat 90 	 ul. Lipowska 
Zofia Śliwka zd. Czermińska 	 lat 90 	 ul. Skłodowskiej
Lidia Troszok zd. Gluza 		  lat 96 	 ul. Szpitalna
Helena Wisełka zd. Pinkas 	 lat 80 	 os. Manhatan

CI, KTÓRZY OD NAS ODESZLI:
Leszek Cedro			  lat 63						   ul. Katowicka

WAKACJE Z BIBLIOTEKĄ 
Miejska Biblioteka zaprasza w dniach 6-10 lipca w godz. 9.00-

12.00 na wakacje z Biblioteką – „Podróże ze sztuką”. Warsztaty 
przeznaczone są dla dzieci w wieku 8-10 lat. Więcej informacji 
i zapisy pod nr. tel. 33-854-23-40 wew. 22. Ilość miejsc ograni-
czona.

*   *   *

WAKACYJNE ZAJĘCIA ROWEROWE 
DLA DZIECI 

Bezpłatne wakacyjne zajęcia rowerowe dla dzieci w wieku 9–13 
lat oraz starszej młodzieży. Zajęcia są organizowane w Ustroniu 
przez Kolarski Klub Sportowy „BB” Bielsko-Biała oraz Stowa-
rzyszenie Wiślańskie Orły, przy współpracy z Miastem Ustroń.

Podczas spotkań dzieci będą ćwiczyć między innymi: bezpiecz-
ną jazdę, podstawy ruchu drogowego, technikę jazdy, hamowanie, 
skręcanie, panowanie nad rowerem, jazdę w grupie oraz podstawy 
kolarstwa. Zajęcia będą trwały całe wakacje i będą się odby-
wać w każdy wtorek o godz. 18.00 na dworcu kolejowym przy  
ul. Dworcowej. Udział jest bezpłatny.

Kontakt do organizatorów: 517 150 839. Facebook: www.fa-
cebook.com/klubkolarskibielsko. Zachęcamy zainteresowanych 
rodziców do zapoznania się z ofertą i kontaktu bezpośrednio  
z organizatorami.                                                       Organizatorzy

*   *   *

GODZINY OTWARCIA W WAKACJE
Miejska Biblioteka Publiczna im. Jana Wantuły w Ustroniu 

godziny otwarcia w wakacje:
WYPOŻYCZALNIA DLA DOROSŁYCH

poniedziałek: 	 8.00-15.00 
wtorek: 	 8.00-15.00 
środa: 	 10.00-18.00 
czwartek: 	 - - - - - - - - 
piątek: 	 8.00-15.00 
sobota: 	 8.00-12.00

ODDZIAŁ DLA DZIECI,  CZYTELNIA 
poniedziałek: 	 8.00-15.00 
wtorek: 	 8.00-15.00 
środa: 	 12.00-18.00 
czwartek: 	 - - - - - - 
piątek: 	 8.00-15.00 
sobota: 	 8.00-12.00 (czynny jest oddział dla dzieci - 		
		  czytelnia nieczynna)
Tel. 33 854 23 40, http://www.biblioteka.ustron.pl

BEZPŁATNE ZAJĘCIA TENISOWE 
W WAKACJE

Klub Tenisowy Kubala Ustroń ogłasza zapisy na bezpłatne 
grupowe treningi tenisa ziemnego. Zajęcia będą trwać do 31 
sierpnia – w poniedziałki w godz. 9.00-13.30 i w środy w godz. 
9.00-13.30. Zapisy pod tel. 501 532 832. 

Zajęcia odbywać się będą dzięki dofinansowaniu z Ministerstwa 
Sportu i Turystyki w ramach Programu „Klub”.

*   *   *

*   *   *
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Rynek tworzą ludzie, a ci przychodzą, 
gdy gra muzyka, można się czegoś napić, 

spotkać kogoś znajomego… Ożywił się 
ten nasz Salon Miasto Ustroń w piątek 

To już trzecie wakacje z Lokalsami, czyli cyklem wydarzeń organizowanym przez 
Miejski Dom Kultury „Prażakówka” promującym artystów z regionu i integrującym 
Ustroniaków. W piątek i w sobotę odbyły się pierwsze imprezy. 

wieczorem, kiedy oficjalnie Lato z Lokal-
sami otworzyła dyrektor „Prażakówki” 
Karolina Fojcik-Pusteknik. Na dobry 
początek odbyły się bezpłatne warsztaty 
„Witraż z Lokalsami” oraz bezpłatne kon-
certy dwóch zespołów. Wystąpiła  grupa 
MISSCORE, która łączy rock alterna-
tywny z elementami elektroniki, ciężkie 
brzmienie i ciężki głos uroczej wokalistki 
Natalii Rygiel z melodyjnością. Dru-
gi zespół – Another Queen zaczarował 
słuchaczy największymi przebojami le-
gendarnej grupy. Freddiego już nie ma, 
ale swoimi występami hołd oddaje mu 
lider „Another Queen” Norman Power  
z Cieszyna, znany też z zespołu „Another 
Pink Floyd”. 

W sobotę odbyła się Koncertowa Dys-
koteka z Karoliną Kidoń i jej wokalistami 
z „Sing It Out”. Gości Kawiarni Amfite-
atr przywitał koordynator projektu Lato  
z Lokalsami Wojciech Dominiak – wi-
cedyrektor ds. administracyjnych Teatru 
Lalek Banialuka w Bielsku-Białej. Powi-
tanie wakacji w rytmie disco miało wymiar 
charytatywny, bo podczas imprezy odbyła 
się zbiórka na rzecz 13-letniej Ustronianki 
Helenki Stockwell (można pomóc na por-
talu SiePomaga). 

Podczas dyskoteki z puszkami chodzili 
wolontariusze: Mikołaj Kojs i Szymon 
Seklecki, a śpiewali, tańczyli i porywali 
do tańca: Karolina Kidoń, Nikola Smyk,  
Beata Górecka, Wojtek Ryszkowski, Fi-
lip Szulc, Mery Juroszek, David French, 
Dominik Kędzior, Martyna Owczarzy, 
Wiktoria Cielecka, Emilka Sztwiertnia, 
Nel Seklecka, Patrycja Kozok, Marcel 
Stec, Magnus Karczewski, Roxana Leda, 
Zuzia Krupa, Marysia Juroszek, Lau-
ra Podżorska, Tomek Osiński, Amalka 
Macura-Camps, Wiktoria Nogowczyk, 
Marika Sowa, Nadia Szendzielarz, Laura 
Szlembarska. 

Karolina Kidoń powiedziała, że Artyści 
wystąpili za darmo, ciesząc się, że mogą 
pomóc Helence, która tak jak oni, uwiel-
bia muzykę. Jak doniosła mama Helenki, 
dziewczynka po koncercie była tak ro-
zanielona, że do później nocy nie mogła 
zasnąć.      Tekst i foto: Monika Niemiec

26/2026/2/R

LATO Z LOKALSAMI 3.0
Świetna atmosfera, leżaczki w cieniu drzew i największe przeboje disco z różnych epok.  

Natalia Rygiel stosowała nieoczywiste techniki wokalne. Publiczności się podobało.
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USTROŃ MA PLAN OGÓLNY
TO KOMPROMIS POMIĘDZY ROZWOJEM 

MIASTA A OCHRONĄ 
JEGO WYJĄTKOWYCH WALORÓW

Nowe przepisy wprowadzone przez 
ustawodawcę znacząco zmieniły sposób 
planowania przestrzennego w gminach. 
Jak podkreślał podczas sesji główny pro-
jektant dokumentu, Mateusz Węgrzyk, 
samorządy nie mają już pełnej swobody 
w wyznaczaniu nowych terenów pod 
zabudowę.

–  Obecnie wyznaczanie nowych tere-
nów inwestycyjnych musi być powiązane 
z rzeczywistym zapotrzebowaniem miasta, 
obliczonym według zasad określonych  
w ustawie. Oznacza to, że zakres terenów 
przeznaczonych pod zabudowę nie może 
być wyłącznie efektem lokalnej polityki 
przestrzennej czy decyzji samorządu. 
Musi wynikać z ustawowo określonej 
metodologii i mieścić się w granicach obo-
wiązującego prawa. Celem tych rozwią-
zań jest ograniczenie niekontrolowanego 
rozpraszania zabudowy oraz prowadzenie 
zrównoważonej polityki przestrzennej – 
wyjaśniał Mateusz Węgrzyk.

Prace nad dokumentem poprzedziły 
szerokie konsultacje społeczne. Otwarte 
spotkanie z mieszkańcami odbyło się  
9 kwietnia, a dodatkowo zorganizowano 

trzy dyżury projektanta, podczas których 
mieszkańcy mogli uzyskać szczegółowe 
informacje i zgłosić swoje uwagi.

– Spotkanie otwarte odbyło się 9 kwiet-
nia, natomiast dyżury projektanta miały 
miejsce 9 i 20 kwietnia oraz 6 maja. 
Zależało nam, aby każdy zainteresowany 
mieszkaniec miał możliwość zapoznania 
się z dokumentem i zadania pytań – przy-
pomina Andrzej Gala, zastępca naczelni-
ka Wydziału Architektury i Gospodarki 
Gruntami.

Zainteresowanie mieszkańców Planem 
Ogólnym było bardzo duże. Do projektu 
wpłynęły aż 673 uwagi. Spośród nich 34 
proc. zostało uwzględnionych w całości, 
40 proc. częściowo, natomiast 26 proc. nie 
mogło zostać uwzględnionych, głównie  
z powodu ograniczeń wynikających  
z obowiązujących przepisów prawa.

– Rozpatrzyliśmy blisko 700 uwag  
i myślę, że udało nam się wypracować roz-
sądny kompromis. Ze względu na ogromne 
zainteresowanie mieszkańców wydłuży-
liśmy konsultacje o dwa tygodnie oraz 
zorganizowaliśmy dodatkowe spotkania 
z projektantem, podczas których szczegó-

łowo wyjaśnialiśmy przyjęte rozwiązania 
i przyczyny podejmowanych decyzji. 
Zależało nam, aby proces był maksymal-
nie transparentny i otwarty – podkreśla 
burmistrz Ustronia Paweł Sztefek.

Efektem przeprowadzonych analiz oraz 
uwzględnienia części zgłoszonych uwag 
było znaczące zwiększenie powierzchni te-
renów przeznaczonych pod rozwój funkcji 
mieszkaniowej. Powierzchnia ta wzrosła  
o ponad 92 hektary – z 274,7 ha do 367,3 ha.

– Udało się znaleźć rozwiązania po-
zwalające poszerzyć istotne dla miesz-
kańców tereny zabudowy jednorodzin-
nej. Chciałbym podkreślić, że wszystkie 
uwagi zgłaszane przez mieszkańców  
i radnych były przekazywane burmistrzowi 
oraz analizowane na każdym etapie prac. 
Wspólnie wypracowaliśmy rozwiązania, 
które w możliwie największym stopniu 
odpowiadają oczekiwaniom mieszkańców 
– zaznaczył przewodniczący Rady Miasta 
Michał Kubok. 

Przyjęty Plan Ogólny ma umożliwić 
dalszy rozwój Ustronia, przy jednocze-
snym poszanowaniu ograniczeń ustawo-
wych oraz ochronie cennych przyrodniczo  
i krajobrazowo obszarów miasta. Przyjęte 
rozwiązania są efektem poszukiwania 
równowagi pomiędzy potrzebami miesz-
kańców, rozwojem miasta, ochroną środo-
wiska i wymogami prawa.

                         rzecznik Adam Lecibil

Zależało nam, aby proces był maksymalnie 
transparentny i otwarty – podkreśla bur-
mistrz Ustronia Paweł Sztefek.

Podczas nadzwyczajnej sesji Rady Miasta Ustroń radni przyjęli Plan 
Ogólny Miasta Ustroń, jeden z najważniejszych dokumentów plani-
stycznych, który wyznaczy kierunki rozwoju przestrzennego miasta 
na kolejne lata.

Wspólnie wypracowaliśmy rozwiązania, które w możliwie największym stopniu odpowiadają 
oczekiwaniom mieszkańców – zaznaczył przewodniczący Rady Miasta Michał Kubok. 

Z prawej Mateusz Węgrzyk, główny projek-
tant. 
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Grupa seniorów z Ustronia uczestniczyła 
w XIII Międzynarodowych Senioraliach  
w Krakowie – największym wydarzeniu 
senioralnym w Europie, które zgromadziło 
aż 9 tysięcy uczestników z Polski i zagrani-
cy. Wyjazd był możliwy dzięki współpracy 
Miasta Ustroń ze Stowarzyszeniem MAN-
KO – Głos Seniora w ramach programu 
„Gmina Przyjazna Seniorom”.  Nasze mia-
sto aktywnie wspiera działania skierowane 
do osób starszych, tworząc przestrzeń do in-
tegracji, rozwoju i aktywnego uczestnictwa 
w życiu społecznym. Podczas kilkudniowe-
go wydarzenia seniorzy brali udział m.in. 
w rejsach po Wiśle, spotkaniach integra-
cyjnych, największej w Europie Paradzie 
Seniorów pod hasłem „Senior ma Moc” 
oraz licznych wydarzeniach edukacyjnych 
i kulturalnych. Cieszymy się, że miesz-
kańcy Ustronia mogli być częścią tego 
wyjątkowego międzynarodowego święta, 
wymieniać doświadczenia z seniorami  
z całego świata i reprezentować nasze mia-
sto. Dziękujemy wszystkim uczestnikom 
za wspaniałą energię i promocję Ustronia 
podczas tego wyjątkowego wydarzenia!     	
                                            Miasto Ustroń 

Sezon w naszym Klubie Seniora oficjal-
nie dobiegł końca!

Za nami wyjątkowe spotkanie podsu-
mowujące miesiące wspólnych działań 
w Klubie, prowadzonym przez nasze 
Stowarzyszenia. Było po prostu cudownie! 

W niesamowicie miłym towarzystwie 
podsumowaliśmy ten czas, a w oczach 
zakręciła się łezka wzruszenia. Z wiel-
kim rozrzewnieniem będziemy wspo-
minać każdą wspólną chwilę, rozmowę  
i uśmiech.

Dziękujemy Wam, drodzy Seniorzy! 
Za Waszą energię i serce, które wnosicie 
do naszej społeczności. Pokazaliśmy, że 
naprawdę „można inaczej”! Teraz czas na 
zasłużone wakacje. Odpoczywajcie, łapcie 
słońce i do zobaczenia po przerwie! 

Stowarzyszenie Można Inaczej

24 czerwca seniorzy z Koła nr 2 Związ-
ku Emerytów i Rencistów spotkali się 
w „Utropku”, lokalu funkcjonującym 
w mieście już od 50 lat. W spotkaniu 
wzięli udział nasi goście: Magdalena 
Miczko Inspektor ds. Polityki Senioral-
nej Urzędu Miasta oraz przedstawiciele 
miasta partnerskiego Kalety. Po przy-
witaniu przez naszą prezes Bogumiłę 
Czyż-Tomiczek, która przedstawiła krótko 
historię miejsca, głos zabrała pani Miczko, 
mówiąc o bieżących sprawach senio-
rów i zapraszając wszystkich do udziału 
w imprezach organizowanych dla nas. 
W imieniu gospodarzy przywitał nas ich 
syn Nikodem, przekazując pozdrowienia 
od Darii i Adama Stańków, którzy życzyli 
wszystkim miłego pobytu i dobrej zabawy.

Wielu seniorów, a w spotkaniu brało 
udział około 80 osób, pierwszy raz gościło 
w „Utropku”. Byli zachwyceni wielkością, 
architekturą wnętrza. Przy takim upale, 
w sąsiedztwie naszej rzeki Wisły, w oto-
czeniu parku, przy dobrej muzyce czu-
liśmy się wspaniale. Słynne cieszyńskie 
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USTROŃSKA DLA SENIORA

PEŁNOMOCNIK SENIORÓW
Magdalena Miczko jest Inspektorem ds. Po-
lityki Senioralnej i Dostępności w Urzędzie 
Miasta, tel. 33 85 79 315.

*

TRANSPORT NA NABOŻEŃSTWA 
W każdą pierwszą niedzielę miesiąca or-
ganizowany jest transport do i z kościoła 
ap. Jakuba Starszego. Osoby potrzebujące 
pomocy proszone są o kontakt z kancelarią 
parafialną. www.ustron.luteranie.pl.

FILMOWE CZWARTKI 
Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza na 
kolejne „Filmowe Czwartki”. Projekcje 
filmów odbywają się w czwartki o godz. 
12.00 w czytelni Biblioteki. Kawa, herbata  
i dobry film. Wstęp wolny! Informacje: 
33 854 23 40.

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
Kontakt: Fundacja ESPRIT, ul. Daszyń-
skiego 2, tel. 606 486 333

* *

*

ZDROWIE SENIORA

DLACZEGO SENIOR 
NIE ODCZUWA PRAGNIENIA

U seniorów naturalne poczucie pragnie-
nia słabnie z wiekiem z powodu zmian 
w ośrodkowym układzie nerwowym. Niepi-
ciu również towarzyszy często obawa przed 
nietrzymaniem moczu, oraz przyjmowa-
nie leków moczopędnych, co drastycznie 
zwiększa ryzyko odwodnienia. 

1. Starzenie się organizmu. Z wiekiem 
ośrodek pragnienia w mózgu staje się mniej 
wrażliwy, przez co senior nie odczuwa 
potrzeby picia nawet przy dużym deficycie 
wody. 

2. Świadome ograniczanie płynów. Wie-
le osób starszych mniej pije, żeby unik-
nąć częstych wizyt w toalecie, problemów  
z nietrzymaniem moczu lub obawą przed 
koniecznością wstawania w nocy do toalety. 

3. Leki. Stosowanie środków moczopęd-
nych lub leków na nadciśnienie może nasi-
lać zwiększone wydalanie moczu. Ponadto 
niektóre leki zaburzają odczuwanie smaku 
i zmniejszają chęć przyjmowania płynów. 
JAK PIĆ I CO JEŚĆ, ŻEBY ORGANIZM 

SENIORA ZOSTAŁ NAWODNIONY
Nawadnianie organizmu nie polega na 

piciu zimnej wody. Pijemy wodę ciepłą.
Woda to nie tylko element codzien-

nej diety – to fundament życia. Stanowi 
środowisko dla reakcji biochemicznych, 
buduje komórki i tkanki, bierze udział  
w transporcie substancji odżywczych, usu-
wa produkty przemiany materii i pomaga 
regulować temperaturę ciała.

W miarę starzenia się organizmu za-
wartość wody u seniorów spada do około 
45-50% masy ciała. W organizmie seniora 
znajduje się mniej wody, około 10-15% 
od osób w wieku produkcyjnym. Każdy, 
nawet niewielki ubytek płynów, odbija 
się na funkcjonowaniu organizmu. Wraz  
z wodą, organizm traci też cenne elektrolity. 
Elektrolity to minerały obecne we krwi  
i innych płynach ustrojowych, które odpo-
wiadają m.in. za przewodnictwo nerwowe, 

skurcze mięśni, równowagę kwasowo-za-
sadową i ciśnienie osmotyczne. Należą do 
nich przede wszystkim sód, potas, magnez, 
wapń i chlorki. Ich poziom może się szybko 
zmniejszyć wskutek intensywnego pocenia 
się, np. podczas wysiłku fizycznego czy 
upałów.

W organizmie seniora powinna być za-
chowana równowaga między ilością wody 
dostarczanej do organizmu a jej codzienną 
utratą. Kluczowe zalecenia dla seniorów 
według Tradycyjnej Medycyny Chińskiej 
(TCM).

Latem dieta seniora powinna skupiać 
się na łagodnym chłodzeniu organizmu. 
Produkty wychładzające to: gruszki, ku-
kurydza, arbuzy, grzyby, jabłka, ananasy, 
pomarańcze, truskawki, rzodkiewki, ryby, 
przy jednoczesnej ochronie słabnącego  
z wiekiem układu pokarmowego i moczo-
wego. 

Kluczem do nawodnienia organizmu 
jest wsparcie nerek (które odpowiadają 
za gospodarkę płynami) i śledziony, która 
wydala wilgoć (czynnik chorobotwór-
czy). Medycyna chińska szczególnie ceni 
nawadnianie poprzez pożywienie, które 
jest łagodniejsze dla osłabionego układu 
trawiennego osób starszych, dobrym wybo-
rem są lekkie zupy i buliony, są one jedną 
z najefektywniejszych form nawadniania, 
zamiast surowych sałatek.

Dla seniora według TMC nie ma jednej 
sztywnej normy ilości wypijanej wody. 
Latem nawadnianie opiera się na ciepłych 
płynach i zupach oraz unikaniu szoku ter-
micznego dla żołądka zimnymi pokarmami 
z lodówki.

Zasady nawadniania organizmu seniora 
w ujęciu TCM: • w czasie upałów unikaj 
wody z lodem czy mocno schłodzonych 
płynów, według TCM zimno „wypłukuje” 
energię życiową i osłabia śledzionę od-
powiedzialną za trawienie. Pij natomiast 

wodę letnią lub ciepłą; • dla ugaszenia 
letniego gorąca zamiast wody, warto wy-
bierać herbaty ziołowe o właściwościach 
chłodzących i nawilżających, np. z mię-
ty, chryzantemy lub hibiskusa; • zamiast 
wypijać duszkiem duże ilości płynu, pij 
wodę małymi łykami przez cały dzień;  
• o odpowiednim nawodnieniu nie decydują 
wyliczenia, a jasny kolor moczu, dobre 
samopoczucie i brak uczucia suchości 
w ustach; • odświeżające warzywa które 
skutecznie nawadniają organizm i poma-
gają obniżyć wewnętrzne gorąco (ogórki, 
cukinia, pomidory oraz seler naciowy). 

W Tradycyjnej Medycynie Chińskiej 
(TCM) można stosować miód do ciepłej 
wody w lecie, nawilża płuca, oczyszcza  
z toksyn organizm oraz delikatnie nawadnia. 

Zaleca się dodawanie miodu do wody  
o temperaturze pokojowej lub lekko ciepłej 
(poniżej 40°C), aby nie zniszczyć jego 
dobroczynnych enzymów. Miód sprawdzi 
się idealnie jako poranny napój pomagający 
uruchomić układ trawienny lub jako ele-
ment domowego izotoniku podczas letnich 
aktywności, kiedy tracimy dużo minerałów.

Miód ma właściwości „zatrzymujące wil-
goć” w ciele. Jeśli Twój organizm ma tenden-
cję do zastojów wilgoci (objawia się to np. 
uczuciem ciężkości, obrzękami, mdłościami 
czy dużą ilością śluzu), miód należy daw-
kować ostrożnie i w mniejszych ilościach.  
W takich przypadkach w lecie lepiej spraw-
dzi się nawadnianie czystą ciepłą wodą  
z dodatkiem mięty lub z plasterkiem cytryny.

WZMOCNIENIE NEREK 
W medycynie chińskiej to nerki rządzą 

balansem wodnym. Seniorzy często cierpią 
na osłabienie energii nerek, co wywołuje 
paradoks, w którym pomimo picia wody 
ciało jest wysuszone, a płyny nie są za-
trzymywane w organizmie. Pokarmy dla 
nerek to arbuz (głęboko nawadnia, chłodzi), 
ogórek i cukinia (działają lekko chłodząco  
i pomagają w prawidłowym obiegu płynów).

Warto zadbać o ciepło w dolnej części 
pleców i nerkach oraz wzmacniać organizm 
odpowiednimi odżywczymi pokarmami 
(czarna fasola, czarny sezam, czarne jago-
dy, jeżyny i morwa).

Artykuł wyłącznie do celów informa-
cyjnych. Aby uzyskać poradę medyczną 
lub diagnozę, skonsultuj się ze specjalistą. 

dyplomowany refleksolog
Lidia Zaborowska

JAK NAWODNIĆ ORGANIZM WEDŁUG TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ

kołoczki, dobra kiełbasa oraz krupnioki 
z grilla dopełniły reszty. Był też czas na 
tańce przy przebojach z naszych młodzień-
czych lat. Wszyscy stwierdzili, że podczas 
wakacji zajrzą do tego lokalu jeszcze nie-
jeden raz. My spotkamy się w „Utropku” 
ponownie jesienią. Bardzo dziękujemy 
Państwu Staniek za tak serdeczne przyjęcie 
naszej grupy. Życzymy udanego sezonu.

Seniorzy z Koła Emerytów spotkają się 
ponownie po wakacjach w „Prażakówce”, 
a na lato zaplanowali spacery po Ustroniu 
i odwiedzenie ciekawych miejsc: Stawu 
Kajakowego, tężni, na Zawodziu – fon-
tanny solankowej, nowych pomników, 
Klubu Kuracjusza i znów... „Utropka”. 
Wszystkim Seniorom życzymy udanych 
wakacji w zdrowiu.  

Koło nr 2 w Ustroniu ZEiR 
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RADA MIASTA 
UDZIELIŁA BURMISTRZOWI 

WOTUM ZAUFANIA 
I ABSOLUTORIUM

rozpoczął swoje wystąpienie od informacji, 
iż finanse miasta pozostają na stabilnym 
poziomie, co pozwoliło w 2025 roku na 
dofinansowanie wielu projektów i ini-
cjatyw, ze szczególnym uwzględnieniem 
dofinansowania zadań z zakresu obrony 
cywilnej mieszkańców. Następnie bur-
mistrz przedstawił prezentację pt. Ustroń 
2025 w liczbach. Raport podsumowywał 
działania samorządu w minionym roku, 
obejmujące m.in. inwestycje, realizację 
zadań własnych gminy, finanse oraz roz-
wój miasta. Burmistrz zwrócił uwagę na 
problemy demograficzne Ustronia, co 
powoduje intensyfikację działań w za-
kresie edukacji, która jest priorytetowym 
działaniem miasta. Zwrócił także uwagę na 
fakt, że Ustroń to miasto pokoleniowe, stąd 
ważną funkcję odgrywają seniorzy, którym 
Ustroń proponuje wiele cennych inicjatyw. 
Kolejnym ważnym aspektem Raportu 
były inwestycje, które napędzają rozwój 
i poprawiają jakość życia mieszkańców. 
Wskazał na stojące przed Ustroniem wy-
zwania, zwłaszcza w zakresie budowania 
odporności cywilnej. Na koniec podzięko-
wała za współpracę Radzie Miasta, radnym 
dzielnicowym oraz radnym osiedli. Poin-
formował także, iż cały Raport dostępny 
jest na stronach Urzędu Miasta. 

Następnie w ramach debaty nad Ra-
portem głos zabrała mieszkanka Alicja 
Cieślar, która przedstawiła swój punkt 
widzenia, tego jak postrzega zjawiska wy-
stępujące w Ustroniu. Zwróciła uwagę na 
problem patodeweloperki oraz zabudowy 
szeregowej w nieodpowiednich według 
niej miejscach, która przynosi straty dla 
mieszkańców Ustronia, problem bezpie-
czeństwa w mieście, problemy kadrowe 
w Urzędzie Miasta, w miejskich spółkach                             
i jednostkach. Na koniec wystąpienia 
mieszkanka zwróciła uwagę na niewyko-
nanie przez burmistrza wyroku Naczelnego 
Sądu Administracyjnego, który dotyczył 
jej samej. 

Burmistrz udzielił odpowiedzi na zadane 
przez mieszkankę pytania. Poinformował,                  
iż kwestię patodeweloperki będzie można 
uregulować po przyjęciu Planu Ogólnego 
Miasta. Jeśli chodzi o bezpieczeństwo 
mieszkańców burmistrz poinformował 
iż, kamer monitoringów miejskich jest 
obecnie 6, a w planach jest dalsze zwięk-
szenie ich liczb. Ponadto postanowiono 
dofinansować miejscową policje, tak aby 
wraz ze Strażą Miejską mogli skuteczniej  
zagwarantować bezpieczeństwo miesz-
kańcom. W sprawie niewykonania wyroku 
NSA burmistrz poinformował mieszkankę, 
iż Urząd Miasta oczekuje na zwrot całości 

dokumentacji (całości akt) z Sądu. 
Przewodniczący Rady Miasta podzię-

kował mieszkance za chęć podzielenia 
się swoją opinią i wystąpienie przed Radą 
Miasta i mieszkańcami.

Radny Paweł Waszek zwrócił uwagę na 
fakt prowadzenia licznych debat o mieście 
na portalach społecznościowych pod fał-
szywymi kontami. Zaprosił mieszkańców 
do otwartej rozmowy, ale pod prawdziwy-
mi imionami i nazwiskami. Zaapelował, 
aby Urząd Miasta stał się otwarty i przy-
jazny dla pracowników i mieszkańców. 
Zwrócił uwagę na to co dobrego  w mieście 
zostało już zrobiono, ale także na to, nad 
czym jeszcze trzeba pracować. 

Następnie poszczególni radni uzasadnia-
li swoje stanowisko w kwestii głosowania 
nad wotum zaufania dla burmistrza. Wypo-
wiedzieli się: Krzysztof Pokorny, Sławomir 
Haratyk, Wojciech Chybiorz, Szymon Sta-
niszewski, Damian Ryszawy, Małgorzata 
Madzia, Bożena Piwowar, Michał Kubok. 

Po zakończeniu dyskusji Rada Mia-
sta podjęła uchwałę o udzieleniu burmi-
strzowi Miasta Ustroń wotum zaufania. 
W głosowaniu nad uchwałą o votum na 
tak zagłosowali radni: Szymon Górniok, 
Sławomir Haratyk, Wiktoria Herczyk, 
Beata Niewiadomska, Bożena Piwowar, 
Krzysztof Pokorny, Damian Ryszawy, 
Artur Steczkiewicz, Paweł Waszek. 

Przeciw byli radni: Wojciech Chybiorz, 
Michał Kubok, Szymon Staniszewski. 
Wstrzymała się od głosu radna Małgorzata 
Madzia. 

Kolejnym istotnym elementem sesji 
było rozpatrzenie spraw związanych                                         
z zatwierdzeniem wykonania budżetu 
za 2025 rok. Radni wysłuchali wniosku 
Komisji Rewizyjnej o udzielenie burmi-
strzowi absolutorium, który przedstawił 
przewodniczący komisji Sławomir Ha-
ratyk oraz zapoznali się z pozytywną 
opinią Regionalnej Izby Obrachunkowej              
dotyczącą w/w wniosku. Następnie za-
twierdzono sprawozdanie finansowe mia-
sta wraz ze sprawozdaniem z wykonania 
budżetu za 2025 rok, a w dalszej kolejności 
podjęto uchwałę o udzieleniu burmistrzowi 
Miasta Ustroń absolutorium za wykonanie 
budżetu. Za zatwierdzeniem sprawozda-
nia finansowego Miasta Ustroń wraz ze 
sprawozdaniem z wykonania budżetu za 
2025 rok oraz za udzieleniem absolutorium 
głosowało wszystkich 13 radnych.

W części uchwałodawczej radni przyjęli 
również zmiany w budżecie miasta na 2026 
rok oraz zaktualizowali Wieloletnią Pro-
gnozę Finansową. Podjęto także uchwałę 
dotyczącą inkasa opłaty uzdrowiskowej, 

określając zasady wykonywania inkasa 
oraz wynagrodzenia inkasentów. Naczelnik 
Wydziału Podatku i Opłat Lokalnych Wal-
demar Węglorz poinformował, iż zgłosiło 
się 5 nowych osób do wykonywania inkasa. 
Rada Miasta zajęła się również sprawami 
oświatowymi, przyjmując nowe regulacje 
dotyczące tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin pracy nauczycieli pełnią-
cych funkcje kierownicze oraz niektórych 
nauczycieli przedszkoli i szkół prowadzo-
nych przez Miasto Ustroń.

Wśród spraw dotyczących gospodaro-
wania mieniem komunalnym znalazły się 
uchwały wyrażające zgodę na sprzedaż 
nieruchomości gminnej oraz na zawarcie 
wieloletniej umowy najmu nieruchomości 
należącej do miasta z odstąpieniem od 
obowiązku przeprowadzania przetargu na 
rzecz Fundacji Św. Antoniego na okres 
powyżej 3 lat (proponowany okres najmu - 
10 lat). Radni rozpatrzyli również uchwałę 
w sprawie przekazania wniosku zgodnie                               
z właściwością rzeczową do Powiatowego 
Inspektora Budowlanego oraz uchwałę 
dotyczącą skargi na Dyrektora Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Ustroniu, 
w zakresie nierzetelnego i wybiórczego 
ustalenia danych podczas wywiadu środo-
wiskowego, która to skarga została uznana 
za niezasadną.

Pod koniec sesji przedstawiono spra-
wozdanie Komisji Rewizyjnej. Przewod-
niczący komisji Sławomir Haratyk poin-
formował, iż komisja skontrolowała dwie 
kwestie: dotacje przyznane dla klubów 
sportowych w latach 2024/2025 oraz funk-
cjonowanie stadionu w latach 2023/2025. 
W obu tematach komisja wydała opinie 
negatywne.

W punkcie interpelacje i zapytania rad-
nych radny Szymon Staniszewski zapytał, 
kiedy będzie zakończony remont fontanny 
w Parku Lazarów. Naczelnik Teresa Bury 
poinformowała, iż termin wykonania re-
montu został wyznaczony do połowy lipca. 
Zapytał także, czy ranking Perły Samorzą-
du 2026 generował jakiekolwiek koszty? 
Rzecznik Adam Lecibil poinformował, iż 
ranking nie wiązał się z żadnymi kosztami. 

Radna Wiktoria Herczyk zapytała  
o remont ul. Sosnowej w Hermanicach, 
a dokładnie o to, czy wykonane krawęż-
niki spełniają wszystkie wymogi i czy 
wytrzymają duże natężenie ruchu. Radna 
otrzymała informację, iż krawężniki zo-
stały wzmocnione i powinny wytrzymać 
natężony ruch. 

Radny Krzysztof Pokorny zapytał, kiedy 
zostanie zakończony pierwszy etap przy-
cinania traw i krzewów rosnących przy 
drogach. Naczelnik Monika Maksymczuk 
poinformowała, iż pierwszy etap utrzyma-
nia skrajni drogi zostanie zakończony do 
30 czerwca. 

Przewodniczący Michał Kubok poinfor-
mował, iż 24 czerwca ukonstytuowała się 
Młodzieżowa Rada Miasta. Ponadto poin-
formował, iż 29 czerwca odbędzie się nad-
zwyczajna sesja Rady Miasta, natomiast 
kolejna planowa sesja została wyznaczona 
na dzień 27 sierpnia 2026 r.

Po wyczerpaniu porządku obrad prze-
wodniczący zamknął XXXIII sesję Rady 
Miasta Ustroń.            Kamila Paradowska

(cd. ze str. 1)
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Gościem był Andrzej Wojtkowski wła-
ściciel gospodarstwa ekologicznego który 
przyjechał do nas aż ze Zduńskiej Woli. 
Podczas spaceru mogliśmy przekonać 
się, ile cennych roślin i ziół rośnie na 
ustrońskich łąkach. Prowadzący zachęcał 
do kosztowania roślin i opowiadał o ich 
cennych właściwościach. Udzielał wielu 
cennych wskazówek jak żyć zgodnie ze 
swoim ciałem i potrzebami. 

Dodatkową atrakcją było zaproszenie 
całej grupy przez właścicieli hodowli alpak 
do zagrody, gdzie mogliśmy je karmić  
i głaskać oraz dowiedzieć się o ich zwy-
czajach całkiem ciekawych, swoją drogą. 

SPACER 
Z ZIELARZEM

Gościnni gospodarze udostępnili nam al-
tankę na terenie zagrody, gdzie mogliśmy 
się schronić przed upałem i jednocześnie 
wziąć udział w obrywaniu kwiatów lipy  
w takt kujawiaka, co było bardzo cieka-
wym doświadczeniem. Spotkanie zakoń-

czyło się pytaniami do zielarza oraz moż-
liwością zakupu przywiezionych przez 
niego mieszanek herbat ziołowych i innych 
ziół z jego gospodarstwa. Na kolejne 
spotkanie Klubu Zdrowia zapraszamy we 
wrześniu!                             Joanna Smyk

Magdalena i Mariusz wybrali się  
w trzymiesięczną podróż przez niezwykły 
kraj i jak to oni, odwiedzili miejsca nie-
oczywiste, dotarli tam, gdzie nie docierają 
turyści i zwiedzili wyspę w sposób nie 
dla wszystkich dostępny. Dzięki temu 
prelekcja była ciekawa, inspirująca, a po-
dróżnicy z humorem i pozytywną energią 
przedstawili nam swoją podróżniczą przy-
godę. Opowiedzieli o dzikiej przyrodzie, 
o ciernistym suchym lesie, skalistych 
górach, tropikalnych plażach, aż po gąszcz 
wiecznie zielonego lasu deszczowego,  
o zagrożonych gatunkach zwierząt, które 
przetrwały tylko tutaj, barwnych trady-
cjach i spotkanych ludziach, o tętniących 
życiem targach i odległych wioskach. Jak 
sami powiedzieli: Madagaskar to wyspa 
pełna tajemnic, na której czas płynie ina-
czej, a natura stworzyła własne, niepo-
wtarzalne reguły. Po prelekcji można było 
zakupić najnowszą książkę z dedykacją 
„Madagaskar. Dobry, zły, piękny i brzyd-
ki”. Książka do nabycia na stronie https://
dobrzepojechane.pl/ksiazka-madagaskar

                               Katarzyna Waliczek

MADAGASKAR Z HUMOREM
Magdalena Gumowska i Mariusz Łapiński autorzy książek i twórcy bloga „Dobrze 
pojechane” zabrali nas na wyprawę po trzeciej co do wielkości wyspie świata. Jest 
to kraj pachnący wanilią, kraj lemurów, kameleonów i baobabów, ale też czerwonych 
dróg, które nie pozwolą zaplanować niczego do końca i zweryfikują każdy plan.

Aż trudno sobie wyobrazić temperaturę 
w wystawionym na promienie słoneczne 
gnieździe, gdy termometry w cieniu wska-
zują prawie 40 stopni. Jak dowiadujemy 
się z wpisów na facebookowej grupie 
Ustroń Bociany Projekt, do której każdy 
może dołączyć, „młode bocianięta mają 
już pióra właściwe, które spełniają swoją 
rolę izolacyjną, są przygotowane na ekspo-
zycję na intensywnie grzejącym słońcu”.

Rodzice Czantorka i Beskidek dbają 
o potomstwo, dostarczając po kilkanaście 
razy dziennie wodę i pokarm. 

Bocianiątka zostały zaobrączkowane 22 

GORĄCO W GNIEŹDZIE
czerwca przez Roberta Kruszyka, biologa 
i ornitologa. W akcji pomógł Wydział Śro-
dowiska i Rolnictwa Urzędu Miasta oraz 
menadżerka pensjonatu „Bocianówka”, 
udostępniając parking dla podnośnika. 
Zakładanie czarnych obrączek na lewe 
golenie trwało od godz. 16.28 do 16.52. 
Gdy Robert Kruszyk podnosił ptaki, uda-
wały martwe. 

21 czerwca bocianiątka otrzymały 
imiona. Starszaki, które w poniedziałek 
29 czerwca skończyły 44 dni nazywają 
się Miłek i Mędrek, Sprytek ma 42 dni, 
a najmłodszy Fartek 41.                    (mn) Mierzenie i obrączkowanie. 

Andrzej Wojtkowski przyrównywał często przyrodę i jej zależności do równowagi między ciałem 
a duchem człowieka. 

21 czerwca w Lipowcu odbył się „Spa-
cer z zielarzem” zorganizowany przez 
Ustroński Klub Zdrowia w ramach ostat-
niego spotkania przed wakacjami. Na 
spacer przybyli miłośnicy zbierania ziół. 

Kadr z prelekcji pt. „Madagaskar biedny i bogaty”, która odbyła się 23 czerwca w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej. Na pierwszym planie podróżnicy z Ustronia. 
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STULECIE OSP NIERODZIM

Uroczyste przekazanie nowego lekkiego samochodu ratowniczo-gaśniczego GLBM Volkswagen 
Crafter przez burmistrza Pawła Sztefka, prezesa powiatowego Zarządu OSP Tomasza Bujoka  
i komendanta powiatowego PSP Michała Pokrzywę. Kluczyki odebrał zastępca naczelnika OSP 
Tomasz Muszer oraz kierowca Michał Koziński.

Poświęcenie przez proboszcza Parafii św. Anny w Nierodzimiu ks. Macieja Jenknera.

Nie można nie wspomnieć o trudnych 
warunkach, w jakich przyszło świętować 
piękną rocznicę. Temperatura zbliżała się 
do 40 stopni C w cieniu. Zaproszeni go-
ście stali pod namiotem, młodzież i dzieci  
w cieniu remizy, a strażacy w pełnym 
słońcu. Dla ochłody zainstalowano za nimi 
zraszacze i dostarczano druhom wodę. 

Przedstawicieli władz państwowych 
i samorządowych, zawodowych i ochot-
niczych straży pożarnych księży, druhny 
i druhów, mieszkańców przywitał prezes 

Mszą św. w kościele św. Anny rozpoczęły się obchody 100-lecia Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Ustroniu Nierodzimiu. Następnie druhny i druhowie oraz członkowie 
Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej przemaszerowali pod strażnicę, gdzie odbyły 
się główne uroczystości. Pochód prowadził naczelnik Rafał Pieronkiewicz i orkiestra 
OSP z Górek Wielkich. 

OSP Ustroń Nierodzim Robert Rymorz. 
Przybyli: Mateusz Pindel – prezes Woje-
wódzkiego Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Katowicach, 
proboszcz Parafii św. Anny ks. Maciej 
Jenkner, proboszcz Parafii Ewangelicko-
-Augsburskiej w Bładnicach ks. Marcin 
Markuzel, komendant Komendy Powia-
towa PSP w Cieszynie Michał Pokrzywa, 
prezes Zarządu Powiatowego OSP Tomasz 
Bujok, komendant Komisariatu Policji 
w Ustroniu Adam Łosiński, burmistrz Pa-

weł Sztefek, przewodniczący Rady Miasta 
Michał Kubok, prezes Zarządu Miejskiego 
OSP Michał Budniok, komendant miejski 
OSP Paweł Porębski, komendant Straży 
Miejskiej w Ustroniu Krzysztof Raszpla, 
inspektor Joanna Tetera z Wydziału Spraw 
Obywatelskich i Zarządzania Kryzysowe-
go Urzędu Miasta Ustroń, przewodniczący 
Zarządu Osiedla Nierodzim Wit Kozub.

Prezes Rymorz przypomniał, że 100 lat 
temu nękani pożarami swoich domostw, 
nękani częstymi klęskami żywiołowymi 
mieszkańcy Nierodzimia i Bładnic posta-
nowili założyć Straż Ogniową w Nierodzi-
miu. Zebranie założycielskie odbyło się 15 
czerwca 1926 roku w miejscowej Szkole 
Podstawowej w Bładnicach Dolnych. 
Powołano pierwszy Zarząd, w 1928 roku 
zakupiono pierwszą motopompę, w 1930 
roku oddano do użytku strażnicę, która 
została wyburzona w 1972 roku z powo-
du budowy drogi wojewódzkiej. W 1979 
roku odbyła się uroczystość przekazania 
nowo wybudowanej remizy, przed którą 
odbywała się uroczystość. Prezes OSP 
Nierodzim wspominał, jakie wyposażenie 
miała jednostka i jak się rozwijała, a to nie 
byłoby możliwe, gdyby nie ludzie. 

– Założyciele, pierwsi członkowie, ko-
lejne pokolenia strażaków członków na-
szej OSP, którzy byli przekonani o tym, 
że to co robili, nie tylko ma sens, ale kryje  
w sobie wiele dobra – mówił prezes. – Pra-
gnę im dzisiaj podziękować. Nie sposób 
ich wszystkich dzisiaj przywołać, wielu 
z nich odeszło na wieczną służbę. Wspo-
mnę tylko tych, którzy odeszli po 2016 
roku, czyli po jubileuszu 90-lecia, człon-
ków zwyczajnych: Jana Rymorza, Włady-
sława Zielińskiego, Jana Sajana, Henryka 
Heczko, Czesława Sajana oraz członków 
wspierających: Stanisława Grzecha, Jana 
Cieślara, Mariana Kamińskiego, Teofila 
Grendowicza, Stefana Kukuczkę i Gusta-
wa Jakubca.

Na setnych urodzinach symbolicz-
nie przekazany został w użytkowanie 
nowy samochód ratowniczo-gaśniczy 
GLBM Volkswagen Crafter, zakupiony 
ze środków Miasta Ustroń – 200.000 zł, 

SZTUKA LATEM
Ponad pół setki poruszających obrazów, 

niezwykłe rzeźby, inny świat, alterna-
tywna rzeczywistość i to wszystko za 
darmo od wtorku do piątku w godz. 10-17,  
w soboty i w niedziele w godz. 12-17 
w sali widowiskowej „Prażakówki”. Tam 
właśnie otworzył się V Letni Salon Sztuki, 
a jego komisarzem jest Maestro Leszek 
Żegalski. Dzięki jego sławie i kontaktom 
do małego letniskowego Ustronia swoje 
dzieła przywieźli renomowani artyści: 
Maria Bereźnicka-Przyłęcka, Anna Jago-
dová, Paweł Kotowicz, Michał Kwarciak, 
Marina Podolska, Artur Szołdra z Ustronia 
(rzeźba) i sam Leszek Żegalski. Wyjąt-
kową atrakcją jubileuszowego Salonu 
są obrazy jednego z najwybitniejszych 
współczesnych malarzy polskich Stani-
sława Mazusia, które udostępnił właści-
ciel kolekcji Jan Kukuczka, prowadzący 
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W Letnim Salonie Sztuki znalazło się ponad 50 obrazów.                              Fot. M. Niemiec

OSP Nierodzim została uhonorowana Złotym Znakiem Związku OSP RP. Do sztandaru order 
przypiął prezes powiatowego Zarządu OSP Tomasz Bujok w asyście prezesa OSP Nierodzim 
Roberta Rymorza.

Narodowego i Wojewódzkiego Fundu-
szu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej – 180.000 zł i 101.000 zł oraz 
środków własnych – 21.000 zł. W wyniku 
przeprowadzonej procedury przetargowej 
samochód dostarczyła firma BIBMOT 
BIK z Mielca za kwotę 502.000 zł. Po 
zakupie samochód dosprzętowiono. Środ-
ki własne zgromadzono między innymi 
dzięki hojności sponsorów: Firmie Mokate 
SA, NRC Sp z o.o. (właściciela Parku 
Handlowego w Nierodzimiu), CS Poland 
z Brennej, IBC Service, Nadleśnictwo 
Ustroń, Gresan, Madex Tres, MK Bud, 
Gospodarstwa Ogrodniczego Józefa Pu-
zoń, Gospodarstwa Ogrodniczego Renaty 
Muszer i Tomasza Muszer, Wspólnocie 
Kościół Aktywnych Chrześcijan, Usługi 
Transportowe Szczepański Arnold, Firma 
GAJA, Claudia Sp z o.o., Zakład Instala-
cyjny Karol Kubień, Ślusarstwo Roman 
Górniok, MDACH Marek Cieślar, Usługi 
Transportowe Wiesław Husar, G-Stal 
Grzegorz Wąsek, Firma Chmiel, Zajazd 
Pod Lasem, oraz osobom Hapka Katarzy-
na, Andrzej Zjawiony, Świerczek Barbara 
i Dzielski Tadeusz. Prezes OSP Nierodzim 
podkre ślił, że dzięki hojnym ludziom 
możliwe było takie skonfigurowanie samo-
chodu, aby był funkcjonalny i bezpieczny 
oraz odpowiadał potrzebom podczas akcji 
ratowniczych. W konieczne prace po 
zakupie samochodu zaangażowani byli: 
Rafał Pieronkiewicz, Marian Leszczyna, 
Ireneusz Wyka, Grzegorz Jaworski i To-
masz Pezda oraz inni druhowie. 

Dalej prezes Rymorz mówił: 
– Obecna uroczystość to doskonały 

moment na podsumowanie naszej pracy. 
Na przestrzeni dekad braliśmy udział 
w tysiącach akcji ratowniczo-gaśniczych, 
walcząc z pożarami, klęskami żywioło-
wymi, miejscowymi zagrożeniami. Na-
sza jednostka to dziś nie tylko gotowość 
bojowa, ale także wychowanie młodzie-
ży, działalność społeczna i silne ogniwo 
m.in. Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gaśniczego. Najlepszym podsumowa-
niem naszej działalności na przestrzeni mi-
jającego wieku niechaj będzie Złoty Znak 

ZOSP RP przyznany przez Zarząd Główny 
w Warszawie i który od dzisiaj będzie 
zdobił nasz sztandar. Pragnę złożyć naj-
głębsze podziękowania wszystkim, którzy 
tworzą i wspierają naszą jednostkę. Dzię-
kuję Wam, Druhowie i Druhny, za Waszą 
bezinteresowną służbę, gotowość o każdej 
porze dnia i nocy oraz za to, że zawsze 
można na Was polegać. Dziękuję wła-
dzom samorządowym i państwowym za 
nieocenione wsparcie finansowe, pomoc w 
pozyskiwaniu sprzętu i utrzymaniu remizy. 
Dziękuję sponsorom i przyjaciołom OSP, 
bez których nasz rozwój byłby niemożli-
wy. Słowa wdzięczności kieruję również 
do naszych rodzin, za Waszą cierpliwość, 
wyrozumiałość i wsparcie. Drodzy ze-
brani, dziękuję za Waszą obecność, która 
jest wyrazem szacunku dla naszej pracy. 

Podczas uroczystości Medalem im. Kle-
mensa Matusiaka za Zasługi dla Pożarnic-
twa Śląska Cieszyńskiego uhonorowany 
został prezes Robert Rymorz, Srebrnym 

Galerię Sztuki przy ul. Kuźniczej. Pomy-
słodawcą i twórcą Letniego Salonu Sztuki 
jest Kazimierz Heczko właściciel innej 
galerii – Rynek. W dziele popularyzowania 
kultury wysokiej wspiera go żona Agnes 
Nagy i Maestro Żegalski. Nie udałoby się 
zaprosić tylu znakomitych twórców, gdyby 
nie pomoc Miasta Ustroń i gościnność 
Miejskiego Domu Kultury „Prażakówka” 
oraz zaangażowanie wielu ludzi. Wernisaż 
odbył się 19 czerwca, a przybyli na niego 
znakomici goście. Obok dzieł renomowa-
nych, cieszących się uznaniem artystów, 
oglądali też wystawę prac podopiecznych 
„Prażakówki”. Odbył się minirecital prze-
ślicznej wiolonczelistki Roksany Polań-
skiej. Wizyta w Letnim Salonie Sztuki jest 
obowiązkowa dla światłych Ustroniaków 
i turystów, stanowi idealne uzupełnienie 
rekreacyjno-sportowo-folklorystycznej 
oferty wakacyjnej. Pozwala na oderwanie 
się od letnich szlagierów, atmosfery ogród-
ków piwnych i estetyki straganów.    (mn)

Medalem za Zasługi dla Pożarnictwa od-
znaczony został naczelnik Rafał Pieronkie-
wicz, a Brązowym Medalem za Zasługi dla 
Pożarnictwa odznaczono: Natalię Smoleń, 
Barbarę Szwiertnię, Romana Szwiertnię, 
Bogdana Szwiertnię, Szymona Muszera, 
Michała Kozieła, Daniela Madzię, Mi-
chała Pustelnika. Jubileuszowe Statuetki 
wręczono członkom honorowym OSP Nie-
rodzim. Otrzymali je druhowie: Stanisław 
Głogowszek, Władysław Bodziuch, Syl-
wester Chrapek, Karol Ciemała, Ludwik 
Kudła, Karol Rabin, Franciszek Ciemała. 
Dyplomy uznania od OSP Nierodzim 
wręczono przedstawicielom samorządu 
i służb mundurowych i sponsorom. 

Uroczystość zakończyła defilada dru-
hów OSP Nierodzim, zaprzyjaźnionych 
jednostek i młodzieży. Obiad na 250 osób 
przygotował Swojski Rondelek, a po nim 
uroczystość urodzinowa przeniosła się 
ze strażnicy do Olszynki, gdzie odbył się 
festyn.       Tekst i foto: Monika Niemiec
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Sayaka Murata 
„Ziemianie”

Poznaj Natsuki, która od dzie-
ciństwa czuła się obca wśród 
ludzi. Wierząc, że pochodzi  
z innej planety, tworzy własną 
rzeczywistość, aby przetrwać  
w świecie, który jej nie akcep-
tuje. „Ziemianie” jest nie tylko 
opowieścią o jednostce, ale także 
o społeczeństwie jako fabryce, 
która wymaga od nas konformi-
zmu i podporządkowania. Murata 
zastanawia się, co znaczy być 
normalnym i jak daleko jesteśmy 
w stanie się posunąć, aby odna-
leźć własną tożsamość.

Mieczysław Gorzka 
 „Spadek po mojemu”

Przewrotna, pełna akcji i błyskotli-
wych dialogów komedia kryminalna, 
w której to, co nie powinno się wyda-
rzyć, wydarzy się na pewno.
W wieku 90 lat umiera Alojzy Sta-
wicki, multimilioner, przedsiębiorca, 
dobroczyńca, a także – choć nigdy 
mu tego nie udowodniono – jeden 
z największych w historii złodziej 
dzieł sztuki. Spadkobiercami fortuny 
Stawickiego zostają jego dwaj wnuko-
wie, obecnie skłóceni i śmiertelnie na 
siebie obrażeni. Alojzy nie byłby jed-
nak sobą, gdyby nie przygotował dla 
braci nieprzyjemnej niespodzianki.

PONAD 1 400 000 ZŁ NA PRAWNIKÓW 
I SPRAWY PRACOWNICZE ….

Nieracjonalne koszty
Niniejsza replika dotyczy artykułu burmistrza Miasta Pawła 

Sztefka opublikowanego w Gazecie Ustrońskiej z dnia 25.06.2026r. 
i na profilu facebook w dniu 24.06.2026r., stanowiącego odniesie-
nie do spraw pracowniczych. Związek Zawodowy Pracowników 
Urzędu Miasta Ustroń wielokrotnie wcześniej podkreślał, że 
sprawy pracownicze nie powinny być przedmiotem publikacji  
w mediach i na forum publicznym. burmistrz Paweł Sztefek czyni 
to jednak nieustannie więc zdziwienie wywołuje jego refleksja, iż 
sprawy te „nie powinny być przedmiotem publicznej dyskusji pro-
wadzonej w sposób uproszczony lub jednostronny”. Jednocześnie 
burmistrz Paweł Sztefek publikuje jednostronne stanowisko prze-
nosząc do sfery publicznej postępowania sądowe oraz wywołane 
przez niego spory pracownicze. Burmistrz Paweł Sztefek w swoich 
działaniach, również tych medialnych, zapomina o najważniejszym: 
o godności pracowników i członków Związku Zawodowego, oraz 
o tym, że jego publikacje wyrządzają nieodwracalną krzywdę.

Dlatego postanawiamy przedstawić fakty. Przy pomocy niepraw-
dziwej i wyolbrzymionej narracji o ochronie danych burmistrz 
Paweł Sztefek próbuje usprawiedliwić rzeczywisty problem, 
jakim są koszty wywołane niezgodnymi z prawem zwolnieniami 
pracowników, brak realizacji prawomocnych orzeczeń sądów  
w sprawach pracowniczych oraz postępowań sądowych. Koszty 
te pokrywane są nie z jego kieszeni, ale z Budżetu Miasta, czyli 
z pieniędzy nas wszystkich – mieszkańców Ustronia. Liczne 
procesy i sprawy sądowe nie dotyczą tylko członków Związku 
Zawodowego, ale wielu innych pracowników Urzędu Miasta. 
Za kadencji burmistrza Pawła Sztefka odeszło lub zwolnionych 
zostało z Urzędu ponad 36 pracowników, co jest niespotykaną 
skalą jak na tak mały urząd i dotychczasowe kadencje ustrońskiego 
samorządu. Zgłoszone przez burmistrza Prokuraturze rzekome 
naruszenie danych, do którego nigdy nie doszło, to pretekst, który 
ma służyć zwolnieniu Zarządu Związku Zawodowego i usprawie-

dliwić horrendalne koszty postępowań w sprawach pracowniczych, 
które kształtują się następująco:

1. 64 500 zł – zasądzone na rzecz pracownika UM – wyrok I 
instancji Sądu Pracy w Cieszynie,

2. 70 208zł – zasądzone na rzecz 3 pracowników UM – wyrok 
I instancji Sądu Pracy w Cieszynie,

3. 105 175 zł – koszty likwidacji Wydziału Prawnego,
4. 26 400 zł – koszt zawiadomienia o rzekomym popełnieniu 

przestępstwa przygotowanego przez radcę prawnego Andrzeja 
Bubnickiego (w którym m. in. burmistrz Paweł Sztefek zawiado-
mił, że pracownicy i członkowie Zarządu Związku Zawodowego, 
jakby to absurdalnie nie brzmiało, założyli zorganizowaną grupę 
przestępczą) – sprawa z uwagi na rażące uchybienia w prowadzo-
nym postępowaniu została zwrócona przez Sąd Policji,

5. 116 000 zł – na usługi prawne mecenasa Andrzeja Bubnickiego 
na obsługę spraw pracowniczych,

6. 49  000 zł – na usługę wykonania audytu przez mecenasa 
Andrzeja Bubnickiego (którego burmistrz Paweł Sztefek nie 
przekazał na żądanie Sądu Pracy, jak również na żądanie Proku-
ratury podczas przeszukania Urzędu oraz innym osobom, w tym 
Pani Alicji Cieślar, mimo wyroku w tej sprawie Naczelnego Sądu 
Administracyjnego. Audyt nie został także przekazany pracowni-
kom, których na podstawie tejże analizy burmistrz Paweł Sztefek 
zwolnił, a którzy ubiegali się o to również w trybie dostępu do 
informacji publicznej),

7. 120  000 zł – na obsługę prawną za około 2 miesiące  
w 2026 r. przez T. Studnicki, K. Płeszka, Z. Ćwiąkalski, J. Górski 
Sp. k Kancelaria adwokatów i radców prawnych z Krakowa, na 
obsługę spraw pracowniczych,

8. 640 000 zł – w przybliżeniu w ramach wynagrodzeń wypła-
conych w ciągu ostatnich 16 miesięcy 3 pracownikom, których 
burmistrz Paweł Sztefek nie dopuszcza do pracy pomimo orzeczeń 
Sądu Pracy (pracownicy nie pracują, a dostają pełne wynagro-
dzenie),

9. 200 000 zł – w przybliżeniu na obsługę prawną dla 3 kolej-
nych zewnętrznych kancelarii prawnych, obsługujących Urząd od 
kwietnia 2025r. do kwietnia 2026r. – w miejsce zlikwidowanego 
Wydziału Prawnego.

Pozostaje pytanie o zasadność zatrudniania dodatkowych kance-
larii prawnych, których koszty świadczenia usług są tak ogromne, 
tym bardziej iż kancelarie prawne prowadzące bieżącą obsługę 
prawną Urzędu Miasta w roku 2025 i 2026 w swoim zakresie zadań 
posiadały zastępstwo sądowe w sprawach z zakresu prawa pracy.

Kwoty, wynikające z działań burmistrza wobec pracowników  
w nieco ponad rok przekroczyły 1 400 000 zł, a obserwując 
tendencję wzrostową możemy spodziewać się przekroczenia 
absurdalnej granicy kilku milionów złotych.

REPLIKA NA 
OŚWIADCZENIE 
BURMISTRZA
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Rzekome naruszenie danych i rzekoma ich ochrona 
Opisane przez burmistrza Pawła Sztefka postępowanie do-

tyczące przetwarzania danych wynika z jego zawiadomienia 
przygotowanego przez radcę prawnego Andrzeja Bubnickiego, 
za wynagrodzeniem na kwotę 26 400 zł. Doniesienie to miało 
służyć zwolnieniu członków Zarządu Związku Zawodowego. 
Sytuacja przetwarzania danych osobowych dotyczyła zabezpie-
czenia printscreenów z komputerów służbowych pracowników, 
które były wykonywane zgodnie z postanowieniami Regulaminu 
pracy dotyczącymi monitorowania pracy pracowników. Wśród 
screenów obejmujących pisma urzędowe znalazła się ogromna 
ilość prywatnych dokumentów i informacji. Okazało się bowiem, iż 
dwie pracownice Urzędu Miasta, w czasie pracy wielokrotnie wy-
korzystywały komputery służbowe do celów prywatnych, zajmując 
się w czasie pracy swoimi prywatnymi sprawami. Pracownice te 
nadal są zatrudnione. Co istotne, osoby te miały pełną świadomość 
postanowień Regulaminu pracy, który zabraniał tego typu praktyk 
oraz mając świadomość monitorowania pracy pracowników na 
komputerach służbowych przez pracodawcę. Zabezpieczenie 
w/w plików nastąpiło na pisemne polecenie pracodawcy oraz  
w ramach posiadanych upoważnień w zakresie przetwarza-
nia danych osobowych. Sprawa z uwagi na rażące uchybienia  
w prowadzonym postępowaniu została zwrócona przez Sąd Policji.

Przeciwdziałanie działalności związkowej 
i brak dialogu z pracownikami

Związek Zawodowy zaprzecza jakoby burmistrz Paweł Sztefek 
prowadził dialog w sprawach pracowniczych. Burmistrz nie pod-
jął zgłoszonego przez Związek Zawodowy sporu zbiorowego, 
naruszając przepisy ustawy o sporach zbiorowych oraz odmówił 
prośbie Rady Miasta o podjęcie dialogu z pracownikami. W związ-
ku działaniami burmistrza Pawła Sztefka wobec pracowników  
i członków Związku Zawodowego, Prokuratura w Żywcu wszczęła 
śledztwo w sprawie:

1) utrudniania wykonywania i prowadzenia działalności związ-
kowej prowadzonej zgodnie z przepisami przez członków Związku 
Zawodowego Pracowników Urzędu Miasta Ustroń,

2) niedopełnienie obowiązków wynikających z ustawy  
o rozwiązywaniu sporów zbiorowych, poprzez niezasadne uznanie, 
że nie doszło do powstania sporu zbiorowego,

3) dyskryminowania członków Związku Zawodowego z powodu 
ich przynależności związkowej przez usilne poszukiwanie moż-
liwości rozwiązania z nimi umowy o pracę, w tym sporządzenia 
audytu dotyczącego funkcjonowania Urzędu Miasta Ustroń, który 
stanowił podstawę do rozwiązania ze Związkowcami umowy  
o pracę,

4) likwidacji Wydziału Administracji Elektronicznej, w którym 
to wydziale Związkowcy byli zatrudnieni, czym złośliwie i upo-
rczywie naruszono prawa pracowników wynikające ze stosunku 
pracy,

5) złożenia fałszywych zeznań, fałszywego oskarżenia oraz 
fałszywego zawiadomienia o przestępstwie wobec członków 
Związku Zawodowego.

Odnosząc się do wydania wyroku nakazowego wobec bur-
mistrza Pawła Sztefka i jego stwierdzenia, iż Sąd Rejonowy  
w Cieszynie „odmówił wydania wyroku z uwagi na wątpliwości 
co do winy i okoliczności sprawy”, należy stwierdzić, iż twier-
dzenia te stanowią manipulację. Sąd Rejonowy w Cieszynie  
w ogóle nie oceniał sprawy, ale przekazał ją do rozpatrzenia przez 
Sąd Rejonowy w Bielsku-Białej. Sąd ten wydał wyrok nakazowy, 
który co ważne, może być wydany w sytuacji, gdy na podstawie 
zebranych dowodów okoliczności czynu i wina obwinionego 
nie budzą wątpliwości. Sytuacja jest więc odwrotna od tego, co 
przedstawia burmistrz Paweł Sztefek.

Położenie pracowników Urzędu Miasta Ustroń jest dramatyczne. 
Z pracy odeszło lub zostało zwolnionych od czasu objęcia kaden-
cji przez burmistrza Pawła Sztefka już ponad 36 pracowników. 
To niespotykana skala jak na tak mały Urząd i dotychczasowe 
kadencje ustrońskiego samorządu. Wielu pracowników, którzy 
zostali zwolnieni lub odeszli, jest mieszkańcami Ustronia. Bar-
dzo wielu pozostałych pracowników aktywnie poszukuje innej 
pracy. Odeszli lub zostali zwolnieni pracownicy z kilkudziesię-
cioletnim doświadczeniem, specjaliści w swoich dziedzinach,  
o których Urząd Miasta Ustroń zabiegał i rekrutował z niemałym 
trudem, ponosił koszty szkoleń, zapewniając wysokie kwalifikacje. 
Taki stan rzeczy jest druzgocący dla organizacji pracy i funkcjo-
nowania Urzędu wobec mieszkańców Ustronia. Wielu byłych 

pracowników, którzy zostali zwolnieni lub odeszli w tej kadencji 
znalazło zatrudnienie w innych samorządach, gdzie doceniono 
ich kompetencje. To wszystko odbyło się z ogromną stratą dla 
Ustronia i jego mieszkańców. 

W wyniku zgłoszonych działań mobbingowych ze strony naj-
bliższych współpracowników burmistrza Pawła Sztefka i braku 
jego reakcji na zaistniałe i nasilające się sytuacje, pierwszy raz 
w historii Urzędu została powołana komisja antymobbingowa.

Wotum zaufania i absolutorium
O wszystkim tym, co napisaliśmy doskonale wie burmistrz 

Paweł Sztefek, jego współpracownicy oraz Radni Miasta Ustroń, 
których bardzo dokładnie o tym informowaliśmy. 

Oczywistym jest, że w wielu kwestiach należy poczekać na 
ostateczne rozstrzygnięcia sądowe, jednak już wydane kwoty na 
prawników i sprawy pracownicze są tak olbrzymie i nieracjonalne, 
że należy zadać pytanie czy burmistrz Miasta Paweł Sztefek oraz 
jego najbliżsi współpracownicy odpowiedzialni za te decyzje, nie 
powinni ponieść osobistej odpowiedzialności za to co się dzieje i, 
co najważniejsze, za to ile nas, mieszkańców Ustronia to kosztuje, 
nie tylko w sensie finansowym…   

Zarząd Związku Zawodowego
Pracowników Urzędu Miasta Ustroń

LATO Z LOKALSAMI
4 lipca/ 16.00 	 „Święto lokalnej kultury” Piknik rodzin- 
		  no-sąsiedzki, parking za MDK Prażakówka
23 lipca / 18.00 	 „Gawęda Stela” Spotkanie narracyjne, Pijal- 
		  nia Wód na Zawodziu
23 lipca / 20.00 	 Spotkanie autorskie i projekcja filmu „Zaolzie 
		  – fenomen Z”, Park Kuracyjny
24 lipca/ 18.00 	 „Polacy i Czesi, wczoraj, dziś i jutro” spo- 
		  tkanie z Izabelą Wałaską, Kawiarnia Amfiteatr
26 lipca / 17.00 	 „Lokalsi na rubieży” Piknik rodzinno-sąsiedz- 
		  ki, Dolce Vita ul. Lipowska 37a
6 sierpnia / 20.00 	Spotkanie z gościem z Muzeum Śląska Cie- 
		  szyńskiego i projekcja filmu „Najważniejsza 
		  jest wolność”, Parafia Ewangelicko-Augsbur- 
		  ska Filiał Dobka
9 sierpnia / 18.00 	„Jazz w parku – Lokalne Perły” Koncert  
		  Swingin Train Trio, Park Lazarów
13 sierpnia / 18.00	„Gawęda Stela” Spotkanie narracyjne, wejście 
		   do Sanatorium Równica
15 sierpnia / 14.00		„Lokalsi Pamiętają” warsztaty artystyczne, 
			  koncert Jana Siwego i zespołu Lunatyp, Rynek
23 sierpnia / 18.00		„Bitwa Kapel” Kapele góralskie: Istebna, 
		  Grajyncy, Suder, Perwena, Amfiteatr
28 sierpnia / 20.00		„Dziękuję za muzykę” spektakl muzyczny 
		  Sceny Polskiej Teatru Cieszyńskiego w Cze- 
		  skim Cieszynie, Amfiteatr
29 sierpnia / 16.00	„Smacznego, proszę Wilka” spektakl dla dzieci  
		  i warsztaty teatralne Teatru Lalek Banialuka 
		  w Bielsku-Białej, MDK „Prażakówka
29 sierpnia / 18.00		„Hip-hopowy koniec wakacji” koncert Dżoj- 
		  cok (loża Masorza), Chvaściu, Rynek

Projekt „Lato z Lokalsami 3.0 – sztuka, ludzie, przestrzeń” 
został dofinansowany ze środków Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego Program Kultura Dostępna. Wydarzenia 
tegorocznego cyklu są częścią obchodów 70-lecia nadania praw 
miejskich Ustroniowi oraz Roku Górali i Obrzędów Pasterskich 
w Województwie Śląskim. Lokalsom patronują: Wojciech Sału-
ga – Marszałek Województwa Śląskiego, Janina Żagan Starosta 
Cieszyńska, Paweł Sztefek Burmistrz Miasta Ustroń, Regionalny 
Ośrodek Kultury w Bielsku-Białej. 



14                                                                                                       2 lipca 2026 r.

XI Międzynarodowy Festiwal Muzyki 
im. Prof. Józefa Świdra (1930-2014) jest 
cyklicznie organizowany w Cieszynie 
przez Uniwersytet Śląski, Instytut Sztuk 
Muzycznych w Cieszynie oraz Funda-
cję Muzyka Bez Granic i łączy tradycję  
z nowoczesnością. Od lat przyciąga wy-
bitnych artystów, chóry z wielu krajów 
oraz publiczność spragnioną muzyki na 
najwyższym poziomie. To jedno z naj-

ważniejszych wydarzeń muzycznych  
w regionie po raz kolejny zagościło w na-
szym mieście jako impreza towarzysząca. 
lecz frekwencja nie była zadowalająca. 
19 czerwca odbył się koncert w kościele 
ewangelickim pw. ap. Jakuba St., w któ-
rym wzięły udział: Zespół Folklorystyczny 
Nai Nai z Kutaisi w Gruzji pod kierunkiem 
Ketevan Bantsadze oraz Ustroński Chór 
Ewangelicki, którego dyrygentem jest 

Szymon Staniszewski, a był on zarazem 
prowadzącym ten koncert. 

Gruziński zespół działający już 23 lata 
tworzą dzieci i młodzież. Młodzi chó-
rzyści wystąpili w strojach regionalnych 
śpiewając wielogłosowo tradycyjne pieśni 
gruzińskie, zaś ustrońscy chórzyści za-
śpiewali pięć pieśni najbardziej lubianych 
przez samych chórzystów i słuchaczy. Oba 
występy zostały nagrodzone zasłużonymi 
brawami, a dyrygent Staniszewski zapo-
wiedział, że nieprzypadkowo spotykają 
się na wspólnym koncercie, gdyż nasi chó-
rzyści jesienią wyjeżdżają do Gruzji, więc  
z radością goszczą w Ustroniu zespół  
z tego kraju.                 Lidia Szkaradnik

FESTIWAL PROFESORA ŚWIDRA

Warto wiedzieć, że niewydolność nerek 
spowodowana chorobą przewlekłą (np. 
cukrzycą) to nieodwracalne zaburzenie 
czynności tego narządu, które wiąże się  
z koniecznością przeprowadzania kil-
kugodzinnych zabiegów dializ do koń-
ca życia co najmniej trzy razy w tygo-
dniu.  Dane statystyczne pokazują, że 
liczba pacjentów korzystających z dializ 
w Polsce systematycznie rośnie. W  kra-

ju jest obecnie dializowanych ponad 25 
tysięcy pacjentów, a w naszym mieście  
w Stacji Dializ przy ul. Sanatoryjnej wy-
konuje się około 600 zabiegów miesięcz-
nie czterdziestu pacjentom stałym i wielu 
przyjezdnym. Dializoterapia jest w pełni 
finansowana przez Narodowy Fundusz 
Zdrowia, który pokrywa również koszty 
transportu pacjenta.  

 Na koncercie charytatywnym zaprezen-

MUZYKA Z SERCA tował się działający od dwóch lat ponad 
dwudziestoosobowy chór Kameraliści 
Śląska Cieszyńskiego pod kierunkiem 
prof. Aleksandry Paszek-Trefon, w któ-
rym występują w większości byli studenci 
Pani Profesor. Zespół zauroczył niewielką 
ilość uczestników zarówno przebogatym 
programem, jak i poziomem wykonania. 
W repertuarze znalazły się zarówno pieśni 
operetkowe, szlagiery filmowe, kabare-
towe i przeboje, które znamy z czasów 
młodości, a  stworzyły one niezapomnianą 
atmosferę. Całość dopełnił znakomity ko-
mentarz Agnieszki Góreckiej-Przywary. 

Uczestników koncertu było niewielu,  
a zatem jeśli ktoś jeszcze zechce wesprzeć 
tę charytatywną akcję może wpłacić do-
wolną kwotę na konto Fundacji Zdrowia 
Śląska Cieszyńskiego PKO Bank Polski 
O/Cieszyn 97 1020 1390 0000 6602 0019 
0280.                               Lidia Szkaradnik

Koncerty charytatywne łączą ludzi wokół wspólnej ważnej sprawy, a w MDK 
„Prażakówka” takie szczytne akcje miały już miejsce wielokrotnie. W tropikalny 
wieczór 25 czerwca Fundacja Zdrowia Śląska Cieszyńskiego urządziła koncert ze-
społu Kameraliści Śląska Cieszyńskiego, by gromadzić fundusze na zakup kolejnego 
nowoczesnego aparatu do hemodializy – tzw. „sztucznej nerki” dla Stacji Dializ 
Szpitala Śląskiego w Cieszynie. 

Skoro dociera do Ustronia takie ważne wydarzenie artystyczne, warto z niego skorzystać.  
                                                                                                                         

Zmiana anturażu i repertuaru – od pieśni operetkowych do hitów Dzieci Kwiatów.                                                                         Fot.  L. Szkaradnik

Zespół Folklorystyczny z Gruzji.                                                                                                                        

Fot.  L. Szkaradnik

Fot.  L. Szkaradnik
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Tego dnia najważniejsze było bycie 
razem. Rodzinna atmosfera towarzyszyła 
wszystkim uczestnikom od początku do 
końca wydarzenia. Nie brakowało okazji 
do wspólnego spędzania czasu.

Podczas występu dzieci skierowały do 
swoich rodziców piękne życzenia, które 
poruszyły serca wszystkich obecnych:

„Bo z rodzicami jest zawsze lato, ko-
chana Mamo, kochany Tato. Chcemy 
wam sprawiać same radości, bo przecież 
wiemy, i Wy też wiecie, że Was kochamy 
najbardziej w świecie!”

Te proste, a zarazem pełne miłości słowa 
przypomniały, jak wyjątkowa jest więź 
łącząca dzieci z rodzicami i jak ważne są 
wspólne chwile spędzane razem.

Ogromną atrakcją dla najmłodszych 
były kolorowe dmuchańce, które przez 
wiele godzin cieszyły się niesłabnącym 
zainteresowaniem. Dzieci z entuzjazmem 
korzystały z przygotowanych atrakcji,  
a ich radość udzielała się wszystkim obec-
nym. Dodatkową atrakcją, która cieszyła 
się zainteresowaniem dzieci, było malo-
wanie twarzy oraz zaplatanie kolorowych 
warkoczyków we włosy. Dzieci z radością 
wybierały swoje ulubione wzory i barwy, 

zamieniając się w bajkowe postacie, zwie-
rzątka czy superbohaterów. Kolorowe fry-
zury i pięknie pomalowane twarze doda-
wały wydarzeniu jeszcze więcej uśmiechu 
i wyjątkowego, festynowego charakteru.

W rozmowach z najmłodszymi nie zabra-
kło ciekawych refleksji i odpowiedzi, które 
wywoływały uśmiech na twarzach doro-
słych. Zapytane o przyjaźń dzieci mówiły: 
„Przyjaźń jest wtedy, jak ktoś się ze mną 
bawi i nie zostawia mnie samego”, a inny 
przedszkolak dodał: „I jak odda mi ostatnią 
naklejkę, chociaż sam jej potrzebuje”.

Na pytanie, dlaczego niebo jest niebie-
skie, jedna z dziewczynek odpowiedziała: 
„Bo słońce rozlewa farbę, jak wstaje”,  
a jej kolega dodał: „A chmury pilnują, żeby 
kolor nie uciekł”.

Z kolei o snach dzieci mówiły: „Sny 
mieszkają w poduszce i wychodzą, jak 
zamykamy oczy” oraz „To są nasze myśli, 
które idą na nocny spacer”. Te dziecięce 
odpowiedzi przypominają dorosłym, jak 
pięknie można patrzeć na świat – z cie-
kawością, otwartością i nieograniczoną 
wyobraźnią. To właśnie dzieci uczą nas 
dostrzegania rzeczy niezwykłych w tym, 
co pozornie zwyczajne.

Piknik Rodzinny był pięknym świętem 
rodziny, wspólnoty i dziecięcej radości. 
Wspólnie spędzone chwile, uśmiechy na 
twarzach uczestników oraz serdeczna at-
mosfera sprawiły, że wydarzenie na długo 
pozostanie w pamięci wszystkich obec-
nych. Dziękujemy dzieciom, rodzicom  
i pracownikom przedszkola za obecność, 
zaangażowanie i współtworzenie tak wy-
jątkowego dnia. Serdeczne podziękowania 
kierujemy również do DJ-a Janka Zacha-
ra za profesjonalną oprawę muzyczną  
i stworzenie wspaniałej atmosfery podczas 
wydarzenia.

Bardzo dziękujemy naszym sponsorom:
Spokojny Zakątek Ustroń, Aries Hotel 

& Spa Wisła, Med.-Lab Suchanek, Lumed 
& Spa, Sielanka, Violette Glam, Melissa 
Restauracja „U Włocha”, Butik „Olga”, 
Poniwiec Mała Czantoria, Salon Fryzjerski 
Ewa, Brodacki Fotostudio, Ogniem i Pie-
cem, AP Piotr Burczyński, Manufaktura 
Smaku, Chlebowa Chata, Dream Park 
Ochaby, Ludwig Czekolada, Canea, AP 
Polska-Kiecoń, Esprit, Państwo Karwot-
-Apartamenty „Eliza”, Placki u Gazdy, 
AMBI, MIRMAX, BESKID FRUIT, Pie-
karnia Betlejem.               Kinga Dziadek

PIKNIK RODZINNY W PRZEDSZKOLU NR 1
Podczas tegorocznego Pikniku Rodzinnego, który odbył się 17 czerwca, teren Przedszkola Nr 1 wypełnił się śmiechem dzieci 
i serdecznymi rozmowami. Był to wyjątkowy czas wspólnej zabawy, integracji i budowania relacji, a także okazja do celebro-
wania wartości, które są szczególnie bliskie naszej przedszkolnej społeczności – rodziny, przyjaźni i wzajemnej życzliwości.

Szczególnym momentem pikniku był występ przedszkolaków. Dzieci z wielkim zaangażowaniem zaprezentowały przygotowany program 
artystyczny, wzbudzając dumę i wzruszenie rodziców oraz gości. Gromkie brawa były dowodem uznania dla ich pracy, odwagi i talentów.

PIKNIK DDP
Na Pikniku Rodzinnym 18 czerwca 

doskonale bawiły się dzieci, rodzice, dru-
hny i druhowie oraz wszyscy związani  
z Dziecięcą Drużyną Pożarniczą. To je-
dyna taka formacja w powiecie, do której 
należą najmłodsi i poprzez ruch, zabawę 
wdrażają się w tematykę ratownictwa. SSP 
działa przy OSP Lipowiec, ale należą do 
niej dzieci z całego Ustronia. Na pikniku 
były kiełbaski z grilla, słodkie przekąski 
oraz dmuchany plac zabaw. W organiza-
cji pomogli: firma Dmuchaniec Ustroń, 
Mateusz Tarasz z OSP Ustroń Centrum  
z atrakcyjnym Quadem oraz rodzice człon-
ków DDP ze swoim wsparciem na każdym 
etapie.                                                (mn)
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SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1

Milena Niesyt
Reprezentowała szkołę w zawodach: piłka ręczna – 1 m.  

w zawodach miejskich, 1 m. w zawodach międzygminnych,  
1 m. w mistrzostwach powiatu cieszyńskiego, 1 m. w zawodach 
rejonowych, koszykówka – 1 m. w zawodach miejskich, 1 m. 
w zawodach międzygminnych, 2 m. w mistrzostwach powiatu 
cieszyńskiego; sztafetowe biegi przełajowe: 1 m. w zawodach 
miejskich, 7 m. w mistrzostwach powiatu cieszyńskiego. Milena 
jest wszechstronna, zawsze prezentuje postawę fair play i jest 
zaangażowana w życie sportowe szkoły. Jest też koszykarką klubu 
TRS Siła Ustroń, z którym zdobyła 5 m. w Finale Mistrzostw 
Polski U13K. Reprezentując kadrę woj. śląskiego zdobyła złoty 
medal w Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży. Jako jedna 
z 16 najbardziej utalentowanych zawodniczek w kraju Milena 
otrzymała powołanie na prestiżowy FIBA Youth Development 
Fund Talent Camp.

Antoni Ondrzejek
Reprezentował szkołę w zawodach: piłka ręczna – 1 m.  

w zawodach miejskich, 1 m. w zawodach międzygminnych,  
1 m. w mistrzostwach powiatu cieszyńskiego, 1 m. w zawodach 
rejonowych, 1 m. w półfinale wojewódzkim, 2 m. w finale wo-
jewódzkim, koszykówka – 1 m. w zawodach miejskich, 1 m. 
w zawodach międzygminnych, 3 m. w mistrzostwach powiatu 
cieszyńskiego, sztafetowe biegi przełajowe – 2 m. w zawodach 
miejskich, piłka nożna: 2 m. w zawodach miejskich, czwórbój 
lekkoatletyczny – 1 m. w zawodach miejskich, 2 m. w mistrzo-
stwach powiatu cieszyńskiego, 4 m. w zawodach rejonowych. 
Antoni jest wszechstronny, zawsze prezentuje postawę fair play  

SPORTOWCY ROKU 2025/2026

i jest bardzo zaangażowany w życie sportowe szkoły. Jest również 
zawodnikiem piłki ręcznej MKS Ustroń, w tym sezonie zajął ze 
swoim zespołem 5 m. w Lidze Wojewódzkiej. Był jego czołowym 
zawodnikiem i strzelcem.

KLIMATYCZNA SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 

Alicja Then
Do jej największych sukcesów należą: 2 m. w Powiatowych 

Igrzyskach Młodzieży w piłce siatkowej oraz 5 m. w Powiatowych 
Igrzyskach Młodzieży w siatkówce plażowej. Przez cały rok 
szkolny godnie reprezentowała szkołę w zawodach sportowych, 
wykazując się zaangażowaniem, ambicją i sportowym duchem 
rywalizacji oraz brała udział w zajęciach SKS.

Kajetan Jaworski
Do jego największych sukcesów należą: 3 m. w Powiatowych 

Igrzyskach Młodzieży w piłce siatkowej oraz 2 m. w Powiatowych 
Igrzyskach Młodzieży w piłce plażowej. Przez cały rok szkolny 
aktywnie reprezentował szkołę w zawodach sportowych, wyka-
zując się sportową postawą, systematycznością i zaangażowaniem 
poprzez udział w zajęciach SKS.

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 3 
Z ODDZIAŁAMI PRZEDSZKOLNYMI

Iga Witoszek
Czynnie angażowała się w życie sportowe szkoły. Swoja 

postawą zachęcała innych do podejmowania aktywności fi-
zycznej. Reprezentował Szkołę w zawodach sportowych, osią-
gając wyniki: 2 m. w miejskim turnieju tenisa stołowego, 1 m.  
w miejskim czwórboju lekkoatletycznym, 5 m. w zawodach po-
wiatowych czwórboju, 2 m. w miejskich zawodach piłki siatkowej.  
W szkolnych zawodach sportowych Iga zawsze stawała na 
podium zdobywając czołowe miejsca: 2 m. w turnieju tenisa 
stołowego, 1 m. w skoku wzwyż, 2 m. w czwórboju.

Aleksander Czyż
Czynnie angażował się w życie sportowe szkoły. Brał aktywny 

udział w zajęciach Szkolnego Klubu Sportowego. Reprezento-
wał Szkołę w zawodach sportowych, osiągając wyniki: 2 m.  
w miejskim turnieju tenisa stołowego, 3 m. w miejskich zawodach 
piłki siatkowej. Aleksander plasował się zawsze w czołówce 
 i stawał na podium zdobywając pierwsze miejsca w szkolnych 
zawodach sportowych: 1 m. w skoku wzwyż, 1 m. w czwórboju 
lekkoatletycznym, 1 m. w tenisie stołowym.

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 5 

Wiktoria Roman
Skacząc o tyczce Wiktoria wywalczyła pozycję 5 zawodniczki 

Mistrzostw Polski, jest mistrzynią międzywojewódzkich zawo-

Wybitnych uczniów uhonorował burmistrz Paweł Sztefek, radny Paweł 
Waszek, radny Krzysztof Pokorny – przewodniczący Komisji Oświaty  
i Rodziny Rady Miasta. Uroczystość odbyła się w Muzeum Ustrońskim.   
Dyplom odbiera Milena Niesyt.

Uroczystość uhonorowania najlepszych absolwentów i sportowców 
prowadziła inspektor Centrum Usług Wspólnych Joanna Iskrzycka-
-Marianek. Obok niej stoi dyrektor CUW Sylwia Moskal, a dyplom 
odbierać będzie Antoni Ondrzejek z SP-1.

Artur Chrapek i Wiktoria Roman z SP-5.                                           
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dów lekkoatletycznych, mistrzynią Śląska oraz halową mistrzynią 
Śląska. Jako zawodniczka klubu MKS Ustroń sekcja lekkiej 
atletyki Wiktoria zajmuje w statystykach 1 m. w Polsce. Mając 
zaledwie 15 lat wypełniła minimum kwalifikujące ją do udziału 
w Mistrzostwach Europy w kategorii U-18 w Rieti we Włoszech. 
Uzyskała I klasę sportową.

Artur Chrapek
Halowy wicemistrz Śląska, uczestnik zawodów lekkoatle-

tycznych na poziomie wojewódzkim i ogólnopolskim w skoku 

SPORTOWCY ROKU 2025/2026

Alicja Then z SP-2.  Aleksander Czyż z SP-3.                   

o tyczce. W tegorocznych tabelach krajowych aktualnie zajmuje 
2 m. w Polsce. 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 6 
Z ODDZIAŁAMI INTEGRACYJNYMI

Estera Ząber
Jest ambitną zawodniczką, która z powodzeniem startuje  

w różnych dyscyplinach sportowych. Zdobyła 3 m. w miejskich 
zawodach tenisa stołowego, prezentując wysokie umiejętności 
techniczne. W grach zespołowych również osiągnęła sukces, 
zajmując 2 m. w miejskich zawodach koszykówki. Uczestniczyła  
w Miejskich Biegach Przełajowych, wykazując się dobrą kon-
dycją i wytrzymałością. Jej wszechstronność oraz systematyczna 
aktywność sportowa zasługują na uznanie. Estera godnie repre-
zentuje szkołę i angażuje się w sportową rywalizację.

Maciej Mitręga
Jest bardzo doświadczonym i wszechstronnym zawodnikiem, 

który od 4 klasy godnie reprezentuje szkołę w wielu dyscyplinach 
sportowych. Osiągnął liczne sukcesy, w tym 3 m. w Miejskich 
Biegach Przełajowych oraz 2 m. w Miejskich Zawodach Piłki 
Nożnej. Zdobył także 3 m. w Powiatowych Zawodach Koszy-
kówki oraz 2 m. w Miejskich Zawodach Siatkówki Plażowej  
i Siatkówki. Jego bogate doświadczenie sportowe i zaangażowa-
nie przekładają się na wysokie wyniki. Jest ważnym członkiem 
szkolnych reprezentacji. Maciej swoją postawą promuje aktyw-
ność fizyczną i ducha fair play. 

	                         Materiały z Centrum Usług Wspólnych
                                                                 Foto: Monika Niemiec

Sportowiec roku z SP-2 – Kajetan 
Jaworski został przewodniczą-
cym Młodzieżowej Rady Miasta.         Estera Ząber z SP-6.         

Maja Andrzejewska, Mateusz Bujok, Maja 
Czerwińska, Igor Gruszczyk, Aleksander 
Grzesiek, Bartosz Grzęda, Bartosz Jacek, Na-
talia Janeczek, Kajetan Jaworski, Anastazja 
Miczko, Maksymilian Morel, Kacper Pasterny, 
Jan Stępień, Paweł Tomaszko, Eliza Żebrow-
ska to radni Młodzieżowej Rady Ustronia, 
wybrani przez uczniów ustrońskich szkół. 
24 czerwca odbyło się pierwsze posiedzenie 
MRM, na którym młodzi radni wybrali spośród 
siebie przewodniczącego Rady, został nim 
Kajetan Jaworski ze Szkoły Podstawowej  
nr 2, i wiceprzewodniczącego, którym został 
Kacper Pasterny ze Szkoły Podstawowej  
nr 6. Zanim obowiązki przejął przewodni-
czący Jaworski obrady prowadziła prze-
wodnicząca Miejskiej Komisji Wyborczej 
Aleksandra Tomiczek ze Szkoły Podstawowej 
nr 5. Na posiedzeniu obecny był Michał Kubok 
– przewodniczący Rady Miasta Ustroń, a od 
strony formalnej nad całością czuwały mece-
nas Beata Łasińska i Katarzyna Ciosk z Biura 
Rady Miasta.                                           (mn)

Iga Witoszek z SP-3.Maciej Mitręga z SP-6. 
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www.ustron.pl
CO NAS CZEKACO NAS CZEKA

do 13.07	 Letni Salon Sztuki w MDK
02.07	 12.00 	 Filmowy Czwartek, Miejska Biblioteka - Czytelnia 
02.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Sekretne życie Waltera Mitty,  
			   Poniwiec Mała Czantoria
03.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Sonic. Szybki jak błyskawica,  
			   Poniwiec Mała Czantoria
03.07	 21.00	 Letnie kino plenerowe na Czantorii: Rocky, Górna 
			   Stacja KL Czantoria
04.07	 16.00	 Lato z Lokalsami: „Święto lokalnej kultury” Piknik 
			   rodzinno-sąsiedzki, parking za MDK Prażakówka
04.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Mission Impossible – Fallout, Poniwiec  
			   Mała Czantoria
04.07	 21.00	 Letnie kino plenerowe na Czantorii: Notting Hill,  
			   Górna Stacja KL Czantoria
09.07	 12.00 	 Filmowy Czwartek, Miejska Biblioteka - Czytelnia 
09.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Złap mnie, jeśli potrafisz, Poniwiec  
			   Mała Czantoria
10.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Jak ukraść księżyc, Poniwiec Mała 
			   Czantoria
10.07	 21.00	 Letnie kino plenerowe na Czantorii: ….., Górna Stacja  
			   KL Czantoria
11.07	 19.00	 ABBA i inni symfonicznie II, Amfiteatr (impreza bile- 
			   towana)
11.07	 20.30	 Kino na Szczycie: Koncert Queen Wembley 86, Poni- 
			   wiec Mała Czantoria
11.07	 21.00	 Letnie kino plenerowe na Czantorii: Dzień Świra, 
			   Górna Stacja KL Czantoria
16.07	 12.00 	 Filmowy Czwartek, Miejska Biblioteka - Czytelnia 

 Felieton szachowy

Mat w 2 ruchach białymi. 
Zadanie z partii W Steinitz [USA] vs J. Van der Elst [NED] (1896)

KĄCIK SZACHOWYKĄCIK SZACHOWY

Rozwiązanie poprzedniej zagadki z GU nr 24: 

1 Hg5#

26/2026/1/O

Dawid Przepiórka
Dawid Przepiórka urodzony 22.12.1880 r., zmarł w 1940 r.  

w Palmirze. I Mistrz Polski z 1926 roku wyprzedził Paulina Fry-
dman i Stanisława Kohn. Dawid Przepiórka reprezentował Polskę 
w Złotej drużynie na Olimpiadzie w Hamburgu w 1930 roku, 
podium uzupełnili Węgry i Niemcy. W 1931 roku reprezentował 
Polską drużynę na Olimpiadzie w Pradze, wygrała reprezentacja 
USA, 3 miejsce zajęła reprezentacja Czechosłowacji.                                                          	
					                Patryk Piec

ACM, CCM, instruktor, sędzia klasy NA (Narodowy Sędzia) i P (Sędzia Państwo-
wy), założyciel, kierownik i główny trener w Sekcji Szachowej KS Kuźnia Ustroń.

OGŁOSZENIA DROBNE

OGŁOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zł za słowo + VAT

KOMANDOR – Cieszyn,  
ul. Stawowa 27 – szafy, garde-
roby, zabudowy wnęk z drzwia-
mi przesuwanymi i nie tylko... 
Zamów bezpłatny pomiar. 
RATY 0%. 728-340-518, (33) 
854-22-57. www.komandor.pl. 

Malowanie domów, mieszkań, 
gładzie, płyty karton-gips. 666-
989-914.

Cyklinowanie bezpyłowe - 
parkiet, odnawianie schodów. 
666-989-914.

Bagażówka - przeprowadzki 
+ ekipa. Usługi transportowe. 
601-478-108.

Spawanie plastików. Ustroń, 
ul. Obrzeżna. 501-444-534.

Koszenie traw, nieużytków. 
513-702-642.

Frezowanie, usuwanie pni. 
513-702-642.

Usługi transportowe, pomoc 
drogowa, worzenie gabarytów. 
513-702-642.

Poszukuję doświadczonych 
zbieraczy borówki amerykań-
skiej na plantacji w Ustroniu 
Polanie. 504-48-72-70, 511-
492-655.

Sprzedam Nissan Qashqai 
2009 r. 1600 benzyna, cena: 
15.000 zł. 663-172-444.

26/2026/3/R

Fot. M. Niemiec
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KŁOPOTY Z WODĄ
XIX sesja Rady Miasta odbyła się 23 czerwca, a obrady prowa-

dził przewodniczący RM Artur Kluz. Najważniejszym punktem 
porządku obrad było sprawozdanie z działalności Spółki Kolej 
Linowa Czantoria za rok 2015 oraz z realizacji sezonu zimowego 
2015/2016 wraz z prezentacją planu działań Spółki na lato 2016 
i zimę 2016/2017. Na temat sprawozdania wypowiadali się prze-
wodniczący komisji RM, na posiedzeniach których omawiano 
dokument. Grzegorz Krupa, przewodniczący Komisji Budżetu 
i Przestrzegania Prawa powiedział, że od strony finansowej 
i budżetowej opinia jest pozytywna i dodał: – Chcielibyśmy 
zasygnalizować i powiedzieć, że jesteśmy nieco zaniepokoje-
ni tym, że brakło kontynuacji pewnych działań, gdyż brakuje 
dokumentacji. Nie wiemy, gdzie ta dokumentacja jest, gdzie 
zginęła i trudno jest się na nią powoływać. (...) Mamy po prostu 
czystą kartę i zaczynamy od nowa. Szkoda, że pewne działania 
nie były kontynuowane, bo dzisiaj moglibyśmy być dużo dalej 
z przygotowaniem i prowadzeniem inwestycji niż to ma miejsce 
na dzień dzisiejszy.

BYĆ ZIARENKIEM NADZIEI
Festiwal Ekumeniczny pokazuje zaangażowanie wielu ludzi  

z różnych wyznań i wspólnot w to, aby wspólnie wielbić Boga. 
W tym roku przebiega pod hasłem „We believe in love”, a zain-
augurował go koncert hymnów Światowych Dni Młodzieży. (…) 
Podczas koncertu przypominano minione spotkania młodych  
z całego świata. Po raz pierwszy spotkanie takie miało miejsce  
w Rzymie w 1985 roku, zainaugurowane przez papieża Jana Pawła 
II, pod nazwą Światowe Spotkanie Młodych. 

70 LAT ANIELI CZUWALI
„Diabli nadali, anieli czuwali” – pod takim tajemniczym tytułem 

przebiegało urodzinowe spotkanie na cześć Andrzeja Piechockie-
go, który w gronie zaprzyjaźnionych osób obchodził swoje 70. 
urodziny. Jak mogli się przekonać uczestnicy wernisażu, jubilat 
przyjaciół ma wielu. Sala była wypełniona, a ich sympatia po-
społu z prawdziwie letnimi temperaturami podgrzała atmosferę 

10 lat temu 30.06.2016 r.

Nagrodę w wysokości 50 zł otrzymuje:* Krystian Kochanek z Ustronia, ul. Skoczowska. 
Zwycięzcę zapraszamy po nagrodę do naszej redakcji. 

* Wysyłając rozwiązanie krzyżówki zgadzasz się na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane będą przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych 
jest Gazeta Ustrońska z siedzibą w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostępu do swoich danych, sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Więcej informacji możesz uzyskać w redakcji Gazety Ustrońskiej.
 

POZIOMO: 1) szczyt w Tatrach, 4) po-
łączona z wodą uderza, 6) ptasi parody-
sta, 8) mieszka w dorzeczu Narwi, 9) da-
chowce,  10)  okrasa,  tłuszcz,  11)  znany-
 browar, 12) na Czantorię, 13) octowa za-
prawa, 14) zarys działania, 15) imię żeń-
skie,  16)  do  lutowania,  17)  stawia-
ne przez kłusowników, 18) on i..., 19) har-
cerski zjazd, 20) podatkowe formularze. 
PIONOWO:  1)  miejsce  miłostek  jele-
ni,  2)  deska  w  płocie,  3)  syberyjski  ar-
chipelag, 4) gracz giełdowy, 5) ogół woj-
ska,  6)  poprawiacze  urody,  7)  daw-
ne  szerokie  spodnie,  11)  kolega  bro-
darza,  13)  ostrzegawcze  wzdłuż  tra-
sy, 14) złociste z pianką.

Rozwiązanie (hasło) powstanie po od-
czytaniu liter z pól oznaczonych liczbami  
w dolnym rogu. Na rozwiązania oczekuje-
my do 10 lipca.

Rozwiązanie Krzyżówki nr 24

GDZIE TO LATO

K R Z Y Ż Ó W K A   NR 25K R Z Y Ż Ó W K A   NR 25

w Muzeum Ustrońskim. Otwarcie wystawy malarza, rzeźbiarza, 
prezesa i działacza Stowarzyszenia Twórczego Brzimy, Towa-
rzystwa Kontaktów Zagranicznych, Ustrońskiego Klubu Eko-
logicznego, pracownika Nadleśnictwa Ustroń, Przedsiębiorstwa 
Uzdrowiskowego „Ustroń”, było pierwszym punktem Otwarcia 
Sezonu Uzdrowiskowego 2016.

USTROŃSKI BIEG 
DOOKOŁA DOLINY WISŁY

W tym roku po raz kolejny w naszym mieście odbył się 
Ustroński Bieg Dookoła Doliny Wisły. Start wyznaczono na 
niedzielę 26 czerwca, godz. 6. W imprezie wzięło udział 65 
zawodników. – Bardzo spodobała mi się idea tego biegu. Trak-
tuję go bardziej w kategoriach turystycznych i rekreacyjnych,  
a nie jako walkę o jak najwyższe miejsce. Moim założeniem jest 
ukończenie biegu oraz zmieszczenie się w limicie  czasowym – 
mówił przed startem Szymon z Ostrowa Wielkopolskiego.                                                                             	
                                                                                 Wybrała: (ls)

 

Po raz 17. zorganizowano Miejskie Zakończenie Roku Szkolnego, 
które odbyło się w „Prażakówce”. Nagrodzono najlepszych uczniów 
i ich nauczycieli, wystąpili młodzi artyści. 	        Fot. M. Niemiec
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Punkty sprzedaży gazety: Sklep Państwa Sztwioroków w Nierodzimiu, Bingo Hermanice, Sklep Euro przy Kuźni, Sklep Groszek na ul. Fabrycznej, Euro Sklep przy ul. Cieszyńskiej 
(dawna Savia), Lewiatan Manhatan, Salonik Prasowy na Targowisku, Ambasada Księstwa Cieszyńskiego na Rynku, Sklep Zibi przy ul. Grażyńskiego, Euro Sklep przy Policji, Sklep 
Wanda na Brzegach, sklep ASIA na Polanie, Supermarket Polana.
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80 LAT KLUBU SPORTOWEGO NIERODZIM

Obecny był burmistrz Paweł Sztefek, 
przewodniczący Zarządu Osiedla Niero-
dzim Wit Kozub oraz radny z dzielnicy 
Szymon Górniok, który działa w KS 
Nierodzim i jest piłkarzem, grającym  
w drużynie seniorów, a swego czasu pełnił 
funkcję prezesa. Później pałeczkę przejęła 
żona Kaludia Górniok, która obecnie sze-
fuje klubowi, a w skład Zarządu wchodzą 
również: Daniel Husar – wiceprezes, 
Szymon Muszer – wiceprezes, Michał 
Lapikus – skarbnik, Sebastian Czyż – 
sekretarz. 

Z okazji jubileuszu prezes Podokręgu 
Skoczów Śląskiego Związku Piłki Nożnej 
Bogusław Walica wręczył włodarzom 
klubu pamiątkowy grawerton, voucher na 
kwotę 800 złotych i worek piłek, a klubo-
wym zasłużonym działaczom odznacze-
nia. Złotą Odznakę Honorową Śląskiego 
ZPN otrzymali: Kazimierz Kanafek, Ro-
man Niemiec i Adrian Sikora, Srebrną 
Odznakę Honorową Śląskiego ZPN otrzy-
mali: Rafał Dudela i Mieczysław Sikora, 
Brązową Odznakę Honorową Śląskiego 
ZPN otrzymali: Daniel Ciemała, Seba-

Prezes Bogusław Walica wręczył zasłużonym Odznaki Honorowe Śląskiego ZPN.                                                                 Fot. KS Nierodzim

W sobotę odbyły się obchody 80-lecia Klubu Sportowego Nierodzim. Przy strażnicy na ul. Szerokiej spotkali się działacze, 
sympatycy, mieszkańcy, piłkarze, którzy związani byli lub są z klubem.

stian Czyż, Szymon Górniok, Danel Husar  
i Tomasz Sztwiertnia. 

Wprawdzie w tę upalną sobotę nie 
deszcz, a żar lał się z nieba, a dodatkowo 
drzewa rosnące w „Olszynce” dają sporo 
cienia, ale namiot zakupiony z Budżetu 
Obywatelskiego Miasta Ustroń z wniosku 
KS Nierodzim został rozstawiony i miał 
swoją premierę. Podczas festynu jubile-
uszowego, który odbył się po oficjalnej 
części uroczystości rodzinnie i w gronie 
przyjaciół bawili się ludzie związani z Klu-
bem, z Nierodzimiem i z Ustroniem. (mn) 
 

W miniony weekend odbyła się w Ustro-
niu 10-ta, jubileuszowa, edycja Festiwalu 
Nadziei. Atmosfera była bardzo gorąca i to 
nie tylko w przenośni, ale także dosłownie. 
To jednak nie wystraszyło organizatorów, 
aby przygotować dla mieszkańców i tury-
stów ciekawy program, wraz z licznymi 
atrakcjami dla dzieci. Sobotni wieczór 
zakończył się koncertem „Cukra” – war-
szawskiego rapera, a niedzielę otworzyło 
wspólne nabożeństwo kościołów regionu. 
Festiwal zakończył się niedzielnym kon-
certem muzyków ze Śląska Cieszyńskie-
go. Niestety pogoda dała się niektórym 
we znaki, stąd frekwencja była niższa 
od dotychczasowych. Niemniej jednak 
nawet hasło tegorocznego festiwalu, do-
brze wkomponowywało się w otaczającą 
aurę. Nawoływało ono do zatrzymania się  
w naszej codzienności oraz motywowało do 
potrzeby odpoczynku. Zatem „Dychnij Se” 
i zobacz krótką fotorelację z tego eventu. 
	                  red. Tomasz Lewicki

DYCHNIJ SE


